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བཀའ་གདམས བམ་ག ད༽ བླེ སོཾ མཛད་ཐངནི་གསལ་བ བ ༢༢༣ ླ་ྦྱངམཚོན་ 
ཛག ཚས ཉ་པ བྲ དུ ཏྱ དད་བཅུ་ ཞླ་ཾ སེམསད་པའི་རིམ་པ། ལེ འ་པ ཟག་་ 
ད་ གུ མ་ལ པླིང ཁིང་ ཀལ་བཅས་ ལྡུབ ན་བ ༤༧ རྒྱལ 
ཡ་ དདོན་བདུནམ་ཝེབ ༡༣ བདུན་མའི་ཉམས་ལེན་སྙིངབོརྦདིལ་བ་པན་བདེའི་ ི་གླངབྲའིག ༡£ གློ 


` ཁ་ས ང་ལྡབ ༡༩ རིདི་གདངས། ལྡབ ༡ སྨོན་ལམ་བྱ བེ གྱི ༢, གསུམ་བ་མན་ངག་ 
ལ། བ ་ བང དཔའ འིབ ས་མགོནོ་གསུང་ཐེབ ༡༩ ༡༩ ཐིགལ་བྱཅུ་དུགགི་བསྒོམ་་ 








ལཾ བཅུས ངི བ་ཆ 

























མཆོག་ 









སླཱེ་ཛད་བ་མེབ ༥ 


ཅོ ཡིག་འ བཀའ 
བས 

















ཀུན་གཟིགས་མྱ ཡན་བྱ་ས་མཛད་པ་ 


འག་བིཅས་གནུམ་མགོན་གྲས 


རློ སལ་བ ངལེབ ༢༥ གྲབ 


་ པོ་་ 
མ་སངས ཆེནབབ་བམོར་ང། གས རུ ༣༢༥ ལིའི ན་བོནམག སིགཞུང 
ག་ས ༨ གཞུན ཅོ ི་ོ 

མཆོདཅིངགསོལ་བ་འདྲེས། པའེ་ ཁྱི་རྒམ་ ཊི་འོད་བ་འ ༨ ་ 








ཞེབ ༡འ 


















¡ ལ་ས ༦ ༨༩༧ རྒ ཨམ་ུ་བྲ་ 

| 6 པཿ ་ཨུག་་ ལཾ 

ྦ ¦ པྲ ༣ བུ 
[ཤཿ ་ 

`. ˆ ཐ་བ རེ རམ ༼མ 

| ྫ 











༄༅༅ །གསུངལེེབ ༡༥ སྒྲབ་ཐབས་ ་ལས་ཁོལ་དྲུ་བངས་བ་ཛམ་དཀར་ལ་ལྔའི་ །འ་འབསྣ་རེས་གནང་ ས་འཇམ་མདོན་གྲྭ་སང་ལེབ ༥ བྱསནྲ་སང་མགོན་ 
། བ་གིགུག་ བྲ་འབསྔ་ཇེས་ ཞབགདུ་བྲཀན་ངཔས་འདམ་མནན་གྭསང་འེབ ༦ ི་གུགཔའིོགི་ཐབསབླགས་ུ་བགསུལ་ནབང་ལས་ལེ ཤང་འ ཟི ནགསང་་་ 
ཤཱི།ལྗེབ ༤ བཅས་ཆོས་ཚན ༧༥ ཝེེ་བྲ་གངས་བརྫོམས་ ༣༢༣ བཅས་འཞུགས་པ དེ ། 








༄༅། །བདལགོས་གོནོའོབོང་རྲདོཐོངསདཔའྲས། །སེདཔ་གྲསམཚིམིག་མན་བྲོདན། །ཐདཔའི་ལམ་སྙོན་རྣམ་དག་པློན་མའཛོན། །མཚན་མཚོགདོན་ལྔ གསའ་གྲླིངཔའལ་། 
འདུད བོ་ལཱན་འས་ཤྲཧྲབད་པས་སྦྱར་ས་ནས་ངོས སེ སལལྐནགྲས་མདུབསོར། ཉཔདན། །བརཔའི་ལམཁནོ་ནམདག་ཤོཤ་མའཛིན། །ངོན་མཆོག་ད། ལནགས་ར པངལ་ ྦ 
| བཀའ་བསྟནབཅོས་དེགཉིས་ཀྱི་འཇིགེནན་བསྟནཔརྒྱས་བདབཞྲུགས།, །བསྟན་པཐེགཔཆེ་ཆུངགཏིས། ཐྲེག་ཆེནལ་སུགས་དཔཔ་དྲོལནུ་ྲིནཕ་གཉིསསྲུ་གནས་པདེཐམསཉདཀི་བརྔོད་བྷཱདདོཡ 

དང་། བརྐད་པསབདགའཇིིན་སང་བདད་གཞན་གཅེས་པར་འཇོནལ་གཉིས་བསྟན། (དེ་ཡང་ཕངྱབ་བདག་འཇོནང་ བླདབུགཞནདནགཉིས་ལས མེདལས བསྙན་པཉམས ༥པེ༣་པ རྣམས གསཆས 
| ཤང་ཞམས་སྐུ་བདྲཀད་ཆོསདེ་གཤིསསྤབྱེམ་ཤེསདགོས་པསདལརཉམས་སྲུ་བྲངངོ། །དེལརཤེསནཆོསམནོརབ་ཡེན། །སངསྱརྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པའི་སྣའུདུཿ་ སྤེབ་བོ། །འོནདནདེགཉིས་ཀ་། ཧེ 
| བསྙས་ནབཅོས་རམསབལྟསཞསཉམསསུཀླངསཔསཆོག་གམཉྐ་མན་མེ་ཆོག་སྟེ། རྒྱདདཀྲུགས། གཞུངགཅུས། མནངག་ཁངན་གབ། མཐའདྲགགྱིརྒྱས་བཏབཞསབླ་མའི་མན་ངག་ལ་ ཇཾ 








ལྟེ པརམཛདདོ། ཛིའི ཐིམ མོངས་མསནཔ འདི་རིདབང་དྲུ་བན། སག སཟླིིལོ། པ 
བའིཞལ་ནས་ལ་བདམན་ཀྱང་དཀལྭ་ཅམ་ཕྱ.གརྒྱ་ཆེན་པ་ཤེབའྲསགསུངས། འདྲིའི་སབ་ནི་ཉན་ཐོསབྲེབག ཏུ 


༄༅། 
ཏ་ལ ད།པམངའོ། འདིསངངི་ས་སཱའིབླ༡ལས་ཤབཿདྱཊས་སྙིན་བབཏང། ཛཾ 


སབ། ལུང་དབྱུག་པགསུསཀྱིཤྲེངབ། རྣལ།འབྱིདཔལཞུས་པནདའསྟེ།_ །ཀུསུ་ལུ་རུངབ་ཡིནཏེ་བྱམས་པའྱདཕར 


| ལུཔདིམམང་ པའྲགགས་པསྤ་ཞུས་པ། རིག་པྱབང་རླུབསེམས་ 
ཡགསིརའི 


བྲ ལོམས་པསུའ་དྲ་ཀང་གུགས་ལདུ། འདིལི་ལྟ་ འ་ ནསུ་པ། _ལངནམམཁ 
ཤཱ་བ་བདག བིད ངབར་དེ་ཏ མ་འ འབ སས 
ངཔ་ལྭ་ཐུས་པའི་གདམསངག་ལིན། དདེ་ཡངདྲིམ་མདཔ་བྲགགས་བས༔ སྦྱལ་ 


ཞྲིར་པལ་འུད།་པ་མངའ་སྲེ། 
དཔའི་ཐེསྲ་སུའབངབ་ འཕགསཔྱབས པནས་བྱ༔ དཔའིགདམངག་ ། །དེལ་དའེས་ཀྱེ་ཚེས།འ 


ཅིག་པརྟ དབུདས་ཀྱི་མད་སྭཾ་རཱེས་རབསསོོ། །གཉིས་པྲབ་མྭབུམས 
འེ འི་སིངཔོ། རག་པ་སྲོབད་ པོནཞི་བལའི་བླམབ་བཏུས་དངསྦྲཾདའཇུགགིཇེསསུའབུཔངོ་། གསུམཔབླམགསར་། 





༠༧༩༩ 


གཡསནོར་ 


3 གཡས་པག་མངོངངཀའ་ 


པའི་མདོ་ལཱས། །འཇིགས་ཆོགས་ལ་ལུབ་སངསྤྱ་ཧྱའི་གདུང་ཡེནནོ། །ཞེས་བཤད་པལ་བརྟེནཏེ། དཔེདནཔདདུས་གཞིདགོནདངལས་མི་སཱེ་འདམ་ཛབ་ལས་སེབ་བཞྲི་དདུ་པདཔའི་དོན་ལམ་ཐུག་བཅདཔ་འི་ཉན་ཐོས་ཀྱྱི་རདལ་མི་སཱཾ། ཛ ཌཱ 

རྐེའིབབསཐའདག་དང་བཅས་པྲྱར་དཔྱད་བྱར་བ་འི་སེས་ ་ཱ་ །སྡན་བདག་འདིནའདལ་ བཏནནས་སུངསུས་ཀྱིུ་དུན་མངོམ་ཡོནཔ་བདགགཞུན་བརེ་བའི་བདྒརབྱ་ཀི་སེམས་ལྕདྲོད་ཡོདཔ་སན་འདག་འཛིན་འདྲིཉིདསདསརྒྱས་ 
(ཀྱ་གནུང་ཡིན་ནོ། །འདྲིབ་མ་གསེན་གྲིང་པསཇོ་བལྔ་བུག་སདམྱ་ཀྱི་སིཔཔོརགནང་བས། བླབམ་གཞནདང་མི་སམས པརདདྲ་ཀུསཆེན་པམཛད་དོ། །༨ལསེམས་པཟང་པྲདིའཔ་གཉིག །ཕདཔ་འདེ༔ མགསའགདཔའ་བ ཀའདིན་ཡིནབས 

བཛ པའིབཀེའྲ་བྱཅུད་འདེལྔ་པིན་་རབས་ཡོཔ་ཀི་གྲསུང་། ཇོབའིཞལ་ནས་སུགསཔ་པལྟཏུ་ཕྱིན་པྲ་ནསནསཆས་འདིའསརའུག སུ་བའདད་ཕལྷ་རེ་བའིགཉེནཔོ སདཔ་ཡནགསུདསྐད། དཾ སདུའ་བགུས། རྭཔལཐུགསད༧ྱཧཱི ་པཾར་ 

ཚི གནངབ་ཡིན་ནོ། །དགེབཤོསསོནཔལ་སློ་མམདུཡདསས་ཞྲིབ་བོལབྱུསམཆེདགསུམ་ཡེནཏེ། སཱནས་འིནཔོར་འཞལནུསླབ་མགསགངཔའི་ཕགསྦཀིཐོག་པམ ཉམཉེ། དེནས་བཇེ་བབྲསམུང་ཡིན་གྲསུང་སུད། དྲེནྲིབཱས 
བུམསཔའི་ཌྣལའབྱོརཔའིལུགས་ཡིན་གསུངས། པཉོ་བའིཞལནས དས་རྭདཔི་ཤུགཔའི་གསེབི་དག། བསྣིན་རྒནཕོདྲེལ་ཐྲས་པཱན། བླ་མགསཧེཀླིད་པའི་ལུགས་ཀྱིདང་ཕོཉདནབ་བརྗེབ་བསྒམོ་པགཉི་གཏྐ་ཐོས་གསུང་སྐད། ད་ 
རེས་པཏོབའིགདམས་པསྟོནཔ་ཡིནནོ། །འདིལདོན་བདུནཏེ། ཧེནའགྲོ་རྟེན་གྱི་ཚིས་བསྙན་བདད། ད 


སགཞྱི་བདནུབཙི་སེམསགཉིས་སྩེངབ་དང་།  ཆྱེན་དནབུདཆུབྱིལ་མདུཁྱར་བདེད། ཚེ་གཅིག་གིཏནས་ལེནྲི་ཕནས་„ 


༄༅ པདང་། བླིའབྱོཏས་བའི་ཚད་བསུནཕ་དང་། བཱསྦྱེདགེ་དུ་རྔིག་བཅུནཔདྲང། བླེལྩོདགི་བསླུབབྱ་བསྟནཔའཾ། (དངངོཕེྡོའགྲོརྟེན་ཁྱིཆེསནི། /དངཔོསཱནའགྲོ་དགལབུལྲབ། ཅེས་པས ་ 
རར ཇ་ནསྱརདཔའླབཚད ! ་འོ་མགའིཆོདས་།ད་དུང། དག རྩས །སྨན་འཇུགཏཱསཾམསབསྙེད་ནསདེདག་བསླབབྱཚུནཆདལགསཔདྲཤེསཔགྲུཿིགཔཱ་ཧཱུཔའདིའི་རྙིནདུ་ 
_ ° དགོས སྭསྭནཔའགོ་བའོ་ཆོས་དྤོ། ཏེནསླབ་ཀིས།སབ་བ་སོའ་བ་མའདག་མདོདོ་ བདཔརེདད་ངེས་འདིནམ བརབསམས ཏེ། དལ་འབབབ་པདན་ཡདབརབསམ སལ། དྲེ་ནུད་མ་ཟོས་བརྱ་བདཔ་ལཆསྱད་ 

ཌྷ དགཾསཌེ། ཚེ སྲྱི་མཆོགྲ་ཀུཔའདི་ཡིན་སྐམངུབསམ། དལའྲདོར་ཐོབྱ་ཀང་ཚོལ་ལང་མེད་ལ། །ཕིམ རང་གྲིསིགགཉིས་ཀྱིབདྲལགལ་ལྲོད་སྣེད་བསང་གི་བའི་ལས་ཀྱི་མཆག་ཀུང་འད་ཡེན། འབརབ་ལས་བར་བརྱབདབ་འལམ་ཡང 

' འདིལས་བབབ་མེདཔ་ཡིནནོ། །བད གཞན་དོནངུསངསྤྱ་ཧས་སྒབ་པའེ་རྐྱའི་མཆོག་ཀྱབའངི་ཡིན་སྐམདུབསམ་སྟེ། དེཡངབླསྙེའྱ་བྱེདའདདབའག ནཀ་སྐབས་ཐམསཅདདུ་མྱངབརམངེས་སྟདྒིང་མི་འདད་པ ནཡངབྲསམཡེ། ] 
¿|ག7སཔ དོསགཞིབྲནབཅ་སྤེམས་གཞི སྭ་ཀངལ་འདོདདང་དངནན་རོབཤཉིསལས། །གང་ཟགགཅིགགྱི་ཧདལ་མཉམརྗེས་ཀིརིམཔས་འདི་ལྟར་བསྟུན་ཏེ། ཐོག་མངུདནདམབུཔསེམས་ལངྲབ་ལ་མཉམ་རེས་གཉིས་སོ། 
_ མཉམ་བཞག་སྩནདངསརྔས་གསུམ་གྲོར་བ་ལཱ་འིབང་པམ་ཡན་ལགབདུནཔབྱ། ལྷདང་བླམ་ལགསལ་བབཏབ། །བསམ་གཏནགྱི་ཁངཔརཧཱནྡའདང་ལ་སྕེལཀྲུང་གིསའཇུགགྭེ། དབུགསིརའགྲོ་ནངའགོ་ཉི་ཤུསྩག་ཅིག 











དཔ་ད 


¦ 


དེསྲལས་པག་ལིདགྲསམཔསམཧཱཏཧཱིོདདྲཱ་་བྱསཔའོ། །དེས་ཏུྡརོ ངྨདབསེམས།ིདད་འཛིན་ཞི་ཕན་ཕོིསྦ་དཔ༢ པ་སཱནྲོད་བའོ། །དངོསགཞིནི་འདྲི་ཀུན་ཅིག་ཆརདའཇུགཔའི་ | ཐ 
བྲག་པ །དྲེས་འུ དག དགད སཱ ཏིད རབསེམ། །ཡདཔོབའིདསནསསོར་ག ཡུ ཤེས་རབཤིའིམཔས་ཅིལ་ལུག་ད འདལ གདས ོན་ བུ ལ རྟཾགས་པའི་རྱགུ་སྱེབྲའི་ ཊིག་་པའ | ྷ་ 
རཔ དླཟདའབབནིན་མདཔ་བགོམཔ ཇོ ། རོས་ཛདྲ་ལིལས ཀད ལ་པས ནཾ ལུར་སུངབའི་ ནྱིནང་ ཡཿ བུག ཉདརད ཅིད ཐྱཔྲའི་སང་བཅམལས་སམསྤ་བདད 

པའ ༥ ནནུ་པཙམད།ེུས༔ བང་མིད། དྭེལདདཔདན་ཀྲུན་ཚོབཙམང་ཡང་ ×: ` 'འྲ།ཨད་སྐམདུབསྒན ཞིན་མདང་དབྲའམནི། མྩེསའགིཔའི་གཤིསལ། 

ད ; ཌེས་པསབྭ། | དི་ལུརྦ་ཡུལ་འདབཿ ཨབས གདོད དདནད་གད ད།་ མཁོངས་པམ་ཆེས། སིའི ཁདགོམེད་ཅིང་དབེབས་ད་༡ལ།ལལུསཀྱིར་ 
ཤོ དིཞགནས ནས་འ གནསཔཡེདཔསངཔྱདན་ངོས་བཟུང་ཐམས་ཅདདངྲ་བལྲབ་ཡེནསམསྤེས་པའའདྲུག་ཨང་ལྟམ་དུབསམ། །དེནསཆན་ཐམཱས་ཅད་དད་བཞིན་མེད་པདྲ་དམ་པནི། གཉིནཔ་ཉོདྱ་ཀར༨ ཨའགྲེལ། ཞེས 
པསའྭཧཏེ། དལ ལསདཔསམས་བམན་འདགའིཔཏདྲདངདཔ་ལིགཀེནཔོའིབྱབནཔ སེམས་འ དྲ་བདམཐུའི་ ལྟ །ཡུལ་དང་སེམསགཉིག་སྲུ་ཤེསབྱ་ཐམས ནད་འཛུས་ལགིནས་ཀྱིསཞའ་བཞིཞམ་འུབ་ོདད་་། 





' ༄༅། །་དཔྱད་པས་ཕེརྭས་བདེན་དརམ་གབ་བའདུག་ཨད་ མདུབསམས་ལྲདའི་སོདལ་སེལསཉིདྟཏགོ་པ་དངྲ་བལ་ལ་རདགཞན་དུཅིའ་ཡང་མི་འཛིན་པའི་དལ་ཀློད་ལགསལ་སིདདེ་ 
ཧཱི། བར་བྷཱུསུ་ལ་བཞག་གོ། །དེཉཾ མྱ་ཀི 


༤ 


གསཔའི་སྣངབཙམ་ལས་གདབགགི་དདགཏིགཔ་དངགཅིག་པུའིདབེདྦ་གུབཔརྱ་བམདད། སྩྱསའི་ 


ཱ དཱ ཕཱ ཀློད་ལགསལ་སིང་དྲེ་རིངྲདོདི་དབདདམ་སོད་ "ˆ" 'ཧཱུ་ 
བསྟན་བནི། ལམྦ་ཧི་ངོབའུནགཞིའིངངལ་བཞུག་ཅེསཏེ།ཐམལྱ ཧི་སེམསདས་བྲབུད་ལ་དགག་སྒྲབདད་བྲལ་བད་བཞག །རྣམ་ཤཾས་ཆོགས་བདུཊཔ་སེམསྟྟོག་ཕ་ཡིན་པས་སྲང་། ཕུལདང་ཡུལ་་”་ 
ཅན་༅ྱ) རྟུག་པསམབསྲདཔའ་བྱབགནད་ཡིནནོ། །པྱས། ཤྭ་རྭ ཆད པསའགཔལ་བ གལཆས་ཉིདྱ་ཀི་དད་དྲུ་ཀོད་ཅིང་བཞོགགོ། | ཆེདངོསག ཞ དབསལ་བྱབ བལགས་པས་དགྲ་དབ། ་ལ་ཤནྡ་བུདྲབ རྩབསཏ་བསྒམ། ། ཏོ 
ཤི ཐུན་གཅིག་ལ ནུདུམརབཅདདོ། ནཱ དྲི་བུ་ཞུབས་རུནདངབཅས་ཤིངབ བདྱ་གེསྲ་ུད་བ མཆོག་ན །ཤྲེས་གསུངས་པ་ལྟར་ ། །མཇུགདམགསཔ་བཏངདནས ེ་ལྟརམ་ཏཱཾ སཔལ་པངྫརིཆེན་པོབྲ་སྐམ་སེ། ། རྩ 
གནས་འུགསྦ་དཅིམ་ལགཔ་འིདོན་ འདབདཔར་ ཉཡུདུབསམནས་དགེ་བྲ་གཞནདོནདུབས་བརྩབའོ། །དྲེནས་དལྱ་ཤིས་སྱིལལྲོ་གདབཤིག་སྟེ་ལྷའེཁངཔར་ཡན་ལགབ ེ་ 
དྲ 22 





། ེ ངེ ཤགཧ༡༧འཁདཔར་ རེར ། །རྡེས་ཇི་ལརབསླབ་པ་ནི། ཐུན་་ 
མེ ཅྩམ༢ 3 བུར་ ། སཔསབས རྗེས མབཞག༨བ་༡མསམ། བསྲབ ངས་ད།སཔས རང་ཤཞ ] པཿ ༤པ།ས།་ ད་ཡང་འ་བལ། ཛི སྤང་ ང་བ ¬ 7) [7 ` `' 
འའ པརམདགདད་ས་། (ཞེསཔས་བསྟན་ཏེ། ཇེས་ནཾལཉལ་བཞག་ཤིཏམས་མདའ་བུས་བསྩངས་དག་ ུ ན་སཱད་བཅུདསྣ་ཚོགས་སྣད་ཡངའཁྲུལནས་མེད་པའི་དོན་སཱ 







ཡྱེས་བུའགྲོ་འད ཐུལ ལྭབ་བསམ་མོ། །ཅིབ་ཡཆམེད་ ཡན ནེ པས་ཟིནཔརྦ་བསལ་དབངཔོའིཡལདྲུགརཚད་ཐམསཅདྲ་ཀདའལ་འ་ལདུདེའདོག་ལདཡདྱ་ཡམ་ལྟ་བཡིནྡི་ལམ་ལྲབ་ལིནྐཔམ་ 
དུཐྭ་སདལ རྒོནས་སྩངབརབྱའཾ། བདབས ། བས་ཡད ཤག ཀཉཾསྨསིལེམ་ལྲབ་ དསྲབལ་བསྒུབ།མཆལསུ། ཊ།ཉར་བམསཅདྱ་ཀུངལུམ་དུག ཞུག་པའྱའོ།ི །པེ།རྨསདལམཐམསྦ་དྲང་ ་ 
ཌཱ'མཉམ རཾ བོད་ད གསབ འཾ། ཞེས་སྨྲ་བཞི། _ དཀལར་སྦུབ་པཐམསཿདཀུང་། ཞེན་པས་མབྲས འད ངཔཆནཔ་རབྱོང། འཆི་མང་བང་་ 
€ ཌེ ཆེནངང་དུའག། །ཞེས་དནདེ་ནམས་ཀྱི་ཞམས་ལེན་ཕྲན སྒོལབཅས་གསུངས་སོ། ཉིསརཀུན་ སིིསའདགགཞདས་མ། འདིནིའིབྱསགསང་།། གང་ བདགདང་གཞན་རྣམསནི། ྦ 
_ ° རམྨདངུ་སུབས་བ་འདོདཔདེས། །བདུག་དངགཞནད་བཇི་བྲབ་ །གསུངབའདམཔ་སདཔ་རྩབ། །བདག་བདེགཞན་གྱི་སྔགབསུལ་དག །ཡང་དགཔརྗེ་བརམབྱ་སན། །སངས་ཆསཉིདྲད་མི་འླགུབཅིང། །འརབུ་ང་ | 
བདབ་མད། །དཱེལབདག་གནོངཞིབ་དང། །གཞུནྩསཱགྲབས་ལཞྱི་བི་ཤཱིན། །བདག་ཉིདགཞནལ་བཏངབདང། །གཞནམསབདགཞིནབསུང་བདྱབ། ཞྲེས་གསུངས་སོ །འདིལ་ཡངམམཇསགཉིས་ 
༼ལས། [༥ཉམབཞགུ ཉམསསུ དུ་བླདབནེ། གཏཾངལནགཉིས་པོལེ སེལ །ཞེསཕ༥་བདཱ་ནཏེ། ལྟན་བདེབ་ལབསུདལ། རྩབའི་མམདུནཏཾགསལབཡང་མིགསཏེ། །ཐོགམཿབྱམས་དང་ཧིང་རྡེ་བསྲེམ་ཕཞེ | 










༨ #9ྙལྟ། 








༄༅། ོ་ །མའདིསཟོག་མཁོནཿདལའྱོགྱིལསྦྱརིན སྦ་རུདམ་ཟས་པར་བྱསངས་པསསཔསྦྱརས་ཀྱི། ཕ་དངམཇལ་ནས་བདེབའི་སྣ།བཞས་བཟུངདུབྱུང་བསཕན་བཏགས། ལྟནྣགནས་པདང་བཅུས་་” པོ 

པའིདུསྲསུཐམསཿདདནུས་པ་མ་བསིས་པརབྱ་སངསབས་ཕོནབཏགས། ནོ མུཐུདའཁོའ་བོགམ་མདཔར མཧས་བུནས་པའིཿ གིསལྟ་ལྟ་བ། བརྩེབ འསམས་ཤིསའཛིནའདྲདཔ། ཁྲ བ ནོདཔ་ དཔ : 
དོགས་པའིདེན་དྲང་འདབ། ང་སྲ་མངབསམསནས་མིགཞས་མཆིམ་འཁབྲག་ས་པའམ། ལུསལཔསུ་ལངབཙམདུ་ཤེས་པ་ཉཾ་དྲང་པ་བྱལ་དད། དྲན་ 

གག འྲདག་ཅནད་ ཉེ ༦ འེ བཾ ཁྲུག ། ལུ དནིངའ།ཀྱ་ལནདུ་ཕན་པ་དཔབདེ་བཐམས་ © 

, ལོ 


( ཕུནཔ་ལསྱ་ལྕབྱཆུབ་པ། ཕནངདངབདེབ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་ཕན་འཇོགས་འདེ མཱ འཁྲུགས་པའམ། ཡཿ 
, ཅནདུ་ཆུངབའེམའད (རལུབཕབ་མཐ་འམེདདབདགདནྱོབདབེཏནས་འབུམསནས་སྲུགབསལསྭ གསདངངབཅསཔའདྲི་སངརྡེརི་སམདུལ་བཟེདཔའི་བསམ་པདྩརདུངབབསྩེདལ། ཀྱང་ལནང པི 
ཅདས་ཕུན་གདཀ་པ། གནངཔ་དང་རི་ཕན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བྱསབ་པརྩབ་སྔམདུ་བསམ། འོན་མརན་ལ་གང་གིས་གནོདན་སྡུག་བསལ་གྱིསདངོས་ཕོརུགརྣོད། །ཀྲནའབྱུངགིས་རྒྱདནས་གནོད། དེཐམསུ༔ུདངུས་ཏམས་སུ་ 
ཞིསྩབའི་སིབ་པབག་ཆགསདད་བཅས་པ་ཐམསཅད་སྤྱི་གིས་བ་ཞྭ་ཕབ་ཞེནདྲས་དྲགྱི་ཧ་པལས་སེངས་ཀྱིསླབངས་ནས རངཔིསིང་གིནངད་བང་། 

།དཡང་པུད་འཇུག་ལས། སམས 





9 ཀདམཨབག 





བྲང་ཉམདུབསམས་ལ། མརྒནྲ ལལ་ཕང་པའི་སག བྲསལ་ཀུནའབུངཉེན་མོངས་ཤེས 
༧ དགྱ་ི་སེམསྦབ་བྲ་པིནཉ། ལངུམཆནཅིའདིབིསཅངཔབླམབཔཉརསས་ོ། བཅཤི་ལ་འདོས་ུདོད ཟམས་ཉོདོམནན་ྲོསབིད་་བལ། 


ལུསཧུ་བསྙུར། སཔའི་དྡོནཡི ༨སར་གྲིརངས་ལཔས་བད དགེང་ ནམས ནན་ཕོཆེན་བསྒྲ་ཤས། དྡེམས་ལ་ལ གི་ཆོགེ་མྤུ བས" གོས་གནས།ཁང་གཡོགའཁརབླཨ 

བྷེལ སོ་་ཨོ་། ཤྲི ཡ་མ ངི ཨྱའུབཀྱི་སེམསབ ག་ པཔ སགས། གཡོག 
ཆཱ ཉྱིས་ཝེལ་ཞིང་ ཉམསྐྦ་ཟངབའྲི་ཞོལཁལ་བས པན །་བཏོནནསཆ། དེལྟར་སྷངས ར་ི་འགིན་གུག འསུལ་ ` བས་པར འར རསངམ བཞཚདྲ་འོལ་ 
ྫ@།པརསའབ་ཡིནན། །མདམྱལབ དསྐེབའེཆང་ལ་བརྟུབན། མེནངདེརབགཆོབ་མདཔདམཆོདནུསཔའི་ཚད་ཙལ་མོ། དེནསཐུན་གཉིསཔརསེས་ལ། སེམསཿན་ཐམསཅང༣ བམསཔ་དང་དང་ སིད བབེས་འདིལུར་བསམསཏེ་་ 
༦ པྲས་སེམསུབྱ་ཝེདཔའདསན་ལོངས་སཱདདགེབྷ་ནམསསམསནལ་གཏེངབ་ཡིན། སེལསཿནབམསཿངི་དོད་བདག་གཅིག་པུས་སྦྲབཔནཁསབ བཞ།ྙཱ་བན་བ ཡིན་པསདིབདག།གིགདཔསས་དའཔླ་མ་པབདག སྐུ་ེམདུཐསྦལ་ 
། སམས་ནཐམས་ཅདལགཏཔ་བན་ས་མབ ཞིན་སེལ་ཀིང་ འའའ སྤམས གིས་ཚའིརིརབབཔར་ བཅས ེསསཅཿན་ཐས་༦པ་་ ས་ང་མདབའབས་ལིང སྲཀིས་བཏ་ཡ་ `" 
སེིམསཾཉནཧུ འདདཔཁྱེརཅཾག་ དེདག་ལྭ་བིདརངཇི་ལྟར་འདོདཔ་བ པུ ཅསདང་ལིསྨནགྱི་སྲོདཔ། ཕོཐཞིན་དབསམས་ལ་དགའག  པྲཀཡ༽པོིོིཔིར པ༣པའོ། །བདག་གིལུས་ལངས་སྣངདགི དདགིད་ 










= ༄༅། 


བྱའཾ། དེལྟཾརསྩངོབ 
པའྱི་བདྲནབ་སེམས 


རརྣམས་ལྕུག་པར་བཏངཔ དསེམས༠ན་ལྲམསཿངའིཔཔཔ་འབ་དད་བཏུ བདང། བགོབ་མེད་པའི་བགོ། བརྩལ་དངི། གནས ཡེདཔའིགནས་སྲུ་ཧུན་ཅིགཅེས་སེམགཅནཐམསཿ དྲལིལ་པོརབདྱ་ས་དན་ལས་འདས་པ པའི་བདེ་་་་” 


ཤཱ བཟུམསྭཿ་དྲཆུ་རབ གཉིདགཅིགཔུཾནགུར་ཅིག སུག་བསྔལ་ཐམསཅདསེལ་བའྱི་ཆུརྱགུར་ སྤེམསཅན་ཐན།སཿ་དྷའིཿ ལལ་དང་འ སྲབ །ཀུའི་ཡོནཏ ཏ༣ཐམསཿད་བདག་ལབརྟེ ནསའབྱུད་བདྩགརཅིག་སྐམ དླུཔ་སླང་ཞིང་དགཏ་ཡང་འདོན = ་*' 


སྐསབས་སུསངསྤྱ་ཆས་ལ་ཡང་སྡེ་མསཅན་ཐམསཅདྲ་ཏིདོན་ལསནེངཔས་དསས་བཅུའི་དབ པའ ཐུགསདནད་ལྟ་ཉདནས་ཏ༡ལསསུ་བངདུ་ཡདཔ་འ འདགའསམབསམ། །ཡང་ཞནའངདང་སལ་གནས་་ 
དཔའ་འཕགས་པྲ་རམསཀ ལ་ཡོད་པ འིཤེསཊའི་སྲེ་བ ཕྣམསྦ་བངས་ཤིངརངགི་གསུམ་པོབ སག གས་དམད་།དགུས་ཏམས་་ འཕྲགས སཔའ དབག་འདིཀུན་སེམས་ཅན་སྤཾའི་ནངདུ་བྲསུ སསྦ་སྲང་་ 


ཆོག གོསོའྱབསཀུད་ཆོག་ གང་བདེ་ཡིནན། །དེགཉིས པས་བཅུན་པརླབ། ཞེས་པནི དྲུ ང་ལེནགཉིསད་བགསྤ་ཕིའྲགོནངའགྲོལ་བརྟེནརེ་སྱོངངོ། །འདིནིའདིཉིདལ་སེམས་བཟྲདསྲ་བདང་། འཕྱོངས་སྐེནཔ་དང་། རྣམ་ ¦ 
་ ཀཿ གནའདདམཛདཔའ། ༨། ་ ཡི། $ ± པ ནའ གའ རྗེད། ནཱ །འདནི་སེཡ་ གས་པས་གསས་འབས་ལད་ 


བྱདསཏེ། བདག་ད གདྭ་ལ་འདོདཝགས་་ ༨བཞིནཔལྟི གྱི་ཁམསན་འདོདཆགས་ཤི་གཞནདབངངྲསོངབ་མདཔདབགཏ་མེད་པ་ཡོདཔྷ་སིད་ 


[|] གད་མོ = ་ 







=:3༨ ༥༦།ཅན 


རས 
ཨུ པྲབ གའདལིནོ། 
སྙེབ་ལ་མལ་སྲིག་པ་སྨདང། འབ བཏེ དེའ། 


| རྗེར ཐསྭཡས་ལདྲེབུསཿཿ 


ངྲ་བྲསྲ་འབསཧྲིས་བྲསས 


ས་དང ངོ རུད་ལས་གན་ གགིས་སྟང་། ཞེས་པ་ནཾ། 


ཅདྭ་སོརབའྲིཔོ་ཡོདནྭ་འམ་དཀན་མཆེ 


ང་ནས་འ གས་བ 


ཅམ བ་སེ སེམས་ནི བབ་པ 


སེལ གྲོཀུནབདེ 


སྐ་མངུབསཡ། དྲེ་བཞིན་དུ དྲ་དུག པལ་སཱརལ་ཉམས་་ 


ཤུག 
དེབོབ་ཤོག ་ཅེས་བསུན་བཅོསནས་འབྱད་བའིཆིག་གྲམ་ཡངྐན་༥༥ 


ན་སེམསཅན་བནཱསཉད་བདེ་་དང་ལན་པརྱ་ཐར་ཅིཀ་ དེ་ལུར་ཞེད་པའིངྲས་་ 


སཱ“ཉྱྱ་དང་བཅས་པ་བདགལ སུག་བསལྱིས་བརླག་པརྱ་གུརཅིག བདག 
༡ ལྕེས་པའི་བ གནས་བདག རྣམས འའིརབ་མམསང་འདྲིན་ དྲིརམས་ཁོན་སིང་ མིྱ་བའོ། ལར་ཙོདལཔིནམབཞིལ་ གིས་སྱདབ་འདྲིནིཡ ལས། བྱསསཔ་ཚིགཅམད་ོལ་་ 


།གུ་པཧེནདནག སསུབྱེར་བནི། ད་ག ཕསཁལ་ཐའིཚེ། །ཏྱེནངནྱ་བྲྲ་ཧུ་བ་ལམ་དུབསྒུར། ཞེས་པ་སེ། སཾམསཿནད་ དཔའབུངབའི་གནོད་བཅུ་བུད་ཡང་ར་སྲེབམས་ཅད། རང་གི་ 


ཆསྱརས་མེད་པནམསྦ་རེན་དན་བདྲ་རདང སེདདེ་། ཆོསསོདཞུགསཔརམསཀསབལསྐྭདཱ 


ཉྱིན་་རླབས དངྤོགབ་སཱརཔའི་འབསགསུངས་པ་བཞིན་ཡོ། གསུངས་བསྔརནཐམསཅདྱ་ཆུབི་སེམས་པ 


ཱཱུ་བཱས ་གས་ཤབྲོསངཔ་ལ་གསུངས་པྲལས 


ཞཆ་དཔསེམསྱ ཡཕུག་བྲསལ་དངམས་ 


དབའི་ཤོགསསུའེནབདྱབའོ། །འདེལ་གཉིས། བསམ་པ་ཁྱེད་པརཉན་བྱདཆུཐ་ (ཏ 





བའ ལམ ༈ ཟིན་སེམསཅན་ཡིན 


དང་སཱང་ དྲ་ནིའྭབེལ་པ་ལས། 


ཉེ 


དུགྲ་དཔར་ཅན་བསགས ཧཿ 


ས་པཐམུསཅད་འབུདབ་ཡིན། 


ཏེ 
རླབ དྲ དད ུད་བདུང། སྣོང ར་ ཱ་ཤུབསགས་་གཉིས་ལ 


རང་ལ།དྲག་ང། ལ་སད ང ལབདའང་བབངདལ 
ཱ ལསྐད་བུའི། ། ཞེས་པས སིི ཏེ། འི་ད དདཔའདངས་བྲད་ པྱལ གསུན་ལ་བན་ 
གནའཆི་བགང ཧད སྲ་བས་བསྲནེ། རབསལ་མི་འདད དེ་ཀུན ་ དདྲ། འདཆདདེས་ཀོ་དག་ལ་ཅིཞི་གྲ བ། ཞཱསདང། 
: བི ཤིཾབསྐོམ་པདརྱབ། ཞེསགསུབསསོ། ཛིའི ཟོག 


ལའབདཔའོ། །དེལ་ཐོགམར་ཀུན་རོབྱ་བདྨར བྱསི་སེམསལཔཏེ རྟེཞ་ནསརྐྱེན་ད བདདབཤིལམང་སོངབབ དོ 


ཾ ཇིལྐང་ལམདུ་ 
འྱ་གྲིརོསྲ་ས་སོདབསྐཌའི་དོ། །ཐརང་དང་ཐམསེ་ཅད་ན་བེན་པལ་སྭའདེས་གང་ཡང་ཉད རཆ།སོདཔས། དརེསདྭགུ་བ ཤྱི ་ལུཐེལཆོས་” 


གཅེསཔངབལབ་གཉིསལས་མེདཔཡན། དེལ་རང་དག་ཡེན་པའགཞན་ཆད། བལ་བ 


དྲ་ཡོད་གཞན་ལ་བདའ་བརང་རང་གིས་བདགཏུ་བྲ་བུང་བས་ལེནཔ་ པཡིན་ཏ་མ་དུགསམས་ལྱ་ཧདབམསཿཿ དརང་གདདུབ དའ་སྟེ། འཇིག་”་ 


ཁྲགཁ་ པང། 


།ཡེནེ་ཏནཱརྒྱ་མཚེ 


བདག་ཡོདཤནི་གཞུན་དུ་ཤེས། བདག་གཞན་ཆལས་ ་་ 
༢ ཤེས་བསན་ས། །བདག་འ ིནཔསས་དོ དང། གཞུན་བུང་ 


གམམདཔནས་དམེད་པ་ལ་དའབགྲབུ་ བུད། གནས་གར་སྙད། དའྲིལས་འདེལ བདགལེད་པར་་ 


དཿ ཟའམ སོ 






བཤགད་བྲའུནནས།་ནིིའ་ཛོནཱཧཔ༠འདེ་དོད་མི་འདོད་གཉིས་ཀྱི་སདགག་སྒྲབའྱེད་བྱེད་རས། གཞན་ལག་ཕོསྙ།ཁྲམགསུཿ9ྱེདྲེན་ར།།ཉེརྡེམསཕ་དང་ཡས་ཞའསགས་ནས་ཐགམ་ཁྲདཔ་ ཉུ་པའཁོརབཿཐའ་མེད་ གངན་ཡངགསུམགྱེ གབུལ་དཔག མེདཔ། 
ཐམཨཅད ལནདབྱསབ་ དེལ དཔའདདགཤིས་ལིསདགན ཐུ འི་ས ། གསེས བགས དེས དཔ་པས། བསགས་པས པའ དབངདངན བླསའསཔསལསནངསྲ། | 


< ཞས་འཁོརབ་མཐའ་མེད་དུ་སུག་བསལསུར་བས་ཇེསདྲག་ཡ་ཡུནྣ་རྲེབརད་ཡཱད་འཁྱམས་སྲའཇུག་པསདུས་གེསུམྱི་སུག་བསྲལ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གཅེསཔར་འཛེནཔ་འདིསབསྒེད་ནད་འཇུགགོ། _ །འོན་འདྲི་ོག་ས་མེད་པནལ་བདགགསདེད་་་ 
ཤཿ གུཤེདམན་འབུག་པས་ཁཁོརབ་ཐོགེ་སམེད་པ་ནས་ཤི་ཚདག གཡོ་མབད་གསམས་དགང་བྱག སགསལ་དཏེམཔ དི འུལ གིས་བཟུཔབ ཐྱྱའོ། རཀ ཌོ ས་མི ཞས གིསིང་གྲི་དཔནའདུག་ 
( ག། །ཞིཔ་ལཱལིཐལ་སནས། དེཏྟརསན་དིང་རྒུན་ཆགས་དབྱགརཔ། །གནོདཔའི་ཆོགས་རབ་ལཕེལབའི་དུགཅིགྲཔ། །བདག་ ོ དལ་ཕེས་པར་གནསབཅསས། །བདག་ལ་གབོརབརབདེབ་གལ་ཡོད། །ཉེས་གྲསཔས་ས། །འདི་གནས་པ། ་ 
ཨགལ་གནས༅ངྱ་ཧཱལ།ཁྲམག་ལ་མི་བེདཔ་འདི་དམིའཐདསམདུབསཨས་ལ། དེལྟདཉེས་དམིགས་ཅན་ྱིབདག་ཏུ་འཛིནཔ་དེདམིགས་པའམགནས་ནི་གཤསནི་གར་ལྱེས འྲི་ལམའདི་སི་ད་ཆོ་མམད་པཞུས་དམེད་ལ་དངབབ་བདག མིདལ་བདགཏྐ་བཟུཔཞིངཔུག་ | 
བསྣལ་ཐམས་ཅདའབྱང་བའི་ཉེས་དམིགསཅན་མི་དོབམནགརྣ་བ་དདཁྲག་གིདུམདུཆུསེ་ཧིརྒྱལདུ་འདིལ་གཅེས་པརབ་ཝུངནག་བལྟ་ཞིངབསྲུང་བཞི། དཔེདན་གཉེར་བུནས་ཆོརམ།ཁུར་གཅེག་ཁུནབདང་འདྲསེ། པྲད་ནའདེ་བ་ལ་དདདོན་བྱསནབདེབ་གཉེད་འོང་སུམཞསེ་ ¬ 





མ་ར 





།བསྣམས་པ་བཤུའདྲ་སགཏུ་འྲགའོ། །ཞིབལའི་ཞུལནསཤང་། །འཇིགཏེནཱ་ཕྲུག་བསལ་ཇེ ལ་ད་ེད་པ། །དེའུན་རད་བདེ་འདོདལས་བུང་། །འཇིགརྟེན་བདེབ་ཇི་སྙེདཔ། །དྲེ་ཀུན་གཞན་བདེའདོད་ལས་བུད། 
ས། །ཞིས་གསུངས་ས། དགྐུད་བོག་མ་མེདཔནས བདག་ལ་གཤོདཔ་འབའ་ཞགབེདཔའིཉན་མངས་བཛམས་ 
སུས། དཔྐ་བགམའུད བདགའ ཁརབ་ལས་ཐརདུ པ་ས༣བརའཆིད་བརྡ་འདྲའི རྲི" 


ཌཱ དང་མི་མ་ཡིནི་གནད་ ནདྱ་ཤཐཱམས་ཅད་སཱན་འདིན་མཁན་ཕུངབུདུག་མགོཅནདནིདདངབདགཏུ་འཇིནཔ་བབརདདནོ་འབའ་ཞིག སྤབ་པའི་བློ་ཅན་འདར་འ འབུག་པྭ་ལམདུབསམས་འདྲབ་འདྲགའང་ཤེས་བརྱབའོ། ཞིབ་ལའིཞལས། །འདིལཾས་་ 


7 མདད ཤད སཱས་ཅིདགས། ༼་པརངགིདོཧཱདབ། །ཐུབ་པགཞན་གྱི་དདུམཛད་པ། །འདེ་གཏྲིས་ཀྱི་རེཁུད་པར་༣ྭ 
ཅདྱ་རི་ནདྲའས་ཡང་བདག་ཏའཇིནཔ་འདི་ཕ། ནཏ། ཡ་གི་དགེ་བའི་བཤས་གཉེནནསམ་གྲིན་ ཧྭ་ཤག་ཕན་ཆདའ། ཕཱཾག་པ་གསོག་པར་ཕྱདཔའི་སཱཾག་ཅན་ཕྲག་དོག་ཅན་ 


པྱརང་གཟསས་ཅདང། འབད་བའབདག་ལ་གནད་པྱབས། ད་ ནི་མཁན་ནམས་དནྲབ་ཧེ ། །ཅོདྱ་ཀི་རང་དོན་བསམ་པ་གཞན ལ། ཞེསགསུངས་ས། །དརུང་ཡད་ཁྱདཀ་སུན་མིཐནཾསྐམན། ཕཱར་དང་ཡཾ་འདྲད་རེསྤ མ་བསྙེན། མདོས་་ 
པ་ལྟས་པས་དགྲན་ཤེསྭ་སཾ། དྲ་ཀསཁོ་བོག རབླརག་པའི། བྲནྲ་ཧིདུས་ ཞུཡིན་པི། དག མ་བད་ལཾད་དགང་དུའྲསོ། །ཁྱེད་ཀྱི་དྲེགས་པ་ུརྐགཞོམྱ། ཁེས་སྭ། དེ་ཉརབསམས་པ ་དགྲའབ ཟུངཞིད་དང་དོན་ཧྲི་བསཿ མ་བྱ་པུད་༥་ 
ནས ཡྱིསྭཁྱེདཆ་ སཁི་བསལགྲསགགའོ་མའབཏ་གྲངས། དེནཐེག པཆེནཔའི་ཆོས་མཐའདག་ལ་བཛོདྱ་བབདག་ཏུ་འཛིནཔ་ལིདས་ཉིས་བཏངཔ་དང་། སེམསཿཅན་བ་ཅོརྦ་ི གྱིཊ།བྡ བུང་ལ་བདག འཛིནལ་གནདདང་སམས་ 


¦ 5 * ˆ ྦ 


ཅུནལཅི་ཕནགཉིས་ལས་མེདཔ་ཡིནགྲསངས། གཞུན་ཡང་བཀའབསྟན་བཅོས་མཐའ་དགཉོན་མོངས་པ་འཇུལབའི་ཆེདདུགས་སཔ་ལི་ནབས་ས་འདལྒྱརཏོའ་མོངས་པ་ཡིད། ཉོན་མདསཔལ་མྨིར་བཅྒདབི་བཞི་ཉང་ཡོད། དྲིཐམས་ཅུདབསུན་ 

ཉིས་བྱར་བཅུག་ཉིས། དེབསྡུནདུག་་་རྩ་བདང་ཉི་ཤྭི་བའོ། དེབས་ནདུག་ཝ་དད་དགགྲསུམ་མོ། དེ་ཡངབསྩནབདགཉ་འཛིནཔགཅིགཕྲུ་འདྲུག་པས་དེཅེརབཏུལབ་ལ་སྙིད་ཅེལཕོང། འབངལ་འབྲིང་། ཆུངདུ་ཕམུདདུ། ཡམ 
༩ བཉཱལབ་ལྭ་སིད་ཡེམིའོད་བ་ལིན། དེལ་སགབསའྱགྱི་པ་བ་བདག འདིན་ཡིན། ལཱ་དང་ཉེས་བཟམས་ཅད་འདི་བ ཧནཔ་ཡིན་པས། དནཾ་ནད་གྲི་ ལུསསེམ སལ་ཞེན་པ་བཏདནས་དྲ་གདབཟུངདགས་ དེ་ཕངབ། པ་སྲ་ལས་ལ་ཞན་པ་གཏང་ 
ཧཾཿ དཱཏ། །ཞིབལཱ་འིཐལ་ནས། བདགལུས་གཔལ་ཆུགས་པ་ལེས། །འཇིགས་གནསརུངལ་འཇིགས་ལེབ། །འཇིགསཔ་སྣེབའི་ལུས་འདིལ། །སྭིགདྲག་བཞིན་ཝཱངི་ཧེད། ཙེས་གསུངསསོ། ཐཾགམ་མེད་པན་སྲ་ལསའདི་ 
༩ འདིའི་དོདྲུད་ལགུའི་འབདཔཞྱི་བས་ཀྱང་ལུས་པང་གི་བབ་མཔརའདྲུག་པལ་ཕད་གནོད་བས་པ་ལདགའ་སྡུག་མི་འཇུག སེམསཉན་ནིདཔོས་མེདསོ་བར་འདུག་ལད་ལུར་ཀུནོབྱཅྭ་སངབ་འདྱིརུཉེན་ལས་བུངབསནད་པ་མེད་ ངྱཧུ་ 
_བླྲའསསྐད་ཅིག་གས་འགགསནསལེས་ནསྡ་གུབཔཡེ་འདུག་ དེས་ནངེགོང་དདོན་མེདཔའའགལབབསེནས་འདྲུག་སྐམ་དབསམ་པསང་རང་འདྲགརྦ་འཟུང་ལའཇིགཏེནྲ་ཝཱམཱིུས་བརུདདཔབགེགས་རགས་སོངཡུག་བྱུང་བུམས་ 
ཉདརམདཔབཐོག་ལ། ཁོདྷ་ཁིས་དག་གྲིལ་གས་མཛོདལ། བདག་འཛིན་འེད་བླརག་པར་མཛདངག་སོལ། །བདགགིཕུངཔལྭ་བོའདི། དངོས་མེད་སངཔརམཛ་དཔུགསོལ། ཞེས་ལྕངངོ། །དེ་ལརམཛ་པའི་ཕོནསད་ 






[> ྭ དརུ་ དའ 


༧?” ༄༅། 
ྦ ¿2 འདགས སབང་གསུངས། 
ཐེ 


ེ པ ི་ོ གྲི་ེ པཧྱསཔ་ཡེན། , བདགའཛནདང་འཐབཔའི་གྲོགས་སུ་བྱུངབ་ཡིན། བདགགི་ལྱགསངན་དམག་དབུང་ཆེབ་གཅག་ཡནཔས་ 
གནོད་བེདལ་ཞི་པདྱཡེབརམི་འབུདཔས་དགའ་བརབ་ལའོ། །དེཿ་སན་ཉནདི་འད་ལས་བོལ་བའི་ཆོས་གཤུའམགཅིག་གདོདའོངབ་ཡྲིད་གསུངས། དཿམན་་སངྦསེབ་པའོ། 

ཟླ དུ་འ ཡཱདང་། །རེསརད་ལ་དྲུ། བནགཉིས་སྲུའལ་སངས་ཏེ། ༢དདན་སུབཔའི་བསྐམ་ཕུད་ལྭ་ཡམིདགིས་བ ཐཐ ྒ དུ 

ཟཕྲབ་པ་ལག ན་གཉེག་ལ་སྲང་བྲང་བྲའོ། །དགེབ་ཤེབའབན་གི་ཞལས་ནསདྲའི་སེམསཀྲི་མཁར་སྲོ་གཅིག་ཏུ་གཉེད་པོའིལདདགཅིག་མནན་ལ་བྲས་པ་མིན་པ་་གཞན་བྱཧ་ལི་རེ 

ནད་ཡད་ལཱདགསངས་པོདཆ་ཡོདཀྱེསགུས་ལ བའབཏ་གསུང། སགཅ་ུ་གཞིད འལ ཊ། གམནན་ལ་བསུདཔ་མིན་པ ཞཧ་ལ་་ར་བཟིསལ་བདག་འཛིན་གངུབ་ ྦ 


།རེསྦ་ཀྱི་ལྔོབདའདེ་ལ་བདག་འཛྲིནྲཧི་འགོང་པོའདིཅི་བུལ་ཅིག་མཛོདའཚལ་གསུངས། 


དེ་ད་དངལ་དྲགར་བལསན་མིམ་ཕ། འུ འི་གདོད་བྱསར་ཡང་དྲག་ལགཞོད 


༥ སྲ་བདར་ཡྲད་ཁསྲ་གས་ལཕགསྟརེ་ལ་གྱཏན་བུ་འབྲ་ཧབ་ལ་བཏང་གསུང། མདོབསྟན་ 
| ° བསྟནཏ། ཤབ་པའིགསུངགསའགངཕོའགོད་རེ སྦའིངོསའསབ་ 


དའདོགས་པའ། །གཉིས་པསམསཿན་ལ་བིཊདུ་བཟུབ་ལགཆེསཔདབལྟ་བཞྲི། ཀུནལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བརའ་སྒོན། 


ཤཔོཔའིཤལནས། ཇྲིསིད་དཔལ་དྲགརམམཐད་རེངལྲ་བམ་ལ་སོགསྲ་སུསྲ་ཉང་གསོདཔཔམིིནུས་དྲགཿམཐོང་ནཔན་་ ་ 


༤༣ 


ངེ 


།ཆུ་ལད 


¬ 


ལྟརད་རེས་རངགཞནགཉིས་ལདྲག་བིན་་ 


༣ 


ཌོ 


སབདག་གི་བདག་འཇེན་སངབ་ལསྱབྱ་ཧགཞན་མེད་པབསན་པའོ། དེས 


༤ 


^ 


༄ེག་པས་བསྟན་ཊེ། འདེལ་ཤབ་བའ་གསུང་། 


¦7 གདན་སངགམཛོདགཀའགདལས 


རཿ 





ཤུགས ཀུ ཨུ ཆོསེལ ཟོ གཙ ཁོ་་ས་ས་། ད་ནས གཏངལདགཉིས་མུངབར། ཐོགམརྦབམས་བསོམ་པའི། བཤ།ལ་་ ་ 
པ་ ༩༣ 


བྱབེདབའིམིདང་མིམ པ ཉེདའབྲེལ་བརྒྱ་ཤུགགི་ཆིགགུབས་མངབ་ཚམབྱས་པསྲ། བྱམསཔའེ་མེག་གིས་ཏ་ བྩབའིསེམསྦ་ཉིས་འཛིན།འཛིནཔ། གནོད་པདངམི་ པལས་་་། 
རེ སུ་མབིད་ ྱ ཅནྣའབའཿ ེགཨ་མདགསཔཏེང བའི་ནད བཅུག་ཤདཚོམི་འདབའམང དམུ་བཞིནངབ བལའ། ད་དཔ རང་གི" 
ལཾ བ་མཞེསགསུངས། ཡངལིངཛཇ་བྲསམ་པནདལ་ ད་བའདི་ཡིན་ནིམ་ཡིན། གནོདཔནི་འཁུལནསའེདཔ་ཡེན། དད་དམ །ངོ་ གེ ཞམ། ཟང | 


ཨཾ མོང བདབལ་མངན་པབསགསབས་འབེརབབའ ས་ཤིང་ག བྱས་ལ་ཉམས་སྦུརང་། དྲ་ཐམསཅ༨འི་ལེལུན་ཡུདབདག་སྲབུགནས་འདུག དཀྟར་ཡད་བདག་གཞན་དདོད་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ཁ་ལ་བདུག་གི་ལས་ངནྱིས་མརཱན | 
ནྣ ྣྤྣྤྣྲ རི དབདག་ལྔ་བཤངསའ སྙིང་རེ་རེན་སྔམདུ་ཤརེ ནཡ་མེ །ལྐརཔོག་པལྟ བའི་མིང རེ་བསོམམོ། ཚུལ་ 
དྭུར་གནོད བདདེཉིདལ་ཆེདྷད་གཏད་པའྱི་བམས ཉིར བསྐེམ། དྟར་བསྒམོས་བསམི སཡན་ལ་ལསྱ་ཀྱསྦྱབསབ ཁིམ་ཞོ་གེསྦྲལ་ཡོ། དབསའོཿ ཅག གྲིམར་ཤེས་པ ཅམྲ་ཤིསཁང་གིསབུར་ཤེ་སནས འ༨། དེ ལརཿ།མེ དགིབ བསམཔ་བྱུང་ 





༧ །བཤ་གཞོདཔབྲེདཔ་་གལའོང་སྣེ། བདྲགགིས་ཀུན་ལམབཞིཧྱ་བསན་ཀུན་སིས་བདག་ལྲབ་བཞིན་བདབ་ཆོས་ཉིད་ལྷིན་བས་དེཿམེན་སུགབསལ་ལས་གོལ་བརའྱགར་ཏེ། སུདཔལསུ། ལོ་ཡི་འཇིག་རྟེན་ | 
འྱད་པོའི་གདོན་དདནད་མངབ། པནདང་སེངབེབྲཝན་པས་བདེན་པའྱིིནིཞི། ཞེསགྤསུངས། །དེ་ལྟསགཞོདབྱེད་ལབྱམས་དདང་རྙིང་རྗེ་བསྒོམསཔས་འོན་ཐྲོག་མམེད་པརྣས འདིསངལ་ཕན་པའབའ་ཞིག་པསྒབས ས་-་ 
“# 


(1 


འདུག་པ་ལངས་གཞོདཔ་འབའ་ཞིག་བསྙ་ལཞསའདུག་ཨད་སྟམ་དུ་བསམས་ལ། དདི་ངས་ཀྱངལན་དུཕན་གདགསགནོད་པ་ལས་བསྩབ་སྙནདུ་བསམས་ལ། ཉིད་གཏདལེན་གཉིས་སཱལཞིད་སྱང་བར་བྱའོ། །འཇིག་རིནན་ཡོད་པའི་" ཏཾ 

མཛོ་དདནད་ཐམས་ཅདའངགི་སེདདག་བཟྒབབ། དབའི དྲྲ་སེབྱསིམལླ་སིཿ་ཧུའི་ལསདན་ཐམས་ཅདད་ལརེན་ཚ་འདི་ གའ བོ ཡང་འ ལྲི ལིམ་བྷི་པ་འདུག་པལདདན་ རླ 
དངས་ལྭའོདཀིསང་ལིམ ས་པྲགངཊཀྱིསནྲེལ་ཆོད། ངསྭབདྷ་ཧཱི་ཤབས་བདང། ཁག་འཐྲདབདྲང་། རྩས་པྲ་པརབ་དང་། པགས་པྱ་སེན་པ་དང་། ཤུ་ཞོ་འཐུངསཔ་རྣམས་སྟོང་གསུམ ལྣོད་དུངུང་། གསདབ་དང་བརྱབཔ་དང་་་” ཏཾ 
|} འའྲགཔ་ཕངྲ་གདས་ཀྱིད། ཆོདཔྱབསབས་དེའི་ལྐན་ཆགས་དདེས་སྙགཏུ་བྱདབ་ཕེནཔས་དེ་བྲམསཌདྱིདྲེན་དངལནཆག གྭ དྲ་བི་བདླད། དྲ་བིདདབངང་ལ་འོས་བཀའ་དྲེ།ཆེ་སམདུ་བསམས་ལ་ཤ་ལདསེསྐན་ཤ་གོ། །བྲག་ལ་དྱགསན་ ཤྲ 
¡  །གུགའཐུང་། རུ༅་པལདགྱེསརྒ་བུསབཡུད། ལཝགས་པལ་དབྱེསརན་ལུགས་པབཤུས་ལགྱོན། རིདན་རྔེན་བད་བོ། ལཾ དདན་ཆོས་ལི་ཕྱོ་བས་ལ་ལུས་འདི་ལྕས་པམེད་པརདེལྱ་འིན་ལ་གཏོབའགྲ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཕྱོགས ཛོ་ 


[$ 


བཞིརགཏོརཾམབཏངལ་སྙིན། འབའ་ཟའབ་བེའྱ་བེདཔན་ནི། བདྲགནིནམཞིགའགགྲ་དཞིགྲག། ལེམ་དུ་ པཞེས་པ་ཏོབསགྲསུངསད། དེམིམ་ཡིན་པདེ་ཀགགིས་ལངསནས་་བུང་ནས་བདག་གྱི་ལི་དྲོ ཞེསྐརངམཐིལ་ཡྲན་ཆད་་་ 
དཱ གཏུང གཞས་ཀླཔས་ཡུས འབངས ཡཞིཞིདཕད་གམས བཔལགགརལ་རོག གས་པས མངད་སདཅ་གགསནང་དཔས་ བཅིང་ཡ ཐན་པར་བསྒལ། དེལཱརཡང་ཡངདྲབསམ་ལས་པྱར་་ | 
ཧང་དུ་ཐ།ཏུབ་སལ་ཕུལ་ཐམས་ཧད་དུ་གཏན་པར་བསྡལ། ྱད་པུའ་དུལུས་འདིགཉནས་ཐམསཿདདུབཤའ་བརླ་བུའ། དེལས་ལབ ཊཔོདབངབ་ཡིན་སམ དུབསམས་ལདགེ་ཧོའ་ཐམས་ཅད་ འདིཉིད་ ཀྱི་ཆེད་དུ་། ཛུག གི་བ་ཡང་དེའ་་ | 











: བསཱོ། ཁྱད་པའ་དུ་མི་མ་ཡིན་ཕོད་པའའུསའདེསེམས་ཀྱིས་བོར་ཡདེད་དམར་ཉོབ་རེད་གཏུབ་ལད་བེཞིགཉཅེས་བསམསོ། །དེནསྲ་ལས་གཅེས་འཛྲི་བ།དཧཾ། །བདཔ།གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ད་པ། །ལུས་འདིཅེ་བདེ་ཕྱིན་བིན་གིས། ‹ 
4 །བརྡེགསོགསཅིདགར་བྱེདཝའག' འདི་ལེབ་ཏས་ཅི་ཞིགླབ། ཞེསསོ། དེསྤནི་སེམས་ནལ་ཐིན་ད་བཟུདནས་གཅེས་པརབལ་བབསྟནཏ། དལྟརདྲགུ་བིནྡནམ་པ་གཉིས་སྲ་ནྲུཐེདཔརྱ་བསནས་སྩང་དགེས་པ་ལྡིས ཤ་བོ་པའེ་འལནས་ 

ྦ དྲགའངལ་ཆལ། འདེ་ལྷ་རོལ། དགོ་བྲ་མིདགེ་བ་ལ་ཆལ། སྙཾད་པ་སུགབསལ ལཆོལ་གསུངས། གྲངརིཐང་པའིཞྭ་ལྔནས་ཀད་། ཇི་ལྟ་བུའི་པུཧཱི་བབ་མོགཤཾགཞའལྱེ་ཡང་སྙེན་ཐམས་ཏ དའང་གི་ཡིན། ལྤོན་ཏྤུན་ ་ 
་་ཐམསཅད་ཛགསམསཿནྲཀི་ཡིན། དེའི་གནདཀས་ཁེདདྱ་ཧལབ་གཞནའལྱ་བིན་ལྕགཧེད་དང་བྲབ་བའད་ཤིསླབང་སྟམ་དུསེམས་པདེ་མིན་པགོརྒྱགཞནམཌྟེདགསུཔས། ཤབོཔའིཞལ་ནག། དེལས་གརྒྱ་ལྕག་པ་གཅགརྟེདཞསྙན་་་ 


ར་པ་ལས 
ཐིགོ་ོ་ཡིོ་རོརི་པྨཔྨ་ འི 
ཅབལསགྱོབ་དེལསགཞན་མརདགྲསས། དགནནཇོའི་བུ་སམས་ལྷནནས་རེ་ །ཊང་།དླསདགུབ་ནུ་མིད། །ཧེ སྭགཏོདཔབཡུལ་ཡོང་ཐུད་ 

----~ ཟོ དཡསགྱཾ་རཱ་དེའ།སཐ ? ལོ ངྲི ་ ་ཚོབ་པལ་༢ ༄༡༨ ཀཿ ྦ 

ོད་ །སན་གསུངས། མཿ ལྟ་བགསུམ་དངནམསུཁའ་མངོད། ལཔའིསཱངབའབའ་ཞིག་ལེན་པར་ཐགདདའ གྲུབཔལྲེདདེནམ་མཁའ་རྣམ་པརདག ད ཤུར་ཕགས་ཤུུམ་མཁས་ནུབ་ཤཱགས་ཤཉམམ། པཿ 

ཆཔ་ཤེའ རར ལུ བདད མ མ་འ ལི །དོན་དམཔར་ཚོས། རཱ ར་ ཀདལ་སྟངཔེ ཏིདྱ་ཧིསག་གླགས མིཿིདདོ། ས་པའི་བ དོམ་གུབ་པ་ ནོ དིན ༤ 

' རེ ༣. ས་པ་ཡིན = ་ྒ .༽༩ དག ུ ངེ ༨༽༣༽ གདཔ་ཏིད་ཡིན་ཏེ། པཿ ༩ ༤ ༠; ྷ རང་གིཏག་པ་ལན ངན :་ ༧ གིཉོག་པ་ཡོད་པར 

འདག གཞོད་བུ་གནོང་བེདལ་སགས་པ་ྲི ཀུན་རྫོབརྟུ་ཡ ནོད བ་མདདྲ་ཐམས་ཅདྲསདཔ་ཉད་ཡིན་ཏེ། གདང བུསད་བམང་།ཏད་།གང་ལསལུབ །དའུ་དདངབ་ཏོགཔ་ཡད་ 

གུག་སུབ་བལངམདང གབས ཧཱ །་གེམབཏིདླའམའ ཞུལ ཨཨྱ་བུང་ །དེབསརྣམ་པརརྟོག་པ་སྲང་། མམ 

ལུགནདཔབ་སྲིནུསཔ་བཞིནགནོདཔ རང་གི་སེམས་ཉིད་བཾགསཞྐེས་བྱ། །བགེགཾ 

༠༤ ༠༠ > ཀེ 2 ་ སྭབ། ! ! ‹ ཱ 

ཀྱང་། རང་གཾསམས་ཉེདའདུད་ཅེ = 


། 2:38 1) ལཾ 


༈3 


21 གདསུས་དཀ་མཇོདབཀའགདམ་སསར 


བཟང་། སེམས་ཡས ང། ཡྱོ བཟུངབསའཁོརབའི་ གབསལྲ་བྲམསཿདབསྟེད་བ་ཡིནནོ། །དེསན་ཐམས་ཉད་རང་གིརོབ (ཕཾརོལ་ན་བགེགས་སུགྱུདཔ་མདཔསསྲང་བྱའད་གིརྟོག་པཛམབོ་དཏིད་ཡིནྐོ། །དེ་་ 
རར ་ ད། ཟས ཉིདད་བ་པསརང་གིའ། པཉིད་ི་དོགསལཔ་ བདང་། སླེས ཡུད འོད་གསལབ་དང་། སཔསྩཿསྭཿི་ཐུགཿ ས་མཁྱེཞཔའི་ཡེ་ཤེསལ་ཐདད་མེད་དེ་་་`”` 
ཐས་ནྲ་སལ་གནོདུ སགཏད། དི་ཚུངགཞད། དཔོདམ་པར་གངལངབདདྱདགད་པམདལ་ཀ བག ཐམསུཿདྭ་ཡགཾརུགབཱའུ ཤུསགབཆོ་གངའ ད་ཨང་ལྐུམདུ་བསམ་་ཾ 
༩ རམསཅད་ཚུས། ླ་གགཔ་དདབས སྭ་ཀློད་ལ་བ ཞ་གཀགཾ། །དན་ལུགས ོར་བ་བཞྲིནྭ་དུཞེན་ཡིདྲ་ད་བཞག་ མངེ་རབཞིན་ (དུད་གོས་མེདདབཞག་ ད་ཐམས་ཅད །གབད་འཇོག་ མྲེདདུཐྲ༢ྷག དེ་ལཱརཆསྤབམསཅད་ ་་ 
4 ཡ་ནསྐམྲ་གབ་པསའདུགཔ ལང་ཞིནཡས་ཁའི་མདཔམ་བ་ལབ་བཞི། རུས་ལལ་སྤུའཞ པ་དམ་པོའ།་བཅིངས་པུ་བ །བཞིནདྲ་སེ དནསའདུགཔེ་རདབ་མས་བདུདངུལདས་ཤིད་དརང་གྷི་ཏོགཔཿ སབཅིདསནསྭ་སུགབསུལནས་འྲགུལ་དསའདགཔ་ 
ཧཱམ་དུབསམས་ལན་ཡི་ས་དོགས དེགདནདུདོགས ནཚདགརབལསགས་པའི་རེ་ གས་དང་དགག་ ཨུབས རརར །དེ༩་མན་ཡིདགསྭུ་མ་བཟོད་ནས། ག་ 
ཆམདཔ་འདདང་ཐུབ་ནས་འཐིནཔ་དང། ི་ དང་། དེཙམན་འདང་པེདཔ་དང་། ཉྱི་ཐཾད་བདའ་ ཤེསཔ གཅུ་ཡོག་པ་འས། དཅམནྭ་ཀོགཉིས་༣ཿ །ངགསེམསསུའ འབུག་པས་འཆའ་ལུགས་ཕིན་སྙམདུ་འདཀི 


༄༅། །སེམས་སུ་ཐག་བཅདལ་བཞག་གེ། །དེ་ལྭརབསམ་པདང་གྐོ་ བདེ་འཕོལྱ་གིས་འགྲོ། །ལུསདང་སེམསྤ་རྔ་རནསརང་སྲདག རསཔ ང་ངོ དྲེ་ག་པོ་ལ་ཨབརངད་མསྦས ངུག་པ་སླསྤའ་མྟི་རྲིག་བྲ་ངེ ཧིན 
དྷེཿསན་འཆ་བར་འགུརརོ། །དེས་ནན་དདང་གདུནདང་རང་ཉིདགསུམལསོསོད་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས༔ ས་པ་གང གར ཁྲ ཨ་བརངང མགྐར།འདུག་པལམན་ལིཏོག་བཅེན་ིས། 
ཚོགས་པའ་སྙ་ཡིན། སྩའགག་གསསཾང་པའིབར་གནས་པ་མེད་པས་གནས་པམདཔ་གནས་མེད་སྤལ་སྲ་ཡིན། དྭེ་ལྲ་དྲས་བསུམ་གདྲན་ཡང་ཡྲཀུབ་པ དདངས་བ་མེད་པས་དངསཔོམདང་དངཔཏདྲ་ཀྱི་སུ་ཡྲིནྲ་ནོ། དེ་ལཱད་ནད་དང་གད་ཧོ་་ 


སམ་ཤུགསལར་དོགས་གཅོད་པའ་ལ་བའདིལར་བསམམོ། །འན་གནོང་བེདའདེསངྱ་བདྲ་དུབ་ཀི་སེམས་གཏིས ཡཱང་བ་ལ་བཀད་ནད འུ བས་འདེས་པལྱ་བངྲ་རུབ་ལག་བཅངས་སུག ཏད་པར་འབུག་པས་འད་བཀའ་དེན་རེ་ཆསམྲ་་ 


(༧ བསམམོཾ། །གཞན་མདངུ་སིག་པམི་དགེ་བལས་འབྲསབུ་སྡུགབསལ་འདི༧ྟབུའབྱངབ་ཡཾན་པས་ཁྱོད་སྡུག་བསྲལ་ཡི་འདོད་ནདེའི་རྒྱ་སིག་པ་སྤེབས་ཤིག ཧྱཾརཆད་ལྲིག་པསྲེངས་ཤིག་པའི་བྱ་གཏོདདུ་བུངཔ་ཡིནཔས་བཀའ་དྲིནཆེ་སྟམདུ་ 


༡ 
22 
༧ 
ཟོ 
ནཾ 
ཟེ 
23 གཉམས་པག་མཛོདབཀའགདམསྐགོ 


ེ 
\ 


བསམས་ལ དུས་ཤག་ཤ དྲྭ་འེད་འདི་བདག་གཏེན་པོ་དཔྲ་བལ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་སེསནས་མཆོར་འཇུག་པདེ་སྔནདྲུ་དངབ་ཡིན་བསའདིངེས་པརྨ་བམའི་སྦྲལཔ་ལིན་སྙམདུ་སྙིདཐག་པནསདགའ་བརབལྟའོ།. །གཞན་ཡང་གནོདངྱེད་འདིས་བདག་་ 
ལྷའུ་བསམའིལས་ཞྲིས་ངྲོམ་ལདོསཔ་བད་སོངཛདབ གཅིག་གི རཾ བཟུངནས་འབྱུག་པག་འདྲདནེ་རེཆྟེ་སུམདུབསམ། འོཊ་འདིས་བདག་ལ་ཕནཔ་དེཿམྲདྲ་བྲསུབསནས་འདྲི་བ་མདཀོན་་་ 
ཤཱ མ ཤལས ཀངས་པར་ཡིནྭསྐམདུབསམས་ལ་འདེདཔ་ཡིདྲངའོངབ་སིདྲང་ལུག་པར་པ་ འོ། ནཚྭཾ་ཕཱགྲབསལ་ལ་ལོནཏན་དེཙམ་ཡོདཔར་པལྟ་ལདཅོན་བསམ་མོ། །དེསནམངེ་བུང་ཡང་ལི་མིའི་ཕཱེག་བསྔལ་འདོངས། ཚེ་་ 
ཧཾཿ འདི་ནིདན་ཉིག་ མངདངན་ཚོམ་བུངནཚེའདིའི་ཤེམརས་ཚོགས་ཀྱིསརྒྱདག བཾཔས་ཤིཔྲསགེགསོགབེདཔའད་འཕྲོཏྲད་ཅིས་བཅདང་བཅུག་ནསཆེས་དང་མཇལ་པསལསལ་སྟིངཔོ་ལེན་འཆོངབ་ཡྲིནསམྭ་དུ་བསམས་ལ་མཛེདངཞ ཆལྷ་ཉིད་ཐག་ 
ཙཾ བཞས་བཅོས་ལམ་ཡིན་པའདག་བཟབ་ལྟའོ། །གཞན་ཡངན་ཚྭ་ལུག་བསལ་འདིས་བདུག་ལངེས་འབུང་གྲིབོ་བྱརདཔའ་འཇུགད། ལགབལ་མེང་ཞུངེས་འབུངམེད། ཅེས་སོ། །བདགགྲིདུདིུ་ོསོངས་བཟུམས་ཅདངེས་པ་སེལ་ 

བསཚོསྣ་ནམས་ཀྱི་དགས་བ་བསྒབ་པར་འདུགཔསཀངབཀའདའདྲནརཚེ། ཡྱོབ་སཏྲེགསཔ་སེལ་བརུབྱེད། ཅསསོ། །ཡང་ཐགཆེནྦ་ི་རྭབ་སིང་རེ་ཡངའདྲེན་པརྱབེདདེ། འབདབ་པ་ལྭ་མིང་རྲི་པེ། ཞེསས། །འྡོན་སཱག་་་ 

བྲསལ་འདིས་བདག་གྲི་སུག་བསལ་ཐམས་ཅདསེལ་བདེབ་བམས་ཅད་བྲགབ་བར་འདུག་པ་ དེསན་འདིབདག་ལ་ཕན་འདོགས་པར་འདུགཔ་ཨང་སྙན་དབསམ། དེ་ལནླབམ་དངམཁན་པོས་ཝམཔ་ཕོགཆས་བསྟན་པས་ད་ཆེབ་བཤིན་ ད་ 









༄༅། ལཱ །དིམསཊདང་འབུ་བོ་༡དུངནབབསྒུབ་པའྲི་གོགསབུས་བསཐུམས་ཅད་ཁུང་དགེབ་ཤིསསུ་མཉམབཀའདནཆེསམ་དབྲསུམ་པརཤུའོ། 
རྨ རཱམ་པ་ཐམསཿདདད་དབང་ཡོའི་ཕུལདྲུ་བར་ཚེདབམས་ཅད་ གཉིས་སུའྱགུརབསེའདྲིནསརུདམོ་བའིཆོསའབུངང་། །བསལ 
7 ཟི 





སླགོའདིལཱརསངས་ཤེས་པྲན་པས་ངག་ཡིདགསུམ་གྱི་” 

ངཱ „ །བསྐལ་པགྲངས་མདག༥མྱི་མགེ་འདིནན་བརྩམ་པ་ཡྒ་གསུངས། དེསཞི་བང་མ་པྱད་པར་ཅནབྱུངུབ་ྱི་ 

།ཧཱུན་བཁྱད་པརཅན་བས་གསསྱོངགཉེས་ལ་འབད་པཀཆྱེན་དཞ་བུང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུབ་རྩུར་བཞི། །ཡྱན་བབཞི་ལཞྦ་ཐྲབསཀྱི་མཆོག, ཅེ་སཔས་བསྟནཏེ། སྙུག་བསྣལ་བྱངབན་བདེའདོད་ཀྱི་དམེགསཔ་ 

| ཤདཞཱས་ཡོདངོ། །དེཿམན་དེས་འདུན་པའྱི་ཏེན་བས་ནས་འདིལརབྲསུལ་དྲུབངབརབསམ་སེ" གཿབདང་པཚོགས་བསགས་པནི། ཁྲདསུག་བསལ་དངྲབལ་བའི་བདེ་བའདདན་བདོབ་ཐམས་ཅདྲཀྱི་ཉུ བྲ་མ་དང་དཀོན་མཆོགལདང་ ` 

ཨཱསྒ་ཡནས་ཤིག ཚོགགསེག་གཅུགཔའི་སྲུལ་ཤིངདུབྱདབ་ཡིན་ཙི་ལྷམ་ུབསམུསལ་དཀོན་མཚག་གི་མཆོད་པདགེའདན་ལ་བྷསེན་བགར་དད། འབུངཔོལ་གཏུའམདུང་། སླེཔའི་སྨིན་གཏོངསྱཆེ་བཟབས་ལའེ་འོགས་འགོག་པའི་ 

„ གསའབ་གདབ་སྟེ། བྲམ་དཀོཟ་མཆོག་ལ་མཉྟེལ་དང་མཚོད་པའབྲུལ། དདགུས་གྲམ་སྤབསའགྲོདངདམསབཉྱེད་བྲུགསོལ་བ་བཏབསྲེ་བདག་གིསཕི་ཤེས་པས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཇིལྭ་བལེགས་པད་མཛོད་ཅིབ། ཅེས་དགའ་དུང་པའི་གསོལ་བ་གདབ་ 
པཱ། ནབ་ལེགསན་ན་བརགསོལ། སོས་པ་ལེགསན་སོས་པའ་གསོལ། ཤི་བ་ལེགས ན་ཤི་བརགསཾལ། །ཆཚེའིདལེགསྐངྐ་ཚ་རིང་གསལ། ཚྲབུབལེགསྐའ་ཚེ་ཐུང་ཤོག །བུམྲས་ཉད་བྱད་ཆུ་བ་ན།ལ་ལཱན་ཤོག་ ཅེས་བྱའོ། 


25 གདཿཊདགྲམངོད་བཀའ་གཏམས་སྐོད 







༣༠༡༧ ཨུ ༥༧༧ ༠༨ ༦༦ འྡ ུ = $ ,༤༽ „པོ ༦ ༤ ༤ ༄༠ 9 ¬ „ © ˆ 
པཱཾཆཾ་བ་གཉིས་པ་སཾག་པ་སྩོང་བནི། ཡང་ཁྱེད་ཕུག་བསྲལ་འདིམེ་འདོད་ནྩ་རུ་སིག་པ་སྲེངས་ཤིག་པའྱི་བ་གཏོངད་གུངབ་ཡིན་སྐམ་དུབསམས་ལྭ། ཧབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་སིག་པ་སྙོངབ་ལ་འབད། དཀནྡ་མ ཆོག་ཤི སྱན་སར་བསོདགསོལ .. 
སྒུལ སུ་པོ བཞི ཨུ ཟི སུརབགསུམཔ་གདན་ཆ་ཆོད་པ་ རྡེ པལ་གཏུར་མ་བིན་ལྲ་བུལ་བཅུབ་པནུམས་ིས་འདི་ལུར། ཞད དུམདུནདུབ་ཀག་ུརབསམས་ལཁདྱ་ཙིས་བདག་བྱུངྱ་རུབྱཡ་སེམས "" " 
2: གཉིས་ལ་བཀོད། །བདག་གི་བདེབ་སྒུཐ་བ་དང་ཕུགབསལ་སེལ་བའི་གྲོགས་བྱསཔསབཀའཉིན་ཆེསྲེ། །དངདུང་ཡངསེམས་ཅན་གྱི་ལུག་བསྲལ་ཐམས་ཉད་དདག དའ ༩༽་ེང་དྲུ་ཡིན་པ་རམཛད་དྲགསོལ། ཁུདགཞན་དུ་མག་ཤགས་ 
ཧ།པར་བདག་གི་ལུས་འདེལ་བཞུགས་ལནདའདིམྲིདེག་པར་འདིརུནའིདྲུ་སོད་བར་ཡཛདྲདགསོལ། ཞོས་པའི། །ལུས་སེམས་བདེ་འབོལ་བཏུཔ་ལའེདགས་དངབདེའ་དེད་ལིཌྟོག་པཟད་ཤིས་བཅདལ་བཞག་གོ ཉཾདབག་པཞས་ཉུམས་ང 
 བསྔསྱེ་བབར་དོནདུགཉེའ་པའི་དགའ་བྲ་བད་པའཉནྱབའ། །དེལྟརམིནུས་པས་ཆེང་དུག ཏུཔའྱིབམས་པདད་སངཆེབསྒུམ། བདག་སེམསཉན་ཧི་དནྭ་བེད་པལྔ་འོདྱ་ཅིས་བར་ཅདྱབས་པསྭདྷ་བེབྱ་ལིམ་ལ་དྲམལ་བརྭ་སྩེ་བརའགྱུརབ་ཡིན། ། 
ངས་བང་བང་དང་ཆས་ཧིས་ཕན་གདགས་པར་པྱའི་ །ཉྱད་ཀྱིས་གཞོད་པ་ལ་བྱེང་པར་སེངས་གིཀྲ་བསས་བདེན་པ་བརྡར་རོ། [གཞོདབྱེད་ལྟར་སེམས པནི་ལི་དཞ་རཱལ་པོའི་གདན་སར་བཞག་པ་དཔའྲྲ་སེ་གཞོདཔྱེདཔའ་བྱེད་མི: "༢༧ ༡༡༡༨༡༡༤ 
ཞ༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠།༦༠༠༠༠༠༠)༤༠༠༠༠༠༠༠༠༦-༠༡༠༠༠༥༦༠༡༠༠ ༤༦”2༨༤༧༤༤༤༧༠༡༠༨ ༨༠༦༨༢༠༠༠༩ལ༠༠-༧༠ཟ༡༠ ༡༠ ༤༤༤༤༠༡༠༡༠༦༤༡༡༠༤༦༦༠༤༠༠༩༠༡༠༠༠༠༦༨༦༤-༡༠༤༧༤༠༩༧༠༠༠ ༠༦ ༡༠༠༠ '"་དེ་ཡང་ལུགས་གཅག་ལན། ལྕེར་བབཞྲི་པཆོསརྱོངལ་མཆོད་”གཏོའམཕུལལ་བསྒྲབ་ཕལ་བན་ཆད་མི་འབྱུངབར་་” < 


༄༅ _ །མཛོདདུགསོལ། - ཇིལྟམསཔསརྒྱས་ཤྱི་སྙན་སཱར་ཞལཚིས་བཞེས་ཤི་དམ་བཅུས་པདྨན་པར་མངོད་ཉིག་ཅེས་གསོ་ལ་་བཏབ། དེ་ལྟེན༧ལྔ་དདབུམཞམཆོདཔའབུལགིངགསོལ་བ་གདབ་བདང། ཕུག་པསཱད་ 
༧། བ་དང་། གདནལ་མཆོད་པདང་། _ ཚེས་ལྩཔལ་མཆོད་པ་དང་། ,ཆོསབ།ཞི་བདེ་ལ་འབདཔས་བསླབ་པརབྱའོ། །དེས་ཧྱེན་ངན་ལམ་དུ་བྱེད་པའིདང གཞི་བསྟནནས། དཤིདེའྲི་བན་མཚམས ཁེ་རྣལ་འབྱེའ་བདྟན་པནི། འཕ ལ་གང ངོ 
` ཅསཔའ། བླབུངྲདྲ་ཅུན་དུན་བང་བཞྱངང་ཆུབ་ཚ་སམས་འཕྲལ་འཕྲུལདུ་སྲངས་ཏེ། མཛོདང་། ལྟགསོདངང་། ཁཾམཛུདདང་།  བརྡུད་བཙོག་དུང་། ཞཾཿའཕྲོག་པ་དང་། མཆོན་བརབ་པ་ངང་། མཐུན་རྐྱེན 
¿ འཇོམ་པལ་སྲོགས་པ་མདོང་ན་མི་མ་ཡནེགྱིག ནདཔ དངྲ་ལུག་བྲསལྦ་ངག་པོབསྲན་མི་བཟོད་པབྱ ངནའངི་གརྟེན་བྱི་ཁམསན་ཡང་འདི་ཁོན་འྲངབ་དཔག་ཉུ་མེད་པ་ཡདཔསྟ་མི་རེ་སསྲ་དབསམསཿལ། དེེབམསཅད་བོསའབས་ཅིསའད་གི་""" ཏཾ 
, སུག་བསྔལ་དོའི་སེངདུ་བླངས་པས་སྔ་རབས་ཆེབ་སྟིང་འགས་པཿ་མདུཝསམ། དེའུདོག་ལགནོད་བྱེདའདེས་བདྲག་གི་བྱངསེམས་སྩངས་པྭདངབ་བེདཔབསྤོམ་པའིབླ་མབྱས་བཀའདྲིན་ཆེ་ཉ་མདུ་བསམ།  ཕུག་བསྲལའེདུག་གཞནལ་ 





འགམདོད་བཀའ་གནསསྐས 






དདུཊ་། མཐོང་ནས་ལྲ་ཕོག་ལ་ཡང་པང་གིས་འཕལ་ལྤག ངབའ་པུའོ། ཡང་ཅགསསགི་ 


༦ སྐནས་འཛུད་བ། ཡང་བ |, ཡང་ཆགསསཱངགིཉེ་མངསཔདྲག་པོ་བསྨནམི་བཟོདཔ་གྐེས་པནྣ་སཱ་མབྲྭཞིན་བསམ་སལ་གཞན་གྱི་བླདངོ། བདེའདྲོག་འགཞན་དེདག་སྔག་བསྔའེརྒུའབྲུས་གཉིས་དང་བྲཝཞག £ 
གདྲབ་དང་ལན་པའབསམ་རོ། །ཉྱེནངནབྱང་རྐུབཏུ་ཀྱབ་ཐམསཅད་ཙིསའེ་དོགསརྣམ་པགཉིས་འགེགས་བ་ཡིན། ད་གཉིས་མ་པེགས་དིནལྱ་ཏེན་དའ་ལནདྲུ་བེདསྲི་དུསས། མཐ་ཐུགའདགསའྲེབལ་པའེམ་བསེལ་པངདཏའ་ ངོ 


2 


དུས་ནདག་ཟིནགཉེས་སྱུ་སང་བནི་ཤིཔའོག་ལོ་བསངབདང་འདའོ་ཞེས་གངའི་ཐདཔས་གསུངསསོ། །བཞི་པཚེ་གཅིགགི་ཉམ་སལའ་དལྲའས་བྱསན་པ་ནི། མནང་ག་སིང་པོ་མདོད་བྲས་པ། སེབསལཝདག་ལ་སར་བརཔ། ཞེས་་ 
ཅེ ཞདྲ་ག་ངེ་ེ གཏིས་སསངབ་ནི་བ་ུའོག། ངའ དབསལ་ལ་འང་ སས་པ་ཧུ པབརཀྱའུཾ། འབའ་པ ལཾ ཡབསྨན། དེནས་ གསངཿཿརྒ་ཧས་ཀྱི་བྲར་ དབྱ ཅུབྱ་ཧྱི་ཨཾ མཡ་གཉིས་དང་མིའབུལ།ཞིང་ ངཿ ལི་འཆདཔསྱབ། ན་ཤི་པང 
ཤཧ། དུ་བུད་དྲབ་ཀྱི་སམས་གཉིས་ངང་མིའབྲལ་བར་བྱ། ཀའདེདང་བྲབ་འདིའངོབོལསགས་སུ་བྲིན་གྱིས་བརུབ་བོ། དེལཱར་གཱུ་ལིས་འབེན་པ་ཆེནཔ་ཡུངདང་ཡངདྲུ་ལུའོ། གསུས་པ སས བུདླམབྱ་སྤེལས་ གཉིས་པོ ཐམསཿདང་ 
༦ པཔེངསཔ་བསྐོལ་པའོ། །དཀའ་པོས་བནྱི་སེབས་ནི་ཐུན་མཚམསྨནམས་སུཆོས་འདིཉེདྲབལམ་གྱེས་འཇང་སྐྱེབདང་སྟེལ་ཡའཐེལཔའི་ཆེདདྨ་དམེགས་པ་ཆོས་ཕྱིངབཅུ་ལ་སོགསཔབསོད་ནམས3ི བྱེབྲག་ལ་སཾགས:ཡུས་ཁངསསྭོདགང 
(ཧེ བུག་ཆེབསཔར་མྲ་ཆད་པར་འབདཔའྲ་བའོ། སྭན་འབྱི ཁྲི སབསནི་བདག་འཇཱན་དངོས་སུསན་འབྱིན་པཧ། ཐཱ ཐིག་མ་མེདཔའིདསནས་ཕྱིཔའཁོའ་བ་མཐའ་མེདསསངན་སངགསུམ་དུ་ ལྟ་བུའལྭ་ལམས་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་གཅེས་པརའ་ 
།ད ཨ་ཐུང་རང དབ་འདོད་པ་འདེས་བྱ་ལེདཔ་ལྲེན། ༧ེ་འཇི་ལ་ཡང་ལི་འདོད་པདྡེ་ཉེད་ཚེག་པདང་། བཟང་མྲ་ཏམས་ལའྲགགས་མི་ཤེས་པདང་། ཁསབླུཕསདམ་བཅལ་མྱི་ག ཉདྲ་མ་བྲ་པངས་པ་དདང་། དའ་འབྱོའམང། བྲངཀལེད་ 

ཅབ ཅསྣ་ནན།་སྤྱ་ཉུད་ལྭ་ཉེད་མ་འདོདཔ་འ།དབདགག་ཅེས་པརའ ཛིན་ཅིད་ཛང་བད་བདའདོད་བ་འབས་ལེན་པས་འདིལ ཤེས་བཐམས་ཅདབསྟེདཏོ། དནི་འདིའིདོན་ག དཅིགྲ་བདལིའ གྲབཔས་འདགཏན་བརྲ་གལ་བཏང་དགེསསྟམ་་༽ = 





༄༅། _ །དུ་བལྟས་ལ་འདེལ་དགྲརབཟུང་བརབྱའ། 'ྨོའ་ལམ་ི་སབས་འ རེ །དགེ་སྱོར་ཐམསཅད་ཀྱི་གཤམདུ་ཡང་དུསད་ནས སངས་ཨུུས་ིབརདུམེ བཞས ྣེབཟམས་ཅདྱབ་དབུའ་སེམས བྱཀི་སེམས་ནམ མ་པ་གཉིས་དང་ ངམ་་ 

ཊཾ འབྲལ་ཞིང་སྣང་བརགྱུའཅིག རྐྱེན་བབད་དན་ཅཾ་བུང་བཐམས་ཅད་ཀང་ཆས་འདིའེ གསྭ་སྦུཧེར་ཤེས་པརྱ་གུའ་ཅིག ཅོས ཤསྣ་ཡོག་ལམབ།དུབ བ། བྲ་མ་དངདཀོན་མཆེག་ ལ་མཚུད་པ་འབུལ། ས་པངདཔའབུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་དབུལ་ 

: ཤིང་བདྭག་ཧྱེ་བཞས་གྱེབ་བམསད་ དྲདྲ་བང་རུབྱའི་སེམསྣནམ་པ་གཉིགདང་མི་འབལ་བར་མཇལ་བརྡ་མཛདད་གའ ཆའི ནཔའ་ ཤུ་དམ་པ་ དང་མཇལབ༽་གུར་ཅིག་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །ཐམསཿདཧཱཾ་གཉིགྭཧུ་ 

དྲའབའ་ཚས་ཡིན་གསུཔ ཡུ = ^2༢༠༠༨༢༤༽ ཤངིས་ཞིད་ཡིན་ཧུདལམ་གཅུས། གསུལ། ངང། ་པའི་གང་བག་དེའཆི་ནདྱ་ཀྱིས་ཐེ སནས་འཆི་བར་ཤེས་ཕན་ དེཁནསཏམས་སྲ་ལེན་པའི་ ད 
ལོསདེ་ཉིདྱ་ཡིས འཐས ཟིམ ན་ངགཀྱང་བྱེད་དགཔ།པ་དེཉིད་ཀྱི་དཔའ། འཕོ ས་པ་ཡིནཏེ། སགས་ལ་སགས ༣ ༢ ༡ལསསུབུང་བརམིཞུས་པསབས་ཉིདལབེནཏའཕོ་བའོ། །དང་ཕོ་དཀར ཕ་ས་བན་ཀྱི་སབྐ་་ ཛཱ 
ཤྱི་ལག་ལེན་བྱྲེ སཿ ནས་བ ལཆོགཿ ལསགས་པའ ལ་སདདགབ གེགཔྲ་ལེ་པའྲི་ཡུལལ་པ ཡཱིན་དྲ་མྲ་དང་ ཤུལ་ དུ་ཡང་སགཅུནད་ལ མ་འྱགུ་ཙམ་དུ་ཤེམ་པརྱབ། ་མཆོ་ དགནསྐ་རམས་ལམཚོད་པབཟངབའ ཙལ 

དཊཆེན་འན་སིདང་པོ་སྙིའད་མེདུངངོ་། དཀས འདིའི་དངས་པོལ་མཆགས ཤིད་ཙི་མརི་འཇིགས་པའི་ ཡྱེདདཾ། དེན ལྤེམལམགྱིཧིངསཞེ ནི་དཀན་མཚོགགིསུན་ཝཱར་མཚོང་པ་པ་བང་དྲུབ་ཤམས་ལ་བསོདཔར 








དང་བཤགས་པྱབ། སྩབསའགོལ་གགས་པའི་ཁསྲབངས་དམ་བཅས་པ་བལར་བཟླབ། དེནས་དཀོན་ཡཆོག་ལམཆོདཔ་པུལ། ཆོས་ལྕོཔ་ལགཏྟ ༡༢ལསལལ་བདྲགཔར་དོདང བཡྱིམཿབྱངད་ཆུ་བ་ི་སེམས་གཉིསདྲན་ནས། ”" 
མགརལཔིིྱིས་བླབྱབགསལ། ༈ ཆོས་འདའའི་པླིབམདཝ་པདང ལབརཛདྲདསལ། བདག་གིབདེབའི་ལམ་སྔ་དངདགསལ། དུའི ཡར་བ སསག བཟབགོ་ 
3 དེནས་བདག་ལབར་དོའྲ་བདྨ་རུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིསདའ་པའྱཀུརཅིག ཡེབྲནས་སེེབ་ཐམས་ཅདྲ་དྲུབདདུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་སྱངབའགུར་ཅིག །ཡ། རིད་པ ི། ཞིས་ལམསདེན་ ཉེས་ཡནལམ་ཡང་ཡང་དུ་་་ 
ཤཱ བཏབ་ལོ། །དེནས་སུནའཕྱིན་པའི་སེབསྡནི། ཐགཡ་མདཔའི་ སཞསྲལགཏུའཇགམཁན་ཡངངདངབདག་དའ །ཛིན་མཁོན་འདི་ལིནད་ལྟའི་སུགབས་ལའདེཡངའདིསབ་སེདཔ་ཡྲིན། དང་ལ དེདངམྲ་བལརིང་ལ་བངེབ་་༠་ 
ཨེ མེདཔསའདིི་༡རྩབས་པསབླརགཏ ཏཱ་གཞུག ཁའའདཐམསཅད་ལྔས་བཟུང་བས་ལནནས་འདུག་པས་དངེས པར་བརདསྲལས་ཕེ་ མྭླངདགཾས། སེམསནིམ་མཁའམལ་ ཡལ དུགཞུག་དགོས་སྐམ་ དུ་ཡདནས་ཡངདུབསམ། བདག་འཛིན 
སགྱང༨ ༢བྱའོ། །དེཞསའཕྲེའ་པ འི་སྭབས་ནི་སཱརྱ་བུངསེམས་གཉིས་སེལ་ཤད གྩུནྐལཆད། ངས་ཤ༣མ་དབང་ཆུབ ི་སེམས་གཉིསདྲན་པརབྱསལ་སངབརབྱའོ་སྤམ་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུད ན་ཤར བྱའོ། _ །དེནས་སེམས་པའི་སབསྐནི། 
ྒ སཔདགེམས་གཉིསྦྱན་མཆད་བརསཔས་པའིགཙོབ་ཡྐི ཏི། དེནས་ཁཆིཁརཨངབན་ ངོས་གཡས་སལཕབལག་པ གཡསཔསའགམཔངརྟན་པའི འམཐྲིའཆུངགསྭསབུགགཡས་ པབ །ག་ཡག་ལེན་པདབུགསརྒུབའབུཿ དེ ད 









” ༄༅། ཁུ }ཡྱདལམྱྱི་འཕྲོབ་ཕིནྲནོ། །དྲེའསྦྱ་ཕྲལ་སཔ་སྐནྲདའྲགྲོ་ སྤ་ཡིམ་གོན་པའྲག་ལ་བཏེནནས་གཏང་ལེན་ནམ་པགཉིས་སུངབདྲ་ ཡང་དེའི་མདལ་དོན་དམ་བང་དུབ་ཀྱི་སྐེལསྒསམ་པ་ཞིའ།ཁོརའདས་རང་ 
ཧཱ གཞབམསཅདསེམས་འྲགཔདས་ཕན། བ་པའི་ག སོ་ས དཚོསཔ།པསནསཔབ་ ས་སུ བདེམ དོ་དམ་བ བམ འདར 
ད་ཡང་མནུས་པ་འདྲནསེམས་ཉིདམ་བཙོག། པཆེས་སུགཏུག་ ཆཱ འདོན་དེལ་འཁོ༢༢འདས་གཉིས་སྲངླབངདསྲ་གུབཔའི་གཤིས་དེམངནདྱུ་བས་ལ་ཆོག་ཉིདྱི་དང་དྲ་ཏདྱ་ཀྲིས་ཀེད་ལ་སྤེལས་ཀྱི་ཆོས་ཉིདག་ཡོབསེདཔའི་དངལ་བཤག་གོ ། །དྡེནསྦ་འུང་་ 
སམ གྲུད པད ༢་ནུས་འཚར་མ་བཏུབྱ་གང་འཆ་ཁའི་གདམས་ངག་དངབཅསནས་འཆིབ་ཡེནནོ། །འཆིལའི་གདམས་པགལ་འདཆེ་བམང་སེ། འདེལསཔོམཚརཆེབནི་མེདགསཔསསོ།།དྷེ་ནམས་ཀྱིས་ལམ་གྱི་གར་མཚང་བ་མེད་པ་བསྙན་ ་” 
གའ། །ལྷ་དྲབ་འབྱངན་པའ་ཆད་བདྟན་པའི། ཚེས་ཀུན་དགངསཔ་གཅིགཏུའདུས། ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། བཀའ་བསྟན་བཅོས་རྣམསགསུངསཔའི་དགས་པཞྲི་བདག་འཇེན་འབུལ་བའིཆེདད་གྲསངས་པསཕས་བསམ་སྐོལ་གསུམ་ 






མྲ་མ་གསུམལྤལོ་པཱངས་ཀང་ཚེས་ནར་། པ་འབེབས་ 


¡  སཾའདུག་རྟོག་དངད་ཁིས་དང་། གསལ་འདེབསསའཇུགན་ཚས་བྱར་དདང་ཚེའརིའི་ཆེ་ཐདས་དཔའདདབ་སྲུབ་པར་འདུགནབཙུན་བརྲིམས་བསུངས་ 


༤ བྱརག་པའ་བུཅདེགངབག་གི་བ དག་བརྟགན་འིབངག་རྟལབ་ཅང་མེདའདེ་འཞཔག་ཐག་མ་མེདཔ་ཞསའདེསསགཏུ་བཅུག་པ་ཡིན་པསད་རང་གྱི་ལུས་ གུ དད སུམ]ྱི་བརྩོཞཔ་ཐལསུཿདའདིའི་གསུ་ལ་འདེབསྲསའདུག་གསས་འདེབས་ 
དཔཆོསྐའའི། ཐེསབས 


བཀའ་གདམས་སྐེར་ 


ཡམཛོང་ 


3] གདལ 


འདུགན་བཅུནཔའཚུལཁྲེམས་བསྲངས་པ མཁུསཔར་མུཔསཔའི་དགས་པརེ་ཡིན། དེ་བཞིནད་དྲོ དྱ་ནུད་ལག་ཤའལ༣ལྕེསཏ་ཆོས་ཀྱི་ལུང་ཚད་པུལོངསཔ ཡིནནོ། །ཚོས་ཆསྲསསངམ་སཔི་ འདི པས་འདིས་ནིཆོས་པ་ 
སུའུགནབྱ འྲི་བུལ་ལེརིངལོ། འས དེནསྲ་ལས་ངག ཡཡིད་གསུམཀྱིརྩལ བཐམས་ཅདབདགའཇིནྲགི་གཉེན་པའའགྲོབའ བྲ ཛ་ ཁྲ་ས་།༽ །དཔང་པོག།ཉིས་ཀྱིག ཅོབ་བ བཟུང་། ཞེས་པ ཁུས ཀུ ན་པས ྒ ཛོ་པ་དེ་་་ 
= མཁྱརཱ་ནང་ནསྲ་དངབ བཞིན་ཧུད་འཇམ་ལབསོང་འདུཊ། ཆེས་གཤའཆཆྒྱདལ་སྱེས་འདུག གུས་པ གའ་དྲ་གཞ དྲ་གནའལ་བརབ ཡནབརནསང་ དམུ་པ༣་འཇ སྲག དཡང་དཔང་པག།ཅིག་ཡིན་འནྭ་ཀང་དེགཙོ་བར་ ་ 
ཏཱཾ མི་བཟྲུངསེ། ཅི་སྭེན། གཞནངཤ་གིསབདག་གིསུད་ལམ་ལེགས ཕགསཔརམབབདེ་བངས་གབས་སཔལབས ཞན་ྱིསབ གེགཏིང་ལི་རྟགས་པས་སྭ། །འ་གང་གཙ ཡིཞནརང་གིས་མ་པལབ་གཅིག བཟུང་་ 
ཝཾ སྭེའང་གི་དཱང་པ་དང“ འཐས རྩོནའགྲུས་ཁྱིཞུསང་ཡོད་ཚོད་ཀྱིས་ཉམཆུ པ་ཧམ་འབབད་ཅེཔ་བ་འགླ་ར་སབ ཤལ་བ ག་ཁྱབསཞསད་ ནེདཞུབ།ལོནརའཆ ཆི་ཡངང་ལདེལས་སྱེདའ ༢དྲཆུ་མེད་བསམཔ་གཅིག་དགོས་ས། །དེཙམན་་་ 
ྦ བསྒུབ་པའི་7 ཉ་མས་ལེན་ཚངྲད་ལངས་པ་ཡིན པས་འང་ གིསམའེལ་བདུདཔཔ ཟཙ་ཕར་བཟུངའོ། ཡདབདའབའ། ཞེསངདས་དྭའནསབྲོ་སཱངས་ པས་བ དུས་ནི པྱབྱད་་ 
ཆུབེྱྱི་སེམས་གཉིསངསྒོམ པསཅོག་གྱིཉསནས མོ་བདེབ་མི་འངབསདེ་འྲསམི་སིགས་པཔའདུགཔདེཡང ཀོའུདཔའེ ལིན །ཡང་འདྲ །ེནནའདོད་པདཔའ་འནོ་པརོས་ བཞིན་ཕོདཔ་ལེས། མི་འདོདཔའི་ཆོས་ 8 





ཅདའདོདཔའི་ཆོས་ཤདགྱ་སོངནས་འཕྲངདཔགེགསཅི་ཡང་མེདཔ་འབུངབསྲསནམ ལངབབེ་བདེ་བའིཉམས་དང་ཁང་བུདིབཔར་མི་འྱ་གརའོ། དེ་ཡང“ '༠༡༡༡༠༠ ྣ 


ལས་སམས་ལ་སུགབསལཿཅྱབྱང་ཡངསཱརནསག ¥ དྲ་གུབསཾ་མདུ་སར་ཡངདགའ་བ།བདཔར་ཉན་འབྱུངངོ། །མདེ་རཾནམི་འདོད་པ་ཅྤིབང་ཡང་མི་་་ 


ཡཿ -་་ ཞུ འབུད གསན་པ ད་འ དུས་པ་ པི ཕཔས་ཨུངྡབབན་འབུངས་པ་ཡིན། ཇུ་ལཡེ་ལཅན་ཡེངས་ཤུདྷར་འབག ཌས་་མི་ད་ 


པངས་པ འན དི དམམ = ཧའ འའ ཉིར སོང་བའི ཧྲ དེ་པའིཚཅམེདབླ། ལཿ 
ཤ ༧༦༥ 


33 གནམས་ ར་ར 


གོད་ཟེའ་ནས་བཅས་པྲ་པ་ཆོགསཁུད་དགསོད་པ་ལ་སོགས་ལྭསྱཧཱའཐསལ་མྲགས་པདང་། བཱ་ལངའདི་ལོདཞགཞནཿ་ཡང་མི་དགོས་བེདྐནས་སྩིའི་ལག་ལེན་དང་འགལ་བབམསཿད་དོརརོ། །བསམ་པསགློསྱེངའྲིཔསྱོརབས་” 

ཀའི་ཀ་ནསོརྲ་རྲེཕེག་པའི་བར་གྱི་ཁསྲ དཨདང་དམ་བཅས་པགང་ཡིན་པ་གཙང་བར་བསུང་བརྱབའོ། (ལཡཱ།འེན་དང་འཕྲལ་གྱི་རྣམ་ཐརསྭེ་སྣད་དང་མཐུན་པར་ཞུ་དག་བྱར་བཏུབ་པརབྱའོ། །གཉེས་པ་ཞི་གཉན་ས་ཉལ་བ་དང་། ཤིང་་་་ 

2; གཉེན་བཅད་པདྲང། འགོབའིནད་ཡོདསརའགྲོ་བ་དང་། དམཉམས་དང་མཛེཔོ་འསྲགས་འདྲེཅནདང་འགགས་པའི་བཅྲོབམས་ཅད་སངས་ལདགེབ་ཤེས་སྙེན་པསའྲ་གེང་དུབསན་པའི་སལ ཆེན་པོ་བཚུག་པའི་བཀའ་གདམ ས་ཀྱི་རྣམ་ 

༦ པཱར་ཐན་པ་དང་མེ་འགའ་བ༽ྱ་བས།ལ་ཆསྲྲ་གབ།ཞི་ཉམས་སྲུ་བདས་དགས་སོ། གབོ་པ འཞལནསཞྡརས་གཞྲིའོརནསཚེས་བོཉོརསང་ནནར་ཞེས་བཤད། དམཉམས་དངའཆའཿབ་འདང་ཕཱིག་ཅན་ཐམསཅད་དང་བསེ་བླ། དྭསང་་ 

@ ཞད་སདཔ་ཐམས་ཅདབུ་ཊར་མ་སོང་བརླ ༢། །གསུམ་པཞི་ཤེས་གཅིག་གིསམིའི་གཞོན་པ་བཟེད་ཀང་མི་མ་ཕེནྭ་གི་གནད་པ་མེ་བསོདའེའདྲ་རྟོག་ཆེ་བ་དང་དེལས་བླསློག་པས་སོ། (ཡ་ལཡིཆེབཡཡུསརྒུང་པ་བརྟས་བཅོས་བྱེད། ལལ་ 
ཞངལ་འཁྱམས9ྱཾསམ་ལ་སུང། ལལ་སེམསཉནལ་བྱངའབུན་བ་ལ་མི་སྩང་། དབམལཅདྱ་ཡིགསའེབར་སཔབས་ཐམས་ཅང་ལྔ་ཕགསརིས་ཡེདཔར་སྣདང་ ། འདྲུན་པ་བྱ་རའ།དའང་སེར་བཞག བསམ་པས་བདགགཞན་བརེ་བ་་ 

. འསྒེམཔ་དང་རད་ཅགཤྱངམ བྲལ་བའིིན་འྱྱོའྲདན་པརྦབསནས་སྙེའབད ལུས་ཕག་གི་སྙེད་པརྣམས་སུའ་བསམ།གྱམ་བར་སེབུབ་པའ།བྱསནྒས་གཞན་གྱི་རྩའ་ངག། ཏུམེ་འདོནཔའརགཞན་དངམཉམའསྲོགས་བརྟབང། ཟྱབསནས་སར་གྱིདགེ་ - 







ཡི 





ཟུ དོ ཧད་པས་བུབ་བརསརལསམ ལ་ཞིག ཚོབ།ཞན་པ་དང་སརྦའི _ 
¡ ཟློམདོན་འཆུངལདྲས་ ༣ དྭགས ུ་བརླུབ། འགའ་ཞིག ཉཞཔདང་༦༢རྩས་མ་བར་དང་ལག 
། 


༼ལེནབཞབ།ནསགསརའགྲོགཔབྱེདདོ་སཱམ་ ངས་པརའགྲོ་བ་ཡིན་པས་ཤིནཏ་མིལེགས་སོ། ། 5 

ཌ་རུ ་གན་པལ་ཞིས་གདཆཆབག་ གྱབེདད་ གསུངསཔསགཞནིསལ་ཚོརབརླ་ཧདནནུཔརྱབུའོ །ཕན་ལ་གཤུམས་པབ་ངོདམི། ཀི གསཔས་གཞའས་ལའརསཉི་ཊ་སོན་འའབའངྲི་ འདང་། །ཅོསྦ་ཧེཧན་འཆལ %ོ 
„ བའདྲ་བྲབ་ལ་སོགས་པ་དགྭང་སཱམིནུཔབས་སངབའབ༔ །གཞུན་ཤགས་གང་ཡངལ་བསུམ་ ། ཡསེམས་ཅནཐམས་ཅད་གས་བདཔརཚེས་སྒེརའྲགས པྲ་ནམསདང་ཤིདྲ་གསད།ང་གསྦ་སིགོགས་མེ་རླུན་ལ རྟགཏུམི་རུང་། ཐ་ § 
ཌོ ཞབདག་བོ་སང་བ་ཡིན་པས་སརལ་དགའསེལརའདི་འགྲོགས་གྲཊ བ ཏུབ་པ་གཅག་འདུག་གུ རླ ཡང་འང་གིཤོགསྒ་ནས་ག་སེང་བ་ཡིན་པས་ག ཞཞགྱི་ཡྱོག སྤ ས་སྙོན་བསམ པ་པ ནཔས་ཆི་ རུང །དབ ངམེདདུ་སཱན་ མཐོངན་དངསངམ་དག ". '%ོ 
ཤཾ པ་ཡཊཁཱལྭཐཱ མེད་སེམས ཅྲནཐམ་སཅད་སངབསྤ་ ཧྲས་ཀི་པངབཞིན་ནམ་སྙིང་པོ་ཅན་ཡིན་སམ་དུབསམས་ལ དད་གྱི་སནདུ་བརྟག་གོ འབསབུ་རེ་བ་བམས་ཅང་སྲང་ ངས་པས་ཆོའདིནམིས་བཅྲིའརེབ་དང། བསེན་བཀུར་དང་སྟན ཏོ 
གབ། འེབངར་ར་ ཡྲི ! ༡༩༨༣ ༩ ༦ ༥། ¥” ཛཾ ༼ད། ༩ ༩ རར ྭ | པཱ ; ཁྦ ་ ། | ¬ ད། ༠ ཤུ ༄ ཉའ ཛོ 

| སུམ ཡེ ར་རང ཡྱི་མམིའི་བདེབདྲངརང་ཏདྱམ་དཞ་ལས་འདས་པ་ཐབཏུ་འེབ་ཐམས་ཉདསངངོ། བྲ་མའདྡོའོ་དུསལསྤ་རྐམཔ་ཡང་རེབ་མེད་པརྩ་པས་ལ་སྩོངའོ། གླབ་པའི་ཡནཏྟན་ལཡང་་ £ 
' །དམ་བདང་རཆེབམྱི་བབདུད་ཌིས་ཤིསནབརཆོད་བཏོདོ། །འབདཔ་དག་ལ་ཕུན་རི བཞི་མ་བལ་བརྩབས་ཁཔའབྲས་བུགང་ཡརམཐུཔཡང་ཨྱིདལྲགས་པར་མ་བྱ། རྔག་ཿགྱི་ཟསཝང་། ཞེས་པ་ནིབདག་འཛིན་ལདགརཡི་ལྟ་༥༠༥ ༧ 





ཡིབ པདང་། ཙེསཔོ་ལབདན་པའའཛིན་པའྲིབསཆོས་གང་ བྱས་ཁྱང་འཁབབའིཧྱུ་བེད་ཉིང་འཁར་བལའཆེངབས་སྣུག་བསུལ་ བྲ་གདའེ་ཟས་ 
བས་གུཉས་བཛ ངིས །བོནདབསུངནས་ཤག་ ཀ་མམྤེ་བེདཔ་དྲེསངདོ་། ཤགངནམདུགོད། ཅེསཔ་ སི ཀེ 





༢གེདཅི་ལབབ། ྱགཞན་གྱིསྙེཔལ་བ། བ་པས གཞུང་ 
ཙུ 'ཞིངདང་བལོག་པའི་ཤག་དྲན་མི་གདབ། ། 

ཉེ་རེངབཟངངནཾསུལ་ཡཔ་ཕུན་མལགང་ཡིན་ཁྱང་ཚིགངན་སྦྲ་བ། ངག་རྩུབ' ག་པླལབ་སངངོ། འབབང་སྲུག ཅེས་ག དཔ་བུས་པདེཞེ་ལ་བཞག་ནསལན་པོའགབ་པའིདསྒའ་འཇལ་བདེསངངོ། ནིག 
¡ དབང་། ། ཅེས་པའྲི་མིདང་མྲིམ་ཡིཞཱ་གང་ཡིན་ཡངམཚང་ནསའབྲུབ་སྭངཧཾ། ཚིམ་ཡན་ པྲིར་ལྲ་ལགས་སུགས སཔའམ། ལེལ་ལངསརཚུལ་ཁྲིཝལས་ལ་སཿ གས་པའིམཚངའྱུབ་བསདང། །མུངོ་བལྭ་གཔལ་མིའྱབོ། 

ཡོ པའི་རཔལ་དབབཉིད་སྣེདདུ་འོང་བའི འེམི་འཕོད་པའི་ཁག་དཔྲབ་ནམསག ཡུ་སྱུ་སཱཚོགས་ཀྱེས གས་ལགས ་ནུག་བི་དཔདེཟབ་ལར མུྱཾགསྱི ཅེལཾ་བཏེད། ཅེས་པའི་འདུདཔ།ིདཔོས་ཕྱཔི། ཡོདཔའང་ལཕགཉད 
དརེབ་འདུདའེརརིམཁམ་པའི་སྦྱོདཔ་དང་ཐབས་སྣཚོགས་3ྱིསའཔལ་སྷྱུར་བེདབྱདུཔ་ཐམས་ཅད་ཝུངང། འདོད འདོད་ཁརལི་འཆི ལུ ཅུསྲས་་ན་པད་གྲསངས། གཉོ་ལགམི་བ། ར་ཁ སུར 
བར་འདོདཐད་ཀ དའཕམ་ལྡན་འག ཏུཞུགས་པདང། ཡུགསམུ་འདཱ་གནོད་པསེལ་དའེབའིབད་ཀདེ་བློསངན་ག། ཏི ཕྱི་ས དཔསག ཏངགིརང་འབིསམ་ཚ་ 





ད་པ་དེལྟ་བུ་སྭང་ངཾ། །ཚནགཉིག་གྲིན༔ གལྦལ་ལྕོང་ 










༅། །གི་འདྲསྤྲ་བའམ་དགོསབ་དེའད་ལ་ཕན་པགཅིགྲ གོ་བ་འདྲེ་དེ་ཚུགསོངཞ་བོའ་བྱེད་པ་དང་ཁྱད་མེད། ཚོསབྱ་ཉནམོངས་པདང་རྣམཏོག་གི་གཏེན་པེའའགྲོ་བགཅེག་དགོས་པ་ཡིན། ཁུ་བདུདངུ་མི་དབབ 
'པཞིའཇིག་རྟེཊཔའི་ལྡ་མམགུཞག དྲཕྱབདད་ལྕབབདེཔན་འདོགས་པ་ལྡེའ་པལ་གཞིའབདན་བདུད་དུས་ང་ཡྲིའ དདེབའིདད་བློ་ཤིས་བག་ཇིར་ང་ གཞུད །བ་ གངག བདགའྲི་ཐཱོང་སྒོལ་པབཟང: 
- ཡཾ གཞན་འཆོསའདི༧ལྭབུལེད་ལམས་ནས་ངྒ་ཧའ། ས་པདང་༨ངཔ། ཟངབའྲ་རོམས་ སྭཀཞྲན་ལའསཆད་དང་བ རྣའཚེབ།ྱེན་པས། དབའྱབའོ། །དལྭ་འཆེས པ་རམས་ཤི་སཆསྦ་ཀྱིས་བདག་འཇིན་བཟ། ངད དཞ་དྲགའྱི་ཆོ་ དྲ་སྤ་སྔ་ 
ནྭ།རྐུན་མ་ཞྒགཱས་ལ་བཏང་རྗེསབྲག ལེལ་གཅོདཔའི་ཆོསས་སངབསདེ་བྲལས་ཅདསངས ལ་སནནད་བོག་ཏུབ ཏཔའིང། བདུག་འཛིན་བའབེབུས་པརྩབསལ འགྲོ་བ་ཀུནགྱི་བྲགྱི་ཐ་མཞཱཿ་བྱའོ། |སྩིད:ི་ལནཏུ་སུ་གམཚོལ། 
ཞེས་པ་ནི་འདྲ་ཡིདཔའི་དནདུ་གཞུནའ་སུག་བསལ་བདནདགའ་སེེ། ར༨གིབཟའ་ཆིདངྲགོགསའདི་ཤིན་བུ་འཆདའངས། འོད་བདུག་ལནཚོ་ཤིཆདྱདུད་ན་ཚོགས་གསོགསངདགཆའོ་པས། །ཕུལ་དེའི་སྒམཿའྲུ་གགས་པོད་ཤི 

རྐད་གཅཤཱཔུལ་བསོདནམས་འངསྭ།  དགྲའདེ་ཤྲི་འཔལ་སྱིད་འོངགཱེ་སྐམ་པ་ས་པའོ།: |སེམས་ཿརྣསསེའི་བསཾདནམས་ལ་ཕྱེདཔ་ཡིཞྲ་པསགར་ཕྱིན་ྱང་དགུ་ཟིན་རེལསྱིསའོང་བ་ཡིནགསུངངོ། །བདུན་པའློ་གླངགི་བསླབབྱ་ 
2 བྱ ཞཔ༢༤སའདྷརལས་ཉམས་སྲུབདསྲནསྤྲལོ་ིང་ལི་ཉམས་ ཤིང དནས་གོཇདུའཕེལ་བརའབུར་བས་བསླབ་པརབྱའ། རྣལའབྱེནབ མསཿདགཉཾ་གསིས་བྱ། ཞེས པཞི། ཚོས་གཞན་བསྒྲུབ་པནི་བསདང་པྱདལམ་ལ་ .‹ 





པའ་ 





¡37 གདམས་ཐག་མཛོད་བཀའ་གདམས་སྐོར 





སྲཔལྷནལའྱོརལ་སགསཔ་རེར་ཡོད་པལས་འདིའི་སྐོར་ཞུགས་པརྣམས་ཀྱིས་ཟས་ལ་ཚོགས་ཕཐམས་ཅད་ལའ་དེཉེད་ཡིད་ལབྱས་པ་གཅིགཕུས་ཚོག་པསཔེལྟར་ཉམས་སྲུབླདབའརབུའོ། ལུགདོན་བམསཅད་གཅིག་གིསྱ་བ། ། 

ཞེས་པ་ཞེབྲདདྲ་ཀིས་བླརུབས་པ་ཁབཅིག་ ཅེས ་བབམོའདལ ལ་ཆེས་པས་སེམ་འག་གི་སམྲསངའདོལད་འབུང་དེ། བླསྭང་བྲསམས་པས་ནཚོ་ཆེཇདང་། ྷ འདེ་ཡཾ་གནོདཔ་ཆེ ར་སོང་། བེབ་སང་དུ་སབ། བདག་འརོན་ལ་ 
ཙྷུ༔ ༥གས་པའི་ཏོན་མེངས་པཆེརསོདདསསྐམཔ་ལ་སོགས་པྱབུད་ནས་པང་སིངམི་འདོདཔའལ་ཡུདན་དེཏུབའྱཉམཆའམེདཔའང་སིངམི་འདོད་པ་འབུང་ཧེབཟློག་ཉྲེན་ཡོདཔསདེ་འདོག་ལ་ཤེསཔདབུས་ལ་པའ་ལྤམ་ལག་གྱེ་སཞས་འདུག་ 
£ ལམ་དུ སམས་ཏྲེབོགཉིས་པ ༥།འཇུག་ཏྲེདྲ་ཤིབ ལས་བདག་ཁོ་ནོའ དབ་ཆཾབ་འཨྲིནཅལ་ཀྱརུ རཔ་མདཔ་ལོདསྣ་མདུ་བསལསརས་དེཐམ སཿ དང་གྲསེངད་བངན།ས་བདག་ གྲྭ་འསལས་སཱདདགིབ་རྣམས་དདག་འཕུལ་ 
༦ ཤུད། ཆས་འྲ་བྲ་ལོགས་ཤིངྒ་སྡཱི་ཏིན།ཡོོག་པའི་ལེམ་དྲུ་ཞུག ས་པའབསམམ། །ཐོག་མཐའ་གཉས་ལྱབབགཉིས། ཞེས་པནིནདང རའ།ལ་ནས་ལངས་ནས་དེདད་ཉིན་ཐོག་ཐག་ལབདགལ་གཅེས་པརའཇཛིན་པས་མ་གོས་པའྱབདགེ ར། 
སྔམས་ཅནལ་གཉེས་པའདའཛྲིན་པ་མཉམས་པའྱཔདགེས་སྙམདུ་འཕེན་པབཏང་ལ། །དེནསཉིན་ལོའིདུས་ སྤུ ལ་གཅིག ཇྗེསསྲསོཾདབ འཤེས་བཞིནྲ་རིས་བིན་པརཔ། དྲེ་ནསདགོང་མོ་ཉལ་བཞསེང་གླི་ནམ་པནྩཙེབའི་ཏིངདྲེའ་ཇོན་གིས་ 
ཐེག་མརདྱེབས དེནས་དྱིབསསོཞེསྱབ་བའྲི་ནམ་གངས་ལརེམ་པས་བརྟགསཞས་ཁག ལ་བསྭས་དྲནས འདྲག ༽ཚེབདག་ལ་ཇན བགངཤིདྱ་བམའིགདམས་དགྲ ན་པརཔ། སཔ་ཡིནཔསདལ་འབྱོནརུ་དགསྡོ པ་འངགེ་ས་རངལ་ 






ཿ 


༥ ་ཡང་གཡེངབ་མེད་པས་དགེ་སྔེའའཕོལསྟམདུ་བསམ་པའྱཧྭེ། 





༄༅། །༡ནནྲོངཔ་སྩེལ་བྱོད བུའོང་བ་སྔམ་དུབསམས་ལ་བཟོདགསོལདངབཤགས་པྱབ། ཕིན་ཆད་སྲངཔའི་བློ་བསྙེད་དོ། །མའགལ་བརབྱས་ནདལའབྱོརདོན་ཕོདཔ་ྱུས་སྙམདུདགའ་བ་བསྤམོ། - / ; 
“།དགེ་བ་ཡངཚྲོས་འདིཉིད་རྐད་ལ་སེབརབསོ། ཧིའ་ཐམས་དདྱ་རདྲ་དུབ་ཀིཿ མས་གཉིས་དང་མི་འབྲལ་བརགྱུརཉིག ཅེས་སྔོན་ལམ་བཏབ་པོ། གཉེསཔོགངབྱུ། བམོདཔར་། ཞེས་པྲྲིཀྐོུརདུབསོདནམས་ཆེནཔྱུང་་ 
ཡངདྲཾགས་ཤིངཆགྲ་པར་མབྱེ་པའ་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་དབངདུམ་སོང་བའྱསལ་སྲར་ཡང་ཆོས་ྱི་གྲོགསས་བྱེར ས་པའོ ཁ་ཿགལཁཁེདངབསྟེནབཀྲུདླབང་ན་དེསདེགས་ནསགཞན་འ།བཟྟས པ་དངད་ཡེདལ། དནཆདྱབདང། འངབས་དྲ་སངངོ་། རྒུད་ 
༔  ངདབུལ་བ་འགུནས་རུལསམེ་འབུབཔྱབུདན་ཡངང་འདྲ་བའོངབ་སྐ་མདུ་ཕིམུགྲཔ་དང་། ཡེ་ཤིག་དེས་སྱོདམིཚུས་པ་མི་བཱ་བརམཐོའིས་དངངཞ་སེངགི་མཐོདམནདང་ཡྱེད་སུག༧༧ྟསེན་མེའི་སྱེདཕུག་གྲིབ 
ཤྲ 


ཕ་མ་ལ 


རྐྭ་བད་པ་ཆེ་ཙམམི་འདུག་ལ། ། 


ེ ¦ རྲིང ཧི `¬ ༢༢༣ / § “ "2 ¬། £) / ར་ ༣༥་ 
ས་བ ཕ་པུཧ་ཨམཚོགས་པསྲ་ཀང། །ཁཾངས་པཉིད་དུམབྱལ། |ཡེད་བཏགས་བཞྭནད་དྭབལ་པ་ཞ། །རྒུདཔས་ཀྱངན་འུམ་མབྱ། ཤེསགསུངསསད། གཏ 
པ་སོག་དང་བརྡེསལ་བསྲུང་། ཤེས་པའི། ཆོས་སྟིཞས་བཤ དཔའི་བྲམཔཔ་དང་། ཁསླབངས་དམདཅས་ཀིདམཚགདད། བྷེ་བག་ཱ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཊི་དྲམཚ་ག ཡན་ལག་ཉམས་པབ 


༤ རླེ ། ༣ རྔོ མྲི་བ་བལ་སགས་ཏེ་དམཆིག་་ 
དེགཉེསཉམསཞཚེ་འདིའི་བདེབཡངམི འབྱུངབས། སཱགབསགཅེས་པའ་བཟུང་ ¦ །དཀའབ་གསུམལ་བསླབ་པར་ བྱ། ཞེས་པ་ནི་ཉོན་མངོཾས་པ་ས ངབཞ་དངཔཾ་ག ཉེན་ པོས་དྲནཔ ༢དཀའ། བརད ཟོ 


གཔརདཀའ། བཡསྲཧན་་ 


39 |གནམས་བག་མཛོད་བཏའ་གདམསསར་ 


ྫ སཱ ོ ྨ པ _ ླ 2 ཏྲི ྲ 9; ཅླབ་དཀེས་སམདུ་་༠ 
| ཐ - གུ = སྲས ༢༨ དན་པ་པེང་ པ༨ྱྱ ད་སྲིཿ་ཆད་འདྲེཀབླ་རུད་ ཿའིསྙི ཟོ ལྤལ ཁྱ 
བུས་ རབླསབཔའུའོ། །སྐབ་མུལཞི་གསུམ་པོནངཔའགོབ་གོནས་དེནསཀོནསས་པབེས་པཞགཉེན་པསྲོདནཔའེང། ཟོག་ སྲར ཉ ལའབསུམ་པ་" 
ྦ བཅད་པ །འ དུ་ན དགསམ་ལིདཀའ་བརུདས ཞིསཔ་ནིབླམ་མཚན་ལཱ༢ླ་གདམསཔགཡངའ་བརྟོགས་བ དཔས སྱེང་ཡངད་ཤིང་ བདགཡོགཐཉས་ཅབ་ བོལ ངཱ དོགསུམཆོས་སྒྲབཔའི་རྒྱའེ་གཙཔ་ཡཞན་པའ དེགསུམ། 
བུས་པའ། །གྱྱ་ཡགཅ་བརྣམ་གསུམ་བླང་། ༩ ཧི་ནྭབུན་ཏེན་དང་དད་པདང་ཤེསའབབྱརོན་འགགས་ལོ་ཤས་ཆེབ་དང་། ལ་པ་བ ཤེབ་པཚེརཔ་ལ་ དོ་པར་བསམ་པ། ༡མས་པལཾད་པརྣམ་གསུ 
དྲ ༢།ལ།འཀིང་༩།༼༩ ' ད་དང་། ཚེསཤྱིནྤ་བུན་ཏེན་དད་དད་ ད ཤ .,༤༥ ༨ -- ༽ཤའ་རེ རྒྱག་སུམ་པཾབྱངབསཐེགཔ ཏའ ལཔ་ལང་སསཱད་ ་ ལོའང་བེབ་ལ་རེ འི 

རླ བཤིའུནམླ་བཆས་ངེ་ལུབབིདཔ་བཞུགགུང་ལ་ལེབ་དང་། ཚེསི་མཐཐ་ གི་སྟེང་དུ་བླང་། བདག་གི་བྲས་ལ་སཾགས་པཕུལ་གསའེའྱཧཿ དེའི་སྒོཞསླ་བམལ་དདྲ་གུསསཉམས་པ་དང། ཡངཔོ་སཱངཐེག་པཆེན 
༡།མའངོམཔཔའིསེམས་ཉནལ་༢ཱ ར་ སྭདབསུམས་ལདབམས་ཅདརའི སིང་ད་གང། མལདས་བཟས། ཅད་དུསདསྱ་ཧྲསྱ་ིའདུ་ཤེས་དངམྲ་བལབརྱཔ། དགོན ར་ལ ་ གམས་བཅགསལགསབོ། ངོཆ་ཤིས་པ་་ 

ཙི བསྐམ། ཞེས་པཤིཐེག་བཆེན་པའི་ཆོསཐལས་ རཱབམའེ་དད་གུས་ལ་འགསལ ཐི་འ ༡མསས་ལྲེན་པསླ་བ་སཾངབསཱ་བམ་ཉམས་པདང་། ཐེག་པ་ཆྲེ་རུངས།ཁསྲ་བངད།ད 

པ་ བགསུ། ཞིས་པ་ཤག་ བནྲ་དུང་པལབུ་འདི་ཡིན་སྔམ་དུབ་སུམསྐའས་ཆོས་གང་དང་ཡངལི་སྟེམས་པར་ཉམསས་ལེན་པས་བེ་སྦྱངབ་སྲཱ་ཐཾ་ 

ཅུ ཨང་ འ མཿ ༨ 


༨༥ .. ཁྱ `! ' ༩ $ བྷ ) = ༡ ” ད ར། འ་ ཞེས་པནི་ལུས་ཀྱིས་བླ་མའི་ཞབས་ཏོག་དངད་ཀན་་ རེ 
ཤུ ཚུནརོདྱ་ཟིས་མ་གོས་བའབསད་བའ་བྲསབ་པ་ལ་བག་ཡོདྲ་བེསཝལ་ཉམས་པའ་བའ། །འབ པ་ལེདགསུམ་དང་ལྡནཔའྱ། པ གག ཀླ ལོ 
གེལ་པོད་ཀྱོ་གྲབེང། ཆེན་པ ནས་ཏེས་པྲཕ་མོརུན་ཚོདྱ་ཡིས་མགོན པད་བསྲང་བའ་བསཔ་པ་ལ་བག་ཡད། རམ ྒ 
དདྲ་ལེལ་ཡོད་ིགཟེངས་ཆེན་ གཏོད ཉེ ། ། 












༄༅། །མཆོག་མཆོདཔདང་། ཆོས་སྙོད་དངའུབུངཔོལ་གཏོརམདངྱག་དང་བསྐོའབ་ལ་སགསཕལུས་ཁིདགེ་གཱརོད་དམབྲལ་བརུུ།  ངག་གྱཐུས་འགྲོདང་བཟླས་པ་དངུ་ཁ་ཏོཞལ་སགས་པད་གུགི་དགེལུརདངམ་བྲལ་ 
ཧཱཾ པའཤྭུའོ། །ཡིད་བྲྲ་རུབཀི་སེམས་གཉིས་བཞྡོལ པའ མ་གཔ་ལ་གཞོརདྲ་ལག་དངབ་དའབགསང།སམ། དང་པ དང་འབུའ་པར་། པ་ལ་སིང་ཤོབས་བསམཨཧྱིས་ལི་ཁུབ་པདང་ལྡན་པའ་བྱའོ། །མདོདན་ལུས་་ ཏཾ 
| གག སག་སུམ་དུས་བམསཿདདུདགུཔ་འི་ངོས།སུདོ་པ་དངམ་བལ་བརླབའོ། [བཀལབརྣོམས་ལརྟགཏུ་ལུང་། ཞིས་པཞི་དང་གིདགུ་བླ་དངོས་སྲ་འ དག་པ་ལ་བོབ་དང་མཁྱནུད་འཛིནཔ་འི་ཏགཏུའགྲོགས་པའི་གཞི་ལས་བྷུཔཞེས་བཤད་་ 7 
¡ ཤེ པས་བོག་གཅི་གཞོ་འདྲག་པ་དང་ཕན་ཡེ་གཞོདཀྱད་ཤུལ་གཞག་པདང་། ཚུརལི་སང་ཡངརང་པ། ཡིདངུལི་འབདྡེམྦགུཔའཚོརཉེན་ཡོངཔས་བྱདཔ འངྲ་བཀལ་ལྷསིངགྲིདུམ་བུབ་ཤིནདུབསམ་འིངྲ་བ་སླངང་། །ཡང་བྲམ་དངཔ་་” ¡¦ 
¡ཤཿ ` དཔའྲ་མསྲ་ཡུལ་གཤན་པས་ལིག་ཡ་འསགསན་རྣམ་སྲིན་བསམགྱིས་མིཁྱབ་ཕད།ཁྱད་པའདྲབཀལ་འགྱོང་ང་། 







ཀའགསམས་སྐེར 


` །ཧྱེན་གཞ༣་དག་ལལོས་མི་ླ། ཞེས་པནཾཚེས་གཞན་སྐྱབ་པ་ལ་བས' སལ་སགསམཐུན་་ 
× ཆྙེན་འཇོམ་པེཁམས་བབདབྱརུ་འབྲོདཔ་མི་དངའདྲེཡིས་མི་གཉེངབདགོས་ཏེ། ལྲ་སྙེདའདི་ཉམསསལེནཔ་ལདྲེ་རམས།༢༩༧ས་མི་དགོས་ཏེ་མཐུན་རྐྱེན་དེ་རྣམསམ་འཛོམ་པ་ཉིད་ཚོས་འཕྲིའི་རྐྱ་ཡིཞཔསུདརེས་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ལས་འབའ་ 
| །གཔུཉྱཔཾགཾགྲོགསསཱཉྱན་དོ། །དངེས་གཙོབཉོམསསུབླང་། ཞེས་པའཾཾགྲཾལ་མེད་བཤས་པའཆེརརྟིངཔ་ལྟ་བྲངནསོང་རྣམ་པགསུམ་ཞབ་འཁྲོག་ཏུ་འཁྱམསཔ་ཡེན་པས དཆེས་ཤིལས་འགའ་ཞིག་གིས་བྲསལ་པྱ་བབ་ཧངད་ 


ཾ བོདསཝ་ཆ་་་ཛ་ 





6⁄5 2. 222 


ཡངརེདཔརདཀའ་བའིདལ་འཕོསཀྲིལས་འོབ་པའི་དུས་དངེསཚཆོ་འདའི་ཤོམ་དྱབེདབ་པས་ཉེམ་ཕན་ཆདྱ་ཀི་ཚོསྱ་བྱེདཔ་གཏོབ་ཡིན། །ཆོས་བཤད་སུབགཉིས་ལས་སྒྲབ་པགཅོབ་འན། གྒབ་པ་གཞན་པསབྱངཆརུབ་ཁྱི་སེམསསྟངཔའི་སླབ་པ་” 
གཙོ། སར སླབམའལེནངགའ་བརེདཞས་གཉེན་བ་གདལ སིི རི སུད་ལམ་གཞ བསམལ་དབས ༥ བིངབ་གཙོ། །སུལསྲངབ་བསྲ་ནང་དུགཙོ། །ཞེ་"* 
| „, རྣམས་ལབསྲབ་པ་གཅེས་སཾ། །གོལོག་མིྱ། ཞེས་པནྲི། གོ་ལག ག་ཝང་བའརྱ་བེ།། ཚེས་ རུབ་པའི་ལུག བསལལམ་བཟེདཔརའདོདཔ་སླབ་པ་དང་གཉེན་རྒྱོདབ་དཔདགྲ་འདུལབའིདཀའ་ལས་བཟོདབ་ནྲིབབོདྲཔ་གེལགྭ་གོ། ། 
ཧཱཾ པྲག་ཕ་ཅིདག་དང་ཚོགསཿི་རྫོགསྲུསྣ་ཅི་འགུརལ་མི་འདུནཔརཚེའདི་ཕ་སཱམ་ཚོགསཔ འཿའ་ཤདྷའིང་ཛོབ་པའ་འདུན་པའི་འདུནཔ་གཡགགོ། །བསབསམ་ཞུམ་གསུམ་ལའབདནས་ཆོས་ཤུ་སྤྱི་མོངབརྱ་ིཕག་འདོདཔའི་རྒྱ་ཡོང་ 
ཾ། ཞིང་བསྒྲབ་པ་དང། , བཿཿའདོདཔ་སྩོངཔདང་དྲག་བཏལ་བཡིན་ལྱ་བས་ཤིབརྩོམངབའབེད་པའིྱེ་མུང་ ལོགགོ། $ དགསས་ལདད་སབ་བས་ལྱ་ཆུ་ལ་གཞས་པ་ལ ངརྗེམིབྲསོས་པན་བཀའ་ཐུབ་སེདཔདང་། ལཱབཔ་བྱེད་པའིའབྱོར་པའི་ 
བག་བསེལཿཅནལལིངཇེབསྒོམཔནྲི་སིངརེ་གོལཾག་དོ། །རངགིཁའག་འདྲབ་ཆོས་ཟྷེདཔའི་གཉེརསམསམེ་བེད་པར་ནོད་ཝས་གསག་པ་དང་གཉེན་སོདབ་དང་ཚོ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་བེདཔའི་གཉེད་སམསྤ་བདཔ་ནིགཉེར་སེམས་གོལགཤོ། 
སངསྦྱ་ཧསནས་སེམས་ཅྱ་ཧི་བར་དགེབ་ལཛདཅིངདེཡའབབས་བུབདབ་དང་ལན་པ་ལྔ་རེསས་ཡིནང་མྱི་ལེདཔ་དདྲགལ་མི་ལགས་པྱབུདབ་དང། སྭམ་བཏུབ་པབུང་བྲ་ཊམསའ དག་དརྡརསྲ་ས་ཡིའདྱེདཔ་དྗརསྲ་ཡེའདག་ལགཔོ། 





ཅེ - 


ངཱ དབས་ 






| མལོགྭདགབདལ་འཇྱཀ་ལཱོག༣ོ། །ད༥འཇོག་ལྲི་བ། ཞེས་པའེསླ་སདབསསྒོམ། རེསབླབས་པ་ ༡ པདཔདེགཉིས་རེ་བཏངནེས་བྱསང་ེས་འཇོག་བྱེད་པ་སུང། ཡངཚེའདཱའི་ཤོམ་ གོག 
ཌཱ རའི གས་པ་བ ཅུ ཐིདཊད་པདླདུ་པོ པོམ པའ འི་ཡི ངང། །དོལ་ཚདྭད། ཞི་འཚོ དད རོ 
ཆོད་མི་ལེན་པའ་ཀྱོགསག །གིགཏུལིངཙརྣསཔ་པཆོམཚོམམེདཔར པརའོ་ཐགཆོད་པའྱ་བས།ལསོོང་ངོ། ཨཱ་ུངགསབནམད་ ༢ ཤག བཟུས་པ་གརིག་བྱ་ཧྟམ་པའ ིམཔཀི་ོད་ུ་སཏ། ངི དེའདོད་ ཡཿ ཡིཡིད་ ས་ 
ཤཿ །དེན་ཡངནེ་ལ་བརམིབུས་སོ། །རྡུགདྱ་ཏོད་གཉེས་ཅིསྲ་བརབྱབ། ཤ་ཤིརགིུདལཏའ ཡ་པཤངཤེསཆ གཞི་བ སུབས མས་ད ལཿ གསིན ་ ངུ 
སི ཁི ཇཾ སྩཾ་བཏྟག ། ཡངགཉེན གཉེནཔོས་བསྙེནསཉོན་མེའས་ཕ་ཤསྦྱརུདབའམདེ་ཡེའི སྩེའམསམ་བཙན། དུབྱའོ། ཉིནམོཕ།པའདི་རྱྱུདལ་སེམ + ་ །འདསམའོཨ་གཉི་ གཉེན བཧཱཞ་ 
ཞས བའོལའ་ ད་ག དཔའྱི་རུམཚན་དང་ཇཔ་ཡའགྲེ་ལུའ་ཡོཿ ༥དཔདང། འཁས་པ་དང། བྱཙན་པ་དངལིཆེབ དས. 
ཅེས་ཟསྤེདཔས་གསུང་ཡསོ། (ལངདག་ཤ། 


ཆུལ་ལུག༥ གཉིས་ཅིསཉཾནཔྲེ༢ ས་པ་སྔོངབའནའ༢ཏབྱའཾ། །ཡསལསམ། 
སཔ རནཤྨཨ0ྩོིོ་ གིལ་འེན་ཆེ་ལཱཁ་གསོལ་ཟོཊ། 


གྱིསཉཧྱེདནཱགན་ལ་བྲི སྭ 
བནྭ་སུངས་པདང། ཚིག་དྲནྱ་ཧེས་ལྕོས་པ་ལསགས་པ་ཉྱིབས་༢ངལ་གོད་ཐ་ 
± གྱིག་ཉེན་པེའམ་སངབས་བཟོདབསྲན་ཕྱི་སྱིབས་ཆུ་ང་ཀོ་ལངགཙང་བཅིན་བསདམ་པར་འདུགསེ། རེ ཞང་རའ 
ནྣམ་འགྱུར་སཱཞ་པསེཾ། དེ༧ཐུ་སྲོགས་ལག་བན་པས་སྲངངོ། འོའ་ཆེ་མ་འགོད། ཅེས་པནི། ( གཞན་ཁྱིགྲོགས་བྱས་པདང། ཕན་བཏགས་ལ་ཚིག་གི་གཏོངནག་བཏུང་བདང་། 

མདའཞ་གཞའ་ལཕ ཞུ་བཏ་གས་པ་དང་གྲོགསབྱས་པ་ལ་ཚེགསྙན་པ་ཙཝ་ཡང་མཾ འཇངོད་པའྲ་པའ། །དེ་ལྟའཚཾྔལབྱསབྱད་ཆུབི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་པམཉམྗེས་ཀྱི་སྒོ་ཞླན།སྱེཝ།ཁལྟ་འདྲེ་མི་གསུམརང་འཐབ། 


ག་འརྱབ་ཀྱིས 


ཛྭ 


༥ 


འཛེད་པ་སྭཱངང། 
པའི་དོན་མིད་སོད་པའི་གཞི་མེདྭ་ལཱ་ཞྷི་ཀ་ཞི་ཀུན་འདངེབ་གངདངས་པའི་སྐཞས།དབུགསའོཁར་སྤིད་ཀྱི་ཝོ་བཙུག་ལ་སྲ 


བས 


ནི། །ལྟཾགས་མ་ལྔ་པོང་རྡོབ་འིདི། 


།ྱང་ཆུབལམདུ་ལྱུའ་བ་ཡིན། སྱིའ་བཅོལ་ལྡནའདས་ཤཱགཐྲུཐཔའི་བ་སྙན་པེ 


༤༽ 


ལྟཾཀས་མ 


དུ་གོས་གཞན་དོན་བྱསྱང་རང་དོན་ཅེའཐིས་ལེའྱབངཞིང་ངདགིསྦྱབ་རྱའགོནས་འོང་བས་གཞལ་ཕསམི་འབྱུང་ཕའོ། །དེཙམནབྷ་འཕྲཾགཊ་པའོ། །ཀོ་ལོང་མེ་སྡེམ ཞེས་པནི་འངལ་གཞོདཔ་འདྲས་ ་ྲ ཕབ་ པ་ 
ཆི གནལ་དཔའ དེ ཡཱ་དནྱ་བཱུལ་ན་ལ་སགས ཡྲམིབའོ། །སྤེམས་ཤིསྱ་ཀང་ཀོ་ལང་ལི་ཨོ། ཆེར དལལྒོགལ ོཾ དམས སེས 
ས་ཆོས བྱསཔའིགམི་ཆོད་པས བདག་འཛིད་ཀིགཉེན་པརའགྲོ་བའབྱའོ། །ཡུདཙོམ་པལཱེྷུ །ཞེས་པནེ་ངཾམི་རྟག་པར་དདའལ་་” 

༤༣ 


དྲིཡུམཚ་ས་ལུནཔ་དགགསཔ་ 


སྤུ་ཡྟོགས་སུད་པ་བདེབ་ནམ་བདེ་བཟའགོ་བརྡ་ྒྱུར། ཆོས་དྲེ་རམསཀྱི་བེད་པ་འམ་ཡན་ཕྲན - -- 
ལཱ་པ་བརྡེ་བའེདུསསུབྱུངབ་ཡེན། ཁྱདཔརད་ལྟསྙིགསཝལཱལས་ཀྱང་སྙིགསམའ་གྱུར་པ་ལྔ་བརྒྱ་ - 








སདགཔའི་ཞིང་ཁནསྲ་སསང། །ཞག་པོལ་དགའ་བླ་དམར།མཐབུདང་ནས་པྒརྱས་པས་སེམས་ཉན་ནམས་ལབྲག་མི་ཤིས་པྲ་དམའྱབང་། དེསནདསཔངསཔསལས་ཅནརམས་ལ་ལེར་ཡང་རུག་པསལ་ས་ཆོག འཀྱོནངྲན་ ་ 
མངལ། ཁད་བརད་བསྐན་པ་ཉམག།སལནཔ་ནམས་མབདངད་ཆོགས་བྱབསཀུངཁོན དྲའིརུའངངཔའིདུས་འའིརཆོག ༢དལབལ་མབླསབསྐན། ཆོས་གཞནགཔྲི་དམའགིསྦ་བར་ཚོསམགོོན འགུར་ལའདིའི་ 
སྨ་འགས། འབདཔས།ཆེ ནངནདེ་ཐམས་ཉང་བྱང་རྐུབ་ྱི་ལམ་སོངབའི་གྲོགས་སུའགྱུའའོ། །ཡན་ཡོན་གཤན་ཡོངའསྲདག་ པའལིཞིངཁམསསུབསྐལ་དཅམ་དགེ་ལྤོན་བྱས་པ་བས་དཏ སངསྦཆས་ཀི་པསྟན་པལགཡུལ་ལགྱུབུངབའི་ ་ 
÷ ཧཱ་འདེབ་ཅའི་མདགེ་མུའལསཔས་ཚོགསངོགས་པའྱབ་རབབ ཐོ་ལངད་བཏུབཔྨ་རཔས་ལྷ་གིགསམལ་བབདབདེ་སམང་ལབ་ཏུབ་པསའཚོངབ་ལིནུནོ། །དེལུར་་པངེསནགོཁེརྩསིངཔའི་འབགནས་བ་བདེ་ཡད་དང་ 

' ཧམ་པའྙི་ནཱལཁྱབཔརཔའི་ལུས་འདིལ་བེརབ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ལིའཁོརའདས་པང་གཞན་ཅི་བདེ་བཐམས་ཅདད་རེསཀྱི་ལུས་འདི་ལབརྟེནནསའྱབངབ་ཡིན་ནོ། །དེལཱརརྩམཔ་ཐམས་ཅདངདི་གཅིགཔལབ་སིལ་ནསའབདལ་ཆོས་དོང་་་ 





བ 
£ 
ཏཱ 
7 
£ 
ངོ 
༩ 
༄ 





སེམས་འདེས་བསིང་ཕུརཐེབས་པ། ཚོས་ཅྱི་སལ་དྲ་དུདཔ། ཆས་ཅིརྒོམང་བ་གཅིགྱདཐོ་ཕཱངས བཐ ནདུས་རིངཧོམི་ཐོགསཔརགཞནྡ་ཀི་དོན་བམསཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕ་རོལ པཨཅིགཐབ་བར་འྱགྱར་ ངརོ་ རེ ཤ་་ ྣ  ། 
ཉིད་རྩམ་ད་བུསཇེས ད་བ་ས ནས་བསྟུནབནི། རང་གིམོས་པམང་བའི་རྒུས། | གབསུ་ལ་གཏུམ་དྲབདབས། དྲ་རས། །བདགའཇོན་འཕུལ་བའིགདམས་དག་ ས་ཀ གུ གྲང་བབཔ་ར་ོ། ཅད་ན ༡," 
དབད་ཕུགཆེནཔ་འརབ་བ་བསཉམསྲས་ལེན་པའིྱི་རུལྔ་ལུགས་བཏན་པའི་སྐོནས་དངེས་དྲག་བནྱ་གིརླུ་ལེང་པས་ ཐག་ཆོད་པའིི་བུགས་དྱགེས པའི་གྲསང་བརྗོད་པའ། ེགས་བ་གའ་ོ་རརེ། གུང། །གཞན་ཕནྡ་བོ་༠ 
4 །སིས་བརེབས་པའིབསོད་ནམས་ཀྱིས། །བཱོ་སཱངགླངབོསའགྲོརྣམས་འབྲུནྱེད་ཅིང་། །བདག་ལཱའིརིབོའབ་བརྟནའཇོམས་པར་ཤེག །བྱེད་ཀྱི་གྲགས་པའི་འོད་བེའཕྱོགསབྱབཔས། །ཁབ་ལེནདབང་གིསལྕགས་རྣམས་འབ་གཡོ་ 
བཀའ །ལཱནཔའི་དབངགིས་སེམས། གཡས་པྱན་སར་མཆས པཱ སིདཔརདཀའ་བའི་ཞལ་མངརནརེན་ཐུབ། །གསེར་གིངབཀའབྱདངྡཐགསི་ནམསཁའལ། །བློསྱངནམ་མཁའི་ཉིམའོང་ལཱན་ཀང། །དེངསངངན་རོག་་ 
དཱ ལེ པ སྲ འི་ ད། ༈! །གསརདང་རགན་བྱད་པར སལ་ུར། ་ྲ སགབསལ་བ་ དསྲལ ནམས། །༈ ཆང་ཆཧསས་མའངར་རེར། ༥ །སསཆཿཅཿ ྣ ཤིང་ ཡིལ ༡ 
འདིཝན་གཞན་ཁིསབྱང་རུབ་བྲོབ་འེ་སྐན། །སྡེ་སཱཾདཝམལུསལེགས་བསྲབསཔ་འི། །བཀའག མསལཔསིངངོཚར་འོ།། སཿ་མང་ལ། བྱ་ར ནུ མ་སྲངས་ལ། །རྒྱལ ག་གི་ཤིང་རྟའེལམའདིའའུགྲུ། 





`° 





སས སེསས་སམསསས་་ 





ཿ ཱོ [ོ་ པམ . སོ 
¡| | `¬] །ཤོྱམཛོནིཁོཔསགེས་སཿཞུགསསོ། 





ཤན། །སྨན་གྱི་ལུམ་ལེགསཔརཿ 


ཧརོ།ལྷུབུའི་སྲོག་ལའཆི 
རྩཧཁབ་ཡིས། །དག་གི་ནགས་དངའབའི་ 


༄༅། ཧོག 


། 
ར། །༈ 


ར་འདོདཿནགྱིསདུག་འདིག་ལའུན། 


ཏོས 


ལར མོ 


སྭ་གུར་ཏང། །རྨ་བའིཚོགས མུབ་དགའབ་རཔི་འགུར་ །བཙན་དག་ དས་བ 

དཔལ ལུལ་རམཛོས་མྱུང་ང། པའབདགནི་ཆགས་པརམི་བུག། འའའ 

ལྭ་ིལབ་ཡིན། གདསལ་དངུང་ལེན་པའིས་མས་དཔའདེ། །དཔའ་བོའི་སེབས་ི ཏགུབདབ་ཡན། དས 
།ན་མོངས་གཞན་དང་དེབ་ཞིན་སྱརབན། [བྱ 


ཚེའིགཤེད་ལྭ་ལྐཀ་འཚལལ། །བཙནདག་ 


མཾ 
བཀུར། རཱ ཡའུཔོ་འཁོརབ ངོ ྒ 


་ 


| །བཅུངདངུབསྒྱརལའཁརབའི་ནགས་སུའཇུག དཔྱོས གཞོང་པ གེ་ར 


ར་རང འའཕ་འམའམམ་་ཡཤས༧མམསལརར་པ་པར།་ འའ འ་པ < < ་་་་་བ་་་ 


༄༅༅# ༠༠༧༠ 





༣༧༠༧. 


ཏུ 


45 གདམས་པག་ཞཇད་བཀའགདམས་གཀྐོང་ 





སྕེནརྣམས་ཨིཿ ཅུན དབད ཛཱ ངཱ པ་ད ། །གཡ་ཏ་ ཁྲཾབླ་ཝས་པའི་ཚོ། རངགི་བདྱ་སེ་དའགྲོལ ༢ཤདག་ལའཁད་ 
རོབ ་ དབུསལེནཞེབ། ོ་ ཀཱུ ་ ཚང་བ ི་ཁབ་ སྲ ཡི ད་ དགན མཆ་རྲ་ཨའབེརབ་ཡིན། ད་ 
ི་ བ་ས་གྱབབ མས གྲགས་པ་པ !ི༣༣༈ས་འའ་མཚནྷཾ་ར་ཿ ་' ༥ིན། | དནི་སུག་བསཡ་མ་ 


ཞིནཚ་ལལུསའངལ་བླང་ 
གྲིམས ངང་ པག ལོག 
དྲ དམེད་གཞན་ཤིས་འ ལཞིངམན་དབའི་ཚེ། 


རི རབ་རིབ རར རིར 





སྲི „༽ རྱ 
འགཟིརབྲ་ན། བསྲེ །དེས་པརུག བྱས་པ་ཡི། ཁའ 
ད ཤདམནལ་སྔངཤིངབྲནདུབ་ཀོལབ་ ཡི། སན ཤ་བོ 


ལེས་དནནཚོན་ཆ་རདལ་འཁོར་བ་ཡྲིན། །དྲ་ནྲི་ 


ཁོའ པི 





དབཀོལ། རཿ ཞོགཿ མས (བར ཤྱེང་པན། | །ཕམལ་ ་ 


' - ` ཨན888888ཿ65ཿ86ྟ25662615266575/5ཿ65322252ཿ236ཿ>ྙར>ཿང 





(° གདནས་ཤཱ་མཐོདབཀའག་ས་སོར་ 


::062༤༢༩༦༦༢༩ར༦༨༦༣༠ ཉནམ 


འབྲར་༢༨ཆ༠༢༦༣༣༣༣:༣55155-55.3 


_ །སསསཔགཤིནོངསཔ ལས་དན༔ །དིངག་གི་སོན་ལ་སདཔརྱབ། །གངཡངམ་ཤགུལདུ་ཧྲེ་བཞ།  །མངག་སྣངབརྟགཔ་བསྲོམསཔ་ཡི། །ཡས་ངནཿ །དནིདག་སྣངའབའ་གིག་བསྐེམཔདབྱ། །ཕན་ཞིངམཛའདའི་ 
ཀི" གྒོགས། པགའོངསཔ།། །གཞན་གྱིའ པརྡི་དམས་བརག་བས་ཁྲངངས་པད། །ལས་དན: །དནེ་གཞན་དགའཁརདངཕལའི་བྱ། །པམ་བཐལསཿདབདག་ལམི་དགའ་པད། །ད་བདཞད་འཇོརདའད་པཡོས། །ལས་འདཿ 
ཙཱཾ། ཤཱདནཔའིགྲོགས་རྣམས་སྲངབརྱ། །སྤོ་སུརགཞནཤིསཾགབུསེཾགབུངབའི་ཚེ། །རངགི་དམཔརྣམས་ལ་སྦྲདཔ་ཡེས། །ལསངནཿ །དདེ་གྲོ་སུརགཞན་ལ་སྨད་མིབྱ། །ཡཁོབའི་རྫས་ལཆུད་རེས་བྱངབུའི་ཚོ། །གཞནགྱིཌ་ 
_% མཁོབབྱདའུབསདཔ་ལི།  །ལསདནཿ །ད་ནྲི་གཞན་གྱི་མཁོབ་བསླུཔ་བར་བྱ། །སེམསཨཡྲིག་སྭལ་ཞིང་སྟེང་ཡི་དག་འབའི་ཚོ། །སྩེཕོགཞན་ལ་ཕྲིག་པ་བསགས་པ་ཡི། །ལས་དན༔ །དནེ་གཞནྱི་ལྡིག་རེན་ཡུང་བར་བྱ། 
| །9བམྦཐུབ་སེམསྩ་་འྲབུག་ས་པའི་ཚེ། །དམ་པའི་ལས་ལ་བར་ཆདྱ་བསཔ་ཡ། ལས་དན །དཞ་བའཆད་བྲམས་ཅད་སདབར། །གང་ལརྦ་བསྲ་བདྲབ་མམ་མཉེས་ཆོ། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་པོལོག་བྲསབ་ལི། །ལས་ངནཿ 
| །དནཾ་ཆོསལངོ་ལགྲ་རུང་བརླབ། ཀཟའས་ཅིསཁལྱབདཔའི་ོ། །ངོཚ་ཁྲེལ་ཡོདབྱདངུབསདཔ་ཡེ། །ལཝས་དན། །དནིཡི་བསུངཔ་ལ་འཛོམདརབ། །འཁོར་རྣམས་འཛུས་མཐག་ཏ་འབས་པའི་ཚེ། །སྡུག་་""” 

ག་ཤིསདཔ་ཕགསསབཅངས་པ་ལེ། །ལསངན༔ །དནི་ ་གངལའངམི་གཤིས་ལགས་བཅྩབ། །ཉེ་ཚད་ཐམས་ཅདདྲག་བརོ་ལངས་པའི་ཆོ། །བསམཕངནཔནངད་བཅུག་བ་ཡཾ། །ལས་དནཿ །ད་ནམུགསྱོ་། _ 





^ ༢༢༧༠༩8༩:༩-༨ ༥༦ ' ཅམ. མཆན: 44 ༦༩༦༩ 


༨ ་ ་། ག་གང པའི་ཚ །ཟིམསམདདཀོངལགགམེདའབཡུས་པ་། །འ །ལསདནཿ དྲིདཀོལ་ག་ལསགས་མདབརྱ ད་ས '**' 
ཚོག་ཉརའ པཱི ྦ ཀུན་ལ གོསྨ་ྫོངས་པའི་ཚེ། གག ཆོས་ལྱ་བས་པ་ཡི། །ལས་དན་ 
 དི་བརབརས བརབ ཅེང་་། ནི་ཆོས་ཕིརདཀའབ་པྱདབརྩབ། སའདག་འནུམགསངཆིགཔའིཆ། ས་སག ིས་ 
༣༥ ༩༢་ ༥༨འབྱངཆབངཔྣ། །ཅཧུབ།བྱ: སྩ་ངམརའགོར་ཤརཔའི་ །ལསཿ ཡདང་བས་དང་ཡ། །ལསང་ ན་བསད་ན་ས་ས་གསག་ཡ་འབད་པད ¡ 
དི བུསཚད་གཔ་པསོང་བའི་ཚོ། །ཞག་པོའི་ཡྱོགས་ལ་ལེཊ བྱསཔྲ ཝཱ །དནིནག་པོའི་ཡོག་སལས་བཟློག་པརཇྱ། ྟདུད་བས ལག་སོལ་ སྲ་བེབ་འ། སྒུབས་བ་ལདཟུས ས་པའི 
ཡུ །དགི་དཀོན་མཆོག་བྲ ན་བསྟེནཔརྱ་པཱ། །རྣམ་ཌོག་གིབདང་གདོནབུ་པངསཔའི་ཚོ །ལྷདང་ཝ་གསལད ལ་ལིགཔ་བགགས་པ་ལི། ལས ས་ན : དགཞྲོམ་པརྱ་། །དབང་མེདདོམ་ལཱརྱ སྔ་བུམས་ 
ཌྨཾཔའིཚེ། །བླམ་ལ་སདསགནཊ་ནསབསླདབ་ཕཾ། །ལས་ཿ །དནི་གངེཡངཕུའནབ་དབུངའིབྱ། །སདསརཔ་གེགེསཡིའ དོ་བུང་འཚེ། །དམཆོཝཔསཉམསུ་ ལ་ཐཞིན་མབསྲུད་འི་ །ལས་པོཿ་ ད དཀེདཿ་ཚག 


° 
















དམིག ས་མོམབའི། ལས་དན 









5] ཤི སེའ་ 














། འགགོསག་ འཛད ཆེའ། འཙོཿཔསཔའོསཔ བིཚོ། །སྙིན་དངདཀོན་མཆོགམཆོདཔམཔྱི ཕྱེས་ གི །ལས་ངན༔ དི སྱེནདག་ལ་བཟ ནཔཿ༣བྱ། །ཅུགསངན་ཏེ ཁོརྩ་ཉེསབ རསཔའོཆཾ། །གླུགཟུགྲུ་ ། 
གསག པདབ། །། །ལསངནཿ །དཾ་ུ་བཤས་རྩདདསབབ། །གངཀཱ༨བྱས་ཀངཆགས་དངའཁྲུགས་པའིཚོ། ༈ །ཕ་བྱ་ུདད་བབས་དབྱརག །ལསདནཿ །དའྡིཾབབྱོདདུངནསདབྱུངབ 

_ ཚཱ ཌུ ཐྭསྒུ་པབ གའ །རུབ་དནཔ་ཁ་ ཏུཐགས་པ་ཡི། ། །ལས་དནཿ སོད །ཤགི་ཧུརབུས ངམ་བུལཆོ། ༢ ཐབས་དཔྱད་ངས་པ། ཤེས་དན། བྲི 

¿| བྲརཔ་འདོད་ཡུབསྟ ཉེམཔའབུ། །འདོནཔ་དགལ སེ ་ྲ མེདགསཔ་ ལས་ངན། འེ སསགས །འངུ། །གཞནཧྱི་ྤུག་ཡྱས དིང... ྦ 

ལ་ཆ ལྩོས་པརྱབ། །ཉད་ པ་གས འི [བང་་ ཉིང་ལམ་བསམ་བའི། །ལ་ཨ་དནཿ །དནི”་ 

འགལྭ་ཉིན་བཙགསནས་སངབརྩབ། དྲ་ཚིགས །ཡངན། དག ིདལནཔར་དཅ་ལགཔག ཞཝ་བ་ཕཾ། །༄ྣཱས་ང༢ །ད་ ི་ོ ད་དམ དྡན་མི་འདོད་ཐག། ཅཱ་བབང་ རྣམས །མགར་ 

_ བརངགིརལྲའ སབསདབ་ལྟར། དལ་བ ངན །དཞི་ལྡིག་པ འིལཱས་ལབག ཡོད །དནྒསོངགན༥ སུ་སྲུག་བ ཝལམྱདནཡང་། །མདའ་ཁན་པགྲིདས པས་སོ ལས་བ 8 གག 

















( 


ལལ ཡ ཅིརྦ་ཀྩི་སག་པྱསའྲ་ཁྲོག་ཏ་བ་བ་པ་ཡང་ བསྩངས་པའིབུཚོས་ཕམ་བསདཔ་ ད། [ལས་དན དིག་པ གུདབརརི་ ལེ དེ ལགས་པད་དབཔོ་བདག་གིས་བྲིན། 
དད འཇབཤས་བྲསསཔ ས་ཆ ཁྲས་ ེརྒ་བདག་འཛིནའདི་ ག་བ འི་ལས ཤི ུ དག་པར་བ གདབ པཔ  ྱར་བགས་བཟདབ་ བདག་གིས ཉྭ ཌཱ 
ི་ོ ནབ གགགྲ་གདབབས་ཤེས། རེ ཡིམ ས་ག གཅོག གས་དདགྲ་ལབ་སྙྲན། དྲགཔ་གྲེརབའེརི་ རེ ཅུཡ་པོ་ཡང། འཁོརའི་གནསྲསའངདཔང་རནྦ་རཱིས་པར། །ལསུ་ཀྱི་མཚོཆ་་ 
པ།འཇན ་ ན་འ གཞ ངདུའདྲུག་པའིདམ ༡ལས་ཁུག | ཧཱ ག་ཤིནརྗེའི་ག ཤེད | སྱ མབ ན།། 
དཿ སུ ཡིད བཛུལ་ཧེད། པརདུགདྲ་ །ཐཤས། །ཕ བ་པས དག རེ 
རིན འོ །ནབ་བདག་བུཤད་ད་ སྱ་ཀིའདར བརབསུའབ རཐ་ ཉོནཨེངྲ་དུག་བྱི་སལ་པ འདི། ། :; 
(ལ། །དཞགངགསུམདུ་ལུག་ལ་བསལགྱུར་ཁྱད། རཿ ༢ མྱ་ོག་བའོམགོསངམསེཆམ། སས ལདྱིདཚོགས་ 















ཏི མོ མན 9 


པིགསོགས། ་ །ལྔག་བསྲན་རུང་ལ དོག་པམ་ སིམསྤརེ། །ཕུང་བྱེདཿ ག་བདག རོ (རྒུང ། ཤཱམཔ་ལ་གང་ཡདམབར་མའོལ། །ཡུདྲ་ཤྱེད༔ ཤུད 
ཏི དགེེིཧྒཚ ས་ས རི ཕུ ཟེ ་ པོ [འབུས མ་ས གག དཿ དག་བདབ། །གསརའགྲོགསཆེ ལ་ 
|< ` །ཤུདཔྱདཿ བུཀཧ། ། མར་འ དག དབད །དྲ་བལང་འི 
ཀི ཉམས་ལིནུ་ཆུད རྒུད རི འྲདེབ།ཁེལ། དུ དག་ད ཤུ ང་ས ཕྲུན་འདོབ། ཆེ པུང དྲགབདགཿ ི 


།ད 
ནགོ །ཡུད་བྱེད༔ །དགྲུ་ཐ གོས རི [བླམཚའ བདུདལས་རྩུབ། །ཕུད་བྱེདཿ །དགྲ་བདགཿ ། 
།ཡུང་བྱེད །དགྲ་བདགཿ༔ །འེ བསསར གསུགས་སྲུ་དུགས། སུ ཁྲ ཀ་ག ུད། །ཕུད་བྱེདཿ བེད དགར ། 


སྨཤས་ [གྱཡསགྭོར་ཁྲན། ¡ྤ 
དངག དཾ ཤོས་ ཟདརོབདེལ་ཐུ། སྣ ཚ་ །སུད་བྱེདཿ །དགྲ་བད།ཿ གཿ །བད་ིལཡྱཤ་ ལྣུག་འདྲེ་མཆོད། ས་རིགས ཤོང་ཚད མི 





རཏུ་དགོན་པབཉེན་ན ངབས་བྱེར། །དམ་ཆོས་གྲཚུག་ལཿ ད ས་མ ད། །ཕྱུང་བྲེདཿ །དྭག་བདག༔ ལྭབྲིམསྤབརས་མཐོརྨནས་པཅིམ་འཛིན དཾ་ཱིད་ཆུལ་ཕོནས་ལུག , 

སིར ལབ །ཡུང་ཀྱེད །དགྲ་བང ཏས ངྲི ་ སྲག ཡུང ག་ང ་་ ཡྤྲུབ། དོན་ཚིས་་ 

® མགུཔ་ཤུས ཊོང་ཡུལ་འགྲིམ། ད་བྱེད༔ དཔག འཁུལ མའ གིཕ་བས་བཞག་ནག་གཞན དྲག་བདོག༔ །ཨེམ་སྤོམྲ་སྦ་རཱངལ་མདོན་ངས་ 

„± རཾཾ། འཕལ དརྐངཡམགྱོགས། །ཕུདབྱེད༔ །དགྲ་བདག༔ འཇབ་གཞགཞས་དྲུར་འྲག ན། གུ བྲས་སྙན་ཉིང མངམེདིནདུབོ། ཅན །པགྲ་བདག༔ །ནང་སིར་བཧེནནཧ 

ངི གཏུམདྲག་ལ་འཆུད། །ཕབསཏའའགག 1 ་ །དགྭ་བདག༔ །ཀ་ལེང་དན་ལྡར་ རགས། ! པར་གའ་ལབག།ཤིས་དནནདྲབང། །ཡུང་བྱེདཿ །དགྭ་བདགཿ ། 
ལུན་གསྲུང་པྱུལ། ནྲསྫོདཔའཆང་། །ཕྲུདབདཿ །དྲུག་བདགཿ །བཀའདོ་ཡབདཏག་པར་འྲགོགསཔརདཀའ། །པགྲ་དག་ཡང་ ཏག འདོན་བདཔ། །བུངབི །དྲབ་ 

གས་ཚེབ་གཞིཞེནུ་དཔད་ཡེད། །ཕུ་བྱེད་ །དགྲ་པདག།ཿ །ཕི་ཐག་ཐུངབག ལྷམའཐོགསཨྱར དུའཕན། ། ད འཐིགས་ཆེབས་ཤནག་པདགཏིད། ཏིང། ཐུང་་ 





མ་མོའ པ 


ཉ་ སབག་བོད 










པལུ་ཀུན་འ ཚོདབྱེད། [ལུརཧྱ་ཆུངབས་ཕོཕས་ལའ . 

༣ གུགས ཁཾ སོད ཕུ གཞོས་སབུས་གད་ བས ཆེད སྐ རཾ །ཕུང་ 

ྦ : མི་འཚུད་རབབོ་་ ར་ དགང “ཤྩ་ཧ། །ཡུངབེད་ །དགྭ་བདགཿ གཉི་མ་བསྟརླ མེན་ལསལ་སདངརམྲི་པོད་པར། །ལེགས 
རྔ བཤད རེབ་ ོགསབཏ་ ད་ག ་ ཅི །ཧྱད་བེདཿ །དབ་བདགཿ སན་ ཏབགཅིག་ཀུད་ ཤེདཔར། །མི་རཾགསྱབ་བ་ ་ 
བམས་ཧདབདང་ཊས། །ཤུང་བེད༔ །དྲ་གུ་བད། ་ ཆེན་པོ སྟོ གུ བདེག་ཤེགས་ཆོརས ་སུ་མངའ་ལུ་གོབ་བཅ ནཆ་དབུགཏོནན། །བེཚམ་མེད་བརྨ་ཀདལ་ 

ྒ ལ་ནགསུན་བླསད། རྭ །རྔམཧཱབསཚཞཱཔ་སད་ འདེབླསཡད ལོལ ཧས པས་རྟག་དནག་ེམདུགསལ། ཧེརི་ཆེན་པོས་ལ་ས་ལས་བསབཏུ་བ།སལ། ཤཱཾམཿཧཆདཏོརན། ངའ་མཛདདུགསལ། །འཁེ 
_ །བཔཕལ༦ཱཁ༠ཿ ཁཅིམཆིས་པ། །བདག བདག་འཛིན །འིགབ་མཐུན་འདིལ། ཕེས་དང་སྡུད་དུགསོལ། །འདིཀྟརཉེགཔའི་རྩབལཡུའ་ད། ཐེཅིམེདང་ཕ 
























། 


ླམོད་ ྒ 








རྦབ 


པས་ངོས་ཟིན་ཤད 
ཞུབ་སགསྦའྱགུ་རཔར་ 
གསུ་མདུབདག་གིས ༧མོངབྟ།ཞུགསནུས། 


ས། །༧།ཚོཿ 
གས སྲཾ རི ཡིསགདདག་ཤོག་འག་ངོ་ 


༼ །ད པའདི་ལེ་ཁའཛུ། 
ི་ོ བདག་གྱི་དལང་ ཌྷ འའ །བདགགི 





ཁའཛོན་ཤུག་འདེབ ག་འདེབསྐན། ¡།འཛྱིནར་ཁནདཀེད 


ཛས་ལདོ། །ད་པའགྲོབ 


དགཔ 
ཀྱེག ོད པ་ཡེས། །བྱ་རྡོཾ གལས། 


ཅུ དགུལལནཐམསཿདགཆི་གལབ དའ། ་ ་ ། ། 


ཌ།སྣ་མདང་།དང་ཚིད་ ར། །ཉོན་་ 


སབབོབསར། དི ་ བུབ ། 
རྫར : ོད །འ །བོ་དགཊ་སསའྱལམས་ཡད། ,།བནཧུ གཅིག སོ འའ གི ལཾ 


ས་པད་ཤེག 
འཛི རི ཅུས ། 


57 གོདསོ་བགོའ ྲ ཤོ 


ཐོ༡ོ་རྨོ་ཛོ་ིཛཾ བསྒེམཔ མཉམ་པ་ཉིད་ངུ་པང་ངོའཛྲོཿ (པར་ཤོག །དེ་ལུར་བསནདྲག་འདི་ཚོལ་པརའགུར། །དརྩ་བས་ནྷ་ནམཉོག་ཆོམའྱག་དྷེ། རྟཏྟོག་ཡེ་ཤེས་བདག་ཡེད དགོམསྭའ་གུརཏེ། ། །གཟུགས་་ 
ང་བ་ག ད་ལ ཛི དིད །རེནའྲབེལྟ་རྲོག་པ་འད་རུགས་མེདཔ་ཡིན། ། ཕཱའབསུརྦརཱར་བསྐུརབཛ ཛཱུ །ལྨ་བ །ལ་མབཞིནདྲ་ཤངབའི ཇད 
ཟྨ་ ཤཿ ཆུ་ཤིང་བའྲཤདྲ་སྲོག་ལྭ་ཧིང ལད། ག་དབདན་བཏད་འིགས་པལེན། །སྨེཾག་རྒྱ་འཞིནདུ་རྒྱདེན་མཛེསཔ་ཡེན། མལད གསུ་བྷ་ཏན་ལཱ་བུརབདའེ་བདེན་འྲད། །སྤིན་དང་ནབུནད ཞི 
ཙ བདག་གཤེད་མའདིནིདཔ་ཞིནད། ། །གོད་མཡདའ་ འདུགདུས་ཡང་ཡོད་མའན། །བ དེན་བདེན་ཁྲང་སྣེ་གད་ཨའབདདེན་མྱུ་སང་། [སཱང་སྣང་འདྲ་ སོ་སྒུ་དུལ་ལུས་འདས། །དེ་ལལས་ ཉིའབིོ་ལ ཤད། དིད 
ྱང་ང་ུ་ཞིདམདུན་པང། །ཟ་ །ཆུཔདགའདུ་ཟུ་བའི་གཟུགསབརཱན་ཧར། །ལུས་འྱབས་འདའི་བྱར་ནཔསཔ བྲག། །སཱང་བཙ་མདྦུ་དངདྱ་པའ་ཨང། །ལེ་ལམཡུལ་དབུསལཔ འིམེ་འབྭརཚེ། །རངབདྲིན་ 
ཀྱང་ཚ་བསའཇེགས !༨རལ་བམས་སགསལའངའང་བཞིདམེདན་ཡང་། །བཙོ་བྲསཾགས་ལསོགས་འདིགས་པས་སང་བརྩ་བ། །ཚདབས་འབུལ་ཆྲ་བྲུ དམེདྲ་ཁང། །ག ཞིང་ 
འཆུབསབ་ལྟར། །མ་ ཀས་ལ་པབཞིནིདན་ང། །ཤེས༢བ་གསུམ མྱཡིས་འབལཔ་བསལ་བརྩབ། །རོལ མཁནིསབིསཔའྲི་གླུབདས ཏེ། །དཔྱདན་སླ ཁིརངབཞིན་རཿམརསའིད། །མ་དཔྱེད་་ % 


པའི་སྐུ 
ཏཾ སྨ ཁང 
ཙཱ བ་ར ༢༢ སེམ་གབ་ཤེས་ 


པའྲི་ཨྭ་བུངན། ། །བོའི་སེམས་ཀྱིག 
ཧུ ཞུང་ནག། ། ཤྱེ སམས་བ ངཾ་ 


དུང་བ་སེལབ་ལ་པ །ལུས་ འ.བས་སོངས།སུདྱ་དཔནཱ། 
ཨང། ཛ་ཡ 


།གཅིག་དང་ཐ་དད་རང་བྭཞིན་མེདན་ཡང་། ! སཱ འིཆོསལསྙེ་་ 


དད་ཡོས་བུས་པྲ་ལེ་ བབས་ཤིང། །ཐ་མ་ལ་སགསའེ 


་ྷ །རྟེན་ ,=-* 


།དད་ལགའཐསགངགས། གིསྦ་མ། དྲ། ། ར་ལས བ། དཔསམ་ཡེ སམ་དང སག བགས གྱིསམ་ཡིན་ཀྱང་། ཏེན་འྲབི ལ་ཚ ས་ཕག་བདྡེགགྱསོང་བ་དའཤུད། 


ཅིགསཉུམས་དྭགའབའུ། 


 འསམཉུམ་པ་འཇོག་པན། །ངེསཔརྡ་གམདངོམས་པཅི་ཞོག 'ཕོད། །ཡོདཔ་ཅ 
ཌེ, བུལ ངངྐདྲུ་བྲགསམ་མཆས་པར། །ལྤནནྲེ་གནས ¡ ་ དོནདམ་བྲངྒ་དབ་སེ་ས་ལ་དཔཔདཔ་ཡེས། ་ 
དྱ ལ༥༤ དདགཏེས་ད། ཉསུམཚོགས་པཐབོ་པར་གོ། ད་ཆ རུ ཆའིའབོར་ལོ་ཞེསྱང་ ལི ན་ཆས་བགསབདསཔད གས་བའི་རལ 


།ལྣངབའདི་ལ་ཧ ད་སོལ ས་ཡྲོད། ། 
མདདའངན་ཞྲིག་ཡོད། །ཡིན་རེན་དམ་བཤ རར 


རཀ 


་ །ཆོས་འདི་བཟྲ་སེདྲན པས་མཐོདཔ་དཀའ། །དནི་་ 
།སུལ་དང་ཡུལ་ ུཚོསཉིདལ་མཆེས་ ཤིང་། བླ དོང་ཡན་་ 





པར་བརླམ པོ་དེས༔ ཡདངམ་པ་འགྲོ་སང་ ༡ལའབསབས སྔ་དུསཀི ག་ལ་འ སྭ་པདངབཅས་པའི་ནགསཁོདད་ མསྦ་སླབངས་པཱའོ། །དེས་ཨཏི ལག སྭ སྦ་བངྲ་གཡུལ་དཀའ་པའི་སེམས་་ 
ཁུབ དའི རུ ་། བསལ སྔ་སུ་བཅད་པའྱར་ དིསང་གསུངས་སོ། །ཁོཔོ ༥ ག་གནས རར པའི་ཚེ །གསོད་ནརས།་་ 
£ བསགས་རྒས་བླམ་མཚག་དང་མཇལ། །དམ་ཆོས་བ སྨཱན་ཚོས་དཔང་བྲསད གཉེན་པྲོ་ཐུབ་ནསྲརོསཀྱི་བཟུང་། ། གྲབབ མཐུའལ་ཤུགས་རེས་མཆཆས་པར། །བྲོ་གྲོས་ཁྲཀྲམནས་གུནལ་་ 
ཙཿ བསླབ་པའི་ཚེ། །ཡ་མཚན་དཔག་མྲེད་བདག་གྲིས བླད འདབ ཆ་འ པིད ཞེས་གོཾཨུདསརས། ༄ྱ་འོདན་སླེབམཱ་བསཿྱི ས་མི་ཁབ་པ་ཆིས་པའི་ནངནས་བཅོས།ལན་འདུས་ཡ་ པེ 
ལྷ སྤོ ལམ བག ་ཡིདམ་ལྷ་དཔག ལེངཔ མཆས་སྐ་ཕུང་གནཔའིགང དདང་ལྡན་པ བམ་ཨུཔ་སི་ཀ་ལ། བདཕུབའ་ཡིགཅུལ་བུམ་དུ།འཐུལ་བའི་ཆོས་ [གནང་ ངབ་སེ་ལོ་ཕང་ཡང་རྒྱལ་བ་ཡབསྲསགཏིསཀྱིས ཤྲིད།'' 
ཤཛད་དོ། །ཇེ་བེས་སྒོནཔ། པུ་ པུ་ཏོབ། ཤ་དབ། འཆད་ཁབ། སི་སྙིལྭབུ་པ། ལ་ཆེན་པ། ལྟ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། འོད་འཇོབ། མཁོནདམརསོན། ན།ཁན པཱཾ་ཤེས་རབརྡོ་རླཾ ་མཁན་ོགདརལ། དེས་ཀྱིཏི་ཤི་ 
ལ་ལ། དེས་ཆོས་རྗེ རྗེ་སཾལ་བ་བཟངཕོལ། དེསཆུང་ཆས་ ཡུངཔ་བསྐོ་ཞམས་་ནལ། དེག་གཞོན་ནུཧཉལ་ཆོག་དཀནརཚོགའབཔོས། ལ་ བྲལ་ སིི ་ ན། ༦ལྔ་ཧཱུ། རད །། 


| 


_ £ 
ེ ཛོ | 
| 
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ཤློ སྦྱོང་རྦབྱ་དུ 


༣༄ 
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འདི། ,།ཁྲག་འབུངདགལ་བརྩེབས་སྙིན་པའ་བྱ།, །ཚདདབདའུ་ཊ 


བསྱྱ་གའ་ཕན། །བ གསས ལསངངས་པ།་ ཌཱ རྨ 
ྣ ་ ་དོནཆདབུར པནུ། ཚེ ཛནབངོ་དནཔས་ངས་པ་ལར་། ཇསེཅས་པངམཔའི་བུདོ་བརས་ཅདལ། ། 


ཡ་ག ུའ་ རིབཟོནག ཤིན འོར རྒྱལ་བུ བུཐམསཿདྭགལ་ གུར་དན། །བུ་ ཞོལ ་བྭ ོ 
ཤེས་ལ ཕབ ཕེ པསཔ་མེདཔར་ཡོངས་སབཏང་བརླ་བ། ། །རྒྱལ།བུ་ཨྙིང་ བོརྱགབན། །སཱག་མོ་ ༥ །དདད་། བི ཀས་ཏར། ། 
ལུསཕུངབོ་འདི། གའི་ཚགསལདག་སྱནབུར། རྒྱལཕོབམས་པའི་བསསང སེད རྣུབ སག་ལ གི ཤུལས་གསོས་པ ད། །ཞིནྡ་ས་དྗི་ ྣ 





གྲིའི འབར། རྨ །བཅད་འད ིང་ བགྲང མོ་ 


པཿ 


ད 


ཁོར་ས 


དོག་མཛོ་ 


བར་བར བརྱ་ 


བྲདུགསིས་བཟོདཔ་ལྟད། །འཁརྦསིལོག་སྦྲབགྲ་ཤིས་དན་འཁྲུགས་པའ 


།སྣང་རྗེ་ཆེན་པོས 
འྲ་བའུ་ཆུའ་བན། །སགཅན་ཁནང ཞསདྲདས་བྟ ནའང 


། །དནབདག །ལབནགདགེས་ཡི་གངས་ཀྱད་། ཤྭབཟད་ལན་པི། འདོད ཐུགས་་ 
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ཀྱིང 


.,༦ཌྷྱ 


༄༅.,། ྗེསདཱངར་བཱ། །ཀྱིདུདཔ་མཿཡྱ་གུརསུ་ཡངམེད། །འཁྲོདཔའི་གནསན་བདེབ་སདཅིག་མེད། །དནབའིཚོགས་ལ་དྲག་ལེནདོངར་འདྲ། །དནྡིཐབཆེནདཔའ་བོའི་རམ་ 
བཱཔའདི། །གུས་པསླ་དངསནས་གཉེནཔཡི་སངན། །དཔའ་བོའཇག་པའི་ལག་ལན་ཡདལི་སིད། །དེ་ིཿསོག་ལ་བསེསལ་དཀའ་སྱད་བསྟེར། །བདྲེབརག་ཤྲིགསཔ་འདྲས་ཚུལ་བསྟནཇེས་སུ། ། 
དེཡལྔ་རེས་སུ་བྲསབ་པརའདོདབ་རྣམས། །འདིའདའི་ལག་ལེན་ཆུདལ་མབསྟེནན། །སཱེབླརམས་ཤ་བདྱ་ཡིད་ཟདདགས་སུ། །དྲ་ིར་དཔའ་བརྣམསི་ཡྱིད་ཆ ས་འདི། ༈ཅཾ་ལ་ཐུག ཧྱང་དཀུའ་ཡྱུད་ པམ 
སོག་ལབཛས། །འདིནདཔའ་བོའའཇུག་པའི་ལག་ལེནཏེ། །ལྤེའུདཔཔོདུག་གི་བཅུདལེནུ་ཡིན། །ཙན་དུག་ནགས་པྲ་མྦ་འྱུདབཤསབུ་བ། །ཇེ་བཅུནགཀིནངི་རིག །དལ་ཡགཡུཆ་ལང་ ། 
ཚོས་འདིགསོན་དངདཔའ་བདོན་གཉེརཀུན། །འཁོར་བའི་ནགསན་ན་བ་མཛེས་བདད་། །ཉོད་མངས་ཤྲ་ལཱཏཾན་པའི་ཤིདདང་དུ། །དྲུགགིས་འདབུས་ཡན་ལདགརམཆའ། །༣ད༨ད༨ཆགསལ་ 
བུའི་གཞནདངས་བསྟུནན། །འདོད་ཆགསཅན་ཤིས་ལག་སྦྲབབྱདོགས་ཡོད། །འདོདཆགས་ཀྲ་བའི་དྲུག་འདི་གཞོམ་བརྩེབ། །ཞཾ་ཝདྲདགཔ་ཡེ་ཏོག་འབརབ་ལ། །གཤེན་ངའ་ག་གདཏ་ 


| 6 གོདམསངག་མངོད་དཀའགདམས་ལྟོ 


འོལ་བ དཅནྱ་ཤིས་བརྔ་ཆདྱགས་དོག ཡོད། དྭལ་བུའི་དྲུག་བགྲེགས་བསལ་བརྲབ། །གཏིལགདུགཀིའདམ་རྫབ རབ་ལ། །མིའོལབུ་བདད་བྲསན་མ་པ །ཤྭ བོ རྣམས་ཀྱིས་སྲིག་པ། 
བསགསད་ ཐལ ཀྲ ་ བརམས ཏཱ པཱའྲ་བ། བའ ག་གི་ད ཙལ པལ། ཉ་པ གསས ཏྲ ཐུབ དབྱས །སུདྐད། །ཞུ་ཤུས་ ད་ལ འདམ་ཆོས་མོད 
ངྲ་ཧལ་ ཨུགྱིལད་ིཔའབངབ་འ།་ ལག ྱ་སུ སར་བ །བངུཿ སྐརྱབས་ཉིན་ཡད། །དྲེ་ྲ་བུབ་ པ་བསན་བྲུ ལ་ཕས་གལ་ ཞེམ།༥ པས ཞུ དེ ར་ག ཌ་ན ༥༥༥ སྣང་སང་ 
ཉུཚུར་སམ་ལ། བུརཟས་སུ་བབརྤབ། །གཞན་གྱིདཱོ་ལ་སཱཚོགས་གུན་སྙེན་གྱང་། (ཕུགསུ་སུགཉེན དཾ །དཤེསྲཾག །དག་གླི་བོང་དོད་སཱག་ལ་” "| 

སདན། དཔའ པཀསཆགས་ལང་ཤུགས་ཏུན་ཡོད། ། ཡྱིརའཔའདོདྱི་རུན་བཞིན་ཏུ་ བརྫུང། །! 

།ཉིན་དང་མཚ། གབ རྨན ངད | 


།ང་བདག་འཆིངབ 


ངེ 


# 
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པལ་བའ་ཉསས། ། 
ཡུ ཏ་ བྱས་ལྱརུརཀྱང་བྲད་ཆུབ་དང་དྲ་དང་། འདིར ཀུན་ལམ་བསྔན་ཡང་། །རང་ དྱེ ཁདདུམ་བ 
མཁུས་བྲནམས་ཧྲིདུང་དུ་བསན་གུར་ཞད། །གཞུང་ལུགསམས་ལླ་ོབསམ་ཕོངསན། །སཱཁས་པརས་ལྭ་སྤོས་བྲས་དོགས་ཡོད། ལཾ སླུལ་བམས་བ་བ། བའྱ་བ། 
འཁོདབ་སྱ། ཉེས དམེགས མབསམན། །དང དུང་སྲུག་བསུའརྒྱ་ལའཇུགདོགས་ཕ ཡེད། །དྲེ་ཧིན་ལས ཀྱིཏྙེ དམིགསྐ་ཉིངལགཟེན། ྒཁ་སྟའསེཚ་ མའདོད་སྡུག་བསུལ རྣམས། །བདགའཛེནའཇོམས་བའིགཊ ཉེནཔར་ ༤ ྦ 








རཱ 


༡།༅། བསྣེན་པརྱབ། །འདུདདམག་བྱེ་བ་དུད་ཕུར དྲགར་ལངས་ཀུང་། །འའྭ་སམ་པའི་འཇིགས་ ཨཱངབུརླབ། །གཞན་དོནབྱས་པསངནའགྲོར་ཤོར་སྲིད་ཀྱང་། །འགྱོདབམེདཔས་ཉམས་དགའ་་ 
@ བྱེད་པར །དབུགས་ལེན་གཤད་མས་ལས་ལྲ་བབྱ་བུརྱ་ཁུང་། །བདགལ་ཕན་པའི་དས་གོ་བསྙེན་ཡྱ་བ། །སེཝས་ཿན་ཡངས་ཊིལས་ངགའུར་དགོས་ཀུད། །འཁུརའོས་ལྭབུར་བས་པྣགྲ་ཡུསྒྱ་ཧང་བརྩད། །འགྲོབའི་ནད་་ 

ཀྱིས་ལུས་ལ་བཏབ་གྱུའྱ་ཀྱང་། །ར༨ང་ སརོངས་པས་ལག་པའི་ཟབསསྱི་བ། །འདེ་ལརམ་ འདདཾམབདས་ན། དལ དད་པའི་ཐབསལ་ནམ་ཡང་འཇུག་མི་སུད། །མཁསཔས་ད དེནམི་འདིདམྲ་ལསཔ། །འདོད་རྤུའི་ི] 
ཟླ འབྱུངགནས་ཡིན་བས་དང་དུགངས། །འདི་སྭུ པ་ལོག་སྒྲབ་དངངདུ་ལེན་པ་ ཡི། །སེམསཿན་རྣམསིས འཁོའབ་བ་ལ་དདེབ་ཡོང་སེ་སྲིད། །དྲེ་ཡིརམི་འདོད་དངདྲུ་འངབརྱབ། །དྲིའྲ་ཐུབ་བ་ཆེན་པའི་ཆ མཐན་ 
° ལསུ། །དམ་པྲུ་ནམས་ས བཔ་པབུད་འནས། །དཔའ་བ ཝསཧུས་འཇུག་བར་སུབ་སྟེ བུག དཱ དགགི་བཅུདལེན་ཡེན། །བཙནདག་ནག་སསུ་མ་ བཞེསྱབ་བ། །རྗེབཙུཿ གཞིནྡྫརའིགཤེདལ་ཡག་ 
འཚལ་ལོ། །ཧྲཱྭ་ལཱུནགང་གིས་ཉན མཚནདུཨཱུགཏྟུ། །འཁོར་བ་སྤིདདང་སྒེས་ཀྱི་སྱིན་རྣམས་ལ། ༣ །ུགས་ཅུ་ ཤིང་དྱཔད་པས་ཤིན་ ནཊཾསགྱ་གུནས། །སཾསཿཐར་བའི་སོམ་པྭ་བངས་ཏེ་བྲསང་། །རང་ཉིདཐརཔའི་སེམབ་བརྟནཔ 
' ན། །འགྲེབའདདགཕ་དང་མརདཔྱདདེ། དངེག དནདྲུ་སན་འཇུག་ཕམ་པྲདང། །བྱམས་བརྩེའི་སེམས ས་ཨྨོནཔ་བ རྟན་པན། །༢ངཉེདའ་བོའ་བའིཞགས སུ་སཱག་བསལ་ཀྱང་། ཅིར ངམི་སེམས་སུག་བསུལ་གཞན་ 


སྐ 
05 ཀོ རྩི རོ ནྲ 


དཱ དོན སྤྲེག དབས་ས གས་དཀའ་སད་བརན་བྲ་བ ལ།སེ་བྲོ། འྲའ་ཡས་པ། {ལག བ་ཝཐའའསའདས་པྱ་སོང་བྲན། མི་ལམ བུར་སྲག་དང་པྲལ། རང་བཞིན་བཅུགས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསསྲུ་་ 
ས་རས དཀའ་སུད་བཅན པེ | །རུརས་ལུབམ དེའཇིགས་གག་ལ། ཅར་ཡངམི་སེམས་གངད་མཾ་ོ་པར། ཟུ ལུནསྤྲ་བུབ་བརྲ། ༈འདི་འདུའི་ཉམས་ལེན་ 
ད།་འ 


བསམས རབསཱན་མེད་སཱང་མོད་མདོནྱ་གརྟ་ཏེ། 
ཌཱ ཐྲུནདུབུ དབུད དྷཱ ° །མདག་མཁའལ་སུགས་ཀླིདང་གིས་གཏོད། ཀྱིདུ་གྒ་སྒགས་པན། །ཁྲེབདྲུག་པོའི་ངགྱྱལ་སྔེས་ 





£ སུཾད་པས། ཡུང བྱེར པའྱི་ཟ་དཔས།ཀྭ་འརཤེས །གུ་ཡངང་སེམས་གྲོུག པེ་ལས། །ང་བཟུང་མེདད་སལ་པའི་ཡིད་ཤེས་བཞིན། །ཡེནས་ལོད་མྲ་མོངབས་རངསར་ཀློད། 
ླ ཆེསྐ་ཀི་དབིངས་ཐ (གཟུགས་བདེན་བས་ ཡོ །ྒཱཔདངས་ཱང་ཤིས། ལསག བྲམ པ་ལོ གཔར། རང་གཞན ཆགས་ུང་དོག པའིའོག་ཏུ་ཛྫཾ། །དཱན་སཱང་ཁྲོབགཤིན་རྗེའིག་ ཤེད་ 
དུབལྟ། །དེཙོཐམ་འགྲོབ་མ་ཡུས་པ། རཡ་ཉྷ ན་ངེས་སྙམྭདུ་ཐེ་ཚོལ་མེད་པར་བསྡུ། །ཉེརིད་མེདབར དབུག་སྔརའི ༢དཀིའུ་དུ་ཝཱ། ། གསུའིས་མང་པ། ཤིས་པ ང་། །འདི་ལརགོམན་ཐུབ་པའྲིརམ་ཐར་ཡིན། 


_ །དཱི་ལདབྱགིས་ན་དཀོན་མཆོག་འཛུམ་པ་འཚོར། །བདི་བའི་མསཚེས་སུངའ་གསའ་ཐད། མཁེན་པདམ་ཛོདཅིག ཐུབ་པའིསྲས་པོརྣམས། བདག་ ེལ་ཤིད་ཆོས་འཟོ་ལིས་གདབ། །བག་མེད་ཆོས་ལ་བསམས་་ ÷ 





རོ ༄༅། །ེ་ཧྐུག་དྲོ་བལར། །འདེཡང་དཔའ་བོའ འཇུག་པའིལག་ལེནཏེ། ། ལེེའུགསུམ་པ་དགགྲི་ ཏུ བཙན སྭ བེ ཆེའིཀ་ཤེངའལ།་པབ།འཚ 
4 ཱ་བར་འཁེར། ལྐུརབནུནཔ་ བམ  ། ཏུབལབ།དུཔག་ཡོ ཡདམངས་གུར་ཀྱང། ། བབལ་མའཔ་མལི གིད་ལེན་ལིནུ། །བཙོན་ གགས ཛེ སོ གདའ སའ ཡུལ།། ཏོ 
རཔ གགུས་པསླ་བུན་པོགནདགའ་ཡང། །བསདེབའི་བུརཆེནའི བས་མི་ཡནན། སན་པ འའི་ནཔབཞིནདདྱབ་ཕན། བྲགས བུར་ཀུན་ ལ་ཨ །གསྙུན་པ་སྭི་ཡི་ཁུར་ཆེའུ་མི་ལབུང་ཞིང་། །རང་གི་འདོདཔ་ 
± དངུད ཞིདནུ། }འཕུགས་བླ་ནམས་ཤིས་ཐེ།ཟེས་བཏབ་ བུ་ཡིན། །བཟང་ ་ སྲནཕང་། །ལག་ལཱ སུ་བདག་ལཱ་འབུག འྭྲུགས་པ་ཡིས། །སྙག་རོ་བ བུ་ཟན་བཞིན་དུའཇིགས་པ་སེ། །བཀའ་ 
ཁྱ སུ མཱ ཡཾས་བསུལ་བུ་བེན། །དུང་ ན་ཞི་དུལ་མཛེས་ཆུ བའ དབས ཝབ་ཕན་སཔའི ྒ །དམ་པ ཐཔ དབ ཐུགས་ཅན་གསོར་མེདཔདྲེ། །མ་མོ་རམསྤ་ཀ་ཁརུ་གདབ་ང་ཡིན། །བྲི་ 
ཟི ཐུགས །གཙོ་གེ་ དེ ་ ༨ཤྱད། བའུ དུལ སད །ཆགས་སུངད དིརྱ་ཡོག ༣ཡོུགས་བཅུང་འཕོ་བདེ། །གཤི གཤེད་ཀྱི་ཞཱལ་དུག་དབ་ བྱ་ཡིན། །འཛུམ་ཞིང་དེས་པས་ཐམས་ཅད་སོདན་ 
ཾ ཡང། །བདག་གྫངེས་སེབ་ག་པའཕེལ་བད་པ། །མི་དདཅན་ གཙོ་ པས །གནས་ཡུག་སྔོམ་པའི རྒྱ་ང་བྱ་ཡིན། ། །ུསུང་ཞིཔབ ཧེནཔའི་སྒཾརའུགསྲ་ཀང། །ཁྱིམ་བབཞིནདྲུ་བ་བ་ 


67 གི་ལོ 












སོན 


།རྡོ་ཇྔཾའཛིན 


མཐའཡས་ཤིད། བདདོར་ཐམསཧདད དྲུགསོདབ་ རྟེར གླངས དམོད་བས བླབྱ་བུ་ཡིན། དག ་ ཉིང འདོད་པ འིལས་ལ་སཱང་ ༢བའབུམས་ཙུདྲནས། །དམསནམས་ལ་ 
འདེབས་པད། །མཁའའགོོ་ནམས་ ཆིས་ཕ་རོལ་བྲསལ་བ་ཡེན | རྙེང་པའི་ཆེདད་མཔའི་གྲུངགས་པ་ ཐང ངི ཅི གས་སུ ེདདྷ་་སཿཿསམ (བ་དེ། 


བསཐག་ ཡཿ ཆེ ལས་འབས སདཅིང་། །ཧོང་༨ འི་ནྭད ར་ རུབརུ་བ་དེ། ཅ སྔ་ཉས་བསའ། 
སྔ པ་པལ་ཡ ཡའ འེ པཱ དེག ཡོ ཡ་ལ རོག ་ པས་ས ཞུམ་བཅདང་པ་ ང། ) རིམ འྱཿཡིན མཆ ལགས་ ས་ས ནའ 
ཡཾ གངལཕནགྱུད་ཀྱང་། ད་ན གུ ཤཿ །གངས་སྦུརབ། ཉེ སཔུ་ནུངདུའི་གུབ་ཤོབ་ གག །ཐུནྣམོང་མཐོདབས ཡཿོགྭུ་ང་རྒྱལཏེ། །ལམའིམ་མེད་པས ྤུན་པོའཁྲིད་ 


།གརྣོམས། །མཁས་པ་རྣམྲས་ཀྱིས་ཁྱི་དམའ་དབ སསར ཡ་དྲག་བོལངས་པན། །སོསོའི་བཛལ་བདང་པོར་དོམན 
:ཿ: ནག ་ གི ` ༥༨ - གའི བདག 


རྔཞས། ༣ གས་པར་བཤད་པའིའབུལ་མཆོག་མྱི་བིད་པར། །བསྙདབ་འཇིག་ལ་ 
སྤོམརཾ། །དམ་ཉམས་དགུབགཾགས་པརོཡ་བསྒལ་བྱ་ཡིན། །ཏོན་མོངས་ ་ 


ླ། ། །ལསཧས་བདས་བའི་གཏྲེ་མུགཅ ུ་དསེམས་ཅན་ མེསེམས་པར། །རང་ལ་གནོདཔྱ་ཤུས་པའི་དགབོ་ལ། །ཁྲསནས་སུགས་ཀྱིས་པ་འོལ་སློལ་དདེ། །ཚུལ་ཁྲིམས༢ཆལའམས་་ 
པོ ༧ ལམ །གངཡངཧལ་བཿམསཉེསའལའ་ ལྷ ༥ ས་ཅན འདའ་བ གཅུར པོ རལ་དེ་ལར ཡལ་བདེ། རེས །མཁྱེན་པན་མཛོད་ཅིག་བློ་དང་ ་ 
¬ ལཱནབྲནམས། །ལག་ལེན་ཐམས་ཅདངོགམཐའ་དགནས་བ། ཨཱ ༥དང་འག བ་གམ པལ་ནད། ཕྱིལ ཛྲ ཕྲན་བུ བསཿ ས་ས ཐིང་བར་མྱ་ཐུར་ཏུད་ སྲ མས་ལྭ་ ངངེསོ་སརགསལྱ། 
འདའ་བར ། ། གཞས་མ ཛཾ སྭསྭབུཆུབ་ སྭ་བུབ། ག་ཤི སག གཡ་བསམ་པདན ཞིང་སང་ཞུགས་པའི། །ནག་པའ 

ྦ „ ཛྷཾཨུས་མའུས་དུངའ །ལུག ན་དག ག་ར་ལས འིཐ་ལྟ་མ ་ཡིན་དཔཀ་ཕའི་ཚོགས། །མཁའ་ལྭ་ཧུབའི་ཡིད་ 
ཧཾ དབའ ས་དང་། 8 ༣༽ཆགས་འ ཡུངཔོའི་ཚགསྣ མེ འདིན དར་ཤོག། ཉེམཔེའི༽ དབ་སྲོངདད། ། རྩ ར།དེན་ཆེན་ཅོཿ བརྒྱད་དང་། །མ་སྒོནམས་དངལས་མགོནྲ་བམས་ཅདདང་། ། 
| །རྩཊགསུམ་འཕགས་པའ་ འ,ལ་ར་དམ་འབ་་བ་འར་་ངཞིགས།༥སོ། བ་ཡིས 





69 - ཝོ 





བཤདཔར་ཉིན། །སྤན་ཆདྱ་ཧྲ་ཏྡེན་བྲསལ་པ་བཟརཔོ་ཡིས། །དེང་སངའབྱོན་པ་བྱུ་ ལས་འདིོད། །ཡ་མཚན་ལེས་པས་ཉིན་མཚན་ཕངས་ཅུར་ནས། །དའི་བྲན་བདེའི་དཔལ་དུངའི་ ཧོད། །སྒྲོན་ལམ་ ཁཔཾསྭཁྱིམནསརབྱངུ་བུད་། །འདའདོད་སླངན 

„„ ནས་སྣན་འཇུག གོས་སུ རལ ་ གླ་རེད་ནས གཞུད །མཝསགསན་བདུ་ཆོགཔས་ ། ད་གསོད བན་སཅད་ནས་པའོ་ཚགས། ནག་པོ °: དུགྩུསའདེ་འདྲ་ེག ལ་ལེའཟཡིསྦས་བསོདནམ་སའ་དྲི་ ྒྦ 

<  བསུ་། །ཁཾའོབདེབཅན་སོནཡ་ཁཱུ། །ཚོགས་མབསགས་པའི་ལུ༨པོམཐའ་ཡས་ཤིད། །དགོང་རྣམསཊི་སྣུག་བསྔལ་དོས་ྲགཔས། །སྡིགཉོོད་རྣམས་ཀྱི་སྙོདབའདི་འདྲན། །ཞི་བདེགནསསུ་ཁེབོ་དགར་མཚོད། །བྱིས་པྣམས་ཀྱི་གཉེན་པབསྒྱུར་སྲ་ཞིང་ 

ཅུདྲུ་ ནཱམས་ཅ་བསམ་སུའའདི་འདྲན། །མི་རྟགཚོ་ལ་ལཱཾད་པའི་སྲུགས་མེད་པས། །དབེན་པའི་གནས་སུ་འདུག་ལ་དགའ་མཚོར། །བསྙན་པའདེ་༧སྡངབའི་དགྲ་མངཞིང་། །བཙནསའཕྱིན་བའི་གྲུབཐྦོབ་འདི་འདྲལ། །སྟིགས་མའེ་དུས་སུ་སྭད་རུལ་ལུགས་ 

ཤའ་གས། །ཁབམ་ཁའ་སཱད་གྲནས་སུ་དགརམ་ཆོན། །དདི་འཇིགཏེན་ཁམ་སྣམས་དམསཿད་ཀྱི། །མཐུ་ཆེན་ཐམསཿད་བདག་གི་དགརལཔས་ཁདང། །ཏ་ཐོབ་སཱཙམ་ཡང་མིགཡོབར། །འཁབོརབའི་གནས་འདིརགོ་ཆབགོ་བརླ། གདན 

འགབའནད་ཡིས་ཐེབས་གུནཏེ། །རིམས་ནད་ཆེན་པོས་འཇིག་རེན་གཡོས་པན། _ །ུན་པཉིད་དམཤདཔའིགཡོག་དགར། དངག་པོའི་གོ་ཆཆེན་པོ་བསེ་བརྩ་ུ། །མཐུས་སེམས་ཅནདྲིནཤིས་བསྐུབ་བའི་ཆོ། །ལོག་སྦྲབ་ 
མཁེས་ཀ་ 


ཆེན་པོས་ལུག་སུན་ཕྱད་པན། _ །ལྕག་པརདེལ་ཕན་ཞིང་བརྩེབ་ཡིས། །དཔའ་བོཌ བརྩ་བ། །ནགསན་སགམ་ལི་བན་འཇིགསཔམས། །མི་ལི་ཕྲོག་ལ་འཇཿིངརྒུག་པཞ། །སེམས་ཅ་དནདུ་ཐེཚམའི་བྱདད། ། _ 


༩ 


༤4 





ཀའ །འི་ 


༣ 
ཀ་ལ 


་ 
ཙཱད་འགུརུ། །འཐདཅིདཌོད་པའིའྲུ་ ནི ནམཚན། །དེས་།་ཆགས་སུང་ཅནལ་གལ་སྐབས་མད། །དེས་ནྟངོག་བ་མེདཔའི་རྣལ་འདོཌ་བདེ། སདཿཅིལ་ཐི ༈ ། ལནཔའི་ཕོག་ལྟན་དལ། „།མེདཔུན་ 


ཧི འཛིན་པའི་སྲོག་ལ་ ཛཱལ་རཾ། །བདེག་འཛིནྱ་རལ་བོས་ལནནགཙོབོ་ངོམས། །།གཙའོཡིདྱི་རམ་ཤེས་མ་ཐུལ །བདག་འདིནྲར་པོས་འགབ་ལྲ་བིདཞེན་ཡོད། གཙོའི (ཞདྲ་ཀྱི་རྣམ་ཤེསཐུཕ་བན། ། 


གཱ། མཁ་བའི། །ལས་དང་ཊོཿ མངསྭ་སྐུ མཱ་འཁྲུགས་པ་རྣམས། །བདགཏུ 

རྨའི རབ་ སམས་ལས་ འན ལོའ དེགགང་དག ན། འཁོར་བའི དགུ་དང ཆོདབུ་མཛོད། 
།ཞལ་ཡས་ཡུ་ཀིན། །ཟཞས་པའྱི་ཆལ སིས ས་གང གང་ །ཅི་བེདིཐོག་མེ 
བདགཉིད་ད་གི གཱ་ཡིན་སུ་ལ་འཐད། །བདག་ཉིད་མགོན་ཡིན་ཐམསཅདསུ་ལ་ལོབ། དད དམྲིདཡོདས་ལདབང་ 


འི་སྲོག་དང་དབུལ་བ 


དུས་ནས་ཞུགས། །ཕྱི་ནང་བར 


བརགསུམ་ཡེངས་སུབ དགགིས་བུཐ། ། །བདེནརྫན་ཚོག 


༢ང་། །རང་ག གིས་ནང་ཉི ིདུལ་ཞ་གལབརལ ནཱ །གཞནུགྱིས་གཞ 


ཡདདུལེ 
ལ་ཝ ཁག་ག དབག གོའི ཐོགས་ 
།བདགཅག་འཁོ། རབ དེླ་ཕགབསུལ་བུས། འདི་ཡི ནས་བ ྔི་ཕ་ བན 


།མག་སགས་གཙ་ 





༄༅། 
ཆགས་ལ་སོགསམེདཔའི 


ལལ མ་མམ ལཾ ཾད་ཾཾྷཾགག་གག གག  ྲནྲནྣཀཨྣ༈༩༅ྤཚ ›ྨ.༨ད ྨྣཨྣྨྣཊྣའྣའཨཡཾ 


ཀྐ ཆོོོ ཝ་ས འྲྲ་ཁྲ་ྲམྲོྲ་ྲྲདརཧྣབྲའྲ་ལྲངྲྲྲུྲ་ི.ྲབ.ད 
འིདགེབགད་ཡོདྷ་ནམས། །འགྲོངགསེལསཅན་ རྣམས་ལུསྙམསཔའབྲམབརབྱ། །རྒཚཾལ་སཾགསའབྲསབུ༣ཿགྱརཔའ་སུགབསའལྱ་ཤིས། །དེདད་ནིགས་མ 





བསལམ་ལསདཔདརྩབུ། །ནཚ་ལ་སབ མེདཔ གདིད །འགྲོགསེལསཅན་ ལསལྟ་རྟགཏྭ་བིམ་པདྲ་བ། དེལུའྦབསན་འདེཤིདལ་བརབའྱི་རམཚོའངིའ། 







ལསྤྱ་སན་པལ འི་གླ་ཀང་བ་འ 


།འདོད་་ 


[སྐདཅེག་ཀ 
འནུཀྱང་ཇི་ ལདབརྒ་དལ་མངོབབའེ། །ཉྱཾགྱམཉེནམོཔསུའ བྲསཇི་སྙེད་པ། །ཐྲམས་ཅདྷ་ཐི་བུ་འདི་ལ་ཡོངས་སུ་ སཡབུ། །དེ་ཡང་་ 


ཅོམ་ཡཔ་འཁྱཝས་པའི་གྲོསཔས་གལ་སིང 
དལོའྭི་ཟ་བ་འདྲིལྭ་དརབརླཔ།། །དེ་ཡང་ པཔ ཛོ སྭ་བྲས་ནཱས། | གཡས བྲ་བེདརབསཿ་བཅོམག ཧིས [དྲ་འངེའཔྱོངས་པརྨ་གུར་ཿ བྱམས་པའི་རྣལ་་ 
| འབྱོནཔ། ཞིས མས ེ་བ་དབ སཔ པའིན་ཡ་འབོརཔ་བདག་གིས་ཕུནདུ་ཁ་ཏོདབྱས་ནས། བི་དོ མདུཐགས་རྗེཆེན་ 


༩༧༧༤ 





ངོད་བཀ་ག དྲསཀ།་ཀཱ།ཤ་ 


74 ག༨༢སྭ་ད ! ེ 


༄༅ །ཡདཔ འིབཅོམ་ལྤནའ སཔ་ལའྷིརྨལ་བྭའི༧ལགསྲསུ་ཞུགསན པཨཱཏྷརྨས་པའི་རྣལ་འབྱོརཔ ཧོཿ ཀའོ །ཐོས་པུཙམ ' 
དནེའྲོགའི་ཕུག་བསལ་ སེལ་པའླ། བསམ མ་ལྐའས་བྲུམས། སྒྲུ ཟུ། །སྲམཿ སང ༨ འི °! །བྱམད། པ་པ །བས་བཅ་ཧས་ 
གླུང་འ འམཚཔ །ཉོནམོངས་དུགེ་ལཱདགྲ་བཞིནའཇོམས་བརཡིགས་ན་ ཡང་། །ཁོཾདྱ་ཧིསའདྭ་ལདན་ རནྲཾ་ཧུཔལ་བཏན་པརའཚོལཾ། ། ནཚ་སྣུག་བསྔལ་ཚུནནཱས་བའ ཡོདཔ་དང ། ། 
ཧེདཀྱི་འདཱིཀུ་དྲནནིངོ་མཚར་ ཅཅ །རངདན་ཡལ་བར་ ཞན ལུརམངདདྲེ། ཀེ དཔར་འབརབརའཁནས་ པཔྲ་སཱམིདཀའ། །དསན་རང་དོན་བསམ་པ་སད་ ་ 
ཙགྲ་མའུའིས་བར། །ཀཞཱན ཀྱེད མིའདདབསུ། གྲིས་ལེནཔ་དམང པའིགསུང་བ་རཐའ་ཡས་མུ་མེད་ཀང་། །འདེརུམ་འདུས་ཛུལ་ཙམ་གངཡང་ཡོད་མ་ཡྱིན། ། 
དིིརྷ་ནལ་འཛྱནབ དཀྲི ཚུབླབས་འི ། བསམ་བསམགཏན་བཝོལ་པའམ་བཤད་ཀྱང་ཅུང། །ཇིགེན་ལེ་དང་བཅང་ཿ འངབཅས་པའི་སྩབསགནས་དེམ་པ་སྭེ། ཕིགས་བཅུའི་རྱལ ྦ 


- ~~ ། 
མམ -~¬ - ~~; ནམ རཱ 
=. 





75 གད༣སངག་མཛོདབཀའགདམསསྐོར་ 





བྷ་ནམ སྲ་ཀྲི་རུགསྱ་ཀྱི་སིང་ཁུ་དེ། །ཁོ་ཉི་ཀློ་ལ་ཤརབངོ་མཚར་གིནཏ་ཆཱེ། །ཤིན་ ཏུདགྱེས་ཕསརྡོེའི་གླཚིགགཾ ཞདུགསུཕསཔདྲད་། | བུམས་པའྱི་རལ་འབཱོཿཔཱ་ཤིནཏུཉམས་དག འཞིང་ཐེ་ཚོམ་གི་མདུདཔ་བ། ཕནས་དཔའ་བོ་ཆེནཔོ་༠ 

རཱརྗའི་གསུལྡདུ་ཞུགས་སོ། །ཅཱེོུ་ཡངའདིལ༢་ཉེན་འན་གྲ་སུམམཚན་ལན་གསུམ་དུསདདགནས་ཞུབསྲ་ ཞཔདང་བཇིད་པ་མ་མཚུས་པརཆས་འདྲི་བོ་ལ་སྭངས་ཤཔབྨ་པགསོ་ཇྔོརའྱི་གླུ་བངས་པདང་། །ལྕདང་། །ཀྲྭ་དད། གཞོད་” 
; པཱིནདང་། “དྲཾ་བདེང་། །ལྕམ་ཡིནུ་དད་། །ནམ་མུཁའལཱཾང་དང་། །མིའམ་ཅེདུང་། །ལྟོའཕྲེཆེནཔོ་དྭད། །ཤ་བྲ་དང་། །སྲིནཔོལ་སེགསང་མརདགི་བུ་གཅིགཔ་ལྱ་བམས་བཞིནྲ་གས་པརདབང་དའདུས་མ རུའྟཏོ། །གཞན་ 
ཧོ། །ཡེང་ཡུལ་གྱི་རྒྱལཔདོང་། །འཙུན་མོདང་། །བྲམ་བེ་དད་། ཁྱིམ་བདུག་དང་། ཁྱེའུ་བུམོདམངས་རག་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅདདབངད་འདུས།ཏོ། །དགའབསརས་སུཿབ དཞད་ལབངབ་དང་ཐས་པ་ཐྲམས་ཀྱང་བྱམས་པའ་འང་ད ཞིནདུ་་ 
ཙཾ གྱརཏྲོ། །གཞན་ཡང་རྟདང་གླང་པ་མཧེ་སྲེའུའདབ་ཆགས་རུ་རུ་སྙེས རིའི་སེམསཅུནུགཅན་བཞྱ་ཤི་ཚོགས ཐནྲགགེ་སར་ཡདརུདའབོ་བ་ བདག་ལ་འ དགས་ཤང་བགསབསང་སདྡ་ནལ་འབྱརདའ་དང་དུ་འབོར་པའྱ་གར་ཏོ། །དེ་ལཱན་ 
རྣལ་འབྱོཔའཐུགས་ཧིདགོངས་པ་ལ་བདག་གི་བུམས་ཏེང་རྗེབྱཿཆུབ་གྱིསམ ཐ་ བུསཆག་ཁ་ཏོནདྭ་བལ། །སྙན་པ་ོེ གླ ས་པ་ལ་བྟཏནཱནཱསྦཐཱགསྔེརེནཔ་དང་ལྡནཔའི་བཅོམ་ ཡད་འདྲགྱ་པམས་པའི་ཞེལ་མདོན་སྐུར་ 


དུབསྙན། །དིུསཔའིགསུང་ཕུད་ནས་བེ་ཚོམ་གྱི་དྲབ་ཐམས་ཅད་བཅད། །དེ་ལ་བཉོནནས་ཁོབོས་བཟོདཔ་དང་བཅོན་འགུས་ལེ་སོགསཔ་ཟ་བ་ཡརདོང་ཞིནདུའཕལབརྒརེ། །དེའི་དབབགིས་འདིལ་འགོ་བའགས་མི་དུན་༤། 






ྦ ¬ ྔ ་ྤ དྒ ནས་རྔོརའྲི་བླ་བངས་པྲའི། །ཐོགཡེད་དུསནས་ཉེ་བརའབྲལ་བཡེ། ( 
ྒ བིཤ་ཤིདས་ཤིསསསམས་ ལེནདུབུ་ཅོལ་ཝན་འདུས་བམས་པལ་ཐིགཔ་ཆེན་པོའི་མཆོདཔ་བུལ་བར་དགོངསནས་ཛརའི་ཐུ་བུངས་པཞི། །བོགལེདདསནས་ཉ་བར་འབྲལབ་།། ¢ 
7 རབས་བ ཁད ོད གཞི ན་འགལ རག 
༧, ཡུ་མཱརྱ་སུརཔའིསེམས་ཅནམ་ལུས་པ། ༈དབཅི། །།དེ་སུག་གཏང་སྟེཝསཚར་བཅི་བུང་ཡང་། །བྱངཆུབསྲུབ་པའི་གྲོགསསུ་དདདུ་བླང་། །བསྐལ་བདུ༔་འ ཀྕེ། །ཚོས་འདིའ༔ །ཟརམའི་འེབོས་ཅོགས་དས་ཞེག་ 
ཙྭ པའི་ག ེ་ ཤིགཏལོ་དིདྱུད་ཡད། །བཟོདཔའཤོ་མཅུངཟད ༣ཡྱྱན། །ལྷག་པརའིེྱིས་བསྙངས་པ བས བྱ ཚས ངད་པོེཅས་་ུ ད ཆེས རྨིན་དག་ལ་ཡི ད་།ཉ 
| ཅོས་འདུས་ །དེཙམ་ཞོགཏུལ་འདོདྩངངཡད། །བད་པའནཆཉུད་ཐདས འདེ་དྲགཔལཔས་ཁད། །རང་འདོད་འཁྲིས་པའྲི་སུང་པྩོབ་བྱེམ་རྱོ། །ཆོས་འདིས། །ངེས་པརའཆིངའིནདྱ་ཅིསབ མྱ དོ །མདན་འགོ་འམ་འཇུགགམ 
3 བསགས་ཁྱང་། །དན་པའི་བསམ་པ་སྐད་ཅིག་མ་ཤོརཅིང། །ལྡདབ་དབད་ དང་འུ ཿ སྩ་ེདམོད། །ཆོས་འདིསཿ །དན་པའི་ གསཅིས་གུནནས་པསྐེར་ན་ཡང། བྲ ན་པོ བརང སགང་པང་ སྩེལ ཅུད པེ ཆོད་པ་དམ་པ་འདི།་ 
ཚབ མ་མོང་། །སེངལ མས་པསཐོར་བཅུངན་ཡང་། ལེག ལ་ག 1) [༢༩༥༣ ས་ཆོང་། །འདྲིའྱི་བྲར་རུབྱ་སྲབ་བའི་གཙོ་བ་ཡྲིན། །ཆོས་འདི༥།༔ །དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ ལཧདཔ་དམ་པ་འདས། 
` བཏདབཅའ་སྱ་ཡང། ། ར་པ་མས་ཅས། རོ ཆོས་འདིས། །དེ་ཉརཕིན་མོདའོན་ཁང་ཆོསརུམས་ལ། །དདེནཔར་རོག་པཛུ་ཙམ་ཡདསྱ་ཅང་། །འདིནི་བརཆབ་ྫུ ཱ 


ང་བཀའ་གདམ 


77 གདམ ཨོང 


དཱ 


ས་ས་ས ༡ 


རྣལ་འབྱོརབདག་གེ་བསམ་པརྱང་བའི་ྱྱིན། །བྱཝསཔའེདཔུང་གེས་ཡོན་འདེབ།ཞེས་སགསལ། །བཞེསནས་གློ་འདེ་འབོངས་པར་མཛད་དགསེལ། །ཞེས པས་མཆོདཔ་དང་། བརྙསངལ མཆོདཔའེལ་མོ་ལ་དང། སྒྲ་དངའོདལ་སེགསཔ་ཡིདདུ་། 
དེའི་ནང་ནས་གནས་ཆེན་པ་བྱས་དངྷམ་བྱཧདྱཀྱི་བདག་པོ་པྫརིཏྭ་ལཝཾ་བྱཿྩར་གཉིསི་¢ཙུགགི་ཚོར་བུ། ཆོསྒྱ་ཧལ་དགུ་ཆུ་གཉིསི་སམངའགསེལ་བའིདཔའ་པོ། འདུལབ་འཛེན་པ་བསམ་ཅེསམ་བབ་བ འི་མཁན་པ། མདོས་འཛིནཔ་དབག་ཏུཡེད། 
ཤཱ པའིབཤེས་གཉེན། མདོན་པ་འཛིན་པ་མཐའ་ཡས་པའིབསྐར་གནའ་རིག་པ འཛནང་ཏ་མཚཾའྲི་བ་མ། ཨདོང་ནའགནླབ་ཐམསཅདདངབལ་བའི་སྐེས་བད: པ་འབོོ་བའེ་མགོ ན་པ་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་གནངནས་བུགས་རེཆེན་པ་དས་ཐུགས་ཉཆ ས་དུབཞེསཏ། 
དེ་ཡང་རང་དྲན་ཡལ་བརྡདོན་ནང་གཞནཡི་དོད་ལུར་མཛད་པ་དདི་བདག་གྲིང་མ་ལག་སཞེས་པ་ལསགས་པདྲེ༧རལགས་སོ། སྐེསཐུདམ་པ་དེསྦྱར སྭ་རལྱ་སིས་བུདམ་བ་དོན་དུགཉེར་བནམསལྟ་གགྲ་བིད་དུ་གདམས་བའོ། །བྱརུད་པ་ནེ། བྱམས་པ། ། 
བྱམས་པའེ་རྣལ་འབྱོད་པ། དེསཇོ་བྲོརལ 7 ངུམས་པའིརྣ༧ 'འཇོར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། ལ་འ འཉགས་སདཀའ བཟོད། །སྐྱེ་བ་ཡོངས་དེངང་འངོད་འཇོམས། །ཡེ ' ཁཇིགས་བས་མིབཙ་བ། །དཔ འབོཿམས་ལ་ཞུསབྱ་དནས། ད 
བདེགཤྲིག་ལས་སེལ་སེངཐའི་ཡིན། རྒྱལ་བ་སྙིང་སྟེབསཆེན་པོ་ལྟར། །གཞནདོན་འཁའ་ཞིགརབ་བསཝུནས། །བངག་གཞནངེས། བརབརིབརྱབ། །དེལ་བདགརྒྱད་རངས་པ་ངས། །བཅུད་ཀྱི་བདག་པ་དཔའ་པོལ།།།བདེགསིསྨགསུང་རབ་དབང་བཞགནས། །ཡུསཔའི་ཚིག < 





༨ བི ` རི་བོ རོ རོལ་མ །བ་དགིསྔ་རགས་པའིགྲངསྒ་ནམས་སངས། །འདིགས་བའིལམ་ལ་དཀའབ་སྤང། །ཕོགསལསྦར་ལྟཏྲེའཔའདིངྒམེངཿ ཏཾ དཿ 
༡) ༄༅ །གིས་གདམས་འདི་ནུས། །ཨེམཔའའོ་སིང་རེཿཅན། །བདག་གིསཇུགས་ཕུའིགནད་ནམས་མུངས། །འ གས་པའལམ་ལདཀའབ་སྤུང། །ཕུགསལསྦརལ་ཏྲེདཔའདིརམེངས། ཅཱ 
(༩. ནཾ ཐི །ལོག་སྒད་སྩེ་བོ་བཟོདཔའིུཾ ¦ །མིཕོདབྲ་རི་བའི་ཆོས་གཅིགཞུས། །སིངྡ་རེ་ཆེནཔས། ེགྲསུངའསཔ། །དཀའབ་ ཞཱས་འོདབ་ལ། །འཇིགས་དངདབ་བསངབའྱི་ཡིད། ། 
དམད འིཔ་འདི། །དླ་མོདབསཔས་ག །གབས་དལ་སུང་ བསམས བས། སགས་པའིདདདེལཔབ་ཁུས། །ཅེའ ཉོན་ཐངསབཅུདའའིལེངས། །ས་པཐོགསལེདས་ཞ། དབད 
@› ལུ་ཐུལནས། །ག་ཤིས་དན་བདུད་ཀིཁང་པན། །ཉོནམོཔས་ལསཀྱི་ཕོཏ་ལོར། །ཁྱོདྱཀྱིཕ་མམ་བསམ་པས། །སེམསཿནཐུ་མས་ཙདཱགུ་བྲསལྭ་ཀུང། །དངུངུབག་བེབས་བདྲེརརཏེ། །གཉེན་པགོཆམི་གོན་ཡ། ། 

གྐྱོད་ 


79 གདམམཔག་མངོདབཀའ་གམསྐ། ང ྦ 





བརྡུལ་ཆེན་པོ བླཟོག་པའི་གོ་བཀངས། །བདྲགྱུཧུདའགོངཔོ་མཐུལ་ན། །ཟམའི་སོག་ལྲ་བའཔོ་ཨ། །རངགི་བདེེ་སིདའཇོམས་བེས་ས། །འབོར་བའི་གཉིངརོམ་ཆིའོ་ཨ། །གཱ་ཤིས་ན་རངམགོམ་འཆིངས་ 
ཤཱ ནུ ཆིན ། ཡི །ིནབྲ་ཤོག ་ འརྙི པ། །བདྲགཚུ་། བ་ཡོད །བ་། །རངའདུངའི་རྐུ་ནམྱ་ཡདབད། །གཉེནཔོའི་པོཆདྲམ་ཆུར་ཀང་། ངངུ་ཤུད་བྲོལབུང་ ཚེ། །སྨནཆདྱབུག་ཏུའཆོར་ 
= བུས། །དུག་ལའི་ཕོག་ཅམ་ཆོདཔར། །ལ བི སེདགྲུ་དཀྱང་། །ཚོའུང་རླུང་གིསཁྱེརབའིཚེ། །སྙིདནས་འགྱོདཔ་མཆེས་ཞ། །དེནི་ཟྲསབྱ་བརིནཔཡིན། །ཕྱིརཆདསེམས་ལ་བརྟག་གཞིག་འཚལ། །རྣམརྟོག་དངུད་] 


ཀྱིརྒྱལ་ཕོ་ཡིན། །ག་ཤི་སདནཡསཀྱིགཤིན་རྗེ་ཡིན། པའི །སྐནནམསསེམསདདལེལོ་ཅུན། ། བས་བསླ་ཐིད་འི། ཡུང་བྲ་ར ར་ཡིན། །ལྷ་འདྲེམངཔོ་བ་དནྲབིད་་ 
སིན ཡིན གཤིས་ཁ །བུས་བའིལས་ལ་བིནཔ་མད། པོ་ནི ལང ཁྲུལགཞུངམེ ད། བསགས རིར ོ། ལཿ ཨ་བསུང་བྲ་ུ གབ བྲོབ མངོ དཱ 
སྲོགནི་རང་གིསགཅོདབ་དབེད། །དྲགླརུ་ངང་གི་ས་ཁབུང་བརྩ་བེད། །ངེས་པརབ པརབདུདའདསོམ་ཤིག་ཨ། །འདིནི་ཉམས་ལུ མྱོདཆེནཔ་ཡིན། །བདག་གི དེགསབ་ཤུདཔ སྟན ཏ་པ ི་འཛིགཔརདབ་འས ལི རྱ 
ཐོ ད་གོབརའཚྭལ་ལ་ཊ ། རེསཔ་ཤལ་བསམཔ་ཡིན། །བྱབྱེདམང་ སག་ལགབན། །གང་ལའདན་སྡེལསམ་མིས་པས་། །དུ་ཆེནཱ་མང ཆེན་མངཔོའི།བ སཱང། །ཡཆུགས་གྭཉེནཔཿ ཡེད་པ་ལི། །གྲགས་པདན་པཆོང་ལ་་ 
ཿ གཟན། །འདོད་ཡོན་སྲུག་ཁ་མ།ཁེངས་པའ འི། །ཆཾས་པྭའི་གཟུགས་བརྟ རུལ་བ །བྲས་ཤེས་བཀའཿ ངནམིབརོབའི། །ཌེལ་མེངང་ ས་ལ་གཟན། །རདདོན་ལལ་བརམ་དར་བའི། གཞན གོགས ༥ 
༣ཨ། ྲོ་ཤདགམསདཔའ་རིམ་པ་ལས། །གཞི་ཉན་མོངས་པ་གཏན་ལད་ སབ འྲི་ར་ས་ཡངས་སུ་ཛོགསསོ།། ཀ ཞློསེང་སེམས་དཔའི་རྦིམས་ བ་ལས་བཟློག་ོགས་གཉན་པོའི་འོས་བ ཞྲགས སྭ རང འེ 
_ གངུངབ་སྨན་གཅིག་པོ། །བདག་ལྟ་ུ་འབའི་གཉེན་གའི་གཔོ། །ཆགས་སུང་སྩོབ་པའིལྷ་གཅིག་པ། །གཏེན་པོའི་རྩབ་ཆོད་པའཇུད་ །ཉེན་མོངས་རྣམ་རྟོག་སྙེས་པའི་ཚེ། རྱཁས་བེམདེདཔ་ལྟད། །དམེགས་སུ་བཀོལཡ་ 





༡ ལགཏ་བྲིན བརྨག སྲིལ ནཱཔའི་ཚ། །དགྲཿ ནདོས་འདྲི་བེད་བསར། དབཱིསདསུརས་ེམཛོད 
ྦ །རུ་དས་པའི་ཚུ།  ཀ་དསིས། །ལགྱ་ ཏུག ཀྭཏུ་མཱགོ ལ་ལ 


དྲེག་འཆུནགྲིཀ། ནག་ལས 'ལ་འིདའ་པར་བྱ། ། དའིཅེ་བསྣལཔཔའི 


/ གཡུལ་དརམིར རོམཐར་བུ་འར། 


3 གར་མཁའྱསིས་བཤད་པ་ ༼ཧུར། །ལག་ ལེནལ 


ར། ཕོ་བསྙེན་པའབྱ། བྱས་པ: 


གན ག་གོ དྭོག་པ་མེདཔརྦ་རིས། །ཧཱིད་འདོདའེ ལབུངབའིཆེ། །གྭུག་ཡོག་ག 
ཡི་བནམཐོང་བ་ལྟར། །ལཱང་ཞིད་ལས་དེའི་འཕྲི བཞག་ལ། ! ཁམ་འ། 


ལ། །ཕུན་ཆད་རོག་པ་མེད་པརྒྱ་སིས། །བཟད་རྟོག་དྲག་ 
ཙའ བྱསཔསཔ་ལར། །བསུད་པའྲི་སྐབས མེད་་ 
སྭ་ལླ་ཧང་དེད་བེས། །རཾཿ དདྲ་གཡེད་བེས་བེནའིཆེ 


།གྲོགས་དངབུ་ཅྱས་ཁྲ་རབ་སཱང་ཞིང་། །ཡིན་པའིན གས་ངདབཅེན་བརྲབ། གསལུང་དྱིག་ཡ་དམཔའིརེ། ཨི དུག་སྣལ་མཐོད་བ་ལྭར། ་འབབའི་བདེ་འ་ ཕྱུགསྱིས། 
བཅན་པྱར མྱཔའདས་དཔྱིདྲ་སུ བས། །རྟག་འཛིནབརོན་དའ་བསུམ ཿས་པའི་ཚོ། ྱ་བོས དོན་དུ་མནར་བཀྭ ཀར ནམ་འཆིཆམེ་ ད་འབ་བདྲར་ལ། ནྲ ཐེས་བསམ་ ལོ་འདོད་ཤོར་བའྲི་ཚེ། །རུས་ 


ལ་བསམ་གྱུནཀྱང་། །ཅབྱས 


ད་པར་༣བ་བསུམསནས། །རད་ཀྲའེལ་བདས་ཅྲིནཔབུ། ིན་ན་ཆོས་ལ་འབད་རྱུར་ཀྱང །ད་དུང་སྩདྡིམ་ངལན། 


།བང དྲུདྲ་ཁྱིསྦྱའེ་ན་བརདབ་བསམས་ལ། འའ 
ས་ཕ 


ལགཔན་སྲོང་གུར་ན། །འཀོང དཔསརུན་བར་དབཔསམསལ། དེས་པར་ཀར་མཆོག་རམདོཿ | །བླམའི་གྲྭསརབསྣད་ཆུརཁང། །མཁན་སློབ་གྲོག 


], 


8 = 


ཅོས་པའི། རཆོུས་ལུ་ཆྲགས་ སདགསོག་གྱུ་ན། བདུལས་བསམཁ་ཞགསུཐོདབེའུ ཤགས །དངུ་ཁྲོལ་ཆམརྟེདན། །ཐོས་པས་གོལ་སརིདྱ་སཾ སམས་ལདྨརོག་སེ་བབམོ་ 

བ་ལ། བློལདགམས་དཔའ འིམ་པལས། ཟླབ གས་གཉེནཔོའི་ཆོསྣ་རྣམས་ཡོདསསུརཚགས་སོ། དསེམས་དཔའིརམ་བ་ལས །རང དངན་པ སགཡ་ནངཱ་ོའ། བསམ སོ། །རང་འདོདའའི་བ་་ 

༈ ཡཱུཤསཔས། །ཐེག་དམན་ལྟབར་མ་འུང་ཞི དུ། །སྲིདཔ ི་ནམན་གཏད །གྲོལབ་དེ་ལཕྱག་འཚལ་ལཾ། རབ་ཤོགསཔ་མགོད་ཞ་ གས་ཤེས་བ་བཛོདགའ་ ཡིན། །གཞནམ་ཞེསབ་དྭགཆིག་ཡིན། 

ཝུ སི་གགས་ཞེསཔབར་ཆུད་ཡིན། །བདུགབ ཤནཅེསང་བཤེད་ཚེག །ཆུགསསངཞེགཔའྲབགསཔསུ། རི་འ འབ་ས །དེདབབཔའི་ཆོས་ལསཉམས། །མཁས་པ་དྲག་བོ་འཇོམས་འདོདན། །དང་་་། 

: འུ སྨེལ །གངགིས་བསུར་པ་བཏ པ་བ དལདག་རསི ད། །གངགས ། ¦ ག་སོ །ལུསསོག་ལོངས་ཕྱཾདྲ་བལྕགརྱ་ཏང་། །རང་་ 

གིས་བསགས་པས་ལེནནོཞེས། །ལག །བར་ངངལ་ ཚིམ་བསྒད་། །གང་གིསའདྲེག རྭ་ཀང་། དིི་ །གཞུན་གྱི་བསུམ་ ། །ནི་ཕདབསམཔ་བབ་སྭེ། དང་བའི 
པྱི འི སྐད་ཅིག ཡང་མཾའཁྲུ ཁུགས་པར། །བཟོདབསྐུལ་བཀའྲིནདྲནཔརབྱ། 


འབདལ་སགས། །ཤལབ བསའགྱིསའྱཀང་། རངལ་འགལ་ ལེས བགྲད་། 


| ” ༄༅། །སིགཔ་སང་བའི་ཐབས། ༈ 
ཅཱ" འགྲོགས། དེལ་དམིག་སྦ་ཉིན་ སནས། །འཁོརྲབ་ལཡི ནབསམ་ཞིད། 
གཙོང་འང་ཡེདམི་དགའ་བ༣བསྣད། །དེཚ་ཤེས་པམ་དགའ་ཞེ 
“2 འད་ཀྟྱཔ། 


ཁཿ 
༩ 
ྲ | 
སྐོ 
གདམས་ངག་མཁོང་བཏའ་གདམས་སྐོར་ 








རྔ 


ཡུ 


༼ ལི བོ 
ལ་ པྲག ཅྲ། 
་་་ ཤིས་ཡང 

^འཇྲིན༨ཤག གས་ནས ཅིས། 


ཡིན། །དེདུངགཞན་དོན ཆམ་བསམ་པརད། །དདགས་འ འབལ 
འར གཟུམ 


འཇིགས་སྒྲག་ཡིདབརྐགས་འདྲ། །དུག་སྦྲལཁི་སྱནཉིདདངམཚུངས། རར 
ར་འཛ ག་ཡིག སི སུལན། ། བུནསཔའཞིདག་་ཡའོ་་བ། ར་ལ ,,།སི་མསབཉྱིད 
ཐམསཿདའདསཔའི་ཆོས། འདུན མབྒརག་ཟིནལརལྦམཆོད། །དཞི་སུལའང་ེམཆེ  །ཕྱིནྒངགང་ལ་འངདེགས་ ལའཚའ། མདོག པའི་སྡེནམ་བསུ། །ཧཱར་བྱས་ངནཱཔའི་ཆེསམ་བཅད། །བདག་འཛིན་བེང་རཞེ་མན་འ 


སྩེལ། པན་ཤག་བྱེདང 


- 6༨༦༨. 


ིརིཞིནའལ། མིལ འཇུག་རིཞེ ཞེམནའ་སྱོལ། །འདུད་ཕོནསེམས་བདམའ་སྩོལ། 


-__ གནུ ཀཾྣྨྣྨྣཾྤ×?.?‡?1?‡1?‡ ། ^ 3 ×^འྟའཆཚ༅།༽^༢༡༥^༈༥ྣཀྣ^ྣྣཾྩྣྩྩྣ།ྩོ།ྣ ོཚ {ཅླ།་། 
[སྐྱེབ ཏན་བ སྒི བའི་འདས་པ །ལེད་ཡོདབརྟེ ནཔའི་མིང་ཡིདཔ། ཟགདོའདིགངགིས་བསུདཔ ཡིན། །སཱར་ཡངསྙིདའདོད་ཆེས་པས་ཕུང་། །དེ་ལྟརཡིན་མོདབུརམགོརགས། །ད་ 
ཅུད 
མཾ 


གབཏནབུསནས། །རགཞནཐམས་ཅདམག་བསྐོརདཾས། །མནད་རེདགདས་ཆུངེས་པརའཇུག །ཚེདིའིའེ་ 


བརཤས། །ནཚསུག་བལྔལསུབས་མང་། །ག་ བུགས གའ ཆྲགྲ་བུག་བྱསལ་ྩམ་ལ་བདྲད་ །དབུལ་ཕཾངསཝུག་བསྲལ་སུ་བསཆེ། ྭཀས་སོལ་ .. 


ལ་ཕྱིརལཏྱམས། །གངཱརྱབསཾ་ཀདསཱག་བྱསལགསས། །ཅྭ་།རྩབསྦ་ཏང་ བས་ སེང། །ཙུ་ 
7 ཆད་པས་ལན། སེམས་བ བསྱེདདགེ་པ་སཱོརབས་ལེ ཞར །ཆའ་བས་ ཁེགལབཏནཔ་པའ སི །དྱེརམས་་ 


ངབ་སེམས་ཞཞམ་བསང་ལ། ཁུག ཐམསཅད་པཔགིསུང། །ངུཿཁ་ཐམསཿད་པད་གིས་ལེངས། །|༧ 


ཀྲ ལད 
ྱཔ་མྱུཞིག ལསད སས ངིམ ་ཱ ཁྱབདག ཆབས ནད་སཚུང་ཤིབ། མོ ལཾ གཏུད། 
ཏེ གོས ། ཤབ་དད། དབགས 
ཤི ། རིཔའཁཔའདུས་ཤུན་ཤུན ད། ལ་ 
„།ྱཾདནིདྲིནཿནཕམ་ཡིན། | 


བི 
-། 


༩ པལ བསྒྲག 
༧ རོ་། 


གསད 


།ཁྲེལབདསྲེ 


ལོ་ ཡན། བད 
ཆུདེས་དརུར་ནཚསང བཏཿ 


སྡོ་མས་ཤིག་སོམས་ཤིག་འཇིགསཔ་སྤེལས། བླ་ཤོགཅིགསར་བས་ལ་སུདོག་ 


གནོས པ་ཅེས། །རོས་དྲག ཤཿ ཅུ དྱ 'ལནད་སུ་མཚང་ཤིག 


བུ་ཡི་ཤྭཁག་དོལ 


བཟངད་ལན་ 


| པོནཆིདགནོདཔ་གཞན་འབ ཕྱལ། རུརས་མབོ་རེབསི། 


ཐམསཿདཔནཱལབད། །མཏཱཀཱ་ལ་ལ་སགན་པའི། 


རོ 


ན་ཆད་ལྔསསེམས་གཅེས་པ་བཟུང་ །རྒྱ་དེས་ད་རུད་ལའོཿ རབརའཆུ༔ 
པའྱཧོདཝུགས་ལ། །དནི་འུ་འབྲག་ པ་དི། པན་བདག་འཛི 


།དེལཱརཞོནམོངས་༢བས་ཆོདལ། ྱིནངདུས་སྒབས་ཐམས་ཅདདུ། ། 
སི་ལོ །གཙང་ཉོག་མྱེནཚམཛ་རེབ་འདྲ། ལྔ ད 
ནདག་ལྭ་དོམ་དངང། །དགསུགས་དག་ལ་ མས 
།གཏམ་པྲིམསཿདཔཚདྱ་བེད། །ནནིདེརིང་ལན་ཆགས་འཇལ། 
ས་ལེན་ཐམས་ཅདྷཔ་འདིདའདུས། །ཤབ་ཤུས་རོགས་ལྷ་སེབས་པན་ཤོག །ཤབགོསྦ་གོགས་ལ་སེབས་པར་ 
མས། ཊོ ཆུྱབདགུའརད་ 
འཛོནབསུངས་བྲསཔསོཞས། 


།འཇྲོན་ 


་ དི ཛས 


གི 








ག་ང 
ངཱ 


ཀ་ལོ 


སག 


ཆོ ཤུ 


སུམམབུ ཆེ་ཡུང་། །དའ་བ དིའི ཐྲམབྱད། །དུདབད།༨ དེལི་གཏིདམརྲི། གུལ ཏེཐུགསྔ་རེས་སྒབས་བྱེདན། །འཇེན་པྲ་འངྲ་དུབླ་མག་བའླ་གིས། །གྲབ ཟུངབྲཕཾརུབླ་རཱག་” 

རྐུ་བ ཕྱི ལྔ དིདག་འ རྨ པམ ཛི །མགྲོན་རིས་སྲིད་ཆྱེམནྡརདྲནས། །དམལ་ཁམས བཞང ་ཡནཆད་ནུ། །ཡུས་དདུ་ལངསཧྩདབྱ་དགའ་” 

ཌླཾ།ད ད། ལགས མདི ཟིབརིད་ནམས། །གང་ལ་དགོསཔ་ཐམས་ཅད་འདུས །བུགཾ གས་འགསཿ དྲག ཏྱུ་ཤོག །ཐྔོག་མེང་དུས་ནཱས་གཉེས་བཟུང་བའི། །ཤྭ་བཱག་འདིལ་དགའབརརོལ། གཆགས།་ 

ཙོ ཟིལ་ཤྲིས་ 'ྕེགས། །མགྲོན་རིགས་ ངྲ་ཕག་བྱརྐད་ ཤག སཔ ིསཔའགདུདཆནའརོ། ཤེག །གནད རཿ ང་ ཤུག པྱད ཕོཤོག །མོབདུད་ལསྱ་ཀྱི་སྐིན་མ་ཤེག །ཕོ་བདུད་རྱལ་འགངས་ 

* བདགཤོག་ ཤམས སི གདོལ། ། སྲ །པླིབག་ནུག། །རྐད་མཐི ལགོར་མོ་ལནརདའ། །ཁོཕེའེ ཀྱིས། མས་ཅདབག་ཕབསཆམཔར་སློ། །ཤྱཁིརྦ་བག་འཐུང་རུསཔྲ་པུར ¡ །མགོ་ 

པོ་ཡན་ལག་དནྷོ་ཅིད་ཁྱེན། །ལྟུ་ཚིགསནདཁྲོལཆུ་སེ་མཛུན། ར་སད མདོར་ན་ཀུད་པགས་ལ་སོགས་པའི། ཧུ་ཱ། ། གདོག །དབའཉན་བཅའ 
གཱ 


།གུ་འབྲིག་མ་ ཐེརཆམས་པརསཔ། །ཁི་བའྱ་སིས་ལ 
བརླག་བྲ་ཤིས། །ཕུདབ་ྩསལར ཛས ཆམ: 


བདགལ་ཡ། །ཤག་ཤགཙལ་བ་བདག་ལ་ཡ། །དདངདབུམ་ཅུམ་བདགལ་ཡ། ས་དེ ལེདཔརཅིས། །འཁ་བའི་འབར་པྱནཆདཅིབ། ལས་ 





ཟོབ ང། །དདི་བདགཉིདབ། ཛོ མ་རུངས ུཔའི་མཐ་མབསཅན། ཅུགུཔའི་གགབ་ཿ | །དྲགགས་ལུ་ནག་ཤེད ྦ 
༧ བོསལ་ཡ། [ཁྱེ ཁ་འ རཾ ས་སུ བ་ཁ བརླགཔརའབྱར། །དནི་ཤེས༣ས་འཇིགཔ་པིས། བཅེངའ་ཀལ་་ 
77 བརའདྲོད དེབསྲ་སལབརམ་བུརན སའ ནདཔ དད། ས་པ བོད གབ་ལགའས། བད ནིའོ ། ། 
ཟླ ལས་དང ཐབ།ཿ བྱ་ལྲམདཔ་གངད་ ¦ 

ཧཱཾ ་སེད་ལདཔཚུམས། གསཔ ལང ་ ༈ །བབག་ཕ བའིདགེབ་ནམས། ཟམསཅང་འགོབའདེས་ལབསོ། དས འབེབས རུ ། 
ྒ བིས ས་པ་པཤོག ༦ །སྤང༥ཏགསཕུ གས་བ པན 

ལ་ས ལུས། །ག རར ་ སྲད ྱ་་ ཡངསྱཧྭ གས་ར རཱ འཁའ ིིབསྐནས། དཔ་ིདལྷ་འནཔ་བཤེག དིཡང་་ 


ཌོ 
5 
རཿ 
རཿ 
རའ : 
24 
5« 42 “3 
,.£ 





འི གོ་ས 





བུབ་འདིལ་ཤོག །དེ་ཡང་དེརིདཉི་དལ་ཤག །འེ་ཡངསྐཔ་ཅིག་འདིལ་ཤོག །དེརིདགཟེར་ཐུངལ་སོགས་པའི། [བུག་གཟེ དདགཔྱོ་པེངབའིཚ ཁདེའཡོ་བ་ ལོདས་ཀྱི་རྒད། །བུཉིད་དྲུ་བརས་པ་ཡ ུ 
] །ཐུགུ་ངཱཕེབས་པ་ལེིན། །གཏུདའི་ནགནདུད་སངང་ཡིན། །ཨཱ་ལལཧོངརེ་དགའུ། །ངེས་པརསེམས་ཅན་བདེ་སྦེམཆི། ཅུགགཟརབགསྱོབ་འ། ཟླ །དནིགོརེབཅད་དཞེས། ལྷ ད་ང པུ ཌ་ 
མྨ་ (མེདནའདུས་པ་ཡིན། ཞགབདག་གིསརདཔ་ཡིན། ཚུག དག་གས་ཆདཔ་ཡྲིན། བགྲེསགནྱའུག་གཆོདཔ་ཡིན། གས་ལན་རསེསྱུརཀུད། །དེམ ་ཀི་དགའ་བའཔེལ་བརབ། ཐཱ སྭ་གུང། །ཇོས་ 
| པལས། །ཟག་བཅས དྭག་པའི་སབས། ་ཡོངསྲས་ གྲས་ས། །བླམ་གསེ་དིང་ (རཇཾ་ལོ་ལ་མཐའལ་འཁོབ་འ འདུལ་བའི་ཆེས་སུ་གནོངབ་བཞུགསསོ། །མགོན་ཕོ་གསེརྭཀངབ 

| ཡུཾ ྱོདྲ་མཐའའཁབ་འདུལ་བ ༢ གོས །རྟོག་པ་ཐན། སཿ འབར་རོ 

གཉེན་བརྣཾམ་བུངགི་ཆོས་བཞི་སྭེ། །མཐའ་འཁོབ་འདུལན་དགོས་པ་ཡྲིན 


ཏེ གཉེན་པཐམས་ཅདབཅོམཛོག་ཡིད། །་ཤུམ་ཁམསཅད་གཅིག་ པྲིལ་ཏེ འའའ སུ། །ངོ་པོ་ལྭ་བུ་ 
ྒ ་ $ ྐ „(སྔནམསཐམས་ཅདག ག་ཆོད 

།ལཁཾརདན་ལོག་སྦྲབ་བཟོད་པ་ལ། །སྙིགསམཱའིདུ་ ཁ་སལ་པ་འ 

པེ སིག་གྲབ་ཀྱིཡགས་མ་ ཧེ | །སྡུག གསལ་ཆོས་ཉིདྱ་ཉི་ཡོ་ལངས་ ཡ་ཉྷ། ལན ནས་ཉོན་མོངས ཀི་ཆོ་བཞིདེ། ནོ | །སྙིདྲ་ཀིཁ་ ་ འདབ།དྲ་ནུལ་ལ།་ སུལ་པ་ཡིན། ། 


དྷ ག་ཁ པ་ཡིན །ནཧནད་ £ 







༡ ༄༅། །གཡོག་ཆེན་པོ་ཡྲིན། [གཅག་པུར་པང་ན་ སྲོགས་ལིན ཉེསཔོ་ལགཿ གྱི་ཚཾས་བཞེས། །མཐའ་འཁོབ་འདུལྭར དགེས་པ་ཕི །བདགཀྲནིལ་ས་དྷན་ཀྱི་རྲ་བ ཅིས་བསྐར་བའི་ོད 
ཤཱ གཞན་ནི་བངརགསིའབབ་དངསཏེ། །བཅངགྭེ། དྲྲི ` ༨༡ ཤིཧེ། །ཟ དགོས་པ་ཡིན། །བདག་ནི་ལསནྲ་གི་བ་། །ཇིུབ གཅིག་ཡིན། །ཛ 


སྤདབ།ཤན་མཇུག་རྱུད ཁོབ་འཕུལ་ནདགོས་བཡི ། །ལག་ཅེརལཾག་ལཉིརཅེ ངོར སྭིསཞི ག་ལ་འབོལ་ 
ལེ་ཞོག། ཤ །དེས་ནི་མིའ མིཁ་ཆིང་གྲོལ་བརའགུར་ །ཞེས་གསུངསས། པ་ ད གཞམཇུག་སུད་ི སབཞིདེ། །མཐའ་ ནཱ རྭེཾས། ཤིགས 


འ་གུ་རུ། །ཆགས་སུང་གི་རོག་པདྲག་པབུངུཆུབཀྱེ་སེམས་གཉིས་ལ་བ རྟེན་ནས་ལམ་ 
དུ ངབའི་མན་པག །བླ།། ནས་ཏོཿ་མོ ས་པ་ལལ པུ་སློང་ཚུལ་བཤང་ཟེརཏེ། །ཞོརྒམོངས པ་ངང་གཡའདེལམ དུ་འ གས་སོ།། ། ོ་སང་མདྲཿ གས་པད་བུ་ཨནས རྣམཔན་བ ཟློག པའ འི ནས་ལམ དྲུ དཔ མདཔཱནས | 
ལ་ དགོས་ེ་ང་། དེའི་གདམས་བྲུ་གུངདང་པའདདཆུགས་ལ་མཚོནན། ཤར དམ་དངོས། པོའགའ་ཞིང།བཅགས་པརམཐོང་བའི་ཚོའའི་དོན་མོངས། པ་འདོད་ཆགས ་ཡིན། ལ་ཡངསམ སུངས་མབཏུལ ནངན་སངལ 
སེགས་པའི དྱུཿཁ་དཔགཏུ་མདཔ་བསེདཔ་ཡན། །སྦངས་ཤིང་བཏུུ ཏུལནརྫོགས་བའིས རྒྱས་ཀྱརྒྱཝའགྱུ བ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་བ ལནསྔ་རྲོགས་པའི་སངས ས་ཀྱི་རུ་འགྱར་བར་བུའོ་སཆཉསུ་བསམ། ས་་ 
ཤི ཧར ཏུལནསཛྲཾག རྒྱས་ཀརྒྱ་རའཐུ། ནུབསྐམ། །དེནང 
རཱ བདག་གི དགྭ་ཟའི་ཉོན འིཉོན་མོངས་པ་འདོདཆགས་པང་གིརྒྱུངལ་བླངས། །དེནསྱ་བྱམས ངཾ བསྒོམ་པ བཞིན་རྒྱའི་ཆེར་བ་སྙེད། །མཐརསེམས་ཅནཐམས་ཉད་ཀྱེ་འདོད་ཆགས་བགལཉ་ཡ་དང་བཅས་པོཐམས ཙེད་རངཤི་ཧེ ཀི་པ དདྭུ་བུངས་ 


± རའ 


¡ཿ 89 ཤོ སོལོགནམས་ོར། 





> 


༣ སི 


མམ པ་ 


པས་རངགིའདོདཆགས་དེ་ཐོསའབྱུང་ཚད་ཀྱསརཱན་པཱུད་བསམ། །ཨེིམས་ཅནཐུམསཅད་འདོད་ཆགས་དང་བལཞུས་ཛོག ས་པའི་སངསྦྱ་ཧས་ཐོབ་པའབསམ། །དེནི་ཀུནཛོབ་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ཡིན། །རང་གི་འདོདཆགསདི་པོ་་ 


ཏི 


ཧཱཾ གནཱས་ཆ དབཞགཔར་ཧྱའོ། །དེན་དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཡིན། །དེ་གཉིས་ལསརིམ་པ་ལདག་ཟུགས་ ཀྱི་སུའི་མཚནཐས་པཙམ་གྱིསྱཀང་ཉོན་མོཔས པཞི་པཐ་གྱུམབའི་ཕྲིནལསདང་། །ཉོན་མང 


༠ 


ཙུམ་དེ་དང་གི་སེམས་ཀྱིས་བྲངས་པ་ཡིན། ཕ་པོལ་གྱི་ཡང་བླངས་པ་ཡིན། །འདོདཆགས་3ྱི 


སྭ་ཀྱིས༔ ྦ ང་བླུངས་པ་ཡིན། །འདོདཆགས་ཏི བ་ཡུང་སེམས ཡནསེམས་ལས་ལེགས་སྲུརུལ་ཙམ་ཡང་མེད། སྐལསལ་སེམས་ཀྱིས་བ། ས་པས་འདས་པ་དངམའངས་པའི་་་ ྒ 
སེམསནི་འགག་ཤེ ག་མ་སྩེས་བས་ནམེདཔ། །ད་ལྟར་པནི་དབྱེབས་ལ་སོགས་པའེ་ངོས་བཟུང་དང་བྲལ་བཏའེ་ངོ་བཾརཡངམ་གྲུབ་པསནམམཁའ་ལྟབུརྨ་འདུག་པ་འདོད་ཆགསཔ་བའི་མིང་ཙཝ་ཡང་དོན་དྲུགྲ་ པམ་འདྲུག་སྐམ་དྲུབ་སམཔ་དའ་ང་དུ་་ དེ 
སཔ་པག་ཆགས་གནས་དནལན་བམས་ཅད་སང་་ 


བའིཆོས་སྙའབྱུང་། །དེབ་ཞིཌཱ་དུ་ཞེ སྲང་ལ་སཾགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐཝས་ཉད་ལ་སྙརབ ར་ཤེས་པ དབྱགསུངས། །པྲ་མའ་ག སུང་ཉིདལྟགཆད་མདཔ ༣གྲཾས་པའོ། །ཉོན་ལོངས པ་ཡམ་དུ་ སངབའི་མནང་གཤིན་ཏུ བུབ་པའི་དོན་དགེ་ལེགས་་ 
ཞལཡཁའ་དང་མཉམཔཔརྱགྱད་ཏོག །བྱ་མའིརྣལ་འ རབཞུགསསོ། །བཱམྒ་དམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡ། །ཕསྕིར་ཡང་ཐེག་ ཕྲཧེཆུང་གིཆོས་ཐམས་ཅད་ནསླ་བམགལ་ཆེབས་མཚུན་ཉིད་དྲེབ ཧེནྲ་རཱའ། ཿ 


པབཀོད་པལས། །སྐྱེབ་འཛིན་པ་མེདཔ་ཡི། །གྱུ་ཡིས་ཕ ཤིན་མཾནཱུས། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་རྫོགསཀྱང་། །བྲམམེདབས་སྲེད་མཐར་མིན། 


།ཤེས་གསུངསཏེ། །འཇིག་རྟེན་པའི་ཡེནཏར་ 


།མདདག་སུངས། །དང་ 


གས་མཐ་བ་ལ་སགས་པ་ ་ = 






རྟ 


པའྲིུ་མཐམསཿ དདང་། 


།རྔོགས་པའམ། ལྒྲ་་མོ་ རི དོན སཱལ་གྒོགས པཚོགསཔ་ལོདྱཀངྱ་ནདའྷི་ཧིསྣ་རོབསཔའྱི་བམ་ལམ་བསྙེན་པརྙ་གསཔ་མི་སྩེསྟེ། །དེམ་སྟེས། 
ཟེ 


།ཅྲས་རྫོགས་པའིག བསྒྱར་སནས་བྱ་ཧུདཔ བར་མཆདཔར་བྱངྱ་དུབྱ་ཀི་ ི་སྐེམསལ །རས་པབཏིན་ལ ཡོ 
སྡི་གོ་བབསེ། བྲབ་མའ < སང རབས སུབ་པ “ལི 


ཏཱ བདེ དགོས་ལམཚྷཉིད་ཀང། 

ལ་བན གསངབསེན་པའཚུལ་འདགཉིས་ལས། །དངཔ 
ནཱ ས་མསྤྲ་གྲུས་ས་གསོལ་བའདབས་པ་ཡིན། སུས ལྡི་ ཞི། མཇུག་གསུམལས། 
དྒ ཐུང་ལཱ་རང་བཞི མད་པམེ་ལངནངག་གཟུགས་བླར 


 ཡིདམ་དབསཔས པསྦ་ཧས་དངྱ་བང་ཆུབ་ སེམས་ དུ 


རུལ་དང་། བུགས་ཀྱི་དགོང ས་པ བལསཅཧད་ པབ 
(སེ ཐམས ཿ༣༣༦ཧ འི ཧེབ དདབར་མོར་འཛྱབ། ། མ ཆདཔ་ཅ ཙིའོ 


དནས དུ་པ 


མ། གཉིས་པ ཅྩང་འབཅས་འདྲལས 





བམ་སངསྱཧས ལཐུག་པ ¦མནཿཆད་ཆོས་འགྲེལ་ 


ཁཁོརབལས་མི ཐའ་པར་ 

ཡོདཔ་ཇོ་བའི་བཀ་ འབྱུརུད་ ད་ 

།གསངབབངའི་སྒོནས་བསྙེན་པཉྲི་རང་གི་སྟིད་གའམ་སྟི །གཙུགཅླུབ་མང་དྲ། 

བདགསསབསེདཔབརས་འ ཕིང་རེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས པོ 

དབཞིནཱ་མདཔ་མེ་ བྷཱ ཙུབས ང བསྐི འདུ་འིགདནི དགང ཡ་རབས དྲེསརྒ་མཐོངམ་མཐོང་ཕྲེ་ག་གྲིས་མའེཚདྲ་ང 
ནྒ་གང་ཙ་མངུ་བསམ། ཞམཉྱིད་ འའ ༤༤ 


± 


ཡོད། / 


འབླམའི་ཚོགསུད་ཐུགས་ལསྩབསའཐོཿཞུས་་}, 





ཡ ལོར གོ 


ཐྲ ཡུང་སཱཉ་ཐཱམས་ཅདྲབལ་བསྡོན་ཏུནཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུརྫོགས་བདོནདམ་པ་རང་བཞིནམེདཔ་ནམཆ ཁུའྭ་བུ་ཡིན་ཕངབདག་ཉག་སེམས་ཅནྲ་ལམས་ཧདྲ་སི་དྐོརདུ་པང་བ་ཡིན་སྐམ་དུ་བསམ། །དེ་ནས་བམ། གེ་བའི་ 
བཤེསགཤུནདགཔོརབས་ྱགུདནནསིང ིངབ་དང་ྱགསང་ཅངྦན་བཞམསདཔའགམས་སིདས་རེ་གདང་། ངསདུམདོ་་མསི་བཛེདའའིདཉོགམཛསའུ་ཞུབ་ཉསེམས་གམ་གཞིས་བདག་གི་ 
གསལ། །འབོརཔ། རུ་དང། མཐབ། དཔའབ། བདེབ། སྡུགཔ། ཞབ། འཆིབ། འཕབ། སབའ་དུས་ཐྲམས་ཅད་དྲུ་བདྲ་རུབ་ཀྱི་སེམས་མངོན་དུའྱ་བར་བར་བྱིནྱ་སི་ས་་་་ 


རྒྱལཱད་ལྟཉིད་དུ་ཉྩེབརདྲིགི ཀྲ གསལ ྭ དྷ ༤༨ ¡ ་ྦ པྲ =>. 

། བླཾརཏཱུགསལཾ། །རན་དང་བར་ཆདྡཐྭལཱཿདཆོཊ་འདིའི་ཀྲོགས་སུའྱའེར་ཤེས་པརྡིནྩགིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལནགསུམགསོལབ་བཏབ། དནས་མཉམ་བཞག་གྱི་ཕུགྱཧ་བཅོས་ལཚངས་བག་ཁ་བྱེབརབསམ། དེའི་ནང་ན་མར་ 
( བཱཆའི་སྙུའོད་ཀྲི་རྣམ་པ་སྐ་༣མདའ་འཕོབའིཚུལ་དུཧོནནས སཱིདདུཞུགས་པརབསམ། བླམ་སངསྱཧས་དངོས་དང་འདི་ཡིན་སྐམཔའ་དདགུས་སྦེས་ཚངགཅིག་བསྒོས། དེནསཁང་ཀོང་ལླ་བའི་སུགསུངྡ་ཕུགས་དཀགྲེལས་དག་ཡི་དགསུམ་ལ་ 
སཔསརང་ངས།ཡིད་གྲསམའོདགསལདམམ།པལ་བའི་ད་ཐུརབརབ་སམས་ལ་གཞུས་ཚདང་ཞག། གསུམ་བཇསནིདེལ་མི་གནས་ནིརཤྲི་ུསདདམངགའྱི་བམསརབའིན་བསའ། །ཡདིཔའིའང་བཅྡེ་ྩས་ 
གནས་སུ་ འབར རྭ །དྲས་ཐ སཿ ྱི དགེ་བ་ཐ༢ སཅདྲའཡ། ¦ . དགངས་ཚྫོགས་པ་དངྲ་ཆོར། ༥ བ་འ ཅུ་བས་བ་ དང་སཱོནལམགདབ། དྭལད་ཉམས་སྐ་བངས་པལ་བ རནནས་ཕན་ཡ ནབས ཆྭ།ཀིས། མིཁབ་ཀུང་ ¢ ལཱ 














༦ཤ། །མདེའ་བྲཿ སྙན མདོ་པངྡ་བ །མི་ང༨མི་མ་ཡིན བབ་མ་ ཐམས་ཅངྱ་ཀྱིས་མི་ཚུགས། ,།འཇིག་ ཏན་ དཔའཇིགཉེནལས་འདས་པའི་ཕུན་སུར་ཚོགས་བཟེབ། ྒ གདམས་་ £ 
ངད དངྲ་ཛས་སུ་བསུན་བྲ་ཐམསཅང་ སས དྱ ད་པ གཉས། བདི ཁ་མའི་གདམས་དུག་འདི་ཉིདུ་ལན། །འདེལ་འབུ ངསྔ་ན་རཔགང་འདང་སི་རྩོགས བའུ ། ཏིངའེའངོནུ་ ཁབ 
ཧི་རྟོགས་བགཞེནི་ འགས་གསུང ས། ༥ རྐང་རིལ ཐུང ལ་འ ནས་ང ད་ནས བསྙུན་ཀང་ ་དམར་ཚྩུག་ལུག་འ གངའ། ཁམས ལེན་ཧྱི་མཐིལྷ་ཕུངཔ་འད་ལནགསུངས། བླམའརྨལ། ཀལྲང་ ྦ ¿ ྒ 
དོས ཡགིངབཀོང བའ །ཆོས་འདིའྲི་བཀུད་པནི ། སངསྐྱ་ཆསཉོམ་ལནའངསཀའཕགས་བྱངམས་པའལ། དེསཐོགས་མེངལ། དེས་ད གགཉེནལ། ཅསུསཆབ། ཅསང་རུ་༨། གསར མ་ ཟླ 
ྭ བལ། རྒུ་ཝས་དཔན། ཏྷ་མཱསིརྟཾ། རྒྱ་སེཌབྱཌ་ཆུབ་རྩལ་མཚན། མཁནཔོགཞོནཆུབྱངཆུབ། རེན་ཆེན་འབུང་གནས་་” བླ 

94 བོ 


དི ར།ཅག་ དགུབ ཤེས་དདོབ། ད་རབ ཤེ་འབ། འཚ 
གར་པོ དཀ་བ། སྔིལ་བུ་བེ། སླེབ 
དཔལ་བཟང་པ། | །སྨད་ས། དེས་ཀེ ཤལ་ལ། སྣ དེས་བ ལ་འོ།། དཱ 





= པ་བ 





རར མ་བ ས་འ 


གཅིལ། ཚོགས 








གཅིག་བསམས་ལ། པཛ་ 


འོ ཁངསམསམས། ག བམ ་ ཐགཔ གགསཔོའི་ཐབས་ོསའགདོ། ། ཀོཾཀནིདང། 
གསུངས་ཀྱང་། སེམསཿནཐམས ཅད བ་ ་བདུ་ཞེབ་ ལི བསའ ; 
ཧུ་མའི་ཆོབ 


[ སུནལམ་བཏབ དེབཞབགིག 


པདབསམས་ལ། རཾ 
འགབཆནཡ་འསཡདག ནགསུངངོ་། ཐག་བརེནཔའི 


འསེམས་ཅཧྱ་བིབགགང་མངདང་ དང་། །ཀ་འཁོནང་བུ་རནས་དེལ བྱང་ཆུབ་ 


ཡོག 


ཚོན་ནམ 


འིམ རོད 
སྤེམས་ཤིངབླཟ། དེནས་འཇོག་ཙྲནསངས་ཏཱཾས 
དབགས སེ་ིའི་རཱ ནུལ་པར་བོདཔ་ཡིནབས་ཡིན་ ཁྲབས་ 


འི གསུལ །བྱད་ཆུབ་སམསདཔའ་རྣམས་ལ་”*་ 


ང་སང་མི འདདན བྱད་ངུབ་གྱ་བ སེམས་སུཝ། འགྱན་བྲས་ 


ས་ས 


90ཞདཿནདཤཇདབཀའགམས་་སྐོན། 








)༄ ོ་་དོ་ོོོཐོམོནོོགོན་རོངོ་དོན་བོདབ་ལ་སོདཔམགངབདེཔའཇྱག་གྱེབམས་སྟེང་ཇེ་དག་དོགབགལ་ལ་རངགྲི་སྙིང་ཁོངསྟོང་ཅུཤ་མཁོནཿནདེ་ཡོདཔརབསམས་ལ། དེའི་་ 
ཞལ ཞས་བགཡ སྡརོརཐུགས་ཀརའཛིན་པ། གཡནྲདེལ་བུདགརབསྙེནཔྱ་ཧུན་བམས་ཅད་ཅེས་བྱཅུན་པ་སམས དཔའི་སྱིལ་ཀུངགས་བཞུགསཔའི་ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བང་བདག་གི་ཚངས 
བགན་རེག་པར་བསུམ། དེའི་ཐུགས་ཀར་སཱལས་བབའི་དསིལ་འཁོརྨཧི་སདོརིདཀར་པྲོའུ་གིསཔཚུན་པགཅིག་བསམས་ལ། ཡ་གབཅུཔ་བཟུས་པས་སངསྤྱརས་དང་བུངྱཆུབ་སེམས་༥ 
དཔའ་ཐམས་ཅངྲ་ཀྱི་ུགསྡ་རྔོརེ་སེམས་དཔའའ གྲས་བྱང་ཆུབཉྱིསེམས་སྙིདརོའ་ངོཔ་དྲ་དམ པ་འྤོམ་ལྟ་བུ་དྡོརེ་དང་ཡུལ་ས་བ བནས་ཞབས་ཏྱི་མཐེ་བོངནས་འཛག་པ་བདག་གིཚངས་བགནས་ ་ 
ཞུགས་ནསྣསིངགའི་གཟུགས་ལཐིམ་པས་ཚོཐོགམམེད་པནས་ཧི་ཤམཁ་ ནདང་གདོན་དང་གཞོད་སེ་མས་དང་འགྲན་སེམས་ཕག་དོག་ཐབས་ཅདདགནས་ཕམ་སན་ཟླ་ལབར་སེས་པསབསམ། ། 
















]འཇོག་ཅནརྡོརེསེམསུདཔའ་སིབོ་ནས་མརཐིམ་པས་རངག དགཞནཐམས་ཅུདཿ ་མཁལ་ལཱབུམཉམ་པཉིད་དུབྲསོམ་མོ། །ཐེག་པ་ཆེནཔོའྱི་བོ་སྫོགི་མནཔག་དམ་པའོ། །ངོབོ་ལྔ་ནལ་འབོདམ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་སྩོངས་ཤིག པའོ།། 

` དལ་ླབོམམརིམབསུཔ ྱའདྨརབ་རོ་སལ མསུངཾ་ གད པདཔ ཧ་ིཿནགདམ་པའོ།  ་ སྐུའོ 

ཟ་འ རྐདན་པ་གཉིས་འདྲག པལ $ ལྡུནདཔདེས་དབའྲིན་མ ཚུལ་མཛོདནས གདགས དདཔས་ཐབས་གང་ལབསབ་པར བྱ'ཞེས་འུས་པས། སིི མི | 

ྦ ཅཱ ྦ །བུད་མདུགཤིས་བུལ ཨ་དང་ཁྲཾག 

ཀླང་ལུངཔ། དེས་སངསྤྱ་ཆས་སོམ་པ ཇི ོ་་ དེས་སངསྤྱ་ཆས་སྤོམཔྱ་བངྡ་རུབྱས ས་ཀ དངལ། དེང འདི་ཞས་ལ། པ་ག ས་ཀ 

༥ སང ་ གས ཉནུཆལ་མུཚོག།ཀྲདས་རོག་འབངས་པལོ། ཀི ཀཀ གསོག་གྲི་བོ་ཡོང། ཛོ | 
སྲགསྱབས་པ་ཡེན གསག་འ ལ་པན་ཡོན་བྱ་རད་བོདགསུངས། ལུསཐམྱཞེནབ་ཆོདཔ་དང་། འཆེབ་བསབདང་། དམ་ཆོགས་ཉམས་བ་ཧ བ་དང་། རྨི ནམས ཟེ 





ཆོད་བྱེསག་བསྩལ་མི་འཐུམབ་དང་། བརདོངདག་པའྱི་ཨཱ་ལཱས་རོས་ཟིན་པ་དང། མཆོག་ཐུན་མངགི་དངས་སུབ་ཐོབ་པདང་། སྔན་ལམ་དངྲགས་ཇེའི་དབང་གིས་གཞན་དོན་འབདམེད 


༧ ༄༅། །པ་དང། ནད་ག ༤ ` ཱུ དྭ ༥༨༨ ཤིས་སྤེམས་ དདད་སང།ྒ་ཧས་ཐྲབ་པའ་ དེ༢་ཆེརང་ ུ འི ' ཀོ 
༄།། ‹ འདུ ས་སེམས་གནདདང་ཝནཔརྩབས་ལ། བདག་གས་སམས་ན་ཐམས་ཅ་འདུསངསྦྱངས་ཐབ་པདླབ། དེའི་ཆེད་དྲུད་ལ་འོར་ཀྲུ་སྲུལའི་གདམད། 

“༣ དུ་འགྲུབ པ་དངབརད་དོ། ཨོབས སུལ ལམ ནང་ལ་བུརབྱསོམ། ཡགིན་པ་ནས་ཚངས་པའི་བག་མནཆདབུམ་པ འ་མགིནཔ་ལུར་་སེངབ་གཅིག བས བཙད འི་བགསཀ རརང་ : 

སས་བ བབའི་འསད། དྡིང་ཤིས་པ་བཏེགས་དབ་ཚངས་པའི་བཟལས་ཡརའཐོན་ནམསཁའི་སོརབཞིཿ་མན་ཡོདཔརབསམསལ། དེལ་དམིགསལ་ཡོསྟབབ་ཤཿསཟྷདྨཿཧཐཱ་ལཱ 7 

£ གསུམས མ་པྭའུ་པན གཅག €` ༩ ; ་' །ཞོ་ གཆྷཏྟང་ནབ ང་བྱ་བ་ཨཱ། ༢༣ ལནགསུསམབ དཔའས་ྲུ་དཔང རགྱརཔའ་བདྡྲལརམ དེའིངད་དས་ད་མམཁའ་ལྭ་ག ་ རཔ ཆི ` 0 

ངདོའཧཾ། ཞེས་པེ་ལན་གསུམ་བརོདདྲམིལམ་སྩ་མཛམ་དུགུརཔར་བསམ། ཨོཾ་ཤརྨཏཱཛྟནབཛསྭཏྟབ་ཨཱངྨཀ༢༡། ངཱ རར སྲ། ད དྲཾདམཧཱཔ་གྭཅག་་་ | ཏོ 

ལམ དེའོདོདུཁུབ་ལ ས་པྱདྨའི་གདན་གཅིག་ཅྱགུར། སཔད་ཨ་ལས་ཟུབད ལེ་འཁོ༢ ྱེ་སྙེང་དུ་ དམརཔ་གཅིག་ བསམ། པའོདྲདུ་འུ་བ ལས་ ཿ གུགགཅག གུར -ཆང་ཐུང་ཡུབལ །།ལསྨྲ་བུ་བ དཀྱིལ་འཁོར & 

ྦ སྟ གྱི་སེ་དུག་དམ ༣པོགཅིག་བསམ། དེལསའོདའྲསབས་ སཿན་ཐམས་ཅདལཕག་བསྲསགྲ་མིབདག་པས་སམས ཅནཐམས་ཉདངོམཛོཇྡེནལའྱབོརམརྱ་ག་རབརབསམ། འདྲ་བརྩར་རའདུས གི་གུགགི་ཡུ་བའིབཾཡ་ཐྲིསཔར་ སྲ 


བསམ། བླ་བྲི་གུགདང་བཅས་པའུནསརངགི་སྤེལས་འདིངོམའི་དྲེང་ འདབ་གུཅིགུཏ་ཧཱབུདབསམ། དེའི་ཐུགས་ཀྲ་ཨ་ལས་བབའི་དཀིལ་འཁོརྩོ་གི་ཧེདདུབབསུམ། དལས་འོདའཕོས་པསྤ་ནུབྲ་ཐོགས་བདྲབ ནས་ཇོ་མོ་ ་ 
བསམ། བསྲི་གུད་གཅས་པྲའནས། ཛཿཞེས འད ས་གཉིས ར། ཧོཿས་དུ ས་གསུམཅུངསྦང་བམར་དཔ གས་ར ཡས་འད་པས་དབ་ཕགས་བདབཿནད་ འཕོརོམ་༠ ༩༠༠༥ 
ཌྷཱ རང་ཉིད་ཡིན་ཨྭ་སམ་ད་དགའ་བབསྒོམ། དེའྲི་ཐྲགས་ཀྲ་བསྲལས་བ ཏར ལེངདུབ་དམར་པོ་གཅིག་བསམ། ལིབོ་མམ་ལས བའི་དྱཀིལ་འཁོར ཀཿཔོགཅིགབསམ། མགྲིན་པར་ཨལས་བབའ་་ 
ང་དུ་ཡཿདམ འབོ་གཅིག་བསམ། རགས ིལས་ེའིད་་འབཅྡ ནིམིང་དག་གཅིག་བསམ། དྲེ་རམས་ལ་དམིགས ཨཱཿནཱཾག སུམ་བརྔད། དེ །འངྲ་ལས་མི་འོརུརཔ་དྲེན ཆསུབ།སལས འི 
༦ ཡོད་པར་བསམས་ལ། ལངུ་གགཅི དེའངདུའུ་བ་ལས་རུང་གདྱིལ་འཁོ་འདམ མའིགཡུའིདྲངབསསུ་ཡོདཔ་མཆོགམགཉེསྡིདྲ་ གི བདཧོཔོའེཡོདཔར་བསྲལ། ་ཆརབཔལ་རདམངསརག གབས \ 
དེའི་ཕྱེགས་རེརེནྲུ་ ཚུར ཛཾ རོ ད་སམི་མགྲོ་དབའི འྱི་སེདབ་གྲསམ་ལོདཔ་བསམ། སར གི་འོད བའི གགས་སོ མཚམསསྲུབེག་ནས་མེ་མགོའི་སྩད་ 
དདེ་གརགག་པརབས། དཔདེཡང་པིང་ར་ལནངདམརཔ་འཛསཔ རྒཆྨབ་གཅིགཏུ་གུརཔརབསམ། དེའི་ནང་དུམི་རོདབཅུག་ལ་མི་རོདའི་སེང་དུ།ས་ལསླ་བའིདལ་ཅི་སེདདྲ་བོབ གི ཞུབས གྲིགུག་གཅིག་་།= 










! དེའི་ཆང་བུངགྲིསེངད་ཨ། བྱེལ་འཁོརྱི་མཱེདདུདབསམ།དེལས་འོདའཕོས་པས་མི་རོད་འདུདྱ་མིརྱསར། ཡཔའོད་ཟེརའྲཕོས་པསསཔསྐྱ ས་དངྱབངྱརུབསེམ ས་དཔའཐུམས་དྱ་ཀི་ཐུགས་ཀནས་བདུདྷ་ཅི་བཟསཔས་ཐོདཔ་ ་གང་་ཿ 
°“ བརསམ། མཱ གི་མ་ཨལས་བའིིལས བ་ས སི ཏགས ༣ བཟསཔས་སྩམེརཅིས་གངབརབསམ། བ་གུག་གས་དཀུགས་པས་བཇུདྱ ་ཡཾ་ཤས་པ་དང་དམཆག པགཉིས་སུལདཔརའདྲེས་པར་་་ 
བསྐམ། གླེ་གུག་དངཡིག་འྭགས་བདུདའྱས། དེནསྣ་ནལ་འྱོརམསྭཙཾ་ལན་གསུམ་གངས་ནས་རང་དགཔོ་ཤང་ཞངྱ་ད་ནསབདན་གཉིས་པོལ་ཐགནག་དེགཉིས་ཤིས་ནངགཡུབཔསར་ལས་མེ་འབརབརབསུམ། དེདས་བཏུ་ངལེདཆིལ་ཅིས་ཁོ་བརུ་ 
བསམ། ཨིཾཿཿིཡནགས སྤའི ཨྱིསབརུཐས་བས་བདུདྱའི་དཀརམེརྩརིསྦྱསར་པརབསས། དེནས་རངྡ་རལ་འབོརམའིཐུགས་ཀནསྲ་ལས་འོད་འབྲེས་པསནུབ་ཕོགས་བདེ་བ ནི་ཞིཔནས་ཇོམ་ནྣལ་འབྱཾརམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོནནསཀ་བཱཡས་བཅུད་ཙེ་ 
བནུས་ཏེ་ཁེརནས་དམལ་བའིགནས་སུསོངབསདྩམལ་བརེརེའི་མགོན་ལ ངཛྲོ་མོརརེ་ཡོདཔརབསལ། སེམས་ཅན་དམལ་བདྲེ་ནམས་ཅི་ཁནས་མརརང་དབང་མདཔར་བྲུགས་ཕས་དཐམས་ཅད་ཁྱཚགྲང་ ་གི་སུག་ཐསྔལ་ཞིནས དྷམས་ཐམས་ཅུདྨ་ནལའབོན ྷ 
ཏཱ མའི་སྣ་གྱར་པརབསམ། ལྷགམད་བཕོབས་བདེགཅན་གི་འཇིག་རྟེན་ཅི་ཞིངདྲ་གུརཔ་རབསལ། དེནས་རིགསདག་ཀལ་དེས་མཛོན་པས ཆོག་པ་ཡིན་གསུངས། དེནས་ལྷགམ་དེདཀོན་མཆོག་ལ་དབུལ་བརཡིའོས ན་ཡང་ཐོས་འཐྱུང་གི་ལགམ་ ་| 
ཤི མེད་པར་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕུལན་ཆོགཔ་ཡིནགསུངས། དགེབའི་པབྱ་པངཆུབ་ཏུ་བས།། སྨོན་ལམ་གདབབོ། ། །སྤིད་སྡགཡམཁྱེརཙིཏ་སྤ། _ བྲས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ུད་ཕྷུག་ལམ།ཊར་བྱ་ཡན་ངག་ 








ཐི 


དྲེལས་དང་སེམས་ཤང་ ངོས་ཡེརྒ་སིས་བྲ ངཱ །ལུས་དེམ་པོ་དོདང་འདུ་ དྲ་མཁན་སྲཿ་གུབ། སེམས་སེང་པནམ་མཁའ་དངའ ཁོཉདཁོར་ཤིསསྟོ ངཔས 'ཡྱིན་པྭ་པོ ། 
རྩ བོས རིིིསིིིིླཾ ྫ་ ཐུག བཞག ཡ་བ བཅོས་ གས བོབ་བའྲཐབས་འི ཊོ །དེའི་་ 





ཱལ་སྱིད་པར་སཱད་ དབ་དེ་ཉིད་རཔ་ ཿཡིན་དེཉིདྱིངོབོར་ རྱ་ཤིས་བསོམ། སྤམས་ལེངས་རུངམ་ལེངས་རུང་དམ་ལུདཔའལ དྲྭ་ཅས་གདབ། དེནདག་པ ུའི་གུབ་འདུལ འདུལ་བྱེ དངཔི་གཟོབ་བའིཐབས་ལིནན། ། 
དབུལ ་ལན་པར་འངངདེཀུསམམཅནཅི ་ །སྱིདན་བདེབཚོགས་སུབས། ཕན་བདེས་ནམམཁའགང་བར་ ག །ཅེས་ལྡན་གསུམ་བརྗོད། བདག ཨཿབུའས་བིདུལུ་་ ། 
¦ ཐོབ་པའི་ཐབས་ཡི རྒོད དངསེམས། དངོས་ཡེརྱཧིས་བཟུང་། སྲི འི་འ ན་དྲུས་གུབ། སེམསསང་པ་ ནམ་མཁའ་དངའ ཁོརང་གིས་སོངཔས་ཕྲུག མྲ་གུབཔས། ྦ 
དན་སགཔརའཛིད པིབ སཚུངཔ་ངར་ལ ངཔལ་སོངཔར་ཤུས་པརྱབས་ལ་སྣངབའི་ངངལ་སིངངེ་ཡྲེར རད ལོ པྲ །[ 
དའ 


༡མ་བརབཞབ། གི སྤུཐབ་པའི་ཐབས་ཡིན་ འིངང་ལ་ 
ལགཔད་ འཛིནཔདེཉིདཔ་གིའི ར་ ག་པ ༄ིས་བསེམ། ཐུསལ་སུང ཡངདས་རུངས 'ཡེངད། སཾ ལྷ ི་ སས ག་ས་ག་ལ སུཐོབ་ རི 


།ངྱ་ཧུལ་དྲ་མྲ་བལྲ་བས་སུག་པར་སཱངྲ་བདེ་ཉིདསེམས་ཅྱའི་ 


༤ ངཱ 





ནསྲ་དི་བླརུམ་པ་བཞྱིབེདྱཀིནགདའ 


༤ 


ནོ། ༈མོ་དེསེམ བཞགས་ནན་ཤིན་ཆོགཅར་ 


འདྲ ྤུའོབ་བའི་ཐབས་ཡིན་ནོ། །སྱིད་ལུག་ 
འདུལ་བུད་ལཱལྷ་སབབ་པའཿ ན།  །པདྲ་ལུག་ལྒ་སྔཁརྱ་ཙ 
པ་བ གོ ཉན ཆོསྔ་རྲེ་བསདནམས་རན་རེན། གཞེནནུ་རྒྱལ མཆོགགོ། 
མཛད། བདྲདྭ་ཧྲན་བསགསརྨྣ་ལགམ་བརནས་དྲང་གདན་ 

ཅེས སའ བབའདོངསཆུལདའསགརབམཛདཿ་བདའ་ 


ྐད། 


པ་ 
དདདྲུབངྱ་དཱཔ བོལ་འབུལ་ ཡོར། 
རྡོརྔ་གདནདུ་བྲངཆུབ་ེན་ འུ རྒ 


སྟ།ཁྱདཀྱ 


།སུམཔ་ལ་ བའི་སྐནབ 


དེར་བུདམེད་ 
ཏཱབ་ལ་སཱརྐགྱིས་ཟུ་མམི་གཅེརབ་ཅིག་གཟིགསུནས་སོོན་མོད་ལུ། 


ཀྱི་སེམས་དེབ་ཞག་སརམ་སངཔས་ལནན། མོདྷེའོ་ཆོསྲསསངན་ཤི་ཡངསཔི་ལ་ཏོདི 


༈། །སཱག་བསལྦ་རུམཚོ་ཞིམ་པར་ཤག། 


ཅེསལན་གསུམ་བཇོད། དེནིམདག་པའི་གདུལ་བུཿ་ 
། མཁནཆནཔདབྱབམས་ཆནཔ། །རནཔ་རྲ་གགས་ 


དོནང་བསོད ཧེ། དུབ ཀན་རྱིཕུག བླད >¬ ༽ད 
ལྷམྔའ༣ྱ་ཧི་མན་ག་གོ། | ཛ་ཛ མཁན་ཆེན་་བགཔ པ 
ལ་ལ་ རབམཛང ངབཞུགས་པསབུདམདདམརམོགཅིག་དང་སནམོ ༥ 7 རྨུ ལ་དེ 
རཅེིི༽ས ཅི 
ཡངས་སཾ་ལྭ་འོད ཨས་གུངབངེ། ཁུད །མོདཔངསེམས་སྩེ་མེདངྲ་རོགསན 


ལོ་གཅིགགཉིས་རེས་འགའ་བརྭསཔ་པ་བསྐོརབམཛད། ། 
༩ 


༤ 
༧ གྱ 
གྱ 


ཡེས 


༩ 


རའ། 


103 གདམས་བག་མངོདབཀའ་གད 


ླ 


བ་ 


ངི 





ནསུ།ལྡན་མའ ཞི་འདེབསྦ ཉིན་གདའ་སྐང། དེནས་ལྕོཙབའྲི་ཐ སྐུ་མྲུསངས།། 





དི དག་ཆ དལ་ངྲོསདའདིཿརད་ཡེན། གང་བུང་གི་ཆོགྲནབུབ། ༢ངཤིབསགས་པདང་བསྒུདེ ཕྱུངས། ཧུས ཐྲ ཧྱ སང ད་ང གིང བང ། 
¡ བདསུག་གིཁང་འུམས་སུམི་འགུརུབལ་སོགས་དགོས་གསུངངོ། གསཆབུབ། བླམཱཿ ས་དང ནུལབཅེནནག་སེམས་རུང ལུ 5 ༥ བུག ཛས བན 
སྲུ རོ ` ་་ ཅི ཁྲ 

ཤུ ༡ རྗེས་མ འ=རྱར། ས །ཆོས་འདེའི་བརྒར་པྨ་རི། ཆེ 
མཁས་གུབྲརསྔརེ། དེསརི་ཁོདཿ དཔུམ ནེ། ཇཾ 





དེས་དོནཞུགས་པ། བྷུངརྷང་ལཾ། དེས་ཀྱིའི་ 
་ ཨུ ་་ དི པ། རར ལ། ག་ཨ 


ནྣསམི་རྟག་པནཱས་གྲནས་ 
རུ འིས་འིན་སིིིིིི་ོ ཀུ་ས་ལི བུ 
སྩེད། གཞན་ ཡངྱ་རབས་པོཆེའ འསྐམསད་ 
¡| རོ གས པད དེལདཔ་པོི ཀླ ཤི ་ གསད ཨི་ཐར་པའག བ་དིག་ལསལ་སོགཔ ་ 
ཉས ཐ 
ཉི པུལདིཉར་ཡནཔ 1 ས་ས བདམ ་ གསབགསུངས། ཛིང བྱམཆུབསིཡས་དཔ འྲ་ཤུགས རྫི པའིདྲསསའད་ཡངསྤྱ་ཆས་པ་ཟེགཔཆེནཔལམ་་ 


ངག ཛོ ས་མོ 


105 གདམས་ 





ཞ་ ཡི་ཉ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ གཏུའཁརབརབསདནསསེམས་ཅནགྱི་ཝག་བསལ བའྲི་གྲོགས་ དཀའ་བདཔགཏུམེ དཔ་སྙད། སངསྤ་དས པས་མཉེས་པརའེ སྲ གོ ཤལ ¬ 
འྱགྱི་སངས་ ཟ་་་ ངྲི བས་དེ མཆད སྭ་པརྨ་༔ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རྫོགས་པའྱེད་པས་དུས་་ 
ྦ གསུམྱགིསངསྦྱརས་ཐུམས་ཅདྱ་ཡིགསམཔ་འཛེན་བདེདའདལབརཅ དྲ བལསོགས གསིད འཕགས་ པ་འཇམ་དཔལ་ཅས་དང་ ཐུགས་བྱེདཔའི ཨྭསྦཧད་བགས བས་པ དདཔས་དུན། ཁྭ 
ཌཾ སསར ་ལ་འབདབ་རདྡལ འངས སེཝསཅབྱང་ཆུབ ལད དནསོགས་བཅུའིས་སེརསངསྦྱ་རས་མ་ཐོབབརདསིདྲད་སངས་མྱི་དབ་དདམ་བཅས། གྲམས་ཧན་རེ་རའི་ཆྐ་སྦ་ཀད་པྱིལ འྲིསུམཐར་གནས་པ རྲ་བ། སྣེམ ཧཱ ྦ 
ཅནརརའི་ཕིར་ཡང་མནརམེད་ལ་སོགསྤ ཀྱི་ཕུག་བྲསལྱགིས་མི་སོ་བྱང་རུབ་སེམསདཔའི་ཉེནལ་སངས་ཆསྤཀཀིམཛདཔ་མཛད་པརདས་བཅས།དམ་བཅའ་དེམ་ཛོགས་པརསཔསྤྱ་ཧས་དདེའི་མ ཚམས་མེད་བལ་བྱེད་ཅི་དེབ་ཞིནགེ སྲུ 
% བསླསཔདགྱུར་ཅིག །ཅེས་སློནལམ་བཏབ། དེམས་ཅདཔསྱདརུབ་སེམས་དཔའ་ བསླ ཐུ་མི ས་ལ་བ སྦྱུ་སནདའམཚམས་མེད་བྲཝ་བེུད་ཅིཔདྲེབཞིནགཤེགས་པྨ་རམས་་ 
 རྗེས་སུབྱསེདང། བརྒ སོནལམ་བཏྲབ། ཅདཅུམསཅདཔས་བྲངྦརུབ་སམས་དཔའ་གུནུཏུབཟངཔྨ་རས་རེས། དང ཐུགས་བསྙེདཔའི་དུས་ཨུ་དུས་གསུམ་གྱིསབསྦ་རས་ཐམས་ཅད་དྱི་ཐུགས་ཇི་ལརབྱསེང་པརམ་ནུས་པའི་ཐུགས 
འིལ ཟངྡནུབུ་སེམསངཔའི་སུང་ ཅིའུ ཅྤ་སཱ་གྲསམྱབུང་ མས་༨པའ་ནམས ཀྱིད་ཀའ་བ ཅིཾ་སྔོདབམལས་པར་སྤོད་ཅིངནམ ཡཁའ་མཐསགཏུག པའི་སེམས་ཅན་མྲལས་པསངསྤ་ཆས་འ། འགེང ༨ -.~- 
དོད་པ་དང་། བྱངརུབ་སེམས་དཔའི་ཉེནལ་དུསགསུམ་གིསངས་རསྱ་ཀྲི དིད་ལས་ངོགས་པདྲབ་བ་དང་། སངསྦྱརྩས་ཏི་ཞིང་རེའིད་ཡང་དེའི་མཛདཔ་བསམ་ྱིས་མིཁབ་པ་མཛདབའི་དུསསུ་སེམས་ཅན་རེརེའི་ ནྡད་ཡངབསལ་པ་ 








།ཕཔག 
ི་ ་ྱི་རུསཔ སི སཱད། 


ལི 





ཅུམེདྲ དཔར་མནརམེ ཕེདལ་སྤེགས་པ 


རི 
འིམཆོདཔ 


གབས 


¡ ༢ ༽༽ དད 





སམ་སངསྦྱ་ཆས 
པེ 


སིམ ཞལྭ་ཤིས་བ 
མཛདཔནལིསབཞིས། དག 


། དེབཞིནད་སེམས་ཧན་སཱིནདཀའཔ་སྙོདཔ་གསུལ་དཀའ་བརྣམས་འདྲུཡབ 
ཅུང་ ད་ཡོངས: ལྟཝ་ཏ པར་སངས རས་དགས་གསུམཆོ་སངས རྒྱསཐྲམས་ཅད་བསྨྲས་པ༣གྱུད 





ངྱཆུབསྤེམས་དཔལསེམས་ལབ 
ཐུགསཔསྩེདསངས་རྱསརེ་ངེའྲི་པ། 


ལྙེད་པ་རྣམས མས་བདག་གིས་བཧེུ། 
པུལས་འཇིག་རྟེན་གི་བམས་ 
འི་སིནལམའདེབས། སངས་་ 


བསྙེད། བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་དང་པེལ་བརྟེན་” 


ཁ་ལས ཚུམ་དང་བུའ སེཅ་སདུཔའནུམསབསྟ་ཁུངྱ་ཧརེབརཿད་ཅག 
། ༩ཇིགས་པའི་སེལམམནད་དང་གདོནའི་གཞེན་པོ་ཏོ། མེངས་འཐུར་འཇོམས་ཡིན་བས་སངསྦཆས་དངུ་བུྷརབསེམས་ 
སྟེང ཀར་པ་གཅིག། བསམ། ། དེལསའ 1 ྭ ྲསཉེསོང་བསནས་མཁའི་མཐའ་ཁྱབཔའི ༥སེམསཅན་ 






བོ བོ་ོ་རོ་ བ་བ བོ་བ ཟོ 
ད ཞེཿརཔདང་། ` །དང། ག་ད འའའ 






རམས་ 





པསས བས དདག་རངགྲའསལ་ེབཅིས་བུདནསཔ་སའླདགརའ་ཡངཔདརེ ་ལ་སྤགས་པ འི་རིགས གྲི 
གྱིས་མི་ཁྱབཔ་གནས་པརབསམ། སེམས་ཅནསྣུགབསལ་དངབྲལན་བདགགསའཁུདདུཡེདཔ་དོན་ཆེ་སྒམདུ་བསམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའིབངག་ཉིང 


༦། །ལསེམསཿ་དབས། བདག་གིས་སུག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་ཉམས་སྲུ་བངསལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་བདེབ་ལ་དགཀོད་དོནས་དུབསམ། ཕང་ལོད་ཟེདབ་སྙརམ་གཅིག་འཕྲེསནས་སོང་བས་ངང་གེ་བླམ་་། 
བརྒྱདཔ་དང་བཅས་པ་དང་། སངསྤྱ་རུས་དང་བུངདུབསེམས་དཔའདང་འིདམ་གྱི་ཝཱདངཞུད་པད་མས་ཧྱིརུཔལ་ཕོག་པས་དེདག་གྲིང་ སདམྱི བརྒར་དདང་། སུ་ཆགས་དང་ཐུགས་དགངས་མ་རྲོགས་པ་དངྡ་ནམ་པརཐར་པ་མཐར་མ་་ ཏཱ] 
„ ཕྱིནཔ་ལསོགས་བཟམས་ཅངའོད་ཟེརྦར སཱལ་སོབ་ཕེབ་འདསནས་པང་གི་ལསལ་སབ་སིདྱ་བུངབརབས ༈། དེབདག་གིསབརད་ཡོདཔ་བསོདནམས་ཆསས་དབསམ། དསྟརག་ཏུནམམཁའ་ལྭ་བུའི་ངཔལསམགཡོས་པང་ 
ཙཾ བྱུ རྟགཏུ་བམ་ཡིདལ་བྱེདཔ་དངམ་བཱལ་བརྩབ། དེངག་ལལས་ལངས་སྤོད་དགེབའིྱི་ཚེ་བ་མཆོདཔརའབུལ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀི་ཡན་ཆགས་དང་ཤྲ་མཁོན་ཡོདཔའབགེགསརུམས་ལདེདགགྱི་གདང་གངས་མང་པོང་་ 
རོཞིམམ་གཟུགས་བཟང་བརླསལ་ཏེ་དེབཞིནདྲ་བག་རུསཔ་དོནསྙིང་ཡནལག་དང་ཉིངལགདཔགཏྭ་པེདཔརསྦལ་ལ་གང་འདོད་ལྭ་བོས་བིན། རྭནྡ་རེན་པད། མིའརདན་ཚོས་ལ་ཟྱོབ། བོས་བཟམས་ཅདཉེན་མོངས་པའི་སྲེད་པཞི ་ 
„ ནས་བདེབརྒྱས་ཏེ་བདག་གི་་གངུལ་བྱར་གྱུརཔརསྤོན་ལམ་བཏབ། ལལད་རེས་བཏངབའིདས་མིན་ཟེརཏི། མི པའྲིལས་བྲསངབ་འདིགཅརྦ་བོར་མ་རབདངའདསེ་ཀོདན་བདེ་གསུངས། བསོདནམས་དང་ཕེེ་ཤེས་ 
ཀཱཾ།༔ཚགས་དཉིས་གནཿཡིདཔ་ས་དིགཔས་བདག་གིབསཔ་བནམ་བརདགཔའི་གོའོླབམའིིན་ རབས་ཅི་སཚོགས་གཉིས་དཔེགཅུ་མེད་པ་འཕལནས་འཕགས་པ་ཐཔ།ཅདྲ་བཐུགས་དགོངས་ཛོགས་བརྒྱགཅིག ། 


སཔ 


[09 གདམསས་༨ཀཉྲ་ངོད་བཀའ་གདམས་ 


པ སྤེལསྦ་ར ཅན་ཐམསཅདི་སག་བལ ཤམསྲས སཔ་དང་ལན་པྲའ.། ཅིགཉེས་བརོད། སྤ ལོ་དགཡ་ཟདཔའོ སྲས་ཡང་དང་ཡི བས་ལ ག ས་མ 
་་ དཔར་བསྡམ། ཡངནཔལ་གནད་གཏོ། ཇོདདང་ཚྭོཿ འི ཏྲབ སིི ཡཱི གློ | 


ུ ཞི སཱང། དནས་ཟསགོས་གནས་ཁ དཐམསཿདལྦ བདྲ་རུབ་སེམསྱི་སོགས་སུའཁ ལྤད ལས་གུང་སབདོགམཆོ་བདྲ་ཊ། པ་བོ ཐམས ཅེ 

ཤུས་སླག་ ུལ་འབད་བྲརྲ་གུངོ། །འགུལུཧུནབམསཅད་ཡངདག་པའིཡམ་དངསནས་འུན།བཟདཔངེ་ཡོདཔ་སུད། དུ སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ི་ 

ཕཱ སདང་སོནལམུ་དངཌ པོ་ཆེའི རོ རགས་པརྲབ་སྐམདུབསམམོ། །ཨཾ་སལབའི་སྒེམས ནིཉ་པཱ་ཞིད་པ སོགས གནད་དོན་བ ཧྲ བཟདུཾས་མི་བཟད་ ད་པས། 
ཉེདབལ་ལྡགཔ་ཏོན་མངས་པཚོ་འདའི། ཐེགཔ་དམནཔ་དངོས་པ ཐོ བཟམསཅད་ སལ་བསལ་ཡི ཨཔམས་དཔ་བ་སད་ རོིཉཐུའི མསནིདནས་སངསྦྱརསར མཐེབ་་ ཏྲ 
















༄༅ 


། །བརདནམ་པརྟ་ཏོགཔ་གཔགིས་ ཀྱངབདདྲམཚོད་པརྲརུབ་ཉྱིསྲེམ སབསྭོམ་བཡིན། དེཡང་ཐབས་ཤེས་རབདབབརམེད་ཡིན་ཏེགཅིག་བསོམྲརབ།ཉིསརངྲརས་སུའོར་བས ཐུང་འཇུག་ཏབ་སྒོས། །། 
; སངས་རྒྱས་ཙན་ཡོན་ཏན་ཞིབ 


མསྱང་ ཆུ་ངའོངསཔ་ལྟདུའི་མཐུ་རེབས་ཏང་། =་ གྱི་ཁྱད་པཡལས་བྱངབས དྭལྭ་བྲམས ཡས་ཁབཙདམའོསཔནག་ བྱརའགྱདབས དེཡངྱསམ འྱི་མཱེསྲ་བུའི་སྤེམས་ པྭ ཉེདདཀའབ་པའ ༦ ལལཡལ་ 
བྲསབས་པསནམ་མཁའི་དང་དུསངསྦྱ་རསྐནས་སྦལཔས་ རབལས་གྲོལ་བརྩབས་པཅམ་དྲབ་མབ 17 ཡ།ཁཁའསུལདྲུབས་པཙམ [ རྐེར མཁའ་ལྐདུའངངདབཱགཱ་བ དས ཞཱར་པད་ 

རྒེ འཕུ་ཕཔུར་ཤེས་ནས་འགུག་མདཅི་མལ་བུང་རུབ ཤི ཀྱིསེམསྨ་དབས་པོ་ཆེ་ ཚོགས་གཉིས ཉེས་སྩམ་ཁྟབུར སགོ། །དེའ དངདག་བའཁའི [སྱོ། རྱངན་ལས་འདས་པ་ལ་མཾ མདབ ངབ་ཡིན་ 
གྲངས། དེ་ཙན་རེ་རོགས་དྲ་བལྔ་ཆོས སུར་རྩོགས་ བསཆནརྦམེདངྲ ནྲ་ཐངདདབྱའནད་འཆར། འབས་ག ས་མེདྲ་རེགསབས་བང་དོོ་གྱི བྲོ་དང་བྲལ། སངསྦ་ཆཱས་དངསེམས་ཅན་བྲེརམེདདང་ བཔས་བཟངངད་་ 
ི་འཛིན་བཞིག བམས ག་པས་བ ན་དུ་འཛིན་པའི་ཕོགས་ཆ་དཔྲབལ་མུ་ཤཾན་པརྨ་ཀུ་སྒྲུབ་ཙི་དགོངས་པའི་ཧྟེང་དུ་སྲེབས། ཆོསཁྭ་སེབ་པཿའདོང་པས་ཧ་བྱཆོགས་བསྲགས། 
བསམསཔསབ་སྲང། མས་པས་ལཕུའ། 





ལུ་བ 
དྲུབ། ཞེནཔས་ འཇུགའབེལ་པས་མིབྲས། ཁདནས་ཏགས་བངའགུརརོ། །དྲེས་ཚོ་བས་ཐམས་ཅད་ྱ་བར་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ི 'བརྗེདཔའི་ཕྱཿནག་པོའཾ་ཆོས་བཞིསང་ཞིང་ དཀརཔོའི་༥༥ 


ལོ | 


གདོ 


དམགབགོདཀའ 
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=: 


༩༩༤ དཱ ལོ་ ༤ ༦ ཇི 
་སུང་ ད་ར རིས 
༥ སོདྲབ་ རསངཔ་ཡན་པ་དབ་ཞིན་མ། གབ ཉམང ཡུས ཛིར 
ར་ར 
ཨ ཞེསསོ། །བྱང་རུབསེམས་དེའདོདཔ་རུཔ་ཞིངཆོག་ 





བཔའདོན་པར་བེད། སོ། །སྟཾངཾ་བཉིད་མཐྱོངབས་ 

སམནས་མང་བ སམ སེ་འེ ་ཉིངརེ་ཇྡེཆེ སི གོ སྐ 

ཀ་ཀ།བདབ་ཞྲི དགགིགསྐང ས་ས དྱབ་ཞིད། ། འཇིལ ལྷམིདབཅས་པས་ཕུག ྱར་འགྱུད། 

ཤེས་པར་བུབ་ལ་བྲསབུ། དདཔ་དང་ཤེས་གཞིནད། ནབཀིནདབྱསད། ། དེ སབ་ས ཤུཔས་གུགས་བྷ་དན ཨིས 

འེབ་རང་གི་ལགཔས་ཁ་ལ་ཟན་དིན་པ་ལྷ་བུ། རྣམ སའྱིསེསད་བ། ལ། ལུས་ལས ད་པརབཏདགས་སངསྐྱ་ཆས སྐད། དེཡང་དམྐུལ་བ།༥ 
དགཔས་ཐེངདེས་སྭ་བ བྱ། ད་ ཨ་སུ་བཏངབའིདུས། ནམ་འངསཔན་ ཆད་ོག་ཅའ་བསདའའརསྦ་ཆ་ ངི འེངས། སངསྦྱ་ཧས་ནས ་ བྷ ཉསནས་གཞན་དནཅུ་་ 








ྐ/ སྒོམ་སངས ས་དོན། བད་དགེའཔ། མཁད་པོཆོས་ལཱན། 

ཐཱ །ཐདབཅདམ་ལགས་པ། །ཐཾགཆེནདགེབའི་བཤེས་གཞིད་འཛུགའཆལ 
ཌཾ ཡོང། ཁརསའའི་་འབྱོརཔ། ཆ་མརྭའི་ཏཾ། གསེརྦ་ཀཱིངཔ་དང་གསུམ་ཡྲིན། དྡེ་ནུམས་ཊི་འངནས་བསུག སིརྒ་གྲིདཔ་ལགས་པའརྒྱམ ༨ 
ཡད། གས་གཞནལྭ་བམཆོདམདདེ། གསེར་གླིངཔལ་བམཆོད་ཡོད། བམ་གཞུན་ཉི་མཚནཐོས་ཙས་ཧས་ཐལ་མཐུགས་ཀརྭསོར་ཏེ། མཉམ་མེད་ 


པ་ལས པའི་སབནཔགིས་དཔའི་དས བདུནངུ་ར 





ཟར བ་ཙི་སེམསའདྲི་བམ་གསེར་ཀིདཔམིནཔལ་ཐ བུངབ་ཡིནག སུངས། བླམ་གསེ ེཾླགདཔ་དེའི་བུད་པའི་དབངདྭབས་ན། ངའ པར་ངོགས་པའིདངསཊས། 


ཀྲ ༄༅། ་ །གཟུགས་ ཡུསཞིད་བམས དག་མ་དགའའེསམ་གསུམ་གྱེདོནའཁོརབམ་སེངབརྲད༽ དགསུངས། ཤི གསངྲསསས། ༈ངོབ། དཔུལ་ལྡནདྲནཔ་བུ། 
ད གཉི དཔོན་ཧྔ་བྲག་ཤིད། ྲག་ཤི། ལཁམཧང་བརྱབངགསངས། ཏཾཏཱའིལལ། ཛྭ་བྲུངལ། བུདརྡཛཱལུ། མཾ་ཕམ་ 
| 


རིནཆེན་སྡེ་ཟུར་པ། གྱེར 


ཅོས་ཀྨིལ་ལ་གླདངངོ། ། 


གཉིས་ཡོ་ ད། ཁུདཔརཡིས་ཀྱུང་བྱང་ཆུབསེམསསྟེན་པའི་བྲུམ་གསུམ་ 
ཚོནླ་བམ་གཞནལ་གྲངང་ཁངམེདད། གསེར་གིངཔ་ལ་གདུང་ཁང་དྲལ་གདུགས་ཧན་ ་་ 


པའི་མ ནཔོས་་ལདབལལོ་མི་བརཡོར། བྲམ་གཞན་དྲུན་་་” 


ྗེ་བཅུན་ཁྱམས་པ། 


ཤཱ ཁང་ཁཱ ནཚབ་མི། འང་པེ། བྲ་མ་གསུརགེངཔ་དགར་པ་ནས་པ ཡིན་ཆབ་ཡོང་སྐད། (ཨ་ཏིཤལླ་བ་མ་མདུངུ་ཡོད་པ་ལ་གསེར་ ངཔ་ལ་དེཅམགུ སཔའྱ་ཧཱམཚནཅིལགས་ཞུས་པས། སི 
སམད། 


་༄:༅ར 1 :ཉཝ༢༡༣༥-23209862ཇ'༠༤༤༧་ ༤༤་”༠༥ྕ༡༢ ༢༤༤ འམའ་ཆ་་ར 2༨:༦༦ 1 


བདགགཞནབཇེ བའི་པུང་། 
དངིགགཉེད། འཕྲགས། 











རྣམ་གྲོལ: འི པཡང་དགྲ་ནམ་སངུམཛོད། དེས་སེང་གེ་བབངཔོ། དེསརིན་ཆེནམདོ། དེས་བམ་གསིར་ཀིངད དཔལ་ལྡན ..། 
སས་ཁུག་ཐྲུས་ ོས་ླ་ཡ་། ཨཿ 
བ འབརྙན་ཆན། ཀྲ ཤ གཞནནུ་བསྒྲལག ངཱ ཡབ ༧༡ ། དེ ལ་ གཞནནྱུཧལ། ་ 
མོ །དེཔྷན་རདྨ་ད་མ་ སཿ དགས་པ འཛན དེ བཅོས་འ དཔའི ནས་བ ཏགསཔྭ དཔཚནཁགངད དགསངས། ཐེག་པཆེན་པྲོ་ཕྱདགས་བྱ། རི དྲ་ཀྱིཚེས། བསིད 
2 མུག །དེ་གརད ཟུམ ཆུབསིལསདཔིསདཔ་ལ་དུགུཔའ མ་གཏན།ལེའུནས འནུསྭ། བདུག།ཉིད་སྐོན་བཅུས (ཞནལ་ཡང་། །ཡནྒཾ་ཏནརྒྱ རྒྱམཚོར་ཤས་ཀྱསཞས། །བདག་འཛིན་ འོས ད་ད ང་། །གཞན་་ 
བླངབ་ཡང་བསྒོམ་པརབྱ།  ཁཞེས་གསུངས། གས་སུ་བཅདཔ་དེ་དཔས་ ངོན་གྲོང་ བལ འའའ དྲུག་རྩཔའི- 
ཉོན་མོངས་པ། ཏ་བའི་ཉོནངས་བདིའྱིམབབདགྱའཇ ནབ་འདི་ཡིད། བཞི གུབཔ་མེདཔ་གཅིག་ལངབདག་ཏུ་བཟུ་ནས་འདི ཁེ་འཛིནོ་ཤག་འདིབས་བས་པས ཅི་གབ་མི་འདས་མི་ མི 














ལྟ ས་གསུམ་ མུཿགཏུ་འཇུགམ།ཁན་དུངགཅེས་པར། ངེན འཛེནཔའི་འགོངབོདབདགྲ་བ་འ ིཡིནམིནལབེ། ཡ་མི་། འདི་ལིཁ་འཛིན་ 
ུ ོབཅིདལམིགཅནའ་དག་འས ཀྱ་སྐུག་བསྔལ་ཀོ 


བྱ་བ 
བིས དད ་ ཞའདབླ་གན་ཡངབླ་དགག་འུབ་གསུངས། དོན་ངུམལ འཇུགགསུཔས། སེམས་ཅནའ། ཆུས་མངའ་ མ་བཞ་གཞན་བམས་གསུམ 





།དགེའི་རྒྱའེ་ལས་སྡུག་བསལ ུསོངནས་རདས་རཔགིས།བའཛན་གྲ འདྲེབསླ་བས་བས་ལནྲ། དའྲོག་མནུཆདྲ་ཡང་བདག་འཛིནཔ་འདྲིམུ་སུངསནདེ་ཁོབའི ཤིན་དུལྱབམས་པ་འདས་མ་འོངས་ད་ 


ཤགཇབས་བུས་པ ཟལ ལཿ ཐངབྲ་བོསཔ་ཡ གསྱ་ཅེས་གིག་འ ཡུས་ལག་སེད་ལམ་བཏུང་ 
དམེངདེ། འཁ་ལ་སཱའའིསགུང་ཡངདིདྲུས་སོངབས་དཔུངགང་ལེགས ་བ་ལག་ལེགས་ལ། སསར གཞས་ླ་ཟོང་ ལདོདྲེ་ཀོདལ་ཐྲོད། ཤྲིགས་ཤིས་ 


སེམས་ཅན་ལ 


བ་བཞིན སྐནསརངགི་ལུས་པོའདིའི་ དྲྲ་རིལ་ཧི་ རྫོལསྨིན་པརབསས། རངགི་བདབ་་ 
7 དུང་དགུ་བསྤེལསཅུན་ལྭ་སིན་པཱརབསུམ། དེག སྭཧཱ འགབས བས་ས དཔིརྨ་དབསེམས་པའྡར འརམས་བི་དགེབ ནས་ས ཁང ཅནལུ་སྨེནཔྲར་བསྒོམ། ཐེག་བཅེན་པོའི་བློ་་ཚ 
ལྤ ་ཡིགསུངས། མཁདནཔ་པའ ཟིགསུངནས་ར་སཔཞེས་བབ་བདགྲ་བདོདབས་དནས་སེམས་ཅན་ལ་གུས། བདག་ཁད་པར་ ལ་གལ་ངོ་ 
༽ ད་༣ སྦེད 


1¦5 ལོ འ་རོ་ ྦ 


འའ ངཱ ཕིཿ པས་སེལསཿཿྱགུས་བརདསོམ་ལུས་པག་ཡིདགསུམ་གི་ཞོ་ཤྲ་མིབྲས་བརལ་ནའདོགས་གསུངངོ། ༥ །ཟས་ལ་བཏྲེནཔའི་ཕོ་སང་། །ཡང་དགེ་བཤེས་སྟེནོ་པའི་གདམ། 

༣ ཡོན བདག བསསམས འགང ༽ ས་ལོ ཡང་དགེ ཤས་པའི་གན་ 
བལག་ལནདྲུ་བདན། ཧཱན་བཿ - ཞས ྲ་ ཙི ཟང་ཐིང་གིས་སྣད་ལན འོངས་པ དངོས ཀྱིས་སྲུངདསྙམདྲུཀ སྐམ། ཟུས་ནང་དཔདཔའདུསྲ་སསྲམ་སཅནྲ་ནམས་བྱངའདུས་ བ་པ་འ བུའི་དུས་ཀྱི་ ། 

རྣི རར 

༢ ི་ི་ླ། ་༽ གྲྭ སྲེ་བ་ས་བཞར་བ་བཞིནདྲ་མང་ག། ་ ནྲི་ར་བ་ཡངྨབླ་བབྲས་ནས་སྤེམསཅན་ལ་སིནཔརདསྤོམ། དྭེ་ལུརསེམས་ཅན་མས་ཀྱིར་དུསྱི་སི པ་འབྲསགུའངུས་ཙི་ཕུག་བསྩལ་བྲལ། ཛེ 

 །ཆུབ་མཚོག་ཏུཐུགས་བསྙེང་ཆོགས་གཉིསྨ་ཁྲོགསྔ་མྟགསཔསྦརས་ བ་པརབསྤོམ། ཡངཆུའདུས་ག་བའབུས་བུའདས་༔དླུག་བྲས ཟེར་མི དེལ་ཡིདྱོ་སྣི་ས་ནས།དཔཔྲ་གས་པྲ་བེད། པབ་གི་མོ་དང་། 

ལོ་ཀ དབྲིདམ། གཅསག ཉས་ཐཅཟོཝྡན་དསམི་གཡོ་བ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཆོནགངབགཅིགསིབོའ་གཙུག ཏཧན་པརབྲ་ནོམ། ༥༥ གནསདཀབ་སུས་པ ༽ སུ གབ - 





༡ །བ ཕྱ་བེདམཆོད་པ་འབུལ་གསོལ་བགདབ། དེནས་ཚངས་པའི་བྲ་ མརབྲིལ་ཐིམ་སོངནསྭ་ཧང་པ་ཉིད་དུཆམ་ཆམ་ལིངགྲིཐ་ རསེབས་ཚམན་སྤོངཔ་ཞིདྲངཆམ་གུར་པར མ། དེའང $ 
„4 དུའཕོལ་ལེ་ཤིགས ྡེམུདྲཔའོ་ །དེའི་འྲཕ་ལ་སེམས་གནས་ནགནས་སགའུག དེལ འཕྲོལ་གཏུད་སུང་ནག་ཀིཏ་ཚས་ཏེདཔུ་བུ ཁྲ་པའནངག་འིན། ཙོ སྒྲུག པཔ ཟླ 

པོག ་བོགསུང། ' དེའི་ོལ་བླ་ཟས བྱན རླབས་ཤིནཏུཆེཧེ། སྙགཔུངཛ དངགས་ཤི་བླ་བས་པ་འང་ བམྲཔས་མི་།དམ་ལ་བྲགོམ་པདེ་ ་སཱའི་བླརས་པ། སྟིངཔོ་བླབསཔ་དེགསུངགིབྷུས་པ་༥ 
4ླཾ རུངཔ་ཉིད་བསྐུ པདྲེ་ཐུགསཀ གས་པ་ཡིན་གསུངས། སྡ བདོནམལས་བངཚོ །པ་བཞིནདྭ་སོང་བཉིད་ཀི ཙི་ངང་ལས་བཅོམ་ལན་འདསམགཡོབ་ ་ལམགེ་བསྙེད། སཱར་བདིམས་པའི་སེམས་ ཡ@ོ་ 
རེ དཔའཙན་གངཔ་དེ་སྭི་བོའ་ གཙུགཏྭ བའུགས་བརབསམས་ལ། ཡེདྱ་ཀྷཱི་གནས་དདཔ་དངྲ་གསཔ ཤསབ པའབུལགསོའ གསོལབ་གདབ། དེདས་རསྲ་དིས་ཡོཿ ཡོདནདེལབསྙིམ། མེད་ན ལུགས་མཁུམ་གདུང་ཏེན ཌི 
ཧཱ འབདམ།་ དྐབམ་བའགགར་ བཞིན་གནུས་སུག་ཤེགས་པགས་ལ། །སངསྦ་རུཊ ཆགརྣམསལ།  ཞེས་པའྱིསབསའགྲོསེམས་བསྩེད་ཀི་བསོ་གལུནགསུམ་ བྱ། དྭཀའ་སྣང་པའ འདྲི་མེལམ་སྐུམ པཿ 


༈བུར་བསྒོམ་གསུངས། རཾས་འབརྟེནཔའིལེའུསྙེདངཔའོ། ། །།སལའཏེནཔའྲབཅུང་། ཧིས་འཇགསལ དཔའི སེམས་ཧ་བིདྡནསསྦྱརས་ཐོབ་བརྩབ། དེའི་ཆེདདདབུགསལ་བེན་པའི་ 


བ་སྱང་བསྒོ། ང་བ མམ་དུབས ཅགས །ནང་ུ ཅུབའི་ སུསམསཅ རྨཕསཀི ག་བསུལ་རཔལས པརབསྒོམ དབུབ ུ བའི་དུས་སུ་རང་གི་བདེ ཨད་དགི་བསམས་ཅུ་ནམསུལ ན་པར་བ ཡུ གཉིས ཡར་ལ ་ 
ཐྲ བྱེས། དབུགས་ལ་བསྟེན བ ལེའག་བ། པའོ། །གདུམཔ་ཡུགགསཱ་ ག་ད ཝཱལ་ནས རགསདགིསག།དྲ་ད་ེནཔའིའ ར་ཡེ གམས འུདཔེདུམ་ཡི་བོམ་བཱ དྱི་རེད་དྲུལས་ བཾ 
༧ ཁྡ ཞུང་གྱིངམ་སིད་སུའཿ སསམས་ཅནདྭམལབ་བ་ནམས་ི་སཾགསགཟམས་ཅདརངགྲི་ལུསཔོདྡ་རམས་ཏི ཁྲོགཊལེལ་སྨ ནཔར་བསྒོམ། རང་ བདེབདངདགེབ་ཐམསཿདགེལས་ཅནདམལ་བྲ་ནམསལ ཡྲིན་པརབསྒེམ། དེ་་“་༽ 
༨ བེ ཕུངལོགཚུད་ ང་ལགཏུ་བསོམ། སངསརུམདངངྒ་བསལས་དཔའནམས་ཅིདགེབ བ་ཡངབསླ་བངས་ནསསེམསཿན་དྱལ་བཔྨ་ ལཱ་ལྨི ནཔརབསྒོམ། . སེམས་ཅན དྱ ལབ་པྲརླ་སཾག་ཕུགངངབལ། བྱུང” 
ཆུབ་མཆོག་ཏྲུ་ཐུགས་བསེད་ཚོགས་གཉིས་ངོགསནས ཏོ་རཾསྭ་ལཱ་མི་ཐོབཔརབྱསམ། དི་སདབག་ གྲོ་ཕམ་ཡྲི རྣཕསྱ་ལས་བང་ཉལའི་ཐཔ། | མེའི་གནསསགྱ ཀི དུ་སུལནས་མརྡམས་ 
ཀི་སཾགསུག་ཐམས ཨགཡུསཔ་དམསཿཉིཛ། ན་པར་བ ཕིཡ། རང་གིབདེ་དགེམི༔ རྣམས་ལཡེནཔ རབ་གོམ། གཉིས པར་ཕགྱརུཔ་ཡོགཉུ་བྲག། སངསྤཆཨ་དངྱ་བང་ མསདཔའིནམ་པཅི་དགེབའི ཤའྱི་ས་་ 





བའ །བླ་ནམས་བདླགོསླ་བངསནས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྨིནཔརབྲསོམ། དེར ྭ་ག་གདཔབལབབུམཚོགཡ་བྱཚོགས་གཉས་ཇོ་ ས་ཚིགསནས་སངསྐྱརས པརབསོམ། དནསྱཕསདཀི་ ། 
༦ འཇགཉེན་འདིིདཔོ་ཆེའི་གོ་ འདོབ རངགྲི་པསྭ་དུམ་བུརགཏུབསལ་ཞྲ་བགགས།བེངསཔརབསྒོམ། དེལད་ སལ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱཱཾ་ལནག གྲསུམབངོདཔས བདུདཅཾདྩ་ཙུརཔ་རབྲ་སྒོམ། སྔ་སྦྱརས་དང་བཱརྦརུབ་༨ 

_„ སེམསདཔའ་རམསྲ་ཀྲི་ཟུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེསྱི་བདུད་རི་བབཔས་ཀང་ཁེངས པརབྲགམ། སུམྦདཿཅགསུལདང་། བྱང་གླ་མི་སྐནདང་འཇིགརེན་གྱི་ཁམས་ྱི་བདུད་ཅི་དང་བཅུང་ཀྱིས་བེདཔད་བ་སེམ། དེནས་བདུད་རྩི་རྣམས དང་པྲོབས་ཡི ཡི་ཾ' 

4 དམ་གྱི་ལྷ་ལ་འབུལ། དེནས་སངསྱརས་དངྲ་བདྲ་ སེམསང དཔའ་ནམས་ལ་འབུལ ད་ དནས་རགསྤ་བགྲ་ནམས་ལྲ་ལུལབས། དྲདམས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་རམ་ ་པརམྟིཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཆོསགབརེས་པརབསམ། དེལུརཡསནི་་ 

ཇོ སྤེམས་ཏྲནལ་ ཧྲང་སནས་མེ ལློ སེམས་ལན་རང་བཞིན་བབཔ་མེ དུ བལ་།ུ་ཤིས་བཤག། འི་མ བྲ་ལོསི་བླབས་ལ་རབ་ཞིན་བ། དགེབའི་རབ་བསོ། ལུས་གང ུཔག་ ཀྱི་ཤམ་སྟེདངུ་པཱལནས་རཾགསངུག དྲུག་གི་སུག བསལ་དང ་ 
@¿ ལེནཔའི་ལེའུ་སྭེ་གསུམཔ །བཞི་པ་ཤཁགལ་བརྟེནཔའི་བོ་ །བ།།སདམ་བམ་བས་དུང་བནབུ། དེའིཆེངངུ་ྲབགའབསནས་བོ་ ིགྲལ་ཡི་ ི་ོ དན ཁབགེ་བརས་གཟུགགིས 
4 ཁེངས་པད་བསམས་ལ། ཀླ རི འཇུས་པརབྲདམ། དནས་ཤ་ལ་དགའབས། ཡ་བོ། ཁགལ་དགའབས་ཁགའཇུང་། མགཡབདུྱ། རྐང་པ་མ་ བདུད 


བོ 


ཡིབ 


19 ÷ ོ་ འོ 


། ཐབས་ཇི་ལཱར་ བསེགསཔ་འཤི དད་བ ཁྲ 





གསོལ་བརབསྐམ། རིགས་ད ་ 


སག ཞེས་པ ± དེཉརལུསན་ 









4 དྭངྱརུ་སིརྡ་ནམས 


. ༢༧༠ ཤཱའྲ་སྣནསསེམས་ཆནྲ་གི 
¥ སེམསཉཅན་ཟས་ཟ་བནྐམས་རང་གི་ཤྲ་བ་བའ 1 གུན ནེ་བརབསྲོམ། ྫརྩ ོི བསྒྲོམ། དནས་སེམས་ཅནནམས་ ཀྱི ལ་འ ། ཁྲི 


ཇི 





གིབདེདགི་ཐམས་ཅདསམས་ཅན་ལྭ་མི སྨིན་བར་བ ཤོམ 


།དྲངསནསམྲེུ། སེམས་ལ ཏིརངབཞིནམེདཔ སརངབཞིནདྲ རུ ་ཤིས་བཞུག་ །དྡེ་ནཔ། དབར་འདོདན་དགེབ་བསོ། རྨིལམ་སྐྱམ་ལྟ་ བུནབསྒོམ གཏོརམ་ལ་བཏེན་པའི་ལྤེའསེལ་ 


ཧོ ྫ 
'བའོ། ། དབ་ལ་བརེན་པའི་བོ་སེང་བྱསི་བ། སོདའཛུག་ལས། སསོགས སིག ནདུ་རག་པར་ཡད། །སེམས་ཅན་དཔགྱ།་མེད་པ མ་མང་ཞེརའཚོའི་རྲང་ཡང་ 
བྱེས སེམས སབོབ། འི་དང མིན ཤི གསྟེནཔའྲིབོ་ བྒསོསྣསམ་དུབསམསནས། ༦ །མསཅན་དཔག་།ལེདཔ་ལི། །ཅུ་མདུའེ་འཚོའླ། ཊ ཁྭ 


། 
ཆུལཐིམ་པདབསྲོམ། དབུགས་རྣམས་རླུངལ་ཐི་མཾཔརབསྒོམ དདནམས་མའུབིམ་པདབྲ། འོ དབབ རབའདེས་སསྲས་ཞིང་བཏནཔའྲ་སོསསསེན་སཿཿདོར བྱེད། ཆུས་པུ ཁག་གིར་ 
རེ སག ༼ སསམ དབྱེད། རླུངགིས་ ཡང་ཞིངག དི ཅུ ཱ 


རོ 


རྙུན བྲལ་བྱང གསེམས ཡནས་ཚོགས་གཉིས་ཚོགས་སྒིབ་གཉིསཔགནསསདསྒྱརསབདབསོམ། འབུངབབཞིའྲ་ཡས་ལ་ཨཾ་ཨཱཿ ཚུ་ཕན་བདུན་བརྗོདབས་བདྭད་རར་གྱུརབ་བསྒོམ། སངསྦྱ་རས་དང་་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས ཤཿ བདུ དཅ་བབས་པསྦ་ཁུངབདུཔ་བྲ་མོལ། སུམ གསུམ དབྱང་སྒེ་ས་ དཔའངིགེནྱི་ཱམསྭ་ཀ ཀི་བཅུད་རི་དང རབྲཐསས་ཅད་ཆེསཁང་བེ པརབྲགསམ། 
ྦ ཤཱ དྡེ་ནས རྣམ་པར ནཱ །ླ དུས་སངསཅུས་ད་ ར་བསྒམ། དེས་བ པད་ཞུ གྱས དཔརྱབུབ་ས། དཔའ་སིགས་པྲ་ བྲསྲནས་སལ ཤུལནས སམདྲ། སྤེལས ནིརང་བཞིིནྲ་གིསྲ་གུབཔ་མེ ༨ 
ྒ རླ དདུནས་ལ སུངས། དམ་བ སཱརབཞན བསཾ། རིལམ་སྒྱ་མ་ལཱདུ་རབསྒོམ འབྱུངབ་ལ་བརྟེན པའུདོ་ཅུངགི་ཡེའུསྲེ་གུ་པའོ།། 2 ་ ཏི 
རྒ་རྐཾ གའ སང་ཞེསབྱགི་བ། །ལས། སས ་པི་བྲད། དུ བགབསསའ་ཤིད་། །ལུསཅྡཾ ྡ་རསྣས་འཛོ འང 
_ གསུངསཔས། ༢ དལས་ལིདབཞིནྲྱི་ད པོ་ཆེརསྤུལཔ འི་ཱངབྲསཾཡསྟམདུཊ སམསནས། དེནས་རཔག་ཡུས་པོའི་པིདབཞིན་བེད་ གེབོ་མཁདག་ལྡོན ིབས་བྱད་ ཏ 





[23 མ་ལོ བོལ 






ལ་དཀལ། སེམས་ལ་ནི་ངབཞི གུབཔམེདཔས་འདད གྲུབཕུའི་པངལ་ལྷནཤྱིས་འཇོ་ དེནས་ལྔདཔརའདོདནདགེ་བའྲི་མྲབབསོ། རིལམྱ་སམཉབུར་ )། ས་ཡ ཞིན་ཧི་རོརབུ་དིན་པྲ་ ཆེརབརབའིལེའུསེ་ པེ 

བློ པོ རར འཆིབ་ཤངོལདུ་ ར་ལོ འཆིབའི་ དུས་ས་ཡྱོབདསུམཆགསུམ་དུ བསོམ། ལས་འདི དང་དཀོན་ཨྦ་རག སུམ་ལ འབྲུ་ན། 

> གིགཚོགསསོག་བྱོད། ཆགཉིུག་ལབཀྱེབཀཔཡ་གྲོགས་བཅི་རིགས་སྲུ་བེདཔ སཅེས། དེ་འིདཔ་སྲི ཚུལབིམསལ་སོ་ སདྲབརཔའི་ལུང་བབཤགས་སྣེམབྱེད། སྔོནའཇུག་གིསེཡས་བཅྩེདསོརུ་འཇུག་བྱེད། དེཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཡིན། བཟོདཔ་སཱཿམཁོན་ཡོདན་བཟོདགསོལབེད། རུན་མེདནཀཆ་ཆགཅིགཙམབ ཅགགཉས འདི་ལབགཅིག་ཡོདཔས་བཟོངཔ་མངོ་ ང༽བར། རར བོདཔེ་ལེན་དྲམ བངབནརངགི་སེམས་ལམ་བདབ་་ 

མེངཔསབྱེཔཔ་ ཡྲིན བཅོནའགུས་དེནམས་བུཔ་ཐུམས་ཅངདགུའ་སྲདང བཅས་པསྙབཔདཔ་ཡན། བསམ་གཏནདང་ཤེས་དབགཉེ ས་འདའ་ ཁགན་ཡོད ད། དནས དཀན་མཚོགགྱིསནསར རམངོ་བྲག་བདྱས །པརྱཧེད། ཡུན་ལག་ 

བདུད་པར་ས་པའྱ་བྱད། བདག་བླུ་རུང བའྲིཡངགཊགས ཅིམ་ལགབ་ ཕག བིན་རླབས ལ། ཤཱོ་ཕཱདབརེདཔའི་གནས་བཞིརམི་བཅེདཔརྦའིནྱསས། བླ་རབྱཏ་གསལ། འཆོ་བའིག གནས་བཞིརམི འི་ཅིད་ 

བཤི བིན་ཤྱཾས་བརླབ་ཏུགསོལ། ཞེསགསོལ་ ལ་བབ ཏབ། དེས་ད དཀདམཇོགསིསནསཔསདི་བདམ་སརག་ཅག་དྲས། དེའདོཟུབསཔདྨའི་ེངཔོགཅིགཏུགྱུརཔའབརྒལ། པྲའབྲེལ་བཞིནཔོ་ཆེདར་བབ་གིས་ ཁྒརནྣཔ་ལ"" 





༄༅ །བུམ་དང་ལི་ངམྱ་ཧྷི་ལ་ཟླམཅདཔ་ར་བྱསམ་ལ། སཱཱ་ཨྱི་མཆོདཔ་དྲེ་ནམསླབོསྨ་བུངས་ནས་དྲག་ལ། ཡནལགབྱདུན་པྱ་བྲ། སྣ་བཞིནགསལ་བ་གདབ། དེནསསྦ་ལོགས་དབྱེན་པར་འབོལ་བའྲི་གདནལ་ལུས་་ ཏཱ 
པ་ རྣམསཱངཆོས་བ དུནནམབསམ་ མདང་ དང་བ དབེས་པ། རང གདཆའ། ཀལ་ཅིགགསརཅིདང་ེབྱེགས པད དེ ལའགྲཔ གཉིས་ལུ བདནག་སོངཔ ཞམ་གཞ ལུ་བཞིས་མཉམ་ 
 པུརབ་ནག ཆུ དབ་ཡྕགས། ཙཱ་ུརབླགགིཅིྱཧབ་སྭངདཱགཏུམ་གསུངས། གཡུན་ཐེགསསྲུརུསརུས་པལནགསམཿམྱབས་པ་ལྗེསྦདབིགཔ་ལེབའི་ཐད་ཀར་ཡོང་ཚཿ་བེང། ཡིག་སྣ་ཆེལ་གཏད། སོ་བདྡདུར་ཤེདུདཙམ་བེད། ། 

པས དེབ འངམིན་བཙཙུཔནྭ་བིདནས་འགྲོ། བསདཔའུངམིནབླསདན་ཡེངསནསུ་འྭགོ། ལྟའི་སུནལར་ཟིམ་བེལྲདྲུབ། དནས་ཤིསཔདེ་ལྟེབའི་ཐདཀརཆརིལཆིལ་བལན་གསུམ་བྱེདཔ་ཡིནག་སུངས། དེནས་་ 
ཐེབ་པར་ དའིཆཤགཔ་ཆཔོའི་ཞཁོཔའི་ཡའེ་གདཔསངག བསྡོལསྐམ དུབས་མ་སྐནས་ལཁརབའ་སྣགསལ་འདིཊམས་ཅད་ལས་གེ་ཨི་དགེ་མིགཡོབའི་ལས་གསུམ་ལས་འབུང་། དོན་མོེས། 

ཏཱ པ་གུནནས་བླངས་པ་ལས་བྱུང་། ,ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞིསྐོངདེའི་རྔབ་བདག་ཏུ་འཛིནཔ་འདི་ཡིན་པས་ངབིན་ནུབ་པ་སེདཔ་གཅིག་ལངབདགཏུབཟུང་ནས་འདིའི་བ་འཛོན་ཤག་འདེབས་བྱེད་བྱེད་དསྲ་ལས་བསགས། ལས་ཟྱིས 


¦ ཀཁོར་བརའ་བམད། ནས།འཁོརབའི་སུག་བསསལ་ལ་ཐུག་པ་སེདཅིངལྲབ འཡིམངོནཔ ཉམས་སྲུསང་། ཆ་འདེལ་ཡངབ་འཛིན་ཤག་འདེབས བྱས་པདེ་རྒྱལསསུགབསྲལ་དུ་སོབབའམ། དགེརྒྱལས་མིདགེ་བརསོངབས་རངས་དང་གི་་” 






འཛིནདང་ཤག་འདེབས་དྲས་པསལ ཡདཀནཀུ་འཇེན་པ་འདིམ་སྲཕསདྲསམ།ཁོ་ བཞིན་དུལ་ོརབར་འཐུམས་པས སམ་འོ་ས་དྭལཝ་དུསགསུམ་་སགཏ །མཁན་རཔ་ལ ཆེས་པར་འཛིནཔའི་འགོངཔོང་བདགྱ་བབ་འདི་ཡེནཿ ཐེ 

ལྭ ཙོམས ཟེ ཤགས ཆད་ལྟ པ་ ག་ཐབས ོ་མའགམསབས་དམ། ཁོརབལས་ཅར་འདེག་གའདདམ་ གངའེ གསལེགས་ལ་ཐོང་དབུག་ལེ རྨྱ ., 
ཡཾ བཤིར་ལི ནལངབསྩུར་ཝདདེ་ཀྲོད། ཤེགས་ཀྱིསབ ཤིག་ལཞེག །གཞན་ཁམས་གསུཌ་ །༣ཁ༣་པའི་སེམ། སཿན་འདྲི་ནམསསྤིནམི ལོང་ལ དྲིན་ཅན་ཙྱི་ཕམ་ཤྭ གར་མ གཿ ཐགསསུལ་རཔལ་སྐྱིནའ བསློན རུང་གི་བདེབདང་དགེབ་ ་་ 

ྒ ཆུ གམསཅནལ་ སཱིན་པདབྲ་དེམ། དེ་ལཱར་སེམས་ཅན་ཕིག །དང་བལནས་སཔསྤརས་པརབསྒོམ། རང་ཡངསིག་ལུགྲབ ལྡནས་ ཡ་དམ་ཡི་ལའིབསྒེམ་བཟུས་གོང་དངམ་ཐུན། དེནས་དཀོན་ ནོ མཆ བནུ བདྱ་བད། ལགབངནཔགུབ་ 
ཧཆུས་པརྱ་ཐེད། བདགགྱིཧུདལ་ཐེགངཿནཔལྩོསཔགིཉགསཔ་ཕྱིན་ཅི་མལགཔ་སྩེབངབིན་གྱིས་བརུབཏུ་གསེལ། ཐཱེཉྩོདབརྗེདཔའི་གནས་བཞིར་ཡི་བརྗེདཔརྱིན་གྱིས་བརླབཊུ་གསེལ། བཅཅིནྲ་ཅིས་བླརབྱཏ་གསེལ། ུས་། 
འཚིབ་དང་གིདུ དུས་སྱཱ་སིདབུགས་ཆདཔའ འདུས་ ཡཱ་སེལ ས་གསལ ལྟ་ཏོག་པ་མེད་པ དཱན་ཀའི་ནམམཁའ་ལླིན་བྲུལ་ བལྐུང་གེཡས་ཅནཐམསཅུང་ུ་ཡང་།དེ་ ༨སཱརཀྱི་ ་དེགཉིས་ཨུངབ་ཞིགས པ་ཡིཞུ། གུདའྲི བཤ དི ༣.) འ་བ བཙམ ཅུ 
ལའ ནས་བའདར་ལངས་སྤདརྫོགས བའི་སྒར་ལྡང་བ ཡིན་ཏེབཙོན་འགྲུས་ཅན་མཐོདཆོས་ལ་སངས རྒྱབ་ཡིན་གསུབཊ། དེངམ་བིནན བརདོའི་ཆོས་ལུསན །ལཱངབ ཡིན་ཏབརདྲགིསཔ ་ཡོལཱ་ ལ་འ་པིཚད་ "རྒོ ངས 









།དོགས་ རྣམ་པཱཱའི་ཚུལ་དུ་ཡོདདེ་པྱམའི་དཔེ་བརྒྱདདངག ཏཱས་སམེདཔར་ཤེསྐན་ །ཱཕེ་ཤེས། འགྲོ་སྭེ། ཆོས་མྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ ཞེས་དངམ རྭ ཏསཆོས་ལ སལ བུ་ 

བེའི རསས སས ི་ོ 
དོ རར ་ ་ གམཐའ་ཐདཔ་ལ་ལཱསན་ སངག གསུངས ལི བདུད ལིའི བྱུད 

 མའི་མྤན་ངག་དགེ་ལེགས་སྦྱུ་རཅིག །མྲད་ལཾ། གེགསསལཔོ་སངབཞུགས་སོ། མུ སམབགནང་ དཔོས ཐ་ །ཐེགཔཆེནཔྲ དསྱོངགི་གེགས སུས་དདག་པངན་ལན། ་ག་ ོ; 

° བྲ་ཆདལམ་དུའ་ངུག ཐལ སལ་འདོད་ཕོགཏུ་ བེམཔ་པི གསུངས། དངཔ་ནིའངིགྟརེན་པས་སིན་བའམ་ལ་བརལ་བ་ སོགསཔ་ལུསནཔྱང་བ ར་སསས བེདམོ་འདེབས་ཆོག། ཤྱེདྲཔ་ཡིནཏེ། འཇུགལས་དངམཚན 

སཱ མངུན་བ བྱུཿབའིདས་སུསག་ུ འཇྲགུམཁནཱབདག འན དཔའ ིདོཔས་འཇིགཉེན་ཤི་བམས ལུས དནཔ་བང་གིས་དོགས་པའི་སུགབསལ་བདག་ལྭལི། ན་བདགཏུ་འཛིན་པ འདུག་ག གཅགསྙམ་ ཧནཔ་སེད། གཱ 

¡ ༧ པནཾ་སྣུགཏུ་ཇུཞམག་དགྟ་འིདཔ་ཡེདགསུངས། ལུསལམེདངཡིམ་ཡིན་གྱིས་གནོདབ་བྱུངབའི་ཡུཊསུངེ་འདིས་སུགཅུབ་ཆུགཞེས་འཇུག་ཁྱེད་འདི་ལདགའ་ནད་ལྟ་ཁྱེར། མགོ 








པྭ་སེལ་བླརམས་བཀའ་དྲིནཆེདྲག་འདུལ་པོགས་པ་ཡིན། འདྲེའདུལ་དྲགས་པ་ཡིནཔས་འཇིགཏཉེན་གྱི་ལྣ་འདྲེ་མི་གསུམ་སྲིདདུ་བཅདཱཧཱས་འགོང་བོཅི་བརླག་ལཐེད་སྟིང་ཚེམ་འགལ་བཞེདདོ་ 


(_འ ༽༦ ཁུ དྲོ ༥ ༨ ༩༧ '/ད།། ཏོ ༡༤ ་ ལས་ཏཱི་ ཚདང་་ ྦ 

སེམས སུགབསལ་སྲགས་མཱ་མཁོབདང་བརཆདུང་ཡང་ཁེདརངག་བདུགཏུ་འཇོན་པས་ལནཔ་ཡིན་པས་དངུད་ཡང་བདག་འཛིནམ་སངསནབར་ཆད་དངུང་འབུདབས་འ རར སྔངོགས་པམས་ཆད་་ 

༢༤ ཆེ འཇུགཔ་ལན། བཞི་པ་ནིའདལ་ཕུན་བཏུགས་པས་ཕུནན་ཅེཅམ་པའཕྲནུ་གཅིག་བཏགས། དེས་འབང་བལསརང་མ་སོང་བས་འདེ་ 

༨ བརླགཏུ་འཛག་དགོས་པ་ཡིན་པ་ལ་མེམཁོབྱ་བང་བ་དེགོ་བཅད་བམའི་བེན་ རུབས་ཕེན་བཀའ་ འི ད །ཐེག་པ་ཆེན་ 
བའུགནས་བཞྲོད། མའགནོད་པདག་པོབང་བདང་། 
སཿ ནན་པོའི་བཱོ་སཱོངགི་ཊོགས་པྱིན་ཅི་མ་ལག་བྭསེབརདྱིན་ཀིས་བླདབ། 
ནས་ཆོས་སྙེཔཡ་གཏོངཡ་ གུལ་ནས་ཁྱངདེ་ལཱརབྱའོ། །རངགསབསདནམསབསགས་ནས་ཀྲངའགཔ་ཆེན་ 


བདག་གིསངདྲ་ད་ལ་ཉིདྲད་རིལྷ་ཧིས་སྦིནལ་བདག་ནྲི་བལ་ཅིག་བླ་རྲག་ཏྱ་རུག་ཅིག་སམདུལྦ་པ་དྭ རཱ །། དེས་འཁོ་ 
དུ་འཇུགདཔས་ ཀུམའབུན་ རྨ དིན་ཆེདདུང་ཡང་མིམཁོབ་ཐམས་ཅུང་འདིའི་ཐོག་ཏྲ་ོང་ལ་ཐུལྱ་ཧིས་བླནགཏུརཱགཅག་སྐམདུ་འདེད་ཐོགཅུྱེདཔ་ཡིན། 
ཕའ་ཀླུ་ཧཱང་། མ་འོངས་ པའིའགལྦ་ཆེན་སོངབ་ལ་གསུམ་ཧེ། པཱོ་ཡཱཾངབ རྔེང་པའ་གནས་བཞེ། འཆེབའདུསྲ་ཀྲ་གནད་གཙོདབརདོདང་མའི་མངལདང་གྱེ་བཡྱི་མའོ། འཚོརབའི་གནས་བཞིན། མཾ 
མིམདིནཆདང།འཐུའགལྲིདཚྲདགབདང་ ཉོ བས་བྲདགཔ་སྱས་པའོ ངོའི་གཉེན་པེབསེནཔ་ནི། བམ་དངདཀོན་མཆོག་ལ་མཆོང་གདུལ་ནས་བདག་གྱི་ཧུདལབགཔ་ཆེན་པའི་ 

ུགསེལ། བརྗེདཔའིགནས་བཞིརཔི་བརྗེདཔ་དང་། འཆོརབའི་གནས་བཞིརམའཆོར་བརྱ་དནྡ་གིས་བླརབཏུ་གསོལ། དེ་ ངལ 


༨ 


128 


¬ པའིོ་མུང་བདག་གྱི་ཆུད་ལ་སེ་བརྒུགཔཅིག །བརྗེདཔར་མི་བརེདཔ་དང། འཆོོརབའི་གནས་བཞིརསི་འཚོརབརྒྱགརཅིག་ཅེས་སྨོནལམ་བཏབ། སེམསཅནྭི་མཐ་ིབསོདནམསཆིས་ཀང་། 
ཧསད པའཅོ་དགངཔ་འནགུརངོ། ། ཧག 


།ཾ ེ་ལ་མབ་མས་ པ ། 
པྲཉར་པོ། །ཐེག་པྲ་ཆེན་པོའྱིདོ་པཱོང་ཉམསསུ་ལེན་པའི་ཐགཆོད་བཞིནི་ལམགཅིག་ཆད། འདྲནམ་གཅིག་དིལ། ཉོག་པ་འབུཔའཇོམས། གཉེན་པ་བཅོམདེགྱ་ བ་ཡིནགསུང གཅིག་ཚིད་ཡིན་ཏེས་ལམའང་“ ཧོང 
མེ ཱུ །འཇིན་ཤས་སོུཆ་ཡུབ། །འདི་དེའིངབླ་རགནདརིངསངསྦ་ར། སང་བླ་ར་གནས་ངསངུསྤུ་ཧ། འདིམ་བླ་མགནསདསྤ་རས་མེད། འདིབླརགན་ནམ་བླནག་ཅརསཔསཔ་ཕིནགདུངངེ །།འདུནམ་གཅོག ་ ཏྱ 
།འདཱིལ་ཡིནཏོ་འགྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་གི་སྙེདལམཏི་བྱེད་ཀྱང་བདུག་འཛིནཅི་བམག་དངསེམས་ཅུན་ལ་ཕུན་ཅི་ཐོགས་ལས་མེད། གཞུན་ཙཾ་འདྲུནམམང་པྱོ་བརྒྱུ་མེདགྲསཔས། རུགཔ་འབུརའཇྲོམ་བྱབ་ལེནཏེ། ཁ་གྷཏོགཔ་་་ ཏྱི་ 
པཱང་ཟའ་ཏ རྟེག་པ་སྲངམཾ རྒཾས ལམྤ་དྲུ་ཏེར་བ་ཡྲེན ཆསྲ་སྲའ་ ཏོ ཚངས་པ་འའི་ ང་པྤོ་ུང་དུ་གཅག་ བས་དམཐག་འཇམསདགས་པ་ དེམ་བཅོམན་ཆེ་སེས ནས་ལོ གང་ཧྭེ། དང་པོ་ཉྷན ཨོངས་པ་སྣེ སྒམ་་ 2 ྦ 


ཧཱཿ ཐུག ཉུགཏནཔོ་གསྐནབ་ཅམ་ཆིས་ལགའ བཨ་ལོ་ཞོབས་སེ་སངགདང་། ྩོག་པདྲེལསགེངས་ལེང་གཏུ། ནགགངན་གནས། འགག་ན་གངདུ་འགག་བལྟས་པསུ་མངྲ་བཞིནམེདཔར་ཤེས་པརབྱས་ནས་སྲར་འདྲིས་ཀྱི་ 


ཱ མི་དང་འཕྲདཔ་བཞིན་དུངངབ ཞིནམེདཔཔལམ་དྲ་བེརབ་ཡི ནྣགསུངས། ཡང་རོཚན་གྱི་བད་བ་བ་བབ་པབ ཞིནངུ་ ངཔ་ཉིདདྲ་བཏངབ ཡན། གཉེནཔོ་བཅོས་བ རྡེགྲབ་ཡ ནཏེཉོནཡོས པ་སྙེསམ་ཐག་ཏུ་གཉེན་པ་གངལ གང་ཕན་། ོ་ 





129 གཡག 


ཅཾསཕགམགོརེལ་གྱངན་རརའི་རུལ་དབསོམགྲསུངས། ཐེ གཔཆེནཔོའི་ོ་ས མཐམོམ་པལ་གཞུནདབསྟུན་ཛལ་གསུམ་། མེདྭསཱལ། འཕདགཞོལ། ཇྗེསསྟགས་བུགྲསངས། དང་པོནི། དཔེརནསོག་པོརགའཇུལ་བ་་་ 
| ེ། དང་པོཐབས་ བྱེད ོགས་ བྲསབས་པས་ གླབབའིདས `; ཡཱརཧབ ཨགྲིལསབདེའ བ་པའོ དེབ་ཞིནདུ་ཉོནམོངས་པ་འདོད་ཆགས་ལ ལ་སེགས གྲསགརེདེརས་རམ་ 

, སྤུལ་ནས་ཡོངབའི་པེལ ཟློག་ནས་བཏང་། བློ་ལུང་ གཔའ་དང་བ ས་པས་གཉེནཔ་ཉོནཡོངས་པྱ་སེས ཡཔའི་དུསྲསུ་གཉེན་པོས་ཏེནབུབནས་འོངས་ཉོན་མངས་བའི་དབང་དྲཔི་འྲག། ། དེ་བཞིན - 
£ ཤཱསཱབསན་གཉེན་ཕོས་རྒྱེན་མི་ཐུབ་ཞོཿ ཤེལ་བ དབད་དྲ་བ་ཡིན་གྲ་སུངས། ཡདགཞོསའུབཡན གཉིས ུ་བཟ་ཕྱལ། ངེ དེབ ནཏཱཤོན་ལོངས་པའདི་ཡངདང་བནས་ཆེབ་མི་སྟེ། དངཔོ་དསྦ་རུང་ངུགཅིག་ ` 
@ སྩེསམ་ཐགཏུ་བྱོདསུ་ཡེན་བྱས་ སཡུག་སྭེབུ་ནག་ནས་བཏུང་ ན་ཉོན་མོངས་་པའི་དབངི་ ། ནས་འོང་། དེངས་མམ་བོགནངའཆེལསོངནསདནས་གཞེནཔ་རུངགིས་མི་བབབས་༡ོད་་ སབ རེ 
ཐིགཏུཔགམགོའི་འགདནལཆརའི་རུལ་ད བ་བཟེག་ནས་བཏང་ངོ། ། །རྗེས་སྙ ་ ༢༤༨༣ །ཨ་ཙམ་ཁོདའདབའི་འཁོསྦརུད་ , 
སྭམདུ་རྗེས་སཱགས་པ་ ཡིན། གཞན་ཡང་ ན་མེངས་པ ཅེས་པ པ་ནའོ་ཁོད་འདི་ཙུགྱབས་ པསའ མབདའལྩ་བནས་པ་ ཡིན། ྫ་ ནས་འག་དབ གོནས་བཏང་བཡིནགའ གས དྭཏཱཧཱད་ ལམེདསལ། ` | 







ཤནནདགལོ་ ཤགཡི་ནགྲསུབས། 
གནསན་གངནག སུ འགུ 
དྲ གབྲས་ཇེཆེལ་འགེ་ 





ནཆོས་འདིལ་ 


དགའ འགག 


་ཡེན་མིྱ་མའདནཔ། ུ་བནསའཇསཔས 
'ལརའདུག་བལས 
༣༡ པཔ ༥ ལུགགྲསལ་ཐམ ༣གབ་ཉུསཔས་རང་བཞིན་མེདཔར། 


ི་་ལལདག་དོམ། མཇུག་ལཆསྐ་སུགས་བབ་ཡིནགྲསཔས། ོ་གིནཔདོནདི་སངས་ པ་གྲེདུ་པྭསང གྲུམ་ལིནགསུངས། སྲུངས་པ་ནི་རང་ལནཚ་བྱང་བའི་ཇུས་འཇིག་རྟེན་ནན་  ” 


ིདྲ་ ཆམཧེསོངབར་ ཕྲ ས་ལ དེའི་པང་དྲྭ་།ནྲིས་ གཞུག་པ་ ནག ༥ 
དུལྙན་ཁྱེས་ རྒ ཡིན་གསུངས། ཐེག་པཆེན་པོའི་བློ་སློང་གེགན སྨེ 


ཅགསམ་དཔྲནཔ་དེ། སཱེ། སེམས་ཅན ཡུག་བསལ་རང་ལ ངས་པ་ལཱན། བསྩེད་པཞི་གངན་་ 


དེངྱིརུང་ཛེ་ རུང་ལ ཡལ།ཏེ་་ 


བནི་གངན་ སྭས་ཅནང 
ས་བའི ཁིང ཡིད་ཀྱི ་བགནུནིན། $ པས ཕུང སིལ { གཅིག་པུར་སོདནཧོ ཉགྲོགས་ 


སྣ ཨི་དང ན་ཡན་ ༤ སམཔདེལགཤེས་ཡིནབདདེམེསན་གངཤ རྣན” 
སྩིད་ཤ།བ་གནན་ འི ས་འདི ཕབྲུ་གཅིག་མེདན་སྙག་བསྲལ་བྱངབ་དངང་ལ་འདིའུ 
༡ཛིན་པ་འདི་ཡེན་ཏེ། ཁྱོདཔུས་ལ་བདགཏུ་ འརིནཔས་ལནཔ་པིཏཏ་ཝུགཔ སྡགབསལ་རྱིརྒྱ་རྐེན་” 


1 གོ་འ 


ཀིད ཀ༽། ཡོང་དོན་མེངཔ་ལྔའོད་དང་གིས་བདག་ཏུ་བྲཟུངབས་ལན་པ་ཡིན། སྟིངརིམ། བདྲགཏུམ་་" 
ན་བཙུགནམདའཡིའཕོག །ཐོམ་བཅིགསནུ་མིའབད། དཔེ་དེབ་ཞིན་ཏབདགུཏུམབྲ་བུག་བསལ་ལོངདོན་མེདཔ་ོད་ངགིས་བདུག་ཏུབ་ཟུངབས་ལནཔ་ཡིན། སྟི །མེདན་གཅིག་བུང་ 
[ོགས་པྲས་ལན། འབྲེན་མ་གཙུགནམདའམིའཕོག །ཐོམ་བྱིཤསྲབམི་འབབ། དཔེང ག་གས་ཤིད་འབྲོའི་དྲག་གྐ་མཇངག འུད་ཡེན། གཡིགབུང་ཤདདསའིགས་བིདཏེཚོད་འ སེབ་གཟིག་སེདནགངགདྲང 
ངོགས་པས་ལན། འབེཿ གམ ཁའ་གངཔ་། སུག་བསྔལ་ཡ ཡིས སྐམུདྷཱ་བས པས་བ སའརངབགྱག་ལོདཙ འི འགྲོ་བའི་ཕུབ། བསལ་བསེོང། ཆབ གྲུ ་ ངག སི་དཔསསེམས་ཅན་ནམང གྱི 
འབགལྱུགཏེ་བང་རལདདཔའབོ་ཉང་འདོད། ཁིར དན་ཁདཔར་འཛོ་འདོམསའོབས་ངས་འདིའཇུབ་གཅིག ལངབའི་སེམས་ཅའདྲིཔས་ཅི་ཡངབཟིནཔ་མོདིདཿན་ཤ་དག དབས་སེལས་ཅན་ནམས་ཅི 
འདུགཡྲ་ཚུགས་ཏ་བངཔརསདནཕིརའྲགོ་སིང ༨༽། ངཡོང་གང་ལེགས་ལ་ཐོང་། ཇཛྭ་གས་ལགས་ཁཐོང་སམྲདའེ ༥ ཚྱོང་ཙན་ཊེ ཐུང་མཚན་བུཔལ་ཆབ་ཡནཔས་གཅག་པར་ཚདན་ཅུལ ས་སག 
£= ི དབྲཟང་བྲས བྱྲསཊ་ པ གཔ་ཡིན་པས་གང་ བ། ༩ ཌ གོ ཀྲི ཌཱ འཔསྐོམས་པསའ་ རོགཏག < ནཐ དབ ༤༽ ༦ ྦ ༤༣༣ ས་བྱ་ལ་ལ་ནས་པང་བ ཡན་པ་འ ཚུ 
4 ལུབ་ག།ུ འེ ཐེ འིན རའ ཡོ། དག ༡ས་ཕརབ ཚུརབླུགཏུཔཾཾ་ སསད ཡ་ག དྲངའཆ་བ་གཅག་ཡན ༩ལིལང་ནག་ངས་བྱུ་ ཐོབ་པརྱ་བྲས་པ་ལ་ཚད་མེད་། སྤནའདི་ 
ད་བ ་གྲ་ས་པན།། རང་ག་བདངཔ།སམས་ཅན་ལ་ འངམ་མཀ། འདསང་ལ་འའིབསྲངག་བགཅག་བེད་ ་ཐོབལ་འདེ། ས་པས་ཕནན་དྲས་ཕན་ཆད་ནདབ།ཡགཟབ་པརྩབ་ ཡན 

གཡོག་ཡིནཏྣེབློ་ས འདིམེད་ནན་ཚཇི་ལར་ ངཙནནད་གཡགགུན་ལའངའ་མག། ཉུམ་བཟུངན་ནཚ་ཡོངདྡོན་མད། ཁྱོཾདལ་ཤདགཡོགྱ་བས་པས་ཕནན་དྭས་ | པ 

བ། ལ་ད བདའདྲི་མེད་ནན་ཿ ལི ངགི་བདག་ཏུ་བྲ བུང་བས།་ལནཔ་ཡིན། པབདཀ།6ལ་བྲབངནའ ༽ ། ། ( ྒ 

འདི་ཡོད་ཙན།ྱདདབ་སུསྦ་ཀངན ཤན་ཧོད་དང་།བདད།ུ་བསུ་བས་འདང་ཞ། དདག་ཏུལ་བཅུ་དའང ་ད་\ ང་།་ཤ༽ །དག་ཕན་ནདའ་པ 









2 གོབ 


རུཀུན་སངས 


།མའསྱ་འམེད། རིམ་ ་གའདིམ་བསྱབ་བམེད། དདབུས་པལྭ་།གམ་ལུས་བཡེདདའའརབ ལས་ཐརམ་ཐར་དངེསྤ་བུལྱ་གིས་བླ་ 
རྒྱས་ཐོབ་མིིསིདྲགསུངས། ད་བོད གིཡུས་བདྲག་ཏུབ ཟུངབས་ལནཔ་ཡིན་སྐམ་དུ་བསློམ་སབས་གཞན་ལང་རྒྱལ་བསྙེད་པམེད་པརའགྲེ་བ། 


ཉརྩུགཅིག་སྙིང་ཚེམ་མོ།  །བདག་འ འཛིན་འདིཅིབླ་མག་ལྔཐོང་། 
ནཔསནན་ནང་ ཡོགྱ་བས་པ་འི ནགསུངས། ཐིག་པ་ཆེན་ ་ 


་། གནིང །དུ བབུངནཚོགས་སུབཔ། །ལུས་ག་གྱུམབྲ ཆབ་འིན། ། །འོངགསལ་སེམསལ འཁྲོ་འོང་ལི ཐུབག་རུས་། སས། དང་ ལ་གཉིས 


རིམནསྭ་བངབ་དང་། ཚེམནས་བདབའོ། དངཔནི། ཕ་མཉེུའ 


ལུམ སེ པོངས ངོ པོསསུགས་དང་ཇས 


ཐུག་བྲསལ་ཐམས ཅང་ པརླུགུ་ཅིག །སག་བདྔལ་དེམསཅདྱཧ ནཆདཔའྒྱག 


ཅགསམ་དྲ་སྒོས། གཉིས) 


འཾསྣུག་ཐྲསལབམས་ཅང་བདུག །ཀསཱིནབ་རགྱ་པལ་སུག་བསྔལངེ་བྲམསཅད: :ཆད་པ་ྱར་ཅིག དྲེནས་ཡྲི་པགསངའགྲོ་ལམ་ཡིན་ལྷ་དངཡི་ཐམསཅད་བྱི་དང་བའོ། །ད་ ན། 
རསརདགད]ྲེྲེྲེྣཾེེདར་ ནར ཅིག །དམས་དབལག་ཅཔད་འདའ། ལཱན་སྲུགྲ་ ཅད ཀང་བའོ། །དགེ་བ། :། 


ིསའ་ལ་ཉེནནས་ཉདམབའགཡ་ར སཱོཾཿསཱགས་བཏབནས་སྒྱམ་སྤལ་པསྣ། ཚོགས་བྱེདཔ་གཅིག་སྣང་ཡང་བདེན་པརཡིའི 


ཛན་སཱདའཉེདཀེ 


༠༧༢༤ 


། ལུའོ 


སྐོར 


བ། 
ྭ 


རོ 





། དགཔ དདྲབལབ ༨བཙམ་ བོ་དེམཚོན་བའི་དོན་རངགི ཆོན་ནས་བ མས་པས ཡཱང་ཡརངབཞིནམེད་པར་བ དགྲ་བགྲྭ་ཆ་དངའད་ དབགཅོང་རོང ག་པོ་ ། 
¬ བཀ་ཆདལས་རིངབ་མབིྲིགན། ས་དཔལ་བ དོའོ འཿ འདེབས། ཡ་ ཉོནནསུ་བོ། བསྲ སུང་རང་བཞིམེ བ་ཤ ར་བ འབག ཤདཔའྲི དྲེབ སྨཾབསནུས དགཔ . 
ཀྐ 4 རཱཧཾཧཱདཔདམེདུཔའ་བསོམ། སཱང་བར་བ ཁིན་མེདཔརབ ། མོ་གསལསེབསལ་ འངྲ་ལཾ དབྱ་བའདགསལ་ སྤེལས་ལ་འ སངྱབམེད། འདྲི གྲནས་བ་བྲ་པེང། ཙིག གགྭ་ཱནཱས་གསུཿ མདང་པྲལ་བཿ 

7 £ ས་སྙདཔཀས་མཁུལ་ཉདེ་དལས་སྱལ་འདྲུ། བགྲ་བགཆདངའདྲ། སེམས་བ དཔསརངབ་ཞིན་མེདཔའ་ ཙཱནགྱིས་འཇོག་པ་ཡིནགསུངས། དཔལམ་མམཇདནས བྱརདཔའི རེ འགདམས་ 
6 པདགེལགྲས་ན སུ བདུནལུ་ལགསུ་སེ །ནམོ་གྲུར། ` དུས་གསུམས“༔5ྱས་ཀུན་གྱི་ལམགྱི་མཆོག །བྱམསདང་སྟིང་རྔེ་སྭོང་བཟུང་འཇུག་པ། །བདག་གཞནམཉམ་ཉིད་བདེ་སག 
| གབྲང་ཨུ།པའ། རི །དན་ངམ ཱོང་ཉིདབཔག་གཞུན་ ཉམ་པ་ཉདྲ། །དྲག་གཞིན་མིདཔརན། བ་བསམ །གངལ་སྙེསན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱེདཕ། །དབུ་བསྟན་ 
ྦ ཝེདཔརབབམའིགུངབཞིནི། །དེལ་འད དཆས་ཤང་བ།བྱརདཔྲ་བམ་བྱཧདཔའི རྒྱས་དང་། བྱིན་་རླབ སའཛུག་པརྩབ་ འི བླམའི་རྣལ་འཐ འབྱོརབསྒོམཔ་དང་། སམསཿཅནལཛཾམས་པ་བཤམ པདང་། 






༡ ༄༅། འཕུལ་འཁོགསམཧིསྨོནས་སེངྗངབསོ་བདང་། ནའུདུགགི་སྐེམས་ག ངོསདཔ་དང་། འགལ་རེནལམདྷཱ་བཱབ་དང་། དམིགསབས་ལུཿནལ་ཕུརཱཚུགས་སུབསྡོམ་པ་དང་བཅུན། ཌཱུ 
ཀཀ བ་ག གླ གློ་ག་་ལོ་ོ་་་་་་་ླ། 
པག ཞྲིག་དྲོ། རྒྱམཁར་དྲེབ། རིན་ཆེན་བགདམདབ། དབད ་ བུདྱ་དུབ་དཔལ། བ ངཾ། ཞྭཡུགས། བྲ་ བུ་དང དཞྲད།དེས་ཤེས་འབབསོདནམས་ལ། ངེསབཿ ཙགུས་ལི། ་ལ། 

དུ སྭ གལ། དྡོ འི་ས་དཔལ་པ། དེ དས ང་བྣལ། དེས་པ །ཆོས་རྔེརྒྱལ་བ་བཟང་པོ། པ་ལ། འསྦ་རསྔངབ སོད་ནམསརན་ཆེན་ལ། དེས་གཞོནཧྲུཧྱལམ ཆོག་ལ། དེས་བདག་ ¡ 
།གཉིས་པཱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྱིབུམའེ རྣལ བསོམ་པ ཱིསེམསྦདུཡསཿདའངདོད དབངརུ་ བསེམས་བྱསེདཔའིཔཤས་ད བཅབ པད་བའི་སེངདུབསྒོམས་ལྲ། དེའི་ཐུགསཀ་་ 
འབྲེལ་ཡོད་ཚད་ ཕོག །ཙུར་འདུས་བམ་ལབམ། དེབ ཞིནབྱུད་པའི ླམད༨ དམ་ཁལཚོག ཨདྲང་སངསྦྱཆས་དངྱ་བདྨ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདབསསལྲ་བམ་ལུབསྟིམ། དེནས་ལང པལངོས་་་ 


ཝོག ལོལ 


ཌྷ ནུས །འོདཟེབའྲོས་ཏངས། 
ཚི སཱོདདུས་གསུམ་གྱི་དགེ བཟམས་ཅདྭབམལ་ཕུལ་ལ་ཡོས་གུས ཅུ་བྱབ། བྱམས་ག ིད་ལསྭའབརཿདྩཧབརྱི་ཅསབ་བཏགསལ། ཞེས་གསོལ་བྲ་དགུགདབབོ། བམའིན་པ འཕྱོན་བསྒོམ པཚརབའི་ ¿ 





བས་ཤིག་དྲ་དམས་ལྭ་བྲམས་པ་བསོམ་པགསུམ དངཔོོ་པང་ འིམམང་ དུབསམས་ལཱ། ༣ དསབདག་དཔྱལ་ོཉིདམསསམབའི་རོའཐོ་བསེའེ་སལ་བཞགཔས་ཤིན༔ ཆེསྙ། དེནསླ་བབ་དགུའམ་ 
སིགས གིབ བསས་ར། ལེག བོུ བའི ེས་་བཤགངས་ི།ོབ་ད་ 
༨ ཕཱོརབས་ཀྱདབལ་གནོདཔའི་སྤོངདལམ་ཐམས་ཅད་པང། བཅསནསྤ་ཀྱསཆོགས་གཅིག་དང་གཉེརམ་སཔགཔལས་མེདཅིངསེ་གལ་གཅིག་བཞག་ན བཆིབལས་སྩོངསེ་ཤའཿ ཤནམི་གཙང་བསགྲབསིས་ཁའི་བདབསོད་ འ 
༦ སེབསྱེསཕྱ སྭ་ཏེ་ཅུང་བདཆེ་དསང་སྭེ བསྐུ འགིས་ཟུ་ཤེས་པ་དཔཕམའྲིལཅིནས་མུས་ཏའབོད་ཤེས་པདང་། གྲོག་ལེ་ཙམ་ཤས་པ་ལ པལ་དགའ་བྱ་བས་ཤིདམ ཡངགྲི་ལུས་བས་ཀྱཿ ༡ྱང་གཅེས པརབཟུང། བུའི་ཆེདངུ་ཡྱིད་པུ ཕཱག་གཏམ་་ 

% རྒསུས་ཡམ་ལྟེས་པར་བསྙངས། སྙནཔའི་མིངནས་བོས། བྱམས་པ ལྟས། ཆེརསྩེསནས་གཞན་༢ ླེ་བ་ཡུལཁཙམ་ལ་ངོནགལགའ བྱ་མེགསཱུས་བསགསཔ་ཐམས་ཅདྭབུ་ལ་ཕོངས་པེདཔརཔཱནུ། བུའི" 
ྦ ཆེངདྲསྲེལགགཏམ་གདེམ་གིས་བང། ༨འགུས་པ བ་རོངད་འཇིག་ཉེནཔ འྲ་ཕུནསུ། སྲ ཚོགས་བྲལའཁོརལ། ཧྲུ སྩྱརཔའིལུས་ལ་བཀོང་ཀྱཔཆེསསྟམ་པ་ཡུ་སྙེ། འཇག ཏེན་ལས་འདས་བའ་དབངང་བ ཞས་སྦྱ་རས། ཤེ་བདེབ། ལ་` 
བཀོདྱ་ཁུངབུ ལཅེས་སྐམ་བམ ཡདཔབ་བྱས། དྭེལུ་བྱརེ་བའི་སེམས་འི ཙསབྱསངས། བྱམས་བ འིམིག་གིས་བལས། སྙན་བའིཆགགིས་ཐོ གཔས། སྟིངགིུམབུཏིཕས་བལྟབུབརྩངས། རང་ ད་པའི ཟས་གསྐནོར 









| | ༄༅། ཐམསཅདྲབལ་ཡོག་ཅིངརངབས་གཅས་པྲ་བཟུང་། 


འབུལ འབོར་བཅས་ཏྲེ་སིང་ཇེ་བསྐོན། 
བཏུ་ཚོ་བ། མནངམེདད། 2 རྐི་དང་ དབོ་ནམག་ལ ཡོན་པའོ། 


།ཐམས་ཅདབ ཞྲགགཅིགསེདྱ་ཀངའོ་མི་བདེབརྱབས། བོགསསབཏགསགོད ནོདཔ་ས་ཚོགསནས་བསལ་བའི་དེན་ཅནའདིབདགལདེ་་འིག་དྲེནཆེ་་སྐམ་དུ་་ 
ཤྲ ཚི གནས་མཆིམ་ཕུ དབའཝ་ཞུས་ཧིབ་སཱ་ངཔ ང་ཇུབསམ། མ་འདུལདདཔ། གིསངི་།བསནས ཕན་གདགསྣསམ་བསམ། མའའི་ངིལ༣ས འིད ཝྔནབདའུརསསྡདབསཔ། 

བསམ། དདས་ཡལ་མིིཡམཚོས་ལེབསྐམ། དབཞིནདུཆིགགིས་མཐོངབའི་སེམསནཐམས་ཅད་ལབསཔ། 
ཟོ ཐུགསབྱུང་ནརིགས་དྲུགརོར་ལམ་ སྐེས ༽ གོ། །བདག་འཁོར་བྲཤོག་མམེདཔནས དྭལའི་བ 
༣ གུཏྒལ། བརྐབ་གདུས་གུངས་སེས་ལང་པའ འུ ཞུ །མ་ཡིན ཡིན་པ་ལ་ལེན་པརཔྲགམ་པ་ 


ཚེ 
ྐ་ཞི་གསི 


རྣངལབམས་པས་སམསཿན་བིམ་བས་པ་ཡདྲ་གངས་ཡེད་ལ། མདྦོལང་ལ་ཨ་ལས། 
བམམསཅནཐམས་ཅདལྷ་རབའིམ་བཞིནདིནཆེ། ྐདམ་བ་སོལ། 
ལྲས། ཧུའབད 


ཚདྱ་ལ་བྱཧ་དནེ། ཡངསོས། ཐགནག །བསྣསའ 
ཁངཔ་མེ་འདརབ་སུམའམ་དུབ ཡུགས ་ག་་ི་ོསའཐིགས་པལ 


དེབཞིནདུ་མཆེདྲ་སོགས་བ བའ་ཚངལ 
དེནས་ནམ་མུཁས་ཁུབ་ཚུད་གིསམསཅན་འྭགབའིགས་དུག་གི་སེམས་ཅནཐུམསཅད་པྲ་བསྡོལ། བྱམས་པྲའི་་ 
0. འཐུག ཐའ་རྒྱ་གུག ཅིག 
བཞཔ དྲ་ུས་དག་ དབ སུམ་ 

པོ། ཚབ། 


ཀཀ ་ 


137 གོ བོ ྦ 





མེངཔ་ཡོང་ཅིང། གང་དྭཔལབ རྤ བུརརོལ་བཿན། །སྤུརུ་ཟེརབ། ཤྲོབམབ། ཀྱི་ཐུད་ཟེརབ། ༩ ཨྤ༧ྤལ་ལུརགས་པ། བླད་།གས་བ། པྨ་ཆེནཔོ། ཤས་པ་སྲེགང་བའི་དམལབལ་ཕུག་ 
མེདཔ་ཡང་ཅིང། དྲར ི་ོ ར་སི མ་བཀིན་དུ ངྲུམའདིས པ བསུའ་བབོདབྲག་འདུབརོདཞདངདེ་ "༥ 
22 སྤམ་ངུང་སམ། པའདིནམས་ལས་དབསགས་པས་སགབསལ་འདི་ལྟབུདཔགམེདཔྱེདབ་ཧྟི ལྟང་རང། བུག་བསུལ་ལུསངི་ལྟརབྱུསྲ་ན་གྲོལ་བརའགྲུརསྙམ་དུ་བར་མ་ ཤིངན་རིམཉལ་ཧོའ། ཉལ་ལ་སྙོམ། ལུས་ཀྱི་འྭབུལ་འཁོ་འྲི་བལ། 
ཧར མོ ཉསའཝམ་པལ་སུད། གྲུ་མོ་གཉིས་བརླལ་བཅུག། ཡུས་ཅོག་པུརམགོ་བོ་བཀུག །རོའུམ་བྲསས་ལ་དགཏུངའི་ །ཨ་མ་ཨ་མ་ཞེས་འདན་པ ཁགི་འྲབ་སའཁརརོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡི ཤུགས་ལ ཡངྱཔིའླི་རེང་ པཤལ་མངཔའི་ 
བསང ལང་པའ འིལྟོས་ཅམ། ཁཁབ་མིགྱྭ་ཙམ། མགྲིནཔ་འཇ 





བདབས ཤོས་མིག་གིསྤ་ཀང་ཆི་མཐོདངོ་། ཐོང་ཡངྨ་གྲ་ཁག་དང་གསུབ་མེ་འདགསལ་སོགས་པའི་སོང་ནསབཟར་མི་བཅབ་བའོ། _ །ཞང། ྦ 
ཙམ། རྐངལག་འཇག་མཉུམ་དྲུཧུདཔས་བས་བརམི་ཤོང། ཤོང་ཡངམགྲིན་པནས་མི་ཐརལོ་ཁེངས་ ན་ཀང་ལགསུས སིཟིགཔལ་སོལས་ སུག་བསྔལ་དབག་དྱ་མེད་པ་ཡོད། ས་མི ས་བཔ དའུ ཅི ྦ 
གྲཕུབ ཨིམ་མུར་དང་ 'ལུགས་ཀྱེ་ྲོདྲུམ་འབརང་ང དངཐལ་བརསོངྐདས་སྣག་བསལ་བཀདམིགསཔ་པར་བཞིན་མངྡརེ་བྲ་ཤས། ཧུདགྭོ་ཧིངསན་ཀནས་བྲ་ནམས་ལ་སྣུག སག་བསལ་བསམ གྱིད། མི་ཁྱབཔ་ཡེདཔརགསུ སུངས་ལརངགིས་ 





མཐོང མས་ལ་ཡངམ་ཤི་བྲ་ པརལགཔ་འཇུག་པྱ་བ་་ ་དང་གྲཿཧགྲ བནགཅིགགིས་གཅྲིགམ 
གོས་པ བྲུན མུགིཁགསང་ལབ་ དཔབ་དངག་ ཐཟནགཅིགགས་གེགཡ ཤིབར་ཟབ་དང། ཧོན་ག ༢ ཡལུ་དམིགསུ་ལྷ་ཅིངཆེསུརབཞིན་ཅུབྷསོམོ། །ལེ་ལ་་ 

ཡངྱསྒྲེ་ཧནའྱརའི་སཱག་བསྔལ་དང་། མེདཔ་དཙལ་རྱཾསམཾ་རཱེད། ཡོ་པབྲསསིས་རྡིད། བྱམསཔ་དངབྲལ་བའིདུཉྨབ། སངབ་དུདྲཔདཔའི་ཕུགབ་སལ། དྲམི་སེརབྱཅག་ངནྲ་དག་འདྲུལ་ལསོགས་པ། མེད་་ 
ྦ ཟླ ཐབསྲལ པག དྲད མ་དྲགགསདངདགིབ་ སོགས པའི་སགབསལདུཔགླ་ལེདཔདངགཞུད་ཡངཆའ དེ སེགཔ་ཤུདྲ་ཅུདཔབཟངིམས དུར ཙིབ ཨུ ཐགངན་ ད པ་འགོས་མེདཔ་འངི འད་་ 
¥ ཡིབོ་བའིདབ་བྱས་པད དང་། ལུའགུའ་ཤིས་ལ ཏམྨཱ་༨ཙམ་ལས་ལོངས། དྭཞནམེདཔ་ལབིགས་པའི་སུག་བལ་ དཔག་ཏུམ ཡདཔསདྲེ་ནམསུ་ལ་ དམིགཔ་པསསརབཞིནྷནིང་ བླསོསལོ། །དྡེརལསྭཱ་སྲི་ཚྲ་ཚད་་ 
༢ ལུས་ཚད་ནམས ཨམངོན་པནསབ་ཤདཔ་འྭ ཤེསཔཤའི །མད་ན་སེམསཅན་དིནམས། ལདྲིན་ཅན་ཡིན་པས་མའདྲི་ནམས་སྣ ི་ོ བདང པལ པད་མ སྟམདཐསམ་ཞིདབདག་པ། མ་འདི་རམས་ཀྱི་ཤེས་དབ་ཀྱི་མྨི མྲག་ ལད། ། 





༩ 







139 ལོལ 





བཟབབདང། ས་ལི ཧོརཔ་སོགསཔས་དུདའལོ་གསོདཔ་དང་། + 


བ༩:པ་༧༦ ༩༩ ” ༧༣2@ «© @ 4༡༤༤ ༨:༢༢. ༨--༨༦༤ “^ པར&།༨ ༥༦ - /[- “༅ླཀ,་་ `= 


བབས བྐདཔཆག་ །བླ་མའི་ཡངྲཁྲིད་པ བལ། གྲོགསདྭཱབཱང་པཾཆ། ལ་སུརབའིའུབ་དབ་དངྲ་བལ་བ འདྲིནམསསུགབསལདུ་བལབར་གུརཅི་གྷུམམད དམཆིམ ཉིལཉིལ་བསྲོམ་མོ། རྔ་པ གཉིས་ལས། དངཔོ་སྤཏ འི། 
ཟང ིལུས་ལན་ཚྭབུངདངམ་ཡི་བདེབཅབུང་ཡང་ དེའིདུས་སུ་བདགག་ཡི་བདེབ་འདིའ གངང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསུག་བས་ྲ་བསུས །ཅདསིནཔརགུརཅཱཾག སྤེམས་ཿནྲ་བས་ཅ།ཧྱ་སག་བདེལ་བདག་་སིནནས་སེམས་ཅཿ་ རསས 
༡༨ ལ་པཱགྲ་ བསལྭ་ཧྱི་སཅམ་ཡད་མི་ཤུག་པརྒྱགུརཅིགསམ་དུབསམ། ཡང་རངགྲི་ལུས་པག་ཡེདགསུམ་ལ་བདེབདང་སྙིདཔ་པ་ དགེསརའཕལབ་དང་། ཐློདགེ་ཕྱོགསརུ སུ་བསུལདུ་བཏུབཔ་དང་། ཌཌཱོས་སྷཱ སྤབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཛུང་བརྣམས་“” 
༦ སངསྤྱཧསྤ་ དེབེདང་དགེ་བཅམ་དུབསམས་ལ། བདག་གི་འངི་སེམས་ཅནཐམསཿདལ་སྙིནཔརག་རཅིག །སས་ཅནཐམསཅདབདེབདངདགེ་བྱརསཔརསུར་ཅག་ས ལྲ་དུབསམ། གཏིས་པེ་འཇུག་པནི་མྒ་དནསེམས་ཅན་རྨམ་ 
ལུ་གང་གཞདན་དཱག་བསལ་དང་སུདའབུང ངགིས་གནད་པསདེ་ད མས་ཀྱི་ལུས ཧྱིནཚདངསེམས་ཀྱི་སུགབསྔལ དད་ཉོུ་མོང ས་པ དགཔདུངལིབབཟལ་ཿད་ཞན བཞ ུ་དོས་ུབ་ཅིན་བམབས་དབགགཡནཔནསྨངདར་ 
འོང དང་བསོངལ་རང་གི་སྟིངྲདི་ དཀྱིལ་དུཞུགས། མཆོགྱཏག་ཆེད་བགཔ་བལགང་པངངོའ་ཞིན་དྲ་སངགི ལདུ་ཀྲའགག། །སྔརས་ཅན་ནམས་ལ་གཅིགྲ་ཀདྲལ་ལུས།་པའ་བསམ་མོ། །སེམས་ཿནྣ་རམས་ལ་གངྦ་ཀྲིས་༽ 

ཕནན་གནས་ སྐབས་སུ་ཚེས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་དངམཐའཐུག་སང་སརྒྱས་ཉི་བདེ་བས ཕེནཔས་ཤག་གི་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་བདེབ་ངང་དགེབཅིཡོདཔ་ཐམསཿདགནས་སབས་སུམཐུནེ ནདངམཐར་ཐུག སངསྦྱརས་ཀྱི་བདེབ་དཔག 









ས་ར 


༧༧ 








༄༅། 
༧ བདེ་བྱརས་པརབསམ། དཧངཔ་ཉེད་ དཿ ་ | དྲན་དང གྲུ་གུ ཤཾསསཿདཞིབར་བསམ་གསུངངོ 
བས ཧུ རུ དུ གདོན་བ འོག ནའང བདང སེམ །སྦརཱཔལ་ཉོནསོངས་པདག་པོ སྙེསཔདད། 
 སགུབཐམཅདབབིའཆད་ ་ པ་ལ་ག དཔབ ༡ ཡྲིང་དའིདུས་སུ་དགསེཔ་ཝ ཡིན་སམདུབསམསལ། ནམ་མབའདུངམཏལ་པའི་སེམས་ཅདཐམཧྲ་ 
ཆུབ་ཀྱི སེམས་དུང་དུངཔཨཅིམའཚོར་བཟྲསོ མ། རྲ་བགཾགཱ་གནོད དཔར་བྱེདཔ་ལྭལག་པའབྲགམ། དེནས་སལགནས་པའྱི་བདྲརུབ་སྤེལསདཔའནས་མནརམེདཔའི་སེམསཅན་དྲཔལ་བ ཡངྒ་ཧ ཆདྱ་ཀི་བརྡདུ་གཅོད་ ད 
དྭནསླབངས་པའི ཡུལ་དངྱ་འུགབདྡ་པད དང་བང་རཾའི་དངོ པཐམས་ཅད་ཀང་རཔ་སལསའ་ ཁུལཔའི་རང་ལྣངདུཐགབཅད་ལ་སེའུའ་ 





ལཾ 


-* དནམཆོབ་ད་ 
གྷ ཉིང་རྗེ་བྱད་ཆུ 


ཐཾ པཨི་སྤུ 


ཐུནཔ 





།] ད ཨས །གཅིག་3 པྲས སས་དས་ གཡས སླ་དངཤར་འགྲོབ 


འྱི་ཕོགས་ཐམས ཅད་རངལ་ག དབུང དེའི ཉདད་གུགས་པ། ཉེདལ་བླངས་ལ། 


ཤཔསོངསནས་སམས་ཿནུནཔས་ལསཤཔརབསམ། སེམ སཱགྲཞས་གབས སདངམཐརཐུགགེ་། 


ཚོལའཕོསཁཾརབ། སྙིངསི་དགའབ། ང་རྒྱལ དངྲ་པས་སམསྤངསཔ། _དམཆག་ཉམས་ཆགས་ལ་་” 


འྱི་ཏེཉམ་ཉྲེས་པའི་ ཡོག་དངབ་སྩ ཤཱས་དང་། 
ཤོགསླཾས་བཞོལ་ཏུ་མི་བཏུབ་པདང། ་ དང་་ 


དལྱ་མས་ ; 


4] - 








ཁཿ .༄༤༡༨༤༢༡༡.༢༨༦༡༣༡༥༡༦༥༤༩༧༦༨༧རར༧༧་ཀིམཿ-༦་༤ལཟཆ ཤ༧ས-མན་ྕགྲ༥༧༦༧༦༤༤༤༨༦༤༨༤༤༨༨༨༨༤༨༤༨༥ོ༤༤ར༤༩༦ ༨༨༨༧ ---༨-༨༨༠༤-༤༨༤༨༧༢༠༨༦༨༤༢༠༠༦༠༠༥༩༦༦༨༠༠༦༠༠༠༧༥༨༨༤༤༠༠༨༢༥-༢༩༨ 


ཡ་ རཾ སུ ་པལ་རངའ་ཀང་ ཡབཞ་གཔ། །༨རབསྤ་པད་ གར བཕོམསཔ ལྔ་ བཅདའི་པརྡརདད་སུབ་བསལམས་ཿདངག་སྤོརབཡོགས་འདོདད་ འགྲོའ (ཞེང རད་ཀྱ་༢ ཀནལརོཿ ཀྱིན 
[ ་ །ཏིང་ནང སྱུ་གསུངཛོ། །དེ་ལྟབུངན་ལཱསངནགཡདད་ལེན། བདུད་ཆས ཤོ། ཅེནདེན་ོགསས་ཤུརཤསྭས་བགང་ཤུརཐའ་སཅདལ་མ བློའོ བང ཁྲི 
= རོམས་སེེམཱནཾ ། ཡངནངགེདགེའདཔྲ་ཡུ་སེམས་ིདགབ་ུས་ཅདྲསམལུར་ཤིས་པརབའོ། ། ། རུརྣསབཟུམས་ཧུད་རང་སེམས་སུ་ཐག་བཅུད སག གུ་ཤང 
ྦ ཡྨ འོདསུྱགསྱ་དབ་ཞོལ་བདདངགནདཔའེད་དོན་བགགས་སམ་ལངབའི་གལ་གྲུག སབལ་ ཡངརངལ་སའནས།བ་བུ ཟུག་པའི་གདོན་དང་། ྦ ལཱཅདུག ས་པོ གདོདདྲེམལ་སོགཔར་ | 
ཌ ཁོའིགྲགསའང་ཚེའྲད་ལག གངསོནཔ ་ལ་དེངོས་བྲཟངང། གོ་གི གལ སས་བརབ་མམས་ལ། ཡང་སེམས ནལ་གནོདའི འཚེབའི་བུང་པོའ་རིག དས་བ རིགསྤདགག་ 
སམས་ཅནྲ་ལས་ཧད་ཀྱང་བསྲལས་ལ་ དྱའེདིས་གཙོརྱབས པའི་སེམསཿན་རལས་ བདག་འ གིཅན་སུ པཿ ོཆོལ་མང་ རཕྲལ ས་དང་པ པས་འའ་ སའོངཔ་ཡིན། མདན་ཅན་འདིས ལསངན་པབད་གསཔས་ ་ 
ལུས་འདིའདྲ་བུངས། ལུས་འདིའྲདབལ་བཏེནནས་པམེདབ་ལ་དདབཟུང་། བདགལེདཔལ་བདག་ཏུང་ཚུང། དྭྷལ་སིམས་ཅནལ་གནོདཿཔ ཚབ་ཤ་སྟགསབྱསཔས། རབ་དཔངན་ནོངགིི་ཕུགབསལ་ཆེན་པོལས་ཐའདུས་མེདཔ་་ ངུ 








༠༩༨༩ 






” ༄༅། 
།སིངར་རི་སྐམ་དུབསམ། རང་ཀྲེ་རབ་འི་མཀྲ་བར་ ས་ཞེས 
པཔ ྡམ་ །ལུས་་དཆ་སུགས་བམས ཅུདཔཔི་སེལསལབད་གུང ང་རོ ོིགནསམཆརཏི་ཉབུ་་ཁབ ་བཿས་བྲམོམས་ལ། ཁོས་གཙོབས། 
ཡ ཅེབས་དུསའདིནསབཟུང་ནས་སངསྤྱ་ཧས་མཐབ་ཀེབརྡདམ་འ ཅིསམསྐ་དདལསངརབསར། དེ་ཡང་ཡངབྱའོ། ་ལུས་པེརབསམསོ། །རངགིལུསངག རྱེ 
༥ དུགསུདགས་པ་ཡིནྷ་སམཔྲ་བསལ། ས་མཐབ་ཤྱབརྐདཔ་འབལ་བདླབཉ་ས་དུབསམ གཞན་ཡངའས།སེ ། ® ཙུ 
འི་རང གནོདབྱེད་ཀྱིས་གཙོ རབས་པའི་སེམསཅ བྲམ།སྦར་ཀྱེ ། གཞན་ཡངའརུས བས མིའི རལ ཅནཏུ་བསྒྲོམ། ཡག པོརྦ་སྱི་བསལ། 
| པིད །གགབས་ཡེལསྐ་ཚོལ་བརྱབེདཔའཆུ། ཁྲཱ་དཊ་བཿ འདྲིར ནབྲམས་ཆད་ ཕུག་བསལ་དངོསརུ་དང་བཅས བརམས བསམ རང་ བྱངཔའི་ཚོ་ ཡི་དམ་ཤིབརྱ་བས། ད པར་བཅུང ལ་འདི །འི་ 
༩ ཙུ།ཡལག་པ་གཡས་པའིཐལམེས་འབྲམཔ་ཡྱེག ་ མསངིའ བྱསཿ ནི དུསེམས་ིའ རཔ གྱབས འདྲིནས་སུག་བསུལ་འདི དབ་བ ཕེདཔ་སྟིདརེ་རྗ 
གི་འ མ་ཞེས དང རལབགསཔ་བྲགང གང རེ 


ཛི ཏ ཚར ༡ ོཚ 





ལྟཿབྱམས་པ བསོམས་པསྟ་རིངརིདབངམེདདྷ་ཐེཊའཐུངངོ་། །ང་ སིང་འདོད་པ ༨ང་ རྐིདགྲ ངག དངཡུག་ བསྙལ ཅནམྲོཿ ང་བདང་། ཐོས་པ་དང འའ དཿ སི་དང འཚ །དེ་ཉྟདབྱུད དྐད་ སྤེམསཿནསིསུག་བསལ་ ་ 


༣བའནད་ དྲ རང་བ་དང་ ན་རང ༥།སྲེ སསྔ་རྣན་༢། བསུལགཅིག ྩེས་བདདེལ་རཡང འོ 

སྲ རི ་ ༣༣༦ དུ རཿ གི་གེབདངཔ དད་པས ལའརག་ པརབཏངས་ པ་གས ཏོ ལུལ བཏ ཟིམསཅད་གིའརབསམསོ། །དེ དར 
རར ལུར མནང འགེན དབའི ོབསསྦྱགིས་མི་བ་པོ། ། གནས་སུབས་ལ་ནདགདན་ཟམས་ཅད་རགལད བའོབའིཤེས སྭབདམངྡདཡོདདའདངམས་སོ། { །ཟབཤང་འདའདས་ བིན རི 
གསུངས འདངས ངྭསཱགས་ཐབ་མོའིབླཟས་ཕྲ་བསྱ་ཀྲམ་སེགས དག གས་བླཟས་པདཔདམུདུདའགོགསུངའོ། རྩ ན་ཡབ ཆེནཔའི་མདོདངབསན་བཅོ་ དངབནདབ་ཆོསནམསྡསལགས་ གས་པར་ 


རྣལོ། | །མཆེམས་ཀྱི་ཟློ་སཱ། ཡོངལགསས། །བས་འངདག་པའི་དགྲེབའིབཤེས་གཉེན་ནམས་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །གདམསཔ་ གསུམ དངཔེ་ལོངྲནི། གནས་དབེནཔརཚངས། 
།གས་བ་བོ་ཆདས། ྱའཾསལདངཤིསུམཕུཏ བ་ལྟབུབདེནཨ དངུབསམ། སིང་འོད་དགརའ ལ་ཁ དེའི་པྦྱིབོའི་གུགཏུ་པདྨདང་ཟླ ར་བསགས 


༡” ༨༦༡། །བྲགམ། སངསྦྱརསྐ་ནསདྨ་ལཱའི་བརྩ་ཧི་བྱཧདཔ་དང་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པ་དང་ཡི་དུམྱ་གི་ལ་དཔསངསྦརས་དངྱབྱརུབསེམས་དཔ ཐམས་ཅད་འ པོའང ཕིན་ཨུམ་དབསམ། - ཡིདཁྱིས་ཕྱག་དདམཆོདཔ་།ཛྷཱ 
. :4།ཕུལ། གསོལ་བྲའདེབས་པྲན། བླམ་ཡངདག་པའི་དགེ་བའབ་ཤིས་གཉེན་ཐམས་ཅདབ དགལ་དགོངས་སུ་གསལ། བླམ་ཡངདག་པའི་དགེ་བའིབཤེས བཉེན་བམསད་ཅེས་བདག་ རྒྱུདལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ། འྱི་པ་སྣེང་གིཏོགས་པ་་ 

ཉམསཔ་མེདཔརྡབརྲིན་ཧིསབླ་རབཏུགསོལ། ངདངབདགུངུ་འཛིན་པད་ལཱཉིདདབུལ་བ་དང་། ཆེནངན་བརུཆདཐམསཿད་ཌོས་ྱི་ཕུགས་སུཁེར་ཤེས་པདྲིནྱ་གིས་བླརབཏུ་གསེལ། ཞེས་ལནྲགསུམ་གསོལ་བགདབ། | 

བདག་གླི་བམ་འདིཉེས་པའི་སྤོན་བྲག་ཆགས་དངབཅས་པཐམས་ཅདསངས་ཤིང་ལགས་པའི་ཡེན་ཏན་མས་ལས་པ་དང་ལན་པའསངསྐྱ་ཆས དངོས་ཡུན་སཱམ དུ་བསམས་ལྭ་བམའ་ས་གསུངབགས་ལྭ་སབས་འགྲོ་བ། དནསླ་བམ་ཚངསྲ་བགན་་་།¡ 
མརྦ་ཧོནནས་སྙིངའོང་ཀྱི་ཕུངཔའི་ནངདྲགྲ་ཞུགས་ནས་འུདི་ཤིདསངསྦྱརས་དངོས་ཡིནསུམ་དུབ་སྲོལ་ལཱ། ཟླུས སྭགསུང་ཐུགས་རངགི་བསག ཐདགསུམ་ལ་ཐིམཔསུས་ཉིད་འདགསལ་ཆེནངྡོ་གརདེའ ངདུ་དགནས་ཚད་ 

བཞག །དྲེ་ནསྟ་རོག་པ་འཕྲོན་བམ་སི་བཙུག་ཏུབསམ། ཐྲུགས་དགོངས་ཡོངས་སུ་རོགསཔའདསོདྲ་བ། ཕི དྭལྭ་བཉེནམཚན་ལན་དག་ལ་སགས་པྲབ། རང་གང་འདོད་པའ་ཏངང་འཛིན་རྐྱད་ལ་སྱེའོ།ཏ 
ཱེ། དལ་འཕྱོར་ཏེད་པརདཀའབ་ནདལ་འབྱོྱ་ཧི་ཆོས་བསམ ཉེདིའི་ བླངབརབྱ། ཆོས་ཊྱི་སཆགྲ་ཐོ་སྦངབ་ཡིན་པས་ སྤེམ། དལའབོཿཐབྱཀདགཏདདུ་དོད་་ 


ཟ དད་པོ་སནའགྲོ་དག་ལ་བསླབ། ཅེས་པན་དེལ་གསུམ་པེ 


པས་ད 





གྲས 


` 


༼ུ 


{གོམས 





དམིད། འསྲཧིའ འཆིཆམེད ༣༣ རྦས སྩེས་པའའཚྱིདྲབཊ པཿ དགོས་སམ་ཤིནས་མེདཔརམི་འྲགོ། བཞྐེན་དགྲོས་ལ་འཁོར་བགདྦསསོ་ 
དབཕེད། ལན ཡད སར དྲདྱ་འོ་ ཨོད མ།  ྱ་ཧུད་པ་བསུགསཔའི་རིག་རིབ་སྱད། ག གྭ པེདཔས་བོ་ུདགོས། ས་ཀ ས་གཞིལ་གཉིས་ལས། དངངོ་ཀུན་་ 
རྫོབབྱེང་ཇུབ: སྣོན སིི ང་། །ཡིན་པའི་གོ་དྲིས་ར་། ས་ཅམས། ཞས་པྲད། བ དག བཅའ མདད དསང བ་ད 
ཤྲ ནནཔརྱ་བུར་ སལ གཏེ སཔ དེབསམ་ མ་པསྐ་ཆེན་གོག སྲ་པཱའྱ་ཱརབའི་དགོས་པ་ཡོད། དྲེ་ནས་པྲ་བའི་མ་ལ་ བའི་མ་ལྭ་བུམས་པདངཏི ང་བ པྤམསལ་སྣུགབྲསྣལ་ཀུནའབུང་ཐམསེ་ཅད་ི་ཞེཐག་པནས་བྲང་། དེ་བཞིན་དུ” 
ཨུ སུམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་བེ་ དང་འཕགས་ཕག སུམགྱི་ཤེས་སྦཾབ བྲསས་ཅདབང་། ཡདོ་ཤླདས་དང་སངསྐྱ་རསཔ་གཏོགས ཁརའདས་ཀྱི་སློན་ སིམས | དྲེལད་ཡང་ ཡང་པབངས་པར།འ༢ོ༩ དག ཟེར་བ་འ། | 


དར་ཊུར་ 
སྲགས་པྱ་བངནྭསྲ་ཕུ་མ་བུས སབ སྟདུམབསུམསཏེ། དེཡངྱཧརཔསའ་བས་ནམྲ་མཁའ་ཕཐའ་ཁུབད་བསང་དའང་བཞིནཔདའང་འ་ །དེ་ཧོུངི བསྒོན:འོ། །བདག་གི་མ་འདརམས་འཁོརབསག་བྲས ཀ་ 


གྱི་དཾསརྒྱ་ལགནསཔས་སྙིངངྗེ ཉི ལུག་བསྲལ་དཔོས། སྐྱོརམཐབའདག་ལས་བསལ་ཏེབདེབ་སྱིདཔ་བྲན་མེདབ ལ་འགད། དའི་ཆེདངསས་ལངས་སྩེ དགེབའི་ཅ་བབམད་ཅདགཏངྟསམྦ། སྔམས་ལ། ལུས་ཡིདབཞི་ ཞིནྱ་ི་་ 
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ཁོ 

སུ 
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; 

ཙྭ 

ཅི 


: 


ྦ སྒ ཙགཔཧུའདས་པའགུག་མའངས་པའ པཱ་མ་སྩེས་དལྭ གཞེ བའིདས་མེདགདས་མད།་ 


པའི ཀག སྨོམ། དེབཞིན དསེམས་ཅནཐམས་ཙུདལ་བྲོམ། །དྲེག 
འཙན་ 


„,འངདྲེ། །ཞནི་བ་འལ་གཏའབར ཏོ 


སཱིདཱབ་ཐམས ཅདརིམ་ཆིས་དྱ་པད་པས་ཛུལ ཛིར ར་ལ་ འབའ 


པྱུད ཅེསཔནི ནི་ཱདག་གི་དགེ བ་དང་གཞནི་སུག་བ ཡལབབྲང་ནུསཔ ཱུདབ་ལ་གསུ་ བའི་དཔོ། དོམས 


བནིན་པོ་ཆེ་བགུར། པ ལོངས ང་མིའི་རས་ཞམ་མཁ ངབྲ་ཙམ་པ་ བདུས་གྲྭསམདྲབསགས་པླབམསྭ་ དམྲ་ཧན་ལ་བཏངབས་ཆོས་བྱེ། པའིམཐུནྱ་ཏེན་ཐམས་ཅདཚངབ ^ ,...--. 
། ངོས་སོཔལ་དངི་ ནམ་མ། གདོབ རད ླྷྣྐྣྐྣདེ ་ 3 


བྲེ་སཱཾངསྱེ་བའི་ ལའ དྲགྲུསད་ད། །གཉས་པད་ ནདས་བུངྱ་རུབ་ཀྱི་སྲེམས་བྲགམཔནེ། |སཱངས་ནསགསངབའི་དྲོནལ 
ད་དངས་པ་ ཊ་པོ་ཐམས་ཅདགབུང་ །ཉིསས། འདུས་ཏཾགཟུངབ་བམས་ཅཏད་ཡུལ། ཡུལ་བེམཔར་་་ 
ཧྭགས་སུ་གྱུརན་སབདནཔ། གཅེགཏུ་སྲགབཔས་དེསྤ་བུབ། དདོགགིསྲ་ མཐྲི་བབས་བྲེམཔྲོ་བདེ་པ་མེདཔབྲ་གོས། ། 


དེ ཛན དནབ་གབཔན་ནར་འོགཔ་བདེནཔལདང་བསར། ཕྱི་བེམ་པོམ་གྲབྲཔས་བསྒེམ་བྱའི་ཡུལ་མ་གྲུབ། ནང་ 


རགང། ལྷ་གམྦཟུབཔ བསྒ་ཡོམ དཀི་ཀོལ་གྲུབ། བ བེམ་བྱ་སོམབ བྱེདདངབྲལ་བདེལ་ཤེས ྱབདཔ་ཞེས་ཟེར ན། དེ་ཡི་དབལམ ཡེངསཔརགནས་པལ་དབན་ཉིདབསོལ་ཞེས་གསུངས། དབསན་ཡུལཅ་ཡང ཡང་མྭ་གྲུབ་པ ལ་བོས་ 
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ྦ ཅི་ཡར་ར རུ ༥རསི། ང༥འ། ལལ ནབས་བཅིངས་པའི་སྤེམསྐ།ི 6། ཀྲོ ལལ་བརའེ་ོལ་མེང་ གསུངས། རྟོག་པའི་འཕྲོ་འདུ་ཐམས ཞེ་བྲན ཨིརྟོག་བཞིན་་ 
སས ཅུ སི རོ དད བགག ། རཱ བུ་ག པོ་། བཏར བར ཡེདུ། ཆམ ཙམ གྲནས་ཀྱི པར་དུབ་ཞག ། རུ་དམསཅད བི་ཞི་གནས། སེ་ བཞ 


སོབརྩའའོ། །དངཔོའི་དས དད་ཚོབ་དོདདམ་གཞིས་ལ་རེས་འ གོམས་པརགུར གུབ་པངཀནཇོབ་མུམཿམབདེནཔ་དཔཞེནཔ་མེཔརགཏང་འཛ། མ་པཱནྱ་པའོ། །གསུམ་ 
རབ བའི ཡུལ་གྲསུལ་། སེ དིས གར་ད རད ་ པད གགའི་ཅབགསུནདམརཡག་ག བགགས པ་ལའདོད་ དོདཆགས་སྦྱེས་པདཔ། ཏུ བསོལཔ་། གཿ "" 
༦ ཐླི་གདཁིལདྲབངཔགྲེངསརངོས་སྱདགབའེ་ཆད ཐམསཅདལབཏུངབས་སེམས་ཅུནབམསཿ པའདགིགརྩེ་མ་བད་བྲ བ་བསམ ཡགཔ་ལ་ཞིསངདངབ་ལ་གཏོ་ག་སྦེས་པ་ང་བཞེར 


ཏུབསྙེཾཝ། དེ་ ་ 
བཱ གྲསྣ་སདང་། ར་སྲང་དྲང ༨། འས ཀིའིབཟདགསམ་གསུམ་བུང་པང་བྒལ་པར་བའོ། སུདལ་མ་ཁུན་ ཞས་པའ་འགྲབ་དང་འགང་བ་དང་འདྲུག པ་དུང་ཉལ་ བབབསོང་ལ 
ྒ པ་འི་ཞཡོགསི དགབ ངད ཡུས་གབརགསམབསམ་དུངཔང །བདག ཨུད རིག པན དཿ རཝ ཏརྤཔ་རླཊ། གལའཕོ་ བརྱསར་ཅིབ། །བདག་གེ ཤཱ 





༣ ། 
4 པྱ འིདགས་བལོཿ སངས། བྲོ་ལེང་ ཞེས་བདཔལ་ས་ཐངཔའི་མཁ བམཆེམས ཡཁའ་གགསཆེན་པསམ ཛདེཔ་དགེ་ལཾགསནམ་མབའ་དངམཉམ་པརགུར་ཅིག །ལ རྣམ་དག་གཙུག་གིནོར་བུ། ༤. 
= ཟོ གནང་བའི་བོ་ པོར་ལགས་སོ། ཁི དྫོ དངོདུནངགཉིསྲུ པ་ལི ཅེ །མརམེམཛད་དཔའ ལསགསླུ་དྲམ་ལ། སོགསུམ་དངབའི་ཡིད་ཅྲ་བུས་ོག འཚལ། །།འགྲོ་ 
| རཿ མགོན་པོ དད དྲདང་གདུམས་པན། །བྩྩེ་བདྩགརཔའི་ ཞོརབུ་བདག་ལ་གནང་། །ནམ་མཁའ་འདལརྒྱ་རེ ཅེནམམངེས། དཔརསུའཾཛནམེདཔ་སྭ་ཞིག་འཛིན། །ཆོསྣ་ནམསདེ་བཞིན་ཤེས་པར་གིས་ཤིག་བུ། །འདིལ་་ , 
བབ སཔ དིནཏུསད་། །ནམ་མཁྲའ་ལ་བུརཝལ ཉམ་པར་ཞོག་གཅིག་བྲུ། སྲལ དོས ཚོརའ་འྲགས་པན། །ཡོད་ཡོད་ལྭ་བརམངོས་ཤིངའཆར་རྲོབ། །འངི་ལྕ་ཆུ་ཏཱེན་ཡོད་པྲརྲ་སུས་མཐཐོང་། །འོན་་ 
ཧཱ ཀྱང་ཏེན་འ འབྲེལ་ལེགས་མཆིས་སཁས་པའྲིབ། །འཇའ་ཚོན་མཁའ་ལྱརཱཞིང་མཁའ་ལ་ཡ། ༩ །འདེལྱ་ཆུུ་ཧེན ཟར ་མམ་ཤོང་། ༥ ཡུངྒ་ཏེན་འབྲེལ་ལགས་ལཱཆིསམཁས་པའ་བུ། །ཤེགས་པརབཏགསྲན་་་༥༥་ 
༡ འཇའ་ཙའནསམཁའ་རུ། །ཐྲདང་རམ་དེ། འདྲུག་གས་མཁས་པའིབ། །ཡེ་རྣས་སྙོང་བཆོས་ཀྱི་གནས་སུགེས་ལ། །འགྲོ བབཟོད་བྲག་མེདཔའི་སྙིང་ ཆྗེའཁྲིགས། །སྙེདྡ རབྱུང་ཡང་ཆོས་ཀྱདབྱངས་ནག་བུད་། ྲིམ་ཡང་ 





ཁ. །བཟམསྱ་དམེམས་ཧྲ་རྲམས ་ལ་ཕན་པའཚུ གྱུར་ཅིག ༽ལམདངའབས་བུའི་ཡོ འོཏནཐམསཿདདལཉི ཏིདུབླརིགཅསསོགས་ཁྡམབར་པའོ། །དེལརསེང་བས དག གི་རྗེསྲསུ། ར། འི ངའ ཤུག སྤ་དད། རུ ; 





ལ་ བིཿསྦ་སུ་ཐིཿ ; །འདོརའདུས་ཐྲས ས་ཅདའངགི་སྲེམསཉིདདེ། །དེལྱ་ཆུ་ཏེན་ཡོདཔྲསསམ་མཐྡོང་། །བརྟགས་ཤིངདྭ གནམགབའི་འཇའ་བཞིནགདའ། །དེསནནམ་མཁའ་འཇའ། ནི་བ ། 
པངྷ་ཉིང་སཾརེ་ཤེས་པརམ གླ གུ ཐའ་ཟབ་པ་ལས། ིནས་གཡོ་བའི་ར་བུསཁདུགས་པམྲའོ་ ང། །ར ཐས་ཐུང་ཡདྦསཱ་ཤིདལསྭ་བད། །ཐྲི་མ་ཡངྱ་རྒཱམ ཚོཉིརལ་ལིབམོོབ། ། 

¬ གཡོ་འི་ གསེ་དང་ཟབ་པའྱི་རྨམཚོལ། །དདྲ་ནམ་དྲ་ ཡོདཔརྲསསམ་མཐོང་། །དེབགི་ལྷནཨྱིས་གྲབ་པ དིད སླ དྲོ ཁྲུགས་པའིྙིང་རྗེ་བྱུང་། གིངརྗེ་བྱང་ཡངསྟངཏད་ངང་དགྱངང་ ཤིམ 
ཧཱ ཡང་སངཔ་ཉིདལ་ཐིམསོ་བུ། ེ་མངག་ཡའ་ ས་ པའིདལ་ལ། ཝུཚོགས་གཟུགས། བཀཀ་བཞིན་ཤརབ་དེ་ ཉིདདམྱི་ཕོལ་གཟུགས་ལས བུང །ད །དལས་གཞན་ནམ་ནོཏྱེཧུམེདཔ། །གང་དུའང་དཔདན ད་ 
འཇྲིག ཏིནཏན་འབྲེལ་ཙམ། .།བྱད་གཞན་ཡོདམྱྱོཿ ཡད ལུངབགཞིབ།། ཐདད་ནམད་ཡོདཔའསུསམུམཐེང་། རད ÷$ །ཡོདམ་རྱ ངྭསེགཟུགས་བླནའཆར་བ་ལར། །སྙོངདང་སྙང་རྗེ་བརེན་ཅིག་མཁས་ 
པའྲིབུ། རྐོགམེད་ཆབགྱི་པཡ་ངངས་པ་ལ ཆུ ཤ་གུབ་འགནགས་བ་ བྟ་ཅན་ཀརན ཡང། ། ུ་ཏི་ དཉིདའབྲུལཡེདཀི། །གུབྲཔའི་རྣམ ད་ལོལ་བམ་ོ་ །རློག་མེདཞམ མཁའ་ལྷ་བུའི་སོང་ཉིད་ལས། ། 
འགོལ་བཟོདྲ་གསེདཔའི་སིངརེ་ཤར། ཛེ སྟིང་ཉིད་འངལསབྱུང་། རིསཡྟངཏཉིར་ྲ་བུ བུ། ིགཟུགས་ཅྲི་གེི་ཛོདཔོལ། །ལྷང་ལྷངའཚོརབའི་ བྤཉན་བྱངཞ་ཡང་། །སླ་སྙནབྲགལསརྣམ་” | 5 


།འོན་ཁངྲ་བག་མེང་ཡོད་མེདྲབཤིག་འཛིན། །དེབཞིན་ཡེནསདུག་པའི་སང་ཉིཔལུས། །འགོལ་ཤིན་ཏེ་བའི་སྒྲའབྱུང་སོད། །སྣཾངཉིདལྡུངརྗེདེབུ་ཞིན་སྤོམས་ཤཱིག་བུ། །ྟོག་མེད་ཉི་་ཏྩོ་ 







༄༅༅། དེཿ སེ ༨༩༤ ངུ ༄- ཛ༽ ནན ༨ .¬༩༧ ‹༤༽. ༥༩༧ ༤ = 
མཐིདེལ་འབོརདངསཔལ། དེ འདངས་འཕཉཔའི་འདའབུང་ཡོད། )ཉིའོད་ཐདངཉིདདྲསསམམཐོང་། །ྟཉིད་སྟིངཇྗེ་ཆེནཔོའིགཟུགསསུ་ཤར། །སྟིང་ཇིདེ་ཡད་སྭོངཔུ་འབའ་ཞིག་སེ། །སྟོངཔ་ཉིདའན་སྟིང་རྗེ་གཞན་ཡོད་པར།། % 
མགོན་པོ་གང་གིསྔ་པ་བཤད་མཁས་པའིབ ། །ཀེ་ཧེ་སེང་ཉིད་དད་དུ་ཚུ་ཉོན་ཅེག །འགྲོ་བཟམས་ཅད་ཉོན་ཡོངས་ཕུག་བསྲལ་སྲངས། །ཧོདཉིད་འབའ་ཞིག་ཡིནྲ་ཙི་ཤེས་པརམ ངད་ །པེཡེ་གཉེན་པོ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཕས་ཀྱང་། །སྙེང་ཾ ཇོ 
| ཉིདའབའ་ཞིགཡིནྲ་ཤི་གྲས་པའ་མངོད། །སྲང་གཉེན་ཐ་དད་ལྟ་བུར་མཐོང་ན་ཡང་། །འཁྲུལ་ལབོརདག་པར་བསྲེམ་གཏུའའམདུ་བགྲོམ། ( 5 ན་གོའགྲོ་བམཐའ་ཡསཔ། །རང་ལབྲསསྤ་ཀྲང་སྲང་དགོསཅད་གདའ་འམ། སུང {ྱོ 
ྦ ཉིད་སྙི ད་རེ སྭ་ལས་དང་ཅད་འབུལ་ལམ། །ཧྙིང་རྗེ་སྙོང་པ ༢འདྲ་གགན་ནཁས་པའི་བ། །སཱུངཔ་སྟིངྡརེར་ཤར་དམརོག་དཔྱད་ཅན། །སད་དང་སྟིང་རྔོ་རྣམ་དབྱེརའདུག་གམ་ཨ།། །ཁྲབས་ཞེ་སངྨ་རཱང་དནར་འཚུབན་ཡང་ །སྭོང་པ་ ལཱ ཇོ 
ྣ བྲ་དད་མེད་པར་འབྲོང་། །དེབ་ཞིན་རྣམཔའ་ ;ག་ད་མཐའ་ལས་ དན། །སྭང་ཉིདདད་ལ སདེས་པར་འབུང་བཐོང་། །ནམ་ཏགནཱུམལཅར་ཏེ་བ ཅམ !འ །བདྲེན་ནམ་བཛཧམྦ་སུབ་པརངས་མམཐང་། །སྙེང་ཏེ དང་ལས་ ལཱད་་ི ཚོ 
2 ཀྱིན་ཀློདཙམན། །རྟོག་བཙོམཡང་འཆརབརངསམ་མཐོང་། །དེས་པཱཾང་ཉིད་སྙིད་རྔེ་འགལ་ཟླ་ཡང་། །དབྱེབརྡུལ་ཙམ་ཡོདཔརམམཐོང་ག། །སྟེད་ཉིད་སྟིང་རྗེ་དབྱེརམེད་སྣཾསཿིའཚལ། །ཅིཧོདེའགྲོའམ་འདུགྲན་ཡང་། ། ཇོ་ 











ཌཿརྗེ་འདི་ལིརང་མཆཚན་སྭོད་ 


གནསདེདགོནཔ་ཡིནནོན་ཁ སཔའྲབ། །དྭ 
བན། །ཤིནདུ་བཅེ་ཡང་སྟོང་ཏིདའབའ་ཞིག་ཡྲིར། 


ངེ ངོ 
ནད ཉིས་གནུས། པེ འོ 


ཡིན། །དེས་ནགནས་དོད་ ་ ཁ་ལྕབབའིའིམ་ 


ཧནོ་མཁས་བའྲིབ། 


གདིང་བ བབ་ཡེདཔའྲི་དལའབོར་ཡིནནྲོ། དེཀརཤེས་པའི་ཧིངཇེ་བསོལ 


སྒོམ་པ་སྭེདཉེདབོན་ཡིན། ངོ་ཛམ་ཞིགཞི སཆལ་བའང་སྦྲོམ །ཐེག་པ་འདི་ཡེ དྲི ང་རེ་འི། བ་ོལ 
རྗས རེ ི་བཅར་ཕུརཆེནཔོ་དདུ། །ཚེ་འདིའ་ གསས དིག པོ ཁོ་པྲ་མི་ 


@ པཾད་བོདདུའགོ། །འཕྲེང་སེམས་དགྲ་ཀང་ཛདང་ལ་ཆ་འད། །ཆོ་འདིའིའདྲུ་བེད་མི་རྟག་གྲོག་ལྟརག ཡོ། ༼ལུས་སྤེམས་འདུ་བའངམྲ་གོན་དངམགོནཔའདད། །དེས་དྱ་ལོགས་འདི དད་ལག་པ་སིདཔ་བས། །འདྲས་པའི་ཐམ་འབྲལ་་ 


༠ བའུ བསཆོས། 


ལཱན་འགྲོ། 





གདམས་དྭག་སེམས།ལ་འཆང་ནབ་ཡིན་ཞང་། 
།ཧྱོད་ཀྱད་སྱེབ་འདི་གྲི འོབ་བོལ། ཏུ། དུ 
ལ་བཀའ 


རི་ག ༈ཐམས་ཅདྲང། །སྒེ་གསུམ་དགེ བའི་ལས་ 


།བསླད་པའི་ དག་ལ ུན་ནནུད་དག། 
སྙཾགསནསགསུང་གླངཕྱེན་པར་སྤེན། 


།རིང་ཕོར་ 


ྱགས་བཅུའེ 


ཐོགསབྱམས པལཞབས་དདད། །ཤེས་འབཕ་ཕོལ་ཕྱིནཔའི་ཚོག་བེན་རྣམས། །ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའ་ 
གྱ་བྲ་སས་བཅསམ་ལསབཔ། །དདག་ཅག རྣམས་ལ་བརྩེ་བར་དགོངས་སྲ་གསོལ། །དུཨ་གསུམ་ 


བླ་ནོནས། །སྲུགསུམ་བྲིན་ཡང འགད བར་རུའ་བད། །བརང་པཾ། ལུསསུ་གྱེ་བའཛནན་ཡང་། །ཕ་རལ་ ཕྱིན་བཅུ་གྒོ་གསུམ་འཁོའ ། །ལླན་་ 





ན། 


ཡུ མད བུ་བདག་ལ་སིིཆོས་ ས་པ་ལགསསོ། །འདིའི་ ང་པནི། །།ང 
དོ་བདག རུ 
ངག བདགགྲུམ། སེནཚ་ཡད་ཡང གཔལ་ལུན རུ དཔལ་ལ ན་པ་འ ཐོཔདབ་ས་བསཔ་འ། ངེ ཆུནནུམ་སུ་ལ་ ངི 
)ང༥། སང་། ། རུ རྭ གསུམ་ལ། །སྔཾངརྗེ་མཐར་ཡིནའགྱུར་ 

ལཱ ཅཞཔ༠༥ ༥༥ དཔདནའ སྐགས ཆེ ཏུ ་གས་བསུགས་ལབཅིངལོད པལ 


རླ ཉས་མཱང་ ༢) རྒེ 
།ཧྲམས་པ་སྟིཛྫྗེ བཿ སྟི ིགའོད་རེདདབཚིག བདི པཾ ལམ་ཆ་མཉམ་སྙབས་འགྲོ་སེམས་བ 
ཨཅིགསལ་ིངརིའུ དི ཡར་འ མས་བ 





3 བས་ང 


ག 
དཔ་དུ་བསམ། རི་བ བསྒེམ། རང་ག ཀི 












གནོད་བེདལ་དཔྲིགཡ་ཕྲགཅུ་བདག་ལ་གདོད་བརེ པའི་འ བགཔའནྱིནདོམཔའོ། །གཉིས་ད་འཐདཔ་ནི། ཤད་ད ཕད་རདིམ་ཡནབས་མའདིེརི་ས་དབས་ཆཱ ཡུང་ 


| ཡངབྲགང་། ཅེའྱི་ཕྱིཿསིངྡ་རནྡ་པ་ཕང་ལྐད པྲ་པ་ལྲིརཏེ། མཡན་ མངའ སསང་སསང དཔག་ཏམེད་པ་བཏགས་པད། སྙིང་་ , 
ཧ ཇིས་དུབསམ་ཡུང་ཡང་བྲགང རར ོ་ི ལགནདཔཤྱེ དཔི ད། རྲི ངས་བས ར་པ 'འཁྱད་པར་ད་ངང་གྲི་བུ་༥” 

$ གནང་བས སུལ་དབསམ་ཡང་ ཡདོ་བགྲད། དཔྱབས་པའྱརཆུས་མནརམེདཔལ་ པར་ེསནས་སགབསཔ་ པསགཟིར་བརའྱདབས་གནེདབྱེད་ཁིམ་འདི་སིང་རྗེརེ་སམདུབསྲམ་ཡང་ ་ 
ླ བགད དེ་ད བགྲདབདང་། ལ་ལས གསུམ་པསིགཞས མཆིམའྱབང་བདུང། ལེས་ཤེབ་སྣཱ་ལུང་བའམ། ལུས་སྦེམས་འི དམྲི་བབཔ་སོགསྟ་རུགས་ཏི ཀྲིས་༥ 


བབ ལེས ཤས གབཁང་། བབས དམསྱངསབབཔ་སཿད་ སེམསལགནོད་བྱེད་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀིས་ཡི་དམྱ་ཀིགོ་འཕང་ཐོབ་པདྲབསམས་པ། ། 
ྦ ལས ཡེད་ཀིལི་ཤེསལ་ཡུནངདྲད ཞག །རྣམ རོག སུནཝངསནབསོབ་བྱའོ། །དེལྟནགཅིགལཇི ཀེབ་བཤིན་སྙེསནས་གདོདབྱེནབ་རམ་ དབུ༨ཅྣམས་ལ་ཡང་བསམ། དེནས )འབྲལ་ཨུལཡི་ སྡ འཛམ་ཐུ་གླིང་། གླིད ཞི་ 


༢ ༡༩༤༤ 


༄། བཔཿ ཇི གྱམའོ། །དེ་ རབསྐོམསསརང་གི་ཞེ་སང་ཁོང་ཁོ་ལ་སོགས་ཀི།མངེ་ནདགདོན་ལསགས་པ་དྲག་བགེགས་ཞིལའག་བསེམས་ཅནཐམས་་་་ 'ོ 
༧“ ཅདལ་བུགཅིག་པ་ལཱང་བཅེ་བའི རམས་སུའགྱརརོ། །སོསདྲ་ཀིལ་གེསཔརཅ་ལེའ། གཉིས བརྱརུའི་སལ་འབོརནི། །ཕྱིནང་སྡེས་བམི་སྲུན་པས། (བྲོགོསའཁྲགས་པྱ་གུརཔའི་ཆོ། །བདག་དང་གཞནདབང་ ་ ¥ 
ོ ངོ ° ཞེ 


ཤཱ བ་ཡི། བབདྱ་རུབསྐམས་འདྲི་དན་བཟྲབ། །དེསནི་བདུད་དང་ཉོན་མོངས་ཚོགས། །འཇོམས་ཤིང་སྤསྤྲ་བེད་ཡི་ཤེས་འཁབུར། ཅེས་གསུངས་པས་རམ་མབེདཐོབ ©ི་སེཿ དདམ་བང་ 
ཟླ འི རི ལས་ གའི དྭས་མངཧཔེཤེས་ཕིདནོ། །དངཔོ། འལ བཛཾ་བའི་ཉམས་ལེནླ་བ་མས་གསུངས་པནིལུས་ལ་ནདྲངག་པོ་དངསེམས།ལྕམངན་གཏིས་ཀ་ལ ལྨུག་བསལ་དང་། 


ཤུ 
ཌི 


¦ [དའབྲེའི་གསོད་བཀོལ། ལྟམ་ཡིན་ལ་འཐབ་རྩོད། ལྟལལྕུང་བའིསུགབསྔལ་སགས། ཡིལ་ཕྩེརྒན་འཆིལེ་སེགས། ནདཔ་རྣམས་གྱིནད། དབུལཔོརྣམས༡ི་དབུལཕཾངས་པ། དབདཔོཡ་ཚངབ་རྣམས་ི་སྡུགབཝྔ་ 
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བ་བན་ཞ དབདགགེའུ་སའཔརྩ་ད་ཅིག དཱ 
ཾ 


འལ 
དེ 


༢ ཤུ སྦདངལམི་ཐེགསཐམས་ཅདདང་སིསད་པའ་གས་བུས་ཅདང་ལཞེསད་འདི།པསན་པར་སུལཅིག་ཅེས། སངག་ཡིད་ གསསྨསེས་ལྱཆེགཅོགྱོ།སེལསོཿཧོས༔ ¬ 


བརྡད་བསྔན། ནངད་ཏུ་ཟུགཇུ་ མ་ཤེ་བརད་ལམ་་ 


དུ་སགཅི་ 


ཧུག་བསལ་བམསཅད་འང་ལ་ པེ གཅཾག་གམགཉིས་སམགསུམ་ལ་སེགས་པའི་བར 
4 སྤམསཅན་ཐནསཅད་སདང་ཡེ་ཤེས་ཀིང་བཞིན་ཡི་དྲམ་ལྷའི་ངོབ་ལ་བཀེདཔར་བསམསོ། །དེནས་སྡེས་མེད་ེ་ལེ་ཤེས་ 


' དེ་ལྟུར་ཉམས་སུ་བངངོ་། །གོམས་ནསྣརམཏོགྲ་ཕརགས་འདྲི་གུཔ་་དང་ཕུགབསུལལ་སོགས་གངབུངཡངསྣ་མ་ལྟརགཅིགཏུདྲེལ་ལཅེ་གཅིག་ཏུབྱ། ངགུ། བདགགཔི་དགྲེ་བདེ་ཀུན་བདེ་ཐོབ་ཤོབ། །ཉེས་བརདདོ། ། བདག་པ 
གབས་རནསཏ་བ།་ འྲ་མོངན་ ྦ 
› ཀད 


ལུསལོདས་སོང་དགཔ་རྣ 


་ 


ཧེ ད མས་ཅནལ་ཧན་ནས་ཟག་སེད་ཀི་བདེབ་ཐོབ་པར་བསམ་དམིགསཔའིདལྱ་རུར་ཡན་དོནལྔ་བང་མེད་ 
ཞད ནད་གདརཡག་གྲོ། ལསྱེའགྲོ་ཐྲམས་ཅདའ་ཕན་ཐོགས་དབང་དྲ་འགྱུར། མད ཡག་ང་ །་ུ་ ཁ་ 


བཞས 


ཇྲསྲཾད་ 


གཉུབྱསྣམ། །ྲི་སིད་ཉོད་མོངས་པའམ་དམ་ཏོག་དེ་མ་ཞི 
བསའ བདད བདི་སྙེད་ཐམས་ཅདནིངག་ནས་ཏིན་ཤའབ 


ལིའོད་བེར་ལར་འཕྲོས་ཏེ ་སེམན་ཡན་འ། ཕོག པས།་་ 


ལབཞགཔས་ཡེ་ཤས་བདཔར་ཅན་འཆརར། །རྣམརྟོག་སུན་ལངསནདགེ་བ་བསོའོ། {ལས་དང་ཕོཔས་་ 


ཁོངཔ 


སུམཇཾགས་པརའགྲུབཔོ། 


གསུངངོ། ས་སཱར་དང་འང། །ཀུན་ཇྫོབ་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལགནས 


།དནདདན་བད་རུབ་ཀྱི་ཕེ། 


ནས་ད 





” | ༅། ཐེབས ངོ དྭལ་བུའི། ོབ། དེ་ལས ཏོག སགོདམགསཅ ས་ད ] །བྱདཔདངུ་ཤེསཔ་གཟུངའཛིན་གིམཚ་ནསས་སངཔ་ཞི་གནས། 
2 དང་ལྟགམྲོང་རྒྱུ ཐོངྱ་ཧུངལ་འཇུརའོ། གྲས པའ་ཡ་ གཡུཞེས་རུ་ སོང་ ་པམོགཔརསྭ་སུརང ལངས སུ་གསལ་བདེ་སྲུལ་སྐུདེགསུསྦ་ངོ་བོཿ བོ་དེརལིདཔ་དེངོབ་། 
ཉིདཀྱཾ་པཱའོ། ིཤས་ཞིནད་སོསཔཐམསཅདདབྲབལབས་ཆོས་ིད དབིས་ི་ལེ་ེ རུ ང་པའ ས་མ་ལ ངྭལུདུ། རང་འདགཔ་ གཔ། ༢ཇགྲསལ་བྱབྭབུ་གུབ་ པའ་ ཡཱ་ཤྭས། དེདབྱེསེདཔ་་ 
ཧཱ རཉམ་སིཉིྱ་ཧིཡེ་ཤེས། དཔ་ལ་ལནབྱིརབའི་དགངས་པ ་ྱནད་བཔོ།ཨཱརའི་གྲས ཐོ བཱ ེདྷསིངརམནངག་གིབྱརུདཔའི། རྡོརེའཆང། བླིརུཔ། རེཔཛནརྩོན་པ། ཇེབཙནནམཏམ། གྲ 
ཚོ ཐོཾབཏྱིཿ ཀལ་པ། རྗེ་བཙུན་ར་བེྣ་བ། ཆག་ལྟ་བྱ་ཆོསརྗེ་དཔལ། བྒམ་དམ་པག་ཞན དག་ས ཞེང བྱམ ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་བཟང་པའ་དཔལ། དེས་བྷུངརྷང་ལ། དས ཤིལ་ལ། དྭསཛ་ཡྭ་བྲདལ། 
_ „, ེསཕཔུ་དཏཱལ། དེས་གཞོན་ཚུ་ཆལ་ མཆོག་ལ། དྲེས་བདག་ལའོ། སྒ ས་མ ། དངའ ཡ་ གསི འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །སང་ཉིད་སྙིང་རྗེལྕགབསམརྣམ་དག ཤིས། །བག་མེདབདེལ་རྒྱརངུ་ 

ལཾ པདཔ །མངྒ་ལབྟབནྷྱ། ཤྭ་  ླ་ལགརྐངདམའས་ཅས་བབྱུགས། 


བླམདམབརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དགྲེབཤེས་ཆདཀའའི་ཤལན ས། བདག་བཀའགདམས་བྷལ་ དདོཔ་ 
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འདི་དདཔྫོ་རབདཔན་ལུགས་ཁིངཔ་ལས་ཚིག་རྐང་བྱཧདཔ་འདྲིཐོསནས། དེནས་ཀླངས་ཤོད་དགེགོངབརདྲུ་འདིའི་ཐད་གདརབཏདནསཚིགནམས་ལབསོ་བྲགང་བགའབསབལསརུདལ་སེསཔནི་མི་བདོག །སེསན་འདི་མིདགཅིག་ 
འོདབ་ལ་གསུངས། དང་སྤོའི། འགྲོའོད་བྱེད་ཙནདགྲབྱངགིས པ་ལའདྲདནོངས་ཕན་པདྱབུང། དོགད་དྲུ་བལད སཱལ་ལྲ་གནས།ཁངག ཉའུ་བཤ་སྕགས་དགོས་བའབསད་ཙ གནས་གཤའམམྷ་རེདཔ་དང་གཞན་གྱིས་""" 
$ བརྙས་པཏྱེདཔ་བྱང་བལ་སོགསང་མ་བཏུབ་པ་ཐམས་ཅདལ འདིས་ཕན་པརླབངག་སུངས། དེཉདགཔ་ཕིན་ག་དང་བཅུདཔོའ འགུ་ ན། །བདགོད་སེམསཿའ་ཐལམསཿང་ལ། །ཡེད་ ནནདབས་ལྷག་པཡ། །དེན་མཆོག་བསྒྲབ་” 
།པའི་བསམཔ་ཡིས། མཆོག ཏུ་གཅེས་པར་འཛིན་པར་བསབ། དེལ་ཕཡིིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ།ཡིདབཞྙིནྱཀི་ནོརབརྐན་པངེ བསབདན་སེམས་ཅན་དང་རན་པེཆེ་གཉིས་འདཚསགཉིས་ཡོད། རིནཔོཆེའདམ་གྱི་གསེབཏིུ ་ 
འི བྱདུ་གན།པའང་གས།འདམ་ཡཔའདྱིནམིནུས་ལ་ཆོསབ ཙྭོལ་ལྤདྲབཟངཔོསཁྲུས་བྲས། རྒྱལམཚནཕྱི་རྩེམལ་བཏགསནསམཚོང་ད་འྲན་འཛན བྱུ་གྲིང་པའི་དག་འདོད་བྲམས་ཅདའ་ བབ་ལྟརསེནས་ཅནའཁའ་བན་ཉེསཔ་སཱ་ཚྲོག། 
དང་ལནངཌཡདརང་གིས་འང་འཁོར་བནས་འདྲོན་མྱི་རུས་ཤིང་སུུག་བསུལ་དང་ཀྲུནའྱབངསེལམིནུས་ཤང། དེལ་ཕནབཏགས་ན་གནས་སབསངང་མཐར་བུག་གི་དགེ་བབྲམ།།, ཅུདྱང་ གནས་གང སྤ ཉི་བདེ་བ་ཡང་སྤེལས་ཅན་མེདན་ 


གད་ནས་ངལ་ཏེ་རང་འགགས་ལ། ཕཔའཐུབ་གི་བདེ་བྱ་བང་ཆེུབགསུམ་ཡངསམསེཿན་ལབཏེནནསའབུཔཧེ། དཉིདསེམས་ཅནལབཏེནནསསངསྦྱརས་ཀྱི་གོ་འདདབན་མེདབ་པོབ་པརའྱུརར། །གེས་སོ། །གཉིས་པ་བྱདཔར ཌྷ 








པ དུ་༈ གད་ངུསུ་དང་འགྲོགས་པའིཚེ། །བདག་ལ་ཀུནནས་དམན་ལྟ་ཀིང་། །གཞརལ་བསམཔ་ཐག་པཡེས། །མཆོགཉུ་འཛོན་པ་དག་ཏུ་བསུབ། །ཅེསཔལ་དགནས་གདང་སོད་རུང་གྲོགས་སུ་དང་འཐོགས་རུང་ཕོགས་ཐམསཅད་རད་ལ་དམནཔར་ 
པཱ སིང་ཐག་དགས་ག།གསཔརས་བདྲསཔ །དག་ལྭ་གནནས་དམད་ཚུ་དང། །གཤུན་ལབསམཔ་ཐག་ ས། བླ ལེ སགསཔའོ། འྱོགསཐམདདིའིགས་འདབཔམ བའི་མཐུ་དང་སྙེན་ཀྱིངོསནསའང་ལ་དམནདར་བཏགསནས་བདག་ 
རིགསལང་ཆུལ་བར་མིརུང་། དུས་ཐམས་ཅད་རིགསངན་ཤནབའི་རིགས་ཡིནབ་ལ་དྱ་རུལ་ཅིསྱ་ཧེད། གསེར་མདོག་པུག་ཅིང གོབསལྟབའི་འོས་སུ་ཡང་མིའདུག ༈བསཾད་ནམས༣ཐུ་ལས་དང་དབད་ཐང་དེབམསཅད་ཁང་མ་འཇུག་ཅིང་། ཤེས་རབལད་ཧལ་ 
ཙི བྱེད་ན་ཟིག་བའི་གནས་ལྔ་ལས་ཕྱེགས་གཉིག་ཀྱང་མི་ཤེས་ལ་བུགའེཉནཔ་ཀུན་ལ་ཡ དཆོག་དོན་ལྕགཆད་བྱུང་ཡངངོ་མ་ཤེས་པར་འདུག །སྦྱེད་པ་འཕྲལ་གྱི་བྱ་བ་ལ་བདག་དགེ་སྣོར་གུ་ཁས་འཚཡང་བྭ་ཐ་ནཔམབྱས་པ ཙོམ་པང་མི་འདུག་ལད་ལ་ཡང་བསྒམ་པ་དུག་་ 
 དན་ད་སཞིཔ་ལུམདག་གྱི་བཔལཆེ་བམ་དགས་དྲགབབས་ིམཆུང་འདས་ལམ་མདོནམཐོང་ངཐོབབཀའ་ེ།སཱདོ་ཇག་ལས། བདག གི་མོདཔ་འདིའསནི།།མི་ལ་ུ་འདོབམི་ྱུར།།མི་ཕསཐོབར་ཅུ་རན། །ཐིགཔ་འབའ་ིགདགེབམད། །ཅེས་ 

སརང་གི་སྙཾན་མཐའ་དག་བསམས་ལ། པ་དག་གིའོགནས་འགྲོབ་རུའདིལས་མེད་ སུམ་དུ་ད་ྒྱལ་བཅ་ག་ལ་གཞན་ལ་གུས་བརབྱ་བ་ལ་བསུབ་ཅེསཔ་ཤཾ་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་དངོས་སུམཐོངབ། རིགས་དང་གཟུགས་དང་ལོངན། སཱུད་དངཚོས་ཀྱི་ 
#' ཡོནཏྐ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྲོགས་པ་གང་མཐོཿ ད་བལ་སྤཱནཱ་གྱི་རང་བཞིན་འདི་ལྟ་བུའི་ཡོནཏ་དང་ལྡནཔངོ་མཚརཆེ་སྟམདུ་བསམ་ཡེ། །ཡང་ཡོནཏན་དངོསསུ་མི་འདུག་པ་ལ་འདི་ཀུན་ལནདན་ཡོནཏནཅི་ཡོད་མི་ཤེས་སྙམདུ་བསམ་སྭེ་ ཨཱར་་'ི 











159 གདཡས་དག་མཛོདྡ་པཀའ་གདམས་སྲེད། 


༤༥༨ ༤༨༤༤ -” (༢༡༢༣ > མཛ ༢༥3 = མྲ ༤ 
གཟུགགངནྱུ་གི་གཏུམྦ་ཧུད་གསུངས་སོ། །སྙིང་ཐག་པརུས་པའི་གཏིདནུས་ཞེས་པུ་ནིབསུ པ 
ྦ ངོ ངའིགས་སྱི་བུ་ལེགས་ས་ཞེས་གྲསངས་པ་ཡིན། དེའི་འཐད་པྱ་ནྱིཆ་ ཝེ །ད ད ་ུ སཱ སས ལྗནས་མས་སླ་བ་མ་བ་ ༡ 
ད་བོད ཕུའི ས་བ གསུངསཏ། སྡེ་སདགསྲུས་བུདེན་ཡངདྱ་རལངེ་གཅོག་པའི་ཐབས་ཡིན། དྲ་རལ་དེ་ཡོདན་ཆའདིཔ་མངསདངམི་མཐུནཔག་ཅིགའངས་ལཔའི་ཉཉ་བ་ཡོད། 
ཧཱ རློདསཔ་གངེ་ཤིག་དྲ་ཧལ་དབང་གིས་ནི། །ངན་སོངཔ་དང་མི། མགུནས་སྲུ་སེ། །དབུལདངདམན་པའི་རྦིགས་སྙེ་བངང་། །དམྲས་ལེ ངམབུརུང་མ་དག་དན་འདན་པདྲ་བད། ་ ཅསཉནན དྲསཔའབགཅགསང སཿ འཐུག པ་སོང་སྟེ། ། 
ཧཿ ཨཱལ་དམན་པྲ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཉོནསོངས་པ་དག་པོ་ལེལ། དེལས་ལྕི་ཞིང་་མཐའཁགགྱི་བངརུབ་ཀུང་ལི་ཐོབ་སེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའང་རལ་ཅན། །བྱད་ཆུབ་ལནི་དེ ཉིདའིང་། ཞེསས། སས དསན འཇིག ནདད་འཇིག་ཏེནའ ཡའདས་བའེ་ ། 
ཧཱ།ད་པ་དད་གྲང་པ་དང་དཱ་ག་བསྲལ་བམས་ཅད་བདག བྲ་བང་པར་འཛིན་པ་ལས་བུངལ་འདྲིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདསཔ། འ་བད་བྲ་བ མཆད་སེམས་ཅན་ལས་བདབསསེམས་ཅན་བམན། ཅདཡནཏདུ་ཅནདུབལྔས་ལད་ཏལ་བཅག་པའ་བྱའ།།གསུམ་པྡའ 


དལཾརབེནྲ་དིནམདས་དག་མིཧེདབསདེ་ཡང་གྭངབནི། །སྩོདལམ་གུནཏུ་རང་རྒྱུདལ། །བརྟགཅིད་ཉོནཾམངེས་སྱེསམཐག །དདགགཞནམ་རུངས་བྱེདཔསན། །བཙན་ཐབསགདང་ནས་བཟླགཔ་རབསླབ། །ཅསང་སྱོད་་།ཌ 






༤༽༽ 





མ ། ས་འ ནེ བ་ད འན་མེངས་པ་པེས་མྲ་བག་བརཙའ་ སྲ་པུ་བཟོག་པ་ལ་བླསབ་པྲི་ཡོད་ལམ་བཞི་པོ་གདྱ་བེདྱ་ཀུང་རང་གི དལ་འདོད་པའྡི་རྣམ་རོག་ལ་སོགས་སྒྱ་མྨཾ་སྲེ ཤེས་ ¡ 
” ་༄། ལམ་ཐམ་ས་དདུ་རང་གླི་ཧུདལ་བརྟགས་ལ་ཉན་མངསཔ་ལམམ་ཐག་བཅན་ཐབས་སབནགཔ་ལུ་པྱ་ལབ་པདྲ་ ད་ལ་མ་པཿ ` ༅༦༦༨༨༨ཀྱ་སུད་པ་འདད་༥ ང་ན ཁ སྱྱ་མྱམ་དན་གོས་ ¡¥ 
༢༩ བཤེནྱཉིས་བདགལ་སྩེསམྲ་ཐགལངཔ་༠ན་ཉིགནས་པདྲས་དྲནབརསནས་འབོབས་འབུར་འཇོམསྱབ་སེ་བཟའཚགཉིས་ལྷ་ནནམ་བུང་བབཞིནབསྱིས་ལོད་ཅནདུསངནལེ་མི་ལངབ་ཡིན། ཧོནམོངས་པྱ་ཧུདལ་འཕེལ་ 
དབཞན་ཉིདལ་དགཔ་དང། །ཡུདབཞིནདེབཞིནགཉདཆེརའརུ། །དེབཞུནའདོདཆགསཆེབདུད། །ཆུགས་ལུ་སེད་པའང་དབཞནའགུའ། ཞེས་་་ ཛཾ 
དེ་ལས་ལྕུ་ཞང་སཱག་བསལཆེན་པོ་ཡང་ཉམས་སྲུ་རོང་དགོས། ཉོན་མོངས་པ་སུངས་ནབགཆགས་ཇ་སབལ་འགྲོ (ི 

རོ 


སཅད་ལ་ཉོན་མོངས་དགཔོ་སྩེལ། སྲ པེ༽ ཀི 
ལེ།སའྲབསྲལ་བས་མངབདེས་པརའགྲོ་བ་ཕན་ལ། ཉེན་མེངས་པ་ལ་དགྲརབལྟ བ་ལ་གཉེན་པོ་རེབས བསྩེད། ཞི་བ་ལྷས། 
འདུདཔརལྱ་བའོ། །ཞེསགསུངས་ལ། འཇིག་ཉེནཔའི་དྲགཔོས་ལ་ཀ་ལས་གནོདཔམྱིིད་ལ་ཉོནམེསཔས་་ 


ན་ཞེ་སུངལ་སོགས་པ་ཐྲམ་ཉདཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་སྟེ། མདོལས། །དེཔ 
ད་དྭེལ་བུར། །ཡུན་རིང་ཐུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེསསོ། །ཡང་འཇིག་རྟེནྱ་ཧཾ་དྲག་ལྭ་ཡོགས་ 


ཌཱཾ། གསུངས། ཉོན་མོངསཔའི་བགཅགས་ཆེན་ སོང་སྟེ་ཡུལ་དམནཔཐམ །མོངས་དགང 
ཾ ་སཧེ། མརྦ་ཀིབག་ཆགས་ཀྱང་ཞིར་འགྲོ་ལ། ཡུལབབངཔོ་ལ་བགཅགསྲཕ་མོལས་མྱི་ཕེ། དའ་ལསའབཿ 
སྨ བདགནིབསྲེགས་ཏེབསད་གྱུར་ཏམ། །དེབཞིནཱ་མགེ་བོ་བཅདཁྱདརུང་། །རྣམཔ་གུནུཉཾནཡོངས་པའ། །དགྲ་ལ་འདུདཔརམ། 
° ཚོརབས་ཐམསཿདདུ་གནདཔྱ་བེད་དེ། །བདགགི་ཉོན་མོངས་དྲགབོགང་། །དུས་རིད་ཐོགམཐའ་མེད་པ་ལྐར། །དྲ་ཐགཞན་གུན་ཏ་ 


1061 གདམྦས་དག 


སུཕུལྡན་མི་གནོད་པར་ཕྲན་འདོགས་ལ་ཉོན་མོདས་ལདེ་ལྟརཕུལན་ཐུརའགོ་ཧེ། མདུན་པར་དིམ་གྲོས་བརྟེན་བྱསན། །ཐམསཅད་བདེ་དང་ཕནབྱེདདེ། །ཉོན་མེངས་དགྲ་ནིབསྟེནྱསནས། ཀྱིར ཤིད་སུག་བསྲལ་གནོད་པའྱེ། 
ཅེས་སོ། །ཡཔའཇིགྟཏྣེཔའིདྲགསྐདསྤྲ་ོགའཁོས་སོལ་གྲདས་ཅོས་པས་མིད་པཀོན་ཡོངས་བསའ་ཁའ་བད་དབ་དག་ིད། ཧོ ༨ གཡ དབྱལ་མྲིན་ རྣ ད་འ ོ ཡུགབལལ་གདོད་པར རྤ ཁུ 
རྨ ༢སྭུ་ཐུང་། །དེདག་གིསྦུ་ཁང་མནརལེདཔའི། །མནདཔིདཅདའྲང་གསིནུས། ཉོན་མོངས་དོབས་ལནུདྲགེ་འདིསྲའ། །གང་དཔའཕདན་རིརབཀང་། །ཐལ་བཙུམ་ཕང་ལི་ཝུས་པ། །དེརབདག་སྐད་ཅིག་གཅིག་- 
¿ ལ་འདོར། ཞེས་སོ། །དེལྟར་ཉོན་མེངསཔ་ ་དེ་ལ་དགྲརབལྟུས་ཝ་དེར། འཇུགོརྟེན་ཁྱ་དགྲ་ཡུལ་འཐོན་ཡདྱིས་གནོདཔ་བྱེད་དུའོངཾས་ཏེ། ཉོན་མཛས་པ་འདྲི་སངས་ནྲིས་སྩེམ་ནུས་ལང་བོན་ཚེག་པ་དང་འདྲབ་ཡིནནོ། །སྲང་ 
: ཡུགསུ་ཇུ་དཔ་དང་བསྡེམ་པ་དང་ལྟབས་སྡདས་ཏེ།, དེ་ཡང་ལས་དད་པོཔ་གཉེནཔ་སྟབསུ་ཆུང་བུས་ཉོན་མོངས་པ་ཕྱེན་བསློག་དཀའབས་སྤོདྲལམཁྱིས་སྲུང་། སྒོམ་པཞིཉེན་མོངས་པརེ་ལ་གཉེནཔོའ་གྲ་ཨུངས། སྕེས་བུ་གསུམ་ 
གང་གམཔ་དས་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་གཞེན་པོའའྲགོ་བས་དབྲ་གོམ་པས་ཆོག །བོ་ཡད་ཆོད་སོང་ན་ཉོན་མོངས་པ་ལ་ཡུལ་མེདཔས དང་ཤེས་ཕས་ཆོག་གི་སྲངྱ་ར་མེདད། ཉོན་མོངས་ཤེསརབམིག་གིས་སྲངས། ཞུས “( 
དྲག་པས་ནན་ & 


༤ 
བྱ 


གསུངས་སོ། །བཞཔ་ནཾ། ཤིནཏརང་བཞིན་དནདདང་སྡིག་པ་དང་སྡུག་བསྲལ་དྲག་པོས་ཞོནཔ་རྣམས་ལ་ཤིནེཏྟ་ཌྙེད རདཀའ་ཞེས་གཅིསཔརབླསབཅེས་པནི། རང་བཞིན་ངནང་འི་སེམས་ཅན་དང་། །ལྡཾག་ལུང 


པཔ 


སཿ ༄7 །པལ། །ཅིན་ཆེན ཏེར་དང་ཕད་པ་ལུར། །རྣེང་པརད་ཀའ་བ་གཅེས་འཛོནབྲསབ། དེ་ལ་ང་བཞིནངན་པའིསྣོའབསོད སདནམས་ཿ མསགསཔས་ཉོནམོ་ ཨཔ་རང་དབངམད དཔར་ཡེས་པད་ཧུལང་ཨསྒད ་ 
= @ ༤ྱང་ ༢. ༧ སེ / ༤༨. ༤༥ ལཱ ˆ ལེ # ༤” ༈ "ག#་ ༩. ༢” ༦» ° 22 ༠༡༡༩» 'བེའ་ ¬ ཐེམ ྩ ེ . ཧྱ ༥ ༤ ངེ ° ” = ྲ 
_ ཌཱ་བུའམ། ཡང་ནའཕྲང་ཁའི་མི་གཅིག་ལ་ཤ དབྱིནཔས་ཁ་ཚག་ནས་ཆོདམ་སྣེདདང་བཅས་པབསྩརནས་དབཅག་དུ་ཡང་ཟེ བྭ་བུའི་མདང་། སཱཾགཔནིམཚམས་མེདཔ་ལཱདང་སྲ་མཔ་ཉམས་བད དངེག 





༦༽.༢༨༡༨ --' ༢ འྭ ངཱ་ 
ནྭས་བཟློག །དེས་ཀྱང་མཕན་ནབསམཔས་བཟུང་ནས་སོའ་བབླ་གབཀྱད་བསྲང་སྟེ་ཁབ་ལམ་ཕན་པའབདག་ལ་ དཔ་ཡིན་སྣུག་བསལྲདགཔསཤོནང་ཀུན་ལབ་ཅཾགད ཀདྲ་དས་འབ་ དུར་ས དེ ར་ 
༢ ཨེད་པར་སྣེདབདེལ།ཁ་བསདང་སྤནྣལ་སེོགས་པསྲ་ཕན་བཏགསབསམཔལ། འགྲོབའི་སུག་བསུལགང་ཅིའང་རུང་། །དེ་གྲུན་བདག་ལ་སིནྱ་གཱར་ཙག །ཅེསླཔ་སོང་། ལ་ལྷ དགཅེསཔ་ལབ་ལུབ་བའུ། ༨ སི 
= པ་ཆེ་དང་འྲདཔདདཀའ་བས་དམའདོར་བར་ལེན་ཅིང་དེདག་ཀང་གཅེས་པར་བེདཔ་ལྐད་གང་བགོདདགཉྟིད་པརདཀའབ་ནིདེདགའ་བརྟེནནས་སྟིང་རྔ་མྱེ་ཞིང་དེལ་བརྟེན་ནསབྱང་ཆུབསེམས་ཕྱེབཡེནཏེ། དསནརདགསཿ ྭ 


` * 
༩ 





བེགཆེན་གྱི་ལམ་བསྙེདཔའི་དམིགས་ཡུ། ཀའབ་ཡན ཅིལོཔདའགས་པ འཇོགས སོགས་ལས ཆུབྱ་ཀྱི་སེམས་འཕེལའི་ པའྱི་ཕིསཔསྦྱར ཅུབ 
ག་ཆེན ལམ་མ ཛོགས པའ བཟེདཔརདཀའབ་ཡི།ཅིའ་ིན་འཕ ཞེསགསུངས་པའི་ཡིར། ལ་པན། རངལ་སརཔལ་སགས་པ བིའི ལོ ། ¦ 
ཌཱ བྲམབཅེས་བནི། །བདག་ལ་གཞུནྲཀྱི་པག་ དྲོག་གིས། །གཤེ་སརལ སོགསམའིགས་པའི། གྱདཁ་ངགིས་ལེན་པ་དང་། །རྐྱལ་ཁགྲཞན་ལའབུལ་བར་བསབ་སེ། ངགིས་ལེན། ནམཡ་ལེནགཞན་ྱི་ཕག་དོགལ་སོགས་་ 
ཤི པས་སྲྭཿ པརཔ 'སྷནྣ་པར་བརྗོད་པཅི ཅསམི་བདཔངམི ུབྲརྒྱད་འཇམ་བྱསལ་དག་ཚངས་ཕས་མ་ལན་འདིས་ལན་ཞེས་་ ་མཱི་གུབར་གྱོད་བརང་གཱསབླངབའི་གྲང་དིཐངཔ་ལྟདུར་ བུའོ། །དེཉཉདམ་ལེགསཔསུཡ་བུང་ཡང་དེའི་གྲོས་ཁཾ ཁོང་་ 
'ན་འོ་བོཡངམྱརི གསུང་བརགདའ དའྱི་མཚནནདཔ་། དང་ཚུལཁམས་ལྱ་ཚུལ་སྣཆོགས་ཀྱིས་འབདཔ རབུདཔནི་སིག་པམདཔོདགཅིངཚོགསཛགས་པདྲབེདཔའི་ཕྱིར་བྱེད། དེབས་སླུདཔ་འདེབས་པ་དབཀའ་དྲིད་དུ་ཤེས་”་ 
ན་སྲ་མགཉིས་ཀྱི་དོད དེམ་ཡིན་ཡངདག ཧེདནའང་གྭསྭཿ དོག་དགོས་གསུངས། ག ོིནིསང་བདི།མནན༽ པ་ཡིན་པས །གླུང་རིཐང་པའི་ཞལྡརས། འཕན་ཕུལྱ་ཤིདགེའྱང་ རྣལ་མཱའ་ཛོད་སུནའི་འརེས་པ་ ་ྦ 
གསྲ་༥ ལ་ཉེས་མེད་ཀིསྱུ འདེ བལ བཀའ་དྲིནཆེ ར་ཤེསན་ཕཾག པ་འདག་པ་དང་ ཚོགས་ཛོགས་པེའི་ཟབསང དེཀཆིབེནགསུངས་སོ། །དེ་ཉིད་ཡུདའཇུག་ལས། དེབས་དབ ཏུཨངསེམས་ལ། །བཉནནས་ི བཟེདཔ ལྩྱེབསན། 2 3 བྱ 






ཐུབཡད། ཅེསཔ་ལསྒོག། སསད ༡རོ། །དེགཿ རྡོདཔ་ལཆིམི 
བྭསསྦ་བསྲན་བཀྲའ་ ིསི་གསགའོར་ཞེས་བཉད བ་གིས དང་ པནྲི། 
ཤྷབརུབསླབཧྭེ། རེབནི། སྙོནཔནྲ་ངེ། ངས་ཁམས་སྲ་ནོནཔ་ཤེསརབ་འབརཅནཡིནནུ། དབོྲགོགས་པོསངད། 
འཕྲོགཏུབརག །ཁོརངགིསཀཔྲའིཔྤ་དནང་དུབྱངག་སོང་དེ་སརྦཔམས་པ་དང་སྙིངརལྭ་བཱ་སཱཔསམ་སཱངདང། 
ཏཱ གསུལ་བསུ་དལ་ཤགཡིགདའ་རང་ལ་འགུནས་རྫིསནའངལས དངམ ལཱན་ན་སང་དྲ་ཡི་ ཡོངསཱེ། བདག་གས་ 


འེ་ཆོས་ པ་འོས སུངས་ལ་དེའིའཐདབ་ །སུ་བས་བཟོདཔ་བསོད ་རམའར། ཚེསྟེ། 'ལཱ་བུའི་སིག་བམྲེད། །བཟང་ལལ། འི་ དཀའ་ 
བྲེལ འབྲི ཤཀཤེི་ རི 
བདག་གིས་ཕནབཏགསཔའ། བི རེད་པ །ཤིནཏཱ་མི་འིགཿ 


ཅཆེ་བའབསམ་པའི་ཕུལ དེས་མགོབཿ ཡདམང་ 
གཏོད་པས་ནའང་། དི བཤས་གཉན ཉེདདམ་པརུབཾ་ 


བ་ཡིནཔས་ཁོརངགིས་ངལ།འདྲེནགཤའ་མབངྱ་།མནས ད་ཡོངས དང དྲུ 
ཇུ ནུས ང་ས ས་ནད ་ `` ལ་སོ སབྡྫ ནང་སོངམ ཅད 


རི ེཆདསྤེམས་ཅན།ལ། །འདི་འདྲབ་ཡི་གནོད་པ་ 


དྲའ ༣བྱང་རིགས། (ཞེསརང་གིས་ལེརྡཔ་ཡིན་སྐམ་དུབསམས ལྱ་ཧྭདའཇེ་བྱོབས་པས་རང་བའ དཾ ཡུསམཕོབས་གཞན་ཡང་བདེབ། ཡིན རཔགི་ལས་ 


།དེབས་སེམས་ཅནའཚོ བྱིད །བདག་ྭ་གནོང་པ་ 


| ལག་པས སཱངས་པའིའཕགས ༨ རྣམསལ་སུག་གནོདཔ་མི བུད 


|65 གདོམ ོད ར་ 


 བཟུབཔ་ལིནནོ། །གཞན་ལྭ་བཟློུགནརངགིལས་དྲ་གིས་ཁོ་ལ་གོསན་བདུག་ལག་ནོད་པྱབུསཔས་བདགལ་བཉེནནས་འདིངནསོདདའགྲོ་བནི་བདྲག་གིས་ལནཔ་ཡིནཏེ། །བདག་གི་ལསྱ་ཅིས་བྲསལྱབསནས། །བདྲགལ་་། ། 
གནྡེ བྲ དྲ །དེ་ཡིས་སེམསཅནདྱཔལ་དངན། །བདགགིསདེདགམ་བླ་མུག་གམ། གསུངས་པསའདི་ཡི་སྡུགབསལ་བསབ་པརརིགསཏེ། གང་པག་བདག་ལཝ་ཟེརརམ། །གཤན་ངོག་འདག་ལ་ད་འ་། 
£ པའླམ། །དེ་བཞེནའྱུ དབྲ་གཏོང་ཡངརང་། །ཐམསཉདྱ་པངྒ་དཱབ་སལ་ལཱནྷ་གཱར། ཅེས་པའམ། ཕན་བཏགས་ལྡནདྲུ་གདད་བྲས་ནའང་། །ལནལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བྲསམ། །འཛམབྲུ་གྲིང་གི་སེས་མཆོག་ནི། །ཉེས་པའ་་" 
ཡཾ ལྡནན་ལེགསཔས་ལྡན། ཅེསས། །བཀའ་དྲན་ཆེབའི་བསམ་པས་དགེ་བའིབཤེས་གཉེནདུབསྲོམ་པད། དགེ་བའིབཤེས་གཞཉེན་བ ཀའ་དོན་ཆེབསན་བདག་ལ་ཁྲིལ་ཕག་བསྫོམ་རུང་ཧིན ། ཐན་པའལམ་བསྟན་པས་་་་། 
@# བཀའ་དྲིནཆེབནིརང་གསམ་བསྡོམས་མ་བྲསངསན་འམྲ་དྲམི་འྲགོལ་གངབག་འདིས་བངག་འྱིན་ནས་བདག་གྲི་སེག་པ། འདག༦ང་ཆོགས་ཚོགས་པར་བསནས་ཕན་བཏགསནས་སྤོར་གྱི་ལུདའབགསྲ་པཁྲན་དད་ཁད་འཡེདལས་ 
°? -༽ ¬ རི ༨༦ > གས | |ད༽. -=-3> > “`. ་ > ཿ ༽ ` ¢ (ན༨༡།ས་དས་གལ་བཔངའབགས་མཁྲན་དད།བྱད་ | 

དག་བའབཤས་བཏིདདབའ་བརྡབ་དེ། དེཏུད་གངབ་བའྲ་ཤལས། དྲགའམ་འྲ་བདུམཛའ་ཡང་རུང། །ཉོན་མངས་སྟེབའི་ཡུལ་ནུམས་ལ། །དགེ་བུ ཤེས ཡིན་པར་སུས་མཐོངབ། །དེདག་གདནག་ནུས་ཀང་༥༥ 
བད། གསུངསཔསདྭ་ལབུའ་བསམ་པ་སྩེསན་བློའབྱོངསབེ་ཡེན་པས་གཞན་གང་ཡང་མེད་ཀྱང་ཆོག་གང་གྲསྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་འམྲ་དུ་འགྲོ ཧྭ དཔེནན་གསེར་གེདདྲ་མི་གཙང་ ཌྟེདཔ་བཞིནདུའོ། །དཔེརན་ཆོས་བྱ་བའང་ £ 
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]ུ ཏྲིརིའིལལ་འཆོ་ . ྦ .༤\>; ་ ¬ ༼ལངའས་ཀར་རེའེ་རང་མི་དྲག་པ་ད༨་སག་བསལ་བརམ་བྱ་བ་ བསྲསས་ཀྱངམ་ཐབ་པས དཔའབོ་བབ་ཡིནནྲ། པད ནཔཞི། 
„2 ཆེ། རར ་ །གློ་འཆོས 3ྱྱྱའཡུལ། ས་པམ་ལི པསམིདེལྭ་ཝུའདེ་མིགསུམ དེད སང རད་ལདུགེ་བདང་སུག རཱོ སུལ་བརྡལི་ག། དབད ཤུངབ་ལ་བསྲབ་ཅེས་པདྨ། རད དངེས ཡིེ 

ལད་ན་དྲེངསས བས་བདབ་ཕན་བརའདག་པ་ཐམས་ཅད་མ་གན་ནྣམས་ལ་དྲབལ།ཁིང་དངག་གི་གནདཔདང་སཱཔོ།བྱས ཅད་ག སྭུབང་པ་ལ་བྲ་ས་ད་༦་༽༽་བླེ། £ ༽ ཌི 

ྦ ནྲ ། མ་བངྱུང་ ཡི དབཔན འདྲག , རྣ ད །ང་གིས་ལྲེན་པའ་ སྲབ 'ྭ སནན་སར་བ ནཔ་ཐམསཿདབས་བའ། །གུས་པཞམའདནཔསྤམ་པའ 
_„ །རླུདཔ་ལྟ། །ལཞ་པེདེས་རུམས་གྲུན་ལ་འབྲུལ། །མ་ཡི་གནདདངསུག་བསལ་ཀུན། །གུསབས་ཅགས་ལེནཔརབྲཝབ། མད་བསྡུནའ་པརབསན་བཞག་འུ་་ འི་ག གོྱྲིམ་མངོན་མཐོ་དངངེས་ལེག་ 
ཌྷ ཤཾསརང་གིུཁེང་ཇུ་བྱུང་བཞའཛམ་ཡིནབརསྟང་ཐགཔནས་གཏངལནེ་བསྒོམས་ཏེ། དངོསསུབདག་གིབདབ་བས་དངྱ་ཡནལ་མགསུང་བཏངད། བཨསཅན་པ་གབལལ་། ང་འི བག་བྗང་བྲམ་ 
༧ ཐིད་པའྱི་ཧ་ཡིན། དཔོསླ་སྭུ་བདུདྲུས་བཏུབ་པབྱཧདནས་ལེནཔི་བསམཔས་གཏོང་འེན་བླསྱོམཔདངསན་ལམྲགིསཚ་འདིའི་བདེབབསོ་བདི། སོདའཛྲ་གལུས། བདགབདེགཿཙི་གུ་བསུལ་དུག ཡང་ཡ 
ཤཱ ཧཱསནཱ།, །སངསྦྱ་རས་ཉིད་དྲུམི་འྲགུབ་ཙུང་། འཁོརབནཡང་བདེབ་མེད། །ཅེསཔ་ཧཱིུང་ཐྲག་པནས བདའོ །བྱམདཔཞི། །དག་བྲུལས་ཅད་ལཏེས་པའྱརང་བའི་ ེེས་ འུག་པ ཤཱ །ཞིག་བསེའཆིདལས་་ 
༩ ཤང་ ཐམསཅད་སྒྱམྤ་ལྟད་ཤེསངའི་བློས་དངོས་པོ་གཔལ་ཡང་མཆགས་པས་སྤེབ་པནི། །དེདགཀུན་ཀྱད བརྒྱད་ཀྱི །རྟེགད།འདྲམས་མ་སྲགས་པར། ལས་སྩུཨ༨་ཤ། བ་ས 












ྦ གོལན་བསུད། ཅེས་བ་ཐབསྤ་ཧི་གཉེན་བློི། བདྲག་བ་ཟངཔོར་ཤེསསརེབ་འ སྐོགས་པརུ་འདིའ ག་པ་དང་འདྲེས་པ ཆས་བྱར་ ང་ཿོན་དདོར་ ཆད་བདྲུད་ ཤར་བ་ཡིན་པས་དྲེར 'ལྩ་བུར་ ཀེར། ནས་གདོང མླང་- ----»., 
དྲག་ངབ་ས་གདན་པསྭ་གད་སེ། འད ལུདསངཔའི་ཆོསྣནམས་ལ། །ཐེབ་པཅི་ ཡོད་ཤནཅི་ཡད། ཏགཔ་དདའདས ནི་ཚ ོ་ ཡའོ སྦུ ུད་གསནསགདདཝང་ །མི་ི 







ཧོ ག།། སྲོལ་བ་གདབ་པ་ནི། གྲསསྱུས་སྱརཤུང་ུ་སསདཔའཐམསཅད་ང་ '་རྨབས་དང་ཐུགས:ཿེ དན་འམ། །བོ་པོཕ་བཅུ་མ་བྱཅུ་ ཐམས་ཅད་ལ རྭབུ་སོབས་ཡོ་ དཔདང་། འྲེ་གསྦ་ཅིམཁའྔགོ། ལ་མྲཐུའ། 
པཱརྱཔིནྱ་གྱིས་བླརབྱཏགསོལ། ཞེསབདེན་པབ །འིང་སྔང་བའོ། ལ་སོགས་པ་དགེ་བ། 
ཀྱི་བག་ཆགས་འཇོག་གོ། །དེལྟ་བུའི་དགེ གེབས དོང་བའོ། །་། སབ། ཟེ 


རེ དགུར ར་ཅི་ཡོདདགདཏེ་ཡོད། ༦ེསདང་། ཐམས་ཅདནམ་མ།བའ་འདྲབརན། །བདག་འདྲས་ཡོངསསུ་བཟུང་བར་གྱིས ཞེསབོ། །ཐམས་ཅད་ལགསལ་བ་སྨན་ལན། དུ་ཡང་འདེབས། པནི་བྲམ་དཀོཿ ནམཆོགལུ་མངྟལ་ཕུལལ་ "༩༠ 
༣མནུསཔ་"་ 


ཡཾ ཡོདན་ཚོག་རང་བ དད་འདའ་དྲོད་བདག་ལ་སྐེབརྲ་བནྱ་གིས་བླ་དབ་ཏུགསེལ། བདག་ལ་སེམསཿ་ཐམས་ཅདྱ་པཱ ཕག་བསྲལ་དང་ཀུནའབྱང་ཐམས་ཅད་སྤེན་ ཅིང་བ ཤྱི་བྲ་དྭབྱ་ཀྱི་སྤེལས་ཀྱི་འབབྲསྤ་ བུ་དེ དྲ ་ 
བྱང བུདདགཐམས་ཅད་སྤེམས་ 

ཨཱ བཅིབསིངས་སཆོགྐར གནྐད་བྱྐདམའི ཧེ ཀོ དེའི་སནལེམ་བཏུབཔས་ ཧྱངཆུ་པྲསྐམས་་ 

།ཕྱིམའངདེ་ལྟབུའི་དགེ་བའིབཤེསགཉེན་དངམཇལ བ་དང་གྲོགས་ཀྱངདེལྟབུདང་མངལ བརྩབ། སྟམ་དུབསམ་ཞིད་སྨོན་ 


རླ 





༡ ༄ ལམ་དུ་ཕྲངཡང་གདབངརབའོ། །རྡེའིགཛོགས་སོ། སྲེམས་གངཐངཔའི་ཚོགནངབླམདཔ་འེལ གཡི འཆདཀ་ལེ་ཤེསནངསཛདཔའི་འག 

༡༣ འདལ་འབདའཚལྱཆུདལ་ལུབ་ ཨུ་ཡུག །ཨཱ་ ཚའ སུག་པ ཤྷདཔའིགསེབནྲ་ྒོ་དབྱ པའི ཅིགདུག །མའིཐོརམ་སངབས་སྲོ་སོ་དབེརབ་གཅགགདའ། །དེའིདུས་སུམ་ཝྡུགས་ 
༡ །ཕྱི་རོདབུབུཔཐས་གཞོནིསམ་བ །དེཔྲ་བསམ་ ཕུད་པནརེ། གྒཧྱབ བྱི་ཨཱཿདྡོམ་ །བུས་འཐ་༨ ཤགས ཡོདས་ ཤེད་གསུང་ སོ།། ། 
ཤཾ།བཟའལཾ་གཉིས་ལརྒུན་མ་བྱང་བམཚོར་ནང། སཾ་ཚོདྷགས་ལ་མི་ཕོདྷ་སམསནས་བཏངབས་ིསཆུབ་ནས་དེབས དདབལྟར་། ལྟརརོ། (སྒྱུལ པོ་ཨ་སྐྱདབས་ཨཱ༩་དགཤིས་དནགཅིག་ཇོབོའླད་ བདད ངུ ཤནཔས་འདི་འའིི་ ཡི་བསེན་་ ; 
༧ པརྦ་བུཞུས་པས་འདལབ ཉིནནས་བཟོདཔའི་ལོན་ཏན་ཚོ་ ཛོ སཔ་ཡིནགསུངའོ། ་།གླང་ཐང་པ་ལཕམ་བདང ད། དེམ་བྷཏེནན་ཡ ངརསྦེངས་སུརདང་འབུལ་བལ་གེག པས བོདྨནསྣ་བུགས དམ བཞུགས་ 
ྦ ཉྐ།སོ། ཆུག་དངབྱཧདམའི་གཟེར་འདེབས་ཡི ་ཡིན། འཛེདཆེནཔས། །སྩབས་གྲནས་ཐ དཔ ༣ཕུམ་བདང་པའི་ཚུ་ས་གཅགང །།པསྨ་བྲངས། ལྭ་བུམས་དགབ་ལུམ་ཡིགཞི ཞི། །ཚོ་འདིང་ ངམདབསམབ་ལམྱ་ཀི་ཡུལ། །མཚོརཕམཁ་ 
ོུ ལེནབ་དགེ ་སུང་ཆུལ། ཅེསསོ། །དཔུ རྟོགགི་འབནལས། | །རལསྲསིམ་པའདོདྱོདཐང། འགྱབབས་ཤྱིསཔི། །ཞེས་གསུངསསོ། མདོ་འ་ཉནཁྱིརནལས། །ལའོངསཐམའ་དུས་ཀེཚ། །ངཉིདཔ་ 


ྐག་ གིམན་གཟྦ་མོང་མངེསསོ། 


ངོ 


[69 གོ་གོ ོང 


སསུའབྱང་། ཞེསས། སུ་ལའོས་གསདགཅོགབན་ེ་བགསའོཿ ཿགས་སྱིསོགགཅོདཔ་བཞིདད དདངབུད་མེདཏེ་བདགནསྨ་དཐརཔའི་སགྱམགཅོདཔརངེསསོ། །ངོ་བོའི་འལ 
འགྱགས བོངབའི་དགེསོངགཅིག་གིས་རུལ་བིམས་འཆལ་བདང་འགོ་གསྲན་སེབ་དེལ བཞ ཡ་མཐོདངོགསུངང་། ྲདྫྫྲེྫ&ི་ འགོ་བའི བདུན བར་ཤོག 
ཟྭ ཆོནཧི་ཆོས བབམོ་འདལ་བྟརནནས་ལཱག་བ འི་བསམ་པྲ་མ་བཱདདག་པས་བདགགཞདབེ ༡ བུཿརུབ་ ཀིསྐེམསབཅོསམལ སི བྱ་ུདལ་༔ དས རོད ། རི སྲེབ ས་བྱ་ཧདབ་དདབཅསཿ བལ་" 
ཟབ ། གས་པཆིནཔས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང མ་པིའོ། [ྱན་གྱིས་བཀླབཏུགསལ། མཁེནརབདང་ཡགས་ཇིའིམདའ་བདག་ལགདའེ པ །འིཤལསྦན ལུ གས་ད ཙཱུ ཤིད་མབགའ་ལེ་ོབསུང - 
ཿྲ རྲིག་པླ་བམའི་མནོངག་ཐྲམསཅང་ ལྟཏྲེཔ་པནས་སྟནཐོག་གཅིགཏཏམསས་ལེནནནདདངུགནོདཔ་དཔགདོནབགྲེགདུ་ ་ལུ་གསསོགས་ བད ཐམས དྱེའི མིཚུགསཔའི་ཚོན སྟྭཾ ག་ཅི ཏ། ཏོགཔ་་ 
ཐྲམསཿཅདའད་འཇོམས། 1 ་ །མཐའ་འཁབ་འཇུབ་ནདགས་་ ངའ ཁོཿངནལེག རད གསཔ ཆོས་འ ག་ བ་ 
ནསཿའབྱུརའ འཛགསསདོསཏེ། ཁགངན་ལཱང་། དབང་ ངགྲི་ཡུལན་སྣང་། བསདཔའདགཔིལྷབ་གསངབཅས་པོ། སཾ བྱུད་འདྲགརང ཉེས་པ 











སར 


།འདོདཔ་བུད་ཀྱི་རུབ་ཤེས། །ཤིནཏྲཱནཱསཱཏོག་དག་ལྭས་བུང། ཞིསདད། ནམཏོགམ་གཅེནཔོས། །འབོར་བའྱི་རམོརའུང་བྱེད་དོ། ཅེསདང་། དབ་ལ་༥ 


༄༅། སྭེ། མུདོལས། 
འི འདྲུག་པལུས། སསའི་སེ་བྲོར་མསནི་རོག་པས་བཅིངས ལ་འ ཧོར་པྲནྲཐོལ་བྲ ར། །རྟོག་རྣམས་ལོག་པད་སུརཔ་གང་ཡེནཔ ༣༣ ༢༢༠༢༠༤༨༠སར་ ༣༨ཆེར་ ཞེསབྱབལསོགས་” £ 
_ „ བཐེགབ་ཆེན་ ཅྭ ་ སེ ཟ།འབ་ཤད་།འི་ཡིངརོ། 7 པི དེ དེ མངནམཐདརམྱིཉིནཔས་ཆོས་ བདམས་གྲུས། ཞེ པརའདྲུགན་་་”་ ཏཱ 
; ཐམསཅད་རོགབ་འཛོན་བརྡལགག་ཚདད་ཡོལ་དགོས་ཏེ། དུངས བཤད། དེསན་འི་སྲིད་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔའི་སངསརྒྱས:ཐོབྱྱིབའདུ་ཚོགས་མཐོད་དྲ མལ་སིགས་བདང་ ་ 'ྭ 
ལས་ཐམསད་ཏོག་པ་འབུར།ཏྱེབ དརེསྲ་ཉྱིསགཉེད་པཊ བམསང་ལ་འྭབ བ་རིག འཌྲོ། །མདོ་ སག་པ་ུ་ེུངསུས་པིཅད་ཟསགོས། སི། གཏའ གཉེནཔས་རུསཏོག་འཛོམས་བལུ་འདྲན་མཐལས ཛུ 
¿ྲ ཅད་འཡིལ་དྲག ། ལའ ཐམས་ཅདྱ་ཀྲངདཁོ་ ནས་བཅདདགསས། །དེའྲི་བདྱབ་ ༣༠གྲི་རོསབཞི་ །ཡང་འདྲ་སྐད་གསུངས།ཏ ཏེ། དགེ་བའ འབཤེས་ག ཤཏྲེ། །འདྲེ་གདོན་རྱ་ལ་བའི་ སྲཡ་པ་ཡི ནྲ། །དཆ་་ ཙོ 
སིག་སླིབ རས །སྡུགབལལཚེས་ཉིད་ྱི་ཡོ ༥ང་ཡིན། །ཀྲ་ ི་ོ 'ཐའ་འ འབུལནདགོས་པ་ ན། །འཁརངྐན་ཡོག་སྤྲུངབབོད་བལ། །སྟེགསམའིདུས་སུམ་ཁོད་ཡེན། ཙོ 





ཞེས་བའི་དྲོནདིདེས་ནན་ཚཾསུག་བྲསལ་ལ་སྲོགསཔ་མི་འདོདཔའི་འགུལ་དྷེནགའབྱུང་ཡཔདྲེས་བུསྣུལ་མུསལཔེའི་སྟེང་དུསེམས་ཉན་ཐམས་ཏུད་ཀྱི་ནད་དང་ཕུགབཱཧུལ་ཡུང་བློགལིང་སྭེ་ླུངསཡེདྲངེས་སྟམ་དུདགའབའྲི་འདུཤེསྲབྱ།,། 
སག སས ྱུཅིནགཔཏུངོས་ཡངསལས་ཧནཁ་བིད་སསེན་ས ནཿ ཆ་གསྔ་ང་གྲས་པ་ལ་དགའ་བའླ་བ་ལུད། དེབ་ིནཏགཟགས་བདེ་རོལ་སོག༽ པང ཆེནག་བུབདངལབསྐསྟི་ལྷ་འི་ ྦ 
> འོན་ལླ་གབོལ་བཞག་པས་ཆས ཾ སལྡལ་བ ཁྲི་ཉིནདགེ་བའི་བཤེསག ན་ཡིནབང་ཆུབ་སྒབ་པའིགྲོགས བཞཔསདགའབ བྒགཡལ | །ཧྱལ་འགོངབསེན་མོས་བདགལ་སོགསཔའི་གནོད་བྱུང་ཙའྲ་དེས་བསླལ་མབྱསུདས་སམས་” ྦ 
ཤོ ཅན་ཐལས་ཅདལ་གནོངཔ་ད་སུག་བསུལ་ཅི་ཡོདཔ་བོས་ལི་སྭཏྲེབངས་ལོདས་དེསྣ་ལམདུདགའ་བྱ།རིའད་ཞེས། གནོད་བྱེདྲདམས་ལ་བུམས་པ་དངྱ་ཏ་ཇྗེབདཆུབིསྤེལ་སྲི་ལས་ཅི་ ཤ་ཁག་ག་འདོད་སྱིདངསྱ་བདྱཏཱའྲཀྲི་གྲོགས་སུ་་ 
པཱ འགྱུར་གྲོགས་བྱེདཔ་ཡེན་པས་གདོནཐམསཅདསངསྐྱངས་་ སྤལ་པ་ཡིནཔས་དེངད་ལ འབང་སུས་པ་བསལ་ཊིས་ལྲེ་འབཔ བསླམམོ །ལཱགབརན་ཆབྱངབའིངུསསུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀནྷ་པཾ་དང་ལཱག་བསལ་སྟིངགི་ 
དཅིལ་དྭ་ས་ཞས་སེམསུན་ཐམས་ཅདྲ་དངས་པ་པུནསུམ་ ཆོགས་པ་ཐོབ་ད་ྲེདཔེ་བཅུངསམངགུའབབྲགསུ། ནདམེངཔའ་དྲས་སུ་དེས་བྲསལཞུས་རངགབདེདྱ་རུདུང་བཅསཔའགྲོབ་ལྲ་བུདངསསེམས་ཉའབླམ་ 
ཅད་ཀྱིཌྟོགས་པཕུན་སུམ་ཚོགས་པཐྲོབཔ་ཡེནགོ་བཅང་སྙམདུདགའད་གོམ་་་པས་ཅིག་སྤིབ་ཀྱི་ྱགས་མ་ཡིནཏེ། སཱིག་ཕྦིབ་ ཅིག་ཅམ་ཡངབསདཔའི་བཟོད་གག་མེད་ དོ། །ཕུག་བསུལ་བྒ་རཐནདྱ་ཐུདན་ཆོལ་ཐབ 








༩ཌ། ༢༠༠། །བར་ཐམ་བ་ཡོང་། དེ་ཡོདམྱ་རོང་བར་མྭ་རེད་ཐབས་བྱ་ཧ་ཐམ་བ་ཕོད་པསདེ་ལ་སངས་པ་བྱརརབམ་པ་རོགས་པ་བྱརྐ་བམ་པ་ལ་མཁརཏེཆོས ཉིདྱཀི་ཕོ་ལངས་ཆེན་པོ་ཡྲད་ཏེདེལ་དག འབའིའྭདུ་ཤེ སྭ་བསྡཾམ་་༠་` ¦ 
4 པརྱ་བའྭ། །དྲེ་རྣམས་ནི་སུད་བྲུ་ཀན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀི་ཆོས་བཞི་ཡྲིནྲནོ། ཚི།ཡཔ་འདི དསད ཁན ནཔོ་སྭེ། །སག་གི་མངུག་སྣདཆེནཔོ་ཡིན། །ལྟས་དནགཡང་དུའགུགས་པ་ཡིན། །ཆི་མཁོ་ཤེས་ལ་འདེདཐོག་ཡིན། ། 
_ ཌྷ, གན་པོ་ལེགནོནགྱ་ཆོས་བཞི་སྟེ། །མཐའའཁབ་འདུལ་ན་དགོས་པ་ཡིན། །འཁདངན་ལོག་སྒྲབ་བཟོདཔ་ལ། །སྙིགཾསམའདུས་སུམཁ་ད་ལེན། ཞེས་པའི་དོན་དྲེ། དས་ནདགི་སྟེྱ གང །སུའྲཡ་བའ་བཟའ་བརུད 
£ ལོངས་སྙུད་པྟན་གྲགས་ལ་སོག་རྱུཾད་འདོད་ཀྱི་ཁ་རྒོན་ལ་འདོད་པ་རླུང་ལ་ཆོག་ཤེསཔའི་སྐོ་ནས་སྣག་གི་མཇུག་སྲུདདེ། རྐད་པནན་བསྐྲོད་པབྱ། སྐེདཔ་ནན་ཕྱགབྱ། འདོདང་ཆན་གཞནལ་སྲན། གཡུང་པལ་དགའུན་ 

ཡཚམས་བཅད། ལོང་གཏམལ་དགའ་ན་སྨ་བ་བཅད་དོ། །གཏམ་དན་ནམ། བུར་ཤནནམ། བུད་ཁའམ། ཕུརཁ་ལ་སོགས་མེའདོད་པའི་ལྭས་ཆེནཔོ་བུང་ན་བདག་འཛིནྱིའགོད་པོ་འཇུལ་བའ་ཐབས་ཡན་པས་བྲགཤས་ 

_ སྨཿ དང་གཡད་དུ་འགུགས་ཤང་ད་དུད་ཐོངས་ཤིག་ཅོས་ཤེས་པའི་དཔའ་བསྩེད་ལ་དེ་འདྲའེ་རོགས་མམཁ་ཤོས་ཐམས་༦ད་བདག་ལྱ་བད་པས་དའདྲ་བུལ་ནད་ཡིན་ཆདའཁོན་པར་མི་སྩེ་སྙམ་དུདེལ 'འདོད་ཐོག་ཏུུ་བྱས་ཏབབད་པ་གསུམལ་ལ 

༢ ༣ཐུ་ཐབ་པར་བྱའོ། །དེནི་གཉེན་པོ་གུནཏུ་ལྱོད་པའི་ལོག་ནོན་གྱི་ཆོས་བཞི་ཡིནནོ། །ཡངའདི་སྐདདུ། །བདགནེ་ལས་དན་ཧུརྩེ་བ་སྟེ། །རྒྱང་ལྟེབརྒྱུརབའིཆོསགིག་ཡིན། །གཞནཧྱད་ཆུབ་འཇྱུད་ཁུངས་ཏེ། །བཅངས་ 


ལ་བ བླཨ་༧༧༧ 


[༼3 གདྭལས་དགྲ་ལཛོདའཀ 


འི་ཆོས་ (དགཉེན་མངུག་སྡུདཀྱི་ཆོས་གྲཉིས་ཏྟེ 
འཇོས་ཤིག་ཞ། །ལདབ་ཏེན་ ཡིས ཅདཀྱི་རྩ་བ་ཡིནཔས་འདིལ་གཅེས་ 


པུག་བསུལ་འང་ལྭ་བ ད་བཀག ད་གཉེནམངུག་སྡད་ཀྲཚ 





---~ ངོོ་ྗའི་བློ་མཱུངོ པའི་ ཡདའ་"”' 
ཤཱ བའྱི་ནོནས་སདང་ལ་མ སཝཐོག་མནས་ ྡོརཐེག་པབུམོམཔ་མནཿདཱ་་ ངོ མ་འས་ལུཡད། ག་ག་ གས་འདིའི འ པས་འ ཏལ ོླབོ་་གདསཔའི་སོལགྲྭསམཡཔའ 
ལཱེ། བླམདྷརྨ་རཁིཏདང། བུཡྲ་བམསཔའི་རལ་འབོཔ། གསརཔ མེ ཡུགས ་ རག་བ དེལཙས་ལ་གདང་ནབཞི་སེ། དལ་འབྱོད་ཆེད་་ 
སམསབསེའཔརབ ཞེདཔསྲ་གུབམཐའ་ཕི་རོལ་པེ མུུབསཊ་པའབུལ་ག དཱ པ།ཡིད་གྲུསདས། གདམ མི་ཁྲམ་པའིགནས་བྱཧྒད་ལས་ལོག་ པ་དཔུགཞན་ཧི་ འབྱོན་པ་ལལྔ་དང་ལྡན་པསའདི་བསྐལཔ་བྷེ བེ་བ་བྱམ་སྣང་ད་ཏེདཔའ་ 
པནདཀའ་བྲ། མིུག་པ། ལསྒྱརུའྲབས། སཾ མིགས་བྒསློམ་པའོ། ཡེའི ཧྭསྭ་ཀང་དེདོན་ཡོད་པདྲབས་པརལི་འགུ་རབསཆོསབ། ཆོསྤ་ཊི་མཆོག་བདྲག་དང་གཞན་དུ་བཛེ་བའི་བྱང བྲ་ཉི་སེམས་་ པྒ 
2 དྭ །འབྲསང་རིགས་༠ིའ ནས གསམས ཞལ་འ ཅི བསགས་པས རརྲཀྲྣྲ༽པ༨་༨་ སུརྩལཾས བལ་མ་ཤི་བསེདཔསྤ་ཀུདའྱྲ། ཚོའཛདཔས་ཏྲདའཆི། ཚེའི་མྲབའ་སྐད་ཅྲིག་ 
ྦ ལཱ ི སས འི དེར པེ ལ་ངེས་པ་ ཊཔ་དངརངགི ཀིའཕིནཔ་ཅི་ཡོདཆཡེདབ་དང་། ཤག ན་ཡང་བསནམ་འཆེརམེ བདཔས་དེའིདནད་ཆོསྱབ། བྱ། དེ་ཡངའཆིབ་ལ་ཤཱཀ་ཐུབ་བྱོན་རུང། ཁྲོ 








པརྲ་བསཔ 


ཤ བསླམ། དང 
པསྟ་སབའིན། 





 དགབས་མཐའནེསསྭུ་སྩེས་གུང་བདེ་བཟེདདེའཁེརབ་མ། 
གཞི་གཏོང་ལེན་ཝེ་ལ་ཡར་བསྒོམ། སེམས་ཧན་ཧཾ་དཿཁ 


, །བོ་བཞིས་བསྲུངརུང་། 
ཤནས་མངངཆམ 


སཱམནམེདདམཆ་སེདགས། དཡངལས་ཅེས་ཕྱེལ། 


བདཔརྩཔ། ཡིཿ་སད་པེ་བབ་དབྲགལ། དགབ་སརྱ་བརྣམས་ལགསས གདིན པཾ 


ཕ། ཏེདུ། ཡུལ་ས། ཡུལ་ཁམས 


ཐའ་དག་དུཿ་བ་ཡིནཔས་འཁརབཿམཐོདམན་གྱིམ 
དགདཉཁ། ནཔས་འཁརབ་མཔདམདང་ལ དམུང ༤༨ ༥་ «༤༣ ༥༤༥༥ ༨ རབ ༥༨༩༨ 
བདག་གྲི་ལུས་ཡེདབཞྲིན་ཤིནོརྭབ་དནཔོ་ཆེརབྱསུར་ལ་སེམསཿནལ་བཏང་། ལེན་པའ་གོ་ར་མུནས་བཅམ་གསུངས་ ་ 


ཡུད བ། 


ཞེ་དྲམངཔོས་བསྐོརརུང་ རྫས ང་ཡྱོབཿ ཅེ དཔོ་ཡོད་ཀང་ཅས་ཀངམི་ཕྲན་པསྔས་ཡི ཡངངོ་བསྲ དརྭི་བུབྲདཆོསྱཀ། 
ཞསང ོ་ེདལོ་རིམང་སསཉིས་དོ། ལས་དགེ་བ་ལས་མཐོ་ནས་དང་བརཔ་ལ་སྲེགས་པྱ་སྲིལ་དགེ 
དངྱབ། དེདག་གི་མཆོག་ཀྱང་བདག་དངགཞནད་བརཔའི་བྱངྱརུབ་ཏྱི་སྡེ་མས་ཡིན 
དམྱགྭང་ཀྲཱ་སཱབཀྱི་རྗེས་སུ་འབབངབ་ལ།ཉེས་དཕིགས་བདུན་ལ་སོགས་པབསམས་ལསདང་མབའ་དག་ལས་ཡེ་དའབུང་བརྱབས 


ཆས་ཀྱི་མཆོག་ཀྱང་བདག་གཞན་བརེ་བའི་བྱང་རུབ་་ 
བས་ངནསོང་གསུམ་ལ་སགས་པའི་དཿ།ཁའཔངབས་དྭི 


ར་དཔད། སག།པ་ 


པསད་བྲགྲམ། ། 


སངྲེསང་། དྲེསོདབའི་མཆོག་ཀངབདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བྱང་ཆུབཀྱི་སེ་མྤས་བསྒོམ་པ་ཡིན་པསདེ་་་ 


གུན་འཛ་བག་ལྨག༤ ཝཱ ངུ ཐཱ ® 
} བོད་ཡུལ། འཛམ བགི པབ མིཕུད་བགཉིས་དམའིདངགསུམ་སུས། འབུབརླུ་བུགས་པཅལ་ཅུགང་དུ་ཡངད་དྲ་ལྭ།ཏདབདའ་གས་བྱརནམ་མཁའ་ 


༩ 


4 
༠༧༧༠ 
ཅེ 


འར 


7 གདམས་བག་མཛོདབཀའ་གདམས་སོའ ] 







¦ ཁམས་བབ་ཚང་་ི་སྤེལསཅུན་མདུན དབསམས་ལྩམ་བའྲི་མ་འདིས་དལ་འབྱོདབྲིདདསདེ་ཡང་ཞ་བོན་གནས་དྲུས། བཙས་དུས། གསོསྭ་དུས་སྨེསནས: བས་གོསའོརག་ དཔངསདྲགིན། བདེབ་ནི་ལོཀ་བའི་དབངད་བསན་འཁོང ྦ 

བའམ་འདུསཔ། དཔའ་དང བོའི བས ¡ བམས་པའི་མེག་གས་བལས ། བརྩ་བའ་དེ མསྭ་ཅིས་བསམ། ཟླུ་།་པ་འུ་དེང་ ་གིསྲ་བ ཞགས་ 

་ ༨ཿཔབཡའ་སྐབ། ལྲབས།ང བདྲེབ ཊུ ༨ ད་ཚདདྲུ་ལརབའི་དྲེད་ཆེབས། དངས་ཀྱདདྲིན་ལན་དུ་འང ཆས ༨ཿ།ཁ་ལསངབ་ཀྷབ། བདེབལ དགོད། ད་ཡ འཕལ ནའང བདེར ལིར 

ཏི བརའདྲག་པཔ་དེགཉིསཔས་བལྟ་སམ་བ དུབསམས་ལ་སེམས་ཅན་དུཿ ཁ་ཀུན་འབུང་གཉིས་པོ་མ་ཡུསཔརྭསྭིགིས་བཞརབ་ལར་སངས་བྲུངས་ ལརངགི་སྙིང་གིདཅིལ་དུགཞུག།ངག་གི་ལས་ དབཞྲརཾ་སིནོར་་་བུ་ 

༧ ཆར་བ ཨྱརལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདལ་བཏེངབས་དེལས་དགོས་འདོདྲབ མསྦ འགུབས་སེམ་ཅནཐམས་ཅདལ་གན ན་བས ས་ཨཆཉན་མ ཐབ དཔ ཞིངམཐུདབུག་གངན་ཆུས་ ས་པ་འ རྟེང 
བད་བམཔ་དྲེག ལེན་ཟུན་གཅིག གབགསྲོཡཔའོ། །ེཕསངེས་པྲགས་ཤིངབྐཏད རྒག རྱ དབུགསྭ་ནྱ་ཧུབ་ན་གཏོངལ་ནངྲདཆཱ་བན་ལེནཔར་ལྦངས་ཏེ་བླུངལ་བརྟེ་པའི་ཏིང་ངེ་ 

འཛིན་ལི་འབྱུང་མཾ དཔས་བླཡྱངས་པ་དངའཇམ རླུང་འཛིནཔ་དུས་གཅིགའགྲུབ་པར་འོང་། ཧྷིཉབྲགམསཔ་ པས་གཏོངདྱིབ། བྱམསཔ། འཔདྡི་ིད་ རྗ གནས་གབས་དངམཐར་ཐུག་གངུཿབ་ དྲབལ་ཞིང་བདེབ་ལ་་ = 


།དགོང པརའདོདཔས དགའབ། རིང་མེདཔས་བཏང་སྐོམས། སསྦྱརས་ཀྱིསལ་ཡེརརའཇོག་པ་དད་ 
་གོ་ུབ་ནམཔ ནུམཔ་ ཕེ དད་བ ཡཱ། དམིགས་པ་ནི་ཕུལ། རྣམཔནྲཾ་བསམ་ བ་ལིསེ་མས་ཟམཔས་གསེད་ཡིདཔའི། ཡུན བ་གསམས་་བ་ངང། གདམ འི ད 
པིད ས་མྭ་ཐེས་གཏནལ་འབེབས་པནི སྔ་གིས་ཤིསའབེད་པསྔངས་བསདཔདི། ཡུལ་གྲུམ་དུག་གིསུམདགྱེར་གྲསུམ། ཇེསྦའིསདྲ་ མདོར་བ 


བའ 
ཛྷ 
རོ 
ངྱ་ 
གྱིལ དཅགསུལ སོགས ས་ས་ས གས་ཏ ཧས ་ གསུལ སྤམས་ ་་ 
ཤེས 
གས $ 
¥ 








དུ་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་ཝཾཾག་སྣག་ཐམསཉད་བདག་ལྭ་པཱན་པར་བསམ། བདག་གི་བདེལེགས་ཐམསཅད་སེམས་ཅན་ལ་སྤིན་པརྱ་གུར་ཅིག་པར་བ། ཐོག་མཐྲའ་གཉིས་ལ་སོར་བ གཉིསྨ་པ། དངཔོའགངབྱརམཔའམས་ ་༠"” 
སྭནདུ་དོན་ལོདཔའྱ་བ་བའི་པིའུག ཏོང་ལ ནྭ་བྲརྦ་རུབ་ཀྱཾསཾ མས་པ སྲཾ མསས་དུ་གོཆབྱསྒོ། ༡ལངསསལཇས་ནང་ས་པའ་བ (ལསལ་དྲ་བུབ ན་དགའབ་དང་ངས་ས་ཡདང་བསད་བའད བཀམ། མྭ་གབཞ་གནོངབ དཱ་ང་བཤགས་གདབ་ 
2ཤབྱ། ལེ་ལན་ཐམས་ཅདག་ཅིག་ལ་བདའ། ཐོག་མེུད་པཞུས་དུ། བརྩ ་མི་བད་བའམ་དཿཁ་ཐམས་ཅད་བདག་འཛིའ་ལས་བུངབས་ན་འདི་ལ་གནོད་ན་ཅིས་གནོད་ ངགནོད་པདྲ་བྷསསད་བསིང་། གུནལ་བཀའ་དྲནཆེ་ 
¡།པར་བསྲོམ། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་སེམསཅནལ་བ ཉེནནས་འབྱང་སྟེའཕྲལགྱི་ཟས་གོས་ལ་སོགས་པའམ་ཕུག་བི ཛགས་ པའྱི་བང་ཆུབཉི ལམབསམ་བྱ་བང་ཆུབ ཅསེམས་སྩོརབ་པ་རའྭྟཏུ་་ 
༧ ཉན་པྲ་དྲག་པུ་ཤུམས་ཅད་སེམས་ཅནུལ་བཏེནནས་རོགསསྲུརངགིསེམསཅཧཡེད་ནལིཛོ་གས་པས་པཀའ་དིན་དཔྲ་སོམས་ལ་གཏོང་ལེནབྲ་སོམ | བཀལ་པ་གསམལ་རྟགཏུ་སྒྱང་། ཕམའ ཁན་སབ་དགེབའབཤེས་གཉེན་ལ 
ཤགས་པདྲད་ལིན་དུ་འོས་པ་དང་སྡིག་བརླབས་ཆིན་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་དང་སྙིད་རྗ་བས་ཕན་བརྟགས་བཏགས་པརུ^་གནད་པ་བྱེད་དྲུ་འོད་བརྣམས་ལབརྟེན་ནས་རང་གི་ཆོསའོར་སྲ་བས་གསུམ་པོད་ལྱངདབའྲད་བཀོལ་གྱིན་ ”་ 

གཏང་ལེན་བྲསེ་མ། དཔང་པོ་གཉིས ཏིགཙོ་བ་བཟུང་། རདག་ཆོསལ་སྐྱེས་བུདམ་བཡིརྣམསཀྱིས་མི་ཁལ་བགང་བགགདཔངཔོདང་། རང་བེལ་མིབེལ་འ།མའྱ་ཧོད་མི་འགཾདདངབ་སུནནས་བལྟས་པ་རདའརག་པའིདཔད་ ཌེ 
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) ༄༅། །པེའེ། [གཉིས་པཚདནས་ཐམས་ཅདྲབང་ ༣ ༡སལའཁ་པ་ཏབ་༽འབད་༠འང༤་ ༩ ༽ལཡངམལ། ལཿ 0 ཌོ 
བ་བདག་ལྭ་བང་། བདག་གྱི་ལུས་རིནཔ་ཆེར་བྱསུ་པལསེམས་ཅནལབ ངའྲ་་ལ་ལ་ཆེས་ཀྱི་ཆྭ་ཅྲེན་མཚང་བ་ཡེདཔ་མཐར་སདསྦྱ་ཅསྲ་ས་བཏང་། དཀའ་པརྣམདགསུམ་ལབསབ། རང་གིཉོན་མེངས་པས་གཏའ་བྱས་* |ང 
ནག་གཏོང་ལྲེན་བྲསོམས་ལ། དངཔོ་ཧུད་ལྟ་ཏོན་ མོངས་པ་སྩེས་པནངོས་ཟིནཔ་འམྲ་དན་པས་བིནདའ་དཀའ། བརྡདྲ་ཉན་མངས་པབ།ཉིན་པོས་དབལ་བརདཀའ། བུ་མ་ཤྲེནུ་མངས་པ་ཚ ཆོད་དཀའ་བས་གསུམ་སེ། རྟུག་་ £ 
དཔ ཏུདངད་བྲདན་པ། བའདྲུ་བལབ། ཐལ་ ཀར རེར བལ་བྲསཔ། གུ རྣམ སམླ་པང་། ཅད་པྱདཔ ༦ྲན་ལྔ་བམདལ་པ་དང་འངལ་བ། ༨༨༨ སྩད་བཀལ་དྲདུང་བ། བས་གས་གནས།བང་ཉ་གཡབ 'ེ ྱོ 


ི 


ཙ༢༩ ལེ འཛོམ་ཞིད་ཡུན་སུམཚཆོགས་པའབུང་ལདུབ། ཏཔ་ལེན་ལྭ་གཡེལ་བར་སྱི་བ། མ་ཁའདོལ་ཞིད། 
དགཾངས་བགཅིག་ཏུ་འདུས། དཔའྱོར་རཱདད་ཀའ། འཆེ་བྲརེསྲདན། ལསྦྱཧ་འབྲས། སཾདདཁི་ཉེས་དམཾགས། བུམས་སྟིད་རྗེ་བྱད་ཆུབ 


ོ 
' 
. 


[85¡ ག༨མསངགམང་ 





ཧི་སེམས་ཕ་རོལ་ཏུཡིནཔ་དྲུབ།བདག་མེད་གཉིས་བསྒོམཔ་ཐམས་ཅདའིདགོས་པ་བདག་འཇྲིན་འདི་ཉེསཔ་བལས་ཅད་ཀྱི་རབ་ཡན་པས་སུང་བ་དང་། གཞན་གཅེས་འཛིན་གྱི་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམག་འདི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཏིའྱབང་གནས་་་ 
མས་པ འོ ད་བཅེག་འག དདད།སེ་མགྲ་མཁངའ། ཤག་དཤལ་དགོད། བརྡ་རུབ་སེ་གངཔའ་སེམས་ཅན་དོནཔདབས་བྐྱརབིམི་གདོ། དྲས་པ་སོམ། བར སལས་དཔས་གྲ་སབ་ 
དན་བེད་པདེ་ལས་སུམ་བླུརབཱས་པ ཡིན་པས་ལནྱང། གཞྲྭ༣ལཡསཆེྷེ་རཱསེདཔས་ཡུས་མི་སྒོམ། ཀོལོངམ་ཕེམ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ཞྲད་གིས་ཉེས་པྱ་བས་པྲ་ནྲི་བདྲ་དུབཿ དདྲ་བུང་བ 
¦ དགུའབ་བྒོསྦ་སི་ཀོ་འངྡམ་སྔོམ་འོན་ཆེ་སྲང་། བྡ་རུ་བུསེམས་དཔའསམསཿཤྱལུ་དོན་བེས་པ རངགི་ལས་སམ་བུབྲ་བསཔ་ཡིདཔས་ལནལ་མའེཐམ་འརརའོ་བུས་བཙམ་ལ་ཡངམི་བལ། འདྲེངྱ་ཐག་ནྱིབ་སེམས་ཅན་ "་ 
འདས་བདག་ སཉིས་པ་འདི་དང་འདིབས སྙམ་པ འི་དན་ལྡནྱསི་འབང་མུ་སྒུག །གའུདབབ བུ འཁོན་འཛིན་གྱི་བསམ་པ་ཐོགམ་མེད་པནས་འབྲལ་སྱ་སོདབ་དེདང་གཏོང་ལེན་བདྲ་རུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པ་དེའགལ་བས་དེ་ཡང་ 
ཕྲད མོགསྭཙྩིར་མཾ་གཏོད། དངབུངྒ་རབཔའིབྲ་སབ་བུ་ ཤཾ་ལྭ་སྦྲབ་པདང་བྱད་ཆུ་བསེཙཾ 

འལ 


བཱི འགལ་བདེ་སྤངས། མཛོ་ཌ ཌེ །མསྭ་དབདག་། སྲུ་བུང་བ་ཡི་ 
ལ་མི་བཀལ། སོིཾདཀྱི་ཡན་ལགཏུ་སྡུག་མི་བཙལ་སྱིདཔའམ་བདེ་བའདདནདེའྱི་ཆུ་མ། ཡིནལག་ཏུ་ཚོངདངབ་བོདང་སོ་ནམ་ལསོགས་བྱེདབདའ་བདས་འཛོནཿདའི་དོའས་འམིོ། རྱེནལ་ལྟེས་པ་མེད་པད། 









"” ༄༅། ¬ །ཕཡུང གཏེ ཀེནྲ་བྲྲ་རཱབྱ་ཀྱི་སེམས་སོོམཔནྱི་རེནལེགས་ཤེསསམ་ཉེས་ ལྷ་ཚསྐནས་སྐོམ་པའི་བེསཔ་མེད་དེལེགས་བརྡ་ལཐེདྲངང་ཉེས་པར་ལཐོད་རུདགད་སྣངལངྱ་རལརནདྲུ་བསནས་བསྐོམ། ། 
༧ རཱལུ་འབོར་ཐམས་ཅདགཅིག་གིསྱ་བ། ཆོག་གངབྲསམེས་བང་གཏོངའཞབད་ཆུབ་གི་སེམས་སྡོམཔའི་ཆཆེནདབེཔལྷབ། ལགནགཏེནཔོརདེ་ཉིད་བསྲལ། ིལ་སོནལ་ཐོགགཔྱ་བུ ནགཉེ བལོའ་གོས་པག འཀས་- ཚཱ 
_/ ཨི་ཚོལ་བརགཏེང་ལེན།བྲན་བྲསྐོམ། འབྲལ་མེད་གསུམ་དང་ལན་པརྩྱབ། ལུས་ཤེས་འགྲུབཚད་ཕགདངབསར་བལ་སོགས་པ། ངག་གིས་སྨ་ཚད་མདོ་དང་སིང་པོ་ལ་སགས་པ། ཡོདྲ་ཀིས་སེམས་ཚད་ལྔ་སྒོམང་ལ།""”' ངོ 
༧ སུགསཔ་གངབྱེད་ཀྱད་དམིགས་པ་གཏོང་ལེནལས ཡཱ་འདའབྱ་བ ལ་སྒོམ་ལྟ་བུ་ལས་བན་ལ་སགསཔའི་སློབས་ཐམས་ཅད་གཏོང་ལེནབསམནྲནལ། འབོར མཆོགགོ། །གཉིས་བེ་སྲཾག་དང་བསྲོ་བ་ལས། གཏབ་ལེན་གྱི་" $ 
སེམསབྲསམང་སག་དད་བསཾས་ལའངྱབ་སྟེ་དོགལཆཔའི་ཚདདོ། །བླ་མདམ་པའི་གདམསངག་སྟིདང་མཐུནཾ། གཏོང་ལེན་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གདམསཔ་སྙནཔའི་བྲམ་ཡིན་ཏུ་གཉན་བས་དམཚིག་བསྲདབ་ཤིནཏུ *] 
¦ དཀུའ་པེ། པབས་སུམ་ཕར་ཕྱནྱ་བིག་ཞུད་དམ་ལ་བཅུ་པ་ལ་སཾགས་པ་གཞནདང་མབནན། །སྤྱི་དོན་གསུམ་འབྲསབཔའབ། གཏོང་ལེན་བསྒོམ་པ་དེའད་སྙིར་སདྱརས་ཀྱི་བསླའ་པ་སདང་མི་འགལབ། ཁྱདཔརང་ རཾ 

དགེ་བའི་བཤེསགཉེནི་བཀའསལ་དང་ལེ་འགལབ། བྱེ་བྲགཏུ་ཡང་རད་གས་བླངས་ཅྱི་བསླབ་སྲོས་ཐམས་ཅདམོའགལ་བདབློ་སྙེད་ཉམས་པ་མེད་བརྣམཔགསུམ་དཏེན། ཤིནརློབས་ལའེདགོས་པས་བྲམལ་དད་ ༤ 








ངོ 
” ༄༅། །བོར་སོང་མ་སོང་སེང་ནསྤ་འུནཐངགསལ་བརདབུང་། ཡིདབདེའབའ་ཞིགྱ་དུན་དུ་བསྟེན། ལེགས ྲརངབདེསུགིལྔ་བྲཁཔགཏོབལེནབདཆུབྱ་ཊིསེམས་བློམཔའིརའེ རེནནམ་གཏའམ་གྲོག་ ཏཱཾ 
༠ སུ་མི་འྕགུརབ་མེང་པསཅི་བུང་ཡངདགའ་གཀོནརྦའི་སྣག་བསལ་དྲུ་ཆརཔིའི་ཆྒུ་མྲ་གུབབོ། {འབུས་བརབབྲམ་ཅད་སད། གཏོང་ལིནྱ་བངྱ་རུབ་ཉིསེམས་ལཔཊ་པལ་གནས སྐབསྭ་ཀིཕྲན། ཡོནནམམཐུརྦཐུགུ་གི་འབསདུ་སངས་ ་ ཟླ 
ྦ ཟླེ ཆྱས་ཐྲོད པར་འདོད་པའམ། དགའ་བྱ་བུད་ན་རང་གེདནངུ་བདབའམ འབས འགྲུབ་ལད་བཐམསཅདསང་། བཞས་སབས སད མཁར་ད བསཁདད་གཞུབདེ་འགཞ་ཆིད་བོར་ རློང དལ་འ འ འྭ ཤངས ཧར 
.* ཁགོ་མི་བྱ་སྲེ། རང་དྲོནྲ་ཆི་འདྲནཔ་སང་བ་གཞན་ དའབའ་ཤགྱ།ྨ་བོསུང། སྙིང་རྗེ་གོ་ལཾག་བརྟས་ཐབས་སམུཁྱད་གསོད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་སྤངས་ལ་བརྩེསེམས་ཀྱེས་ཕི་བཟོདཔ བསྒྲམ། བ ཁབ: ཟོདཔ།) 
བ 


གུས་གོ་ལོག་འདོད་ལྡོརྫཾ་གི་ཕེརྭ་སདཔའི་བཅོན་པའམརངདྲོནྱ་གི་བཅོན་པ་སྲངས་ལ་ག སངསྤ་རས་བ བྲར་པགཡིག་རའ་ངོ ལྭ ཙི བགོ་ལག་ 
འདོདྲ་གུབ་པས་དྭག་འབ་ སངས་ལ་གཞན་དྲགཔལ་དགའབབྲ། ངས་པ་གང ངེ སམུངས་ལ་གཞུན། ནུ་སངས་ འབར ཐབསོལ། གནདལ་མི་དབབ། | ཧཱབས་་ 


ལ་ རོ གཞན་ཆེདདྲུ་བདྲ་རུབབསྒུབ་བའི་ དུཿཁབཟོདཔརབ། 
_ ཁ་སོགས་པ་ཡོད་པའིགངཟག་ཡནོན་ཕིའམ་མེམ་ཡིནཔ་ལ་གཟིར་བའམ་གནད་ལདབབང་མྱི་བ། ལྷ་བདུད་དུཔི་དབབ། གཏོབ་ལེན་བདྱརུབ་ཀྱིསེམས་བ ནན་ཧེམདབཞིན་ཡེནཔལ། དེ་ལངརྒྱལབྱསནསྙནི་ 





185 ེམ་ ཛང 








༢ཆབས་དྲེསྱིབ། རྒྱའི་གཙོ་བོ་ངོས་བཟུང་། རྫོགས་པའིསབསྦྱ་ཧས་ཐོབ་པའིསེམསྦནྷཱཱའི་གཙོ་བོགཏོང་ལན་ནམ་བངྡ་རུབ་ཀྱསེམསབསམཔ་ཕཱན་ཧྷི་ཡུསངགགིམདོན་མངོན་པོས་མི་ཕན་དེས་ནལུས་ངག་ཏུའི 
མ་བས སི ཤྲ ཊོཔ་ལེན་བྱངྒརྲབ་ཀྱི་སེམས ་པལ་མ་ཡེངས ཅུ གདོང་ལག་མི་ བྱ། །ཡུགགཞུན་པ་ གཏང་བ དེ་བཙམ་ཚག་ཙམརི ༢ ན་དསན། སྲི ལ 
ཙམ་མིནཔས་ཞི་ཐག་པསང་སྣས་བངས་ལདེས་བདུག་འགསའམཁའ་ ཕིརབའྲམ་བླ་རག་པ་ བྲ་བསམ། དྲེ་ནམས་བསསྐནས་བརཾམ་པནི། ཧོབས་ལ་དག་ལ་སྗོར་བདླ་བ། གཏོང་་་ 
ལེན པའི་བཙམ་ འའདུན་བྱརན་མི་འཆདདུ་ཡིདལ་བྱེདཔ་ནི་འཕིན་པའིསེབས་སོ། །གཏོང་ཡེན་པྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམྨས་རྒྱད་ ལྱུདལྭན བའྱི་ིར་རོ་པ་བྲ ནབགརགཏོའམས་གས་བེད་ནད་བ་ྲ་ང་ རཔོའི་ས་བོནབསགས་ 
“ལོ པའིསུབསསོ། [གཏོང འྲ་བངྱ་རུབ་ཀྱིསེམསྦྱརདལ་སྦབའི་ཕིརྷཱ་མ་དཀོན ན་མཆོག་ལ་སགས་པལ་གསོལ་བའདེབས། རང གསྨན་མལ། ཅུནདུའ དབུས་དུནིསོ༔ ་ེ གྱི་སྲེབསསཾ ྒ་བདྲ་་ ཉུགཏོང་ལ་བྱང་ ་བང་དུབ་ཀྱི་ 
སེམས་སློམ་པལྭ་བགོམས་པསཏུམསསྲུ་སོད་ཞིངརང་དབངདུ རང པནིགོམས་པའ པའི་བས་ས། གག ་སཨིཿགཏོང ྒོ་ ྦ 
འཆིཁརབསྒོམ་པ་དང་འཆི་བར་འདུག་པས་བརདོཐམས་ཅད་དུ་གཏང་ལེནབྱང་ཆུབཀྱི སེམས་མཛནཏཉིརཿ དེདགའིསཔ་ ལ་གཏོང། མཆོདཔ། གཏོརམ། བསྟེན པ 


མཾ ྒ 
ཤོ 





སོགས་པ པད་འོག་སགསུམདི་གབས་སོ། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པདང་། ཚེས་སོང་ལ་བརདོམན་ཆད་ 
༢ ནི ཿཆེཀའི་གདམསཔའི་གསས འདེབསབའ། །འདུད་པ བྱས་པལ་རང་སོར་ཞོག ༥ ༥༤ 
།སྙིགས་མཝཔོའབརྒྱས་པ། བྱང་ཆུབ་ལམདུ་བྱ་རབ་ཡིན། སྙིགསམ་ལའི་དུས་ཏྱིན འི་ད 
གསག རྱེནད་མུབརབྱེདཔའཾ། །མནངགབ དུ་ིའི་ཉིང་ཁ་འདི། །ཧཱཾ་སྣཾད་ཐམས་ཅད་ 


བྲླུསཔའྲ་རམའ་ མས་བ ཟེདབལས།་ 
སྔ་དཾ་ཅི་ལྭགྲ་ཧུས་པ བ་ང 


ི་བཅུང་ཏིགཔའཾ་ཉ ༽ཉད་བུའ། །།དམཔདག་ལས་བརྒུདཔ་ཡིར། བརསང། 


་ལུ་ཡང་སཱོནནམ་ལད་དམ་ཟོལ་མེདབས་དམ པ་པའོ། །དེ་ ཏི 


ཅིག ཚུལ 
སགཏོངལེན གྱི་བྱངཆུབ་ཀྱིསེ མསྲ་སོམ་བལསཱངྲགགས་ཡིན་སིནབོགཐུག་ཐམས་ཅད་འི་སེམས་སྤོངབའི་ཆ་ཏིན་བྱུབེཏནས་པ། ྱདབརཕིདཔའིགདམསང་ག་གོ། །བློ་སྨད སྩོད་”ཾ 
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དདཞན། །° 
ད པ་འི 


ཛཾ བས ཧེ 


འབྱོ སྲ མཛུད་ཅྱིད། །བསྙནའཛྔན་ 
འི རོ ཅོོ འཤོངས། འི ཤསབ བུས 


ཁ; ལ་འབད༧་རཤངགོས་ འུ བྲགས དཱ 
དང་། དོནདམ་པའྱི་བངྒ་ཆུབ པལ་ཁུདཔདདག་ དགས ང་། །གཉིས་ལྭ་མི་བརྟེན་ཡེ་ཤེ། 
ཅའ གུ ཀ་ག ་ ཡི ཤག ཞིད། ±  ིརི 


བདེམཔསའབུངབའི་དཆེནགཏེའ། །སྐལ་ི 
པར་དོཔའིགང་བུ། བསེས 


ཞེའ མེདབྱང་ཆུང 
དགཏད་ཤངགཞིནའས། རི བུབ 


ས་ས འ་ལལ་མབས་པས་འམས་བམམས་བས་མམས་ལ 





190 
། 


ཤདམས་ངག་མོཛ་བཀའ་གདམས་དྐོ། 





› ༤ ༨༢༠༩༤༩༤༤པ༧༠༤༤༨༤༤༨༤༽ 













༡ པ ¦ 
ཤཱ རོ ༤ །འཁབུངས་པོདང། ཡུངབཱམྱབརས་པའྷཾརལའྱོརཔ་ཞསབབ། གཞནིསྡུག་བསྔ་ལ་བདགལ་དངོས་སུ་ལེནནས་པ་དང་། བླམ་གསིརགླེདཔ་དང་གསུམ་ལུས་ ཟ་ 
མོ ཐོབཔ་ལུས། འདྲེབས་གསེདྨའིངཔའི་ལྔགས་ཡིན་ཞང་། ངལའལྡདུཡིའབམངད་ཐོད་༡ང། དགེ་འི་བཤེས་གཉིནའཚ ཁབའིགད ས་དག དདུམདད། ཧའ ཛཱ 
འགྭོ་ཉཱན་ཧི་ཆོསབསྟན་པ་དང་། དངོས་གཞྱིབང་ཆུབ་ི་སེམས་སྦྱོངབ། རྩེནངནབྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལ་མུབྱེརབ། ཚོགཅིགགིཉམས་ལེནདྲིལནས་བསྟནཔ། ཧཱོའབོདས་པའིཚད་། བླ་སྦྱངཔི 3 

པར དམཆོག །བྲོ་སྤྱོངགི་བསླབ་ཀྱདང་བདྡུནཀྱི། དང་པོནི། དངཔོ་སྟཾརའྲགོ་དག་ལ་བསྒབ། ཅེསགསུངས་ཏེ། དལའབྱོརྟ་རེདཔརདཀའབ་དང་། ཁའཆིབལི་རྟག་པདང། འཁོརབའི་ ཧཾ 
ཧྲི ཉེསདམེགས་བསྒོམ་པདང་གསུམ་ལས། དང་པནི། ཆོས་སྲབ་པའི་རྟེནདལའོཿགྱི་མི་ཕུསའདཐོབ་པ་ལ དགེབཕུནསུམཆོགས་པབསབ་དགོསལ། སེམས་ཉནྩ་སིནངན་དགེབ་་༠་ ཟླ 

ཌཾ དྱ ། བྲུབཔ་འཏཞ (ཁདབ གབས སུ སན 
རྣོམ་དག་བསླུབད་ཁུདབས་འབྲདཐུདལའབྱོརཐོད་པ་དཀའ་ལ།  དུང་འགྲ་ལ་སོགསཔའགྲོབགཞནལལྟཾསནདལའྱྱོར་ཐབ་པསྲིད་ཙོམ་དུའདུག་པལས། བདག་གིས་ད་ངས་དལའབྱོར་"་ $. 
== ། ། ལས་ ཆོ 


རཿ ་་ལྔསཿགས་༢༩ ༡ ` ༣༠༠༠རྱ་མམ་པ 


ཐེབཔ་འདྲི། དདཔརིའྱ་དབརཆོས་ནུདགག་ཅི་གྱུདདགས་སལབ མ། གཉིསཔནི། ཚོལ སད་པ བྱ ཡུངམི་འཆིབའི་གདིང་ཡངམི་འཇུགཔས། དཀྱུ་ིད་་་ 
ནསདུམ་པའི་ཆོས་ལ འབདདགོས་ཞུམ་དབྱསར། ཨག་ལས། བས་བདེ འབྱདབརགསུངས་པས། སིགད་བམས་ཏུད་ཅོང པདྲ་བའྲོ་སམ་ ་དུབསྐོན། གཉིད་པ་་ 
༦ དངོས་གཞི་བུདྲ་རུབ་ཊིས མས་གཏིས་སཱོངེ་ དྨོ་མད། ཨུ ས་སི ངབགཉིསལས། དངཔོལྭ་སྟོད་དངོས། དྲ་བལུས་ཅད་ཡོང། དུ ཧྩྱཔས ྲ 7 ལད 
༧ སུ ལ་བ་བཏབ་དེ། ཡན་འག་བདྲན དྲ་ཕུལ་ནས། ལལ གདབུགས་ཕིརའྲག་དང་། ནངའགྲོ་ཉིལ༔རག གུག་གའདམའདགསཔལ ཆདམདཔརཔྲག དྲེ ་ 
† ༈དངོས་གཞི' སྣརམས ལམསབརབསཔ། ཤེས་གསུངས་ཏེ། , འདྲིལྟརགཟུངབའི་ཡུལ་དུ་སྣངབའི་སྡོད དྱདའ་དདག་བབསཅུད་རི་ལམ་དངའྲདགེ། ༢ གསམས ངབ་ལནྱ་པ་ 
སེམསལས་ལགསསྱ་གརངཅུང་ཟད་ཙམ་ཡངམ་ པཱརྨ་སཱ་འདོགས་བཅད། སེམས་ཉདབདནནལ་སཡན། ལ་གེས་རགཔ་འག ལོད གགསུགྱལ་ དཞིང། ཁ་ 
དག་དངད་ ས་ལསོགས་པ་མདལ། “ཡུས་ཀྱི་ཕྱིནངགངནའངམཾ་གནག། བས། གཤེས་ པས ཕྱགམམསགདསཔསི་འཛམཔང ཤག་ཡེདྱ་ཉི་པངལ་གགས་ སསཏིད་་མགས་བ།ཞས་བཏད། པའོ པའགཉིནཔོ ཆེ 







འ་ 





--- 


[93ཞཔམས་ངག་མཛོདབཀའ་གདམས་སེར་ 


_ བབསླུབ་ཏུ་བུང་བས་ཤྲི་དྭུདཱིད་རཾ། ཚེའདི་དན་རམ་ཟད་ཏིས་འཁོརབཟོག་མ་མེད་པདས། བྱམས་པའི་མིག་གིས་བལས། བཅྲེཔའི་སེམས་ཀྱིས་བཟུང་། གནོད་པ་ལས་བསྒབས། ཕན་བའེབསྒྲབས་པས་ཤིན་ཏུ་རྲིན་་ 
| ཚཱ།ཆེ། དེརདདགག་དེའ་བེདྱ་དནས། འདིས་འཁོརབརྣཝགུབསུལ་སྣཛོུགས་ོབར་སངཿིུམདུ་ཡདྲངགྱུང་བ མསལ། དནི་ངས་ཀྱང་འདེ་ལ་ལན་དུཕཞ་གདགས། གཤོདཔབསལ་བདྲབའོ། །འདི་ལ་གང་གས་གནོདན། 
པི པ ་ྔ དདེ། ། སག་བྲསལ་གྱས་ད་ སུགནོད་ཅང་། གུནའབྱངགིས་བརྒྱད་ནས་གཞདང :¬ག་ས་ངསྲ་བང་ས་མ་ངདབ་སྲམས་ལ། མ།འགརད་ལ་ ༥ོདཔའ་སག་བྲསལ་ཀུནའྱབངབཔས༦ཅ༨འ་ལས དང་ 


 ཐུགབུསྟུལ་དང་ཀནའབྱུང་གེས་གོདདེ། ྦ དྲས ྒ ༩ 
ཟོ རང་གི་སུང་གིནང་དུ་ཧྱེང་བརབསྒོམཤིང་། བྱང དགའ་བའི་འདྲུན་བྲདགཏྱཔའོ། །མ་ལརཱཾཕནན་བདེབདངདག་བས ཤན་པས། བདགག་བདབདང གེབ་བམས༦དརང་འདོདལ་ལོས་པ་མེདཔརམ་ལ་བཏཔབས། ལམདའཕྭལ་ 


ཏཿཿ 


སིའུས་ཅན་ཐུམསོད་ལ་ཡངབསྡོམབའྲ་བའོ། །དེ་ཡུང་འདི་ལར་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཏུདངོག་མ་མད་པནས་བདག་གི་ཕ་མཱརྦཧཱརཏེ། ཕན་དཔགཱ་མེད་པ་བཏགསཔས་ཤིནཏཱ་དནཱ་ཅིལྭ། དྲུན་ཉནདྡ་ནམས་ལཁའབརྡ་དག་བསལ་ 
གཚོགས་ཤིས་གཅེས་པས། དེདག་སུགབསལ་དེདག་དདྲབལནཅི་མདུང་སྙམ་བའི་ཉིང་ཇྲདགཏུབསྤེམ་པལ། དེདག དགསསལཐར༥༦དབདགའཇེལ་ཞིང། གདགགྲི་ལུས་ལདས་སྱོདབུས་གྲསམྱགི་དགེ་བྷ་ནམས་དྲེ་ནམས་ 


ཇི ལ་བདཤིང་ཆོས་བསབ་པའི་མཐུན་ཏེན་ཐམས་ཧདའཛོམནས། འཛལ་ལ་འཚངྱ་ཧ་བརནུས་བ་མདུ་གུརཔརབསོམཞིང་། དྲེལཱརྦཧཱརན་དགའབའི་འདུ་པྲ་དག་ཏུ་བྱསེདདོ། །དེབཞིནཏུཕལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་བསོམ་སྟེ། མཐར་ 


194 


རབྱ། ཞེས་་ ¥ 


དགེབའཕེལབརབསམ་ཞིང་། དེ་ལྟརགཱ་རནངདགའབའིའདུན་པྲདགྱཏྱབའོ། །བདག་གཞན་བརྗེབའི་བློངེ་སྙེསླབ༨བྱབའིྱིར། -དེགཉིས་རླུང་ལ་བསྩོནད 
ངུ ༨།ཤས་བདག་གི་བདེ་དགེ་ཐམས་ཅདགཞནལ་སོང་ཞིང། ཚུ་པའོང་བཞ་གཞུན་ཙི་སྡཾག་ལུག་ཐམསཅདབདག་ལཱ༔ 
 གསུམ། ཞེསགཾསུངསཏེ། ཡུལཡཾདེདུའོང་མི་འོང་བརམ་གསུམ་ལ་བཏེནནས། ཆགས་སྲང་རྨངསགསུ 
ཅདབདག་ལངདུསྐནས། དྷརྣོམསཅགས་མྱང་གཏི་ཕུག་མད་པའི་དགེབ་གསུམ་དཔལྔནཔདྭ 
སིག་པདང་སྔག་བསལཐམས6དབདགལ་སྨིན་གིང། 
དུདཞཱས་བརྩན། ཞེས་གསུངས་ཏེ། པད 
བང་ཆུབ་ལམདུ་བསྒྱར། ཞཾསགསུངསཏེ། ཟིག 


1བྱངབར་བསྒེམ་མོ། །གཉིས་པརྗེསཐྦེབ་ནི། 
སྲ་། བདག་ལདཡུལ་གསུམ་ལ་བྟཏདནཞནས། དུགགསུམསྩེས་པའི་ ལུ དེར 
'ོ ཧམ་དྲུབསྒོམམོ། དེལྤདནཔ་བསུལབའིཕིད། སྔཾདལམ་ཀུནཏུ་ཆོག་གིས་སྱང་། ཞེས་གསུངསཏེ། སེམས་་ 
བད་གཔགཔད་དང་དབ། བྲ་བྲམས་ཅད་སེམསཿན་ནམ སལ་སྨེན་པར་གུར་ཅག ། འོ། །གཞནྱིསུག་བསྔལབདག ལལེནནུས་པའབྱ་འ འིྱྱིད། 
འབྲསབུས་སྙོད་ཀྱིའཕྱོར་པཉམས་པདང་སེམསཅནམ་རྤངཔ་ལསོགས་པས། སྙུག་བསྔལ་མངཔབྱུང་བན། དེ་ཉཾད་བྱའཆུབ་ཀྱལམདུ་བགླུད་ 


།མམའའཿར་འ་འཉའཉཉཉ8འའཉའའར་ཞ། 


ཅོ 


|95 གཏཡཡ་པགས་ 


བལ། བསམ་སྭོམགཉིས་ལས། བསམ་པ་ལ་ཡང་གུནཇོབདང། དནོདམྱབསམསཤི་ེངན་ད་དབཅིལཕདབརབའོ། ལོ ལུག་བསལ་གུངབ་ཐམས་ཅདས་རབདག་འཛིན་ལདྲགརམ་ཤེས་ཤིང་། གམས་་ 
རླ ཅན་རྣམསངྲིན་ ནཆེ་བརམ་ཤསྲཔས་ལནདཔས། ད་ དསུག་སུལ་ཐྲམསཅདབདགའཇངོན་གྱིས་7ེ ཉས་བར པའྱི ལེ་ལནའེའ ཁྲཝསཿ་དྭགཅིག་ལ་བང དའ། ཞསགསུངས་ཏེ། བདག གལསག་བསལཧྱིཔཔ་ཡང་དང་ ཀིད།་རངལ།"* 
: དུ ཉབཟུཔབས་ལནཔ་ཡིནཔས། གཞན་ལ་ཁག་མི་སཱུར་ཏེ། ༼འི་གཉེནདགྲན་འཚེ་བགང་ཡོདདང་། འཇགསུད སང གབདཿལཇི་ཉིད་ཡོད་བུརུད། །དེྲུ་དབདགྱང་འཛིན་པའུསྦྱུདནེ། །འྲདེཆེནདེས་ཀོབདག་ལའི་ 
ངཱ ཊཱ ཞིག ཞསགསུངབས། ག་གམ གཤིད་འབདག་ུབྲབཤས་དའ་གཅསླགསྱིིཞནལ་གཞོ ཕའེལསབུསགསུཔས། འ ཁ༣བདད་སོད༣ ལ་སོགས་པའི གབསུལ་ཐསསཧདྱབུངབ་ཡིན་་ 
ཚམ ་ལས། །ཡིྱ་བོདང་ བ་འི་འདོདབྲས། །བགཝུཔ་གངས་མེད་འདསསྱུརབུང། །པཝ་བཆྲེནཔོདྲེལཀུས། །ོད་ཉིས་སུག་བ་སྔལ་འབའ་ཞིགབསྒབས། ཞེསགསུངས་སོ། །དལརསུག་བསྲལ་བདང་། 
ས་གས ་ ་ དདདེལརབ་ལུས་ཏེ། བདག་མདལབདགྱ་འཇནཔའི འདིས འཁྲ འབེགཔཆེདཔནས་ད།འིབརདགགབས་ལབལས ལེདཅིང། མཐ བའཝགའོགོ །དཔེའབལ་བ་ཅུས་འཅོས་ 
བའ འདི ྦབཞིང། བདག་འ །ཡིདལབདགའུ་ དང་། ིདཔིཡཡིངབིགནཔ་པསོགསཔ་སུགབམལཐལ་སཅདའདསཅསཔསཏ། ཧོདའཇུགལས། །འདིཡསབྱར་ལགབམས་་ 





༠6 





-༠༡། དུ། , །འཁོརབརབདག་ལ་གནོད་བྱབས། །དཱི་མཁོནྷརམ དཤུབསརྟེ། །རློདཀིས་དངདོནཱསེམས་པ་གགོལ། ཞེསུགསུངས་པས། བདག་འཛིནུནམབྱུངཙན་བརྟགསནབདག་གང་ཡང་ཡི་འདུག་པཱལ། ། 
| ཅིའི ཏུ་འཛིནཞེས་བདས་འཛིན་་ སྟེས་དུས་འྲལལ་ལ་སང་སལ། ཕཾ་ཆད་བདགའ སའདིན་རི་སི་བདྩ་པ་བའྱི་ལཾར་འབདཔརྦཀྲ་སེ། ཡེུདའཇུག་ལས། ཁྱོད ས།ཁབྲགའབླནགཔ འི། །སྙེན་གྱི་དུས དེགཞན་ཡིན་གྱིས ། ། 







_ ཚཾ ངསྐ་མཐོང་དཏོད་གང་དུའགོ། །ཁྱོད་ཀིསྲ་རགསཔ་ཀླུན་གཞོསཔ། ཁེས་གསུངསསོ། །དེསྐན་གནོདཔ་འ ང་ཡང་༠་་བདག་འཇིནཤྱི་ །ངཔོ་དསལནཔ་ཡིན་པས། འདྲི་ཅྲི་ཐུལ་ལ་འབད་པརྩཔ་སྟེ། ཤབོཔའིཞལཞས། 
ཁེ དངེས ཆྡེམ་འདིལ། ༡ ་གསཔག་གསུབ། ཡང་པང་དོན་པསུབ་པའི་བ དེས་དགནོདཔ་ ཧེ ཡང་ གཞནདོན་བསྒྲབ་པའི་སྲལ་སྙོརལཆོས་པའིམིངགེས་བཏགསའ དགེབའིབཤེསགཉེན།འགནྱི་ 


ཀཱ་ལེན་ཏྟར་ལྦང་བྲུང་བྱའོ། །དགེ་བཤེས།འབནུཊཞུལནས། དནི་སམས་ཀི་མཱཁརྒསྨྲོར་གཉེནཔའི་མུང་ཐུངགཅིག་ཡནལ་བྭསདཔ་ལིན་པགཞནབྱརྒྱུ་ ཡེད། ཁོསྤིམནང་ཡང་ལྒྲིམ། ་སོནངཡངསྲོདགསུངས། བདག་ 
འཛིནལ དྲགརབལསྐནས་སོངབ་འཕིལ། ཤབོཔའིཞལྐནས། ངི འསགསུངདོ། །དེ་ལྟའབདྲག་འཛིནལ དགགརབསཞང ཞནགཅེསབ་ གྲནཔའི་རར། ཤཀུནལ་བཀའདྲིནཆེ་བརབསྒོམ། ཞེས་་ 
གསུངས་ཏེ། སཱི པསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཐོགམ་མེདཔནས་ཙི་ཕམ་དིད་ཅན་ཡིནཔས། སཔད་དིད་ཆེལ། བླནམདབའྱི་བང་ཆུབབསུབཔ་ཡངསེམས་ཅན་ལ་རག་ལསཏེ། ཡྩོད་འཇུག་ལས། །ེམསཅན་ནམས་དངྱ་ཧལ་བ་ལ། ། 


< 


197 གདམསངག་མངོདབཀའགདམ།སྐོར་ 


དྭ སྦྱརསཆོས་འྲགབའདབལ། །རྒྱལལགུསབདདྭ རི །གེམས་ཅནལ་ཞིནའི་ལླེནུལ། 


ཞེསགསུངས་ སྒྱས་བ པའི་གང་བྲགའ་ ོ ཛསྦྱརསདང་སམས་ནལྦའིནམཉ པའི་ཚོད་ཞིཞ པས། £.-] 
ལྟརརྲིན་ཆེ་བའིསེམསཅན་རྣམསལ། བཱམསཔ་དངཉིང པཧབླདཔསཱས། དེ་དགཀི་སིག་སྲུག་བདག་ལ་ ས་ལ བདག དེའི དགིདྲིནམས་ལ་རིཔརུའོ། 2 མུདཔ་དུ དད་བདག་ལཱཤ དབྲ་བེདཔའི་མི་ མིའམ ན་ཡིད 
གྒ ག་མི བནས་བདུག དུག་ བྱསརྣས། ཐེག་སགགཏུམངན་ལལ་འཇིལཔའབདུག་གྲིདད་ བྱེདནསའ ༣བོརབར་སུ་གབསལཱ་ཚོགས མྱཔཞིང་། འཁྲུལ་པ །མོན་གི་ ་ཉེངུ་ཡིན་པརོམ་ 
ླ། ཤསཔདང་། བདག་ཤི་ལས་ད་སིས་བྲས ཇ་ ི་ོ བུས་སུག་བསལརངབརའྱགརབས། བདག་ལབཏེནཞས་འདིདས་རིངཔ 'གབསྔལརྱོང་ཞིང་། རྒྱོང་་ 
2 བདའགྱརབརའད པས་རེ་ཉིངྔརསདུཔུགུབ་སུ། ཧར པྲས་འདིལ གཱཔ་འབའ་ ག་ཅི གདབྱབས་བགིང་བབྱ་མཔ སྟམདུ་བསམས་ལ། དཧྒམ། ཁྱུད་པདྡ་ཡིའམ་བི་ལུབ་ 
 འཇོསྲསུ་མཐོངབ་ཡིནན། རེལ་དངོསྲས་པན་ཅི་ངོགས་ལ་འབང ཆིང་། དངོས་སུཕན་གདགས་མནུསརྣའང་། བསམཕཔས་གནོདབྱེ འདྲག བསལད“ དྲ་ལགཞ་སངས། ཙིགྷཧཱམངཱ་ 
ཞྲཐག་དཤས་དགར་བ་འོདཔྱ། ཡདདྱིན་ཆད། བཤགགགེབཝི རམས་བད་འདོད་ཅའ་ཉེས་བའས་པསབྱལེདཔར་འོ། ཡ་ག དྭའདུཡིནན། ། ངག དསསངསོ་སད་པབདསུ་འཅག་ 


པ་འོད།་ 


།འབུངསཔས། དེའི་ལཱནད་བདག་གི་ཤཁྲག་ལསོགས་བཁྱོད་ལ་སྕི ལོ ཧམ་དུབསམས་ལ། གནོད་བཱེདདེའི་མདནངུ་རངག་ལུསླབས་བྲ་ཕེ་ཧེ། བདགག་ཤྲ་བགརུས སྲ་པལ་སོགསུག པའདོད་ 
གི བདའ ། །དེནས་གཞོ ནོེདདས་བད་ གོས ཟསཔསཔཀྲེས་སྣོམ་ལར ་ག་སུབ་ཅི་། ད་ཆ ཉྱི་སེམསྭ་ གཉིས་འ 


།བུངབ་ཕའ ཉི་ཐོ ལལ སི ཇི་ཙམ གོ གེས་འཛིན་ལསྱབུང་་་ 
འདུག་པའ། ལགཏེནདུབལུས་ལ་ཕན་ཅིཐོགས རིབ དུས བ 
་ ངང ་ ་། ད ཀོ གཏྲེནདཔའ། ཟེན ཁྱེ གདུ ལླེ པ ར་ པ་ཁ་ 
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། ཉེས་པ་ཡྲིན། ཛན་དར དཅོས་བཿཅོདཔ བ་པམདཔས། ད ༡༥རསསུམ བྲསལདེའིངོག་ལབལསན། དེདངཔོགདནསམཱ་མེསས་ལེ་མདཆོས་སུ་ེ། མཉསཔལའགགྱུཧེདཔསའགགཝེ ཡེད་་ 
འཇས་སྒ་ཡན། འགགཝེ པའབའདགནསཔ་ཡོད་ དེསྦལ་ས་ཡིན། ཡག་རོསབེརལད་པངོཉིད ཉྲིསུ་ཡིནཔས། འཁྲུལ་སྣང་ཉིདསུབཞི་རབལྟབ་འདི བཞིངོ་ལྲེདྱཀི་གདམས་དགྱ ཐ་ཡོན་གསུང་ངོ། ། །གཞན་་་ 
རྤ ཡང་གནོད་བྱེད་འདིས་བདགྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ས་གཉིས་ དབང་ལུ ནུ། དྲི་ནམས་ རེ བཅད པོའརྲབ་ནས། ཉོན་ངོངལྱསེསཔ་བཚོར་ བསྲེར གླསའམ་སངསརྒྱསཀྱ་སྤུལ་པ ༧ཡེན་ཧཱམ་་ 
4 དུབསྡས། ཡངམ་ཛདད་པསགས་པདགབསལ་དགཔོ་བའ། ལགསལ་འདིམིདའ དབད ཆོདིཕ མརལསདནས། ཆོས་ཡི་དྲན་པརའདྲགུང་ལ་འདིས་ཆོས་དནདབཙུད་ནས། འདླེབ་མདཀོན་མཆོག་གྲི་པུན་ 
ལས་ཡིན་སྙནདུབསམ། ནྭ་མཡབྷརིདཞསྭ་3པརུྱ་ཊི་སྤེལས་པྟེ་ མསུག་པྲསལ་འདེདྲག་ལབ ག་ལྱ་ཿྦ་ནབཿ ཨམསྭ་གཉིས་སྩེབརའདུག་པས ྦ འདིདག་གིས་གོ་བཅད་སམ་དུའི་ པཱ 
ཐག་པནསབསམ་མོ། ཧྩའབ་ཁྱད་བརཅན་བསགས།་ ༡ སུས འདུབ བཞི འོབཞིལྡེ ཐབསྱིཿ ཅེས་གསུ་དསཏེ། དངཔོ་ཆོགས་བསག་པའི་སྲོ་རབ་ནེ། བདག་ལ་སྲུག་བསུའུ་བྱངབ་ 
ན། སྲུགབསྔལ་འདེ་མེདན་དགའ་ ¥ ཅོག ་འདདཅིངབདབ་འདདོན། བདེབའྱི་ཧུཚོགས གས་ཤིག་པའི་བརྡ་ཡིན་གྱིསསྙམ་པ་བྱསལ། བླམ་དཀོན་ ཞོནཆོག་གིམཆོད་ 





ཌྷ 





པ པ། དགེ་འདུན ཧ་བླགཤོབུར། འབྱུང་པོ ངཔོའིགཏོངམལ སོག པ་མདོརན་ལུས ངག འོདགསཿྱཀསོནགླ་ཚོགསགསོག་པ ་ལའབདཞས། སུབསའགྲོ་སམས་བསྩེདབྱ་སེ། བཱམ་དཀློན 
_ ཟྷ ཙོ་ལསྟཿལ །ལ་གསོལ་བདྲག་ཏུ་བཏབནས། བདགནབ་ལུགསནནབདྲ་ཟིན་གིས་བླ་རབཏུ་གསོལ། སཔ་ལེགས་ ནཱསཾསུ་པདཤུཾན་གྱིས་བརླབ །ཏཱགསོལྤ། ཤི་བ་ལེག་སྐན་འཆི་དདྱིན་གྱིས་བུརུབ་ཏུགསལ ལ། ། 
° འེ འས་རེདས་འགོག་པའགསོལ་བདྲདབཔོ། །༦༨ གཉིས་པ་སགབ་སྩངབྲ། ཁྱོད་ གཡུལ་་འདདནགབུལ ག་འ པའ་བརྡ་ཡན་གྱཾས་སྟམཔབྱས་ལ། སཱརཀསྱྱི་ལིགཔལ་འགོད་བླ་ནོམ་༥་ 
2 པ་ངསུནའབྱིན་པའི་སྙབས་དང་། ཙཾཆྭ་སྲོག བྲབས ཅུདི་ཧྷཱ་ཡམ་པ་ཉེ་ས་པལས། པའི་སྭོབས་དང་ བསསུཁྦྲོ་གིངྱ་བརྨ་རུྱངཱ་སེ ཆུབྱང་སེམས་བྱཏདཔ་གསེནི་སུབས་ང དང།  སྙོངཔཉིད་བསྒོམ།& 
པདང། གས་གགས། དབན ོགཔ་པ་སོགས་པགཏེནོ ན་པ སད ཀཀ ཆཛབ- །སྙོཾརབ་གསུམཔ་གདོན་ལ་མཆོ པྲནི། གཏོརམ་ཡུལ་ཏེ། ། 

/3ི ཁྲུ ན་བདག་གྱི་ དྲ་རུབྱ་ཉིསེནས་སྩོངབའི་གྲོགས་ཀྱས་པས་བཀའདྲནཆ། དྲདུང་སམསཧཿ བྲམ་སཱཿ དྱཀྱི་སུག་བ གནག་པ དན ཧཱིཔ་པར་ཛད་དྲུགསོལལ (ཞེས་འ ་གསོལ་བ་གདབ་པོ། །དེལཱརམི་ཆུང ན་གཏོརམ་་ 
4ཾ'བྱིན། བྱམས་ལྟང་རྗེབསྒོམས་ལ། དསྟ་དལ་འཕགལ་དབྲས། བསད་གའཕནཔྱབ་ལེས། དཔི ཆོས བརྡར བྱེད་ཅིག པསྒོ་བརབྱའོ། སོ་བཞི པཅོས་སྩོངལ་མཆོད་པནི། ཆོསསོངལ་གཏེོརམ་ཕུལ་ལ། ཆོག 
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_ =° ཡུང་། 


| དང་ཙོངབའྱ། 


མས་པའི་སོོབསྐན | ༠ཿངདང་ཡངདྱ་བངྡ་དུབ་ིསེམས་གཉས་སྙངབའོ། །དཀར་པོད། 


དུབསམ། ཡང་གཞན་དགབསལ་བམཐོངན་ཡང། དེམ་བགྱཿབདག་ལྭ་བཔཞིང་འངངམགཞན་ལ་ཉོན་ཆོངས་པྲདག་པ་སེསྤུན་ཡང་། 
ཅིག་ཏུ ཡེ ེན་དནལམདུཤེས་འིདྲབམསཅད།ི འདོགས་གཉིས་འགོགཔ་ དཾ 
དབྲའི་ཤུང་འཁྲོག་པོ་བསངབ་དཔའདའོ་ཞེན་གུང་དིཐང་པ་གྲུསངངོ། བཞི་པ་ཆོགཅིགགིཏམས་ལནདིལནས་བསྟན་པ་ནི། མནངག་སྟང་པོམདོར་བསུས། 


ན། ཡཐའཐུགརདོགས་གཉིས་དངྲབལབའིལམལ་སྤེལ་ 


*”¢/# 


, ༄༅། 


[སང 
ཤཾཿ ཅདའཾདེསྱ་བས་པ་ཞིནྭ་སཱམདུབསམས་ལ། བདགགཏཅེས་འཇིན་གྱི་རོམ་ཉོགྱཧཛས་ྱིས་སྣངབའ་ ཉཱ 
༼དངམི་འ.བ འབྲལ 1 ཧཾཿ བཱམས་དཆོསའུདིའི་གོགསསའའར བི 


༨ ལབ ས་ ༩ 
ཧཾ ཧཱལབགདབགི ཌྷེ །པས་ཝཱ་པའདུཆོས་ཐུམས་ཅདྱ་རགཅིགཏུདིལ་བའི་ཆོས་ཡིནགཨངངོ། 


གསུངསཏ། ཆོས་འདིལ་སྩངས་པའི་གང་བག་དེ། འཆིདེསཔའི་ནད་ 
¬ བཏངལ། ས་ལཆག་སཞིན་དྱ་། སོར ིསཐབས་པཞུ། 


2 ཆསའད་སྟོནཔའི་ བྲམ་དངམཇལདངྱི་གིས་བླརབྱུགསོ་ ལ། ཞིསགསོའ་བདགཏུ་ཏབ 


།ཅེས་ རྨས བཱམ་དཀོན་ གདངཿཆོས་སྩེད། 


བྲལ་ད་ ཐགས་མུནལབྱྱས་ཏ། ས་ལག་ན 


ྭཏུརསོན་ལམ་ཡང་གདབ་བོ། །ད་ནས་སུནའྱིནཔའི་ཉེབསན། 


བསྣན བདག་གཅེས འོི་ནམཉོགནླབདན། འདི ཐོག་སམེ དང་ཞསྭ་སགྲསལ་ལྣ་ཚོགས། ཡ་སྙར། ཆེའདིཔདུ་གབསྔལ་དང་ལྡིག་པདབ་ཆོས། འདོད་པ་བཞི་ ཡིན མྨ་བཛབ་ལ་སོགས་བྲཐམས་་ 
ལམིབེས 'ཞེ། དགེ་ དམད གས སྐས དྲནས་སབསྐྱ་ཧསྐྔ་མ་ ཐབ་ཀྱི་བརད་བུང་ཆུབཀྱི་སེམས་གཉིས་པྩོ་ ཤྩོངབ་་“ 
མཆངད་པདང། བ། ཏཾརམསུལནས། དེ་ཉརའསུ་རབར་མཛད དུགསོལཤཾས་ 


།གཆས་འདྭ་གས་ས་ཁདམབམའ་གཌསངགི་་ ཅེིན། ཐེག ཧཱའཕོ་བའིགདམས་དགུད། བསྭལཉད་ཡིན་་ 


'ཕྭ་བད་ཐམས་མདཊ ཉོག་མཆོད་པལ་སོགས་བ དྲ ནད གང་ཆེསར དྲའར་་༠་ 


ཚོརབས་ཕྱི་མཐྨ་ཉ་དུ་ཧཱངརླབ་ྱི་སེམསགཉེས་སྙངབདྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུགསོལ། | 


བཱ །དགགཅེས་འདོན་བིནམ ཏྟོགའདཾ རབསང་ལུགུ་བཅུག་ །དངུང་ ' 


༧03 ཟུ ྦ 


འདདངམབལབདི་ེརབཔའདག་ བདག་གྲིལས་འདི་ལགཅེས་ པར་བུ བུངབས་སྲུགབསྣལབརའཐུག་སྟེ། བརྟགསྐནལསསྐེམ་གངལ བདག་བ མིའདུག་སུལ་ཙུ དུཤེས་པྱབས་ལ་བདག འཛིན་ ་ 
སཱསལ་བཞུགགོ། །དཱེསའབེཉ ༤ ཏས ཐདྡོལཤང་ཆུབཉི་སལས་གཉིས་སྦངབརྩབའློགལཔའི་འདུན་པདགཔོ་པངཡངྱབའོ། དེནསགེལསཔའི་སོབསནི། ཧིབ དོད ཞར་ལ 
ཟཏ༢།པ་འོ། ། དྲས ། བགུ་ཡསལའྭ མངཤཱཏ ཏེ། མ གིས་སྣབུགགཡར་བཀག བཀག་ལ། རུའགཡོནནསྣཆུབརུའ། དེནས་བམསྭ་སིངྡརེཾ་སོནད་འགོབས། རླུཔའགྲོའོང་ལ་ 
ཤཿ ཧཾ བསྙཾནནཱསརྒྟཔལནགཱཉིས་པཱཱཿ ང་། རར པའ དགྲ་ིའ་ཆིལས མསཿདསེམས་ལྣང་ ཨ་མགུབ་བབཤས་ པའ་ངངལྭླ་བོགཅར་ ༢ །ངས་ཤམ ངིད དཆུབཀིསེམསགཉི ཉིསཔོ་ 
ྭ ༡ དེ་དལཞི ངགསྒེམ་ཡའིའཕྲོལའཆི་བར་བྱའོ། འཆབམའིགཏུ་གངག་ལའཆབཡཔད། འདིལས་ངོམཛར་ཆེབ་ཡེད་གསུངས། ལཔ་པོ་འྱོའས། སའི དབད ཚོགགུན ལག ས་པཱལ་སོགས་ 
' པསེ། ¡ཐེག་པརེ་ཆུངགྲི་ཆོས་ཐྲམསཉད་ཉི་ དགོས་པ ཉི་བདག་འཛ་ཁདུལ་བརའདྲུས་པས། བདག་འདིནགྱི་གཉེན་ ས་བདེ དྲདུསངབ དབ་ཨིན། ཚོས་བསུ་ཚདྲ་ ནོད 
སྩེས་བའི རྟགས་ཡིན། ཆོས་ཆོས་སུ་གངམ་སོང་ ཤི་ྱནཔངབྐནལདཔེས། འདིཆོས པསང་ཕའཇལ་བའྱི་རམ་ཕིན་གསུངས། དཔངཔོགཉས་ཙིགཙའི་བཟུང། 1 ± ཡར - ཟེས 







ཇ# འདུག 


ཨྲ 
ཤྷཾ རརར །ཡིདབདེའབའ་ཞེ 
༔ འཐུངས་པའཚད་ཡནཔས། ད་ག དདེལ་དགའ་བབ 
ཏལས་མི་ལུངབ་ལཱར། རདུགནོདབེ 
པདབའོ།  ཤ་པའ་ཚདརདདགུན། ཧེདཧུདལ 


ཤི /།ཕྱིདཞོགསུན་ལ་ཉག་ཏུབསླད། ཅས ཡལ་མམིགསུས། 


དལགགས་ཆྐྱེན་ 
སྩེས་པའི་རྟགས་ཡིན་ཤིསའབྱངས་ཟེར་ནསད་པུང་ 


ཀཱ ཞེས་གཞན ྱསབལུདཔངལློད་དགཅོོ་བཟ། འཇིག་རེནཕལ་པྷ་རམས་ཅིས་བདག་ 
སུབས རུ གི་བ བློ་གཟུ་པྲོང སལེགས་པདབར་གསཔད། རང་ལརངགས་སྤུ་བེལནྭབོ་འྱབོངས་ ཁི ཅི 
པ་ ཀུམ་པོ ངའ 


ཡདོན། ཤིསའི། 


།ཧེན། ཞེས་པན། ློལགསཔརླསུསཔའི་སབསས་དནཿདརནདནྱིབཡང། བྷོད 
ཞནིཆེནངན་ཐམས་ཅད་ཁུཔ་ལེན་པ་ལ་ཉམ་ངབ་མེདཔ་ལ་བྲསྲབ་པདྱ་༡འ།། །ཡེངསྱ་ཁྱངཐུབནའཕོངས་ 


གགིགམས་ནིརོགས་བུས། ཕྱིའི་སྱོདལམ་་་་ 


རི སཾ ི་ོ སུཁདཉིས་འོ་ཡནའདག་ནོབྱརངས་པའིཆདཡིན། སིརཔས། གྲ 


ཏི། རྱིདདགསུམི། ྲལོསའི་མད་ཡཁགསས། ༦ོམ་གངབ། ཙར རོས་ཡུདབའ། ད་པ་ནི 


སཔནཞ་ལ ཉཱ གའདདགདཤུས་ཀུང་འབདནས པོ 


པའི་རྟགས་ཡིནང ཕུས་བཏེནབསེད། 


༢༤༨ 
རབ།ལ་འབདནས་བྲསད 
མཆོག་བསྙནཔ་ན། 

ས་བོ དམ་ཁོག་བསཔདེ། ངུ 


༡༠༢ཧ༢ རྨ བོ འགདམས་གྲར. 






གསོདཔ་སཱངསྟེ བསམ་པལོ་སྙོངདཔ༧ལནཔའི་སྒོནས་སོབྲརཞས་རྡརབྲེ པའི་བདརདགིས་ཇི་ལྟ་པཁསླ་བཛས་པའི་བསབ་ རྣམསམཉམས་པར་དསྲུད་བདབྲའོ། གཏེསྭ་པི། གཅེས་འཛན་མེངཔ་རག་གྲནྱ་སིད།གྲོ་བདླབ་ ༡ 
པའྱི་ཕྲིད། ཤཔགཉནཔ་གཅོདཔ་དང་། སར  ་ དགེ་བཤེས་ས བཏསསཔ་པབང་པ བེ བསོང བདག་གཡེས་འཛིན་མེདཔ་རགགནང་གགོ། གསུམ་ 

< ཕནེ། མེའི་གནོད་པ་བཟོད་ལ་ལའྲངའིགནོདཔ་མི་ཐ དཔ་དང་། ཆེ་བགུས་ལྱརུདབལ་བྷ་མས་པ་དང་། གཉིནལྱ་བམས་ ལས་ལྭ་ལབལུ་སེགས་པྱོགས་རབྲ་བམས ཤད་སངས་ལྲ་བན་ས་ཅད་འབོངས་པར་བྲ་ལབ་བོ། །འདྲུན་པ་་" 
ླ བྒུ་པལ་རང་ཡརཞག །ཅེས་པ་ནི། བསམ་པ་སརརཔགཅེས་པར་འཛིནཔ་དེ། ད་བདགབས་གཞནག་ཅེས པརབ་བུརལ། ལུས་བགགི་སྩོད་པ་གྲོགསཆོས་མཐུནརྣམསདང་འདྲབ་འདོ་བྲུབ་པདབྱསྭེ། བློ་སྡོང་བྲམས་ད་རངོན་ཚན་*་ 
ཌཱ ཆུང་ལ་ཆོད་ཆེ་བཞིག་བྱདཀོས་གསུངས་ཕྲས། གཞུཀིས་མཚོར་བདླ་ནད་ིཔ་ཞིགྱ་ཀ ༨། །ཡན་ལགཏམས་པབརྔེདམིབྱ། ཞེས་པནི། གཞནཡ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྔོན་ཞའཕབ་ལསོགས་པ་དང་། ཆོས་ཀི་ཡོན་རྱུལ་བྲིམས་འཆལ་ 

] །པལ་སགས་པ་མི་སནཔའི་ཚོག་རམས་མི་བཛོདཔུའོ། །གཞུད་གསང བསང བསམལོ། །ཤེས་པའི། སུརསྐམསཿ་ཐམས་ཅདདད། ཁུད་པདྡད་ཆོས་སྒོནཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྤོནཕཐོང་ནཱང་འཇསྣངབམ་དགང་ཡིནབྱིས། ཁོདའ། 

དེའདྲའི་སྙན་ཡོད་ཉེན་མེད་སྙ་མདུབསམས་ལ། སོནརྟོག་པའི་བླེདབཟློག་པའཔྱའོ། །ཉོནམེའགངཉེ་སོན་ལ་སྩོང་། ཞེས་པན། རངྱ་རུདའ་ཉོན་མངས་བ་གང་ཆེ་བརྟགསནས། གངཆབདེའིགཉེའཔི་ཆོསཡས་ད་སཛས་ ངེ 


ཟཾ པལ་ལགས་རདཐམས 
དྲྲི རཾ ཕ་རོལ་འ ཧེ 


།ཉེདཐོག། ཤངས 


22. གའདུ་ཡུ་དབབ། གལམཁག 


ཤཾ ཌ པའི་བསད་སྐྱོརསཱང་བ 





ཡ་དབབ། ཙས་བཞི འི ནས་ད ལིམ ན་པ 
བྲ ནས་གཞུནའ་བསླར་བཀོང་སྐོན པའོ 
འོ། །བ། ཞཱྱ། 


།འབྱུ 
(སུ 





ཐྲ་པང། (འད་སད་། ཤས བློ་ཡྱཾདབྱསཔད་ འདིའྷ་རེདབྱའཔལ་སག སཔ་ད། སྱིམལ་ལྷྱམིའ མིའི་བདབདང་། 


སྨང། 'ཞེས་པནོ། དངོག་པོ་དདྲན་འཛིན་དང་། ¿བདག་གཅེས་འཇིནྱིརྣམགདང་འདེས་པའདགེ་སྣུྦ 


པྱབསཔ་ལཁོནད་བཟུདསསཁེནའཛིགདག་དངམིའད་མ་བ་ འོ། །ཤག་ངནམ་དགོད། ཅིས 

འདིས་ལན་ཞེསམི་སྒ ཤཱའ། ༢ |ཅེས་པནཾ། གཞནཤྱིས་གཞོདཔ་བྱས་ངཁའེ་ལ་བཞགནགས གཞོད་པལལན་འཇལབའིདུ་ དུསྱ་བུང་ཅོན་འཇ་ལ་བ་དེ 
གས་ཐལ གསཔསབ་ཞྲནཤྱི་སྡེ་ཕས ལ་གཞོདཔྲངག་པོའྱང་བའི་ལྦདལཔ་མྱིདཔའ། །རོ་ཁལ་གླངལ་མ་འབྱོ། ཞེས ་པ་ནི། 

བྲ་མེངབའོ། །མགོགསཀྱི་ེམ་གཏོད། ཅེས་པ་ནི། ལངས ས་ག་དེ 


དབདང། རི དཔན སའདས་པཐཔཔརའདོད་ 


ཟསྭ་དྲུགདང་འདེས་བདང་འདྲ་བས དྲ་ཡང་བརྱ་བའོ། ། ¡ 


གཞན་གྱིསོག དནྭ་སྨས་པའ་༢ ༨༨ ཞན་་ 
དྲེ་སངབ 


ཀཾས་པནེ། ཕུག རངབཟ ནང དཔའ པོ གཞན་པ མ ལེནཔ་དང་། འདྲེ འདྲེགདོནནམ་ནད་ཞིབ་པའདོད་ནས་པྲོ་སོངབནྲེ། གཏེབཅོས་དབའདབས་རབ་འདོདཔཔདརྱབའོ། ། 


¿± པི པ 


༧༨ 


207 རྫར ི་ོ 


། 






མཉོགལའོ་ལངའདི། འདྲེ་གངོན་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་གཅིག་ཏུ་གོ་བའད་སྟེ། དྱནགྲབདན་བནྲ་ེདཔ་དང་ཅད , ཆོ སྩབ་བཉོན་མོངསུ་པ་དང་ ཊག གགི་གཉེནཔོརའཛཱ ་བ ཧཞིག་དགོས་པསིནག་སངས། ༼ལྷ་བདུདདུརཾ“ “ 
= ཚནག་ཅགག ལི ཐ་པ ཐ་ 6]: པའི་ཐབས གཏུལ བའ པཱུ ༣ བརར ང་ཤི་ཨྲ་ ནསང་རྒྱཡ སྒམས་ཆེན་ཕྲོ་པས། ཧྱསཞ ཆསྦ་ཆོས བློ་སྱང་གིས་འང་རྒྱདའདུལ 
༦ དགོསཔ་ཕིན་པལ། ད་རས ན་ཡུག་པ་ ལྲེ ཞུཆསུགནདད་ མཁང་པེ། གར ནུས་གཞོང་ གུདཤུབ ` བདུང ལད སྐཡན་དདུབད། བཏུང ང་། མནད །ངབ་ ནུ། ཏྱ བལྟ་བ 
ཆི གྱི་བྲ་མ་ལྟར་བྱའོགསུཡ༥།, ཡིད་ཀྱི་ཕེན་ལཾག སགམཆོལ། འུལཔཞི། དྲ ཉཱ མཆད་ལསོ སཔ་ཤིན། དེདག་གི་ཟསྨ་ནོར་དང་དཔེཆལ་སགས་པ་པལ་ཡོང། ཡོཉ་བདག་འནཚོ་ཤི་ཆད་བུང་ན་ཆོགས་གསོ་ 
མ་ཡོད རང་དངམཉམ་པའྲི་སྒོམ་ཆེན་ཤྲི་ནང་ག བསོད ༨གྲཤི མི་ཡངབསད༨འ ཨཱ སཱཨ་ཏཱས། དཔའཕགསུགཞནལགཔརའདབསཔ། །བདནཔ་བྲོ་སྤོང་གི་ཐསྐདྱ་བསྭནྟ ཐེ 
' བོ་སྤང་མི་ཉམས་ཤངའཕེལ་བརའགྱུའབའི་བྲབས་ལ་ཧྲོབ་ཕཾ་ཧཱེ། གྲ རྣོ གིགས ཞེསཔའི། ཟས་དུང་ གོས འྱོལལ་སོགས་ཕྲབམས་ཅད་གཞན་ཕན་གྱི་ དྷ དི་ ཤིསབེདཔའོ། 
གཤོན་ཐྲམས་ཅད་གཅིག་གིས་བྱ། | ཞེས་བཞི། བྭསྱད་བྤམས པས་ནཛ་འདེ་གདོན་དང་། མིཁ་སང་བདང་པངགིཉོན་མོངས་ཆེརསོ་ངབ་ལསགས་པ་བྱུང་ ཞ། ་སངམི་འདད་བཅུངན། འཇིག། གིཁམསའབདག་ 


|^ ༠། །གི་ཉེས་པའདྲིལུབབུངབའིསེམསཅན་མངཔོ་ཡོད་པསདྷེནམས་རྕེསིངཇེཾ་སཱམདུ་བསུམསནས། དེ་གགི་ཉེས་བདྲ་རུམསབདགལ་འཇུསངའགུརཅིག་སུམ་དུབསམ་ཞིང་། གཏོང་ལེནབསྒོམ་པའབྱའོ། ། \; 
_ ཐོགམཐའགཉིསལཀྱབགཤཱིས། ཞེས་པནི། པདོའི་ཚདོ་རེདྱབངྒ་རུབ་ཏི་སེམསགཉིས་དངམི་འྲབལ་བཟྲབདགོས་སྐན་པའི་འཕེནཔདུཏངནས། ཉིནམོ་ཡངདེབཞིནཧཱདཤཱསྱ་ིས་བིནདའྱབས་ལ་དགོང་ཆོ་ཏལ་བཉིནད་རགི་སྔོདཔ་མས། £ 
རྔ ལ་བརྟགས་ཏེ། བངྦ་རུབ་ཀྱིསེམས་དང་འགའ་བབུངན། བདགའ་རྡན་བགངས་ཏེབ་ཐགས་པྱ་པས་ལ། ཕྱིསདེམེ་འབུངབརྱ་པ་བའྱི་བོབསྲེད། མ་འགལ་བ་འདྲུགན་དགའ་བ་བསྤོམས་ཏེ། ཕྱིསྱ་ཀངདེ་བཞིནཏྭ་བའྷོ་སསྡད་བསམ་ལོ། ། 
_@ླ གཉིས་པོགད་བྱདབཟོདཔའབྱ།  ཞེས་པནི། འཁེནདངལངས་སྤེདལ་སོགས་པཕུནསུམཆོགས་པབྱུང་ན། , དེསམདྲེགས པུརདདག་སྦྱམ་ཚྟ་བཱད་དེས པ་དང་། གཞནལ་ཕནཔ་འྲབབས་སུཅའརྱསྱ་་ཞང་། ཤནྱཧུད་དེའག་ནས། 

 འགྲོ་བཆུལས་མེདཔ་བྱང་ན་ཡང་དེ་ཡང་སྙམཀྭ་བུར་ཤེས་པ་དང། གཞན་གྱི་རྐུདཔ་བྲམས་ཅདབདག་ལ་ལནཔའི་སྒོནས་ཁམཔ་མེདཔརབྱའ། །གཉསཔོ་སྲཾག་དངབསྡོས་ལ་བསུང་། 'ཞེས་པའ། ཆོས་སྤིའི་དམཚོག་དང་། ཁྱང་པར་ ༼ཚཾ 
༢ བླཾཉཾངཾདཱམ་ཚོག་གཉིས་མདན། འདྱིིའི་བདེབགང་ཡངཔི་འབྱུཔབསདམ་ཚིག་དེགཉིས་སོག་པས་ཀང་གཅེས་པརབསུང་བའོ། །དཀའབ་གསུམལ་བསབཔརྱབ། ཞེས་པནི། ཉྭོནཱངསཔ་སྩེསཔ་ན། དང་བྲདུན་དདཀའ། £ 
ཤཿ བདད་བརླག་པ་ད་ཀའ། མཐའམད་ཧུན་དབ་དཀའབས། དངཔོནམ་ྱེསབཞངོས་བིན་པརྱ་པས་ལ། བ་དངུ་གཉིནཔོའི་སེབས་བསེདནས་སྲཔསལ། མཐད་ཙིས་མི་འྱབུང་བརྱ་བབའྱི་ཕི་བབདབརྱཔའོ། །རྒྱུ་ཡིགཙོབྷོ་རམ་༥༥ ཛཾ 





-བ།2:28ཿ525༦༦༩༩༢ར ༣༠༧ &ཿ 





་ 





མ་མམའ་འཛསལོ་རར་འཇོར༠༣༤༨༧༤༨མ་,རོ༨༢༨༨༧༠༨༢༠༧༡༩ ༣༠༦-༠:ཿཿ ༼༥ སི 


_ །གསྐམླབཕས། ཁས་པནི། ཚོས་བསྒྲབ་བའྱིརུའི་གཅོབླ་བམབཟཔཔོདཔམང་ལ་བ་དང་། ར༥གྲི་བོ་ལས་སཱ་པཱ་བསཆོསྦ་རུལྲག་ཞེན་ཏུ་ཉམས་སུ་ལོངས་པ་དང། ཚོས་བྲསྲབ་པལ་དགོས་པའིམ་བུནྱ་ཆེནའཇོམ་པ་སེ། དེགསུམ་་། 
ར་གུང་ འབབོལ་ཤིང། གའདལའདགནམཛོ་ བདྨ་སོད་ལལ་གདབ། རབ་འདེག་སུམམཚངན། འཇིགཏནྤི་ཁམས་ནགག་ཀྟརྱྱརུའིགཙོའོ་གསུམའ་ཆངབས། ཆོམའརྱབབབྲལ་ེ་ཡོདཔ་ང་། ` 
ཟབ ༨ ང་རྗེསམདུབསམས་ལ། དརྣམས་ཧྱརྒྱ ཨཆངབའཉུས་པཐམས་ཿདབདག་ལམིནནས། དགལ །གསུམཆང་བརྩས་དངབ། སལདུ་ཞ་བགསནས་བྲའེལ། ༡མཔམང་པརྣམགསུར་བརྲོམ། ཞེས་པནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོའ 
24 ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདབཱ་མའི་མོས་གུས་ལ་དག་ལེས་པས། བླམའི་མོསྲགསཉམས་པ་མེདཔདང་། བློ་ལྱངཐེགཆེནྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡདསྲིང་ཡིནཔས། དེ་བསྒོམཔ་ལ་སྤོབ་ཉམས་པ་མེདཔདང་། ཐེག་པཆེཆུངགི་བསླབ་བྱཔྲ་མོ་ཚུནཆདམ་ 
ལུས་དག་ཡིད་གསུམདགེ་བདངལ་འབལབྱ་བེདཔའོ། །ཡུལ་ལ་ཕོགས་མེདདག་ཧུ་སྦྱང་། །བབདང་གཏིཔ་ཧོངས་ཀུན་འགཅེས། ཞེས་པནི། ཡུལ་། ་ 

ཙམམ་ཡིན་པྲདགཏིངནས་འབྱོངས་པན་བེདཔའོ། །བཀོལབ་རྣམྲ། 


ཛི 






ཉམས་པ་དྲད་སུང་བའོ། །འབྲལ་ཕིད་གསུམ་དང་ལནཔ༢༡ྱ། ཞེས་པནི། འ 
ལྟག སདསདིགེྭེཾེཾེཾེཾེཾ*}*ཚ†††  ་ ངི 
ལྟརགཏུང་ཤོམ། ཞསང་ནི། རངགི་འགྲན་ཟླརའདུག་པདང་། ལྷན་ཅིགཏུའགྲོགས་པདང་། པརགནོདཔ་མྱ་བས་ཀྱང་ཆུ་པགནོདཔ་བེདཔ་དང་། ལས་ཀྱི་ཇངགིས་སྟིངདུ་མི་སུག་པ་ལསོགས་པགང་སྱེདཀའབརྣམས་ལ་” 












༄༅། །ལྕགཔར་བྱམས་སྙིང་རྗེབསྒོམ་ཞིང་། བླམ་དངཕ ུལ་སོགས་པལཏནཔྨ་ནམས་ལགཤོདཔརའརཤབདཔད སུདབུའོ། ིཟགཞནདགལ་ལསཞ། ཞེས་པནེ། བསགསལསྲོག་ 
( འཇོསབདང་། མི་དངམི་མ་ཡཾནཾི་གནོདཔ་མེདང་ དང་། ཁལ བཟངབ་ལ་སྤགས་་མ.དུན ཉེནའཛོམཔ་ལམིལུས་པུའ པམཐྭནཏེཧཾ་མའཇོསཞཱམའུ ཡ་པ་དེཉིདྱ་པདྲ་རཱབྱ་ཏིན སེམས་གཉིས པེ། ལམ དརེསགཙོ་ ` 
༧ པོ་ཉམས་སུུ་པང་། ཞེས་པན། སརཐག་མ་མེདཔནས་ཡུས་ཇི་སེད་བླངས་པ་བྲམསཅད་དོན ནཕདདསང་འཇ །དརཾསཀྱི་ཚའདོལདོནྱི་གཙོ་དྲེ་གཅིག གཅོ་པོ་གཅིག་བསླབ དགེས་པརའདགཔས། ལམ ཚོས་ལབ དགཤད་ 
སླགས ས། སླུབ་པ་གཅོ། སུབ་ང་གྭཞཱནབསྱདརྒུབ©ྱི་སེམས་སྦྱིང་པ་ག འའ པ་གིས ནས་སྙེངབ་བས། བྲམའིནཞངགའ་བ རྟེནནཾས་ཕུརཆུགས་༢ སོ་ག གས་ས གྲྭལལ དབད ¡ 
།ཞེས་སཱེདབ་གཙོ། ཡུལ་སོངབ་བས། གཉིན ཏིད ནབ ལ་བས ལས་ཉམས །གལགམིཾ་བཱ། ཞིསའི། གོལེ་བྲ་གསོངབའ། ཆོས་བྲ་སབ་པའི འྲ་སུག་བྲསལ་མབ དད་པརདྲག་འདུལ་བུ་དུད། ། 
༤ གཉེན་པརབལ་སྐགས་ པའིདཀའ་ ཆི དཔ ལོག་གོ ;' ཌཱ་ དགཤན ཐུན ཁལབདུནཔི་བདཔ་པཚོའདྲི་དཔང་ཁྱབལ་འ པདྨནཔྭ་བཱདཔ་ནྲ། འདུནཔ་གོལག་གོ། །བྲོས་བསུམ་སྙཾམ་གསུམྱེ་ གསོག 
/ མྱདབར། འདགརྟེན ༅ི་བདཔའི་རྩོརདབན ། ྲ་ ིགཔྱེདཔ་ལ་ དམབ སྒམ་པར། ཆོས་ཙི་དདཀའཐུད་བྱང པལ་ཉིངྡེབལ་པན། ཧངརྲེག་ལོག་གོ། །རལ་ལྕཾསཔའི་མིཆོས་ལམི་ལྕེརདཔར། ཚོའདའ 


པོར་བ གཉེརསེམསབེ གོལགགོོ། འཁྲོཔ་འདྲྱ་ཀི་བདེབ་དངདགི་བལ་དགའ་བམི་བ སྒོམཔད་ ཤབསལ་བུངནདག་འབུབ་པམད ཇེསྭསུ། འང་གོ་ལགདྲ། བ་ལང གླདགཔོ་ 
33, ཐྲངསནས ནས། མུ་ལ དྲ་དུགཉམས་སྲུ་བདའོ། སཁངོགི་མྱིབ། ཞེས་པནི། ཚེསའ། པེས་ཤེསམ་སྱེས་པས། ཉྱིད རཿ སུ་སྐུན། ཅེ་གཅིག །ུནཔ་བཆདཔརྦ་པ་ དབའ། །དོལ་ཆོདད་སྣོ་ཤེས་༡༡་ 
ཧཱ པའྲ། ལོ དལ ས་བདག གུ ལྩཾངབའོ། །བརྟགད་ གཉིསྱ་ཀིསཐྲདབ། ཀུསཔ ྱ་དལ་ཉོདཡངས་པ། ཉུགསཞད། དའབུདཔདྲུགཔོསསྦངས་ཏེ། དེནས་7ཏོཿ ཏེ བ་དེས | 
བུའི་ཡཱལ་ལ་བཛྟཾན གྭགས་པའ་ལྐནས། དྱ་སེམི་སཱཾབ སེ་བརྟགས་ཏེ། ཟླ་ངོ པོས་སྲངས་ཤིད མ་ག །ཡསའ་བ པཱལ། བག ཕའལ་འ། བདག་གོན་པདཔ་དང། རད་ 
། ཌུ གིསཆེས་ཕྷཞ་བདད་ ག་པ་བྱས་པ་དང་། མཁས་པ་དང་བཙུན་པ་ལསོགས་པའི་ཕུས་མི་བྱེདཔ་སེེ། དཀག་པག་པཀན གཞུནགཅེས་བྲོ ཀྱསམེདཔས་སོ། མེ་ལ ཕལགས ཡབཐོདྱ་བྲབྲ་པྭ་པཾངཔའི་བཀའ་ཡྲིན་་་ 
གསུངས། ཀོལོངམ་སོོམ། ཞེས་བའནི་བདག་ལ་གཞན་གྱིད། ས་ལས ཐ་ལི མང ཕི 7 ་ ཉེན་པོར་མོ་སོངབས། བཟློད་བསྒན་་ '' 
ཤཅུབས་ཆུད། ཀོ་ལངགཙངབཿཅནབས་དམ་པརགདའ་ེ། དེས་ཚོས་ཀི་གོ་མི་ཆོདཔས། ཆོས་བདག་ འགྱོ་གཉེནཔཔའགོབ་དགདགོསགསུས། སུདཿམཔ་མྱབ། ཤེས་པའི ཅུང་དདལ་དག་འམི་དགའི་རྣམ ཟླ 








༄། འུ ཉནཔསྭ། གྲོགསའ བས་ནའོ འོ །འོ རཆེམ་འདོད། ཅེས་ ཡེ གཞུནལ་ཕུན་བཏགས་བའམ། ཆོསབྱསཔ་ ལ་ཆག་གི་གཏོངག དང་། ད གྲགས་ཀྐནལ་ རེབམེདཔའྱ་པའོ། དེ ཐེ 
རྫཾྱགསྦ་བད་དུག་ཏིའ ཏི་སྐེམས་ ྱུ་ས། བགས་ལག་བདསཞི་ 


རྫ སྷུངཔོའའི འདི སེ་ཡབ རྣཱས་བྱཀྱདང ཡིནཾ། པག དུས་ ས་ས ས་པར འི ན་མང ཟཔ རོག མ་ཧྭེ། ཌ་བདོད ད་འ བད སུ དང་ནི འཚོབ ་འ 
7 བོ 

ཙཱ 

-ཾ 











༤ ༩༨༢༧༠༩༩ 
ཤཿ 





ཤན་ཏུམངཔས། ། རྩེནདནབོད་འཛིང ནཾ། ཉིད་བྷོསཔགྲི་གགསསྱ་བསནསླཔ བབསོམསཔས། རྐྱེནངནཇིཊམ་མངའིད་“་ པབ ཤིགྱི་སོཔའཕེལ་བརའ་འབས། དུག་ཐམས །ཅད་ཧཱན དུ་་ཾཿ 
ལམ བབདངད་པའི་དདད་ད། བུམ་གསེད་གླིང་བའི་མཱན་ངག་འདི་མནངབ 

བ་ཡིན ན་ཏེ། རང་གཞ ན་གི རའདའ། ཧབ བ་ཟམས་ཅདའདིལསའབུང་པ། ཤཱན། 
ཚོ གསང་ རྲབ་པརགྱུར་འེས་གསུངསས། 





གགཞནལསདཔརྡད་འཕགས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལརྨ་བློས ཀེསནགངྱའེརྩསིདཔའི་ུངགནསྱ་བབདེ་ཡང། ༥ སརསོལ་པའི་ལུསའཤདཔ་ཟེར 
ཙེམ ་བཐམས་ཅདབ།ཧིག ཏུདྲེལནས། སྤེཔསདང་ འདྲེས་པརལེགས་པད་ཤློ་ དྲས་ནས། ངིང་པྲོམི་ོག་ས་པར་རང་ག ཞནཱ་གྱི་དོན ནུབུན་ཧཱར། 
 །རོན་སྦངས་ཡས་ཅ་འྲོསདཔག། །རངགི་མོས་པམངབའིཚུཾསཾ། །ལྡུགབསྲལ་གཏམ་དན་བྱདབསདནས། །བདག་འཇིནའདུ་ཡ་བའི་གདམ་ངག་ཞུས། །དནི་ཤིཕངམིའྱཧ འགོད་ 


། ྗ÷  ་ 


2 





་ྦ རྣུལ་འགྱགྱི་དབད པོའཆང་ཁབས ཐུགསལེ སྭ་བྲ་སྱཾངས་པན་བདག་པས་གཁན་གཅེས་ཀྱི སླ ར་འ ཀྱིལ་པི་བྲཐ། པ།་སྤེར་པད། དིང་བྲོབ་པའི་ སུཔཡིནནོ། །གླུག་ 
ཛདབདགེ་ཇབབར། ཟས་སིགསབབ་ཚུངསཔས་དག་པསགཞཏཆས་ཁི་དྲ། དུ་འཁབགདཔཐཔསགདི་དོ 0 
ཟསས་ཡིགའད་སོན་བྲབ་ པཔའེད། ཐེགཔ་མཿ ྣགཀ ཾ་ ོ་ཞུབཔསེ་མ ྱགསའྱངས་པར་ཤི་ ང་རུ་སྱ་བའ།། །། 





, །ཆམ་ 
འཐ༠བནརརྗ།༧ར༧ཛནཉ།»སན་པང་ 


པོ ོ་ོངདནབནམ་འི་ཉམས་པུལེུལ་ྐིད་དཝདེའིས་བོནཅེས་བྱབ་བཞུགས་སོ | འུ 


ཟམས༠༦༡ངང།།༠-༽༤༤༨༧༡༩༥༠༧༣༨༨ར༩༥༨༣༧༠༥༢༦༦༧༢༦༩༦རལཆམར་པར༧༢༤ ང༢༠༡༨༤༧ོནཆཆ།ཟང་ཆངར་༣རཏ#6༤༠༦ར༨་ ༡༡༠)ཆནུ༡༠༩:མན༦ང 





„5:93 ོ་ 








དང་པོལ་གསུམ། 


| ༦ ༦ མཁའབབའགོལ་ཕནབ ཡིནཔའི། [རི སྤེམ་ས གི་བའ་བཤེས་ ལྲགས་བྱ་པནས། །རྒྱལ་སྲ 
བུཏོ འི སོ་སོ 
། ། 


ལའ 
མེདཅིངབཀོད་པས་མཛེས་པརབཤམས། སཱན་བའེ ཤབལ་བསམག ལམ་གྱི 
དུ འགའདདཔས་ ཏི ོདཐམ་ཡིས་འཁོདདསབས་འ། ཡང་དེ སུམྱ་ཅིས་གསལ་བགདབ་པའ 


སཾང་གི་གནདབསས་བའིཡན་ལག་བདུན་པས་རྒྱདསངབ དམི 
+ ཛ་ ད 


འམ་རིབདྭའ། 


ཡོ དངས་གཞི། རྗེས་སོ དཔ་འྲུག་ གནས་ཁང གསུག མཚདཔག་ལོ་་་ 
འཁོདནས་སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྩེདནུདའ་འདྲེསངེསས བུབ། པ ཚོགས་འིདགསལ་གདབ་པྲ། བསྲག 
„།དངཔཤེ། བླམ་གསེ་གྲིང་པའི་” 


ཤཿ བཅའ༠༠༣ 


⁄⁄ 


ུ་གང་ཡིད་ཁཔའད་སེ། རང་དབང་བ འགནས་ཁང་ཝི་དང། ཁྱདཔརགངདུསདཔའི་ཁུལ་དེར། བདག་གིསགྭནྒསཁང 


216 ( ཛོདབཀའ་གདམ་སྐགའོ་ འོ 





༄༅། འད ཤསགཞུདདཔླབམུའིམནངག་ལ ལབཏིན་ཏེ་ལསསུབབ་གཞནཿ ཡངསལ། གདོད ཇོགཔའའོོབོགོ བབྲ།དེའི་ཆེད་དྲུབ་མྦྱབལ་་ 
ཕཔྲ་སས ས་དངགྱཅས་པཆོགས 'ཞིད་དུབཞུགས འི་གནས་ འད ཕག།་དའདབྱབ། སྩ་མདུའཕདུང་ བ་བ རལ། རང་རྐྱ་དཀྱི་ སྡིག མི ཡང་པ དང་། རང་ག།ཞན་ཤུཿིས། མས་དང་པརའཛུརྦབསོགས ཨྱིདགོས 
། པ་དངཔན་ཡོནངུན་བཞིན་པས་ར མི་འདེདཔ་ བལཆས་སུམ་མཛོབ་སའབའས། པའི་སྙོད་ལ: མྭ་གྱིས། ཐོགེ་མའ་རྔུལ་སེ་༧ྭངབའི་ཤྱིར་མུག་ཙངམསྲ་བན་ དའུམ། བསང་ཤཾ་གྲི་དགེམ་ཕོ་སཱར། 
༣གཞན་གི་སཱིག་སྡི་བ་ཉལ་ཉིལ་ནམས་ཕག་བརམོས་ལྱ་བི་དཔལེགས་བརླབསྔ་ངེས། གི པ་འ སག ༤གྲ་གདབ། དེནས་ཨུངད་སེང་གི འིཁི་སེགས་བཀོད་པས་མངེོས་པར་ 
ྣ གྱི་གཙབོ་ཧྭེནང་ཐུ ་ཐུཔཔའི་དབངཔའིསྐ་དང་། དེའི་སྙེང་དུཆེསའདི་གཙོ་བོརྱགུར་བ བགསབྱུསདཔ གཡོན་དུ་ཡི་དམ་ྱི ཀྱ་ལྷ་དང་སངུསྤྱགས་བངསེམས། འགྭཏམཁབའ་འགོཆོས་་ 
ཙད སགསས་རིམས་འགོཔ་བཤལ་བའིསྣ་ཞནཔག་པས་གསོདགཔའ བཤེར ༨ིནསོག སད པའིཆོས་ རིགས་བ དང་། མཆདཏྟེན་ནམས་བཞུགསསུ་གསོལ། དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་ 






42(12,819% $ ། 
ཌུ / གདམས་དག་མཛོད་བཀའཔ རྨས 


ཡང; 





198)9,0ནིཏྱ་ 


༡༢༡༦༧༧༣༦ ༦ ༦ ༡༦༩ སི 





༤ (ས་ལ ༡༥ ༤ "ངོ 
ནསཁངགྲི་ཕོགས་པཞིའཕ་ས་ར 
ཡུད་དུང་རེས་ཆས་བསྟོར་པབིསཔའི་སེད་་ཀུ་ཤ 





:--འ+་༤་་་+་ 


ྒ །ཕྱག་ལེནདུ་མཛདོ། ཀེ གཔུ་ ཡངབསམ་གཏདྱི འབོལྱརུངདངོསསུ །བཅོས་བ་ཡོདན་དེདང་། ད་ངདམཐོ་གིབའཛ་པི་ཅ་ུདིགས་པ་ཤལ། དེནས་གཟའསྐར་སྦོཿབེདབབངཔོའངོམ་ 
རོ : པའྱིྫོའིཐུར་ལབུ་ལ མགོད་ད དྭེ་གོང་དུབ་ཤམས་པའི་ ཉནལལུས་གནང་ལྷེལ་གྲུདངམ་ ིལ་སུབདས་ཅང དངབ་དད་ཡང། ངག ངགགདདུ་རུངྫགངྡད་ངབའིནྱི་ྐྱར་བདེ ཡོབསིག་ག བྲརྲད་མ་འབུལ་བརབྲགགདབལ་ཡིད་ 
_ ° གཱཏྟདདེ་རུད་ཆམ་ལཕབ། ཁྱདཔར་སེམས་ྱི་གནད་ མིདག་བདངཡུངམ་བསྟདྱ་ཧི་དབངངུམསང་བརབེསྱབ་དདྲང་ དངུངངྱ་ཆབ་ཤིསེམས ཅན དེལྱབུ་སྟེ། རྨག ཁནབད་ལགས ཕང་ག་སེམས་ཆགས་སོགས་ཉོན་མེངས་་ 
ཉི་དབདདུ་སངའདུག་གམ། དང་ལ སཾགསཔའི་ ༦ སེམས་གདའདུག་སྟ་མདུ་བརྟག་པར་བྱ། ྨགཏག་པནརང་ ལུས་དང་པ་ པཔེ་བྲནལསལནི་ སེམས་ཏོན་མངས་བ ཤདདཔགས་ཚདདའིགད་ཤས ་འབའ་ཞིག་འཆརབ།ལོན པ་ 
ཤཾས་ཆེ་བསན། ཆགསནས་ཉ་་ ས་པའི་དབདདུ་སངའད དུགན་དེ་ངོས་ཟིན་པརྩབསྟཏེ། པྲདན་འདི་ལྟ་བུ་ཞེག་གིད།འ་ ཁར་བཐོགམ་སེད་དདས་དྭལའིབར མྱད་བདག་དང་དབད་མེད་པའ་འཁར་བའ་འཁབྱམས། ཤིངསུ་གབསལ་བརམ་;་ 
ྦ | ཆདབརྒ་སདོད་བགཔ་འྡད་པན། དགྭི་་དན་འདའི་དབདདུ་སྐད་ཅིགྲ་ཁདསི་བཏང་། ཤིདཆདསད་དདལསྱོ་ཐིབ། བཞིགྱབའོསམྣད་འདན་པད་ཡིང་ཧོང སྭ་ཤུགསྦུ་དགཏུབ ཡྱེདདེ། གརེའཁརབ་ཐོགཡམེདཔཞས་དྭལའི་ 
-.ཚཾ བརདུསྡུག བཝལ་བརམཆད དྲཔངའདུག་ཿཔྱརབ དཔསུནད་སྐེད་ཅིག་ཁདམེདཔཔའཁརབ རབའིགནས་འབའཞིག་ལ་མདོདབརདགའདའདིའིདབདདསོངན། དངུང་ མལུདམཐ འམདམུ་མདདུ་སུག བྲ ལབ བཞིག ཕྱངཾཿ དགགས པད་་ 











འཐ། - 


19 གོད ཐོདཔ 





2 











ལྦ 


ཕྲ 


ཛཾ ལུངནདི་ཚྲ་གངདང། བཀྲེས་སྐམདང། བཀོལ་སཱདདུངྲ་ཀྲེ ཞིང་གི་ལ 
ཉརཛིན་ར་ ངོབ་བང་སུགབསལ་འབྲའ་ཞིག་ལས་མའདསཏ། ༨ རྣལས་ལྕས་གས 


གོངམ འི་ཉནྣཱམས་ལ་ཁྱབ་བ་འདུབྱད་ི་ཕུ པྲཿལ་ཏེ། མ མདོདན་གནས་རིག ་ཀ 


༡༧༧༡ ༢༠༥༡༠༤༦༢༨༣༧-༢༧༡༤༤༧༢༣༠༦༩༣༦༩༩༨༤༢ཉལ-་༥༩༨༤༧ར༧༡༦༩༢༦༠༩ཟ༢༩༣༦༩༡༠༢༣༡༦༦༡༡༠༠@66¥2252ྟ2རཿ༩༧ར༢༡༩ཅེ༡༦༣༥༨ ༦༡༦ ༢༠8༢༦༩༡༨ ‰ཿ55>&€༡64ྷ)52ར 





གླུ གདོ པཿ བསད ཚུག ༢པགདསནས་ཉམསས་ལེན་ནུསན་མྱུརདུ་སངས 


ཙ; ༢ བའང 





སྔམ་གཏོགས་གངགིས་ཀྱང་མི་ཕན། ཤོནས། ཅུང་མདད་མེ་འྲ རྭ 





རེ 


ཞྭ 


གྱིགསེསདལ་བའ་ིདབབངཔོ་ཚོད། ལམནོདཔའི བཞེས ཉེནདམཔས་རེས་སྭབབུང་། མཇལ བརདཀའབའིསུངསྱཧསཀི་བསྟན་པའིན་པོཆེཡཔས་སུ་ཇོགསཔ 


དྲ་སངལ།་ 
ག་འཕུང་ཉིདྱ་མངབདྲེའགྱུུ་སེརུས་པའི་གདམས་པ་བ བབྲ་པ་འདའྲད་ཐོབ། དྭཧྱ་བུའྲི་རོས་བབ་མོ་ཉམསམུ་ལྡེན ན་པརབླེདཔ་ 
ར་དབང སོདཔའི་སབས་འདིབ བདགས་བཅུནམ་ཟིནང་ཞིག་མྱབས ཞ། སྨརྟརེདཾབབངའདིའྲད་ ཤྡ་ཆདབརད ༣། (ཡནབ། 


གྭཏེདཔའདི་ཡད་ཡུན་རིངངམི་གནས་པརྒྱས་པྲདལ་བགཔོས་བཔའ། ནམ་འཆིལ་ངས།་ 


མྱབས་བའིལས དངམ་འཕྲད། བྱསབཚུད་མི་འཛ་ འབརལས་དངལས་ཤ འྲབསབ་འབ འཞག་ལབ ཉེནནས་དནསོངགསུམདུ་ 


བསགས་སྲུག་བསལ་བཟོད་བགཡེདབྱ་མངདགོས་ཤིད། ཉྷ རས་ས་ཅམ་ཡང་ཐོས་པུར་ དཀའ།ནས་དེང་སུབས་བཙལ་ཡང་མི་རྙེད། བྱ༅་ལ་བདེ་ 
ཆིའ་སུག་བྲསལ། ལཱམས་ལིནྷ་ནམས་ལ་འཐབ་ཅིད་རྩོད སྒ ས་འ འགམའི༔ རྣམས་ལ་འཆིའཕོ། བབའི་སཱག་པྲསལ། ཁྱྲམས་ 


དྲུག ཏེན་བམེས། གསུམ་གདརྱ་ཝེས་ཀབ་པས་དཔཉོན་མོངསཔའི་ 


དབབ མོངས འབདམདཔརའྱབཝ ་ཤིདསྲུག་བསྲལ་འབའཞིག་་] 








ངོ ཀག བེ་་ནའ་ ཅོོ ྐུད་ཁེ 


ཧག ཡིནཅིང། མབསཔ་ལའྱ་བ ཉིསམི་ཚོད པ 
ཱེ རའ ུ་བྲསལ འབལཞིགྱ་པངོབ་ལ 
རེ དགུབསྒམ། འན་སེམསཿན་ཐམས་ཅདསག་བསལ་ལས་སླེལ་བའི་བུརངསལ དེད་པཔ་ལ་བབས་ ཤིང་ངེས་ད 
འཇི པ་ཉམཡསའེད། སུ བཱི མཆོག་འ བ་ པག 


རེས་ཀྱིས་ཚོའདིའི མཐུང 


སབདེབ འབས སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འཇུག པས་སྣཾངརེ་ 


སེསསཅན་ཐམས་ཿད་ཁངསྲུག་བྱསལྦ་སིས་མནར། སྩུག་དསུལ་གྱིས་མནརབའིསེམསཅན: ཐམས་ཿད་ཇང་གྲིདིནཿནྭགི་མ་ཤཱ་ ་ 
གྱིས་ བསྩངསཔ་ལྟདྲདད་གིས་བསྩངས་པསདན་ཤིན། རེ། དྲིན༦་གྱི་མ་འདི་རྣམས་བདེབ་འདོད་ཀྱང་བླྲ་དད ཚཀོལགཏུ་་ 


དབས་ནས་འདྲ་རལས། བདབ ཡུན་སུམཚཆགས་པ་དཔལ ན་མང 


སུགབསལ་མཐའདུག དངྲབལནཅི་མ་རུང་སྟཕ་དུབམས་་ 
རྭསོ་ནཱའང་། དྭལ་རང་ཉིདལང དའི་ནུསཔ་མད། རྲདལག་ ལྷགཔའིཚདསཔ་དངབཀྒྱཧུ ལ་སོགས" 


སུལ་ཡུདྒོབམདང་དཀོན་མུཆོག་རིནཔ་ཆྲེ ལི མཁན ལ་མཔའ་བསན། བད་གཞགད་སམས་ཅན་ ཐལས ཅད་འཁེར་བ་དངདནས་ ང་གི སུག་བལྔ་ལ་ ལས་བསྒྲ་ལ་བརྩབ་བའ ཅིརྦ་བཱ མདདད་ཀོན་ 
ནིནཕྤོཅརྭ་སུབས་དངརམདའ་ཞུབའ་བྱགིའོ་ས སྙམ་པུའདུནཔ་སྟིང་རྒས་བསྩད། སོན ཿགས་ 


དཀའ། གྱས པུའི གུདཐེབ་པརགྱ་མཔལ། །།གལེཏྟ་འདི་་ཕནཔ་མབསྲུབསན། [ཕྱིས ཁྱིསའདིབ 


དཔ་འདྲ་རུམས་ི་དོན་ཡིད་ལྤ་དན་བཞིན་བས་ཀྲང་དད་རུདལ་བྲསུལ་མ་གདབ་པརྩབ་སྟེ། 
དག་འྱབོནཔ རག་ལ་འགྱུར། །སིདགསུམ་ལིརྟག་ཧྟ ཧཱན་ཀའི་ འླིལིནདང་འད། །འཐ་བའྱི༔ 


དལ་འབྱོདའདའ ཞེ་ཤཾཧཏྟུ་རྙེད་པར་ འ 
སྱེའཚིགར་པ་ལྟདང་མ ཙུངས། ། 


22| ཟོ རར 





༡གོབའི་ཚེ་འགོ་ནེམ་མཁའྱིཀོག་འདྲསེ། །རི་གཟའའབབྱདུ་བཞྲིདདྲུམར་ོགས་འགྲོ། །དུས་ཙཱིས་བསྟེནདསྐྱ་བུལ་པོའྲགོྱག་རལ། །ལེངས་སུདམཛོ་འདུང་གཉེན་བཤེས་རེས་ཕི་འབུངས། །རས་གདུགནི་གའགནསགའའགོ་་ 
།ཕང། །ལས་དིལུས་དངྲ་གིབ་མ་པའིདང་འབྲངས། །སེད་སིདཔ་རགདབང་གིས་སྩེ་བོ་རྣམས། །ཕེ་དད་ལྟུ་དདདན་སང་རྣམ་གསུམ་པོ། །འབྲོབ་ལྕ་བདགཏྟ་མཱི་ཡཁས་འཁརོ། །དཔེནན་ཛམཁན་འཁེང་ལ་འཁོརབ་བཞིན། །སྲིད་་་ 
གསུམརྒ་དདནད་ཁི་སྣུག་བསུལ་འབར། , །འདཧ་འཆམརུབ་འབརམ་གན་མུདད། །སིདལསབུང་ལ་འབུ།་བྟཏུ་གུ་མངས། །བུམ་བའཆུདཔའབངབ་འབརཔཔའུན། དུ་འངིགས་རུང་སེདབ འསུག་བས་ལལས། །མར་ 
།གྱདམཁའམཉམ་འགྲེརམས་བསྐུལ་བའི་ཕིར། །བྲཱ་མ་མཆོག་དང་དཀོན་མཚོགྲ་ནམ་གསུམ་ལ། །མྱཤཾདདངཔས་སྦབས་སུ་བུང་བདབགྱི།། །ཞེསཚགདལབུས་བརྗདཅིང་དན་ཡིདལ་བསམ། དེ་ནས་སྭ་ཕོགས་ཐམས་ཅདདག་ 
སྲ པའྱི་ཉཾ་ཁམས་དདེབ་ཅན་ཡི་བཀེ ་ལ་བུརབྱདཔའིརངཔི ལྭྨགིནམ་མཁར་ཡིདའཕགཔའི་ ཆོདྲ་སིན་རྒྱམཚོའཁྱིགས པའི་དྲབསསུ། སེངས ཏགས་པའ་འཞ་ང ཆེའི་ལྲི་བཀྐེད་པ་ཕུ ན་སུན།& ཤཧ། ་པ།འིཧེངདུ་པད་བླའི་གདན་ལ་ ྒ 
' རྩ་བའིབླ་ཡ་དང་གཉེ སྣས་ནདཔའིསོ བཅུང པའི་དབད་པོའི་མཐའ་བསྐརདབྱྒད་པའབུ་་ཡདྲམ་སང་སྦྱ་རས་བང་སེམས། ཕཡུང་ཉགསྤ་ཡི་ཆེས་དཀློན་མཆོག་མཆོན་པའིི་གྲེགས་པལ་ྱི་ཆོགས། རངལས་བསབ་པྲ་རྒན་པ་ ་ 
ཝགྱི་འཕགས་པདངས་སོ་སྩཐོའིདགེ་འདུད་བསྟན་སྲུང་ཡེ་ཤེས་བརྣམས་དང་བཅས་ཁ་སྡིནགི་ཡུང་བེ་གཏིབས་པ་ལྕནང་ཏིད་ལ་དབྱེས་ཤིང་འཛུམ་པས་ཞལྱོགསཏ་མངོན་སུམདུ་བཞུགས་པའི་སྙན་སཱར། རང་དང་སིསས༔ན་་་|8 


ང་བ 


དོ ་ྒོ། དོགས་པ 
ཤྷཾ མཆཾག་ཁྱེད་རྣམས་མགྭ སདསངཔའོནས་གཞུནནདཔས་་མངད་ཅུདལཅདའོ་སམཔའི ས་གུས་གདུང་ཤུགསྲག 
རོ་བྲིའི་སེམས་བསྙད་ཀྱི་ཆོ་གལས་འབྱངབ་འདི་ལྟར་བརྗོད་པ་ལྱག་བཞེས་སྲམཛད་པས། བདགག 


_ ° བཤེས་གཉེན་འགའ་ཞིག དབ་འདྭ དཔྲས། ུ 
༡ ནམ་མཁའི་མཐའདང་མཉམ་པའི་སེམ་སཅན་ཐམས་ཅདདུས་འདེནས་བཟུང་སེ། རི་སྲིདྲ་བདྱ་ཆུབ་སིང་བོལམཆིས་ཀྱི་བརད། རྐད་གཉིས་རྣམས་ྱཾ་མཆོག་སངསདྱསསོཝལྡནའདས་རྣམས་ལ་སྱབསསུ་ རི 
ཚོག་འཕགས་པྱ་བདྱ་རུབ་སེལ ས་དཔའྱ་ཕརན་ལག་པའི་དགེའདུནཆེན་པ༔ མསལ་སབས་སུམརིའོ། །ཌེས་གངནངདང་། 


ཅུ 


རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཞི་བ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཚེས་ལྷ་སབས་སུ་མཆིའོ། །ཚོགསྒ་ནམས་ཧུན 


ཙོགཔས་སྒོགསུམའཇུག་པགཅིཤཔའིཛུ་ལྷ་ཅིས་འདིནས་བད་ཆུབན། 
ཅམས་གུས་གདུང་ཤུགསྲ་གདོས་སྩབསསུའགྲོ་བདྱགལཔརབསམལ། 


ཞྭད་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ཉིས་མགྲིན་ག 


བདག་གཞན་གྱིསདུས་གསུམ་དུབསགས་དད་བསག་པརའགྱུརབའི་སིན་ཚུལ་སྒོསལལསབྱང་བའིདགེབའི་རྩབས་སྤེམ་ས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱི་དོད་དུ་ནམ་པ་བམས་དན། 


ཚཾ' ཅཾགསྙམཔ་སྙེན་སེམས་དང་། དེའི་ཆེདདུ་ཐེག་པཆེན་པོའི་ལམ་གྱིཅ་བྱ་བད་རུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བྱསེདནསྨ་བོ་སྔོང་གི་གདམས་པ་བབམོཉམསསུ 


འི 


ཐོད་ཉི་བརཇུམྱིད་སུག་ལེགས་ཉེས་ཉིབྱང་ཡངབླམ་དངདཀོན་ 


རབསའགའཚིགངིལརདགས་པའམ། དགེ་བའི” 
ཅགྱུ་བྲངོད་པར་བ་སམ་ལ་དགཏུ། བདྭག་དང་འགྲོ་བ་ 


།ཆཾས"་ 


པའི་རོགས་པའིསཔས་ཧུས་ཀྱི་གོའཕད་ཐབ་དྲདཤོག་་" 


བླངས་ལ་ཉམས་སུ་མྱདངེས་པ་ཞིཾགཅིནས་བཤིའསྙམ་པའཇུག་པ་སེམས་་ 


223 རྐདན་ཡ་དག་མ་ཛོད་ཊ་ཀའགདམང་སོད 











ཐས་ མ་མམསཐམ་སས་ ¦ད བ་འདི དངྱསེ་བགྐད $ ® ° ༤ ༨༡ 
ས་པའིསངསྦྱམས། དྱབདྱ་རེུསསདཔའ་ཐམསཅད་འདག་ལདཀོངས་སུགསོལ། དཱ དུསཁའམཱིསསས ཐམསུཁདིསྭ་ེ་བའདི ... 

སེདཔའློད་གང་ནབཞིན འུ དའི པའིདང་ ག་ང བཅིདྲ།ལ་དུང་། ོ་ ས་ག་དེ ༣ ཚུ ཞིད གདག 

ཙཱ ཚཱ བྲ་བཙིལ་པལ་དདག་པརྡ་རོགས་པ་ ༥ིན།དསྦྱ་ཧྲས་ མསུདང་། ི་ ་ཱ ཆུབསེམས་དཔའ་དམས་ཉིས་དང་པོ་ ན་མེདཔ་ཡད་དགུ་བཱར་རྫོག ད་འཇཔྱདྱར་བྱཿཐུག ནདུ། 


; ཤོ དབར གྱིའོ། །སྤེམས་ ན་ལ་བྲསཱལ་བྱམས་ ལོལ་བར་བགྱིའོ། མྲ་གུལབྒ་སྨཱས 
རླ དབ་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་དུས །འདྲིནས་བྲབུང། ཇིཡིའངརཆུབ་ི ནསམེང་པ་ ༣དག་པརཛགསཔ་འྱིབ་རགྱ། ལས་བྱཅུད་ འོ། རར རྲེ སས་བ ཆོག་ལས་ ས་སསར གསུམསོགསང་་ 


༤ ཨཤལུ་བརབྱསའི། འོ། །ཡོངས་སྦྱུས་དན་ལསམ་འདུ། དངེགས་ཙི་མརོ་ $ དབདགན་སུབས་ཅུཇི། །བདག་གིས་ཝིནགས་བྱསཔའི་བསོད་་ 


' ལུརརིགསབླབོ་དངའ ཧྲ ན་ཐམ་སཅད་བདབ་དང་བདེབའྱི་རདགེ་བའིྱི་ཝ་བ་དདལན། ༨ 
ནྣམས་ཅྱིས། །འཕོ་ལཕན་ིན་པས་ཙུད ` དྭནསམཐའ་ཡསཔའིསཔས་ཚ། ་ཐྲ ཅད་བདེབ་དང བབྱི་རུདགེ་བཿ ` བདང ཕཱན། 












༣ 


225 གདམསང་གཡང་ད་བཀའ་གྲ་མས་།༣ 


ཁ. ཱ མམས ༣༩༠ . ྭ ལའེ། དབད་དང་སྣ་ མཡའབ་ར ད། ,བདེལུགགྱི་རུ་དྲ་པོག གདི་ལབ་སཿར།ང། ༠ རད། ཀད 
༄༅། །སཱགབསཱ་ལ་དངསུགབསུལར། ལས་དང་ཉོཡོངསཔ།སི་ཞུན་འྱབདངྲ་བལ། གག་བསུལ་ལེད པའི་ག  ྩགར་ཅགྲམཔའི་སོའ་ཕས། དྭལུརདུག་གིས བྱ་བར ྒ 
བ། དེགཉིས་ཀྱིརྒྱ་ལས་འབྲས་ལམེཔས་པའམ་རིག་པ་དངྲ་བྲལ་ནས་བཏང་སྤོམས་ཆན དྲིན་ཏ། བམས ད་ཛམས་ཅད་བདེབ་ ད་བའེབའྱི་དུདང་ལྡན་པར་གུར་ཅིག །སྙུག་བསྔལ་དང་སྙགབསལ་གྱི་རུ་དདབྲལ་བརརཅིག ། 
སུངབ། དགས ཉེན་སྙམ་པའི་གསོལ་འདེབས་དངའབེལ་བའིདེན་ཡིད་ལྦ་དད་བཞིན་ང། སེམས་ན་ཐམས་ཅུད་བདེབ་དད་བའབའྱི་དདང་ལན་པར སེམས་ཚད་མེདབ་ཞི་བྲསམས་པ་ལ་བརྟེདདས། སླབས 
དེ་ལྟརའགྱརབའ ལབྣ་དཅིག །།ཉིརིང་བསབ་དཔྲངའབན་ནོབཁ་བདངས་གནམ་བདྩབརཿང། །ཅས་བཛྗོད། དེཝརྱསདས་སེམས་ཚདལདབའི་བླསོལསཔ་འབཏདནས། 
དལརགུརབདླལ་ལ་དངད་།ཞ་ གྱཿ་ཅིག །ཉེ་རིང་ཆགས་ དདང་བལབའིབཏད་སུམསཆདམེད་པལ་གནས་པདྡ་ཐུར་ཅག ། ལོག་གི པའི་སིག་སྤིབ་སྦི་དང། ཁྱདཔར་སྱབས་ཡུལ་རྣམས་ལམ་ 
སྲུག་བསལ་མད་པའ་བདབ་དངལ་འབྲལ་བདྡ་གུརཅ་ག །ཉེ་རང་ཆགས་སང་དངྲ་བལ་བའ་བཏད་སྨམག ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཐུགས་པས༤ོའཁདབཐོསམ་ཡེད་པནྣས་བསགས་པའི་ཡིག་ མམ ངིའ་་གོ་གྲི་་རང བམས་ 
ཱི རུག 6. › ༡༤༠ ` བོར་ཕྲེ འེ ཌཞདར་ཤྱ་༦ས་ཕྲུ་པར། རང་དང་སེམས་ཅན་བྲམསས་ཅདྲ་ཀྱི་ལུ ) ཤད་འ༡༡༨།་ ༩ བ་ཁ ཀའི རཿ ཆ་དང་བསད་ སས་དང་ལུང་ཅཧགས་བ་ ཡན་ཏྲད 
 ཡཡུཁལྐརམས་༠ཧ་སཱུལས་བདུད་པ་ས་ལ་འད་ ཧྱྱགྱནད་ ༠༽་༽ཤཙོ༽ ༥༽༽༽༽ པྤོརེའི སྭུ་གསཔ་ཐམས་ཅད་སྲང་། ཡུལདྭངས་གསལ་འདི་ཀྱེ་རང་བཞིན་གྱའ། ༠༠༽༽༽༽ ༽ ། ཚརསེདཔ་པའི་བཅོད་མྲ་ཡ། 
_ ཌྷ གུས་པཱདང་། བརྙསཔལ་སོགས་པའི་སིིག་སླྲིབ་དང་། བྱངཆུབྱི་སེམས་དྲིན་པོཆེའི་གེགས་སུ་བྱརཔ་ཐམས་ཅད་སྟང་། ཝུལདཱདས་གསལཿ པའིབདག་ཉི༽ཅནྱགྱི་བངྱ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང། ཚདམེདཔ་བའི 

| £,གུས་ད་དང་། དསཔལ་སེགས་པའི་སག་སྒྲེབ་དང་། ཧྱ ` ཆེར་བ དར་ལ པ་ཡིན་ན པདང་འཇུགང། བདགཉ༡ པྱ ་ྒ ྣ 
༧ ༔དའཔེལ་ཞྱརས། ཁདཔརླབམདང་དགྲོ་མཆོག་གི་སེབསའཏ་ནདབགསརེིན དབསྦར་དལཞགསཔ ༡ཀཀ་ལག་འཞབ་་བསྲ་དང་༦་ ཛ 








༄༅༅ 


ར་འབ.⁄༤ ཛ 0༦༡༦ ནཿ༦ཏ.-གཐམས3ས།@ཛ ༤༤༨ ༩༧ ' ངའཀྨ༦ཚན]༽ ) ཊ་༡.༠-༨- ] ¢ ༡༨ ༢༤སསནན་ | ` = ༢༩༧༡ ༡༨༣༤ ཤར ༨༨- ༨༠༦༧ ༨༠༨༡༦༩༨ོ༠༥༨ 5 མཿཤ༥685༢༠༦༦།༩༩༦༠༩༦༦༠༥༢༦༨༩༨ ༢:།ང་4རོ།655- 8438 5 :26655-/8 15658ྙ8ར༩༦༩༨ཤ༡ཉ༣ མནལ 





༨༣36 86ཉ* ༨༨༥ ༩ ༢༄༠༡༦-༨༦༥༩༡ 2- @.8ིང་ཆ6མས༅་མཔངཧ༦ཛིང་ཚོ་ འཆེས ང༢༠5ར༨༩༨ ༣༨༠༡ ༠༨ རྨ ས་ཆ ༦ 6 ?༡༩༥༨~ ༡༢༡༤ ༦༡༧ @ཙག་ཝ ༥2 ; རསང 1:< འ@ཿཚཿ8.56ར54212 2༤ ༡༡22 42 «༥༡༤༩ ༤༨༨༩ཐ་༢༡༡༢༤-༡༦ ༥ ༢༠༠. "-ཚཛས་ཤརྱ་ (6 ༨) ༢༨༡༤༨༠༡༢༨ྟྔུ།ེ- ༡༨༤) ལྷ།གས༡ལལས།༡3༧༩༩༡༡༠༠༡༣ི༦༩༠༡༩༥ཇ༡༥-༩༡༩-༢༠- /ཨཉས་ཉ༢༡༨༩༠༦༦ ༡༩༠ླ།ླསས5༩༣༧༧༣༡ཟ-6- 


ཡིནད དདལལསཔརཔོས་ཏེེམས་བམཔལཕཉམ་འགཞག་མཐུདལབས་ལནླ མདམིགས་པརབསམམོ། ། །གཞི་པནི། ཐོགསརགནས་ཁདདང་མཆོདཔའི་ཕྩོབདལ་དམིག་སཧི། ཧཱནཱཧཱདང་གནས་བརྟནྱྱི་ཚོགསོགས་ལས་འབྱུང་ 

རྨུབ རབས་བྱཞིགདྱངས་པར་བ་བའམ། དམ་མྲིའུས་ན། གགུསམ་བདན་པ་དང་། སངསྦྱ་རཱས དངད་ཆུབ་སེམས་དཔ་ འཐམསཅུདྱ་སྱི་དྲིཧི སླར ཚོགསྲབ་ དེ ཡོངས སུ་ཚོག་ས་པ་འྲི་སང་འཐད་། 
རྭ ཆེན འ་པ དྲ ིསམང་ྲག་ཆབས་ཉད་སབ་པའི་ོསཆིང་ པཾ ངས་གཞི །ལདིདག་བཅོམ་ལཿ འདས་པདདཔག་མེད་ཀི་ཤིངགི་བཀོད་པའི་ ཡོཧཏན་ཕྲུའ་སུམ་ཚོ་ གས་པའྱི་དན་བྲམས སྭ།དྱ་ཀས་བླརཱན་་་ 
ཧཾ །ཕ་འཇེས་གིང་ཡིད དུའང་བརྩ་བུར་བའ་གཞིད། གཞལ་ཡེད་པང་དནཔོ་རེ་ ལཱུཔདུན ཕཆཾགྦཧའབར་པབཀོདཔ་ལེགས་པས་མཛོས་ཤིར་ སུབ།པ་ཡངས་ ཤིང་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། རིན་ཆེན ཅཆོགས་ལས་བྱབ བྲིབི་སེང་གེ་ཆེན་་ ། 
#ཾ པོ་བརྒྱད་ཁྱིད།བཏྟ ཏེགས ་བའི་སད་དུ་དདྨ་དདཟླབའི་གདན། མཐའ་སྟོན་ཀུནདུ་སེང དྲང་པདྨ་བའི་གདན་གངས་མེདུཔ་དང ` འདཆང་ ༥དངའརྨཾལ་པརྦལ་ད་ དང་མ་ཡ་ཿ ༈ྱད་དམ་པཞལ་བས་དང་། ་བབུའ་དང། ༣ ཉེལ། 
ྲ སོགས་པཡུལ་དྲུ་ཤཔ་སཱ་ཚོགས པ་ཕུང་པཾགསུམ་པའི་མདོདང་། བཟད་པ་སཱད་བའྱི་སྨོན་ལམ་ལསྤ་བངབའིཿ ང་བའི་ད རྒྱམཚཐྲམས་ཅད་ཀྱིསཨྱས་པར་གུད་འངྱརྒྱནབ ཀླུབས་པ་དང་ལཱནད།འབྩང་བདྲ་གྱར་ཅིག །ཅེས་དང་། ཨོཾ 


༢མ"་ཏྷག་ཝཏེ། དཇྡ་སཱངཔྲ་མངྟནེ། ཏཐཱགཏཱ་ཡ། ཨརྟཏེ། སམྱཀླ་བུནྡྷ་ཡ། ཏྲལ ཨོཾབཛྲེ་བཛྲེ། མཏྟབཛྲེ། སྭཏཛོབྲང། སྭང་བ བཛ ༢ བྷིཙྭདྲངཾ། མྣབྷརཾཿྟཏ་མཌོབ་སཾ་ཀམ།བྲེ། 
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༡ ༄༅ །སྔ་ཀྲར་ཝྭ་ཝུརྦརཔི་ཤོཧ་བཛཾསཱཧཱ། ཞེས་མཆོད་དའི་སྣནི་གཟུངས་ལནགསུམདང་། སྭད་ཡད། དཀེནམཚོག་གྱུམམ་ཧི་བདེན་པ་དང། སངསྦྱ་རུས་དདྱ་ཤདྱརུབ་ཨེམས་དབའཐམས་ཉད་ཆྱིབིདྱ་གིས་ 
པྫོ རླབས་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཡོདས་ཅུ་ཛོགས་པ འི་མ་པའྲ་བར་ཆིན་པོ་དང་། ཚོའི སྣ་དམ་བརདག་ཅིང་བས མྲ་ཤིས་ཡིཁབ་བའིསབ སྦ་ཊིས་དེབཞིན་པྱུག་དཅིགེ ཙུད དཱ 
འ དངུལ་ཁིང་སུན་པའིགདངས་དང་བཅས 


། ཁེ ལཱ བསྱ་ཀྱིས་དེབཞིན་སྱུག་དཅིག་ཅེས་བདྲེད་པའི་སྟབས་བཛོད། དྲེདས་འཇུན་བྱ་ཚེགྱཅིགཔས་སྤེས་་ ] 
༢༨ བྲས། །ཕྱོགས་ུས་ཀུནནས་ཕྱངས་གསུམ་བཀའ་སད་བཅས། །ཉྲེན་སངས་འགྲེ་ལ་མ ཁྱན་བརྩས་ དབདགངས་ཏ། །དཔག་ལེད་ཞིང་ནས་ཐག སྔ་ལེ ད་པུ་འབུལ་གྱིས། །འ དིདག་ ཤེ གས་་། ¦ 
ཤཾ མཚོད་སྤིན་རྒྱམཚོའི་དབུས་བཞུགས་གསོལ། (རྣ ཧེ 


¦ མཱ རྣམ་དགཚས་ཀྱི་དབྱེངས་ལས་མགཡོས་ཀྱང་། །ཐུགསརེ་ཚད་མེདའགོ་ལྭ་ཕོགས་བཅུ་པགཟིགས། །ཧྱྱལབ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་མྲཛད་པ། །དུས་གསུམྲ་བམ་འཁའབཅས་་ 
འདུརགཤགས་ཤིག །མཁུས་སེམས་ཅན་ཀུནགྱི་མགོན་བྱ རཅིང་། །བདུད་སེ་དཔདབཅསམི བཟུད་འཇམས་མངདལ། །དངོསནུམས་མལུས་ངི་བཞིན་མཁྱེནགྱུརུ འི། །བཅོམ་ལཱན་འཁོར་བཅས་གན ས་འདི་གཤགས་སུ་གསའལ། 
ཌྷ བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་ངགྲངས་མེད་དུས་དུ།, །འགྲོ་ལ་བྱཅྩ་པིར་ཐུགས་རེས་རྣམ་སྱངས་ཤིང།  །ཱཱནྭ་ལསརྱཆེན་དགོངས་པཡོངས་རྫོགས་པའི། ཁྱེད་བཞེདའགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདེལགསན། །དེཔུའཚེས་དབྱེངས་པོ་བྲད་ལྷུན་[-་ 
' གུབནས། །རྩུ་འབྲུལྱིན་“རླ་བས སྣཚགས་སྟོནམ་ཛད༦ང་ ། །མཐའ་ཡས་སེམསཿན་ཆགས། རྣམས་བསྙལཔའི་ཕྱིར། ཡོབ དག་འཁོརདང་བཅས་ཏེགཤེགས སུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཕངལ་ཚེས་འད་ 


` ་: 
ཡས 
¦ 


ཙོ 


227 གདམསངག་ན་ངོ་དབ 





ཚོགས་དང་བཅས་པས་བ 


གོསུ་སྟོནཔའྱི༔་བའྱིབཱ་མདདྲགུཏི 





སྔ་སརདཔའུསཱདཔ་ཤཱཀའྱི་ཡལ་པལ་བྱུརདཔའྱི་བུམནུམས་དང་། ཡཾདམདིལའཁེརྫོསྷ་ལ་ཚོགས། སསྦརུས་དངབངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་རང་གིདགེ་འདུན་ཆས་སྩོད་སུངས་ཡེ་ཤེསུཔའི་ 
'ལྟེའབྱོན་རས་སོ་སོའི་གདན་ལ་དྱེས་བཞིན་ཏུ་བཞུགས་པར་བསལས་ལ། །བཅམ་ལན་འདིདཡོན་པལྲེགས། །བདྲགཅུག་བསོདནམས་སྐལ་བདལན། །བུདག་གི་་་ ་ 


| །ལྷ་རྣམས་ཚིསའི་ཁུས་གསལ་ལྟད། །ལྷ་ཡིཆུ་ནེདགཔ་ཡཾས། །དེབཞིདུ་བདགུ་གིས་ཁུས་གསོལལ། །འདིནབུས ་༥ 








„ 


% དབད་ཕྱག་སོགས་ལའངབརྒྱནཔངབགྱཾ། །རཱ 


ཏཾ ཤག ལདམཛན་ལྔ་ དས་སཔ་མདའ་དང་ 
སཱགསལ་བན། །བདག་དངའགོལ་ཐུགས་བྷརེ 


པཞིདདདཿ ས་ཤུགསྲདགཏྭུབའོ། །ལ་པདི། ལམྦྱ་དདལ 
ན།།འབསབསསྭུ ཕུངགེགནུད་རྣམས་བསུ བསུསཔ་འི་ཡནད་ལག་བདུདཔསྤ་རྱད་སྟོདདགོས་བརགསུངསུ་བུསན། རྒྱུས་པརནབབ 
སྱི་བཤགས་སོགསེ ཕྱིད ོ་ཞེས་པའིབརབ བད་སོདལས་འབྱང་ 


ུ ཟླ 


ཤོ ངདཡོས་ལ། གསལ་སྣང་ 





ྦ དམིག སྭ རུམ་སྙོང་བཙམས་ དད་་ 
-£ཛ གཅདངཔ སེལ་ཞིད། བཤགས་པའི་ས 


བས་ལྟུངབཤགས་དང་། 


ཛུ་འབུ་ལུཡ 


།ནབཟའ་ཤྱི་ྣངི་ཞིམ་ མདུམ་བའབུལ། །ཤོབ། བཟང་སྲབ་ལ་འཇལ་པ་ པྭཚེགསུདང་། [རྒྱན་མཆོགབརྒྱཕུག་དེདང་དེདག་གིས། །འཕགས བྲ་ྱང་བཟངདང་འཇུམ་དུངས་དང། །འཇིགརྟེན་་་་ 
དབང་པའིགཞུ་ལཱརརབ་བཀ་ཞིད། །གངལ་རགའ་བདེདའྱིཆུདའྱགརབའི། །གོས་བཟང་དནཆེན་དདག་པ་སྟོངྱིརའབུལ། །བཟོད་པདམ་བཿ ིགྲ་ཉསྱ་དཔར་་ "༠" 
།དད་པས: པྩྦྱར་ལམཛནས་ལབ་ཡེསུ། 


།ནམ་མཁའིམཐའ་ཀསྐྱ་གུདཔའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སུངསརས་བརྟལ་ཁུགསམཆོག་ལུ་ཕྱོད་པར་ ! བཞུགས་ 
ཇྲིསིདམཆདཔ་བདུགབྱགིདུ་ན། །དེ་མིད་བཅོལ་ལྡན་བཞུགས་སུགསལ། །ཞེས་བརྗོདཔས་ཚོགས་ ཅིཞིདདབརན་བདབཞུགས་ 
བའི་མཐུན་ཏེན་ཚོགས་བསླག་པ་དང་། འགལྱ་དན་སྒིབ་པ་སྩོངབའི་ལྷན་ཅཾག་བྱེད་ཀྐྱེན་མེད་ན། ༡རལེན་གྱིརྒྱ་ཌ] 

དྲསྔདདང་། སྱིད འཇུག་སོགསྤུ་ཀི་ཚགསས་་ 


གས་ཆོས་སདནམས་ ལས་འབུང་བལྟརབྱབ འམ། དསྡན། དྲི་སིད་སདག་ སོགསདས། 


2༧9 གདམ =÷  ་ 


བཟི་ཕན་ལྭག་བདན་པཅོགད བོདལྤ་ཤབ་ཞིནྱ། ཚར་མྣཉརརིགས་པ་གདང་བཅོཉྱེ་བའོ། ༈ དྲུག་པ་ནཾ། མངྡལ་ཆུཾྲྭིདང་། ཚོམབུ བུདགྲདཔའིའབུ། དྲ་བཟདགཆསོགས་ས ནྱ་བྱས་ལ། ཐོགརམརམཏུལ་ལེགས 

ྦ པ་ལིཞིང་དིསབ གྱིརས་བླདན། དེནས་ལུས་ཙེལསསུ༧་ མཐུ་དགོདང། ངཱ གགི་ཡས་སུཚིགདིཇོདཔ། ཡི དྲ་ཤིལས་སུདམིགསྡ་ནམ་ཡིདལྱབ་ སི སྙིགསུམ་འཇུགྲ་པ་གཅི གཔས་མྗནལ་ཚོལབུགྱད་མའལ། 
ཙཾ ཉེར་གསུམམ། བདུནས་སོགས་ཙིདེགས་པས་ཚ ངབ་མེད ཡིདཔའདིཉིད་ཆེས་པའི་བརྩི་ཏ་ལྲང མད གརེན་པོཿ ངརྣམཔ་གསུམ་ལ་འབུལ་བརབགྱིའོ། །ཐུགསེས་འགོ་བའིདན་བཞེས [སུགསའ། བཞྲསད་སྲྦང་ནྲ་ཡུས་ 
ངོ བརྒུབཏུགསོལ། ཞེས་བཅམམམ གཱོན། བཞེས་ནས་བདགགྱིད་ིཐག་བཆེན་པའི་ལྔལབུགབཔ་དང་འགལབའི་ཤིདལགགི་ས་མཐུའདྱསར ངུའགགས་པའྲ་ཟིནགིས་བླ་མབཏུ་གསོ ལ།། བྱངཅུབྱ་ཀིསེམསདིན་་ 
: པོ་ཆེྣམ་པ་གཉིས་སེགས་རོགྲ་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པང་ཐན་རྨྱ རདུ་སྙེ་བརྡ་བིདྱ་གིས་བླ།བ དལ ཕ་ནེང་གི་བདུདུགཏོད་པ་ཐམས་ཊད་ཉེ་བཔཞི་བདྱིན་གིས་བྭདླུབ་ཏུགསོལ། ལས་དན དཔགསུལ་ཨྱསོ་དས་ སལ་བ་གདབ། 
པ དྲེ སྲར་ཡངཡོས་གུས་གྲ་ཤུགས་གྱར བྱེད་སའམ ལ་བ ལ་བ་འ༨ དེབས་པཞནི། །ཚོགས་གཉིར། འབྲ་རོགས་འདེན་མཆོགུ ཚོག་ཤཱཀྱའི་ཏོག་ !རྱལ །གཁྱི་རལ་ཚབྱ་ཧལ་སྭས་པ ཕལ་གསའསམ་བགཞ། བསལ། ། 
མངའ་བདག་འཕགས་བཟོགས་མེདཞབས། །གསལབ་འདེབས་སོ་དདགྱངུདྱ་རིཏྒ་སིསླ་རོབས། ཀུ མའིནང རས་བརྒྱལསྲས་དངྱཾག་གི་གཉེན། །མཐའ་བུལ་དན་གཟིགས་འཕགས་བྒ་ ྣམ་གྲེལ་སེ། དདེན་གཉིས་་་ 






པངཆེན་ཞྭབས། །གསོལབ་འདེབས་སོ། །སྤུདྭསསེམས་དཔའ་ཆེནཔོཆོསྲྲ་གགསལཚན། །ཆནོས་འི་སྭན་ཝན་ཤྱེས་ལྟ་བ། །སིདཞིའི་ཕན་ཚུགས་འབབྱརསབུཅོབྱདདཔར། །གསལ་བའདེབསཔ། །བབྱྱ་ཆས་༥༠༠༥༥ 
གདམས་དའིམངོད་འཛོན་མྔ་བིན་དབ་ཞབས། །མདོས་གས་བསྐད་བའི་སློན་མེ་རྨ་མཆེནརྗེ། མཁྱེན་བརེནུས་པའ་བདག་ཉིདགནས་གསརབ། །གསལབ་འདེབསས། །སྙེགསུདུས་འགྲེབའིསྙབས་མགེནས་ཧྱཔ། །རཀ།་་ 
རེ པའི་དབད་ཕག་ཡུན་དགའ་མཁསགྲུབ་དབང་། །བཀའདིན་ལཉམ་སེད་བའྲིབམ་ལ། །གསའ་བ་འདབསས། །པངན། སཱནས་སེམས་དཔའཆེན་པེ་ཆོསྲ་གགས་མཚ ན། ཅེསཔའིམཚམས། མདྦ་ནུདམངའ་བདབ། ༥༥ 
གཞོནྭའུ་ཆོས་དབལ་བཟང་། །འཇམདྱབངས་མཁན་སྟོན་དཔལ་འབྱོརྭལུནྲ་གུབ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ། །མཁསྦ་གབ་དཔལའབོརྦཕིནལསརབྱགས་དང། །ཕགནཔྨདོབ་པཟངྱརམཚོའ་སེ། །ལུང་ཏགས་གཏེད 
: ཆེན་བོ་བཟང་དྱ་རས་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །གནས་བརན་ཆེདཔ་འཇམ་དབངས་གགས་པའི་དབལ། །ལམ་པབ བངགསལ་མངཛདངདགེལེགསྩྱར་མཚོའི་ཞབས། །ངགག་དབད་ཕྱགྱ་བམས་མགན་གཉིས་པལ། ། 
གསལ་བ་འདེབསསོ། །ྲ་གོལ་མཐར་ཡིན་ཡེ་ཤྲས་ཧལ་མཚན་དཔལ། །འཇྲམདཔའལ་དབྱངས དངོས་བསྟན་བའི་སྲེན་ལེ་ཆེ། །སྙབས་གནས་ཀུན་འདུས རྩབའིབླ་མ་ལ། །གསུལ་བ་འདེབས་ས་བདག ཅྩད་བྱིན་གྱིས་་ ` 
རྔེབས། ཾསསོ། །རྟཾདདགའ་ཡོན་ཏན་ལྡན་བའིདལ་འབྱོརའདི། །དྡམེདཚའདིའིབྱ་བས་མིགཡེངབར། །དྲག་འཆྱུན་མི་འཆད་པའི་བརྩོན་འགུས་ཀྱིས། །ཏིན་མཚན་ཚོས་ཁིས་འདའབརཊཾནགྱིསཌླབས། །རུ་བུང་ ; 








ཱ དུ །ལྟ་བུརི ༈གཡུས་སྲཾག་འདི། །ནམའཇིག་ངེསཔམེདཔནརོགསྩ་བརྐནས། །ཆ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས པའིབསྐུལ་ཧུརྣ་མས། |སཱད་ཅཾགཅམ་ཡངམད་པར་བྱེཏ་ྱི་སརློབས། །སདཔའི་བདེལ་༥༥༥ 


ཞེན་ཅིང ། དང་ཉདུ་ཞིངང ནདུམི་གཉེའ་བའ། | འག་ཀུན་དོནདུསའསྒྱཧས་སྒུབ་པ་ཡི། །འསམ་པྩོའུན་ཡེའར་ གྱིསརླབས། །ཐོག་མེདངུསནས་གཉེ ཉེནགྱུཿརའགྲོ་བ རྣམས། |སྩགབསལརྒྱ་ཡ རཤང་་་ 
།ཅས་པིིམེབཅིས་རས། །ར༨བདའདོདལསཉེསཔ ནའབྱུང་ཞིད། །གཞནཕནསམསལས་ཡོན་ ཏན་གུནའྱབུདྲ་ཕིར། ས་ 


ལཱ །བུ་སུགྱརུ་ཡི་སྟབེ ་བའིམབཞིན གང 
ལན་ཙངབརགཉིདྱལ་ །བདེདགེ ༨ཧྱིན་གྱིས་དབའ ས། །འདགརེགམབཛིན་པའི་དར་དེང། །ཐག་མདད་སཤས་ངགཞན་ཡུགཔས་འབྱེས། ཡྱིན ཆདྱ་བདཆརུབསེམསགཉིས་སོངས་ རས: རྟ༽ད།། 


དགའ འཛིན་ཿདནས་བནཔ་རིདྲ་གསྡ་བ། །འགོ་འདྲིས 
.རློབས།, །ལུས་དན་དབང་གིསྭ་སྣོད་བཅུད་འགལ་རྱེན་གྱིས། 
ཿ།གནད་འབྱེར་རུ་ཅིབྱད་ཡང་། །རྨིལར ཡུལ་གྱིའབྱོནརུ རི་བཞིན་ 


བསྟགས་ཕན་བཏགས་ཤིང། །བྱད་ཆུང་སྒྲབ་པའངའདིལ་འག་ལས་པས། །རྒྱལ་བ་བཞིནཏ་ཕན་བདོའྱཧུར་མཐང་ནས། །གུསཔསསིབོར ར༢། པབྱིན་གྱིས་ ཇོ 
།གངབའི་དུད 'འདེཔའགལརྱེན་ཀུན་སྲངསཞསེ །ལོག་ནསདམ་ཇེས་ ས་སྙབ་དབངམི་གདུའབས། ཉྱེན་དམལམ དུ་སཱངབྱབྱིདྱ་གྲིས་སྤོབས། བདེ་ཐུག་པན་ *"-ˆˆˆ་ 


ཞིན ། །སྣད་ཡངབདེནཔ་མེདཔར་ཤེསབྱསནས ཞེ ལེད་དསང་གོལ་བདཟིན་ཤིསླརོབས། །ཞས་རྒྱ ཨརྒྣའ། སབཾ་འིན་པོ་ཆེ་ཐ ཐྲགཱ་མེདབ བུད་པེ དཔལ གྱི་གསུང་་” 


་ྣ ༢༩༤ 


ཐག་ལགདམསགའོ་ 


233 རོ 


3ཏཉཙ65ྒྤ2716-= %86@-66#ཿ  ྟ @ 636 /༦༩༧/༡༧ཧ)༨ (༨ ཆ་བ 


ནལྷ་སངདངབཅས་པའི་སེནསགསལ་བགདུབ། དེལ་སྩྱི ཕོན་ཆེན་པོགསུམསྱི་སྣ སཾའས་གསོལབ་གདབྱ་ཚུལ་གཔེལལ། ༈ བྱི་གུདུའོརདདཀའུཌ་ནབྱམཔའིདབདདསཧ ལྱགི་གསོལ་ འདེབསདང། ། 
༨།སྦྲབས་འདིང་ཡང་། བདག་གྱི་ཧུད་ལ དལ་འཕྱོན་ར ༣ྟརེདདཀའི་ཏིག སང གསཔ གང གི་པ་སཱ་མཐའད་ སྦུར གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསལ། དལ་འཛོརྨ་དེད་དཀའི་ཉོ། (ཡྱད་པརཿན་རྒྱདལ་སྩེ་བརྡྱིན་” 
༦ ཧྱིས་བརླགཏ་གསོལ། ཧིཨངགི་བར་དུ དུགཅོངའརའལས་ཅདཞེབར་ཞི་བརླ་བིཉྱགིས་བྲརབཏ་གསོལ། ཧངགཉུ་པརྔད་ ད༠༥བསསསྐཏེངམསྲོགས་ཅུགཔའི་གསུར་འདེབས འགྱུ་ངས་པྲྱབ། ས་ས 
ཀྱི་སྲུལས་བདུད་རྩི་སྣ ལཱ་འོད་ཟེའ ཟེགཱིརྱུནདངབཅས་པབྱང་། རང་གཞནསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀི་ལུས་ ཡསའྭ་བགས་པས་འཁེང་བཐོག་ཡཡདཔས་བསགས་པའི་དགྲགབ་དདའ། ཁྱད་པརདངས གའའལམྦ་བི་ གས་པ་ པ 
2 །༼ྷདྲཔརཉན་གྩེ་བལགེགགབྱད་ཀྱི་སྲག་སྙིབ་ཐམསཅད་གྱང་། ལས་དྭངས་གསལ་འདྲ་ཁི་རང་བཞིནཅནདུ་བུར། ཆ་དང་བསོདནམས་ཡུད་རྟོགས་ཀི་ལོན་ཏན་ཐ་ ཐམསུད་འཕེའ།ཞདྱ་ཧས། ཁྱདཔའདུ་ཡད་དངོས་གཞིའི་ལམ་་ 
་་་བས་བྲ་་སྐུག་བ་བའིད་འབྲེལ་བསིགསཔཤདྱའནགིསབླ་རབ་པའབདལ་སོ། །གཉིས་བདདས་གཞི་ལབདུན། སོན་འཀོརཾནྲ་གི་ཚོས་བསད་པ། དངེས་གཞྱི་བདྱ་ཅུབྱ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་་་་ 
ལྱངབ། རྱེརྒ་དདྭ་བྱང་ཆུབ་ྱི་ལམངུ་བརྒྱ་རབ། ཚགཡགགི་ཏས་ལནིལཞསབ་སནཔ། ཁྲོའབྱེངས་པའི་ཚད། ཁཱལྷདགཾ་དམ ཚཾབ། ཅི བྲས་བྱའོ། ། དདལས་ས་བཅདདང གཉིསད་མིགས་ཟུནདུབཅད་ 












རོའ །ནསྩྱ་མདབ་མཐརམ་སྩོལ་གྱི་བར་བསྩང་བརྩ་བ་བ་ཕེན་ལ། ལྕག་མ་ནམས་དདག་གིགེགས་སེལ་དད། བས་འདོན་དང་། བསླབྱ་བའྤིརུ་ལྕད་སྷམབསདོདྲ་གུབ་གྱང་། ལས་དང་པཔས་དཔི་ག་ 
ཐུན་ཅ་ཕགས་པར་བསབསནས་གསས་འདྲེས་ ༦ གསུནས་དྭགས་བའིངུས་ལུག ། ག་ས་ས དུགའེ་གསེང ༨ གཔུང་ཡང་དཔལ་མནོའ་ོ་ཏནཾ་ཚོས་ བྲནབ་ལོ་ གསུམ། དལ་ འཐོརརེད་དཀའ་བསམད། ༧ 
' བམྟི་རཱག་པ་བསམ་པ། ལས་ར་འབྲས་དངའཁོརབའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་པའོ། །དེའིདངཔོ་ཉམས་སུ་ལེནབ་ལ་ཨཱཚན་ན་ཤིས་པ་ནལ་དཕབས་ནས། དཔ་འབོརརང་གིངོ་བོ་ངོས་བཟུང་སེ། ངེ་ཉིདྱརདང། དོ་བོདང་། ། 

ཧཱཾ ཐ་དད དཔེའི་ནོནསྣནེདབརདཀའ་བའྲིཚུལ་དང། ཧིདྲན་ཡདཆེབའྱིརུལ་རམས། ཆལ་སུས་རནཔ་ཆའིགྲུང་ལུས་འགོ་མགོནདཔལ་ལཱནཔ་གེས་ཅེས་བཅིགས་པའི བསན ངན་ཡདས་ངི་ལདའྱབདབ་ 
བཞྲཾ་ཨོདུསནས་ལེགས་པརབསམས་ཏེ། རྟེན་ད་བརཅནའདི་ལྟ་བ་ཆེདཔའི་སྐབས་སུཚོ་དྲབས་གཏན་ཅི་འགུན་མདས་པའཆོས་རྣམ་པདདག་པདད།། དེ་ལས་བདད་རེས་སྙེས་ཁུ་ཇེན་པོའེལམ་གྱི་སྟིངཔོ་བྱད་རྡུབ་སེམས་གཉིས་ལ་ 
པྲ་སིངབའི་གདུམས་པ་བབམོ་འདེཉམསས་བྲངས་ལཉམས་སྱུསངདེས་པ་ཞིགཅིནསྲ་ཀང་པའོསམ་ དུ་གལ་བབས། རུས་ལཐག་པའྱི་ཚུལདུབསྡེམ་ཞིད་སེམསབབུང། དྲེལ་དའྱགར་བརླ་བམ་དང་དཀེདོ་མཆོག་དིང་དྲ་ཆ་ ་ 
མཏིནསམཔའི་གསོལ་འདེབས་དང་། སྐབསས་བཏུད་རྩིའབེབས་སྩོདགེདམིགས་བའང་བ། དེས་མཆོན་ཏི་ཛོན་འྲོ་དད་དེས་གཤིའིདམེགས་པའོག་ནམས་ལའདདཔད་འཇོག་སེལ་མའི་ཆུལ་ཁིས་ཏམས་སྤུབདཆུལ་འདི་་ 


ལེའ 


སསམ 


མྲ་ངོདབཀ་ད 


¡ˆ གདམས་བ། 





གིངནམས་ཆུན་ཡོད་གཏིད་དང་དེངམེད་དུབཤུགསུ་པདབསུས། ཡངན་རུདབཤིན་གནས་རུགཤིགས་པ་འམ་ལེ་དཔེགས་པ༢བསལཔས་བངནང 
 གསས་དུ་བསགས་དང་བསྲགཔ༣འཁྱརཕའདགེ་ཚོགསྲ་བླས་རུད་དངགཞན་སེམས་ཅདྲབམ་ཅདྲ་ནམ་པ་ ཐལས་ཆུདལ་ ཙཱ 
དཀའབས་མཆོན་དངོས་གཞིའིཉམས་འནྱཤིསསདངས་ སལས་ཅནཐམས་ཅང་ ད་ལྭ་བངྡ་རུབ་ལི་སེམས ད 
4 ཕ་པཱ་དྲང་བདྲེ་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིདབཞིནྱུ་འགུབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྐམདུ། བབངཔ་སྙདོབལ་སོགས་པའྲིསོན་ལྲརས་པའན། 

( དབཞིནཏ། །དངག་ཀྲུན་གིརེསྲ་ས་བདག་ནབཙང་། །དགེ་བ་འདིདགཐམསཿདརབཏུབསོ། །དུས་གསུལ་གཤུགས་བའི་རུ་ལབྲབམས་ཅད་ཚིས། །བསྔོ་ 
འད་ཀུན་ཧྱང་། །བསངབ་ལྕདཕྱིར་དབཏ་བསྲོ་བའབགྱི། ཞེས་བསྲོ་བདང་། །དགེ་བའདི་ཡིས་སྩེབ་ཀུན། །བསོདནམས་ཡ་ཤེས་ཆོགསརྫོགས་ཤིད། 








༄། ` ཕོབཔར་ཤོག །བྱད་རླུབ་སེམས་ནཾ་དིན་བོཆེ། །མ་སྙིསྙ་པརྣམས སྩགུརཅིག །སྱེསཔཉམས་པ་མེངབ་དང་། །གོངནས་གོད་ངུའཕེལ་པར་ཤེག །བྱད་ཆུབསེམས་དང་མི་འབྲུལ་ཞིང་། ། 


;8$ ༣༦༦ 





བྱད་ཆུ་སྩོདལ་གཞོལ་བདང !སངསྦྱར་སྤ༣མས་ཀྱིས་ཡོངས་བཟུང་ཞིང། །བདུད་ཀྱིལསྣ་རམས་སྤངས་པར་ཤེག །བྱདཆྱབ་སེམས་དངའརྣམས་ཅྱསརཾི། །འགྲོཕེན་ཐུགས་ལ་དགོངན།འགྲུབ་ཤོག །མགོན་པོ་་་ ་ 
ཡཾསནྱ་ཧང་དགོངས་པ། །སེམས་ནྲནམས་ལདེའབེར་ཤོག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདེདང་ལན་གུར་ཅབ། །དན་འགྲོ་ཐམས་ཅང་རགཏུ་སོངས་པར་ཤག །བྱད་ཆུབསེམས་དཔའགང་དག་སར་བཞུགས་ད། །དེ་དག། ཛཾ 
ོ ཀུནུཧྱ་སྤེན་ལསུའགྲུབ་པ་ཤག །ཅཾས སྤོན་ལམཁྱདཱཔརབ་གདབ༦ད། ཡོནའམཅིདཡ་པ་དངམཐན་པའྲི་སོན་འྔ་ལ་འདི ¢ར་ཡང་བ་ེ། །ཕྱགསུབའུདུས་གསུལརབརྒྱ་དབླས་དང། །སྦབས་གནས་དར་ དདཀེན་"” $ 
ཟོ མཛགྱཱཧ་མོའ་ཚོགས། །ལ་ཤེསཐུགས་རྗེའི་ཕུན་གྱིས་ལུགས་གཟིགསས། །བདུག་གས་སྤོན་པའི་གནས་འདིསུར་འགྲུབ་མཛོད། །དེང་འདིདརེ་གཅིག་བསྒོམས་པའི་བསོདནལས་དང་། །དུས་གསུམབསགས་། ¡ 
བའ་ལགསྦབས་མབའདག་གུན། །མུསབཅས་ཅལབ། གདས་བསུ་ངིབཞིན།། །དམིགསུ་མེད་བད་ཆུབ་སྟེད་པོངཔསྣེ་བད་བགྱི། །དགེ་བ་འདི་ཕེས་བདུག་ག ཤདཔན་ཀནཱ། །ཚོརབས་གནྱ།ཧུལ་བསབ་སགས་ 
-ཆོ པ་ཡ། །ལཁརལ་བཞི་དང་ལནང་འི་ལུས་ཐབནས། །བེགཆེན་རིགས་ཀྱིནུས་པ། གས་པད་ཤག །དྲགཔསྦྱར་དངོསྟེ་ངདཀའ་པའི་ །དལའ་བོདརནལྭ་སངཔ། ན་པའི་ཕོས། ! ཚུལགནས་ཐོས་བསམསྙེས་་ རེ 


ཧོ ཐོ རོ མོ་འ 
, པཕའཔསད་ $ ,- .¬-༨་¬ ,» ༽ 
| །ཕནྣང་མེདཔའིངདཆུལལགསརགསནས། [རྙེད 
ྫ ནསའཆ་ཆས་་ ་ 


༨༡༠༨༦༧་ ཟེ 


ཚོགསཤུན། །ཕངེཾསཔ་ཡདབནག་ཧྭུནལགཏང་བདང་། །གཤན་ིསུག་བསཱ༢།༥ 
` ནཾ ༤, ` པཱ ཞ།ཀུན་འབུད་ཆརྒྱ་དང་བཅ་ ཧཱ 
~¬ ས། །ལྟཾངནས་རང་གི་ཁུརཇུ་ལནྐབར་ཤཾག རླུཿདཔུར་དས མིགས་པའི་ 
ད ། དད སང རྩལ་སྩང་ཞིང་ 





༄༅།། 


རྨཾཤཾཏིནཔའགས་ེད་ །སྤོན་པུའི་ཚིག་དངཌྡེས་སུ་མཐུན་པ་ཕཾ། །བདརུབ་སེམས་མཚོགྟགཊྟ་ 


་ ཆུབ 
ླ གབ 





2 


བསྩྱར་བར 
༧ ཏ་ར 
ྒ -@ ༧ོའི་སྣོད་པ་སྲད། རགོས་དངངིས་འདྲ་བརབསེལས་མཆག ད རཾ །བླ་པྱཔ 


|ཉེ་མཁོནབར་མའཾ་ཡལ་ལསདུ་གགསུམགིས། །གདུངབསལདརབའེཡིདཿནངི ག་འ ད དབུད ཆེན་ག ལའགོདཔར་ཤོག་ ; འགཁཆགཉལ་འཇུག་ཏོུད་ལམ་ཡས ༦དདུ། །རྒདཿཤེས་། 
དབྲའདལ་ 


ལུ 
གངལ་དག་ལསྱྱིར། །འགྲོ་ཀུན་པ། །འདིནིང་ནན །བསྡེུམ་པར་ཤུག [འཁྲུལསྣང་ཧྩེ ཅུའགགས་གས 


ན་སྣཾས་མཚན་དབྱེཕསསུ་ཞི་བར་ཤ 
ལུ འཕེབས ར་ག གས ༄བསཿགས་ཤིང་། །བསྐགས་སྔང་ལ་བ ཞེ པམ་མཐར་སོད་པ 
ན་དགོངསཔ་གཅིག་འདུསབའི། །ཉམསྤ་སངཔངསེམསདཔངཔའྡ་ཐུབ་པ་ད་ ང་། །ཆེད། 


།འའྲབསླབསགངབའི་ཚ། །སུགབསལྱཊ་བབདགའུ 


དྭབལབའ། །སྙ་བའིདྱབེར་མེད་ཆེན་པོརདོ་འཕྲེད་ནེས། །རྩེགཉིགབ 
ས་སྦིབ་སྩངགདོན་ལ་མཆོདཔ་དང་། ོ་ཆོངགསལ་ཏི མའབབུལ་བ་ སྩེ དྲད ཅ ཐབ 


འདལབ་དང་། 
དཱ སེཉིདྲསཔ བ། འའ 
།རྐྱནངན་བྱང་ཆུང་ལས་ ་ 


།འདིདངའཆིཁ་བརདོའིགནས་སྐབས་ཀུན། ཀུན། །ཧེབས་ལཱའིཉལས་ལེནསྟིང་བོརདིལབར་ཤེག ། 


1  །མཉམརེས་ུན་ལསཁིནབ རྟན་བར་ཤག 


།བབ གགྲསུསྣ་རམདག་པོ་་ 


མཚོག་སྲེག་བཞིནསུང་བར་ཤོག་ །རྟག་ཏུ་གཞན་ཕན་བསམ་བ་འབའཞིགགིས། །འཕྱོཿ་ཾ 


ཟོ ཀམས 


ོསར་ག་ 


2 


།ནམ་ཡང་མི་འལྱསོགསྒསའྱགུཿདར་ཤོག །ནཱ་དནའདིནསྱ་བདྡདབྷསབབོའི་བར། [ཐེགས་ཆོག་དགྲེབའིབཤེས་དངས་འབྲལུ་ཞིང་། །རྒྱལ་བ་ཿ""་ 


ཌཱ 
༥༢ བའྡི་ཝབའབའཞིགགིསདུསའདའ་བའབུབ་སྭེ། དལའཛོརྣ་རེདདཀའབསྣུམ་པའྱི་སུབས་ལུ་མཚོནནུ། དེཉིདནནཔའི་མདོདང་བསུནབཅོས་ནམས་ལ་ཡངད་ 
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༢ཇགགིཉམས་ལེནལ་ཇིཙམ་གནས་ཀིབརྡདའོ་འཇོག །དལམིགནས་ནགནསལུགསམཏོགས་བའིསེམས་ཿནནམས་ལ 







༄༅། །གཞད་དུབསུན། ཐུནལས་ལངབར་ཕྱེགས་པན། རྒྱནང་ནབྱང་ཆུབ་ ིདླ་རབནཆད་ཅསབདནསལའབཤུརབོས་མབསཊབས་ལབསོཞསམཚསརཏ་ ༩" 
རྩུདལམ་ལ་འཇུག གཾ། །དེའཕལསདངཔྲ་པསབ བསགས་སཱདཛོན ལྔརེ་བསན་སྱབས་སཱའྲགོབ་དྲང། ཡན་ལེགབྲདནབ་སི་དངྱ་བདབརྒལངབཤགས་སེགས་དངསྔགསཏེཡུ ཀ་ཕུག་འཛལ་བདང་། དང་། མྟར་ལའྭཐུལ་བ༡མསྭའབུམ་བར་་ 
| རའམྟ ཤིབ་རནནཏད་བ། དེནས་སཱ ན་གང དངས གཞིའེདམིགས་བནརསདའ སའྱིསངབུམ་སྩེས ཅིབ ཡོ། །འདིའི་གཙོབརྡའོ་ཧུང := དཔབྷམུནཔ་ལིང་། སེེལསདཔའཆེནང་གཞོན་ 
( རུཧའཡཆགགིས་མཛདཔའལེགས་བཤད་ུནའདུས་ལའངསརབར་སྤོན། སྔེརབའི་ཆོས་བཞི་པཚོགས་ཞིཔྲགསལགདབཔའིསབསགནསདངས་ཚེདཔའི་ རྨབས་ཇེས་བཾད་ཕཾག་གིགཞུངདངངག་འདོན་ 
= གྭཤར༢ས་འབུངབ་སཾགས་གང་ དཔུཔ་ལྣའྲབོ་སྔངྱབམའྲིན༢ 'འྱརགསལགགདབ་ཡན་ལགབཇུན་བདང་མལ་འབུལ་ཞྲིང་གསོལ་ ཐགདབ་པནམས་འདྲ། རྗེས་ མནབབརླབ་འདགསིཔདྲ ས་སུ་སྙན་དྲངས་པའི་ཚུལགཞའུང་་” 
„,ཧསའ བབ ཉོམསསྦུད་དྲས་ཇེསབསུ་ཡོན་སྲགས་དྱ ས་བཞིནྱབས་པས་དོན་འགུབ་ལ། ཧོན་འགྲེ་དང། དངོས གཞིའི་སྐབསྲ་ཁི་དམིགས་པའི་སེས་བ། 


ནཱ སེ ང་ 
- སུཔླངང། །མཐའཡསའགྲོའ ལཕན་བདེ་རུངབའིགཞི། ིརིནབད་ཆུབ་སིམས་ཅིས་གོན་མཆོག། །ླཾངབདྱསསྦ་ཤ་པའིདག ཡཚན་གྱཾས། རྣམ རི འཛགཔ་ཆིན་ 


241] ོགསོབཏོག་ རཾ 


པོའིདགེབའིབཱཤེས་གཉེ མཔཡན་བདེབཟང་བོས་བཀའ་སུལ་རིནཕོ༩ེའི་ཕེུདབས་ སུལ་འད༽ལོ པར་བ ྱིི། རྲེབམདམ་པ་ཡོངས་སི་དགེ་བའི་བ ཤེསྭ་གཉེན་བྱཅུ་ཕུག་རིག་པའིམཧྭ་པྡཾ་ཏཾདཀོཞལཆོག་བསྟནཔའབ་རྒྱས"” 
དང ལ་བཟངཔོ་སགས་ པངས བདབ བཟུང་བོས་ཀ་འགུལ་ཞོ་འི་དབུས་བླས་ས་།ད དཔའ་བ དཔ འའའ པཱ་ཀྱི་བྱབལབ འཇམདབྱངས་ཡཁྱེནབཅེ་འིད་བང ས། ཇེེབཙུན་ ཡརྣམཔཿིགསུད་སྦོས་དངྱག་བཞེས ! 
པཱ རྟཊངགསལ་སྙངདའདྲིལཏེ་སྙར་བདགེ་ལེགསམཆོགདགུརཅིག །སངཧྭཀ་ལཱྱིབྷ་བཏུ།། -- ' 
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གནམ་གང 
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།སྭ་བྱབབཞུགསས།། | | 





༄༅། །གརྦབཛབོངཱཾས་ཏྣཱཧཱནསཊ། །བམཱསཔའི་འཁོརལོ་ཕཱནྭཏཱའྲགོ། །དོནགཉིས་ཤོགས་ལས་རྣམ་པདྨ་ཆུལ། །ཐུབམཆོགཞབས་ཀྱཾཔདོནི། །མྲི་ཕེད་དདཔས་་ 
གྫཅགཏྷུ་བཅིང་། །དངའ་བོ་སད་རའི་གུ་བཟྲུདནས། །སྲིད་འགྲོ་སུག་བསྔལམཚོལས་སྒྲོལ། །འཇམདཔལ་སྙན་རསགྲ་ཐིགས་དབངསེགས། །གྲགསཆེན་རྒྱུལ་འི་སྲསལ་འདུ 

ོདཉིདྡ་ིྡརེའེ་ལམ་བཟངསོན། །བནཡདཔའི་དགེ་བའི་བཤེས། །རྱལཔ་ཀུནྱཧའདེནཔནི། །བམའི་ཞབས་ལཡོགབྱིའ། །སས་བཅས་རལ་པའབྲགངགགསལམ དཾ གབས 
བསྲལ མེདལ། །ལགའདགདེབསའཇུག་པར་།ོ། །ཟབཔས་གསཆུསའགབདེའཆད། །འདི་བུདཆུབ་ིསེམས་མོས་པའི་མནངགྲུབདཔརདའཕགས་པྲབ་ལུངདོན་བདནམའིབིདནཔ་ 
ལགསུམ། དྷནདངཿི་ཕུད་བུངས། པཱིའི་དགོས་དོན། ཁིདགཞུངདངོས་འཆུདཔའ། །དངུཔོའཾ། ཐུབ་དབུང་སསདངབཅས་པའི་ཐུགས་ཀི་མནདག་སནནས་སྟུ་དཅབརྒུདདེ་བཆུབསྲེམས་ཀེ་ 
མདའབདགགསེདྭགེངཔཆས་ཀྱི་གགསཔ་དང། རངགི་སུ་ཤདངོས་སུ་སིན་ཅེད་བུམས་སྟེང་རྗེ་ལ་བཉེནནས་སོང་ཉིད་རྟོགས་པབྲ་མངྩ་རྨ་རཀཱི་ཏདད། གཞནགྱི་སུག་བསུལ་རཔལ་དངོས་སུ་ 


'ཐ༠༦༧པ༡༠༦༦༣༡༣༧༦༣ ༣༦༢༡༣༣༡༡༣༧༣༧༦༧པ༣༣༣༣༠- ཐབནས་ཉལ་ ༦ འཆམ ༡༡༨༦༠༧༡༡༧༤༡ས༣༦སམ༡༨༡༡༧༩༡ ༣༧ མས་མ མག་ལཅར་ན༡༣པཁས་ཅཿར།ར ཤརརས་ཅཆ།༦༥༩ས༡༡༦༠༠༡༨༠༨༧༠༠༠ར་༡༨༠༦་ 






















44 (ནཞས་གཡངོདབཀའགཔས་སྐར་ 





པ དྲག 


ད །ཤནྩོནུས་པླབམྱབམསཔ ཅཅ ལྕན ཏིཤཱས་ཨཱཿ འབད་མོལྔ་རྲེནཔོ ལ་སོགས་པ སནནདྱ་བདྱ་རུབ་སེམས་། ་ 
སུང བདེམ ནཏུ་ཕེབསྐ་ན ་ ཆོས་ཏི་འབོཔལདཔགྱཏཱ་མེད གོས ཁོནལྭབ། ལན་བ གསའ། གོ་འ པི 
ཀྭ་སོི་མཡིག་ཆད་བཛོག་འབོམ་གསུམདང། དེས སག གས་བཅོ ་ཅེའི་ཞལ་སབོརིགསགསུམ་སྦལཔ་སྣུ་མ མཆེདགདུམ་འ།_ གཞུད། གདལ ,,, 

གསཔ ཏའ མ་པ་ལ བཀའ་གདམས་གཤུང་་ ་གཤད་སལ་ ཕི་ཀའདྲགེཝགསལང་བས། 


མནདག་གསུམབྱིབ འསོ་སོའང་བས་བ་དགེ དའི་གཤེསོེ 
ཕཱ བི རའ ཧོ དགྲ་ཐིག་འེ བྱཅླདགགི་བཀའསོལ་གཉིས་ས་སྣོངབརབཞེད། དེལ རྩ་ལ་ཆོས་བྱདན ཙཱ་བ ང་མ 
དལ། མད་ལུགས་རང་་༥ 


གད་ངཏ་མའོ་དབཀའ་གནམས་སྲོར་ 


བདེན་བཞི་གདན་ས་ཤཏུ་སཾན་པའ་བཀའ པལ་བྲགས། 
བདེན་བཤད དོ་དསའ གས་གང བརྒྱན། སྩེ་སྭོདང མྱིས་དག་བྱ་ཧན། བསབཔ་གསུམ་ཤིས་སེམས བྱཧརནཔའི་བཀའ་རདདནཔོ་ཆའ 


རོ 


རྐུང་དད་། སྲགསདདྭུཆུང་བདའ་བྲེལ་བའི་གདམས་དག འ་ཡས་པབའུགུས པྲ་བམས་ཅ་བངཤོདཉི དྷ་སྲིཇེ་བུདའབེལྔ་སིལམ 
ཆེས་བདག་གཞེན་བ ཇེབ མནངགདོ་ནསུཆུལདདསནཅིང 


ཧ་པུ་ཤ པཱ་ཤ་སཱག་ཡིན་ ཡོད། གོ་བ ཀའ་བབས པས་བྱདའཛིན་ལེས་ཆནཔའམོ་ 
། དེལའུཔཔིདཛལ་སྲི་པག་སོ་ ལ་འྲུམིན་མདབ་ལ། དན་བདུན་མ་འདི་ནྲི་བའཆད་ཀ་བཆེནཔ་ཡེ 

པ་ནྲི ཨུད ས་ལུ དེའབསལ དི་ཕོམདཔལྟ་ ལོག །ཏནརངགྲི་་བོ་ ཤབྱ་ཀདྲ་མཔལདས་མཐན 

 ཕྙིང་རྗེལུབྲོ་སཱོངབ་ ཀབ་བངྒརབ་ཀྱི་ལིམ། 


| 


ཆེའི་གདམས་པའི་བཀའ་སྲེལ་ལསབྱོནཔ་ལགས་སོ།།གཉིས་ 

ནྣ་པས། ངསགདས་སང།ེགཀའ་སེལ། དེའཇོབ་པའབྱེད་པལ་བྱམྨ།་ 
རྣམཔརསི་རྟག དའི་དང་དྲམཉམ་པར་འཇོག་པ་ པདདམ་བར་བི སེམས་སོམཔདགཏིསལ་མི་པ༔ ཉྒནཔའི་ 

ཿ ཌོད་དང་ནི་འཇེག་རེན་འདིས། བླ་མྲེད་བྱད་ཆུབ་ པིའདདདེ། [དེས རྲ་བྲ་བདྱ་རུབ་སེམས། །དིདབངརྨལ་པོའ ལེ རུན 

' དེའདབསོད་ནམག་དུད་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚོགསྣ་ར་ རྣམས་རྱྱང་གད་ད 


འབཐབས་གཞན་ཡོདཔཿ ལེ ནཏེ། དཔགས་པ་ཀླས། བདག་ 

ཟླག ླྣ{ྷླ{|{|ླད ཇི 
དྲ་ལྡན་ན་མེ་གནས་པའི་མདའདས་ཀྱི་ཕརོལཉུ་ཕཱིནཱ་པ་སོ ངས་སྐ་ཆུདཔའ་རྩ་བ་ན མསབྱསེདཔ།པོན་ཡིར་ཆིང་། དེའདྲ་བྲམས་ 

དད་། མཐད་ཐུགགི་སདསྱ་ཧས་ཐོད་ད་ནའང་ དམིགས་མེད་སྟད་ གས་མི ལས་ཅིའད་ བད་ཡོད་ང་ ལ ཡིན་པ་དད། ལས་དདཔོཔའི་ནུདལ་དོནདམ་བ དགེམསརི་བཞིན་པམི་སྩེ་ཞེང་། གུན་རྫོབབྱང་སེམས་་” 


༡ @ ལྕ་ལེང་༣ 







སོང་ན་དེ ས་པས་ངོན་ མ་བུད་སེམས་རང་ པར་འ བསོགས་སྒོ་དུམནས་ཐོག་མརསམསབྱདཔ་དོན་དྲབས་ཞནཇོབྱོབདྱརབསྲས་ཞན་ཏོཊ བམོོ་གོསོལོ། ངེའི < 

གདམས་ངག་འདུནཔས་ སླ ¦ རབ མས་པས ས་པ་རབ ྒུདདཔ་བཔརའདོད་གདེས། །བདུག་དང་གཞུན་ཧུ་ད་བུབ། །ལཿ སི གདབ་དདམང་ལ་དཔར་བུ། ཞེས སམས ུ 
ཤེ སྨ འོགཏའཆདཔ ཤག སྲ འདྲིངདིམཔ་གཞནད་ མས་ད འཕྲོསཔའི ཡགཤསྐག་གེ། །གྲ་ མ་པལ་གཉིས། གཞུ པིདངདོས་འཆུདཔ་དང་། བརདཔ་ི གདམས་པ་བ ་ ཟེ 
༣ དེ འོ། །དང་པོལ་བཏུན། བན་གཉེན་ཀི་ཆོས་བནཔ། དཔོས་གཞི་ངར་ུབིསེམས་ དབ། ན་དབང སེལད རུབ ཆགཅིགབམས་ལེཝྲི་ལན ནས་བཉནཔ། གྲོ་འགྱོངས་པའི་ཚད། རྔོ་ཕཱུང པཔ 
སྩིད་ི་བསླབ་བྱའོ། (དང་པོ་ནི། ཐོག་མརསོནྲགོ་དགལ། གཱལ་བསབ། ༣སྭགསངས་ཏེ། འདལགཉིས། ཐུན ི་སན་འགོ་དད་། །བིདྲ་ཤི་སོན་འགྲོའོ། ( དངཔོནི་ཅུནལའཇག་པའཐོག ཨ་ཐམས་ཅདདཱ། རངཔ། ི་ིབོད་པད འས ཛོ 
ལཅ་བའི་བམཞལ་འཛུམ་བག །སུ་གཟི་བཛི དབལ ང་། ཐུགས་དམ གསེ མེད་དེ སིངརྗེས་འྲོལདགོངས་ཏིབཞུགས་པ། འཅུདྲ་འམགུན་འདུས་ཀི་དོབར་བསམ། མོས་གས་དུང་དུངབའི་དང་ནས་སྔོན་བརྒྱད་པའི་ག ལུ་འདྲེབས ཆུ 
ཤོ ཅདྱ་། ཁྱདཔ་དདུ། སླམ་ཡང་དོགཔ སོངས ཀིབའིབཤེསགཉེནཆེན བདག་ལྱ་ིནྱ་ཤསབརཊ་ཏུགསོལ། བྱམས ༡ བབ་ི་བསྔ་ཁདབནམད་ལ་སེབརམཛདད་གསོལ། ༩ གསལ་བལནབྱར་ཧངྱ་ ངོ 


. བཏུབུ་པའི་སྤཐད། བླ་མདེཏིདདཔགྱི་སཾ་བའི་ཚདུས་བུགནས་ཆདྱ་རོ 
འཛོན་ཏེདདཀའ། འགབས འཁོར གུ 
ས་སྒུབདའ་རྟེན་དལ་འབྱོར་ཡུན་སུམཚོགས་པ་དང་ལཱན་པའི་ཇིཿལུས་དིནབོ་ཆེ་འདི་ཐོབ་པ་ལྱརྒྱདགེ་བཕུན་སུམཚོགས་པབསྒྲབདགོས། སེམས་ཧེན་སི་ནདན་དགེ་བླ་ནམ་དག་བསསླབ་པ་ཆེསཉུད་བས་་་་ 
། དདའགོ་ལ་སེགས་བའགོ་བ་གཞན་ལ་ལྟོསན་མྲི་ལུས་ཐོབ་པྲ་སིདཙམ་དུའདུག་བས། བདགགིསད་མབབསསརཿ ཱ མིབཏདང ༠ ཕས ཧཱ བདག 
ནུས་དམ་བའི་རུས་ལ་འབདདགོས། འཆིབའིཚདགེ་སེག་གཉིས་པོམ་གཏགས་ཟས་ནོར་ལེངས 'སྔོད་གནས་ལུས་ 
པ། 


ད 
ན་ཤིན་ཏཱུ 
མི་འབྲང་ཞིད་ཕ 


ད 


མ་མམ 


༤༦ 
༢༣ 
(༽ 






-ཌབླ།སྱས་ 





༄།། 
ཅུ དད་པོའྲ་གཉིས། ཐུན་དད་ཐུ ཆར་ག 
དོས་གཞིནི། ཆོས་ མསྔིལམ་ྟར་བསྡ 


རས  ་ ཆོོ །གཉི ཉེས་པདདོས་གཞིལ་གཉིས། 
དུག དམགས ཕྱནའགྲེ་དང་ནང་འགྲོ་འནྣཉེ ི་ 

འི་ཡུལ་དྲུ་སད་བ་འདྲིརམསའད་གིསམས་ཀི་འཐུལ་ལྣད་ལོ་ 

ཿ སཔ ཁོས ཟིགཤིས་ལ ལད ད། ཅེས་གསུངས་ཏེ སེ དབྲེས རམ གསས དོག་པ བྲ གང་དུ་འང་ 


ཁུངས དཔ བསམས དུས ས་སོགས སས ལྭ་འའྲགོ་ཞེངའག 


བཐམས་ཅད་ སོངཔའཧཊ་པ་ 


པ དཅད་གཏད་ཟདདདགདྲས་ིངདད་ 


ུདཔལ་ཅིསྣ་ཁུདཔ 


ཀློད། དེདག་ནི ནདྱཔདྲ་སོམ་པའྲི་གུབ་དོནསན 


སོགས 


ཞས ལྷ་སའི 


ན་ནག 


དེནོ་དམྱཔངསེམས་ཞརྱ་བདད་བསོམ་བ། །ཀུན་ཇོབ་བུང་སེཝ སྭ་གཙོ་པེད་ག པ་འོ 
ཉེདགཅིགགིད་ནདུམའྲ་བགུསཔརབྲ་བདུསཔས་བསྲམ་གཏུནིསོདདྲརང་བའླགརེ། 
པས། དོན་ལ་བདྲེན་དདྲ་གུབ་ད་ཏུད་བ གཆ་མེད་དེ་ིལལྱི་སུད། 


ཞྭ་གུ་བཅིད་བུང་བའི། 


བྲཨུལ་མིད་ ༥ འགག་གནསལ་ཙ་རིགཔའིགཤིས་སའེ་མས་ཚོལྱི་དྲཔདཔས་བགཚོད་ངསཤསཐོབཔ་ རབ། །དེའི་ཚེ་་ 


གཉེནཔོ་ཉིད་ཀྱད་རང་སར་ 


དགུ་བསྙནཔའོ། ནྣགཞིའིདདལ་བཞག ། 


གའཤརས།སས 


དན་པ ས་པས དེ 
ཚེགས་བཱི་ལོབ་ཝུཐམས་༠ 


249 ོང ཐོའོ 





།བཞགཔ་སེེ། མདོར་ རྣམ་རྟོག་གིརྗེསསུ་ དག ˆ^‰ བརད། དད རུད པ དབྱདགད་འདྲབམགཅད་མེད་བགིན་ཡུདབ༔ ལསྣད་བཔུ་ 
དྱ གཞྲབཞས་༡ཇེབ་གོམ་གོས་ཏ། རའ ག་མའའངབྱེ་མབའི་ས་མདཱནད་ཡད་པར་ ་ 


ལྕེས་བུར་བྱ། ཞེས་པས། ཐུན་མཚམས་སྲ་སྩོད་ལམ་ཅི་བྱེད་ཀྱད་ 
མཾ་གཙད་བྲ་ཡིས། བྲབད་ཕབྲསབ། དནུཔ་ལས་བཟོགཔས་དལྭ་སངས་རུས་གྱི་བསྟན་ ། 


ཉིདགསལ་ལྟ་རྟོག་མེད་ཀྱི་དདདུ་ཉི་གན 


དངོས་གཞི། ཐུནསཚམས་ཀྱིཆོས་སོ། །དང་པོ་ལོན་འ གདྭ་།དལ། བ གཏོངལེ 


3 གཉིས་པ་གུནྡ་ངོབ་བད་སེམས་སྒོམ་པལ བ། 
ཨེ །ས་གཱམ་པུ་ལགསུམ། སད། དངེས་གེ། བཀ ལོ་དདཞཚའ ཡག་ལོག་གྲ་བམསཅ་དགསན། ཟེས གོ་འ 


དི འདིན་བདག་ལྟོན་གནས་པནས་དབུད་ 
པདའ་མཇལ ལ་ཞིང་ཆོ ར་སྲས་ཤུས་པནོསས། ི་ ཚེ 


དག་རྲན། དེནས་གཙམནི་གའིད་རསགིང་འབུས། 


༥༨ གྱ་་༡༤༤ `༢༤༩༣/༤་༡༨. ༢༩༢༢༤༤༢ ཐ༤ "༄༠༠༧༢༨༢༡༩༩. 


:22༢༦༡-༡༢༢༡༧-༧༩®- ‹ #22228682༤)མཆ་བཆོ།༦88༡༢8༤) 36 ༢2275@2252?3 ༡1༩༨, 


ཡ་བད་ཆོརྲབས་དཔག་ཏུ་མེད་པྲ་རམས་སུའངདེའོན་ལར་བསྡནས། བདག་གི་དོན་བྱས 
་ བསབ་སྭེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྭཆ་བའི་མ དཉ་བཞ་ 


ནཧིདང་དུ། གཾ ཤིས་ཅིར་ཡད་སླ་གུབ་པ་ལྭ་ཀོས་གང་ཡང་མི་འཇོན་པརད་དབྱཏུ་་་ 


ལ་ནས། ཆོ བབདེགཤེགས་སྟིདཔོའིསས་བསྟནད། སྤོས་བྲལ་གསལ་ལ་ཚི་ྟོག་ ཅ 
ཅདདདཝལ་ནས། ཆོས་ཐམུས་ཙུད་འིདབློ་གུནགཞི་དབུལུགས་དགེ་བབདེག་ཤེགས་སྟིངཔོའྭི སུནད། ཡག་བལ་གག།ཿ །ལལ་སྟི་ོགབའིལཚ བར གིསཅདམངམ་གབ་ ་ `ི རཱ སང་ 


མའི་སྩེས་ཐུ། ནགདེན་མིད་ཤི ས་པའི འཇུན་བརྒུ རགས་ད ! 


ནྱ་བྲས་པས་འདི་དདའཁོདབརའཁྱམས་ཤིང་སུགགསལ་སྣ་ཚོགས་རྱོང་བྲ་སྙཾ སོདརྗེ་སཔ་ ་ 


ཐོག: ས་མེད་ད་ནག མདམ་གུརད་གཅིག་ཅངམེད་ཕནར་བཏགསཔ་མེདསམགི་པད་། ངེ 


༢ 


ོད བར་འ ཤེས་གཞནད། བསལ་ཤིནཏུ་ཆེ་བའི་བན་སོད་ སུམ། སཱ པའི་ཡི། ཚ་འདིར་སྙིད་ཀྱང་ཤི ཨ་ཐག་དམྱལ་བརའགྲོ་བའི་སྐག་པོ་ཆེ་ནྨམས་ལ་བསྲོམ། དེའཤྱོངས་ནས་གྕེ་“་ 
སསེམ ན་ཐམས་ཅད་ལབསྣོཝ། བདག་གེ་པ་མམི་འདོདབ ཏུ་ཕཱག་བུསལཔཚོགྭ སྔ་རོངཔ་ལ་བད་ཕུག བྭལྱསྤྱི་བབམསཔ་རེལ་ལོངྲས་སྦོང པའདྡ་ནམས་སྙིདདེ་ 
དནངས་ཀྱད །ལག།ནུ། དགང བསལ། བདེ་བ་དང་ བུསནུས་ཕནུགདག་པར་བུའོ་ལུལ པའི་ཐོབསནཡབོ བོདཔ མདུ་ལོང་དོ།་ ཅིས གཏོང་ལེན་གཉིས་པོ་ལེལ་མད་ངས། ། 
རླ རྟ ཞེསགསུངས་ཏེ། སྟིད་རེའི་ཡུལྱ་གུར་པ་མ་དྲེ་ནར ༠/ལསྙག་བསལ་རྩིས་དངོས་སུ་གནོད། ཀུནའབྱུདགེས་བརྒྱད་ནས་གནོདཔས།. སྱི་དུཔཔ་ལོདཔའིསྣག བསུལ་སྣཚོགས་ པདང་། ཀུན་འབྱུང་་ 
ད ཤས བཟཅད་དདག གིས་དདབརྲབ འབྱུ་འོརལ་པས་ དྲེ་ནམས་ཐམས་ཅད་རེཔལ ཏཱ ེ སོམ་ཞིང། ¦ ུད་ནདགའ༨ བལེའདནཔྲདགྲབ། བད དུ གྲི་ལུས་ལདས་སོདདྲསག གསུམ་གིདགེ་བ་དདབདེབ་ཐམས་ཅང་ཕམ་་་ 
ཤཱ སསུ་ཧནྲ་ཡམས་ཅད་པ་ཧཱ སཔ་མེདཔར་ ཏུགར་བ གིའྩོ་མ་པས་བདེབ་དྲེ་ནམས་གཤནལ་རེའེགཞི ` ཕཱི བའིའདྱད་པྲ་དག་ཏུ་བུ། ཁྱདཔརདཝཾགསྣ་མགསལ་བའྲ་ཏད། རང་གི་དབུགས་ ང་དྲ་རྱབ་པ་དདྲབསན 
སཾམས་ཙན་ཐནས་ཅད་ཀྱི་སྲིག་སིབ་སྡག་བསུལ དཔ་ཐམསཿདནག་ཟུབ་ཉིས་བསུས། སྭ་སྒོནས་ཞུགས། ར དྲ་ཡིམཔས་སེམས་ཉནྷ་ནམས དགྲལུག་དདགཏནྲབལདྲ་སོང་བདབསམ། དབུགས་ཕྱིས་འགྲོ་བན། རང་གི གདད 





[ཧྲ 7 


དག དད་དགེབ ཅེ་ཡོདཔ་བྲམས་ཧདྡ་བཱ་ཟྲེ་ ཧཱའི་ ལ་པས སྣེནས་དཀར༢ ཆཱགྱིསསོང་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདལ་ཐིམ། དྲེཆཱསསའཕྲལ་པེལས་སངས། ཆྱཊཀྱི་གོ འཕང་ཐོབ་པའབསམ་འི ང་དགའ་བའང་བསྒོན དེལ རརླུངལ་གཏོངའེ ན་བ ན་པ་་ 
རཱ འདི་ཉི ྲནིདངསགཞིཊྱབས། ལུང། ཅིསསའཔདདསན་པབིདཉལ་༢། གློལྡོང་གིདངོསཱུགཞིའད་ཉིད་ཕིཤཏེ། ཞིབ་ལྷས། དདགབདེགཞནགྱིཕུག་བུསུལ་དུག |ཡདུདག་བརྗེ་བརམབྱསན། །སངསུ་རྒྱསཉིདདི་མི་” 
4, ལྩུ་ད །་བོརབ་ཆཱ་པངདེབ་མེད། ཆེས་སོགསུར་ཆེརགྲུསངསས། །གསུམཔཐུནལཚམས་ིཉམས་ལིནནི། ཡུལ་གསུམདགགསུམ་དགེརུགསུམ། ཞེསཔནི། ཡུལའདཔུའདེབ་དངཔནའདོགས་པལ་ཞེན་ཆགས། ཡིད་ 
ཱི་འོང་བདུངགནོདབེདལ་ཞི་སང་། པནམལྭིའདུསི་བསམ པའིགཏིསསེ་ཡུལགསུམའ དརེནནས། དུག་གྭསུམྱརཧུན་ཆ།སྲས་ལུཔས། དེམཐུག་ངོས་ཟིནབར་བུསལ། དཔེནན་འདོདཆགས་སྱེསཔའི་ཚེ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་ 
¦ ཡོདསུཔ་འདོད་ཆགས་ངི་སིདཔ་ཐུམས་ཅདབདག་གི་འདིལ་འདྲུས་པརྩ་ཀུར་ཅིག །སེམས་ན་ཐར།སཿདའདོད་ཆགས་མོད་པ འིདགིཅཱ་དང་ཝན་པརྱ་གུརཅིག །དེ་ནམསྦ་ི་ཉོན་མོངསཔའི་ཤོ་བདག་གི་འདིསྔ་ཆོདནས་སངསྤ་ཧས་མོབ་ཀྱི་བརད་ ་་ 
ཉིན་མོངས་པདདབུལབདུགྱུན་ཅིག [སྙམདུབསམ། ཤཞེསྭདསྭགས་ལའངངེསའགྲེསཏེལ ལ།པཤེརབས་དུག གསུམདགེབའི་རྩབམ ཐྲའ་ཡསཔ་གསུམདྭ་གུདའོ། །སྙོདལམ་ཀུན་དུ་ཆེག་གིས་སྔོད། (ཞས་པས། དུས་ཐྲམས་ཅད་དུ། 
བདག་འདདག་སུག་ཡིན་ཅོད་། །བདག་དགེམཕྲས་དེད་སིན་ཤོག །ཅེས་འཕགས་པའིགསུདདད་། ཁེདངྱ་ཧལ་བཟལསཅད་ངོབོ་སེམས་ཅནཔ་རམསའ།འབུལལ། །ཅཧོདདངབུབ།ཐམས་ཉདབདག་གིསླ་བདབརབྱིའོ། ཞེས་”" འེ 








„|༄༅། །བཀའ་གདམས་པའི་གསུང་སྒོསལས་བྱད་བ་དད་། སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་སྡེག་པདངསུག་བསུལཐམསཿདབདག་ལ་སྙིན་ཅིང་། བདྲག་གི་དགེ་བ་དང་བདེབ་ཐམས་ཅདསེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྤིནཔའགྱུར་ཆིག ། 
ཅེ ཧགས་ཐོགསམེ། དུང གདས་པསི་གསུང་ོང་ལས་བུང་བདང། ལནཔའིསའརིམས་དནེས་བྱཅཆ། ཞེས་པས། གཞནྱཧྲཾས བསམདཔལལེནངས་པའི་ུད། གོའམ་ཧི་ཐོག་མན་དདནས་བཅམ་སྟེ། ར་ག ལོ 
ྦ ཐཾ ཨའྱཆུ་རྲལ་སག་བྲསལ ཐམསཿུདདྷལཱ་ཡིདྲ་ཀྱིས་བུངས་ལ། དྲེ་བདནས་གཞནི་སྡུག་བསྭལ་དམས་བུང་དོ། །གསུམཔལམཁྱེནནི། སྣོད་གཅུད་རྡིག་པསགེང་བྲའི་ཚེ། །རྱེན་དུན་བྱད་ཆུབ་ལམུབསྙུར། ཞེསགསུངས་རེ། སཱོད་ 
ཿ ཙཾདཔལའྱ འོ་ཉམས་པདུད་། བཅུད་ཙི་སེམསཉནམནུངས་བསའ་ཚེབ་སོགས་སྲིགཔའི་འབུགབུ་སུག་བསལམངཔས་གངབའི་ཚེ། ཐོགཏ་བབ་པའྱི་རེནངནདེདགྲ་བད་དུབ་སི་ལམདུབྱསུརདགོས་པས། དེལ་གསུམ། གུན་ཇོབ་བྱང་སེམསལ 
བརྟནད། དོན་དམྱ་བདཀེམས་ལ་བརྟེནཔ། སྤོད་པ་ཁུད་པདཿནལ་བརྟེན་པའོ། །དདཔོ་ནི། ལེ་ལེན་ཐམས་ཅདགཉིག་ལ་བདའ། ཞེས་པས། རངགི་ཕུསལ་ནྲ་ར། སྤེམསྦ་ཀླ་སླག་བསུའ།། མི་བ་་སརའདབས། དྲག་བོད་ཁ་་་ 
མིའདོདཔཚྲེལབྲང དས་གནོདཔྲབས་སྣསལ་པའི་ལེ།ལལནགཞན་ལ་ཡི་བདའ་པད། མེདཔ་ལ་བདུག་འཛིནཔའི་གམས་འདིས། ལཁོར་བ་ཐོག་མམེད་པ སངྭལའི་བདྲདུ་དབའདོད་པོ་ 
ྒ སྟན་ཕ 


-¬ཤོཾ། རཆུ། མདོདནརདདད་ཇང་ཕོགས་ལ་མི་འདོདཔ་ཆྲེ་པའཱི་བྲད་ཡང་། འདེས་གནོདཔྲ་བ | གདག་ཆེ ་ྦ ཟ་བར 





253 གདམསདག་མརོདབཀའགདམསསྤོར་ 


ད ༨4 ༽། ཇ་ རས འེ ཤྭ ཏཱ་འཛི་ པ་ལསྱ་པད་ །འདྲེཆེ འདེས་ཀོ་བདག་ལྱཅི་ཞིག་ །ཞེས་དད འདངས 
གས་འབཏདེ།སོདླག་ལན། འཇགཏེནདགུདའོབ་གདཡདདད། ། ཅུ ཧུགིུ་འདོ་ག།།ེ་ུན་བདགུ་འཇནབ་ལུསབངན། །འདིཆེེསཀབདག་ལི་ཞག་བ།།ཞེགདད། འདིས 

རྨ ཛེག བྷུ སེ ཐར གཱ རྫ དཔའི་གད གད་བྲག་ལ་སངད དཞ་འི།ས། ཞིང་ག གདས དཔག ཆཅནབཧུལདཔུཔའ གཅིགྱ་བདམེད་དྲ དསྲུདནྲ་ཆེ ཡང་ 

རླ ཅི སྲོགས་པ་འདྲི་རམས་བ རར གས་དཔ་དགཉིན་ལི ཡནཔས་ཤིྡ་འགཀའདུནར་ བསམ་ལ་གཏོཔནབསྒོམ། ཐན་ཁཱུ་ དང་གསན་ཡྲདཆདལ་ཀོདམི་བོང བྲོབདདདཾས:ུ་པནཅི་་ 

རར སུག་བསལ་དདབལ། བདེབ་དཔ་ཝུད། ཨ་ག གོའཕང་པེབ་པརྱཧརཅིག་ གསུམཔགརགཱའདུ སི དགེ་བ བཅུ ཐམས 

ཅད་འདའ་དོནནྱུ་བའོ་སས་དསེམས་ག ནས་ད སའ༨ལགནདཔ་བྱསལ་པསགནོདཔ་བྱུང ཿཡན་ཏུ ད་སྟེནནོ་སྐམ་པ 

བའ བི ` རའ རམ སྲལ ཤོན་ལིངས་ཀྱིསབསྱུནབས། པས ྱན+་་ དདདབས་གད། བདརཔ་འིཞིསིགཉིན རཾ 





༤ , 
རབ ་ 
༩ 


4 གདམས་དག་མཛོདབཀའ་གདམ 


གཤཉེན་པོ་དོད་བྲལ་ནསཏོན་ཐོངས་པ་ཕྱེས་པ་མ་ཚོརབ་ལ།_ གདནོད་བྱེདའདེས་སྨན་པས་འདིབླ་མའམསཔསངྒྱས་གྱི་སྲུལཔ་ཡིནངེས་ཏེ། བདག་གི་བྱདརུབཀྱི་སེམས་སྦེང་བརེ་" 
” ༄༅། །སཱེས་བུར་བསྣོམ། ཡང་། བདགག་ཉེན་པོདདྲ་བལནས་ཉོན་མོངསཔ་ཅེས་པ་མཚོརབ་ལ། གུནདྱབེདའདེས་སན་པས་འདབུམ སྤེ་ཆོས་དྲནཏུབཅུག་པསླུ་པ་མ་དཀོན་མཆོག་གྲི་ཕིནལས་ཡིན་་། 
ྒ ངན། འདེམ་བུདྲ་ནབདག་ཆོ་འདིའྲི་བབསག་ཡེདས་ཏེ་ཆོས་ཡྲི་དད་པར་འབྲུག །འདི་ ཛཱ ངུཡདཀོན་ ག་ན་བ 


བཀ ; ། ཆ།དོརན་པད་དོན་སྲབ་པའི་ - ༩ ན་ཏ ' ༢༦༠ - །བེ་དདྲ་ལ།ཁག ནའ་སཱི 
 རིངོས་བབོིགགོསལས་པོ་བབང་ གིས་བ ད་བ་ས འདུང་ནང་པའ། དོདདཀསབདངྱངབགཞནཔ་ལན།ཚོདད་འབཀ་ཤིས་ལནཔ་འདིའནཔགྱོ་ཆམེད 
དད ཀ་ག ་ཆུས་ཅད་རབཡན དང ན་པར་འ ། ཏན་བ སད ན་་། ང་ག ་ནདནདའདྲ་་ལལམེས་ རོགཔའསྔརས་བེརནུསཏམ་བགུཔ་ལུས། རང་མས 
འཁུལ་པའི་སྣང་བ་མི་བདེན་པ་ལྲ་བདྲེན་པར་བཟུངབ་སེ། སྣང་ཡངབདེན་པདྲགུབ་པ་རུལ་ཙམ་ཡང་མེདཔ་ཐག་བཅད། སྣདཿམདའཇུནམད་༅ངང་ལུབཞགཔས། དཔ་ སད ༧ རྣམ སྭ འའའར་ཟིས་འཛ།པར་༠ 
ཤྲ འཇུག་པའོདས སུ ད་རྣམས་དབྱེརམེདངོབོཏིད་ཀྱི་སུ་ཧྭེ། སྩེའགག་གནག་ཀསུམ་དེས་བཟུང་དད་བྲལ་བལིདང་ལནཉམ་པར་འཇོགཔནི། ཡུ་བཞིངོ་སྦེད་ཀྱི་གདམས་དག །ལྟ་བའགཆ། རྟདཉདཙཾསུ -༽ 





གཅོདདརི་མན་དགྲ་ན་མེད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ལོ བྲབའི་ལནྲ་བསྲ་ཤི་མཆོག །ཅེས་གསུངས་ཏྟེ། དེའདྲ་ཱོགས་བསགས་པའི་སྙོནག། སིག་བབ་ཤགས་པའི་སྙོད་པ། ལྭའདྲེལ་གཏོར་མ་ཕྱིན་པ། མཁའ་འགོ་ཆོས་སྱོངལ་མཆོད་་ 
„33 .⁄ པཔ ས་སོ དས་གསསདོ་ོ ལ་ཏོ བབའ་ ོང 
༼༡རྒྱ་ཚོགས་གགས་ཤོག་པའིབརྡུཔ་འདུག་པསདེ་ལྟརབྱའོ་སྟམ་པས། བླམ་དཀོནམཆོགལམཆོད་པ། དགེའདུན་ལྭ་གསྙེན་བཀུར། འབྱུདཔོའི་གཏོརམ། མདོམ་སྣ་ཚཱོཕུགབསོད་སོགསའས་ངག་ཡིདག་སྱུརྱཀིཚོགས་གསོག་ཅེ་འྡགྲུབ་་ 
4 དེང་༈ སྩྱབས་འགྲོ་སེམསྭབསྙེད། _ཁྱདཔྲན་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་མཐྟལལའབད། བདག་ནབ་ལེགགནན་གངབྱིན ས་བླརབ་ཇུགསལ། སསདཔ་ལགས་ནསོསཔདྲ་བནྱགིསླ་དབ་ཏུགསལ། ཤི་ཤ་ལེགས་ན་ཤི་རྱཧཀྱ་གེད། 
- པུརཱབྱཏྭགསོལ། ཞེསའེདོགསའགོག་པའིགསལབ་གདབཔ། །གཉིསཔ་ནི། འདུན་པ་ལནྟ་ཝུད་ལ། ས་ས་ཙི་སིག་པལའྱགོདཔ་ནམཔརསུནའབྱིན་པའི་སྟོབས། ཕྱཾན་ཆད་གྲོག་འབབ་ཀྱད་མི་བྱེད་སྙམཔ་ཉེསབལས་ལཱག་པའི་༡་ 

བས། ད ཞམངོགའ་ལུབསྲས་འཛོ།ཤིངསེམས་གཏེདཔེ ༅ིདུབས། ཧོདཔུ་ཉིདབགམ་པདང། གཟུདས་ཕུགས་ཁྱད་པརཅནགློསཔ་སོགསགཉེནཔོའི་སྒོ་དྲུགལའབདཙིདའེ་དོགས་འགོག་པའིགསོལ་འདེབས་བྱེད་པགཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་་ 

དཔའིསོབས་བཞིཔོ་ཚདད་ལོངས་པདྱབ། གསུམཔ་དེ། གནོད་བྱེདལ་གཏོརམ་ཕྱིན། ཁྱེདཀྱིས་སཱདབདག་གི་ལནཆགས་བསྟགཏུ་<ྲིན་ཅིང་བུལནྱེརབའབྱེདཔ་ཤིད་ཏུ་བཀའ་དྲིན་རེ། དདུད་བདགདརཱག་པརམཛདདུ་གསོལ། སེནས་་ 
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གསལད སེམས་མ དབོག འོ དེ་ལུ ན། ན། གཏོད 

དལའཕྲལ་དང་ཡུནཏུ་གང་ཕནཔབྱ ཞིས དའི ངའི་ཆོསྱ་ཉི་བརཆདམྱ་པེད་ཅིག 

ཧུ རོའ རཱུ འགསོལའདེ སེ - ཁལ གྱུག 
དོད ས་དདགབསམ་སོ་ལེགས། མསཅདཐམིསཙདའི 





_ དནཔཔསན་སྟོབས་ལཱ་སྟེ། དངབོའཕེན་པའི་སོབས་ནི། དྲུས་འདིནས་བཟུང་སྟེ་སངས་མྱ རསཀྱི་བར་དང་། ཁད པམ་ཤིའིབརདདུ། སློསསུ་ལོ་འདིདང་དུབའདེ། ཡངྦསོས་དོརངནསསངགི་བདྲདྲ་བདྱ་རུབྱ་ཀྱིསམས་གཉིས་དངགཏནནས་མི་འབྲལ་ 

£; བར་བྱའཾ། །ཞཾས་བློའཾ་འཕེན་པདྲགཔོ་བཏང་། གཉིས་པགོམས་པའིསྟོབསནེ། ལུད་ལམནམ། དག་ལུག་ལུང་མབསྟནགབྱབཉཞགལ་འཇུག་པ།འདུགཁྱདདྲན་ཤེས་ཀྱེས་གྲེག་གིས་བཟུངནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་མབྲའ།བར་ཡང་དང་ 

༠།ཡངདྲསངབ་སེ། མདོན་ནད་གི་ གྱི་གཙོ་བྱ་བད་ཆུབ་སེམས་ལབསབཔའོ། །གསུམཔ་དཀར་པོའིས་བོན་གྱི་སྟོབས་ནི། ྲབ་ཀ་སེམས་ལེ་བདང་འབེལབའི་དོདགེ་བལ་ཆོག་ཤེས་ཆེདངསཡུས་ག་ཡིདགསུམ་དགེ་བ ལ་རག་དུ་འབུངས་ 
པའཾ། །བའེ་པ་སུན་འབྱིནཔའི་སོབསྲན། བདག་གཅེས་འཛནགྱ་རར གནས་བྱུད་པབན། སྱར་ཡད་ཐོག་ཆ་མེདཔ་རྣསའོངབརའཁྱམས། སུག་བསྡལ་སྣ་ཚོགས་ ངབྱའོདྲ་ཀྱིས་ལེན། ཚེ་འདད་ཡང་སྡིག་པ་སུ བསྔལ་ཛི་སེདྱ་དཱང་བ་ཐམས་་ 

་ཱ ཅདའདཁནས་ལྐེན། ད་ཡངྱོད་དང་འགྲོག སནྭ་པད་མད། དརེས་འདིར་བྲར ཐུལྱབ་དགོས་སྐམ་པསདག་འཇིན་གྱི་རྣམ་དོགྱ་ཧངས་ཀི ས་སཱངཔའཾ། །ལྔ་པ་སཱཱཾན་ལམ་གྱི་སྙེབས་ནྲི། དགེསཱོདཾག དབྱེད་ཀྱི་གཤམདུ། ལེངསྡེམས་ཅན་ཐམས་་་ 

ཅྲ་ས། ནས་སངས་ཆུས་ཤིས་ལའདེནནུས་པར་གུར་ཅིག །ཁདཔརདས་འདནས་སེདསྦརས་མཐབྱ་ཀི་བདད་བུངཆུདྱ་ཀསེམས་དནབེརྐརམཔ་གཉིས་རྨིལ་མ་དའང་མིབྣཇེདངགོདནསགོང་དུའཕེལ་བར་ཤོག་ཅིག །རྨེནནི་བུང་ཡང་ཧྱང་ཆུབ་ 

ྦ སིམྭ་ཀྲིགོགས་སྲུ་བེར་ནུས་དའྱ་གར་ཅིག །ཅེས ཞེ་ཐགཔ་ནས་གདབ་ཅིད་། དགེབཐམས། ཕེའདོན་དུ་བྲྭསབརྩཔའོ། གཏས པཆོསའདིའི་ལུག སྭ་ལི་འདའ་ཁ མའཾགདམས་དགངི་ ནབདཅེན། ཐེག ཆེན་འཕོ་བའི་གདམང དགནེ། ྦ 
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ཌོ 


རོ པནགས་པའི་ནུབས་ཡིནཔས། རདེདག་ 
ཧུགགཡས་བཀག | རླུང་གཡོནནསརྒྱབརབྱས་ལབུམས་སྲིང་རྗེསོནཏ 








ཞས་པཏྱེ། ཆོས འདྲིལ་སུངསཔ འིགང་ཟག་འཆིདེས་པའིནད་ཡིསྐ་ཐེབས་པའི་ཚེ། དང་པོར། ཡོཾདེ དིཡོདཔ་བམས་ཅུདསྤིད་བམདཀྲོནམཆོགསོས་རང་ཏིདཔན་ཡོན་འདི་དང་།། ྦ 


ཅུས: ན་ཤན་འག་བདུནད་འབུལ་ ིགསནལ་མདག་དས `÷ ་ | བདུག་སྕེ་བྲ་བམ ས་ཧདྭང་ 
དེ་་འགུབ་པྲ་བམདདདཀདམ་ཆོག་དིནཔོ་ཆེས་ིནྱ་ཅིས་བླརབྱཏུགསོལ། ཤེས་ཡིདཆེགཅིག་པས་སློན་ སོན་པ 


ྒ ལུ རཱ དོ 
དྱབའོ་སྐམ་པསོགས་སྲུན་འབྲིན་པའི་སུབ དཱ ཨད ཅུ་ དཱུ  ི་ 


༧” ༄༅། ི་ཡགསྲ་སུབ །ཧེབས་ལྔཏིད་ྲིན་སོད་ལམ་གཅེས 
ཤི ཆེསྙམ་པའི་ཕོགས་སུབཏདལ་ འཁྲིད 

ས་ལི  ོིོ་ དམའ་བར ག {དེ 

ླ བསད བདུགགཅུས།འཇིན་འདིསབྲགདས་མདཔར་གཇུགཏུ་བཅུག །ད་རསཀྱད་འཆིབ ལྱེད། པོ དསགིསིསསམ་ཟབབས་འརོས། ནའའང་འབསམ་དའི་དག་འྲགངོངཅིགས་བྲག་ 


དམུལབཿའྱོ་སམཔ་འཕིནད།འིསེབས་དང་། སཱབསྤོམཔའིི་བངྲ་རུབ་ཀྱིསེམས་གཉིས་གས་ལྭ་འདེབས་ 
ནུར། ལེནུསནགའགུག་ གཡས་འོགཏུ་བཅུག །ལུགཔ་གཡུས་ལ་འགུམཔ་དནེནཔའི་མཐེེའྲ་རུངགིས་སྣུ་༧ 


འདྭསྭསེའཆེལསོགས་པ་ཐམས་ཅདསེམས་སཱང་ིན། སེམས་ིད་ཅིད་ཡདྲྦ་གུབ་པད་ཤེས་་་ 


ལོའོ 


59 དམས ལོར 


འུ 





དྭའི་དདའ། ཤུསཉིདཡང་མི་འཛ པར་བཞག །དེ་ གགི་དང་ལ་ད བུགས་འགྲནུ ཐོནས་དྱ་བའོ། འཆིབའིགདམག ྲགའཆབམ། འདེལས་དོམཚརབཆེ དགསངས། ནབུམ་ཉུམསཔ། འེབ བའ། རྡེ་བབ་ཡེན9ྱིཧྲེ གཏེས སྦུང་ཡྩོ 

_„„ ལའ་ཡྱདཔ་པཱི ད་དལིའདིནཔརབ་ཞབ དད ནོ། ལད ས་པར འབབ ཆུསྲ་གནདགས་བགཅུགཏུ་འདུས། ཞིས་གསུདས་ཏེ། ་ྦ ཆུང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིདགོས་ པདིབདག་འཛིནའདལ་བགཅིག་པུར་ 
= འདུག་དས། ཚེསྲ་ཤསྲ་ དབསལ་བཞིནབ ནའི ག་དགོ ང་ ཀཀ བྱསཚྭདདོནམེད དུསོ་ ཧུ རན ངས་བམས་ཅད་འགོས་ ཞིབནག་འཛིན་འདུ འདིཆས་པྲ་སང་ལ་ 
5 འདས་པ། ཚེསྱིབས་བཞིན། བློ་སྩོདཿ ཞནབདུག པའ མབའདསབགངས། 

རའ འཇལ་བའྱི་རམའིནོགསུངས། དཔད་པོ་གཉིས་ པྲ ཞནདགགཱི་རོསཔ ཚད་ལུདཏུམཐོང མཐོངབ་ཡདདཔངདཔ་ཡིནམོད་འི་ ད་འགོ གོགའཿགཏེནཔལཔས་ རྟགས། སཱདལམ་ལགསཔ་སྲ་དས་ཀྱདམགུ་པད་སྲིད། 
ར 4 རདས་མགའ་དགེས་མལ་བཞིག་ཉག་ཏུ་བངནློའབསཔའེ ཅགས ཤེས་པ ྱཾདཔདཔོ་ལཆགས་མི་འཇོག་པར། རང་སེམས་ཅིདདདཔགཙོ་ བྲ་ དྲུ །ཡིདབདེའབའ་ཞིགརྒྱནཏུ་བརྟེན། ཞེས་པནི། ཆྱུན་དན་ལཱག་བསུལི་ ` " 
རར བྱུང་ཡང་འཇིགསྣ་ལག་ལྲི་མགནུམ་ང་པི་ས་ མི་སྱི་བད། ཕྲོ་སྗེང་གི་གྲོགས བྲསནས བདྲེའདའ་ཞིག་པདྲྱ་ཧུནཏུ གསཔ་ནྲིོའབུངས་པའི་ཚད་ཡན་པས་ རག གད་བུདྲ་ཡངདེལདགའ་བྲསྒསནས། དེའི་སྟེང དྲུ་གཞོནྲཤེ རྱེནདན་ 

ྦ ཤས་ཁད་ཁདདགའེབཞནཏུའནཔའགྲསབབརྱབར། །ཡིདསཀྱདཊུ གྱདཐུད པན་འབྱདསབ་ཡིན། ཞེས དནི། དཔེན ཏ་ལཿནདེ་ལེད། དྭྲ་ཀད། ཨྱདརྟལས་མིལྱུདབ་ལྟར། བུནདྷ་རནངནབུདང་ ན། ཆེདག།ཏདདནཔས་མ་བཟ ཐུང་ཡྲང ན་ཤ ཌྷ 







རོ 








༄༅། དྲོ་པཱང་གྲིགྲོགས་སུའགྲོ་ཐུབནྲ་འབྱདསབ་ལྟེ། དྲག་ཏུ དིམས བྱད་ཆུབ་ཀྱིསེམསགཉིས་རྩོལ་རེད་ལྱང་ལླང་དྲུ ཞིཔོད་བངྱ་རུབ་སེམསའབངས་ཤིད་གནད་དུསང 
(ཝ་ས ཧུམ སྟུགས །ེད་ཟེར་བཡེན་པས། ས་ས བརདུགོངའཕེལེ་ལབྲསབཔོ། །དུགཔཔ་ཛཱུང་གིདམ་ཆིག་ནི། ཧཱིདོནགསུམ་ལྟ་ཏགྲ་ ར་ ཐེ གསུབསཏེ། } དགསུམ་ཞི ཡོས དད 
སྦ ཤསབ ས་ཐང གའ དགྲིདིམསམ་གོས་པདད་། རམ་ཤོརབ་སྭེ། བདག་གཅེས་འཛིནམེད་བགཞནཧྱིསགྲོ་རུརེབས། ལྟ་རྟེནུབཤཾག་པོ། ཤིདགཉན་ 
@ གཅོདཔ། ཆུཏནདྲགགསཔ། གས་ཤུ་་བ་པའ། གསཐོ་ཆོའི་ སངས་ཏེརྣམཐར་ཅངསེངངེབརབྱབ་དང་། ཕྱོགས་དེརམལྕུད་བསྙེ། མིའིགནོདཔ་བཟོདྱངྩལ་འདྲེའིགནོདཔམིབ་ཇོདཔ དང་། དགའལ་གཔ ༨ གཉེན་། 
. བླཆར་ལ་ སོང བབད་པ་དང་། ྲྲགཨེིཾིེིྲི ེ་ཐམས་ཧད་བྲབདྲ་ཀད་ ིད་ཐོགཏུ །་གགོས།ངངོགས་རེ་བྲས་དབུདམ་ངག །ནབས་ཏུ་ ཏུགཏཱྲཾཔབཔུ་བུའི། | །འདྲུདཔ་ པ 
ཤེ མ་ལ རང་ བཞུག །ཅེས་པ་ནི། སདརདགཅེས་གཞནམིགཅེས་པའི་འདནཔ་དེགོ་ལོག་ཏུ ནལ་གཞན་དོནོརགཅེས།དདབབང། བྲོ་སཱོད་ཐྲམསཅད་མངོན་ཚནརུང་ལ་སྲོཿ ཕྱིའི་སྤོངལམཆོས་” 
ཐུན་གྱི་གྲོགས་བོ་གཞན་རྣམས། དད་འདབ་་དདས་བུབདརབཞག་འ། གཞན་ཚ ཞིགབྱའཾ། །གཞགགཏལས་དདྲར་ རོདམྱིབ། ཞེག་ད།། གཞནལའཇཾགཏེན སོན ་བམསསགོགསཔཔ་ ད། ཆོས་ཀྱིས རྙུ 







20¡ ཉའ 7 ˆི 


ྦ སུམཔཏམསཔ་སོགས་མསྭཿཔའི་ཚོག་མི་བརདཔར་ཞིདལ་འཛུམདུངབཅས་པསའཐུང་ཅིང་ཡིདལ་འབབ་པ འིཛིག་བརོདདོ། །གཞནྱོགས་གངཡང་སིབསམམོ། །ཞེས་གཞནྱོགསསེམས་ཅནྭཡྱིཾདང་། ཁྱདཔརཆོས་སྒོརཞུགསཔགང་གིའངཉྩོནམིབསམ་་ 
ཏེ། ཨཱཿ འོ (ཁངལ་དའད་མེད། ་ས༨སྦརས་བཅོམ་ལནའངས་ལ འང་སྩོནཏུམ ཐོངབ་ཁ་ཅགུད་བ་དད་འདུསམ་དུབས ལ་ལ། འ༨ྲཔོ་སད་ཅན་ཚ་རབཅད་པརྱབྱའོ། །ཉོནསོངས་གངཆེསྡོནའ་ཕཱང་། ཞེ འད་་""| 
(7 རྒྱུད་༣ཏེནམངས་གངཆེ་བརྟུག་ལ། ཐོག་མདདེའི་སྙདདཆོས་ཐུམས་སུངསནས་འཇུལ་ཞིང་པྣུང་། ༥དུས་ཐུང་དེབ་ཐམས་ཅད་ཕངས། ཞེས་བོལྕེང་བླམམས་བུས་ལྷའ་ཐུ་དརབདང། རངབཟང་པོརམཐོད་དྲུརེབས་གནོདལནཏུ་ཕནྲགདགས་པ་་་ 


3 ཧེ། སྔིན་མཐོངབ་དེང་རངགི་སྣད་བམ་དགཔས་ལེན། 


2 ༨ -༨་ སར ༦. ཙ ༧༠ ༤༢ = ༽. ༤༨ | འོ 
¿ གགསརུལའཆས་ལནཔས་ཕུང་སྟེ། མདོདནཚེ་འདིའི་བདེ་སད་སྐན་གྲགས། ཕྱཾམ་ལྕམཾ 


དསས་ཧོགས་དུས་ཚོདཛི་ཙམ་སོང་ཡངརང་ལལོསབའི་མིའྔརེདཔ་མེད་པ། བཞིན་ཏུ། ར༨ལགདོདཔྱ་བས་པ་ལ་འཁོནཏུ་བཟུང་ནས་འཁོནའཇནདེལསནམ་ཡང་མི་ལོག་པདྲེ་སྲངསལ། གནོད་པའི་ལྷན་ཏྱུ་སར་ཡང་པནའདོགས་པའི་བསམ་ལྕོདདང་ལན་ 
ཀོ ༠༨ ༨ ༠༨ ¬ ྫྦ - ༤ ཟེ ¡ྤ ` 66༨ ་ྒི ˆ ཞའ ¦) བསུམ་ལུདད་ 9 མི 
པའ་བའོ། །ཤིག་དནམ་ནོད། ཅེས་བཞི། སཱིདགཞཊྱི་མཚདས་འབུབའ་དགའབརམྱིབ། ཐོས་ུཔ་རོལ་སརདལ་ཚོགདནླསཔའིལནདུགཞནལ་ཏོདཔ་ཚིག་མྱིས་བའ་ཟད། ཉེས་བྱདནའ་པའདེས་ལནམི་སླབ་དནམ་ ཡང 


རིག་པ ངེང ོུ འིབདེབ་རང་ཉིད་མངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་འདོདསོགས་དང་དོན་ཡིདབེདྱ་ཏིའྲབས་བུལརབ་ཐམས་ཅད་པངདོ། །དགཅནིཟས་སཱང་། ཞེས་པནི། དངོས་པོ་་ 
ད་ད བདག་གཅེས་འཛིན་གིས་གནནས་བསདས་པའིདགེསོར་ཐམས་ཅདཁབ་སྐདག་ཅནདངསཚུ་པས་པས་སུང་ལ། འཇིན དམུམ་ལ་ུལ་བྲལབ། །གཞུངབཟང་པོམ་བསྟེན། ཞེས་པན། དཔེརནའདིག་རྟེན་པའི་མི་གཞུང་བཟང་པོ་ཅན་ 


6 
༄ 
| ༩1 


༩༡༠༠ ༢༡༨ ༡༤ 


༄༅། སང་ལ་བྱ་ཅོན་པའྱབའ། །འཔྲདམ་སྐགས། ཅེས་པས།༔ གནོདཔྲ་བུས་པཞེལ་བཞག་ནས་ལོ་མང་པོ་ལནྲ་ཀངམ་བརེད་པར་གནོད་ལན་འཁྱོལ་བའི་འབྲད་ དྲུས་གནོད་སྩེལ་བདྲ་སང་ 
ཌྷ ནཾས སི ི་ ལས པས གཤན་ཅིགའེ སམབཞག ལི ཞེས་ ཤོད ནས། བླབ་བསོགསགནདལབ ཛང ཅིར དང་། ལདསང་ 
 དླ་གསུག ས་འདྲནཔ་སེགས་གཞནསེམས་ལྲ་བུག་ པའི་ཚིག་མེབ ལེ་བརྗོད། དབ ར་བམས་ ཞེསཔས། རདལ་བབཔའི་བག་དྲནགཞནལ་བསུརབ་དང་། དང་ཐོག་བབ་པའྱི་བདཀའབ་གཡོ་སྦུསགཞན་ སེདད་བྱསནུན། 

ཟླ མཛོའྱདང་ཁལྲ་བའལ་བནདབ་ གསུ་ལི་རེལ་གཏོད། ཅེསྟརྷ་རཱ རྒྱུགསཔའཚེས པའ དབ ར་ནཔགས་ཡགས་ར ལྷག་པརའོདདུ་འེ རེ་བེདང་། བད་ཟིང་གྱིརི་ ཌཱཾད་ཐོབ་པའི་ 
-ཤཱཾ། ཐབས་སྣ་ཆོགས བསད དས་ལ་ང་།ངས་ཏེ། 'ཏེ། རྙེ རབ་དང བུ མར་་ །'ཉོལགམིབྱ། ཞེསཔས། ཧུགའདབཟདབཔའདོདནསའཕྲལཕམཁའེནད་དང། ནངགདེའོ་ཞིདངཆེནདནབླཐོགཏུད རྔནས་ །བོཔྱུད་ 
ཇ བེདན། ལེབཅོས་བེནྱས། དསའ་དདག་ཤིས་སའགས་སངསཏོབོས། རྒྱལསྲསཐོགསམེད་ཞལནས། ཚན།གཅིག་གིརྣམརྟོག་འབྲོ་སྱེད་འདེ། འདྲེགདོནལ་་ 
ཤི བནཔ་འིཐབས། གག་ཤད ྱདགནདདངྱད་ མི ནསཔ ཉནདོན་འགོབ་ཞིག་དགོག་པ་ཡིནགསུདས། འདས་ཚནནས་ཆོསཁགཟ ཟནབའད། རྟག་ཆདངཾ་ཐབཏཾའགོ། །མཆོག་་ 


ངའོ 


ལམ 


༩༠༢ གདནས་དགན། 


༢༩༤༤ 


བའི་ཐབས་ལ་འབད། འཕོངདངལངས་སྲདཕུན་སུམཚོགས་པ་སོགསབ་དྲེ་ཤིད་ཆེདབུདནའདབག་མེདབཏང་ཉྱེམྲས་ཀྱི་དབང་དུམི་བཏངབར། ནོན་ཤགེ་ཕྲེགསསུ་བཏང་། དབང་ཐང་དགེ་བརབསྟུར། དྤེལས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདྱེསི་ད་དང་ལཱན་ 
༡ པཾ རྨ་སྨོན་ལམ་གདབ། ལྷབརདཔངས་ཧོདགནས གསང་སགས སྲང འས རང་། དུ ཞེསྐ་ཕོམ་བགསུམ་སོད གདི་གས་མབཏང། ± གོས་ཅོ་བླསབྱབདང་དམཆགཙུལཔ ཞིནསྲདབ་འ ༦ 
་; སྲཾགདངདབསཱོསརྒས་བསུང་། དེའངཏི་བེདརདདོན་གྱི་རྣམརྟོགག ཁྲིབམ་ཞུགས་པྭརགཞནཕནྱྱི་བསམ་པཁོ་ནས་བསྒྲད་ངོ །དཀའ་བགསུམལ་བསྲབ་བརུབ། ཞེསཔ་ཞི། ཏོན་ 
ཌེ མདས་པ་དང་པདད་ཤག དདཀའ། བར་དྲུབབློག་པརདཀའ། མཐྦུཧུནག པར་ད་ཀའ་བས། དང་པོའ ཨ་མྭ་ཁག་ མོངས་པ་ཡིནཔ “༡དོསཟིནཔརབཱ། བརད་གཉེནཔོའི་སོབས་སྐེ དྲནས་ལང་། མཐརཔནཆདའདིལྭ་བགཏནནས་་ 
= ༩ དདབགྱི་དྲལ་པའ་ཞྭ་བའ འི ལིོ་བུམབབངབོདང་། རངགྲིབོ་ལས་སྲུ་རུངབསཆོསྤ་རུལ་བཞེནཉམས་སུ་ལོན་པདད། བསགོསསོགས་་ 

སྭ་ལུབཔའ་མཐཐན་ཧེན་འཇོམ་པ་སེ། དེགསུམདང་ལ་འཛོམན་དགེའབ་བསྡོམ། བུང བ་ཡི བགདབ། མཚངནག ཞན་།སིང་རེ་བསྲོམ། སེམས་ཅནཐུམས་ཅང་ཧླཱིའིགཙོཔོ་མཆུདབ་ཐམ སཅད་རང་ལ་ ` 
ཀྲི ཐེགབཆེནཔོའི་ཆོསྤ་ཉི་ཡོན།ན་ཐམསཅད་ཱམ་ལརགལསཔས བླམའིམོས་གུསཉམསཔ་མེདཔདང་། བཱཾ་ལྕྱང་ $ 





དརེས་མྲིལས་ཐོབ། ཡངདག པའི་ཆོས་དྲང་མཇལབའི་སྲབས་འདིར་ཚོརབས་གཏན་ཧིའདུནམ་ འགུདཔའིདོནྱ་གིགཙོ་གཞིག་ཏུལ་སསྦུ་བདདགྲོས། དེའདཚའདིའདོནལསྲི་མའི་དོན་གཙོཆེ། ཕྱིམའདའཁོད་བ་ལས་ཐདབ་གཏོ། རང་དོན་་ 

£ ལས གཞུནདོན་གཏྱ། ཚས་བཤ ཐགཉིས་ལས་སྒྲབ་བ ཙོ། སྲུབ་ཕགཞན ཞན་ལསྭ་བངྡ་རུབ བཀི་སྤེལས་སྔོདབ་གཙོ། དེའང་ལུང་ མཉམ་བེདཔདྲོམལུས་བར། མནང པུརྱ་རུགསས་བསྡོམ་པ་གཙོ། སྭོཾདལམགཞནལས་མལདུ་ "༠༡༢ 
༦ ལས་བ འོ། །གོ་ལོག་ཅ ལོག་དགེ་སྲངབ་ བ་སྟ ཆོས་སྲུང པ་འིདཀའ་མུངཕབཅོདཔརདྲགའཛུ༥གཉན ངལ སོགས་ག བརད །ཆོས་རྣམ་དག་སྤྲབ་པལ་་ 
£ འདྲདུཔ་མིཧཱ་ བོད་པ བད ད་ཡིདདཔའ་འབོལ རི གྲ །ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིའོམི་མྱང་བར་ཐང་བིད་ལངས ལོག་ །ཕཱིགཔ་བྱེད་པ་ལ་སྟིང ེམྱིབདཔར་ཆོས་ཡིད་དཀའཐབ་བྱེདཔ་ 

 ༧སྟད་རྗེ་བསྒེམྨ་པ་སྙིཿ དག་ལ འདུལ་ཉུམཔའ་རསལི བར་འ ི་བབྲས། རོབ གཉེར་སེམསག་ལག འལ ་ མགུག ་དེབ་དངདྲག་ལ སགབ་ སལ་བུདབ 

ལ་དགའབ་ ྒམ་རེསྲས་ཡིའངགོའགསྟེ། དྲུག་པོདེ་རྣམཔ་ཀུནཏཱ་སྙད་བརླབྱའོ། །རེས ཞེས་དེསའགའ་བྱེད། རེས་འགྲའལཾ་བྱེད་ གསལ་མེ ས་པ་སྲིརཔས། བོ ཱ་ིམང་བ་མགཅི་གུཾ 

བརྩབ། དོལ་ཆོདདུ་སུད། ཞེསྣ་ནམགཡེང་དང་མའབྲེལ་པརྨབ་སྩོང་ཁོནརབློ བི ཉིསབསྦལོག་གཅིཤརྱ་ཕྱད། ཤིད ཉིསྤ་ཀིསྲ་འ༢བ འབ ཞེསརྱདྱན་ོགད་དོམགཉས་ིསོ སྭ དང ་ 





རྔི དོས འི ་ཡིཾ་་ིི བོས ་ 
ལུ མྱི་བྭ་སྟེ པས སྒམཐུའི་ 
4 ཛཱུ ཡིད་དང། སུ སོལ ལའ 'ི ག་མ གསོག་པ །གནལ་ཡུས་བདོནམནཔ རེ གྲེ གཞན་པ ངངོ། མའ བྲག ` བྱ་བདྲ་ཤྒེ ད་པའི ༡ ྔ 
སྲ ཌ དསམསྱར་ ང ད་། ཏོབ ༽། 
| ས་མ ་ སད ད རྲམ་ སམ བཟོང་སྲན་ཤྲའུབ སང ཀོ་ལེང་གཙང་བཙན་ པཊ༨༩།༨ ༣གདའ འེ དེས་ཆོས གོ ལེ་ཆོད་པས་ཆོས་བདག་འཛེ ག་འ ཨདབྱགགསཔ་ལང། བཏུ དགོས་ སིཞལནས། ་་ „ ¥ 


ང་དག འམ ་གཏའམསོད་བ། གོང་ས །བསདུད། ཀ་བ འཆེ་འདོད། ཁེས་པས རད་གིས་ཆོས་ཉམས་སྱུབདངས་པ་དང་། གཞན་ལ་ཕན་བཏགས་པ་དང་ འི་ལསྭ་བས་བ་སྲོག 
ར་ན མདོདན་སྙན་གྲགས། ཡོད་དུའེ སྲདཔའོ། །དེ་ལྟར་བསླད བདེ་ནམསནྲི་ཡོངསིཏམས། ྲ ན དྲི ཚིལ 





དོ 
£ 
༠ 
༦ 
€༽ 


. ཉྟ བུདུད་ཅིའི་སེད་པའདི། པྲ གི་ལིད་བཞས་ད་ 









འབྱངས་པའགདེང་ ཐོབ་བརབུའོ་ཤེས་གདམས་པ ར༨འབདངྲོ། སྙིགས བ་འདི། །བྱ བར་ར་བ་ཡེ 
གྱ་འྒན་དད། འོན ཚེད ཤོ ཤི བུའི་གསམའབདོབ་ བདབའི་དནནནྱིད། འད མ་མང ཅིད། །མན མདས 
ཧྱ ཟཔ སྐང འདགེསོདའཕེཔབདཔེདན་ རཿ མས་གད་ བཞད་པ བལུར།ཧོན་མོངམད བས་དང་ད དིབྱསརག། གཞྒན་་ 
༧ སའི ས། ཁ་ོདནབུསཅ་ ནགས ཤ་པ ནག་པ དཔོ་ལཱ་བུ་འདི། ཇོབ པུ་དྲིནཆེབཇོབགསེར་གྲི བླ་དདཔའི ཡིནནོ། །དེས་ 
འོ། །སྭནོ་ཕཱང་ལས་ཀྱི་འཕྲོསད་པས། །རང་གི གིམོས་པ་མདུ་བའྱི་རུས། ། གྲབ་ལ་གཏུམདྲན་བུད་བསུད་ ནས །བ ར་ནམགསམན་ཤསམ་ ། །ད་ནི་ཤི་ཡང་ཚོ།འགྱོད་དོ། ། _ དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ 
ཆེནཔ་འཆདབ་བཉིད་སྭ ྲ་གྱི་ལས་འཕོསདནས། ཆོསའདིབྲད ཐུགས་ སྐསདཀའ་སྤད་ཆྡཔོ་ པོསཇོ་མབམས་ཧད་ བ་༨ོང་ ཡརམསབདག་འཛིནར འིལ འགདམས དགའདུ་ཉིད། བོ་མང་ཤསྱ་ཀི་ཀའ་བ དལས་ 
ཤིང་ཐུགས་ལེགས་པར་སྙངས་པས། བདགཔས། གཞནག་ཅེསྤ་ཅིཞུ་གསརང་འདོད་གི་འྲིབགཏདནས་ལེ མེདཔ་སྩེས་ཏེ། ཆོས་ ལོརཞུགས་པའི་དོདབྲབསམཐར༔ ར་གབ་གུབཅིངགདིང་་ཐོབཔས འགྱོདཔམེདཔའོ། །ཤློ་ཀྱཾཿ ས་ར 


ཀྱས་བདྱ་རུབ་ཏྱི་སྔེམསྣ་རམཔགཉིས་པོ་མཉམ་རྗེས ས་ད ནས་འ གས མུས 


པའི་གསུང་ལུན་ནོ། ། ས་བ དཔའི་གདམས་ཕསའ་སོང་བཞེ། འོ་སྩོང་གིཆོས་ཟབ་མོའདྲིད དགཅིགཔུརའདགན་སྩོ་རོག་ཡི་ནཏེ་བདེ་སུག་ཐམསཅདྷཔ་སྭོང་བོནས་་་ 
ལཿ འི ིལསཞུ་ - གཉིས ་ ་ཨིང་འདོད ཤལ མདབ གད ཨུནནཕྩོ་ ཞཏྟདད་ུཔ། པི 
ཤཿ ཡིན། ་སེམས་འདི་ལདབདེ་ མོ་ཡིན ུགྲསནའ། སི ལར 
⁄¿། ༨ཀའབུབྱ་བ། ། སབསསྱ།གཞུན ང། །བདེསུ་ 


. 

མྲ ངད་ཁྲརེཆེ། །ཞེསདད་། །གཞན་ཡངའཇིགསཔརབ་བསམ་སྟེ ས་བདེ །་ལ་གྱོང་བསྡུད ཟྣ 

གབདབསདགཞིའབབྲ་སོམ། ཞེསསེམས པའི་ ཁ་གྱ འཕལ་ཤུགས་འདེབས་གནདད་འཐོབརབའོ། ཏཱ 

ནད་གཡོག་འཛའ་བ ས་སོགས་པ་འདེལས་ གཔ ངོ 
འདིལས་མ་ར། དདེས་བདག་འཛིན་ཁོདལ་འདི 


ཟར. སམསེམས་ཡུས་པའི༨ རྒབ ནུ་བའདི སུས་ཧང་མ་ལན་བདག ནཁནས་ལུན། ལྤནདང་ནདགཡེག་གིས་ ˆ ་ (འད་འཇིགས་པ་ 
ངེ 
ཌྷ ༩ བཅོམ་བརྡེག་ཡེ ་ཡེན། ཞན འི 


འིག ཏ། །གཉེན་ཕོ་བྲམས་ཅད་ [$ 
།དདྱནམ་ཐནས་ཿདརོག་པྟཏེ། × ་་ གཉེནསདསྲབངགི་ཆོསབཞིགེ། །མཐའ་འཁོབའདུལནདགོས་པ་སེན། །འཁོད་ནའགྱེ་སབ་བཟོདཔལ། །སིགསམའི་དུས་ཅུམ་བོབཡིན། 


འཆན 


ཐ། 


7 


27 


7: 


པ སའོ བས་ལས ཤད ཡ་ 
ཟས་མསུངས་ཏེ། རཾ ་ དམོས། བོ བཔལ་ 
སྨོས། ད་གས སང་བ འགབས གས་པའིསིག་སྤིབྲ་ཐསསཿདྲ་-གསམསའདོད་པ་ལྟད པལྟད་དག་པམད་ལས ས་གནསཔསནགའ་ོམ། རླ གས་གྲངས 
དུའཆན། གཡ ལོངོས་ཡིནཔས་ཡིདཞུམ་པའི་དགོས། མྱན བབང་ 





༧ ༄༅། ཀྱི་གཉའ་གནོན་ཆེན་པེ། ཆེནཔོ་ཡིན། མི་མཁོ་ཤོསནི་འདོད་ཐོག་ཡིན དནག་ཡདདའེནཔ་ལི གཉེནཔོ་ པལགགནོནཧིཆོས་བཞི་སྟེ། །མཐའ་འཁོབ་འཇུལནདགོས་པ་་ 
ཌྷ ཡིན། སུ རོ བང་ས གག གིན ལུས་སེམསུབདེ་ིང་འངན སསབས ཚོགསདྱེད བུ དདད་འངབས། ཡཱིདཔར་སྙམ་པའིངོབོལབལྟས་པས་དངོས་པོར་མགྲུབ། ཡྱིད་པར་ 
པ་  ཱདམདསེམསཿ སཅནྭ་ནམིསལ་སིནནས་ལམད་ི། ག་ད སཱང་དེའིདབང་དམོ་བ ཏངཔར་དད་རིབད་བས་པསྐ་སིདའི ཉག༡༢བདོན་ཡིན། ཁུད ལུང་སྲ་རུལ། སྱི་བུརོབུས ས་ོངཔཔ་ཡའ། གྲ་སཔངདེའི་སེེང་དྲསེམས་ཅན་ ་ 
2 ཐྲམས་ཅད་ 


འུག་པ ལ་འ ངད་བབད་ཞིངརད་ཐུབ་པརམདསསུག་བལ་མཐའདགག་ཡདག་བ སུདཔ་ཡིན། ༈ མིམཁམེའདོདཔ་ཐལསཅུདཐོག་ཏུབབེནུབདགགཅེས་འཇིནབ་རུག་པ གྲོགས་བསམ་ཐོག་འདྲོད་ཐོག་ཡིན། བདཾགའཛིནུ་ཁོདལ་ ་ 
' འདི་དང { འདཿས་ཀྱ 


ཅེགསྐམ ཤོ་བད་འབོལ་གྱིས་བཞག །ལྟཾདན་ ལྱ་བུང་ནཅི་ལེའན། གད་དགྲ་སམཔའི་རྣམ གྷུས་ཚུགས་འཆར། དེའི་ཚོའདིདགོས བུདཔ་ལེགས། བདག་གཉེས་ འཛིན་འདེའི་་ 
„, སྙིདདུ་ལྭས། པནྡ་ཐམས་ཅང་མངས གསས་མདལི་ས་འཡིགམེད པའབཞག གཉེན གཞེས དུའ་ེན། གད ་ གྱི་རྩབ་སྭེ། ༢ །གཱནནི་ཡོན་ ཏན་གཱིའབྱུང་ཁུ གུངས་ 
ཚི ཏེ ། རསཏལེནཔའཆོཤིགཡིན་།ཞིནཔ་མཇུགལུདབོས་གཉིས་ཏེ། ། །རབའ་འཁོད་འལནདགོས་པ་ཡིན །འཁོདདན་ལོག་སྱུབ་བབོདཔ་ལ། །ལྟིགས་མའིཊུས་སུ་མེཁོབ་ཡིན། ཞེསགསུངས་ཏེ། མདོ་ནབློ་ཕྱེངགི་རྩབ 


ཀྲོ 
ཤྲ 
ཟ 
'ྱ 
ངོ 
ཧོ 
ངོ 





ཐམསུ་དུང་དོན་ཧངས་ཀྱི་སབ བདང་། དོནཿངས་ཀྱཾས་འཇུས་པ་གཉིསལ་འདུས་པས།བྲིད་ཀྱི་མཇུག་དོནབ སྭ་པ་ཡིན་པའི་ཕེར། ཉམསལེན་སྱེར་བརབཟུབདོ ལོག་ཅེར་ལེག་ལཅེནཅེརལས། །ཤེགགེ་ཤིག་ལ་འབོལ་ལེ། 

ཛཿ དསནི་མི། ཡིལ་བད་འདོད། ཅེས ས་པ་ནི། ནི ཏྲིན་མངས་པ་དདྡ་ནམཏོཤ གད་མོ བུར སྭཡིརུ་ཡདནཐསལ་ང དངྱ་བདམེདཔལ་པམ། 'ལག་པརའགྱུརབས། ནོ ཨོ གགག་ིགསའངོལལ་ོག ༈ 
-(བལྟ། བེ ལདའདསྐེལམཐང་བའི་གང་ཏིད ཉིདད་འིདང་དཤིག་གེ་རབ་ཤིབ། །ལེད་ ཏད་གྱིས་ཀློདལ་བཞག་ཕསརྣམ ་རྟོག་ཏོན་མངས ཅིཙོམ་མདརུངམིའཆིང་ཞིངརངྲོཿ ལ་ཡེ་ ཤེསྦ་ཙི་ཚོགས་ སུའྱུརབ་སྟེ། རི ཀི་བསོམ་རིམ། དཔོའཾ། །དེ་ 
༧ ལའ ཇལ་གཅིགགི་བཀའ་སོལའ། བོན་བའི་བོ་སཱང་ཀིགདམསང་གབརྒྱུ དབ སསད ས་གསདིགནད་དོནགསོདདན་བད ཕིགཟུངའཔའྲ་བུས། ཁྲིད་ཡཾག རྒྱསབསུས་མང་པདང་། དེ་འཆདཔ་ 

པོམཐའ་ཡས་པའཔཞུགས་པ་ལས། ཁབྱད་པར་འཕགས་བྱ་ཧལ་སྲས་ ཙདཔར་ཐོགས་རེད ཞགསངང་། ྗེབཅུན་ཀ ནངགའསྙིང་པོའི་ཁྲིད་ཡེག ལསད འིབམོར་ འུཐབཔས་ལེས་ཆེནབ བཞོག སུངཤི་བདུད་རིའི་ཉིང་ཐུག ཅིག 
གྲས་ཏེལས་དངཔོང ས་སེལ འོས་བུས་གསའདབས་སཔལ།་ །མདབ་གསལམ་ཆི་ར་བྡེ ས་ཀུནཧྱིཧི ཉིདཔོའི་བཅུད། ་བབ་ཅིད་ཉས་སླ་ང་བེ དེབ། །ཁྲིད་”་ 


ས་ཞྲོས་གཅོར་བ 
ཚུལེ་གུན་ལས་རདདུ་བྲུང་། རི ཀན །གེ་ནས ཉམསསུལེནཔདཀའ། །འདྱེ་སཱོདབསོང དནམས་ནོརལ་ནཔ། ། སཔ ༣ཧདགསེ་བཟཞིནདཀོན། །༨སནསཱ 'ཤང་བའའབའི་ རྒྱ། ། འནྲེ་བངག ཞནཕན་ 


༄༅། 
དོ ཀ་འ དག་གིས གད་གེམ་གཞིས ཤོ 
ཐོག་པཞིའདུནཔས་གཡརདམ་ཆའ་གམཆོག་གའིའིམཀརབདས་མསདམའ་བདོང། ཟ གཉིས་འབོདབར་ཤོག །ཅེས་པའང་དདྲལོལ་རག་པཀྲམམྦ་སོབས་ིསནད 
༥གསལ་སྲུངས་ཡད་དཔན་ཀུནབབ དགདེཆེནའདགས་ ལླེ ུལ་ཀཿོད་ོགས་གས་པིས་དམསྱགལ། ས་གན འདབས ཞིང་རབ སནིནཔྲོ་རལ 
` པའྱཀུར་ཅིག། དགེ་ལེགསའཕེལ།། ༽༽༽༽༦ སུལནནཅརྭ་གེ་དོར། བྱམསམགོན་་ 

- ད། ད་ ཤཱ 
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275 གངསས་དག་མཛོད་བཀའགདམས་ལློང་ 


ྣ ཟི - ༠ ༠༩༩ ' པྲ 

¬ འེ སོ།། ཐུབ་པའིབངཔྱོ་རལ་ཚབ མས་པདུང། །འཕགས་པ་ མེདམཁས་མཆོགདགཔུ་ གཞུན །གྲཾལ་སཱི་རྣམག སག གཅས ཧོ 
བསིགས ˆ 
> ཡཏ །མསོན་པོཏོབདང་ཤ་རབ། །ནྭ་ ྱབ་ད་ཌ་སད་སལ། །བི ལི རཱ གས་ཐོཿ སོ ཡེན་ཏེནྡ ཀྲ གཞོན་ནུ གཾསདང་། །པར་ཆེད་ཤཱཀྲ་མཚེག་ཀུནདགའ་ ཏོ 
_ £ བུ་དལ། །བཀའ་ཞིགགས་བགཞོན་ནུསགས། དད་ག །བུས་བཏདུ། །བུངསེམས་བསོདྲ་གགུས ལབའི་མགོན། རྒྱལ་ཚབ ནམག སྣ་ནལ་འཐུར་སོནཏན་མགོན། མགོན་འཛཔལ་འབཱོརམགོན་ 
མཚ གསུབ་མུཆན། །ཆེ་བཙུན་གྲོལ་མཚོག་ཞབས་ལ། །བྱམས་དང1 །དཱོས་བཏང', །ཡུངརགྱིར་མཚོ་ཀླན ནྣམའནཱ༔ བལྟེ དྲགབ་བླརེསྣབླ་གོས་མཚན། །ཀླ་མག་མཐོདགཞ་ཝནའོད་་ £ 
པྲུ་གགས་པའི་མཚན། །མགོན་པ་རིམ་པརྱ་ཧུལ་ལ། །ཐབྱམས་དང་། །གླཾས་བཏང་༔ །ཆེདབང་ནོར་བྲུ་ཕན་ལས་ཤེ ངྷ་ཏའིཞབས། པཱ ཛོ 
་ ཟའི ་ བྱམས་དང། སོས་བཏ། །ཞེནལག་ངེས་འབུངགཉིས་པོས་གཞིབཟུངནས། །ཟིག་ཆནལས་འགྲ མིག་བ སད། ཡང བངརུབ་སེམས་མ་ཚོག་ྣམ་ ཟོ 


2/77བ། 
| 





ལེ 


པགཉིས། བ་དེས རོ །ཆོས་བརྱད་རྨང་བ 
ལྷོདསཐའུའནཔར་ཧིནཱཧཱཾསནབུས། །དོནདམ་ཕྱེ་འགག་གནས་བས་དངེ་དདད། 
མཐའ་སུཔེནུཧིན་བིས། དོ གི ཡན་ལཀ་ཏུའྲོ་ཧྲོ་ སས་བ གཞ འི ༡ །། 


ཐྩེལ་བདག་འཛིན་རདནས བཅད། །གཞནགཅེས གཉིདནུས་འབོཔས་ཏེ་ཅིསད་ཀུན། ། 
། ཀུནཿབྷཉེད་ བལྱས་མའ་རུལ་ཏོགས་དས། སྲིདཔ་ཇི་སྲིད་མཁའ༔ཁྱབྲའགྲེ་བའི་ 


གྲི ལྲེ མ་གིགྲོགས་སུ་ཁྱེའུཞུས་པའི། ཁློ་ི 
།ལཱནགྲབ་བམགཅདབ། བིགས ་པའབདགྱ་གུད་ 
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ཀོ ཤྲིཞ་བདྡེནབ་ཡིད། བདག 
༡ ༄༣ [དཾ ཟམ་ཚ ས་ཕ སསོ། ༄༅། ༩འཤཤགསལ ས ཟབཀས་དཔངད་དུད། །སྱ་སདྒནསེམ་དཔའ ་ རྣམས། ཐུག བེ བྱུ བག ་ 
ྒ ་གདོཁའམཉམའཕོ་། བྱད དཾ ༢ ༥ །སྤེལ་སརུ རྒེ ༦ །གས་མཆོགསུསགཟིགས་བངད སུལ་བ་ ༨ལྱའབེས་བདག་ལཐིམ། །བདགགྱི་ མས་པ སྤེམས་དང་ནེ། །འསང་ 


ན།ཞེ་སཱང བལི། །སཱ ང་། །ཡི་ཤག་གཀེས་ མསཧྲོང 

_ ོ།གྷེརྩ་ནམས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་བ གླ ལབའི་གནས་སྭཾངསནས། །དྡོངེརིགས་ཀྱི་སན་རས་གཟིགས། །མེལོངཡེ་ཤེས་མཚགྲིོབ་ཤོག །སེར་སཱའདོདཆགས་ལ་ཞུགས་དང་། །ཡི་པཱ། „ 
@ྫབཾ་ཡཾ། ”'སྣགབུ་ྱ ཧ།བྲས། ཛས ལ་ཡི །ེདསལབ འདུཆགས་ ནས། །དྲང་ཐེགས པས ས་ད ཡཕྱན། །སེར་སཱ ་ཡྲ་ ཤས་གནསསངསཱནས། །པདྨ་རིགཿ ་ཀ་ཕནདས་གཟིགས། །སོར རྦ ( 
` ཤིསམཆོག་ྦཾ ཤོག །གནེ་ྨུགསོ་ སུད ག་དོག་ཁོངནསའཁུགས་རྣམས་དང། །འཐབ་ཅིང་རོདབའི་ལྷ་ཡིནགྱི། །སུག་བསུལུརྒྱ་འབྲས། ོ་ ཤག" 
ཡཾདཔའི༔ །ནམམཁའ འམཉེམ། །འཐབདསྟའིཞགནན) །ལསཿིགསི་སྨནདས་གཟིགས། ། །བགྲུབ ཡི་ཤེསམཆོགཐའེ་ཤོག །དྩསལསེམསིས་ནོགནམསདང་། །ཤེམ་ལྟུང་མྱོངཔའིཿ ལརྣམས། །ཕུགབའའཆྱུ་འབྲས: 


ྦ སྣ་རྣམས་དང་། ། ཅིངལལུགས་པ་ཡ འཕྲས] །བདག་གི་སྙེས་སྙངས་ཤེསའབདང་། །ཤཏིམུག་མེདཔའྲི། །ནམ་མ་ཁའཿ༔ 
ཤན བདག་འ ཟྷིཉོསགཟིགག ག་གང སད ཤོག །གདོགཡོང་ 
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།པདགགསའཙོན་འགྲུས་འཚལས་བདང་། །དརྱལམེདཔའི' །ནམམཁའ་མཉམཔའི༔ །ཕབལྟཔྟལྟ་ཡི་ཤནས།, །རིནཆེན་རིགས་ཀྱི་ཕྱནྣརས་ བེ | །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསསཆོགཐོབ་ཤོག །ཐེགཡེདཡསོཀྒི ངྭསདདང་། །ཨྱརྒ༢ྭའཆིའཁོར་པ་ཡཾ ག་ 
པད ཀཱ བ་ག །བགརདནས་བསགས་དགྲེ་ནནས སླ ག་གས ཕི ེལ་འདིལཕིགསདངསྐན། །ཆོས་སད་མིདཿ ནརསགའིག། །དཔུང་པེ་གསར་ཆོག་ཐོད་ཤེག །ཞད་ 

གསྱཧ། །ཉམསཆ ཉསྭའུདདདགའཐྲི །བདག་གིས་ཕལགསུམབྲསངས་པའི་གགི། །ནམམཁའ་མཉམ་པའྲི། །སྔམགསུམྡ་མམཔརདག་གུད་ནུས། །ཉམས་པའི་དཅམ་ཕི་འཇུང་བད། །རིགས་འདྲུས་རྡོར་སེམས་ཐབ་་་ 
་ལ་ །ཧག་བཅང་ཞགས ཤཞོམསསོགས། །ཆེཐུཔལསླ་ཡིབབདག་ལ༔ །རྟེན་གསུམབཤེངས དཔནགབྱསབསདགེ། །ནམམཁ་འཕས། །དཔཤའཆིབའི་མདུསྲགཞས། ཞྡོཿངདབགཡེདཊ་ཤོག །ུམའིས་བདཀན་འདུས་པ་ 
ཡུགས། །འགཱོ་པའི་ནད་ཀུན་བདག་ལ། །དིགཅུང་མངས་ད་སན་ཡུན་སོགས། །ནད་མྲེདདེྩེདདགྲི་ྭ་རྣམས།ནམམཁའམཉམ། །དྷགགསུམནངསལ་སཱནྱི་། །དླིནརའོདསུ་ཐོབ ཤོག །རྒུ་འཕྲོག་མུྱྱན་བཱཔསབ་ཡིས། །འཀྲེས་སྐོམ་དབུལ་ 


ཕཛས་འདྭག་ཕིས། །ཆསནོ་སིནའབུས་ཇི་སྲེདཔ། །ནམམཁའམཉམ། འདོངད་དགུའབད་མེདལནྲ་གུབབ། །ནམམཁའ་མངོདལ་ལངས་ལྕོད་ཤོག །མཾ་དགེའབའ་ཞིགྲྱབས་བ་ཡིས། །མདག་ཞིདྲདུ་སླེབ་ཡི། །ལས་ཝ་བངི་སིད་བངག་ལ། 
སིམས་བསེདའགུ་རབབྱར་ལསོགས། མཡཁའམཉམ། མཉམ འདོང དེ | དགཞིབའནཿསེདར་ཤོག ངས དིག །འབལཞེྱ དཀནམཆོག་ཉེས་པར་ནི་བྱ་ཡིདཔའི། །ལས་སྦྲབཇི་སྨེད་བདག: ཌེ 








བནམྩ་ཧུ་ ཅུག །རིལམརུ་བླསིག་སུགའ། བརསྲགབ་བ དི་ཡེསྔ་བམ་ས་ཅ་བླསས། །དངག་དང་ཨ་ཁའ་ལཉམ་འགྲེགནདད། ། ནལ་སགས། །ངན་ ཧངབ་ཉིདདུ་མཉམ། །སྟངལ་་ 
བདེན་ཞིན་བེདཔ་འ་ཁུལ། སླ ་ཞག་དུབ་བསྲད་བང། མལལི། ཝན མྲབུདགནུདསེམས་འཆར་ ¦ྲ སསས་ སེམས་ཉནནི། སར ནངནཔས། །།་དྲ་ཚུལ། 
གཞན་ལ སྱིན། །གྱོངདང་བུབ་ཁའངལ་ལེན། །བདགགི་ལུག་བསྲལ་འདལ་མྡབས། །ཐམས་ཿདྲ་ལིབ་ཕྱངས་ཚོགས་ངོགས་ཤིང། །བངརུབ་སེམས་མཆོག་དིད་པོཆེ། །ཉོཾང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིངཔོཅན། ནཅི་མལོགརྒྱལ་ སེམ །བདླེ་བག་ 
༡༨༨༦ ནས་ྱད། །རྣམ མཁྱེན་ས པསྦརསྦར་དབོབ་ཤོབ ཅེས པའདླདོསུངལ་ལོས་པལས་དབེདཔདོ། སྨ ཝའ་ཡསཀྱིས དབེནཔའིའིདྲོགསུ་སི དནས་ཡནབ༨ཤེ། མངྒ་ལཾ །། 


བདགག་གོགསམབ་སོདདཔ། སྲུལ | །འགྲོ་ཕ།དོད་བིདས་ཤྲོ གགིལསསོགལ་འཚབའི། །མི་དང་མི་ཡིན་གནོདསེམས་ཅན། །ཐོགམ་ཁོནརའཚང་ས་ །བདག་ལ་བརྟ་ནསནུངཐད་ཀྱད། ། །ཡིག་པའི་འབྲས་ 
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༄མ༠༡༨༤མ༩འ༠༩༠༡ལ་བཅདམརའཆའ༦ར༢༠ལ༤༧༡༧༨ །ཆམསམ༩རཔ༤ང ༡༤༨ ༧༧༠བཔའ་མཔབས་མཐའ།ཆམ་ཚཉས་མཚདས་ཤཔས་པསཔ།༦༡༨༦༤༥༩༠༩༦༩༤༨ྟ༤ ༤༨༨ ༡༠༩༩༦༧༨ ༡༠༧༤༥༧༢༠༠༧༧༦༡༤༨༩༤-༨༦༧༠༨༢༩༠༠༤༤༢ ༤༤༠༨༤༤༡༩༢༡༦༧༤-༢༤༢༡༤༧༠༤༨༤༠༧༩༨༢༠༧༢༩༢༨༤ར༢༧༤༨༤༢༡མ༢༣༠༢༣༠༠༨་༢༠ས༦- 


༠༩ དསས༡ ༡༧༤ 


ཀའ ཅིས ལེགས་སོ ཆབ་གསང 





ལ་གཡག ། 











མཐུད རསྭིབྷོཿ ཅིམེདྱབཔརུབ་སེམཀཝཆོག་བད་ཅའི་འོད། །གྭཔསཅནསུནཔའིགཉེནཔརྫོནཔན། །ཞཔོ ོལ་ོཛོ་ོྨྲ་ོ ཛར དོ་ར མ བ་ཁོ ཐོམས བཱ 


༄༅ ༤༢ པོ - ༥ ༤ ཱ ༨ ༤ 
བཀ རབས་ད སྲལ བརྱུདཔརབརས། །སྱི་བོརམཆོདན་གཏམས་པ།རིད་ཡུགས་པའི། །ཐུགསཅུདཐཾགཁེ་འའུ་དྲུག་འདི་རྨད་དོ། !བསྙནབའཾན་ཆེན་ྱཆོས་ཐུནསུམཚོགས་པའི་ཉསས་འེནརྱི་མན་དག 


གཉིས སེལབའིབདདོན་ལཀརུཐ་འལགཉིད། རང་འོནཐུབཔའིཉམསའེ་དདང་། གཞནདོདིན་ ་རབས་དབབ་ཝུར་གྱི་ཆོགའོ། །༨༨པ་ནི། ཧིཾན་ ་རཱབས་དཔཝནཔའིགནས་དབྲེན་པར་གཙཞིངདགཔའིམ་ཆོདཔ་དང་། དཀརགསུམ་གཏོན་ཕྲ་བསདཀོདམཆོག་སྱིལ་་ 
བདབའྲིསན་པའ་ཁོདདངེས་པད་ཀྱུའ་དབ་དངྱབངཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིནཔོ་ཆེཡིདཧེད་པ་ད༨མབལ་བསྲསུཐཐབསཉམསསུལེནཔལ་གསུམ། སྙནའྲགོ། དངོསགཞི། རྡེས་ཀྱི་་བའོ། 


། །དང་བོནི། བླམ་བརྒྱདཔའིགསལ་” 


ད་བ༩ ཁ 


གཅིག །ཆོས་རུངལགཅིག་བཅས་བཤལ། པཿ ད གཞི། རྗེས་ཁྱབ ་ 
བདགདངའགོབ་ཁམས་གསུམནམམཁའ་དང་མཉམཔའིསེམསཅན་བམསཿདདུས་འདྲིནས་བཟུང་སྡེ་རྲི་སིདབང་ཆུབ་སྙིདཔལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། རྐང་གཉིད། ༡༡༡༡ 


འདེབསྒྱརས་པརྱ་ཧསལ། སྐྱགགའགྲོནི། 
རྣམསཀྱི་མཆོག སྭངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདང། རྣམསལ་ཕྱབསསམཆེའེ།།ཆོས་རྣམས་ ཀྱི་མཆག།ཞི་བའདོདཆགྲྭ་དང་བྲལ་འརྣམཡསྨབསསུ 


ད །ཚོགསརྣམསཀྱི་མཆོག་འཕགསཔབབྱད་རུ བསྐེམས་དཔ་འཕྲི་ 





རྐན | 
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༣༦ ༄ 


༡གསམཉམ)བཐན་༢༢༠ ,མ་༢༡༢༦༣༧།པ༧་ ༄༅་མཆ88:4 8༤60 ©@༤༩༨༨༦༢ཟ རང 


ལུབསྭསུམཆིའོ། །ལནུ་གསུམ། ༠༠༠བཟེདི། ཤོགས་བཅུན་བྱཞུགས་པའིསསྱཆས་དཔྱབདཆུབ 
དཀིས། སྩེ་བའདིད་སེབ་གཞན་དགྱ་ཙིནཔའིརབབཞིནདང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིདདབ དགྱེད 
ལིངགེ་བའི་རབ་དེསཇིལརྦ་སནྱ་སིདེབ་ཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པན་ཚོགསཔའི་སདསྤྱ་ཧསྤྲ་ནམས་དང་། སཆེན་པོལའབཊབའྱུག་ 


་ བུ་ས་མཐམ་ཁ༧༩༧ 


ནཾམེདཔ་ཡང་དགུ་པའ་རྫོགསཔའི་བུང་ཆུབ་ཏཐུགསབསྟེད་པརམཛདཔ་དེབ་ཞིནཏུ། བདག་སཾགས་སེམས6ན་ཐམསཉད་ཀྱིས་ཀྱ་དདུས་འདིནས་བཟུང་སྣངི་ ” 





བླ 
ཌཱ 
ཡཾ ཛེ [ ཌུ 
ྣ 
ཏ 
ཏ 


 ༡༡ོགོཏཞོ་སོགོོ་དོབཀའ་གོ། པོར 





3082326235-055/ར6225552ཿ73ཿ5226525ཿཿཿྕ༧;2༦5ཿ6ྡཝྔ༡༥ཿ༧ཟ)༨༡༩༡-༡༡༢༩༣༩༠༣༧3༣8-༩་༦༩༡༡༦ ༡༢༡༥༥༣ /༨རུ88:.23-༦༩༣ ༦ ཟུ༡༣༡)༨༣༣8༡༣༡ཟ༧༡༡༡༦ 





བབབ་དང་དབེར་མེདཔའིལོངསསྲ། གཡས་ནྲབའི་ཕེང་བདང། ཤེལཁརབྱའ་མོར་སངས་ཆསདུདགིསས་ཆོནཔའཛོན་པ། །ཞུབསགཉི མཉའ སིསབཞེངས་པརྱ་གུར། ཨོཾབཛ་ཨཱཤྲིཏ་ཀུ་ 
ཌྷ [ཅེ ོྒ ཅེས་པ་ལ་དསང་། ཨཾསུ་བགགསིཡིས་སྤང། རངག་ཐུགས་ཀའིསབོན་ །དུང། གཡོན་ལས གཱ ས་༧ པ་ཡུངཏཱ་སངཔའྒ་ཐུར། དུང འི་རབ བའིརིནཔོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིརཆེབ་མསཧཱ རེ ངྲ་དུ་ཨ་འདྲད། ཧུན ཕན། 
ཟི དཱ ཨབ མ་སར འི་མཆོད་སོནཞགས བསིལ་ཆེ གཞས དས སེ་ ལོུལསགསཔུརྣམསྭ་དངས་ཤེདཱབྲོ ༣ འ་འ དཔལ་ཞུནྟཏབཐང་པརམ་པར་ བ་ང ངྱབའིམཆོདཔའླཔི ད་མི་གསར ཞམམབའ་ 
ོ་ཨརྟྷ་སྭའྱཾ འས་ ཨོཾཤ་ཨཱཧཱཾ། ཆཱལསདང། །ཨྭདཱཾ པཨཱཿཧཱཾ། །ཨོཾ་ཤབྣསཱཿའྷཾ། 'ཨཾ༔ྷཉྨེ'ཱཿཛྙཱ །ཨོཾ་ད༥ཿསཱཧུཾ། ཨྭམྦཾདི་སཱཿཧུཾ !། །སཔའས། བསྡུན། ཤ་སྣ པཱ་གས་ལགསསབསསཔསད་ུང་ 
པོ པོ ཡེདཔདང་། བཟུསབའིནལའབོརལོ། །དངཔོནི། །ཨོཾ་སྭཱབཱབ་ཡོགས། སྣེཾདབཅུདཀྱིས་བསུས་པའིབརྟནག འཆོསྲ་ མའང འཔཉིདདྲུ་བླར། ཧ རོ ༤།འདང་ལའ་འང་གིསེམན། ཀི་ཆ་ཤུས་ཡསྲ་གབཔའིའདའཚོདས་ 
མཧིདབུསས། པདདཀར་འདབམུང་ལཱན་སེི་བར་ག། གཞལ་ཕས་བདྲགུ་བཞིིསྒོབ བཞེའདོད་ས་མཕ གུབ་པྲུཡེདམདའ་ ཡབསཤརན་ རྟབབསེགསམནརུཉིདཐམས་ཅད་ཡོངཊམུཿརྫོཤ ད ནང་གིསེ ནབ བེ དདཤརདཀར། ལའི 
ཿ བྱད་ལཱང། འགསཱནཔའོ་གྱུའདའི་ འདོག གོའི་རང་མདོག་ལཔ་འཆལབ་ལྷ་ནམཔ་ཡིགའི་གཟུགས་ཅ ཅནགྱིསབདམཚམསལེ དཔརྦ་བབ་པ། ཁདོགདངདྱཔིབསྣནམསམ་འདྲེསདའདསའ་ བྲཀབའི་སྟེང སེངག་ཡིགེཟམསཅད་ཨོཾ། ཤདམ། 


:61།༦& ((.(06080055555665565086685655ྟ25ཿ55855ཿ985ཿ6665365ཿ6552)865552556925)56522550256556686ཿ626925862626225551265552512)/55565255ཿ5655/555505555551550523572ཿ1515515555231552ཿ2555ྕ2/55155520521251552525ྟ0525/5505)55055552:5255ྕ5ྟ5ཿ-5ཿཿ2ཿ༥རྟ༦ཿ2222155ྕ21559ཿཿ5)55ཿ525ཿ532252322765572252565)ྟ7252515ྟྦ8515-2522752ྣ22ཿ25ཿ5ྟ2532525295553ཿ2ྗ%ྙྡ༩༤༢༢༦༠༧༧༡ཟ༣-༢༡༠༦--༡ 2 ®945/25865555156858556552ཿ68/986ཿ8ཿ62ཿ5ཿཿ55565ཿ55ཿ655565652526565515655260065ཿ2;65ཿ65625925562242526ཿ49བ7ཿཧྕ འཆམཔརོམས 


= ༨ ༡ ༦ ༤ ±. ༦ ༠ ༡ ༢ ༡༡༠༢ ལམ ༤༥ ༢༠༠༥ སས ༡ | > ༤༥ »>»” དད ས་པ 2༢༨ ། 4 ¢ ¢ | ༨: 
; ༄༅། ཇི། ཅུབ་པད། བྱུསེ། འོགཏ་དྲུསངབའ་གཞལ་ཡས་ཁང་གེདབུས་སྲུཔདཀརབོལསནལ་མཁས་གརྱབགྱབབ་པའི་པླད་དཀརཔོའི་སྟེདདུཿས་དཀརཔོ་ཡངསསྱུ་ཀུརཔ་ལ་ཟབའི་དྱཀིལ་འོར་པདྨའིལྟེབདངས་ཉམ་པ། ! 


༤ བཱ ༠༡ ལྟ ༠ ༤ རོ ༢ ༤༩ = ༨ 

དེའི་སྟེད་དུདཱིཿདཀརཔ་ཡངསསུ་གྱའཔ་ལས་ཇིག་ཡདཀརཔོནསཡའེ ལསརམཐའབྲལ་བའི་དདབཞིན་ཅན། དེ་ཡོདས་སུ་གུརཔ་ལས་བཀོད་པབསམིསཔ་བབཔའི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བྱཧལ་བྱཧ་མཚོནམ་མ།ཁས་གསཀབྱ་སསྦ་ཧུད་པ། དའུབཅུ་གཅགཧག་ཧོང་ 

འསེངགིཞལ་དསཱལདགཡས་དཀརགཡདདམར། དེའི་སྟེངགི་ཞལ་དུས་དམརག་སྣལ་ངགཡོནདཀརབ། དེའི སྟེང་ྡུབཞལ་ནགཔ་མཆོབགུགས་པ། སྦནུགླདཱཔ། 
རཾ 
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རླ པ། 


པྲིག 


2 


གཡསགལོནཏཱམ་ཆཱོག་ཟུདྲབཌེ པ། བདདཔབ འི་ཆས ཅདགནསཡ ལ་པབཀྱིནས་སེམས ཅནྲ་ཅིདོན་མཛང་པ། རུ ཨུས སེམས་དཔའ་དང་། འཕགས ༢པདྱ་མས་ྲ་བངདེའི་མཐའ་དོས་ཁེངས་་ 
ཤ ཧཱ དེདྭག་ཐྲམས་ཧདྲ་ཀིགནས་གཟ ཀག་ས ཤད ཙཱ ཐམསཿཅདཀྱིབ ེ ཡིབ གསད་བཅས་པ རར མཛད་པ ངེ སམས་་འདར། འཕགས་མ ཡདསསུ་གུརཔ་ 
༢ ལས་སྙནསགཟིགསྦྱརལ་བྱ་སམ་ཚོཞལ་བཅུགཅིབི ༣ ཅཞྭལགསུམདཀརཔོའི་ཞལ། དེ་སྟེད རཔད། འེ སེགས་གཡུང ། དཉེདཉིས་དམང། ཕྲོལོཞལ། ེངགསམདཔོ་ཞི་འ། དེ་སྟེང་གཅིག དམདཔོ་ 
-ཧྷཾ འོདདཔག་མེདཔའི་དབུ་གཙུག་ ཏོཔདང་ལ་ནཔ། ཚྭ་བའྲི་ཤག་དང་པོགཉིས་ཐུགས་གརྲ་ཐུལ་མོ་ ཡྩུརབ། གཡས་ཀྱའོག་སཉི་རམང་བཞིདས། བྲགདྲ་ལེདདད་། འཁོས་ཡོདང་། མཆོག་སྙིནཤྲི་ ་ཡུལ་སུདང་། ནོད་ཐུངང་། ལྷུང་བཟེད་ངང་ 
_ཤྫཾ དྡོརྗེ་དང། དཿ མདའདད། ངོ་ཡབ་དང་། ཡུབ་དང་། ཤལྱ་སིགདུབ་སྟེའ་དུད།  པ སནཔ་དང་། པྱདྨ་དམརཔོ་དང། ཆོནྭལཝཔའྲི་བཞདང། མིའཇིགསཔ ་ དདང་། འིདཔོ་ཆེདུཔ་དང། རལ 


དང། དེལ་བདང། ནོབུལཔལདབ། ཡགས་ཁྱདཔ། ཐཾདཾམཁརདང་། ཟམཏོནདང་། མེའངོདང།དབྲ་སྣདཔ། འུམའདང། ལུགས་དང བད རཕྲབདད། ཅུན་འུམ་དང། ལེབནནཔྱདདང། གགས་པ ཌྷ 






༼ཐ ༼ 


ཡལ ཤིན སྣའུདབུར་བགདང་འིང་སྲེས་བྲལ་དུ་དེསཔལྷདལྔངབཉྩེདཔར་མཛད་པ། 
བཞགམདདེཔ། འབོརས་བཅུའྱིངངྱཆུབསེམསདབའའབའ་ཞིགགིསབསྐོབགདེའི་ཐུགས 


| 


ནཔའཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྙབས་ཀིསབཞེངད་པ། དེའི་ཐུགས་ཀརིག 
གར་ལཱབསུ་ལནྱགི་ཡུགསདངག་ཡོནདངཔོས༣ཉམབའག་མཛདཔ། གཡསུའགམས་ཇརི་དདག་པོཿ 





ད 


དེའི་ཐུགས་གདཐག་ལྡེ་དུག་པ་གཞལ་ཡས། 


འཐིག་ལེ་བདུན་པེགཞལཡཡས་བདཀི་ནདདཔད་ཟླའི་ཧྭ 


རི བྱསམས་པ། དྲ་ཨཡྱིནབཟའ་དངདིནཔ་ཚེའྱི་ཉནདུམས་ཕྲས་པ། ཞབསགཉིསམཉམཔའབཞེངས་པ། སགཧུམཀྱི་ཕིའབུ་ ཨའདབེདབྱེཚོགས འཕོསཔས་སེམས་ཀྲ་ཧི་དོནདཔག་ྲ་མེདཔྲ་མཛུདཔ། དེའི་ཕགས་ཀརྲིག་ 
ལཱ ལབཞིབགནསཁངགང་དོ དར་དམར གངམགསུམ་ེེའུལསའ འེས ོཔས་གེ་སཅིོགགམདཔམད། དེར་ག 
པ། ཕུགག་ཡུས་ཤེལ་དཀརཧི་ཐེངབདདགཡོནེ་ཤེལའི་མཁདབྲ་རེམོའཔྱད་དཀརཔོའདབ་མ་སདདཔ་ལཱདཔའི་ལེབརླ་དགདནལ་སུརཆེནམོག་ཡུས 


རི ༧ § / ༡ ལཱ ༡༤" ཛི = - ༤ 3 ༩༡ :#1 ཛ༽.9 > ༩༤ - ༤ ། 
སཾ དའ༥ལགཅགུགགཉསཔ། ཞལ་འཛུ་མཞིངུང་བདའྱིངས་པདྭབྲུ་སམིངག་དངུངཔའི་ཐདངྱ་ཞེབའ། 
> པད་འ 


པ སསྲུ་བ་མམརམེམཛད། གཡོནཧྱ་ཧྭལ་བྲ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། འདབམསོངལ་སངསྐྱ་ཆས་སོངབཞུགས་་" 
ལེ་ལྔ་པ་གཞལ་ཡསབ ངགི་ནང་དུ་པདྨ་བའི་སེང་ན་ཨ་སེརཔལ ཡུམ་ཤེའིན་མ་མུ་མདོགསེརསྐེཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་མ། བཡས་དང་པོས་ཐུགས་ 
༢གྲམསྣ་གགས།་པམ་འཇད་པ། ྦ འཔསརེ སིལཀྲ བཞ ཕོ་ལ ཛིད ,༣ ༽༼ ¬ ༄ 
{ ཞབསནྡཛིའི་སཱིའླ་ཐུངགསབཞུགསཔ། འཁོན་ཕོགསབུའྱི་ཧལ་བྲསས་བཅས་ཁྱིསབསརོབ། ཞལ་ནས 
ནདཏཔད་ཟའི་ཉངའི་ས་རཔོལས པབདཿའཇལ་སཱལ་ཕུའིརལུགསཅན། གལཡསསགནོནོདཔག་ཡོནམཉུམ་ 
དནླའ༔དཀརཔོ་ལས་ཕཤའསག་རིགས་ཞེལགཙགུག 


བཞིཔ། དངཔོགཉིས་ཐུག་སཀརཐལཡ་་ 


དམསདགམཐོདབཀའ་གདམསསེར་ 
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ལཱུརབ། ལྷགམ་གཏིས་ཤེལཕྲེདྲདདཔད་དཀར་འི པ། ཞབའ་གཉིས་སྫིལ་གུའགིས སཔ། འཁོར །སེམས་དཔའྲ་ཚོགས ཤིས་ག བསོརབ། དེའི་ཐུགས་ཀརཐིགལེ། ལེབྱ་སད་གཞལ་ལས་བདགིནདདད་བའིསེད་དྲ་ལ་བྲགུལས་ 

.ྭ དྲོ 8 ས་གཉིསབབཆུ་།སབགགསང། ཐུགས་ཀར ཛོནཔ། འ འཁོར་།བལི་སམོདཔགཅུལེདཔས་བརབ། དྱགགསཀརགལེབུས་བགའ་པཔསགི་འད༨ ལི་ལེད་ནཏ་ ་ 
བཾ རྩི དང་གཉིས ལོགམགསྭར་པདབའགཏུངད།  མི་ཝྲགས་ཀྱིག་ཡད་གཞི་དང་སུག་ལྲགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དངར གསོལ་ཞི་ག་ཡོནབྱ་5ང་ིས་བྱུགས་ 
ྭ ཡོན དེའི་ས གལ་བ་བགཞལ་པས་དདག་ན། འི་ས ཐིངནུག་ལས་མིག་ཡོབ་་ 

ཟབདག་པོའིགད ཡམེ་དཔུང་གིང དབུསན་ 


ལགཅིགཕྱག་གཉི 
འགྱི བཱ ླ་ཨགསུཔ། དགད ཡས།བངིད་པད་ པདྨ་བའི་སེངནྦའུ་ ཛི སྭ འགོཔ་ཨཉཏིཤུད བྲོ་བའིདབདཔ། ཞགས གསང གུའཛིན་པ། ལྕིལ 
ལྷེནུབཏུའབྲོམདགབསྟེན་ཅི་ཆབདཿན། ནུབ་ཾ ཌྣ 












༄༅ །བྱདདུ་རོག་དང། བྱདཤརད་བསོན་གཉིས་བོད་སྔེན་འབྱང་བུངབའིམ་བྱད་ཏན། སྙེདགི་ཆལ་བླ་དདབགསུམ་གྱི་བྲ་མའི་ཆོགས་རྣམས་བཞུགསཔ། དེའི་ཐུགས་གར་ཐྲིག་ལེབཅུ་གཉིས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གིནདདུ་པདྨ་ནའི་སེེད་ 
རྐཧོ་གའའསའོ་་ྒ་དོང་་ག་མདསོ། རི ཏིད དག་པས བས་ད སད ས་ག བཅས་པས དེ་ད 
གཡུས་པད་དཀར་དདག་ཡོནདིལབུའཇོནཔ། ཞབས་སྙིལྭ་གུདགིསབའུགས་པའི་མྭདྷྱཾཱ་ཱཾ་ཞ་རང་དང་ཆ་ལུགས་མཚུངསཔའིཁྱེའུདཀརཔ་བཞི། གཡས་སུསརཔོ་བཞི། གཡན་ཏྭཱ་པངྲ་གུ་བཞི། ཆྱབཏུ་དམརཔབཞི། ནང་ཏརན་་༥ ། 

' སྤུམཆེདགསུམསོགས་དང་། གསངབལྟརན་རིགསལ་འངོད། སེང་གིརལབརྒྱདཔགསུ་ཧྱམརམས་དང། གསངབ་ཡེ་ཤེས་སགས་མཁའའགོའི་ཚོགས་དམརམས་སྦོརནྲ་སཱི་དུམངོདིཔཇི་རུབ་ཤིནགརསབསས་ཚོགས་བུབསྩུརཔྲི། དེའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཐིག་ལེབྱཅགསུམ་པགཞལ་ཡསཁང་གི་ནངདུ་པད་ཟུའི་སེདན་མིསེརཔོལསྦྱ་ཧལབྱབམཱ་པསེརབོ་དགྲེ་སང་གྲི་ནམཔཅན། རུཔ་ཆོསགསགསུམགང ལབ། མཚནདཔེ་དད་ཝྡནཔ། ཆོས་འཆད་ཏྱི་གྲྱ་ཧམཛདཔ། གཡསག་ལོནནནམ་་ 
/།ལེཁའ་ཛིས་མེད་པདུང། བྱནནཔ་ཝཱན་རས་གཟིགསགཉིས་དགྲི་མོངགིཆྱ་བདཆནབཞེངས་ཏེབཞུགསཔ། སེདགི་ཆལ་འཕུགས་པཐགསཆེདསགུསྦར་ཆེནསྤོད་བརུད་ཡྲིབ་མའི་ཚོགསནམས་བཞུགསཔ། ཞལནས་ཤེར་ནྱཀི་བཀའ་ཟབསྲོརམས་" 
སླེག 'ཉིད་། དེའིདེན་ལགཡེལབ་ལེདབཞིན་ྭ་ཉྕའིགནསལ་སེགསདར་སྡུལཔ་དཔགཉེདཔ་འགྱེདཉིདགདུཿབྱ་རྣམས་སལམ་ ་ཕྱིནཅི་མཁཾགཔལ་འགོདཔརམཛདཔ། དེའི་ཐུགས་ཀརཐིག་ལེ་བཅུ་བཞིཔ་གཞལ་ཡསབངགིནདདཔད་ཟླའི་་”" 
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ལུབུལས་འདམདཔསདྱལཏས་ེ་པོའབབླས གགས ལག ཤགགཏི་ཆོས མཁལ ཞགཡྙི་ལཀྲུད་ བླཞིགས་པ། བ གཡས་ལ ངབ་དདྱཔུན༢སག་ཟིགས་གཉིས་འབྲབངགི་ 

ནཔཾ་ཀླུ་སྒབ་དང་ཟླ་བགྲགས་བཡསོ གེར་དཔིབརའི། ཞྲ་ཐ 

ལར ་ 0 ཏེགས་པའི པས བདམས ཐརདག་ལ ནོུགས སུའིཆྲལགསུཅནསཱ་མདོག ཡེན་པོ་ 

ཏེར པ།  གབསནཱཆི་ི་ལྔ་གུཔགིས་ ་བཞུགས་། _ གེཡགག་ལོནཏྟོ་བོདེངཿ ཕུནནས་གཟིགས་དཏིས་མཆོག ཅུང་ལོངས་སྲུའིཆ་ལུག དྲིལ་འཛིནཅིདབཞེངསཔ། ཧེངགིཆལ༡མསའི ནཕྱིན་ སྤབས་"” 

།ུདཔའྱིདས་ ཁོ་ར ས་དང་། ཡདྒཾ གཾསནོར་བུའི་ ཊམཐྱཧཱདཔྷ་རམས་ཀིསབསྐོར་ནསབཞུགས་པ། དེའི་ཐུ‹ དའཐུགས་ཀར་པིག ལེ་བྱཅུ པབ གཞུ ༨ སག་འཛན་ཤིངབོ། ཧྭབསདངམི་འཐིགསཔ་སགས་ཧྱིརང་་་་ 
ཞིཤཾཧ་ཡཾདབུསསུ་དདྲ་བུའི་གདན འཛུལགདའ་འས། སྭགུརབ་ལས་བདག་ཉིདསདསརསཆོས་ཀྱི་དུ་བགཔ་མེདཔའི་ཡི་ཤེས་ཉན། ཤུད་དངམཉམབཞག་གིསབྱའུགས་པསེརཔོ། ཚོགྤ་ལིདབབིངས་ལས་མི་གཡོ་ 

བཾ ཞུག ཐུགས་ཅིམངདངལ པའིདག་ཉོལ་མད་ལྷན་གུབ་ཏུ་འབྲུངབ སས གལཁདཔ་འ གས་འ ཟཔ དི ཅིཐིགཡད་ས་ཤིངགས་པབ ཡུསཿའབུ ཙམཔདྱརཆརསངནས་ན་ ནངབུ་ 





ད ལོའི ངོ རེཆེལསརང་བསའིགའེ། སེལཅོམའི་མདོགལརདས་ཤིད་། 

༢ ༦ ཆིད པང་མཐོབ། དྭངས་ཤིངའོཔལེང་རབ། དེའིནདདརང་གིསེམན། གགལ་སེརཔོ དསད ནི་ད འདུབ ཐུགས་ བབས ཆ་གས་རོ་ ལ་ཡ གལ བསའ 
ད་ཆ སྙེམས་པ། གཞི་ དེ ༣ | གུགས་བརྙནབམསཅངའཆུའབ { །གལེ བདག་ག སེས ཧིད། ངས། ཛཱཿཱིཾའཾཧོཿགཉིས་སུ སུལེདཔརྱ་ཀུར། ༨ ལ་ཡ | སླན་ཡང 

རོ ལའོདྲབའཕེས་པ རྒ དགཔ་རདའུཧམས་ིཤིཔ་བམསནས་དགམཔ དངའདྲབ ིཡེཤེས་པལསདསྐྱརས དཔའི་ཆོགས་ཀ ག་དང ཧེ ཚོས ཏྭ གཏ་ཨ་པིཁེ་ཀཏེསམ ཞེད ཀ་པའས་གངའི་ ལ་ 

4 ཤྲུལསའོད་ཟེཔའབྲོསཔས། དབ དབང །ལྒུནམས་སནྲདདུས། བ་ནམབགས་ོས་ བ གསུས སེང །མདགལུལ་ལེཤགའཚལ། ] ༣ འམ་ སས 

པ། སབ ༥༨རངགི ཞནཔརྩས འལ ཧེ ༈ 

གླ ད་ལ མཱུ `÷ འི། །ཉཱེས སབའགང།་མཐོའ་ལོདག། གལ །སྟེང ཡངལ་ོགསྤལུར ནཔས། །གྲངས་འེདའེནལ་རྗེས་ཡེ་རང་། ། སྒདདདསཌ་ནཡསར ་ དབཞིན་ ༤ 

བསསདོབ་ཚས་ལུབིད། །རུཞ་གུབགནསཔའིརངབཞིནལས། །གད་ཇུཿདའདའདརམ་མངད་ཅིག །།གེབ་འདི་ཡིས་འཁོརབརྣམས། །འདེའདྲུརྟོགསཏེ་འདིའདྲབའེ། །ག 


293 ག་བོ་ཀ་་ོ་ ྦ 


„ ཤཱིབུརའདེ་ཡང་ཆོསདབབསལས། །ཐདདཅི་ཡང་ཡོདམམཆེས། །དད་མེདཔའཔུན་ཚོ་གསུང 

བཤིསྦ་རསུས་ངོག་སཔར་ཤག ས་གས 
བནིནད་དཤི་གན་སསཿ (' 
མཔ་ཤབ། སས་བ ་ོ པྲའི ནིབྱཧཱ། ཤབྣ་ | བྲ་ གནྡཾ 


རུད ར་ས ཅུས ར་རོ ཨོཾསྦརཏྤ་ཱ ཁ་སྨད 
( : ཙུབས ཡ་ནིསམཆན་ཤ 0 སསད རྱམ་ཞིདང་བོདོ་ཡཁའ། སའ འཇིགརྟེནདི ཉེདང། ཞགཡའཔ་བེརསའི་འོགཞལལསས། །མདོན བརལགས་བསར་ བྱ ཨོ ངཱ པུརི། 
ྣ ཤེས ཞིགས ་ ཏེར། ཆས་ད བནེ ལཿ ཤུ ་་བཀའགདས་ཞུག་པའི་་མཚོགཞི ཤཱདཾ། གདོད་མ ཡིད་ངོས་རེད ཅིདནམསལ བསྟོད།  ་ 
བུར་ ང་། ཆཅེད། རེ ། ཀཱ 
མུ ཅུང། ཕྲ་ཐཾགལེའི་རྣམ པརདརལ་བརྟོད། །ལྟཚོགབརན ཉར་ཟིགལེཆོས། །༡མསཡུསྟརབས་ཚའདིར་ ཨསྣཿམདུགལ ཤུད གིང ྲིས། བཅེ འབའ སུ 


[ཧདཔར་ཤྡ འདི་ལིནྱ་ཧྲི་ཊོ་ཀག གསམཔ་ལཆེབལ་མེད་པསྲལ བརྡོད9པཆོག གཞས 
(༦ སྤབསའི་ཡའི་ལྕ་ལྔབ 
།དདད་ཀར་ཧེད་ལྡན་ལྕེབ ལ། ུབའུནམ གདན་ཉེད། ཧུ འའའ སྱེདརྔོགསམཚོག་ཏུབསྔགས་ཕར་ཤོག ། 
ཿེུ གཡོས་པམེད་ 








ལོ ྦ གི ་ ཉིས་བ ཐིག་ལེབཅུ་ད བོ་ག ཐུགས་ཀའི དངག ཐགས་ཡས་ སྭ་ོདབ་ལསའདབའཕོས། རྒྱལ་བསྲསབཅས་མཆོད། སེམསཿནཀི་སཱཾག སིབརྣམས་ ལུང། རྒྱལ་་ 


མཿ དཔད ཐམ 
ནེམསྭཐཿཅད 





་པར་བསུས་པའལ། ཡདན་བིག།ལེ (ལལཆོགསབམསཅད་ཊི ཞལནས་ཕྱགས་ཀྱི་སྒའབུགལྟརསྤྲེགཏདཱ་ཨྒ་གསུང་ གསན 
ང་ཐ ཚོགསྣནམསྦྱབའཤི་ངག།་ །མཆོག་དདུན་མོང ད་་པི།དངོསྦ་གུབ་མལུསཔ་ཐོང ཐོབ་བརྱས༢པ༥ས་ ལ། ཡཿ ཡེ གཉིས་པ་ལྭ། །ོས་མུ་ཧི 


7  ་ པོ་ལ ནི གྱལ བ་མ ཤོ ` དཔ། ཨོར བཅུ་ཡ། ཨོཾ་ས 
ལས མ་གས མུགཉིསཁལ་མཉིད་ོད་ེགསམམགོདཔོ ིན་གསལས། ༢ སུམཔལ།  ་ སེས ཀིའི 


རོ 
ཛོ 


` ཛཱ 
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ཡུདས་འབྲུཙམདཱའས་ཤཾ གསལ་བདེལསའོདབེསའྲལོ། མུསཅདའ སབུཀོད་བུསཿྱསཨི་བཔའི་ཆུའ ཞལ༥སབབཔལཐལ། བོཾ ཡབཅོལ་འིབཡི་ཡདང་ གཞའཡསབཔདེ ཀངཔད་པང་ གལ 
ལཾ ནངམནདལལབནས་ཐིག་ལེས་ སེརཔྲོསན་མཙམཞིགཏྭ་ཧུ དྲ རྲ རླར མོ་ལ་ཐིམ། ཐོ་ག ཆྱཿཿ ིདཏལ་བའི་སམསཧཧ་ བགལེལཐིས དས་སྟེདཉིད་སིངྡ་རེ་ 

མེདངའ་གད། དེ་ཤར་སྙནཅི་གནས་ཨུཔ༡མརཝའདོག། མ་ལ ཧྲུ པའ ིདང་ལསུ་རཔ་ཉིད་སན་རས་གཟིགསཞལགཅིག ག་གཉསཔ་བི་ངཞེངས་པའའ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀ་དཱུགཾསཿམཚན་པདླཔར། ༦ས༠ལོརལ་པོདལབའོ། གཉི 
, ཁ་གཏེའོཡའཐུལཞ། གཏོང་མཆབྱིསཐྲནལ། ཙཿ སྭཧའོ་ ཏཛཱཾཕཊུ། ཅེསཔསསད་། །ཨྭོ་གྷ་པབས་ཕྱང། ཧེངཔའི་པཔལའ། ཡོལ་བ དས་བ ལ་་ །ཏོརམདཱཔས་པཾ དཐཾགས་པམིདཔནམམཁའ་དང་ ད 
ཨཉམངདགུན། འོ།ཨཱཿརྱཾ། ལན་གསུམྱིནིན་གྱིས་བདྲན། རང སདགནས་འོདབེར་ཕོས། ་སངསཔསས་ འཁའ མ་སདབཿས མོཛཱསམཱཛ༔ § པདྨ་ཀམངཨྭ 0 ལུནམས་ཁུ་ པ 
ཟགུསརེམེའི་འོད་བེདྱ་ི་ ༣ ཅུས་གཏོརམའི་བཅུདདལ།ཏེགསོལ་དརྒྱ་ཧུར། ཅསར་པགངགིཡགས་ལནདྷ ལའེ ཝགསགཏགས་ལྔསས། བསྡུན། སམི་གླ་དྭབངབྱརིསྟརྷ་ ལསྐབརིསརཨིརབའེ་ ཏ་བཀྲའྲ་ཧྲིབིཾ། ཞེ 
པནྡབབ་ཀའ་གདམསསྟན ཅད་བདེ སླ་ཡང། གྲངས གས། ཤྲ ཁྲཔྲྡིཛཱཾསཱདྲྤ། ཞེསཔས་མཆོད། ཤཾ ཀས ཀས མཛད་ན ཏརཾམ་འདྲ་ཤོསལ། ལག་འཟསཔཀལསམོས། ། 





©༨༽ 


ཤྲ གྲེགས་བམདྡ 
ས།ྱ་ིག་འདཏད ི་ོ 
| གིགཉེསནས་ཐདྲ་ཡག་ཨཚདདུ་མ་འཛིན་པའ་ཁོརསོགས་འདབ། 







ྲ ྭ ུགྲནཡསཁྲད། ལྷ་པ 
ད་ཡབབིངམགོན་ོ་ག་ཡལམ་ོཉགོསའཇཿ་བ་འོདགདཿམསཔ་ཡནབསདགམངིདལེགས་ཉམ། ལགསབྱལགིག་པདབཞི་ད། 


མསལཱོར་ 
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དུལ་ལདཤདསམཤ་ཤས་ལགདུཤད་འབབསས་ པས་བསམགྭཿདཧིདྱ་ཧིལའཁོཝ་ཡདཏེནཁངོག་””་ 

་ > „ |, པྲ = ` སྲབ ལའྱའདས་གསསསྲ་ཀོདད་དུར་ས། ༡ ¡ .. ༢༡༠ 
།གཏིས་པགཞནདོནཔདབ་ནབ་དང་འབྲཝརསོཆོགབཤདཔལགསུམ། ལེརབསྲོབ་ད་གཤོག དཔང་དྫོནསངཅི་ཨརོདཔ། དབདབསུར་ཇེས་ཆོག་དང་ | ད་ད འི པི འི་བརྨནསྦྱརལ་ཀུ༣་ཛུམ་ཛསཉེལ་ཝས་བཀངབདང་ཤརདུལསཐུམབཀོད། '... 
༠༦༧༤༨པགས་དབམ་ས་མར་འཛབ་མསརལ་རའར་འབན་པརགམསའ ༡༩ ^] པབ ༢༅ཚཆགབ་ཤད་པལབ་སུམ། བན་ ཁན་ག ག ༨༩ ༤ གནསཔདྤ་འདབ་།དྲིདིསྲ་ སཱ ད ༽ ` ༨༩ ཤྲ ༤ བིང བདབ་། 
ཆྨོ་ཤི་ལགད་དས་ཕླ་སསོ་ི་ཟདཔ་ཨིན་བ་འ་བོས་འའོ། །གཉིས་པག་ཞདདོདབིན་བརྨབ ཛེས 8 ི$ི༢་པོར་འ༢ མ་ལྕ་གན་སགས་པཿམཐུན་ལཱ་ཝཔ། ལྟགནསཔདྲ་ སྨོསའཐོ་བནས་ྩ་བ།ཉེ་ ་བར་ཆོགསཔ་ཕྱའོ། { གཏིས་པལ། བདག 
༢ (ལགུ༨༡༨༣ྣམཧཤདཔ རབ་འ ། |,„,&༼ ང་ང | སབ ངམའི་བརས་འིས་སི་དིལ་འ ༨ ་ ། རྡརདྲེལ། མངྫ༥། ཡས ༨བདདད་རྱ་ཏ ྨ ¿ - ༡༠༠༠༡༦༠་ 
དུ པོབའིདཔནོསབཚོགསསབས་གཟུག་སབརནི་དམིལ་འའོ་ཕལ་བརྟེནཔཉིད་ ་ འའཛུསགཏོང་།ཅིགགས། ཧྒོནམ་སོནཚནབཅུདྲུག་ཆཾསསུརབསབཅུ་བདུ འབེངདདཀརགཏ ི་ལལ ད བལི་དཔར་སི་བ་ེནཏལ་ཐདཔ་ལེགས། དེ་ལའ་དཔད་ཊུམཆབ་ཚིགཔདབདངད་བ་ 
ཡད - པི སད་ ཚར ལཉུཔམཐརབྱས་པདང་། མུ་དུ དཀརམངཔལ་སབས་པའེ་ ༼ ན་པ ¡ ་ེ སས་བ སཕྣསགསག།༢སྱསིཡགསདཔཿཡུདན་ལ ེ རྣལགས། སམ ིས་ ཅོར་འ་ཡ། བདག་འཇུག་གོ། །དང་པོནི། བརྒྱུད་ 
དགྱལ་འཁོ-ི་ཡཐརཿཆོད་པ དུན ཧྲང ཐམ _.༤' ' ~~ བའྨ་ཡ གྱིདཀྱེལ་ལབོའལ་བཏྟེན་པའི་དོན་འབྲེལ་བརམདོགལ། དབ - < ༨ ིཀ་འེ ༈ན བདགབསིད། མརདཱནྣབསླེད། ཧམབྲ་པུད། བ། ༦ ' པཔ ལ་རལ ༄༡-་**- 
£ ༣དུནུབུམ་གསུམ་ཆོ་གག་ཅིག་གི་ས་ཇ༡མདུ་ཐྫཏ་ ཨོབས གས ཡིལ ཟསདམལ་ལབབག མཔའི་༣ས་སུཿྱཐུརཏྷཆེབས། ༩ ཊཅག་བསང། གླ་བ ཡྱད། སོད ཡུད སྭསས་པའི་བརྟན་གཡོའི་ཆོས་ཐམསཿངསྟོང་པཉིདྲ་གུར། ཧྲི གིག བ། | 

ྱབང་པསོསལིའོ་པདདབཏྟུན་ཆོགྲ་ཁང་ལབའི་གོ་འཚལ་དངདཔིགས་པཡིན་ལོཙེཿི་ས་མལ་མ ད། །ཨཾ་ཧོརཾམཧའོ་ཌྟཌྣ་རཱཾ་ཊ།ཧིསབསང་། སླུབ་བས་རང་། སྙོད་བ འིརང་བཞིནམདོནཏུ་མཛད། །མི་བཟད་དདུད་ཀྱིདཔུད་གི་ཕྱག 

ཆུལ་གཉིསབུང་ཡསོའོའི་རོ་པདངབསྟུན་ཆོག་ཀྱདལྟ ཕིགབྱ་རབཇོད། གཉིས་ནི མྷིུདཉི༧་ལ་ངོ།། །སྟོཿཿམཧོའོ་ཌྷརྣྷ དད་ག གྲཾ་བའིངབཞིནཡདོནཏུ་མཛད། །མབབད་བདུད་ཀྱིདཔུ ྦ 
༼ ཙོ ཆོདབརྩསནས་ཡིགབྷ་དབཇོད། གཉིསཔན། མདིལ ཆུབསེམསདཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་གསོརབསྩནདྲདས་པན་གྱུརབརབསསལ། མལུམའགྲེ ྦ ྒ 
འདེབསདང་། སྩྱབསསཆམསནསབརྙམ། བླངསཔ ི་ | །ཁཞེསབ་ དངས ཟེ ༧ མི་ཚོགས ཀ།༽ ` བ་ ། ( ྒ 
གིསེམསཀྱི་ཆ་ཤཾ སལན་གུཔཔ་ལིའཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་ུར་འྱིམགྱིདབུསཔཁེ ལར མས པི - ^` པ1།!¡!.,་ 


¦-¬¥ ༦ 
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” ༄༅༅། £ དབུངམཐའ་ཡས་འགྲོབའིར་ ནཾ །སེམཨ་ཅནྷལིངཔོགཅིག རའདི་ག་ཤེགས་ །ཨོསཟྟཏཐགཏྭ་སྤ ཀ་འཱནམ རཆ སྲམ་ཕཧོཿ སྲ་ལ་ཡ། ཞེས་པས་སྔནདངས ཨོཾསྤང་ 
ཌྷ ༼ཐཱགཏཾ་ཨཱཿ༥ ༨ ེས་པས་མཆོད། ྲེ་ ཀསཔས། སེ་ཤེསཔྣ་ན སས༨ཡཚིགཔས། ས་ཤིག །མསོསཿ དཔགྱུར། ༥ སཿ རཱ འས ཧཱ པབགས་ལ་གཁོའོ ྭ ༣དང་བཅུས་་ 

ླ | ཨོྒྷཱཾཀཱཕསཔ དོས སཤཔྤཔ་ རྲི་་ལེས་ དད སི པདད་པདཔད སུདདུགསོལ། ཞསགསའ་བ་བཏབངས། རབལམསཔ་བཤོགཞསཿ ༨༩!) ཤིར 
ཞེབགདུམ་ཤིངཤག་ ཟདཔལསསུངཔའྱརུྱཧནསསབ དབངཔབལ ལུསགདདྲི་མདག །ཆུའིལྷག་མ་པཱི གཛཙགྱང་གནས་པ་ཡོངས་ྱུམུརཔ་ལསར ར་ེསབོྱགསདབུའྱསནཔ་་ བསྐ དིནསམཆོདཔ འབུལ་བདི། མྭང་བསེདྱི་ཁཆོད་པ 
གཡངས ིན་ བརཊའོ། དནན༈ ཕུག་དད་ལག་ཡུལ་གཉིས་སྟེདང ཏཱ སགསྭའི་ལས་ལག་བབ་སརྟ་ཏྱ། ག་སོ སཆོདཡོནབལཆེནམཆོད་ཡོན་དུརེདད། ཞུསཔའི་རོགསབཅདངར། ཡདན། ༢བའབམ་བྱ་ 

ཕྲི སོ་མ སླ ཚོགས་བཅདདས། ཐཅདདས། ཡངན། དག་ིི་མེད་ཡིད་འོངང ྒ །སྔགས༡ྱི་མཆོད་ཡོན་མཆོག་འ དེད །བདག་གིསདདཔསའབུལལགས་ཀྱིས། བཞེས་ནས །ཨོསཧཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྨྨཾ་པྲཏཱིྲོལཱཧཱ། དེབ 
ཏུ་མཆད་ཡན གནས་ས ཞབས་བསིལ དུ ཞལ་བསིལ། བསངགཏོར། གེསཔཤཱམགའཅུ་གཔ་དང་། །ཨྒྷཾི་གཏསསྭ། ཧཱྱ། ༥ཅ་། ཤོཀ་རཾ ད ལིའུ ཀཀ དགྱིལ་འཁོརམཆདཔ་བྱིཀིདཔན་ ་ 


བཟམབསམ༢༤༨༩པ་ ༤༨ 


ཱ རོ ྣ 


ྦ འའའ 
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ཚལ། །ཐུགསནིབརེབསཏེར་དགོངསལ། །མགོནཔས་མཆོདཔའདིབཞེས་ཤིག །ཨོཾ་སབཏཐཱགཏཔུའྲེཔྲཏིྣཛཾསཱཧཾ། དེབའིནདུ་བདུག་སསོ་ནསཿ རོལ་མོའིབབདང༔ ཧྷཱུ་པེཤས༔ ཤཔའིབརྱ་ཡཉེར་སྤོང་༣དང་ཕོལ་ཛོང་ `༈ ཞི“འདིཊའདོད་ཡོནསྡལ་ཡིས། ༈ ། 
ྣ སོགསཅི་འདོདཡོན་ལྡ་དང་། ལྷརྣ་ས་ལས་ཐུཐེབིན་ཊ་ཟཱམ། སོགས་ཉིས་རི།ཆེན་དྭན་དང། མེལོཔ་སེ་ཤེསྦྱརས་ཚོ་ཆེནཔན། སྐགས་ཀྱེས་རྲསབྱ་ཧདདང་། ཆོག སདབངཔོའི་གའུ་ལརརབ་བྲ་བཞིང་། སོགས་ཉེས་ནབཟའ་དང་། རྒྱལབམཚནདཔེའིརང་བཞིནརྒྱནལཱན་ལ། གོགས་ཀྱིས་ཆནའབུལ་བནྣམས་སྦྲབམཆོད་ "༡༩༡༡༡༡ | 
དམིགས་སྤུབ་བའྲི་ཀབ༽ཞིལཆོད་ཕྲེདངིཙ་སྦྱ་ཧས བནལེགསཔསངེསཔའདགོསལ། དབད་ཏདཙེལ་སྐབསདང་ད ལུནཆོགཅིར་མཀས་ཀངཇདྱ་ཐོན་མེད། དེནས བསྟོདཔཞི། ཨདགཀིང་གི་འཇིགརྟེནངི་སྐེདཔ།།ེསབནས ༩བང་མེདྭ་ལྷུནེ གྲུབ་པའབྲིནྱ་ཧིསླ་རློབས། ཞེས་པའི་བརདང་། སྤོ་ཞི་ཊུསན། 
རྩས་ཕར་ཁྲིགསེསོསའབསྟོདབནི། དུས་གསུནབདེབའབ ཨཔཆོསྱྱི་མུ། འགྲོདུགསེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྨནརས་གཟིགས། །ནམ༢།ཁའ་ལྟབུ་པུབྱབཔའཾབའུགཅིགཞལ། །གཟི་བརྲེདའེདདཔགམེདལཤྱག་འཚལབསྟད། །མྭབའམཉམའགྲོ་ལ་ '“ 
¡ [མཁྱིནབརྩེསརབ་དགོངསརྒས། །གྲཕམེདགཱཨུམདཱུཚོགསགཏིསརབ་རྫོགས་ཤཱཾང་། །ཉོངགསུམམི་མངོད་ཞིངགཱིདཔའགྱུརཔ། །ཐུབདབངགངཆེནམཚོལ་ཕྱགའཚལོུད། །ཕྱགསྟེངའཁོརལོས་རྒྱུ་མབའི་རྱལ་པོསྟེང་། །སྤན་སྭེངབསྐལབབཟ་ངཔོའི་ 

དྭསྱ་ཆས་སྟེང་། །གངལགང་འདུལདེལདེར་སོནཔའི། །བཅནབ་སྔན་ཕས་གཟགས་ལ9གའཚལ་བསྡེད། །ཞེའཛུམཉམསཝནདབུ་སླདབུངཔ་རཱསྲེབ། །གཡསགཡོནྱག་གིས་བགྲངཔྲེངམཁརབ་འཛེན། [ཞབསགཉིསའགྲོབའིདོན་དུ་ྨཧམ་པར་ 
བཞེདས། །ལྷནརསགཟིགསདབའའབོརལལགའཚལ་བསྟོང། ༣ བས་མང་ཇོདམེད་ཤེས་བཔ་ོྱིན། །མཐྩེས་མེའགགག་ནམ་པོའའི་རེབཉིད། །ན་སརངཕིག་ལེཤིས་ལྕོབསུལབ། །དྭསགསུམརྒྱལབའི་ཡུམའཇྱག་འཚལ་བསྙེད། །པུན་་ 
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འབཤམབམ་བལ་བམཉས་པ ༡བ༦༠-༡༨པཔཆརམར༢༠/༦༠༠༧༦༤ ༨༤ སཟཏརལཅར༧༡པར།-༦བར་༢ཀ༤ར༨༦༢ འཐ་ལམར་ཡམཆ་ 











ྲད ཟོ ཚོགས་དགེ་ལེགས་བྱེབསབསྐུནཔའིསྲུ། | །མཐའཡསའགོབའིའེ་བཞོང་བའིགསུང་ | །མཱལུས་ཤེསབྱངིབཞྲིནག་ཟིགསཔའི་ཐུགས། !ཤཱཀའིགཙོཕོད་ལ2ྱགའཚལ་བསྟད། ཤེསྱམལུསམའེཤཔའིབཅོམལ་ན་འདག། | |§ཱ 
¦ འགུ་བཀུན་ལབུགཏབ་། ༢ ^ | £ ད ཱ 
„ གཡའབརྐྱདག་ཕོནབསྐུམཞབས། །ཐབས་ཤེས་ཟུབའབྲེལ་མལཝྱགའཚལབསྟོད། །འཇཾགསཆེནསྣགབསཱལབརྒྱདདད་འབྱུངཔོའི་གདོན། ཉོནམོངས་ཤེས་བྱའི་སླིབ 


|/ 
ཧ 
བླ 
ཌ༼ 
༧ 
:། 
རའ 
2 ཊ 
རྫ 
ཌི 
¿༧ 
༧ 
2. 
94 
/1£ 
--2༽ 
2 94 
༡. 
ཇོདབཀའ་གངཿ་"ལྐ་ 


༩ 


30| གདམགངག་མཛོང་ 
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ཨཆོགགཟིགས།ེལངདང་ནརོཔ། །དཔལམཆོགཌམཱིཔདང་ཨུཉི་ཤ། །ཉམསལེན་བྱིནབརྒྱུདཔྲ་མཐག་འཚོལ་བསྙོད། ཡེ་ཤེས་འཇའའོདའཁྲིགསཔའིགཞུལམེད་དབུས།། །འབོརའདསབྟ་ གཡོ་ཀུན་གིརངབཞིནདང་། །དྱབེར་མེདྲ་སིབྲབལ་ཡེ་ཤེསཆོས་ 
ཀྭལ། ཞམས ར་ ཚ་ེ« གབལ་སྣར་ཉྲིའལ་ནས་སུགསྤཀྱིསདགའ་ 3:༨༨ ༡ས༡༨༥༨ག ་ནངའཛོང སྨ་རམས ཆོད བ དག 
ཤི གཞུསེམསཉནབམས་དི་སིག་ཤབཉེསུང་ཚོགསྣམསབངཞིངདག །མུཆོགདང་ུད་ལོང་ གས་གུབམ་སུསཔ་ཐོབཔ་གརབཟསསམགི་ཡཅོོམཉི། ཞེས་སོགས་མ །གཟམཔི། དན 
‡.སསཔྙང་། སྙཾདཔའཾངངལསབལ ཨསརྦཾནཔོཆེའིུམཔདཀརཔལོབ་ཆེབ། མྔ་ལིནཔ་དཔབ། ཞབས་འུམ་པ། ཁ་གཡེལབ། མཆུའཕངང། ལྷཛྫས་ཀྱིགོས་ཀྱི་མགུལ་ཆིངསདངདཔག་བསམ་ཤིདགིསབྱ་རནཔལསོགསམཆནཉིདཐམས་ཅདདང་ལནཔའབྱུར། 
|།ཏཱཏྩཏྟིསྭཱཧཱ། ལཱའི་ཆུབོགྱཧདངབམཔའི་རུདངེ་རམིལེདཔ་བུར། དེཏིུརིནཔོེ་འབུམཔའི་རྣམཔལནང་འཇའཚོདསལའིགུཔའ་མྱི་དབུསསུ་ཞེས་པནས༔ སངསྦ་ཆུས་དབུབྱརབསེམས་དཔའི་ཚོགས་ིསབདབ་སུནདང་སཔར་ཚུ་ད། 
གིསཔའིབ་དདད། དནཱཱའདེནནསབཉོདཔ་འིབྡ་ནཔེསྱ་5སརའ་སྤོདོམདུ་དབྱ་ིདབ་གིདངབསན་དདག་བལྕེདབ་ཞིན་བསྔེས གཟུངསཐགླབངནས། རང་གིཐུགས་ཀནསསཱགས་ཀྱི་ཕྲེངབ་གཟུངས་ཐྲག་ལའཁྲིལ་ཏེབུམཔའི་ནང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་ ལ་བདུད་ཚའིརྒུན་བབསངསདུམ་ ་ 
གད། མསྣར་ཡང་ངང་ ཐུགསཀའཱིུཾདངབུམབའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀའི་ཤཱུ་ལསའོད་བེལའཕྲེས་པས ད ཡྱོགསབཅུའིསངསྦྱ་རས་དདྲ་ཾདརུབསེམསེདཔའ་ཐམས་ཅད་འི་ཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤིསཀི་བདུད་རིདཔག „,. ཏུ་མོདཔ་པ ཀུན སབུམཔའི་ནང་ཀྱིརུལ་ཐིམཔ སཡེ་ 
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-ྷ། སོགསསལ། ཆགྱབལོ 
-' ཡོནཕུལཏེ། གུམལྷའོདདུ་ཞུབས 
4ཾ། མཉུནབུམ་གསུམགཅིག་ཅདགྲུབ་6 


༄༅། 


ཤེ པིགལེདྷཱཔའི་མིག་ཕོབ་ལསདདའདགཉིས་པ་ཞིགཆདབ་འདདུ་ཞུནས་ལས་བུམྱའི་བསང་རུདང། པིགལེ་བཅུདུག་གི་ཝ་ཚོགསདྱ་ཅིལ་འབོབདངབཅསཔལས་རབབདགཉིས་པཞིག་ཆདཔ་འེདྷབ་སུནས་དྲའིལ་འཁོརེུམཔདཔ་ལཆོགས་བུམཆུ་རགྱུ་དབརབསམཉནས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ཏེབདག་འཛུཀ་ 
: ༧འདུ་གུཔདབཤདདོ། ༈གསུམད་ལགཉིས། དབདགཕུར་དང་། རྗེས་ཆོགགོ། {དངཔནི། གྲོབ་ཡ་རྣམས་ལལས་རུཿཁྱི་ཆུས་ཕྲིའོའརུ་གླུས་བྱ། བགེགསབསྲད། ཡང 
པའ་གསྦདག་གིསམས་ཅྲནཔ་མཤ་སུག་ཏྲུ་གུ ྭ 

ཝི། གསང་སགས་རྡོརེ་ཐེགཔ།ི་སྲིའ་བེད་ 

གསང་སྔགསརྡོརྗེ་ཐེགཔའ་ཡྨནྱེད་ 


3ཀབྱམའོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། སོགས་ཀྱིམབཧྭདདོ། །°ཞྲིཔཞི། གཏོདམབསད་ཕུང་། 


# ¬ ཱ ༤ ༥ ༩༩ ལྡད ¬. ༅ ཁུ ཏེ ༨༧༤ ་ ་ ༠9 གྱ ༤༥༡. 
། ཤེི་དདུ་ྩས་ངབར་གྱུ་རཔའབསམལ། ཨེཊཿམ་ཌིཔདྲཱ་ུཾ། གེསཔའགོས་ཝིག་ལེ་དདི་ེདབནམས་ཚ་རསརཀོདཔ་དཝས་འཔིགསྱདབསཏེགྱཟགྱས། ོསྔརཏ་ཐུ་གཏ་ཨྒཱཿ ཤྟ་བྲིད་ཾཱཱ། ཞེ།སཿཆོད། མདག་ཞིང་གིེས 
བུམརུདངདའེ ངི བདགཔཉྱེད་ལྟརབིནམརྲབས། སྐབས་འདིཊགཏོང་ཿཁོནསྱནའེན་ཡི་དགོག་པས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་སོགས་ནག་ཕྲིནལབཅོཕབའིབརབཏང། དེམ་ཁུམཔའི་ལྟལ། །ཨོཾ'ཨཱཏདྱཱ། ཞེསཕས་མཆོད་ 
ཡི དདདགེར་མེད་དྲུ་གུར། བརབསམ་ལཡིགབྱར་བླཐུས་པས་བརྟནཔདྱ་ཀ། ལས་པམདུ་མིག་ཡོབའི་བྱཅེདབླཟསསམསགས་ཅར་ཧིསའིནབརབབོ། །ལྔཔི། འེགགི་སྲོབམལདབངབསྐུརབའི་སྐབས་ལྟང་མཚམས་སྦྱོར་པལ་ཆེ་རདོངའབདག་འཇུག་རུསཔའ་ཧྲིངངོ། །འདིང་བདག་་ 







ཕས་བ༧ 


༤༨ 


ྱི་མི་་ཐབ་མོགསན་ལྲ་གོལ་བེདལམྦ་སི་དྲིམ 


ཐང 


{° ཧྲུབའཁོརསྙིམཐུནདང་། སྙུནསདབཅོསའཇོསབཤད་ཆས་པའམ། མདོར་བསྡུས་ཅམེདུ། 
གྱརཔ་ཐམས་ཉདའབོན་བསྡུགབ 


ཞེསཔསམཆོད། ཐཱ མདགཞིང་ཀིཞེས་ ལྒ 


རཱམས་ལལས་རུམཧྱི ལོན། ནམམ།བའི་མཐའདང་མཉམ་ ་ 
ལྱ་གྱིརམ་ཚཆནཔོལས་བསྒལཏྲེ་ནམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ལང་དག་པར་ཛོགསཔཔིསངས་རས་ཀྱི་སལ་འགོདཔརྤབ། དེའི་ཕིནདཐེག་པཆེནཔོའི་དམཔའ་ཚོས་ཀྱི་ཡངྱ་པིང་་་ དྩོ 
རུ ཁེ དེ › ཏི ༧ བཿ " ་ེ ༧ ¡ཱ | ༢ ༡ དེ ༨ -- བ་འ ་? ༡༨ ་ *?” ༔ ` ༠ གས ༦༣ ༔ 
པྱཧཱདལ་བསྟེནརབྱགིའོ་སྐམ་པབྱད་ཆུབམཆོགཏ ཐུགསབསྐེདཔ་དད། ཆོས་གསནཔའི་གུནཏྭ་སྩོངཔ་བཀའ་དངབུནབཅོས་རྣམསལས་ལེགས་པའ་བཤད་པ་དགཀྱང་ཆུལ་བཞེན་ 


ཧཱཾ 


ཡཇོདནསགསན་འ༧ཚ་ རང་རྩེརམསཆ་རབས་སམརཕེགས་སྲད་ུན་སུམཚོགས་པལ་གོམསཔའྱི་ཆུས་ལལས་ལགཔའི་དལ་འབྱོརྱྱི་རྟེན་བཟང་ཡིདབཞིན་དོར་ །ཿཔུའདཐོབ་ཧང་། འདྲུསླབསཀི་ཆོས་བམས་ཅདསི་་ གམཐ འབོཞིའོ་རབགཞིནལསཿ ཨ་ 
ཌྷ དར ཡཱ དེ་འང རིརམས་རོརབས་ལུནར། དབང་ཡུམརལེགས་སྲུད་ སྭསདླུནསམ་ཚོགསཔ་འཛ། ལག ་ུ་ཡུལས་སུ་གང་ གོ ཏ་ ཉིལ ཕཔའལདུབབའིཚུམྱིལྲའིད འབྱལོན་ཡོད་ཀདྭ་སྣཅེ་ཙྭམ་ཡཔྱ་བེརདབང མེདཔརཡུལ་ 
¬, ཧྲུསུས། རརང་གིས་བྲུས་པའི དཀརནགགལས་ཁོནྲརསངས་ཤདག་བའལསིསདམ་དང དགེབའི་ལས་ཀྱིས ལག་བལ་ྲསད་ཚནཔ་ ཡོལ་བས དབ སིའི བམེདཔ་ལྷ་སིད་ནས་ཡིདཆེསདངལ་ནཔས། 
,¿£ 


ཀེ དགེ་སིག་ལནཅམལོག པའྲཾ་པངདོརདངྱབྲེབགཏུ་ཐརཔ་མཆོག་གྱི་རྐདམཔའི་ཚེསྣ་རམ་པར ནལ་འབདདགོས།་ འཁོརབའིགནས་རས་མཐོདམན་གདང སྲ་ཀངམེའིའབས་དངྲས ིནམོའྦནིངདྷཛངཔའཾ། མའཕྲལ་དང་ཡུ པ་དག བསལ་ཆན་པོའི་ 
# ལཱ ཧཱད་གནས་ལས་བདེབ་སྙད་ ཧ་་ཙ་ ཡསལཛ་བལསྐ་ཏགཏུང་པརའབའི ་མཔའདགཔ། ལ་འབད རདཉིདཔོན་ཞི་བདའིགའཕཔ་པའཁོད་ཀྱངམནན་ ཁནམཐའདགལ་ཕུནཔམ་བཏགསན ག་ནལྷནརའིའུར་ཡལབྲསས 
བཅས་པའི་གདུསལབམིྱུ་བས། མཐའགཉིས་ལམིགནས བའྱི་བང་ཆུབཆེ ཆེནཔཾའིགེའཕ དན གཏུར་གས། ཛབས བས་བདག་ཅག་རྣམསིསྟོནཔ ཐབསལ་མཁས་ཤིདཐྲུགས རྗེཆེནཔོདང་ཝནཔ་དེ་ཉིད་ཏིས་གདུཡབའ ཚི 


གསུམ་གྱི་ཁམས དབང་མེས་པའྱིཤེ 'བྲགགམ་སྐལཔའིཁྱདཔར་དངམ ཐུནཔརདམ་པའི་ཆོས་ཀྱིབདུད་ཅི་བསམ་གིང་ སིཅདྱ་པདམདོཔབཕུན་ཐེགཔཆེནུངགཉིས སུའདྲ་བཡིན། གཉིས་ ཀའང་ཐོག མཐའབརྡ་ྲ་གྲེ ཤེས་པ་ལ དལེགསད། 


རྔ 


. ༣༦༡༤ `, 


འ 
ྫ 
ྦ 
ྦ 


༄༅། །ལམུ་དུའུབྲིདཔལ་ཁྱད་པར་མེདཀྱངརང་ཅགརྣམས་དམན་པའི་ལམཏནྭ བྲོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལསཁ (ཧྱདཔའ༩༧གས་པ་ཐེགཆེན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ འུངལམ་དུའཇུག་དགོས་ཏེ་གནས་སྒྲབསམཐའ་ཐུག་གུན་ཏུ་དོན་ཆེབ་ལེན། _ 
] དྲལའ ། དསམབདབྱརཆེནམ། མ་དཔལ འབྲས་བུལམདུ་བྲེདཔ་བབཿ: མགསངས་གསར་ ཐེགཔགཉིས་སཱ་ཤོདཔ་ལསལབས སྲུ་བབས་པའི་འཆད་བདྲིི ཨ་ཉཾད་ ཅིང། དེལའང་འཕགས་ཡུལ་གྱ །ཁསྦ་གུབནུམས་རསྱུད་ཏི་མུགས ་ 
ུ གཙབར་བྱེདཀྱང། གས་ཅནྱི་ཝོངས་འདི་ དམསངག་གྲིལུ་གསགཙབོའབུདཔའི་སལྭགུ་ བྲུངཔ། གདམས་དགལ་ བ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ རྟཆེནང རྒྱིར ལགསསུ་ཡངས་སྲུགགས་པ་ལསདལལམ་སླབ་བརྒྱུད་ཤང་རའ འིབཀའ་གྲེལགཉྭཾ ཉེས་པ་ཡིན དེའང་དོདའི་ 
ཟ ཡུལ་བཏནཔྱའིདབྱགཟགམརྦ་ླ་མཡེཤེསའདདན་ཅི་དགསབྱེདདཔ ཅོད སཆེནཔོའི་ཏེན་དང། དའབངས་སྦྱེབ བའི་ག གཅིག་དཔལ་ཨྒོརྒན་ཆོས་ཀྱི་ཧལཔོའི་པིནལསསསུ་བབས་པའྱི་རུལ་བཏེན་ནས། ་ ཐོགས་པ སངསྐྱ་ཆས་་ 
ང་བམཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ཤེས་སྦྱ་འཕྲུལ་དྲབའིའལོ་གརདཔལཡང ༨མི་མཛད་དྲམ། མ ས་ོགཔ་ཡིནདང། པཔ ངི གདས ོད མཁསུབྱརུམཚོའིགྱཿགཧཱན བངརུབསེམས་ི་མངའབདག་དེཉིདགངསཿནེ་" 
ཐཱ ག་ས ཁི ཟླད ླགང་ཟག་ཡགཔ ཡུདཔ་བཅིག་གིས གིས་དིམས་སྲགསཔ་ནམས་བསལ། བངྒ་རུབ་ལྱསིའིམཔགཿབོའགུ་རཔའི་ཆོསི་འཁར་ལ་བཀངཏེབྲསབགསུམདིམམེདཔའི་ ལ་ ལྭའདཔཅན་ཕེས། རིག་གསུམམགོན་པོའི་ནྣམའ 

༦༥ གཙོ་བོན་གྱུན་བ། 


ཱ སུསྱ་བ་མཐའ་ཡས་པྷམཔགོལབའིལམདཀོད། ཌྷབཀ ཞཱིས་ཡུས་བརྒྱན། ལྡེ་སཱདཀསུམགྱིསངགབརྒྱན། བསླབ་ཕགསུམགྱིས་སེམས བྲ རྒནཔ་ཧཧྱཆསབཿཾ ཧྭེསཆོས་བདྡུན་ཝན ནཔའི་བདག་པབཀའགདམས་རིནཔོར་ཞེས་ བལ 







ཁོ་ག ་ཱ 


༢༠ 
ཐབ 
༤༨ 


ནྭས་དགཀལ 
གོ དྲ 


305 


[གྲགས། _ སྤནརས་གཟེགས་དངོསུརྒྱལ་བའབྲོམདེནཔོ་ཆེའི་ཐུགས་སྲསདགེབའིབཤེས་གཉེན་སྙམཆེདགསུམདུ་གྲགས་བབུ་ཏོ་བརིན་ཆེན་གསལ་ལ་བཀའ་གདམས་གཞུང་དྲུག་གི་བཤདཔ། སྤན་སྔ་ཚྫུལཁྲེམསའབཔལ་གདམས་བགདློ་སྐྱེངཀིརིམ་པ། ཕུཆུཕབ་གཞོན་” 
 §ཱཱལཁཧནའ ནབག་གགས་བསྲ་རིཊམགཁནྡྨནམ་བཀའཐའོའ་ཡབས་པལན།འདབམ་དདམས གའའི་བགག་བབརོདལ་ལ་པའིག་པའའོ་ོ་ྱ་ི་ ས་གོ ད་ས 
ཇོ རྱཾསྭཧྲཤྱི བརའོས་པ་བདགམདྡ་དབུམ་པ་སྒྲབཅིངག ར༨མ་འབུ་ཡབ། བདགཉིདདྱའིལའཁོརྡད་འཇུགཔ་རྣཝས་ཚུལ་བཞིནཏུ་བསྒྲབས་ པ་ཡིན་དབེདརང་སོབ་སམས་༡ི་དོགལདྲུ་གུ་དཔ་དབངབསྐུར་ཟབམོཞུབའི་ཡྐོརཏདམིག ས་ཏའིང་བམ སའབུལ་བར་ཞུ་ དེ (ཞེས་མཚམ ༤ 
¬, ”སྦྱཔ་ལ་མནྟཡརྒྱས་པརའབུ་པངདུཤཞུག། སྙིམསཔ་མེ་ཏོག་གེས་བཀངབའི་བྲལ་མོླེམ་པར་སྟེལལགསོལ་བ །འདེབས་པ་འདྲེ་རེ སྣ་བོས་ལནགསུམ་མངོད། པུ ཕཱོགས་འཐུན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངབྱང་ཆུབ སེམས་དཔའཐམསཅདབདག་ལ་དགོངས་སུགསལ། སཱབདཔོན་བདག་ 
#@ ལདགོང་སུགསལ། རཿ དག་མིངའདི སབྱཡཐས་ཉེས་དམིགསཿནྱ་གྱི་ལཁོརབ་འདྲི་སངས་ཏེཐརཔའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པརའཚལ་བས། སྤེབདཔོནགྱིས་ ཡལཝ་བསྟྙནཏགསོལ། ཅེས་ལནགསུམ། སཱབདཔོནྱིས། མིབའདིཞེས་བབ། ཁྱེདའཁོད་བའི་འདམ་ལས འདའ་བ 

པའི་ལམ ཐུནམེངམ་ཡནཔ་པལས་ཉནཔཔའདོད་དམ། ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་གསལབའདིའིརེས་ཟོས། དེའནྭལུརའཚལ་བསྐཐུགས་བཅེ་བཅན་བབད་ ་ོ དྲ་ཧིས་ཐུགས་བྱེ་བའིི་སྐད་དྲུབ དགལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་མཛདད་གསོལ། ཞེཔ་ལནགདབ། དེ ནས་སྐྱབཔ་འཁྲོསེམས་བཀྱེང་ 
_ །ི། དེལ་ཐོག་མཇལམལགཔ་ལས་ལྕཔཔའི་ིར། ལླབ་དཔོནདངགས་བཅུའི་སདསཆྒྱབབུང་ཆུབ་སེམས་དབའིདགེ་འཇུྱི་ཚོགས་རྣམསམངོན་སུམབཞིནཏབཞུགས་པལ་བདག་དཔ་ཁམསགསུམ་གྱི་འགྲོབམཐའ་དག་དཔནས་བཟུང་ཉེུངྦུབ་ལྟིངཕོལ་མཆེས་ཏི་ 












| ༧" 






༄༅ །བར་དྲ་གོགསུམ་རྩེགཅིག་གུས་པས་སྱབསསའགོ་བརབིའྭོ་སམ་པས་འདིའིངེས་བློས། བདགདང་འགྲོབསེགཔ་སྦྱབཐབས་ཨྱིནབུནས།བྱུངབབཞིདའཞགསུམ། དེ་ལྟར་སྙབས་སུ་སེངབས་སདསརྒྱསཔའི་ཐེགཔ་མཐའདག་གི་གཞི་ཏེན་དུ་གྲྭ་བརྡཊ། 
ཟླ ༢མདམནཔལསརློགཔའིཅདད། དི་རཱ་ནྱིསདསརྒྱས་དངབྱངརྲབསེམས་དང་འཆེན་པོརྣམསཀིཧྱདཇུབམཆོགཏུཐུགསབཧེདཿ ངབུངཆུབ་ཆེན་པའིསྤདཔ་སྤོད་བད་བཞིན། ཟར ཀྱངམའགྱུརཱནམམཁའི་ མཐའདངམཉམ་པའིསེམས་ཅན་༠༥ 
_ ཐམས་ཅདྭ་བན་མེད ཨངསྐྱ་རསྱ་ཀིསལ་འ དཔའི་སདདུ་བངྱརུབ་མཆོགཉ་སེམས་བསྐེད་ཅང་དེའི་བསྲབ་པ་ལྔ་རེས་སུ་སེབ་ དའབྱལིའོ་ཉ་མདྷཱོན་པ་དང་འཇུས། པའིསེམས་བྷསེདཔ་འདིའིཇེསྨབོས་མཛོད། ཤོགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སོོས་ལན་གསུམ། སིལ 
„4 ྡེནོ་འྲགོ་འིའི་མཔ་དཙ་མལས་མགསུངསྦ་གད་དབང་ཆོག།ཁཅིག་རའདིཝ་རུནབ་ཀགས་ད་ བབཟུངབྱཔའབཤདཔ་ཉྟདདམཚེམས་ཕྩོབྱི་ལྟན་སྡོལལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབག་མཆི། ཞེས་སེོག་ལནག་སུཉིུསཧུདབཤགདང་། རིལྟདདུད། གསུམམགོནཔ་རྣཾམས། ཞེས་སོགསཝལནགསུམ་ 
¡ @ | །སྤྲིཾསྡོམ་པབཟུང་། དེགསདངོས་གཞིའི་ཐོག་ཨན། བ་མདདགཙོ་བོ་ཐེ་མི་དདཔ་ལུས་སྤནངསགཟིགསའུལགཅིགཕགགཉིས་པའྲོསཔས་ཤཱིབཀོདཔ་བསམིསམིཁབཔའི་ཐིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲི་སྲོ་ཡེས་ནག།བུད་དང་ནམ་མཿ་དྲབིདཔའྱགརཔའི་སེསཔ་མཛོད། 

_ | །།ཧ་ཅནྟ་མ་ཧཱ་སཾགསདད། སྭ་བྷ་བཱ་སཾགས་རྩིས་སློབམབསད་ལྱད། ཧྭོང་པའིདང་འ ཨབེདངང་ལུནནསག་ཟིགས་ ཀར་ཧཱོཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་པགསནོདབུའཕེདབདངགཡོན་ཤེལྱགི་མཁར་བཆེ་མོདསདསྱ་རས སྣེང་གིས་མཆན་པ་འཛིནཔ་ཞབས་གཉིས་ལཉམ་པའི་ 
ཟ། སྟབས་གྱིསབཞེདསཔད་དདད་དེནཔ་ཆེའི་རྒན་ཅནམཚན་དཔེའི་གཟྲི་སིནམཆོགཏ་འབརང་ ལུརྩསཔའི་སིབད། མགྲིཞཔཡཱཿ ཐུགས་ཀརདྲུགཾ་སམཚནཔདུ་གྱར། དདགྲིཐུགསཀདངྱབ་མདདགཙོདྲོ་བསི་དདཔའི་ཐུགས་ཀའི་སབྐོན་སིའོད་ཟེར་གིས་ 


གདམས པག།མཛོདེབ ཀའགདམས་ཞོད་ ྒ 
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ཤེགསབའིསབསྦྱརས་དངྱབ་བྱརུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདའཕགསཔ་ལྕན་དས ཟིགས་སེགའ་པིག་ལེ་བ་ནྲང ལལོབ།པ་ 5 "ཀཀ2༨ཀ༨ཀྲ༨པ༨པ༨པ༨པསཔས༨པཔ༨་ པ་པ ༼ྫམར༽ག 2 ༄བ་~±ེ་~-,ག|ྔབ#|ག|ྕགབ } }ཀླགླ2གྲག£9བབོ་ 

༤ ༽ |༄༅ོ ༽ ་ྦ ལ་ར གི ཆོགས་ཉྲིརམང། ་ ་ | ཛྭ ད ༩༩༨ 5 རག ` *; ཟུ ༥ ༽ 
མས་ལ ཞགས་པ གདའ དགདགིསཞིགངང་སཤེ་བན་སས་།ྐི་། ིམ་པསིས་བནབས་པའ་ཕརཔའི་མསཔ་མཛོད། །སཱོཏ་ག།ཏ ཀ་ཤ འིཔརག། ༥ 
-„ ལྐད་ཅབ།ཉད་ལ་འཆའ་བགང་། །བླ་མའན། ན་ལཱ་བུའི་སུ། །རྔོ་རེ་ཉན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། ལཞྭགཉིག་ཞིས་བསྟེདདེ། ཤཀུན་མ།བྱེན་ཕེ་ཤེས ཕོའར། །དིད་ ཐའོ ལྲོལ་ན། 1 ¬ ༽ཛཇསྱྱ་བུས་ཡདད། གང་ན ཅཞ་གནས། ། 
ཧོ།སྷོལ། ཞེས།ནགསུམིསགསོལ་གདད། ༥ནལག་བདན་པའི་ཏང་པེ་འཛན་བུན་མེང་ད་བདཔ་རབའི་དོནགསལ་ཐོབལ་འདིའིཚླ་ཐོས། ་ ཡུང་པཅན། །སིདཔལེ་ལཔོསལ་ནམ་སཱདབ། །དེ་ངེདབཤདཔའིའིན་ཆེནགཏེར། །གཙོ་པོས་བདག་ལ་བཀའ་དི་ 
24 པའིཿཿཉྱའོ། །དེནསངཏིདྱ་ཀིས་སུགས་བ ཟླབཞིནཔརལ: རུས་མིང ༢ིཆེནཟོན།། ཕུག་ངངྲ་ཕུག་ཡུལ་གཉིས་སྟེང་པའི། ཞེསཔནསསུབཐབསསུ་བཀོད་པལ་ལས། གསང་སགའ་འདིབཞིན་སྙེད་པརབསཱོ། ཐེས་ 
༦89 ` ཟ ༣ ལགས ལབསདབ་བྲསཔའི་མོས་པབ བཅསཏ་དགས་འབཔའརད་བདྲ་སང་ ཇེ ཁུ བར་རོ ༢; ཐ་མ ༨ རྱེད ༽། ' 
སུརྱ ེ་གནསགསུམལན། ང་བ་ད གསད སིམས འགུམས བདག གས རབ་གོང་མ་ཡགགས་མསེས་ ག་ད་བ ུརབུས་ 
ཅུ དདཔའབགས་ | ༨ ༨ >- རྱེ གས་བ ཝེ ཛྭ ནསཔ ༩༨ ༨ ༣༨ ༢༥ ༣ ད་ ༦ ཚད་བ དེ ཤཱ \ 4] ༥༤༨༥ སར།།༼): ལའ ད། ནས་བྲམ: ད་" 
ཨས། གསྱ་ྱང་གསསྱའུ་འཞེ།བན་སནསསངསགག་དུངཨམས་ ལྷ་མོཐཕྲེབ་མདཔཅུ་མེདཔསྦནདངསཏེ་ གི་སྟེད་ཙོགས་སུ་བཞུགས། དབང་ལྷ་ནམསྣ་ཐིས་གདུགསདངྱ་ཧལམཚན་ལ་སོགད མའིམཆོད་ ཀ་ 






± ཨ@༡༢༦༠་༣ཆ) ༨༩༤ = འཇོམ མ 











༢།ཱ། །སུནགིསབར་སུངའགེངས། མེ་ཏོག་དངགརཨུམདངཿྫརགཕེ་མ་སོགས་སི་ཆལའབེབས། ལའིཿབོཆེལ་སོགས་པའོ་ལཡོའྲིསདངབྲ་ཤིས་སི་ཚིགས་སུབཅདཔགསདབརྱ་གུརབའི་མོས་པ་མཛོད། །ཕྲནམཚོགས་པམངའབགསེི་ ༦ ། 
ཤི རིཔའྲད /འདིག་རྟེུན་གསུམགྱིམ གོན་པརིམགསུམ་ སྣངས་པ། །སངསརྒྱས་པདྨ་ རྣམརྒྱས་འདབའདྲའི་ཡུན་མདའབ། །འདི་ནིའཇིག་རྟེན་ ད །བའིབྲག་ཤིསདངཔོའོ། །དེཡས ཉིབ་བསན་པའར་ངོག མཡིགཡོ། །འཇྲིག་རྟེནགསུམན་གགས ཤིཔལྟ་དངམེས་ 
' མཆོདཔ། [ཆོས3དམང་སྩེདགུ་རྣམས་ལནིབྱེདཔ། །འདིནིའཇིགརྟེནདགེབའིབཀྲ་ཤིསགཉིས་པའོ། །དམཆོསལྡནཔཐོསཔའིབཀྲ་ཤིསྱྱིསཕྱུག་ཅིད་། །དགེ་འདུནམིདང་ལྷདངལྷ་མིན་ཡོངས་ཀྱི་གཟྒས། །ཆོགསྱིམཚོག་རབྲ་ངོཚ་ཤེསདང་དཔའྱི་གཞི། 
ཤོ འདིནི་འཇིག་ཆེནདགེང་འིབྲ། ཤིསགསུམཔའོ། །གེསངབྲིགའབྱཅུ་དུགཐཆསཊདལ་སྦམང་འིརེསསུ་དདབསེདྷ་པབས་ཀྱིཔ་སྟེངཔ་བོཀ་སོསངྩསཿཏེ། འདིར། དུས་གསུམ་བདེབནགཤེགསཔ་ཤློཀགཅིགགིསཐའ་བཀྲ་ཤིསསུ་རྱུར། བསུན། ཕུན་སུམཚོགསང ཡཤློཀགསུམ་འོཞའམ། བརྟོད 
༢༡།། དཁན་ཤིགཔབཛདཔས་ར་ངདོ། །དེདུམཔཟོགསཏཿྡཿིརགཏིགསསིདབཔས། ཇི་ལངབལྟུམས་པཙམགྱིསནི། །རྷ་རྣམས་ཤྱིས་ནིབུསགསོལ་ལྟར། །ལྷུ་ཡིཆུནིདགཔ་ཡིས། །དེབཞིནབདགུགིསཁྲུསབགྱེའོ། །ཡོ་སརཏབུགཏ་ཨ་ལླིཀཏིསུམ་ཡ་ 
9 བི ྲ ཞེས་དབདདསྐུར། ལུསགང་། དྲམདག [ཆུའི་ལྟགམ་སྙིགཙུགཏུ་འབྱིལ་བ་ལས། དཱིཨཕིག་དཀརཔོས་དབུ་བརྒྱནཅིདདབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱབངེད་དངལ ཐིམཔརྱགུརཔའིམས་པ་མཛོད། ཅེསཔརད། དེནས་ཐགསཆེ་ེ་ནཔྱོལབྱམཆོདཏེ་ཞགས 
'ཀའི་གྷིཡནསའངཉིདབྲིག་ལེགཉིས་པའི་གཞལ་ཡས།ཁང་གིདདུ་ཞུགསནསལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཿདམའོནིསམཐུ་ཐོདབདུགྱ་ར་ཞེགཞལ་ཡསང་ཤིདད་པད་ཟུའིགདན་འཐུབཔ་ཆེནཔྲོམཔར་ལྡང་མཛད་གགོསབྱེཁཛསངནདོཐགལགཉིསཔའིམྡགོས་པཛ། ། 


དབཀའ་གདམསྐ་མར 


ཇོ 


309 གདམབངག་མ 


བགཆགསདངབཅས་པ་སྩེདཔརམཛད་པའི་སྙནསཱ ར་ཡནལགབདུདནཔའི་ཏིང་ངེའཛྲན་སགསགོངསོསལྟངསྱད། འདིའབཕ།འཇྱུགལཔས་བསྡུནམངོ་ཏོགསརིབརོདཔར། ཐིགལེགཉིས་པའིགཞལ་ཡསཁང་གིནང་བུཞུགསནས་ལྷ་ཚོགས་ཐམསཅདམངོནསུམདུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ ར་ 


_བྨཱ ཡུལག་བརུན་པསུལ་བའུརྱུར། ཕྱག་དངུག་ཤུལ་སགས་སྦེཡབབམསཅད་ཡྲག། ཉོཾཔལགདུགསལྷན། །ཨྲོམུནིམུནི་མཧཱན་ཡེསཱངཱ། ཞེས་བཀྐརབབཱེཏཅིད་བསཔས། ཐུབ་ཆེནནམ་ལཱངགངས་ཆེནམཚོ་འིགནས་གསུཿ་ལས་འོད་བེརདཀརདཔྲ མཆིང 
གསུམ ཞཀ་བཞས། ར་འི་ཧོག་ སྲ །ཏའྱཟིལ་བལས། །ཨོ་ཡིག་སེརཔོསདབ་བྱརྒན་ཅིད་དབདལ མསྱའེདངང་ལཐིམཔའགུརཔའི་མོས་པན ད། དནས་ཐུབ་ཆེནམ་སྣུདགངས་ཆེན་མཛོདྱེས་ཏྲེ་ཐུགས་ཀའྲིཨིཾསནསེད་རང་ཅིགལེག སུམཔའི་ 
ཤཱཾཿ གཞུལ་ཡྲསབབགིནངདྲཞུགསནས། ལྟ་ཚོགཔ་ཐམསཅདམདོནསུམདུ་མཐོདབརྱགུརཔནི། གཞལ་ཡསཁངགིནདདཔད་་ུའིསེདན་སྤན་པསག་ཟིགསྤྱ་རལ་བྱ་རམཆོ་གགསགསུམབའིམངོཐོགས། དོནདཔའྱཱ་མེདཔ་མཛད་པའི་ལྷན་ལུང་སགས་འསའཐུགས། ཨོཾ་ 
@ མཊ་པྱདཱ་པཱ། ཞེས་བྲསརབྱ་བེདཅིདབླཟས་པས། སྤན་རས་གཟིགསརྒྱལ་བརྒྱ་མཚའི་གནས་གསུམལས་སོགསཞས། ཧཱིཿཡིགདཀརཔོས་དབྲ་བྱར་ནཿད་དབངལ་ནམས་རངལ་ཐེམ་པའགུརཔའིམོའ་པམངོད། དེནས་སྨན༣སགཟིགསརྒྱལ་བརྒྱམཚོདགྱེས་ཏེ་་་ 


) ཐུགས་ཀའྱིསླ་ལེནསཁྱེད་རང་ཐིག་ལེབཞི་པའིགཞལཡསཁང་གི་ནང་དྲ་ཞུགས་ནས། ལྷཆོགས་ཐྭས་ཉདམཇོསམཱ་མཐང་བརྱགུརཔནི་སགོསབཞིཔའིམངྟཏོགས་འཛོད། ཝགས། །ོ་མཆིཔྱརི་འཱཾ། ཞེས་བསྐོརབྱབེདཅིངབཟ་སཔས། འབྲོམ་སྤན་དསག་བིགས་ཤི་་ 
གནས་གསུམལས་ོགསནད། གཞལ་ཡས རྒྱན་ཅིང་། དབབགིསྷནམ་སརང་ཕྲབི་ལ མོསཔ་མཛོད། ཙི སའཛོམ་ལཱནངས གཟིགསདགགེས་ཏྲེ་ཐུགསཀའིསྤ་པེནས་ཁྱེད་ངང་ཐེག ལེ་ལྕབའིགཞལཡས་ཁང་གིནང་དུ་ཁྲུགསནས་ལྷ་ཚོགས་ཐམསད་ ཛཱ 





„ ༄༅ མདོན་སུམ་དྲུ་མཐོངབྲརྱ་གུརཔ་ནི་ཝ་པའི་མངོན་ཏོགས། སྟག ཐཱ། །ཨོ་ག་ཏེག་ཏེཔཱ་དག་ཏེ་པཱར་སཾགཏབྷོ་རྷིའཱ། །ཞེས་བོརབྱབེད་ཅིངབླཟས་པས། ཡུལ་ཆེན་ཤེརྒཡིན་མའི་གྲནས་གསུམལས་གགསནས། ཨ་ཡེག་་ 
ཟྷ སེར་པོསདྭབབྱར་ཅིད། སམ་དང བརླག ཕཔའིམོསཔ་མཛོད། དེགར་མཆེན་ཤེས ལི ༣ བོ་བ ་ས། སམཆེན་གར མའི དཱ ཁུགསནས། ་གཞས། ཨག " 
 རུུ་མཐོང་བརྒྱག་པ་ྲི་ཐ་པལི་དཏོ།སདང། ལགས། །ཨྲོ་མནི་མཱ་སུནལེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བསྐརབྱབེདིངབླཊུས་པས། ཐུབཔབདུད་འདུལ་སི་གནས་གསུམམ་ལས་བགོགནས། ཤཱུཾ་ཡིགསེརཔོསདབུབྱནཅིད། དབངྱལྷནམས་རབལ་བིམཔའྦགྱུརཔའི་ 
/ཕཾ། ལོས་པ དངུད ཐུགས་ཀའིསྒ་ཕསྐདསྱ་བྐད་ ལེབ འིགཞལ་ཡས་ཁང་གིནངདུ་འུགསས། ལྕ་ཚོགས་ཐམས་ཅད:མདོནས།མདུམཐོདབརྲགྱུར་པནི་བཅུ།འི་སདོ་ཏྟོགས། ཝགས། ཨོམཌཔླཾརི་ཛཾ། ཞེསབསྐོརབ 
པི ལླབ་སངས། སུན་རས་གཟགས་ ཤུ གདཀར དབྱར དབངལནམསརུང་ལ་ཐིམཔརྱ་གུརབའིམོསཔ་མཛོད། དེནས་སྱནདས་གཟིགས་ཕྱགབཞི་པདྱྭ་ཧེས་ཏེཐུགས་ཀའི་ཕོཕཾནསབེད་དང་ 
ཟ། ཐཾགའེབརྒྱདཔའིགཞལ་ཡས་བང་གི་ནང་དུཞུགསནས། ལཱཚོགས་ཐམུས་ཅདམདོན་སུམམཐོཔཔར རབ་ནིབྱརདཔའི་མངོཏོདས། ཡའ ནམྟོ་དཱ་རེཏྭདརྩེ་ཏཱུ་རྕས་འཱ། ཞེསབསྐོརབྱཧེདཅིང་ཟུས་པས། སྒོལམ་ཞིབའི་གནསགྲཾསུམ་ལས་བགོསནས། ཛཱི་ི 

ཡག་ལྗད་གུས་དབུབརྒྱནཉིད། དབང་ལྟརྣམས་རབ་འཐྲཡཔའི་མོསཔ་ཡདོད། དེརྡས་ལློལ་མཞིདདཙེས་ཏེཐུགས་ཀའི་གྲོཕནས་ཁྱདང་ཐིག་ལེདག་འིགཞ་ལ་ཡསབང་གིདཇུ་ཞུགསནས། ལྷཚོགསབྦམསཅདམདོནདུམམཐོངབར་གྱུར་པརི་གོགས་ 


སཤའ། 


311 གངམ་བགམཛོད་བཀའ་གདམ 


པའིལཛོཏོཾས། སྡགས། ཨཨོཏྐ་རེཏུཏཱ་རེརེ་ཛཱོཾ་ཕཊ། ཞེསབསྐེརཾབབྱེདཅིདབཟླསཔས། སྒོ་ལོ་མདྲག་མོའིགནས་གསུམ་ལས"གསནཊ། ཏཱ་ཡིག ལྗདནགགིས་དབུབརྒྱནཅིད་དབངལྷ མས་དངལ་ཐིམ་པརྩསརཔའི་མོསཔ་མཛོད། དེནས་སྦེལ་མངྲགམོདགྱེས་ཏེ་-- 
༈ ལས་སོགསནས། རྩི གམ་བིངནགགིད་བ ཅིད་། དབང་ཚྷྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པའྱདཔའི་མོས་པ་མཛོད། དེནས་མིགཡོབ་དགྱེས་ཏེ་ཐུགས་ཀའི་སྤེེནཱས་ཁྱེད་དང་ཐིག་ལེབཅུ་གཅིགཔའི་གཞལ་ཡསཁངགིནང་ཡུཉུགུནས་ལྷ་ཚོགས་ཐམས༦དམདོན་ ་སུམདུཿམཐོངབར་གྱུརཔནི་ཕེོག་ས༔ 
སུངཾ་ ° པ ཐྲི 





དུལ སང་སཐམསསསས་ དིང གས ཤི ཤིཤའིགཾ། འེ བེད ( རེ་བཟསའཇམ ་ དསྲ་ཡིགནསགསུམ་ལས་གགོསས། ཧྲིཿ ;‰ 

ཅ༅། གཞུའཡསཝངགི ནདདཞུགས ཉའ ཤུགས་ཐསས་ཅདམདོན དམུམ བ་པའི གེས ེ་ེམ་ོོགས། བགས ར་ས དྲ གཟད་ཅདབ་ཟུས་བན། ཇིམའཇང་ ད ཁོགས་བམས ཅད་མདོནསམུམཐོངད་ &. 

¦ ཡ་ག་དམརས་རྭབས་དབུ་བརན་ཅང་ ཆེ € སྦ་ཅུ་མཔའ་ཡ་ས་པ་ལངད། དན ཚོ་བ ༤ ཤཱི་ཡིག་སོན་པོས་དབབྱ་དན་ཅིང། ད ཙརྣམསའངལྲིམ་པའ་གྱརཔའི་སྲོསཔ་མཛོད། དེནས ཏཾ 

འམོས་པྲ་ནེཊགོསརོ་ འིམ ༈ །ཨོབཛྲདཀུ་ཏཱ། ཞེས་གསྐོརབབེདཅིདབཟུས་པས། རྒྱལ་བརྡོརྗེ་འཆངགིགནས་གསུམ་ལས།ོགསརཊ། ཧཱིཾཡིག་སཱོན་པོས་དབུབརྒྱནཅིད་། དབད་ལྷནྣ སེ སོ་སཀ་ཡསྦིརི། ། 

རྒྱར་པའི་མོས་པནེདགོས༤༩ལྔ་ པའི་མངོརོགས། ཐགས། །ོབཛྲ་དཀུ་ཧཱ། (ཞག སྐ བཔད་ < . དམཐོང་བརྩ་བར་པྨ་ནི་སེགོསྲ་ིགལེའདུདགཔའི་༣ རྫོད། ཕ་ཞྭ་ལགའདུནཔའབུལ། བནོབ་འིལ་གས། ཨརརྨ་ཀཱ་ཡ་སདྡ་ཧུ། ། ;%ོ 

ིོ་་གས ས གལ་སད ག་སས། གས་དམ་བ གསམས ས་པོ པས་ས འི སྱོབ 

` །གེསབལྐོརབྱབེདཅིདབླགསདས། སདསྦྱ་ཧས་ཆོས་ཙསུའི་གནས་གསུམ་ལསའོད་ཟེདཀརདམརམཐེང་གསུམ་བུང་། རང་གི་གན གསུམདུབེས། ལུས་དག་འདགུམཡེ་སགྲ་གིབདག དུ ངོ རརེ་འཆད་ཆེནཡབ་ཡུམ་གཉིས། །སྟེམེས་ཞུགས་བྱང་ £ 

རྩཾསཔརབ་ལྟུད་བཞི། བྲམཱའི་ཐུགས་ཀའི་ཡུམ་བཞིས་རིགས་ལྔའིདངོས། །ཧུམ་ཆུ་ཉོདང་ནྡོརདྲེལ་མིང་དབང་བསྙུར། །དམ་ཚེགང དབུམ་དབང་ཐོབ། དབམ ུབ་ཆ་ཡན་སབསཐ ས། ངོ 
-སེགས་ལྩེ་ེས་ྱངབའི་མཐུས། །དདེད་སྱེ་ཤིངགསངབའི་དབངམཆོགཔབ། །སྒྱུ་མུས་ལ་དབཔའངསསྐའི་སབོབཞག་ །གསདབ་ཡེ་ཤེསཕྱགརྩ་འསུལ་བདང། །བདགཏེད་འེང་ 


་ྐ ༤༩༤ ¬ ; /༨༽ .~=2 ' ** ཐྐ 
ཤེསགསུམ་གྱིས་སྙམོསཔརཞུགས། །ལྷནསྩེསབདེ་སྣོང་སྩེས་ཤིད་ཤེའདབད 


313 པབ 


, ཁསཐུད་པ། གཏངའགགི་མནྟལ། འོནའཝུལརྣམག 
-[ དུམབཾག་ལེརྣམ་པདྡུག །རྡོགོ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུདགསུམབླ་མའི་ལྟ། །མཐར་ཐུགབྱུངསེམས་ཐིག 
ཏྲུ །ཞུགསདང་། རྡུས་ཚེན་ཡེནཚོག་ཤེགསགསོའ་བུ། དེའིག་པ། ཧྲིབཀོད་པབསམྱིས་མིབབ་པའི་ཐིག་ལེའི་སྣོད་ 
གཡེལ་བེས། ཐིག་ལེཡདཇྲེལརྲེཕནམམཁལཔ་འཇའཡལ་བྣགྱུར། སྙེངཔའིངངལས་དང་ཉིད་སྙན་རས་གཟིགས་ཞལགཅིག་ཕྱག་གཉི ཌེ ྕ 
ཧདབྱགིསཔའིངགི་ཚོགས་མཐུས། །རྒྱལསྲས་སྤོདཔརྒྱམཚོའི་མཐར་སནོཏེ། །འགྲོ་ཀུན་སཔས་རྒྱསས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ལྷ་བཞིས་ལུསདངཔེ་ཱ་ 


ཧི 


བྲཾབ། ༈འད་གསལ་ལ་དབང་ཆོས་སྙུའིས་བོན་བཞག །ཆངདསཔའི་དྲབངས་ཀྱིས་ཟུདའཇུགའོལདཔས། །མཐར་འག་དོན་ཏོགསཚགདབངའིན་ཆེན་ཐོབ། །བུང་འཇུགལམབཟང་བསྒོམསལ་དབངབརབས། །འབྲསབདོཔོ་ཉིད་སུའེས་བོནབ་ཞག །ཅེས་བསུངོ། །དེ་་ 
ནསླབ་མདང་གཙོ་བྲབ་མེདདཔའི་ཐུགས ཀའི་སོནི་སགསདམ། གས་པས་ན ། རག་ཏུ ངག་དབང ེིན་ོ། །ང་ ཅུ མབབདསླསས། ཨར་བདམས་ཏབྲ་ཤིསྱཚསཔརིངེ་ཏོགགིཆརདཐ མངག་ཏཱཝ་ 
སིཏཿབྱའོ། །གཉིག་མརྗེས་ཆིགཞི། དངིལལའོ་ཅི་མཆོདཔབགསོསལ། ཡོསྦར་ཏྭཐུགཏ་ཨནྦཾཔཾཏཱདཱསཱཧཱ། ནས། ཤྭཔཔདྲི་རཾསཱཧཱ། ཞེསཔའིབིསམཆོད། འཇིག་ཉེནལྷ་གེསཅེནི་ཐིག་ལེབ་ི། །བཅེདཔ་ 
ལེརབཅས་ལ་བསྟོད། ཙསེདང། གཞན་འྲསོ་ཐུངཐབས་སུབཀོདཔའིབསྟོཔ་ཆུསསྦའངྱའའོ། །དེནམ་ཡིགབྱརདད་། མའྱ་ོ་བྲབ་དང་སོགསིསབ་བོདཔརགསོལ། ་ཡེས་སབནསལས་ ན་ཐ 
ཞལལས་བདའོདདུའུ། བཅུད་ཀྱི་ལྷ་ནུལ་བྱམཆོལཐིས། དེབཞིནྭ་ཡིམལིལ་ནངམནངུ་མལའིམ་བཞིནིམསྟེ། དསས ཀིསྒུཡཔ་ཤིན 
ཟི ཕུག་གཉིས་པརྲགུརཔའིསི་བོར་ཨོ། མཐྲན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀརྦཀ་ཤཾས་མཆཱནཔའཕྱུར། 

དགསུམ༅ྱ་སངག ། 


། ཏྭས་བའྱི་རུདསེམས་རྱི་དོའའི་ཐིག་ལེལ་ཇིན 
པརབསར། དེག༥ཕལྡོལནནི། དྭེལཟབལམཐིགལེབཅུདུགགི། [སྒམ་བཟླསམཆོདབསྟོདབགྱིསཔ 


༢༤ 
གྟསརཔསས། 


$£ 


8:88: . 


བ 


ཡཿ 





༄༅། །བསླབ་པ་གསུམཁྱིས་སེམས་བརྒྱནརྗེསདྲན་ལའི། ཉམས་ལེན ཐརཾཕིནའགྲོ་ཀུན་སྦེའ ལོ ༧/སགྷ་༔ སྤྱང ° ༤ „ ¬ ལྒ ོ‹ ༼ ༤ཛ=ཆ ༤༽ ས་པ་མ བྷ “ཤཿ ༩ ༢༤ ཟེ ཐམ་ ཅེ ༡༡༨༨ པེ 
རཾ ༨. ྲ ༦ ང་ ྒ དབལབར་ ེ རལ་བའ་ས། 5ལ མཆོཉངདང མཆུངས་པར་ {ཅེསབརྔེད། བཀགྲག་སན། སམཆགཔངའལ་པའ གསྦ་རས་པརདོད་ འེ ཏགག༤ངའ༢་མ་ལ། 
རོལམོའི་སྦ་སྐན་ཡུནྣའིངདུཐ སྤགགོ། །འདལར་བའི་ལིཧྙཉིད་ཕར་ཐངམཁན་ཆེནཉི་མཆལམཚན་ཤིས་མཛད་པ་ཉིད ༢ ` དའེ 1 ངི ཞེས་ཝ ཤྲུ འི པུའུ 

ནས་གཙོ་བོདདྷལབཀོདཔའོ། [ལྷག་པའི 


པགརིནཔཆའ མཛད ལད ེདས། །པོད་ཁམམདན མམས 
པ དྱ སཔའ་མབདྲབ དམེནགཟིགས་དམིགསཔ་ཆེདཔའིབུགསྔརེ་དངྭལ་ནཔ་འཇམདྱབདསམྱ་ཤེན་བཅེའིདབངཔེསཇེས་སུ སེམས་སེདལ་བེདཔའི་གུར་ིོརོ ཐེལ ཚེང་ཤངོ་བི་ ༠ 
༨ གཤེགས་འདུས་པའི་གནས་མཆོག་རུབ་ གེ རུད དང། ཇེདྷཱནྦ་ཀམཐམསཅད་མཉེནགཟིགས་དལིགསཔ་ཆེདཔའི་བུགསྔ་རེ་དང་ལནཔ་འཇམདྱབདསརྦ་བེན་བཅེའིདབངཔསརེས་སུགནངབ་སྩལབ་ལྟདབྱདཆུབསེམས་ཡིདཡབྱེདཔའི་ཊུ་སཱ་ཡེདྲོ་སྲེས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེས། རྔེང་ཤེདབེདེ་""ི 


།དང་དིང་སགྱ་ཡག་ཞེས་འཛུདཔབཀའ་གདམསགསར་འི་ཕིག་ཆགཔདུ་ཆོས་པུམས་ལྷབབ་ལས། དངུ་ནུབྱ་དྲབའི་ཡིགཅ་ཉིད་འཇུས་གསལའེ་བདེདསཐོང་ 


ཛོད ནལེགསཔར་བསགས་པའྲིབ །པད་ཁམསདཀའཔོརམཛདཔ་བཀའགདརདངའི། །ངོམཆཾརརྣམ་པར་ཐརལ་ལོངས་སྐྱད་ནར། །ཐུཐབསཱན་པྲདཔ་གསུམ་རུ་སྣང་བྱེད་ཤེག ཚུལའདིལ་ཆདམ་གྱུརཔའི་ལེགས་བཤདམ་དངུ་བ་ཞུགས་པས་ཡིག་ཆས་ཕེངས་པརམྱགྱུར་ཀྱང་། གདམས་་ 
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ྦ „ ་ \0 


༢༥༣༤- 





ར། 


རཛིདཐའ་འངཐས་ 





།མཉམམེད་ཛོ་བོ་ཡབྲསས་འཕགས་པ་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགསདངབཅས་པ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ཞིང་སྐྱབས་ཨུམཆིའོ། །བྱད་ཆུབབའནུཊྡཾསསུ་བཟུད་དུགསོལ། ད་ིལེདཿུདུག་ 
ཌཔབའི་ཚུལནི། ལྷ་ཚོས་གཏུན་ལྡན་སྲེད་ལའབོར་ལས་གསུང་རབམཐའ་དག་གི་ཉམས་ལྡན་ཐིག་ལེབཅཅུ་གཏུ་འདུ་བ་དད། དེསྲདནཝུར་འདུའིང་། དའངབསུནྲ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་འད་བར་ ་ 


ྦ ༄༅། ༨ ༦༦ ༽༼ ༠ 

གིཉམསལེན་སྙིང་པེར་དྲེལ་ཏེ་ལག ༩ སུ་འའྟའི་འ་ག་དྲ་ ཐ་མ བཱུ 
གསུདས་པསྔ་རེསྲ་དན་ལའི་གདམས་པཞིརི་ཙ་གློལམས་སྩལ་བ་ཡིནཏེ། ཞོངོ་བའྲ་ད་བའི་ལེའུ་གཉིས་པ་ལས། སས་ཅི་ཐུབྱཉནའསགཟིགས། །ཁྱདྱི་རྗེསའབཔ་ཁ་ཡོན་བཀྱུང་། །ཁེཆོའི་གདམས་པའདྲི་ཡོམས་ལ། །རྗེསསུ་འབུབས་ལ་བསྟེན་པ་ར 
༄ཙེས། །སྨབས་ག ཞས་བ དྲན་པཿམཛོད་། །ཡུས་ྷི་རྩ་ཡི་རང་བཞིན་ཏེ། (ཕཀ་ཞི་བཟླས་བརྗོད་རྒྱུག་པར་མཛོད, །འགོབ་ལྲ་ལས་པ་མའ་སོམས། སེ ཨཿསྭཀའེ་གནས་ཡུགས་སྙང་པན་ དཔུན །ལྔའདི་ཕི་སླབར་གནས། ༼དགྱེ་ར་ཐྲམས་ཅད་ ་་ 


དགཔར་མངོད། །ཅེས་གསུངས་པ་དེ་ཡིནལ། འདའི་ཐོག་མཐར་བོརར་གཉིས་ཀད་ཝཱམའི་འཕྲ་དེ་མ་ཐགཉ། དེ་ཡི་སོཞུ་གཟུངས་འདི་སྔར་དེ། །ཉེབའཐུ་དུ་རྒྱལ་བསགསུདས། །སྲསམཇོད་དེའོ་འདི་ཉྟསྟེ། །ཨོ་སམྦྷཱ་རཾ་སལྟའ་བེམ 


ཝུ བོ་ོཐ་ོགཝངཛོ་བཀ་འགད་ས་ སྐོར་ 





ལོ 








¦ པ = པོའ་ོ བ་བེད་པ་བླམ་བཡ་ཚ པྲ དགྱེ་རྲམཚོགབསགས་པ། ཆོག༢བམཆོགོ་གོ་ལམ་ཉོདལོ། །མཚོག་ག་ ཧོང 
བི ->(-= 22༢ +འ 'ཀི་ཐླ་བོད ¡ སསི་གོད་དུ་སེ་ལ་བྱེད་ཡོག། །སྒྱར་བར་བེད་པ་བྡོ་ ཡཆོག །དུག་གྭུམདགེརྩ ` ༨ སུ ྦ (0 
ཱ ༄༠། བཏབ ལཊ་ཨཱཧཱཾ། ས་གནས །ོན།།།ཡ་་ཝས་་ས། །སྱུང་འབེ་ །ཡད་དེའང་ཝབ་ཤེས་གཉིསསམ་ཐབྱས་ཅ་ལམ་གཉེས་སུབསསཏཉམསསུ་ལྡེརཚུལའུ་ ཟླ 
མི གིམས་ཅིཿཆོགབྲལོ། །དེནྱིཐར་ེདབ་སོང ཡིན། ཞིསི་ཐུན་མགོའ ཟབགན་ཁྲ་ོདགུརབུགས། །ལུང་ྟངགཞི་འོདང་བོས་སོད། །དཔྱད་ནསམ་ཌེདལ་མདུ་སོད། །ལམམདེ་མི་ལྡག་པ་ཡིན་དོ། །གནས་ལུགསཚད་མེད་རྒྱད ༼བ 
¬ ཏིཤུ་བལས། པསཆོམགསསཙདཚཏ་མམ་བཞི་གའོཔཔ ༨ པཨ་ཐདས་ཅསཁྲགོ་བྲངས། །ཤེས་གདཕྱིངས་སུ་གཟིམས་ལ་བ་ཞུགས། །པལཏེདཾ་ལནའདི་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་གསུམ་པའི་དགོདས་པརྡེབརུན་ཡེ་ཤེསརྒྱལ་མཛེ་ ཧཾ 
ཟོ  ལྭ་ཐིལ། །འཁོརབའི་སྨགབཝལྱ་རདགས་ མམ བྱསྤལ་ོ་འིར་མི་འིའསི་མའམ་འསའ་ངས་མ་ད2 ༠༡ ཀར ན་པོའྱི་རྩལ་འཕོད་ཉིད་ཡིན་ཤོ། །འདྲིར་ རཾ 
པ ལ་པ །ལ ཟབ སུགས སྨགེགས་པམ ག་སིང་བོའི་མན་དག་བདུད་རྩི་འི་བུ་བཟད་དུ་གསུངས་བཏིན ཡཞེ་ཏེ། བཏོར་ ཡུཞསདཏིད་ཐིངྡརའི་ལི་དཔོཅན འསམའནས་པསའགསམ་ཚནྲད གགྟར་ཆནཔོའྱི་རལའྩོད་ཉིད་ཡིན་ནོ། , དང་ ྦ ངོ 


རྔེས་དྲན་ལྔའིཅིངསདང་སྱད་ཏེ་ཉམསཨུལེནཔ་ལ། མངུནྱིཤམམཁའདངས་བརྱུད་ཀྱི་བྲམླ་༡མས་དངྱ་ཧལ་དྲགས་དཅས་བཞུགསཔར་བསམ་ཏེ། འདྲེན་པས3མམྲེད་སྙེཞ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། | གངས་པིའི་ན།གོན ཕྲ་བྱཤ་སྤན་འས་གཟིགས། རྒྱལཡུམསྤེལ་མབཉེམཱ་ 
& ལྡནཡ་གཡོམགོན། །བཀའ་གདམས་ལྷ་མཆོག་བཏི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱམས་པཐྲཾག་སམད་དབྱིགསགཏེན་རྣམ་གྲོལ་སྣེ། །མཆོག་སྡེདུལབའི་སྡེདངགྲགས་པའི་སྭ། །སངཐ ཟེང་ཀྭཱསཱལི་གཉིས་གསེར་གླིང་པ། །རྒྱེ་ཆེན་ཀྱདཔའེ 
7 བརྒྱུད་པད་གསལ་བྲའདབས། །འཇམ་དབྱངས་ཡོད་མེད་ཕྱེགསའཇིགསཀླུ་སྒྲབ་དང་། །ཟླ་བགྲགས་པ་འིག་པའིཁུབུགཅེ། །ཨདསརྒྱས་དགོངས་སྩོངའཕགསཔ་ཡབསྲས་ཏེ། །བབམོ་ལྟ་བའཾ་བརྒྱད་པར་གསེལ་བ་འདེབླ། 
ཤཱ) ཐྱུ།སརྡ་ཆེན་པ་བད་གཤེགས་རྡོརེའཆང་། །མཆོག་གཟཾགས་ཏ་ལོཔྲ་དངནཱརཾཔ། /དཔལམ་ཆོགཌོ་མྙིཔ་དང་ཨ་ཏི་ཤ། །ཉམས་ཁེནཱདྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པར་གསོལབ་འདབས། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་མགོན་པོ་ཨཏེ་ཤ ། 
¿། བཀའ་གདམས་བཏྟན་པཁི་མེས་པོ་རྒྱལ་བ་འཕྲོམ། །ཡེགས་པའི་ཤེབའབྱི་དལྔ་མཚནབཀི་ལ་སོགས། །དྭོབྱརདྲ་བཟྣ་ན་མས་ལག་སེལ་བ་འདེབས། །སྲིད་ལཞེན་ལོག་རྐྱེན་གགྲོགས་སུ་ཤད། །བདགགཞའ་མཉམ་བརྔའིུབས་ 
= ཇཱན་སུདཾལཞུགས། །ཉྲིད་རདདུང་འབྱིན་ལྟབསྦྱ་ཆས་བཏབ་སེ། །ཐུན་མངལམབཟངབགྲོད་པའ་བྲིན་གྱིསཱཾབས། །གསང་ལུགས་གུའོ་ཤུགས་དམཚགཙུལ་བཀིན་མུང། །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ལྷ་ཡིརྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཟུངའཇུ། 

སིང་གི་ཐེག་ལེ་མངོན་གྱརཞས། །འགྲོ་ཀུན་མགོན་དུ་འགྱརབང་བྱིན་གྱི་ློབས། གངསྐ་རཆས་རོསཚོགས་མཚརགསུམ9ྱིས་སྒབསའགོསམསབཉྙེད་བྱས་ལསྩབས་ཡུལརྣམས་ནིཡབྱིསབསྡུས་ཏེ་དངལ་ཐིམ་པར་བསམ། རང་ཏིད་ཐུགས་རྨཆན་པྲོ་ཕག་གཉིས་ བྲ 


ཅ 
༣༡༧ 


༢ །༄༅། །་ནོའོ་བུའི་ཕེང་བདང་ཤེལྱྱི་ ཁུརབ་སངསརས་སྣང་གིས་མཚན་བ་འཛིན་པ། ལཉམ་པའི་སུབས་ཀིས་བཞེངས་པཱའི་སྙད་རྩར། ལཆོདཔབཔཔྒསང་ ཕྱོང་པའི་དང་ལས་ཞལསསྲིན་ཕྤོརཁྲི་བདེ་ཡདས་ཤད། 
. ¥ རཆེ་བའི་ཞད་ནུ་ཨོའོད་དུ་ཏུ་བ་ལས་བྱང་བའི་མཆོདཔ འིཕ་བུདསུན་ཨུམ།ཚོགས པ་ཟག་པམེད་པའི་བདེ་བྱ་ཁད་པརཅན་ལྕེད་པའགྱུར། ཨོ་ཨརྦཱཤཱས་་ ༥ ཤུག འད འོདག་སྭའ ཅི་དང | 

པ་བ མདངས། །འཇའ་ཚོནགུའཞང་པད་དཀར་ལེབ་ལ། །སྟེད་དང་ྱོགས་བཞྲིའོགཞྣམས་ཡིགདུག་གི། །དདབཞིན་གཞལ་ཡསམཆན་ཉིད་རྔོགས་པའཾ་དབུད། །ཇྲིཊ་ཕས་དཀོདཔ་བསམ་ཁྱིག་ཨི་ཁྱབ་པའཾ། །ཧྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཕྲགསྟངོ་སྤྣ་་ 
4 ཉོང་ལྡན། །མཐའ་ཀླསརྒྱལ་བའི་ཤིང་ཀུན་སྐུལ་གནས། །སྡུལ་པའི་གརརྱིསམཁཁའསཉམ་འགྲོབ་འདྲེན། །དེ་ཡི་ཐུགསཀ༨་སདོགསུམམིནདེད་ཀྱི། །བྲིག་ལེ་སཱན་དངམཛུངན་པའྲི་གཞའ་ཡགདབུད།། །ཐུབ་ཆེན་ྣམ་ཕྱིང་་ 
_ སྙབས་ཡེན་ཨཏན་བཞགཅན། །ཐེགགསུམའཕུགག་ཚོགསམཆོག་བུང་བཅས་ཏེ་བཞུགས། །གསུམཔཁའ་ཅན་ཧྱིཐེག་ཡེ་ཡེ། །གཞལ་ཡས་དབུས་སུའཕགུསཆོག་ཏའུ་གཟིག་ཞྲའ། །གནསཁང་ཐིད་ལེའ་འཕྲ་གསམཚོག་ཕྱག་གཉིས། 
¿ པཾ] །སུདགཆྒུག་སོོད་གི་མཚུན་པའི་འཁད་བབསྟྣམས། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀད་ཡུམ་ཆེན་ཕྱག་བཞི་མ། །སྙབས་སུནམཉཨ་བཞག་རྡེརྲ་གླེགས་བུམ་འདིན། །དེདབནུད་འདུལ་ཐུབ་པཁི་དབང་པེནི། །སཔཉུའི་བྱང་ཆུབ་དེམསདུང་འི་ 
ངོ ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོད། །ཐིཧྭ་ལེབཏུན་པའ་འཕགསམཆོག་ཕྱག་བཞི་པ། །རྩ་ཕྱག་ཐལསྦྱརཤིལ་ཤུད་པདང་ཀར་འདིན། །ཐུགསཀརརྱལ་ཡུམ་གླེལ་མམརྒད་ནདགོ། །ཕྱགགཡས་སྱབས་སྟྙིན་གཡོན་པས་ཨུ་ཏཱལ་བསྒྲམས། །དེན་ད་ 


ནཨ་ 


$ ༡༧༧ 
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སྤོལམ་ལྗདཞ་གདྲུག་མོའི་གཟུགས། །གྲི་ཐོདཌ་མའུ་དང་ཁ་རྩཾའཛྲིན། །ཐིག་ལེབའུ་པརྡཁརྒྱལ་མིག་ཡོམགོན། །གཡོན་གྱི་ཕུསབཙུགས་པའཁྲིཞགས་པ་འདོན། །ཐུགས་ཀདརྡོཌྱའཆུངཀིཟླ་མ་པུཏུན། །ཇེབ་ཆན་པོར་ལྟ་བྲགི་སགས 
༧སྭབསྐད། །དཞངའུ བྲོནྡེ་ཕ དཀར་ལས ཨཱ ཡེབབཔར་ུུལ་ཡིག་པོམཀོན། ཐཾ ས་སངས གགས་པ །སྔད་དུ་རྒྱ་ཚེཉ་སྱད་བརྒྱད་ཚོགས་བཅས་དད་། ། དིཡི་ཐུགས་ ད 
¦ ཀར་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དྲྭ་བདན། ཇ །བགམོ་ལཱ་བའི་བླན་བརྒྱད་པར་བཅད། །འཇན་མགོན་ཐུགས་ཀདྱ་བུབ་བདག་རྡོརིའཆང་། །མྲས་འཤཱཤྱིརྐ་རླབས་བརྒྱད་པའཾབླནསབ །༨། ། དྲ་ནདྲ་རྭས་སྐུ་བགུམད་ཡ ཤིས་དངེན།| །རྣམཔ་ལོའ 

སྤུརཏའུ།བཞགཕྱགཧྱྱཿཤ། .(ཆོས་དབྱིང་སྭདང་ལས་༢གྲོ་དཞ་མུཁའཁྱབཏ། །མཇདཔའི་སྙིང་དབུས་བྱང་ཆུ་བཐེག་ལེི། །ལྱོན་ཡདྲུགསལ་འཚེར་དབུས་སུ་འང་གི་སེམས། །ཐིག་ལེ་སེར་པོའོད་འབརྒྱ་སྒན་ཙུན། །ལེརྔམེདུ་འདུ 
ཌཱ ཀད་ཤིཞོཏརྒྱསཔ་ཡི། །བཙོནཁིགསའ་མདག་ཐྲིག་འའི་རྒྱམཚོར་གྱན། །ཀུན་གྱི་གཞས་གསུམ་ཡེགེ་གསུམཝཚན་པའི། །ཛྲུཾ་ཡིགའོད་ཀྱིས་གིད་ཁམས་༢བ་འབུམསཉས། ཡེ་ཤེས་པ་དད་དབང་ལྷ་སྨོྐདྤདསརྟེ། །བསྙིན་ཞིང་ 
ཏཨད་ད་སྐུར གྭ་བ གྱིའ [ཚཤ་གུར། །དནསགཞལ་ཕགཁངཐམག་ཉད་ཧི་སྒོག་ཅིགཅའ་ཕྱེསྟེསོསོའ་ཕཞ་ལག་དནཔ་དང་མཆོད་པའི་ལསོྣམས་ཀྱིསམཆོདཔར་བསསསལ། - ཤགྐདད་ཕྱག་ཡུལགཉིས་སྟོད་པའི། །ཌྣམ་དྭག་སྩུ་ལ་ཡི་ཕྲག་འཚལ། །སྱིཾ་གཞུས་འདྲིག་ _ { 
£ ༨༥སམ་གོན་དའ། (དསཾདཨཚོད་ཚོགསའབུལ།ལོ་ལྷ། །སྙག་སུཧྤ་སྐྱེ་ཧཞས་འཇིགཀླལ་བའི། །ཤེས་ད་ཡི་ག་ཡང་སམ་ཐྲལ་ལོ་བཤག༥། །སཱང་ཡང་སྩཚོགས་སྐུར་སྟ་པག། །གདས་མྤད་འདན་ལཛྡེས་ཕིའང་། །སྤྒདང་མཆན་ (བ ། 





༡༦ 


༡༠ །མུཨྭ་སྟེང་པ་ཡཾ། །འཁེའཾལེདབྱིངས་སུ་བསྐོནདུགསོལ། [སྣེབྲས་སྟེདཔའི་ཆོས་སྲུ་ཁྱེད། །སྙུན་གྱུབ་གུནསུ་པའི་འདུ་བཀིཞ་ལས། །གང་དུའང་འདའ་བརམམཛད་ཅིག །དག་བ་འདཾ་ལིས་འཁེའ་བབྣྲ་ཡྲས། །འདི། 
` །དདུཚགསཏའདི་བདབའི། ཉུ ལ་༥སཁང་དུ་འདཾཔ་ རག ས་ས ཐེ །གརཱས་སྐབསུ་ཀྲ བ་འ །པདདཀ་སད་ལན་ཏེབ་ལ། །ཟླབ་ཡུནམའི་གདན་རྙེདདུ། །ཤྲིད་གསད་བདེཏིད་ཀྱི། {| 
° ཤྒྭསཱད་ཌཱོ་ག པ འདི་ཡད་ཆོས་དཔིདས་ལས། །ཐདད་ཆིཡད་ཡོད་མ་མཆིས། །ཐ་དད་མད་པན་ཕུན་ཚོགས་པའི །པཀྲ་ཤཾསཡུན་སཱར་ཚོགས་པར་ཤོག །ག༦དེ་མཱར་གསྱྱིབཀྲུ་ཤིས་པ།བོ། ཐཤམཐའབཿ 
ྷ ཆོན་པརྒྱམཚོའི་ཚོགས། །ཡོན་ཏཧཧྱམཚོའཾདཀྱིལ་འཁེའ་ལྷཚོགསུ་ལ། །དད་པྱནྨཚོན། 


གདྲ་ངོགས་མཚོག་ཏུ་བྱསགས་པན་ཤོགོ །ཞོཐར་འདི་ 

3, གསུམ་གཙདམ་ལས། །གཡོས་པ། པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེ། ལཀྐའདུནབ་དངུལ། རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་ལྐ་རྫས་འཨཱཿ པརའི། །ཞཱིད་ཁ རྒྱ པརྒྱ དྭ 

།འབུལ་ལབཞས་སུ་གསོལ། །ཏཀ་ནོགསཚིགབཅདདངཝག་པའམ། བསྡུན། ཨོསརྦ་ཏ་པཱགཏ་ཨཉཾ་ཧཱཏྱི་ཚུྤཱ་སཱཧཱ། དབདེདནུ། པཱའུཾ། དུཏྲེ། དྡུཔ། ཨཱ་ལོཀ །གའྷཾ། ཞེ་ཕྲི་དྲྭ། ཐཔྣ། ཆུད།། ཤབྣ གནྩེ། རཱས། སྭ་རཱཔཱཏཱིཾ་ཤྲཾ་ཨཱཱ། ༢སརུཧཏིཏེན 
ཌ ཕྱིདདལ་ཡོ་འདེད་ཡོནེ་ལྔརྣམསབུལ། འབུའུབྱམསརྐྱལ་དདྱྱ་ལ་གྲསརྒྱལ་བའི་ཡུམ། །རྒྱལབའ་བསྣྲན ཡུད་ཨུན་འདུས་ན་ཚོག་བའུ། ར་ཡིན འབའ བསས་སྐོགས། །ྷམདྲ་ལུབས་མཆོག རྣམསལུསཔའབསྟཾདོ། །ྲུད་པརཆོས་སྐའི་སྙིང 

པའོ་བབག་ཤིག་ཟུད་། །ཐིག་ལིྷི་རམ་པའ་ཤར་ལ་བདག་བསྟདོ་ན། །ལྷ་ཚོས་བདུཤྱི་སྟིད་ཁུ་ཐིག་ལེའི་བཅུད། །ཚེའདིར་མངོནོདུ་འགྱུན་བའ་བྱིཟ་གྱིཆློ་བ་། །དེགས་ཡད། ༨དབུགས་རྗེཆེན་པོ་ཕྱགགཞིས་པའི་རྣམ་པར་ལོགས་ཨུ 


323 གདནྭས་དག་ཨཛོདོ་པཀ འགདས་ས་པྐེཊ། 


ཕུབས་སཱ་དངས་ཏེ་ཨྱ་ཉའསམསཿནཱ་ཐམསྭ་ཿད་ཊིསྦ་ཧལ་བྱཧ་སཱཚ་སོགསིསྦརསས་ལྭ་ཡཱགདདབསའབྱ་བུསཏེ་གསོལབ་བཏུད། ཁདཔ་འད་གིདུས་གསུམན་བས་གས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཐམསཅད་ཁུད་འུགོབམགོནདད་སྦྱབ་ 
ཡད་པྣནས་ལ་ཕཤཱ་པ་དྭང་བདེ་བའི་རྒྱ་གང་ལ་གང་འཚམསཀ་གྱི་ཉེར་འཚོའིཊྟེན་དུ་འགྱར་བའ་ཕྱིར་ལྷཚོགས་ སྭལ་མཚཱད་པའི་སྤིན་དད་བཅས ཏསུལབས་བགའནད་ཁུ་གད་པས་དྲ་པ༥།། གཤག་གསུན་རླ་ཡག་གསུམ་དད་ 
ཁྱད་པའ་ཐུགས་ཀའི་སབཱེ་སཱསྭ་ཕཱེངོ་དང་བཅུས་པ་ལུས་འོད་དང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུཞླ་བྱེད་། བདག་དང་སེམསཿན་ཐྲམསཅད་ཀྱི་ལས་ཏྟེན་སྡིཾག་སྒྲིབ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་སྣུད་སྭས་སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱིིཞརླབས་ཐེབ། ཐུགས་ཀཧྱེད 
ཤཱ ཞཤད་ན་ཤ དན་ཧྱགད་ང་སྐེདོ་བཞ་ཆོད་པསོགས་ཀེད་བཞེཞོ་བྱས་པུས་ཐ མན དྲ་ཀྱི་བེན པུན ཤྲེབ་བའ་བསཟམས་ལ། སེཊའི་སྡགས་སྒྲབ་དཀྱིལ ལས་ཨུའྱ་ཐུདཔ་ལྟདབླ་ཟབ་འཞ། བས ༈།ཅད་ལ་ཡགདུག་བཟླ སྭུ་གདཆགུ་པར་བཀའ་གདམས་གྲིགས་བཞ་བྱིཆ་འདཏུ་ 
4 དསུངན། དེར་མ་ཟད ཐུགསརྡེ་ཆེན པོའི་སྐུའིཏ མུའི གརེའ་ཡང་དཀྱིལ་འཁེང གི་ལྟ་ཚོགས་རྒྱལ་བ་སྲས་ཅསབྲུགས་ཚུལ། ི་གེ་དུག་པའིཟླུས་བརྗེད་ཀྱེད་ཚུལ་ཟབ་ཤེས་ཝད་རིགསྣམ་་འདིའདྲཞིག་དགོས་ཚུལ་ཐ་ནཏོག་བཀོད་པའི་མདོལ་ཞིབཏ་བརྟགས་གསལ་ཤཾད་། ནག 

ཱ པོགནའྡྲ་ཤད་པན། ཀྱད་ད་ལྟདགསུདས་ཡོད་པས བླ་ཐས་པ་ཡིིག་དྲུག་གཅིག་ ༣༨༡ ལའདེནོ་ བཨ་ཡགས་འ|། བི དའེ་ཐན་ཨཱཏདྲི་ཤདདུ་བདག་དང་སེལཅན་བཞས་ཉད་ཚིས་ཕྱག་མཚོད་སོགས་དུས་ཞཉན་ད་བྱེད་པའི་དཞྲིགས་པ་བསྟུརསུར་འང་ཚོག་གོ། དད ཞུས ལྷག་ཆདབསྐང་བའི་ཕྱཾར་ཡིག་ ¬ 
ཛིཉད་བླཟཱ། མཆོད་བཏེད་གོད་བཞིག་ཐ། བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལྡན་བྲུམ་ཐྲམ༡ཅདདང་། །ཡིདམ་ཐུགསརྗེཿཆེནཔོའི་ལྷ་ཚོགསདང་། །ངོབོ་ཡབསྲས་ཐུགསརྔ་ཉན་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གི་སྨེན་པའི་གནས་འདི་འགྲུབ་པརམཛོད། | ° 







༨། 


༄།། །༈འདསམཚོག་དུས་གསུམདག་ཚོགསབསྡེམས་པའམཐུས། །བདགདང་མཁའམཉལ་འགྲེ་བ་མ་ལུས་པ། །བརྒྱད་བ་གསུམུ་ལྡན་བླམ་དན་པུ་ཡཾསཱ། །ཧཱཾ་བབས་ཀུནཏཏོ་འབྲལམྲད་རྡུན་བཟུད་སྭེ། །བཀའ་གདནས།་ 
རྣམཐའ་གཙང་ནཨབུད་པྱནྦ་ཤོག ཉྱཾས་ུ་གསུམགྱ་ལམ་དུ་གསུད་འབུ་ཀུན། །བསྣུསཏཉཱམུས་སུ་བླང་སུཔསུ་རྒྱུད་སྐྱངསན ཛགྲ་ཤུགསདས་གཙུལ་བཞག་སུད། །ཟུཔའཇུག་ལིང་སིིག་ལེ་འགུབཔརགག། 
€ ཌ་བཞིས་ཡུགདང་སསྡོད་གསུམ་གྱིསངག །བསླབ་པ་གསུམ་བྱེས་སེམས་བརྒྱནྗེསདྲུན་ལྔ་འི། །ཉམས་ལེན་མཐདཕྱིོ་འགྲ་ཀུན་སྒྲོལ་བ་ལ། [རྒྱམབ་རྒྱ་མཚོཉིད་དང་མཚུངས་པར་ཤོག, །གསུང་ཆན་སྙིང་གི་ཐྲིག་ལེའི་གདམསཔ་ 
.ཌཱཾ། ༣ཚ།། །དབནཱདའ་གཞག་སུ་ུནས་ཨུ་ལེནླ་པ་ལ། དསོས་བཀའ་སཱང་དགུ་བྱཆུ་གཞིས་ཤི། །ཤཡེལ་བཞུད་པཱནརྟ་གཏྭྲོགཨཱཔད་ཤོག དུད་གྲཾ་ཐུགས།ཀའྱི་པདྱ་རུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེའ་ དབེརྱ་གིས་སྣེད་བཅུདནཐུའ་དག་བསྩྱས་ཏཔྱི་ 
གཱ ཀད་པ་བསན་ཀྱསམཁྱབ་པའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐི མ། ཕུག་མ ཊོ'ལྔ་ཕོ་འང་རོང་གི་གཙོ། ིམདོགཊན་གྱི་ཐཾག་ལེའི་ཡ་པར་གྱར་ ཏནད་སནངམ་ལ་བིམ་ཁིང་། བདག་ཉིད་སྭདགརྒྱས་ཚོས་ཀྱི་སྐུའང་ཡི་ག་གསུམ།དད་། དེའི་ཨི་ཨཱཿལ་། 
བལྟ 


'དགརཛོདོ་བ་ཀའ་གདམས་ 





. ཐཱ ཨུཿཧུ་ལིན། ཙུཾདནུབ་ིཐིགལ་ལ་ཐིམ་སཐབས་ཤཱསྭ་བང་འཇུག་གིངབོའྩ་སུར། དེའི་ངང་ལསྭསར་ཡདགསེན་བགུལ་གཅིགྱ་པགགཉིས་པའི་སྲུརབཞེངས་པ་རྲ་ཐུད། །ལགལ་ཚོགས་གུན་ཅི་འབྱུང་གཞས་བླམཆྣ་མས་ 
ཀྱི་བཀ་ཤིས་ཤོག། །སྐུགསུམ་ནདོདདུ་གྱད་པ་སངསརྒྱསྣམཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཐོགནཐའབདདུ་དགེ་བ་དམ་དའཚསེྱིབཀྲ་ཤིས་གོག །བསླབ་གསུནཉྒ་མ་པར་དགང་དགེ་འདུཞྣ་ལསྔ་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདག་གཞན་མཉན་། ཙཾ 


ྡེ་ནན་ཆེན་བད་ཆུབསིསསྭ་འི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཐབས་ཤག་ཟུང་འདུག་རིམགཉིསྣ་ལའྱོན་ཟབ་མོའི་བྲབ་ཤིས་ཤོག །ཕྲཤ་བདེའི་གཞིརི་གྱར་ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤཾས་ཤོག །འགྭོ་གུན་ཐེགནཆོག་ཚོབ་ཀྱི་དཔལ་ལ་སྩད་་” 
པའ་བཀྲ་ཤིས ཤོག ཀ་ས །ཐསག་སབ ས་ར 5 བུ་་། བའི་ག ༥ །ཅེས་ཛཱིག་ལེབཱདུ་གཤིིསྷེམ་བཟླསཉམད རོས ད་ར 
ད བས་པའི་ཤོ༥ ད་དག་པ་སྒྲུབ་པ་ལ་གཞེལ་བའི་བི་བྲོད་པ་ཡོརཏ༢ཧྱམཚོག་བསྒུལ་ངོད། །བ རྣུག་པ་ཀོན་མཆོག་སྟན་པའི་སྒྲོན་མེས་ཡི་གེ་པའི སྔགས་ད་མ་པ་དཀོན་་ཆོག་ཀུན དགའ། །སྤར་^ དྷཱལ།| །། ྦ ། 








ྦ ཡི 8286 ། 


༧དགདཔ 

རྨ །མཁསྭ་གུབྱརམཚོའི་གཙུག་གིནར། །མཉམམད 
གས་པའི་མདོའི་སྦས་ ན་མཐར་ཐུག་པ་དཔ་ལ་གསངང འདུསཔཡ་ཤེསཐབསལུགས་དངམཐུན་པར' 

ཐིག་ལ་བཅུ་དུག་གི་གདམསཔ་བབམཉམསསུ་ ནཔའིཙུལ་ལགཉིས། 


ཤེབ པ་ལསཀྱངཆསཟབ་བའི ན་བརྒྱད་ 





༄ །ཨཾ་སཱྟིའིདཾ། དཀོན་མཆོགགསུམ་དངེས་ཐུགས་ཇེའིིབ་རིསདི། ོངོགས་བསྣན་བའིབ ཧཱབིའོདང དཀརཿབཅས། | །ཤཔབའི་མོདལཕན་དེྱིསགཏརརི། །རབ་ཏྱུཧས 
སང ལ་ལྡན་བླམརའདུད། ཀོག ད་ག སུག འི འགད །པཀློའི་ལར་གསུམལ རཱ གས་བོད་་ 


ེ་ །གདམས་པའི་སྟིང་ འུངབདད། 








ཆགས་པས །བབདོདངལ་འཚོ་ 
པེལ་འདིང། རལ་བ རབྱཅཔྲནམསྱའ་གཙུག་གིནབུལཿ 





ཤདསྟར་ཙི་ཕྱ་ག ཞེསལརབབ་འཁིདྱ་ཀྱི་སིང་པར། 














ཅིར་ཡདརཱ་ས། དྭ་སཱད་འདན་འཕགས 
མམ དཛ་བཟེནཔས་བ ཟམ་ཏག་བཀདཔ་་ 





བཀལ་བདགབའི་བ ཆེ ༦ 
པསྭཏེ་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལསྦྱརས་པར་ 





།ˆ༨ དར) ¡| 


22༠ ,(ཡཨང་ཞང་; 





པལ་གསུམ། ལྡག དངོསགའི། ཇྗེས་ས། །དངཔནིནརབའྲིཐངབལྱའུགཉིསཔར། སསཿ་བ་བྱོ་སནརསགཟོགས། ། 





དྲས པོ .ུ 






༄། །སཱསཔའྙིསལོགསཙཱམམཚོནཔའ། །དང་ 

ཁྱོད་ཙི་རྗེསའབུངསཁམེས་བསྩང། །ཁོལོས་གདམསཔའདཾ་ལོངསལ། །རྔས་སུ་འབྲངས་ལབསྟནཔར་ཙིས། །སྱབས་གནས་ཀླན་དྲན་པརམཛོད། །ཡུསནཾལྷཕ་རང་བཞིན་ཏེ། །ངགནཾ་བཟླན། ཚུ 
བརྗོད་རྨུན་པརམཛོད། །འགྲོབ་མ་ལུས་ཕམརསཾམས། །སེམས་ཁྱི་གནསཡུགསརྟངཔརདཔྱད། །ལྔ་པོའདེ་ཡསྙ་བཏནས། །དགར་ཐམས་ཅད་དགངའ་མཛོད། ཅཾས་གསུངས་པལྟདརྡེས་དྲན་ ཟློ 
ལྔའི་ སྐེརྒསཉསསསུ ལེན་པའ། | ༧ རྭསྔདབའིཚེས་གནསཁང་བྱི་དཾར་བྱ་ཞིངསྐ་གསུང་ ་ཐུགས9ེ་རྟན་དགམ། མཆོད་པགཡམད་པབཅལལ་བཀོད་པས་མཛེས་པརབ་ཤམས ད རྟེན་ ཀའ 
བད་བ་ལ་ཡུས་གན་དབསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལསདཔལྔྡན་པས་སྐྱབསསེམས་དང་། ཚོགས་ཞིངགསལ་གདབལ། ཡནལགབདུན་པའབུལ། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསལ་བབཏབདྲནམས་་་ ཛུ 








༨ 
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འིསན་འགོའོ། །གཉིས་པ་དངོས་ 
འི་མདུན་ཙིན་མམཁ ཟྲ་དན་པཙམ་གྱིསདགོས་འདོད་ཐམས ཡཾ ད་ཡིད་བཞིཿ ནེ དུགཱལ་བརྙནུས་པའི་དཔག་བསམ་ཇིཡོན་ཤིང་སཱང་པ་ཡལ 


༤ ༤ ལར ༨ 


དབ་་ི་བི་་ ཟ་བ གག་སྐད་ཡང་།སྲ་དན་ཡན། རང་ འིལ འགས་པ བའྤཔེང་བའྱི་བུམ་བྱཧད་པནམས་ཐོབྱརགས་སུ་བཞུགསབ་གཉུ་བོརྱ་ཐུརཔའི་བྲམདང་། | 
གལ་འདབ བཀོདཡུནཡུམཚོགས་པའ་དྭགས སྭཱཝ་བའི་བཱ་མའཕགས་པྱྨནརས་གཟིགས་ཕུགབཞི་པའྲི་ནམ་པར་བཞུགསཔནས་བཟུང། ནོརབུའྲི་པང་བའྱི་བམ་བྱསད་པནམས་ཐོབཚགས་སུབཞུགསབགཅ་བར་ཅུརཔའྱི་བཱམདང་། | 
མཐའ་བགརྐད་སབསགནས་དཀོནམཆོགྲ་པཔཚཏིལ་ཅིག་བུ་ཁྱབ་འམ། ཉིཟེར་ལྡདུ་ལ་འྭ་བིགསཔ་བཞིནམདོནསུམ་ལྟ་བུརབཞུགས་པའི་སྨན་སུར་མང་གཞན་སེམསཿ ན་ཐམས་ཅད་སཆེནཔའ དེགཔ་བཞིན་དུའཁིད་པས། དང་ 
འདོད་ཡིདཆེས་ིདད་པ་ཤགསྦ་དག་པོས་ཀུན་ནསབསླངས་ཏེ། ཐུན་ཅིམགོརདག་སྦཾརགང་བྱེདབྱེ་བརའགྱར་བའི་སྔགས་བབླུབྭརགསུངས་པས། ཨོཾསིསྷརསིབྷཱ་མབི་སཱནས་རམ་ཧཱ་ཛམྟ་བརཱུཾཕཊ་སྭཧཱ། ཞེསཅི་ནུས་དཔདེནས། འདྲན 


པཨཉམམད་སྟེན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས། 


| 


` 


གངས་རིའི་མགོན་པྫར་བཙུན་སྨན་རསགཟིགས། །རྒལ་ཡུམ་སྒེལོམབཅོམ་ལྡན་སིགཡོམགོན། |བཀའགྭདམས་ལྟམཆོག་བཞི་ལ་གསལ་བའདབས། །བྱམསཔ་ཐོགསམད་དཔྱཾགགེན་རྣམ་ 


རུལ་ད ཞིན་དུུ་བསནས ནསལམ་ཨྱི་ར་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེནརུལ་ཁྱི་སྒནས་སྱབས་གནས་བླ་མཆེས་སུ་དྲན་པ་དང་། སྱེསབུཆྱང་འབྲིང་གཉིསསྔན་དུའགྲོ་བས་ལྩེསུཆེན་བའིཉམས་ལེན་གིསའྲོུཊ གཕམརརེས་སུ་དན་པདང། །བྱད་ | 
འབའདཆོདསསཞི་གཉང་་ས་་གས།གས་། དངལ འས བསགས དལ ས་དང ། ྱེང་སས ། ིདི་ོི་ིདོད་བངས་པསཆུད་ཕྱོང་བའྲི 
གཤི་ལའངྡ་རསྲ་དན་ལྔ་ལས། དང་པ་སྩབས་གནག་བླ་མརྗེསསུ་དྲནཔནི། རང་ཞིད་ཐམའ་དུ་གནས་པ 


| ¬ ༢3() 


¡ 
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ཱཾ 
| 
སྣ 


རས 


དཱ 
! 


༄། །གྲོལ་སྡ། མཆོག་སྣདུལ་བའིསྡེདང་གྲགསཔའིསྣེ། 
༡ རིགཔའི་ཁུ་ ་བུགཆ། །སངསྦརསདགངས་སོང་འཕགསཔ་།བསྲསཏེ། 


གྲུ ལ་བའདབས། །སྙིད་ལཞེན་ལགྲ་ཧན་ངནྲ་གོགས་སུ་ཤར། །བདག་ག 
_སྒང་ཞུགས་དམཆིག་ཚུལ གི །བབ་གས་ལག༡ ཏིསམདུ་ལུ་ཡིནལ 
རཿ སྡེན་དུ་འགྲོབས། འདོདབའིཅུག་བསལ་དངབཅས་པལ་འཇི་ 


པཿ །ཉམསྭལེན་བིུན་རླབས་བརྩུད་པརགསེལ་བའདབས། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛདམགན་པ།ས་ཏི་ཤ། 


།སེང་བཟད་ཞུསལི་གཉིས་གསེར་གྲི གྲིང་པ། །རྒ་ཆེན་སྦྱེད་ ད་པའིབྱཅད་པརགསའ 


།ཟབམལྟ་བའི་བརྱད་ཕར་གསལ་བའདེབས། །ཐུགས་ 


བའདེབས། །འཇམད་ མོའོ ཇོབ །ཟླུ་བགྲགསཔ། 


ར་ན དེ་གཤགས་ནར་འཆད། །མཆག་གཟ སྭ༢་པ་དངནཱ་རོཔ། །དཔལམཆོགཌོཝྔི་པ་དང་ཨཏི་ 
| །བཀའ་གདམས་བསརྟདྤཔ འིམེསཔྱ་རཱལ་བའབམ། །ལཾགས་པའི་ཤེས་༢བརྱལ་མཚན་ བཞིལསགས། །དངོས་བརྒྱདབླ་མ༔ྣ མསལ་་ 


དག་གཞུན་མ མཉམ་བཛའྲིར་བསེང ཕྱོད་ལ་ཐུགས། །ཕྲིད་རྩ་དྲུང་འབྱིནལྟ་བསྒ་རྒྱས་བཏབ་སྟ། །ཐུན་མེངལམ་བཟང་བྲགདཔར་བན་གཱི་སྣངོབས། །གསང་སཱགས་་, 
ལ་འཕྱེར་གྱིཿ 


ཉྱིས། །ཐུང་འཇུ་ གསིང་གི་ཐིགལཾ་མདོན་བྱར་ 
ཤིར་སྒག སཔས ཧིང་ཐག་པད སྭ་སྱབས་སུའོ་བའི་འདུན 


ནས། །འགྲོ་ཀུན་མགོན་དུའྱརབར་བྱན་ཛིསླརོབས། ེས་བྱདཔའིགསལ་འདབསམདོར་བསུས 
པདང་བཅས། བད 


ལམཆས་ཧི་བརདུ་ནང་ག ཉིསྣནམས་ཉི་མཚོགསངསྦརས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ནམས་ལ་སྩབསསུམཆིའོ། །ཆོས་ནམས་ཉིམཆགཞི་བ་འདོད་ཆགས དང་བྲལ་བའིཆོསལ་སྙབསསུ་མཆིའོ། །ཚོགསརྣམས་ཅིམཚོག་འཕགས་པ་བྱང་རྙབ 5 ། 


དང་འགྲེ་བསེམསཅན་ ཐམས་ཉད་དུསའདནས་བཟུང་སྣ ཉིརྲསྲེད་བྱདཆུབསྙིང་པ་ ཌ 


རའོ གམས 


སེམས་དཔའལྱརམི་ལྕོག་པའིདགེ་འདུན་ཆེན་པྣརོམསལ་སབསསུམཆིའོ། །ཞེས་སྙབས་འགོཿནུས་སུ་བ། གཉིས་པའགོ་ཀུན་ཕན་དཆེསསྲདན་པནི། མཐའམདཔའི་སེམསཅན་ཐསསཿདཔལ་ དྲིནཅན་ཤྭ་སགང་ཤེས་ཤིང་དེའི་དཱན་ 

ྐ དཟོར་མཁའ་ཁྱབ རབ མས ཞུདུདཆེནཔྲན ཐུགས་དང བའི་ནད དག གི་བ་མའས་སྦརསཊིགས། ཕང་ཐེཿ བཔྱབེ། དེཆདྡདལམ་བབོའ་དེཏམ སྭསུ་བདང། །སྙམ་པས། ཤུགས་བྱཅན་བགཞུགས་དའ་ 

 སྭདསརྒྱས་དང་བུད་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཐམསཿཅད་བདག་ལ་དགོངསསུ་གསལ། བདག་དངུམཁའམཉར་ཛིསམསཅནམཡུས་པ་ ཐམསཅད་ཧིས་སྩ་བའདི་དང་སྙེབ་གཞན་དགྟར་ཕྱིནཔའི་ངང་བཞིན་ དང་། ཚུལྔའམས་ཅི་རང་བཞིན་དང་། 
རཾ སྒྲེམ་པའི་རང་བཞོན་གྱིད་གེ་བའི་རྩ་བཅིབགིས་པདང་། བཅིད་དུ་སུལ་བདང་བཅིས་པལྔ་ངེས་སུ་ཡི་རང་བའིདག་བའི་ཚ་བ་དསང་ལྟར་སྔན་གིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡང་དགདརྡ་རགས་པའ་སངསྦྱརསནམས་དང་སཆན་ 
| ཐལ་དབུཏུ་བཞུགསཔ་འིབུངྱ་རུབསམས་དཔའ་རམས་ིས་དང་པེར་བུན་མེདཔ་ཡང་དགབང་ཛོགསའི་བདྩཆ་བྱངུ་ཐུགས་ད སྩེད་པརམཛདཔ་དབཞིན་དུ་བདགསགས་སེམསཿན་ནམ སྦ་ཅིས་ཐང་དུས་འདན ས་བཟུང་སྟིངི་སཾདྱ་བུང་ 
ཆབ་ཉི་ཉིང་པལ་ཨཆིས་ཀྱེ་བར་དུ་བླན་སེདཔ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུཔཆེན་པེལསེམས་བསྩེད་པར་བཙིའོ། །སེམས་ཅན་མ་བླསལ་བནམས་བསྒལ་བར་བཙིའོ། །མྭ་གོལ་བ་ནམས་དྲགལ་བརབིའཾ། །དབུགསལྱ་ད། 
པྣནམས་དབུགསདབུང་་་བལབྱསིའོ། །ཡོངས་སྱུམ་དན་ལསམའདས་པྷནམས་ཡོངསསུམངན་ལས་བླཟ་པར་བཅིའོ། །གསསམས་བཅེདྱ་བ། མཐར་སབས་ཡུལ་ཐམསཿ དྷ་ཝ་བྱརད་ཀྲི་བསྣ་ནམས་ལ་བིམ། བྱརདཔའི་ | 





༡” ༄༅། བགླུ་མམསྭ་ཀར་དིམ་གིས་འོད་དགནསཅ་བའྲི་བྲམའྲ་ཟྲིལ། ཆེ་བའྲི་བ་མ་ཡང་དྭགེས་པཆྲེན་པོའི་ངང་ ས་འད་དྲ་འརངལ་ཐིམ་པ། ཧྱིན་གྱིས་བརླབ་པརབསམལརུང་བད་རེམཉམ་པརབཞ ག་གོ། །བར་འདི་སྟེཾ་ཞིང་ ྫ 
ཤཌྟ† ནུསན་རྡཛྲེསམཱ་༢ ` ༢༥ བྱད གཟིགས་ས ཅིཔའྲི་བུམ་བླལ་འབརགསལབ ཏབལ། ཀུསའཚོགསགསག་འ ལ། དབང་བང་བརྣམསམཛད་པའིྱི་ཕག་བཞེས་ཧང་ལོ དམོད་དགྟསལ་འདི་ཙ༔ 
ཤ, ས་ཚབ །དངོས་སུ་བཤམ་པའི་མཆོད་པ་ཡོདན་བྱིནྲ་གིསབ་རུབ་པནི། རང་ཉིད་སྐདག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པ་གཡསཞེརའིཕང་བ་དང་གཡོན་ཤུལ་ཅི་ལབར་བ་ར་མརསདསྱརས་སྟང་གིསམཚན་པའཛིནཔ། གབས་གཉིསསཉམ "་ 
ྨ པའ་སྟབསྭ་ཀྱི་པཞ ངས་པའི་ཐུགས་ འྭི་ཏཱིཿལསའད་འཔྲས། སྣཾད་བཅུད་ཀྱི་མ་དག་པསྦྱངས། ཨོ་ལས་རིན་པཆའི་སདོ་ཡངས་ཤིད་རྒཆེ་བརྣམས་ཊིནང་དུཛྙཾའོདདུཞུ་བལས་བྱང་བའི་མ ད་ཡིན། ཞབས་བསིལ། མེཏྲག།བ དྭཱག་སྨས། སྣེང 
„ གསལ། དྲཾ་ཆབ། ཞའ་བས། འོབས སྭ་པ་མདཔ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའྲིནམ་པར་ ལཔལསབུང་བའིམཆོད་པའི་སྤེན་ཐུང་ཟད་མི་ཤེས་པནམམཁའ་དངམཉམ་པར་བུར། །ཨ་བྲང་ཨྭ་་ཨཱཿདཱུནས། 
༢ གཔ་འཔརྦ་སཱབས་བླརབ། གསུམ་པ་གནས་ཡུགས་སྟེངཔར་རྗསསུ་དྲན་པནི། ཨོསབཱལ་ཤུདྡཿསཇྦ་ཧྷཧཱཿསྭ་བཱ་ལ་ཤུདྫཤ་ཧཾ། ཞེས་པའི་སཱགསཀྱིས་ཚེས་ཐམསཿ དྲ་གི་གནསལཱགས་སྟོང་བཞིད་དང་རུང་གིསམསའོ་གཅི་གྱུཏྱཛ་ར་པཱ་ཐུགས་ 
རྔེ་ཆེན་པཿ འཐུགས་ཐབ་གསལ་གཉིས་སུམད་པའི་ཡེ་ཤེས ྱི་དོ་བར་མསནས་དེའི་ངང་དུ་གཉིས་སྣང་གི་སྤོས་པ་གཤ ན་ཙིས་བདམ་ཆོདཔདའཇིན་སྟངས་གསལ་ིང་དམ་པརམཉམས་པངའ་ཛག་ཅིང་། དྭེ་ལྭ་བུའི་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡ་ཤེསྤ་ཁི་བདག། 


དབཀའ་གདམས་སྙོར. 


སི མ་པ 


| 333 གདའསངདསམངོ 


ཏིད་ངའོ་སྣམ་དུ་དྱྱ་རལདཞགསྲ་དག་་བསྙེད་པནི་ཆོས་སྩའིལགརྗེས་འཇོག་པརབྱེད་པ་སྟོངཔའི་རྣལ་འཕྱཔངོ། །བཞི་བ་དདལུས་ལྷུ་སྲུར་རྗེསསུ་དྲན་པ་ལ་གཉིས།, རིམ་པ་དང་པོབ སེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རིམ་པ་གཉིས་པཚོགས་པའིནིམཔ་ལ་སྟེབཚུལ ། 
ལོ། དང་པའ ཌི ཅར ཚདཔ་ཡིར་། དཔསེམ་ཨྱིསི ཁརགའིཇིཀལེབླས་བྲའི་ ད སང ས་ཁ ཅེའུ ད་ ཁིའང་་ཚོནད་ལི་གུར་འིམ ཅི་དྲབས་སྲུབ ར་པཚེ ན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒ ` 
བཞིའདོད་སྣམཕ་གུ་དྲ་བདྲ་པུད་མདའ་མབ་ཧུ་ཤུ་རྟབབསསཾགསམཚན་ཉིད་ཐམསརུད་ཡོངས་སུ་རྫོགསབ། ནང་གི་སྟེང་དང་ཤར་དཀར། ལྷ་སེརྤ། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡད། འོད་སྔེན་པར་གྱར་པ་ཁ་དོག སསའི་རངམངོག་ལྟང་འཆངབ་ལ་་ 
ཐམ་པ འིགགསཅན་ཤོས་པརམཆམ་སམདཔརྦ་ཁབ་བ། ཁདགདང་དྲབི་བསྣནམསམ་འདུས་པརསོས་རོབ་ཀབའི་མེངགིི་གཟལས་ཅད་ཨོཾ། ཤངམ། ཚུ ནུ་བཔད། བངམ། འགྲོགནིད་སངབའི་གཞུལ་ཡཿབངགི་ནངྡད་ 
¦ །མསཉད་ཐག་ལ་དཀར་པ་གས ལསྟེང་འད་ཧི་རང་བ ཞིན་ཅན་ད་ཇེཆེར་སཾང་བ་ལས་རང་ཞིད་ཐུཊཔ་དངངབྱེརམད་པའི་ཐུག སྔརཆེན་པརྱ་གུ་པཔ་འོད་དུ་ཐུ་བལས། སྐདཅིག་གིས ཕེ་ཡཾག་དཀརཔོལསནམ་མཁའིམཐའ་དང་མཞམ་པའིཔྨཔདཀར་པ་ 
 འདད་མ་སྟང་དང་ལྡནངའི་ལྟ་བུར་ཨ་དཀརཔལས་བླ་བའི་ད་ཅིལ་འཁངར་ཅི་སྟད་དུ་རཱིཿདཀར་པཡོངསསུ་གྱུརབ་ལས་ཐིག་ལེ་དཀར་པནམམཁའ་ལྟདམཐའ་དང་བྲལ་བ འི་རང་བཞིནཉན་དེ་ཡོངསསྱ་གའད་ལས་དཀོད་པ་གསམ་རིས་མྱི་ཁུད་། 
པའིཐུགསྔ་ཇ་ཆེན་བྱེ་རལ་བྱར་མཚོནས་མཁས་གར་ཁྱབ་ཏུ་སྙུགྱབཔ། དབུབཅུ་གཅིགཕྱག་སྟང་སྨན་སྟོང་དང་ལཱན་པ། ར་ཞལ་དཀན། གཡས་དམར། གཡོན་ལྗང་། དེའི་སྟེང་གིཞལ་དབུས་ལྗང། གཡས་དཀར། གཡོད་ ཏྲེ 






༩ དང །དམར། དེའི་སྟེང་གི་ཞལ་དབུ་དསར། གཡས་ལྔང་། གཡོནད་ཀརབ། དཾའིལེངནཁེཞལནག་པམཆེབ་གཅིགས་པ། སྙན་གསུསཔུ། དཝཔ་དུས་རསར དྲུ བརྗེས་པ། དེའི་ཕཱི་བོཔཞི་ཐལ་དམརུཔགྷཛག་ཏོང་ཅན། 
ཌོ རི་བུའྱི་ཡག་དང་བགྲཉིསུགས ཀརཐལ་མ་སརབ། གཡས་གཉིས་པནབྱགང་པུང། གསུམ་པརཆོགསན་ཅིཕགྱཆས་ཡེདྭགསྤའི་སྐམཔ་སལ་བ། བཞིཔན་འཁརལ། །གཡེན་ཅིགཞིསཔནཔྲ་ | གསུམ་པན་ནིལབསྤི་བླུགས། ། རྫ 


_  བཞི་པཱན་མདའ་གཞུའཛིནཔ། ཕྱག་ལྷགམ་དགུབརྩདུང་དགུ་བཅུ་ གཉིསཔ་བསསཿདམཆོག་ཡཱིནམཛདཔ། གབས་དངྱི་ལྱགུངགབཞུགསཔ། བསྡུའི་བུ་གེརནསངསརས་ིྲ་གངསསད་པ། དྲིན་མསན་སངས་ཅུས 
ཤེ བུངསམས་མཐའཀླསཔ་བཞུགས་པ། གནས་གསུམ་བྱ་ཡཾགའབྲུལས ད་ཟེནྲ་ཧི ཚཾགསའ:༔ ས་པསསམསཿན་གི་དན་དཔགཏུ་མེད་བམཛད་པའིགཉུ་གར་པང་བསམལ་དྱ༅ལ་དང་གས ལྭསཔཅེ་ཛན་བྱའེ། །ད་ལཱརྩ་ཡིབཀོད་པབསམ་9ི 
ྫ སྭི་ཁབཔ། འབྱསིདརམ་གསལ་ཐབསནས་རིམ་པབཞིན་དམིགས་པྱ པ་སྣམ སུལ་འཇུག་བར་བྱ་སྟེ། _དའིཐུགས་ཀར་ཐིགལ་གཉིས་པསི་མཇེད་ཀྱི་བ ཀོདཔ་སཱརལྟབུ འི་གཞུལ་ཡས་ཁང་གིནད་དུ་པད་བླའི་སྟངན་ཨ། དཔོལའ ཐུབང ཆེན་པརྣམ་ བྷོ 
པརྙསང་མཛད་གངས་ཇན་མཚོསཱལ་སུའི་བད་ཅན། གཡས་སྩབས་ཧྷཱུ་གྱ་ཡགསདང་གཡོན་མཉས་བཞག་མཛདཔ། གཡས་གཡོན་དུ་མཆོགཅུངབཞེངསཏེ་བཞུགསཔ། བེག་པགྱུསམ་ཅི་འབོར་ཚོགསྩར་མཛོས་བསོར་བ། ། 
དའཐུགས་ཀ རཐག་ལ་གསུམ་པ་ཁ་བཙན གྱི་ཐིཀ་ལེ། གཞལ་ཡས་ཁ ང་གིནང་དུ་པད་བླའིསྟེད་ན་སྨན་པས་གཟིགསཧུཐྱརམཚོབ ཀོད་བབསམ་ཨས་མི་ཁྱབ པ་ཇི་་བ་བ ཞིན་བཤུགསཔ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཐིག་ལ་བཞི་པ་ཡང་ ས་དབུུ་ 


35 གདམས་དགམཛོད་བཀའ་ག 


3 


༈ 


རབར་བཅ་མ་བྷད་དཀརཔོའདབམ སངདུངལཱན་པའིུ་བརླ་བུའི་གདུན་ལ་ཡུམ ཆེན་མོ། དག་པ །ཧང་འཇུམཔ། གཡེན་དུརལ་བ་ཤཱགྱ་ཐུབ་པ། སིབམ་ཉོང་འ 
ཞེས་བརྔོད་དེ། གཉ་བོར་སྣེད་ྱི་འཇིགརྟེན ཉྱི་དང་བྱེ་བུག་ས་དགཔའི་ལྣང་འེན་སྦྱངསནས་དག་པརབ་འབྱམས་སུ་བ། དཾ 
སྱིན་ཅྱི་ཕྱག་མྱདང་། གཡོན་དང་པམཉམ་བཞགུམཛདཔ། 


ཡི་ལང 2༦༦ 


སཉམ་པའྱི་སབས་ཤིས་བཞུངས་པ | འདི་བཞི་ལྟེན་གྱི་ཐཱིག་ལཞེས་བརྗོད་ད 
ྲ ཤར་ཕྱཾན་མའི་ཐིག་ལེ། གཞལ་ཡས་ཁང་གིནུ ངད་པདྨ་ཐའི་ཧེང་ན་ཨ་སེརཔལས་ཡུམ་ཤར་ཕྱིནས་སུམ་དོག་སར་མཞལག ཅིགཕྱག་བཞིས། གཡས་དངང་ཐུགས་ཀར་སྐྱབས་ 
4 གཡསཁོགསསརོོརྗ་དང། གཡན གམས་གླགས་བམ་འཛིན་པ། ཞབས་སེལ་ཁུང་གིབཞུགསཔ། སྭ་བྱཅུའྲི་ཏུལ་བྲ་སསབཅས་ཡིས་བསྐོར་བ། ྦ དེའི་ཐུགསཀར་དྲུག་པཐུབཔ ཐིག་ལ གཞལཡས་ཁང་གིནང་དུཔད 
གཡོན་ཡཉམ་བཞགམཛད་པ། དིའི་ཐུགས་ཀར་བདུན་པ་སྤན་རས་གཟིགས་ི་ཕིགལ། གཞལ་ཡུས་ཁང་གིནད་དུཔདྨ་ཆའིཧུ དུན་ནིཿ 
དི འཁོརྩབངདཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ ཧེ 





༣༢༦༣ །ཏཉིསབསྐེངབ། དའི་ཐུགས་ཀརབྱརད་པརེ་བཙུན་སྣེལསའི་ཐེག་ལེ། གཞལ་ཡསཁང་གི་ནང་པད་ཟལ་སདན་ཏཱིལདག་ལས་ཐོལམ་ལང་གཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིསམ། གཡས་ཚག་རྱཾན་གྱི་ཕྱགཉྱྱ་དང་གཡོན་ཨུ་ཏྲལ། 
ཌྷ འཐྲཾབསིཾན་གྱིསཐུ གས་ཀཔའདིན་པ། | འཁྲཔཤི་བའློ། ལ་དཔག ཡེདབུས་བསྡུརབ། དིའི་ཐུགས་ཀ བདགཔ་ལྱེལས་གསོའི་ཟིགས། ང་གས གགས སས ཊིལདནགལས་བསོ་རབ། གམལ་ནགཞའ་ ྣ 
༩2 གཅགྲྭ་ཕག་བཞིངཔ། དང་པེ་གཞིས་གྲི་ཐོད། འགམགཏིསྔ་༔ མདུདང་ཁ་ཊ གའཛིན་པ། ལལྦགས་བག་ཡང་གཞེ དང་སྟག་ཡྲགས་ཀྱི་ཤྲམསཐྲབག་དང་རུསཔའི་རྒྱན་དུག་གསོལ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་གིས བཞུགས་པ། འཁེར་དུ་། 
ལྷ་མདྲགམའི་ཚོགས་དཔ་གཏུ་མད་པས་བསྐརབ། དའི་ཐུགས་ཀཿབརྩིབཡཾ་གཡོ་བའིཐིགལེ། གཞལ་དས་ཁང་གིནད་དུ་པད་ཉིའི་སྟངན་ཧཱཾ་མཐིང་ནག་ལས་མི་ག་ཡོ་བ སྡན་པཞལ་གྲཅིགཡྱག་གཉིས་པ།ཁྲ་ཞི་ངགཏུམ་པ། 
-#ྷ གཡས་རལ་གྲདང་གཡན་ཞགསང་འདན་པ། ཤུལ་དང་ན་པཆེས་བྱརན་ཅིང་གླུང་ལུགས་དང་སྙུག་ཤུམ་གསོལ་བ། གཡས་བརྐྱད་ ས་ཆགས་ཏི་བདགཔའི་གདན་ལཡེ་དཔུང་གི་དབུསན་ཁྲེ་བའི་ཚོགས་ཊིས་བསྐར་ཏེ་ ¥ 
བཞུགས་པ། འདྲ་དགལ་བརྟན་པལ་དམལྟའི་ཐིག་ལཞས་བརྗེད་དེ། །གུཿབོར་རང་ངང་གི་ལུས་ཐམལ་གྱི་ཡཱང་ཞེག་སྱངསནས་ཡི་དམི་ལཱའི་སྱུར་བསྒོམ་བསྟེབབ་གསལ་གཏིསམདཤ་ལའིརྣལ་འབྲོར་རྔ་ལདུ་བཏེའཱ་པ་དང། 
སཱན་འཕཔྲོཆ། ས་ ཨྱལཔས་ཛབའི་སྲན་ཡརས ངདསྤྱ་ཏབག་ ཀྱང་སམ་ སཐམས་ཅད་ལ བཞིརབསུས ནས་གདམས་པལྟད། བཀའཤགདལ་ལ་ཆོས་བདུན་ལྡན་གྱི་ནམ་ཐར་བ སུང་བརའདེད་བརྣ མས ་ཀྱི་སགཙཾབཾརཉམས་སུ་བླ ང་དགོ༔ སཔའྱི་ཤིརང། | ; 


༥ 


པོའྱི་བུགས་ཀརབཊུ་གཅིག་པངོ་བོའི་ཐིག་ལ། གཞལ་ཡསཁང་གི དུདཔདྨ་ཤི་སདན དཀ་རཔོའསུ་མགོན་བཏས་ཏི་ཤཱལངསམྱད་རྔོགས་སྐུའིཝ་ལུགསཅན། རྡེརྔདང་དྲིལ་བུ་འཇིན་པ། སྤྱིལ་ཀྱུངགི་བཞུགས་པུ། དེའིམདུན་དུ་ཐུང 
སྭ་ཤབིགས། གཡོནདུ་སྤེལ་མ། རགཏཱཾཾ ཡོབ། དྒོ ཉརདཅན། ལྷེ ནུཔཏུ་འབྲོམ་དག་བསྟུན་ཙིཆ་བྱད་ཅན། ནུབཏུྔོག་དད་བྱད་ཤརུའུ་ཧྭནོ་གཉིས་བོད་སྟེན་རབབུང་ 
གསུམ་སིབླཡའི་ཚོགསརྣམསབཤུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀརབཅྭ་གཉིསཔ་འབྲེམཙི་ཐིག་ལེགཞལཡསཁང་གི་ནང་དུ་པད་ཟླའི་སྟེད་ན་དྲིཿདམརཔལསའབྲོམཆོས་ཤི་རལ་པལེངས་སྐུའི་གརརསསུ་གཞུགས་་ 
དཱ གཡསཔད་དཀར་དང་གཡོནདི་ལབུའཛིནཔ། ཞབསསིལླ་གུང་གིས་བཞུགསཔའིམདུན་དྭུ་ི་ལྟདན་རང་དངཆ་ཡུགས་མཆུངཀཔའི་་ཁྱུདཀརཔ་བཞི། གཡུས་ཨུསེར་པོ་བཞི། གཡོན 
 དྲུཝདགུ་བཞི། ཆྱབཏུ་དམརཔ་བཞི། ནང་ལྟརནྭ་སུམཆེདགསུམ་སོགས། གསང་པཉྟརན་རིགསལའིངདོདོ། །སྟང་གིཆལ་བྱཧད་པགསུམགྱི་བཟྣནམས་དད། གསངབ་ཡེ་ཤེས་སེགསསཁའའཐྲོའི་ཚོགས་དུམརྣམས་ཨུ་” 
ཐབསསཚོགསསུབསརབ། དེའི་ཐུགས་ཀརབྱགསུམ་བྲབམས་བའི་ཐིགལ། གཞལ་ཡསཁང་གིནང་དུ་པདྨ་བུའི་སྙདནམེ་སངཔ་ལསྤརལ་བྱབམསཔ་དག་སྤོད་རྣུམ་སྙན་ཆས་གོས་ཧོན་ 
¡ _ ད། མཚནདཔདང་ལྡན་པ། ཆོས་བཆད་ྱི་ཕགྱཧ་མཛད་པ། གསས་གཱཡོནནནམམཁའད་མསདཔ་དང་བྱསན་དྭསྦན་ངས་གཟིགས་གཉིས་དགེསློང་གིཆབྱད་ཅན་བཞངས་ཏེ་བཞུགས་པ། སྟིང་གི་ཆལ་འཕགས་པཐོགས 6 





(༤༩ 


ཇའ མདསགསརཆན་སོོད་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མའིཛོགསརྣམས་བཞུགསཔ། དེའིཊུགསཀན་བཅུ་བཞི་པ་འདམ་དབངས་ཅྲི་ིགལེ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཤིན་ད་པདྨ་བའིིསྟེདན་ནིཿདམར་སེརྦལསྤ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབུངས་ 
༦། །སསེདསེགསཆེན་སོོད་བྱརུད་ཀླི་བ་པའི་ཚོགསནྣམས་བཞུགས་པ། དའི་ཐུགསཀ རགལ། བལ་ཡས་ཁུང་སིན་དྷད་པདྨ་ཐཱ ཉངན་ཧཱཾཿདམར་བུར་མསྔར་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དྲ་བུངས། 
_# རུྱ་བངྙགལ་སུའི་་ཕགསཉན། གག གཅོས་འཆད་ཀྱི་ཕག་བམང་དཔ། ཞུབས་ཨིལྲ་བང་ཤིས་བུགསཔ། ག་ཡགགཡོདངངོ་བོདམན་པས་གཟིགས་གྱབངགྲིལ་བཙོན། ཧེང་གིརལ་མགོནབློག་བུབ་གགས་ཟབ་ ¥ 
བྷ ལོལྟ་བརྱད་ཁིཀླམའིཚགྲྣམསབཁུགས་པ། དའཐུགས་ཀཿབཅོ་ལ་པརྡོརྗེ་འཆང་གི་ཐིག་ལེ། གཞལ་ཡསཁ དཔནང་དུསད་གསབཏག སཔའི་རིན་བཆེའི་ཟིའི་སེདད་པདྨ་ཏི མབླ་བཱའི་གདན་འཏུ་མཐི་དག ལསྱལ་བརྡོ་རྔེ་འཆང་ལངས་སྟེང ཟོ 
པ དགིས་བཞུགས་པ། གཡས་གཡོན་དུསཅོགཟཔལོངོས་སུའིཆལུགསཅན་གྩིབཞེངས་པ། ས་ཆས 


ཛྔིགས་སྙུའི་ཆ་ཡུགསཅན་སྩུ་མདོག་སྔེན་པ། །རྡེརྔེ་དང་རྡིལངུ་ཐུགས་ཀརབ་སྣོལཏེ་འཛིན་པ། ཞབཀརྡོརྗེསྙིལ་ཀྱུང་གིས་པ༔ དམཛགུཔ་ལངས་སུའཆལུཿ །དསཔ། འཐ 
£ ས་ནད དཆོབ་སྐང་སཞུ། སཔ། འདྲནལསལཿ་བྱསད་ཅྭ་བམའི་ཐག་ལེཞས་བརྗེད་དོ། །གསང་སྔགས་བླམེད་ཀྱི་ལས་ི་ ཡུས་ཡོངསསུ་རྫེགས་བརྩ་རབརུར་བརཅུ དལ་སྙད་པའ༅ྱ་རའབྲེལའ ངོ 
 རྣའ འབྱརལཝ་ལ་བཏན་པ་ཡིན་པའིི་དའོ། །ད་ཡན་ཆདཞི་གཟུགསསུའིཁགརྗེས་འཇོག་བྱེད་ཏན་དང་བརྟེན་པངབཿསཔའི་དིལ་འཁརབསསྐེ པའོ། །གཉིསབྲ་ངོགས་ིསནི། དེརེ་འཆང་དེའི་ཐུགས་ཀརབྱ།དུག པྲ་བྱད་ཆུ་བ་་ 
གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། གཞའ།་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་པད་ཟླའི་ རྩཾས་བའོས་གསིང་མདོག་རུད་ཤྒོམ་པའཔཡོད་སྤོན་ པལས་སངསྦརས་ཚོག་ཧྱི་སྐམཐིར་སུ་མཉས་བཞགདང་སྟེ་ཡཀྲུང་ཅནཚེས་ཀི་དབྱི ང༨སལསམ་གལོ་བཞིན་དུ་ཕྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རྣམ་” 


339 གདམས་དག 


༽༽ 
ཅདནཱ་ 


སོལ སྣ་ཚོགསས་སྲོད་པ། དེའི་སིང་དྲ་ི་དུ་ཤྲིནྟཏ་ཕ་བའྲི་རང་གིངལོ་བདྲ་ཆུ་བསེམས་ཅི་ཐིག་ལེ་དཀར་དྭངས་ཨུངསའབུ་ཚཝཔ། དངུངི་ཆེར་སོངནས་ནོར་བུངིན་པཆ འི་སྣདྱ་རཆེ་ཞིང་དཔངསམཐོ་ལ་འོད་འཚོརབ། དེའི་ནང་་ 
དུ་ངང་སྐམསྤ་བི གིག ཏི བུང ས་གིང་འཛྲ་ཟ ་ ངིངས གཐིག་ལའྱི་རམཚོ་གསེར་གཙོམའིམདོག་ལྟརདྭངས་ཤི ང་བདདམགཔ།་ གཞི་བརྟན་པ། རྱཆེབ། ཁྱབཆེབ། ། 
-4ཾ། གཟུགས་བརྟན་ཐམས༔ད་འཆང་བ་ཞི་གཏུ་གྱཔར་བསམ་ལསེམསཁུགས་པ་བཞིན་གཏད་ན སེ་གཅིགཏུམཉམ་པར་བཞག་པསརུང་སེམས་འཇུག་པ་གཙཾ་ག་པས། སམས་སྟང་དབུས་༠ིདྡུ་ཏི་དབིན་བ་ན། ནུད་ཡངདེ་ཉིད་དུ་བིན་ཏེ། 
༼རྩུད་དབུམརཞུགས་བའི་རགསསུ་སྣ་ཐུགནསསཉམརྒྱ་ཁོན་འབབས། གནས་པའིཏགས་སུནའ་འགྱོར་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སྐབསསལྟེ་བཕཾ་འགུལ། ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་འོད་གསལ་དུ་བ་ལ་སེགས་བའི་སྣངབ་ཤར་ 
2 ཾ་སྟ་དེ་ལྟ་བུའི་ཞུགས་གནས་ཐིཡ་གསུམ་ཧྱི་སྣལཛྫགས་ཏེ་ཡུལ་བདེ་བརེན་པོ་དང་། ཡུའཿན་སྟོངཔཉིདཐུང་འཇུགཏུ་གྲུབ་ཕསནཛོགསའིམདུ་འགྲོབ་ཡིན་ནོ། །དཀྟར་ཐིག་ལེབཉུ་དྲུག་པོད་རེརེལའང་། རྱས་པརན་རྗེས་དྲནལྔ་་ 
ཚང་བརདསསསཏེ་ར་བྱརདྲ་བམ་རྣམས་ལ་གསལ་བ་གདབ་བདང། ཚོས་སྩུའིལགརེཾསའཇེག་བྱད་སྟང དཔ་བྷེལ་འཛུརབྲསམ པ་དང་། དེའངང་ལས་ལྷ་བསྒེམས་པ་དང་། ད་ིལ་འཁོར་རྟན་དང་བརྟེན་པརབཅས་པ་ལ་་” 
གསལ་སྣང་ཐན་ནན། རང་གི་སམས་ཀྱི་ཇ་ཤས་ཤིགགིས་འགྲོ་ཀུནཔ་མརྡ་ཛེས་སྲུ་དན་པསམས་ཅན་ཐམ་སཅད་དཀིལ་འ རྒ་གིནང་དུ་ཁྲིད་དདྲ་ཁིལ་འཁེར་གི་གཙོ་བོ་ལ་ཐུན་མོངས་ཡིན་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཡུལབ་དང། ། རཾ | 











-| ༄༅། 


ྦ །ཙྱགདངབསྟེར་བནང་དྲུ་བསྒྔྲན་སགཟུངས་སྔགས་བླབས་པས་སྲར་ -------ྷ~ླ~-_ྲ22ོ་ླྲླྲླྲླ་ྐྣྐྣ། ~¬ 
༡༤༨ ; ། ་ི ྨ བུ སཔགས་བླབ !ས་གའར་ལང་ ངའ་གང་རལརལ་དང་ ུ ད ༩ ད༽༽-.„༽-- ༡༽ ¬ ༣ (༨ 
༄ མདོར་བསུན། སྐངས སྐཔར་མདན་དམན་པམར་བདས་དཀུང་། འགགསང་སདནདས། ཞུ་དག་པ གའདུ་དཔབ་ཧས་པས།བུད་མསུཞིང་། ། 
ཟི སྤི་བོར་ཨེ་དྭ་ཀརབ། །མགྲེན་པར་ཨཱ༔དམརཔ། །ཐུགས་ཀརཧཾ་སྡན་པོ། །ཐུགས་ཀའི་རྕུལས་འོདབེརའཕྲོས་བྲསདགཔ་ ངྩ 
° 






རམབའ་བྱད་སཁྱ རཁའ་སྐྲད རྱ ་ ༡༩ ༠༧ # ༦ 8 .ུ ] ༠ /“-( ¬ ~+ ཁྱ ༤༨༦: ] ྒ 
 ཤ རབ་འ ་བྲསསནསབྱགམཔ་དང་འདད་བསའེ་ཤེསཿ ལསང་ ༦་སདང་བངའབསམས་དཔའི་ངོགསཅིས་དསར་བསད་དངས། བཿབྲོཿགཉིསམུམདཔད་ཅུར། པླད་ུས་ལུལུ།། མེརམདབགས་གའི་ཧུལས་འད་ 
ི ཟསམདུ་བ་མསུནདངས། ེ་་ཡསའདགཔངོདདབངབྱསགསོལ། ཞས་ལལཔཏབཔས། ཨ་ཏཱ་མ་ཀཏ་མཡྱ་དི་ སདའཅུར། བམ ད་མ 
དང་ཕྱགཡུལགཉིས་སྟེང་པའི། །རྣམ་དགསྙལ་ཡེཕྱགའཚལ། །ལྱེགནས་འཇིགཔསཡགོག་པའི། །དྲིམེད་མཆེ །སལ་བཏབནས། རང་གི་སམས་ཀྱིཆ་ཤས་ལས་གུབང་འིམཆོད་པའི་ལྟ་མོདཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། ཕྱག་ 
ས་ར ར་་ ད ཙོ ། །|ལྱེ་གནས་འཇི་གཔསམ་གོས་ད་འི། དྱམད་ས་རེད་ོ་གས་འབལ་པ ༨ སྲ བའ་ལལ་དཔག ད་པ་སྤྲོས་ཏེ། རག ཛཱ 
སང་ཡང་སྣ་ཚོགས་སྩསྟེནཔའི། །གྲངས་མེད་འདྲེན་ལརྗས་ཡེརང་། །སྨན་དང་མཚནམས་སྟཾངེ་པཡི །དམདཱ་མཆདཚོགས་འབུལ་ལོལྷ། །སྣཾགསུམ་སྩྱ་གནས་འཇིག་”་བུལ་བའི། །ཉེསཔའིག་ཡང་ས་མཐོལ་ལ་བཤགས།། 
ཤུ །གྲངས་མེད་འདྲེན་ལརྔས་ཡེརང་། །སྨན་དང་མཚནམས་སྙེང་པའེ། །འཁོར་ལོ་དབྱིངསས་བསྐེརང་གསལ གསུམ་སྙ་གནས་འཇིག་་བུལ་བའི། །ཉེསཔའིགཡང་ས་མཐོལ་ལ་བཤགས།། 
༤ །གྲངས་མད་འདུན་ལྔཇས་ལ་རང་། །སན་དང་མཚད་མས་ཏངཔལ། །འབརལ་དྲ་ངསས་བསྐེརྙད་གསལ། །ཉེབས་སྟང་པའི་ཆོས་སྣུ་ཁེད། །ལྕན་གྱུབ་གནསཔའི་རང་བཞིན་ལས། །གང་ 


དུའང་འདའ་བརམམཛུད་ཅིག །དགེ་བའདུ་ཡིས་འཁོར་བརྣམས། །འད་དད་ོགསུ་ཏ་འདིའྲད་བའི། །གཞལ་ཡསཁང་དུ་འདཱོངས་འགྱར་ཏེ། །གསང་སཱགས་འདེ་བཞིན་སྙེད་པར་བསྔེ། །གནས་སྐད་གྲི་ཡའི་ལྔ་ལྔ་བཞིན། 
པད་དཀར་སྟང་ལྡན་ལྟེ་བལ། །བླ་བཞུན་མའི་གདནསྟང་དུ། །པྱིནང་གསང་བུད་ཉེད་ཀྱི། །བསྩེད་རྫོགསམཆོག་ཏུབསྔགསཔའ་ཤོབ། །ཀློ་ཐུརའདུ་ཡང་ཚུསདྱ་ངངསལཱས། །བདད་ཅ་ལང་ཡོདམམཆས། །བདད་མད་པར་ 
ཕུནཆོགས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕྱན་སུམྲ་ཚོགསཔར་ཤོག །གཙངམ་རིགས་ཧྱི་བཀྲ་ཤཾས་ཤོག །ཐོ་གམཐའ་བདགསུམ་གཙང་མལས། །གཡོས་པམད་པའི་བཀཀ་ཤིས་ཤོག །ཞེས་ཡན་སྲག་བདུན་པ་དང། །རྱས་པརཆགུ་བཅད 
།སྦྲགས་པུའསུ། །བསྟན། །མོསརྦཏབཱ་ག་ཏཱ་ཨརྒཾཔྲཏིཛྩལཱ་ཊྣནས། ཤབཱའིབརསྣརུབའཾ་གཉིས་སཱན་འགོའིཉེར་སཱུད་ཚིསམཚོད། སུུནོ་འདོད་ཡོན་ལྔུ་དང་། རྱལསིད་བདུན། བཀཾསྔམས་ཅུགསསོགས་ཁང་ཧཱི་ཏུརཕུལ། 
ཤུ ཡ་ དགཞིང་གི་འཇིཀ་རྟེན་ངི་སྙེད་པ། །དག་པ་རབའབུམསལྟྷ་ཡི་གཞལ་ཡསསུ། །མངེནཱ་པར་ལགས་སྩྱར་བཙམ་ལྡན་ཐུབ་པཆ། །རྔཾབཙུན་ཕྱ་གན་པདྨ་འཚོགསལ་བསྟད། །སྣཾ་སྣད་གསུམ་་ཡུམཆན་ཤར་ཕྱན་ཨ། །སངསརྙས 
ཞ་དང་ཁཱ་བེམཁའ་འགྲོའིཚོགས། [ཀུན་འདུས་བ ཀའ་གདམསལྕགཔཔའི་ལྷ་མཚོག་བཤེ། ། སྙབསམཆོག་ཡི་དམཚོས་སྦྱད་རྣམས་ལ་བསྟད། [ྱ་ཆེན་ཕྱོད་དྲང་བཀམལྟ་བའིལམ། /ཉལས་ལེན་སྙན་བརྒྱད་གདམས་ངམཆག། 
ཀི་གཏེར། །རྒྱན་ཆ ཡད་པ༨འཛིན་ཅིང་སྲེལམཁས་པ། །ལྷཆཾས་བདུནལྡན་བརྒྱད་བརྣམསལ་བསྟད། །གདོདནས་རྣམ་དག་སྡང་སྟེད་དགཔའིགཤིད། །བཞིན་ལགམཆཚན་དཔའ་འཇའ་ཚནྲནམ་་བྲཀག་བ། ° ཧྱ 











༡།༄༅། །ཀའགྱུལ་མདཚོསྱས་གསལ་སོད་དུངསམས་ཐུང་། །ཆེསྲཔ་ཐིག་ལའིནམཔར་ཤུརལ་བསྟེད། །ཉྟཆོས་བརུན་ཕྱིཿང་ཁུ་བྲེགལའཆེས། །ཉམསསུུ་བུརབས་ཚེའདིརེ་བུདའཇུགས། །མདོནྨ་དུབྱས་ཏེ་དཱནྨགཉིསམཡུས | 
„ པ། །འབདསད་ལྟུན་གྱིསའགུབ་པད་བྱན་བྱསརླབས། ཞསྡ་ རྭ་གྲྭ་ཕྐད་འབྱ༨་༅ ཉམས་དང་ཝན་པ་ས་སན་ཏན དུན་པ་འྒ་སནས་ བསྟྣདཔད་བསམ། དྭཤས་དང་ཉིད་ཐུགསྔར་ཚེན་པོ་ཕུག་གཉིས་པའི་རམ་པར། གསསུབབས། བྷྱ 
ལེ ཏ། རང་ཉ (ིསྣས་དངས་སམས་ན་ཐམསཿ དྱ་བ ཀེད་པ་བསས་གྱིས་ཡི། ཁྱབ་པའ་དབལ་འཁར་དཀུགས། ཁུཀས་རྗེ་ཆེན་ རྒྱལ བྱརམཚོ་ལྱ་ཕག་དང་བསྟེའ་བྱ་བས་ཏེག༔ རོལ་ངྫོང 
ཆཾ་དང་བཅསཔ་ཐམས་ཅ ད་འགྲོ་བ་མགོན་དང་སྐབསམད་པརརྣམས་ཁི་ཕན་པ་དང་བདེ་བགང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་ཉེར་འཚོའི་རྟེན་དུ་་ (&- 


འགྲོ་ཀུན་ཕམཇརྫེསསུ་དྲན་པས་ལྟིངརྗེེན་པཾས་བུལྟས་ དས་སམསཅན་ཐ་ 
བབཏབ། ཁྱད་པདདུ་རང་གཡུས་ལེངས་ཡྱོད་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པ་དགུཚོགསུར་མང་དུ གས་བོག་སེདྲ་ཀིང་བབ་་བག། གྔཡད་བྲན་ཞ། དུང་པ ཁ། འ་མས་ཉར་འ་འཆོནད་ 
: འཕྱར་བའི་ཕིརཕོངས་པམདཔར་ལྟ་ཆོགས་་” ་"རྣམསལ་ཀུན་རྟ་བཟང་པའ་མཆད་སྡུན་ཚེན་པརཔུལ་བས་ཐགམད་ཙེ་བད་བས་དགེས། གནས་གསམ་ྱི་ཡེ་ག་གསུམ་དད་ཁྱད་པན་ཐུགས་ཀའིས་བོད་དང་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ ˆ ˆ 
ད ཟེན་བདུད་ཚིའྱི་རྐུན་དང་བཅས་པྱ་བུང་། བདག་དང་སེམསཿ ན་ཐམས་ཅདཅིལུས་སམས་ལཞུགས། ལསྭཏྟོན་སིགྲ་ཐིབ་་བགུ་ཆགས་དང་བཅས་བ་སྦང་། སྒྱགསུད་ཐུགས་ཀྱ་བིདརླུབས་ཐོབ་བར་བསམ མོ། །ལྡཔངག རོ 


ད ༽ ¬ ཏས ་' ༡“ ༩༤ "ཧྲ } ཛང (༧ [/ ༣༡ ¬ ཡད ། (ལྗ 1 ་ * ༡༩༤ ༩ཀ༤ . /༈` ཀའ - ༡༤ ༠ „ བྱུ `) „„. ཁ( | ཟར 
ཧཱ ག།ས་ཨུ་རྗེས་སུ་དྲན་ང་ལང ཉིས་ཏ། རྙས་པ་ ང་པའི་ལའི་རྣལ་འབྱོརདང་ལྡན་པའི་སྐེཞས་ཐིག་ལེ་བརུ་དྲུག་གིལྷ་ གསྒ་ནལས་ཙ་ཐུགསྩྱར་ད་བསུལ་བའ་བླབས་བྲརདང་ལའབྱ་བ་དང་། རིས་པ་གཉིས་བའིནལའྱབོར་དང་ལྡན་པས ཧོ 


ཆུད་སྔགས་དབྱརམྭིདདུ་བྱས། །ཏྡརྔཾ་འི་བཟླས་པ་ལགླ་བཅུལལ། དང་པའི བིགལ་བྱཅུ་དུགགི་ལཚོགས་རཱསས་ཅིགཙོ་བའི་ཐུགས་ཀངས་སའི་ སྭ་བྲཱནྱ་གི་མཐར་སགས་ཏྲི་པེང་བ་བཀྲཾད་ལ། དེལས་འོད་བེད་འཐསཔསྲ་ཐོགས་བཅའ 

སསྦྱམསདང་བདྱ་རབསེམདཔའབམས་༦དལ་བུགསས་ཉེས་པའིན་རོད གུ ཕུལ ་ གསད་གསུམ་གྱ ཀབིནྡ་རབས་ཐམསཅད་འད ད་དཔ་འོང་ཟར་ཁིརམདད་སུན་དཔན་ནསར ངལ་ཐིམ། , སྐར་ཡང་འོད་བེར་འབྲེས་པས་སྣད་བཙུད་ཐསས་ 
ཇོ ༦ད་ཀྱི་སྙིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅསང་སྟང་། ཐམསཿ༦ད དདགུ་པ།འིང་གྲིནས་དོལ་དུགརུཔ་བསུམས་ལ། ཐུག་ལ་དང་པའ། ཨོཾམ།ི་དྲདེ་ཧཱུཾ། ཞེས་བཟླ། , , དབཞིན་དུ་གཉིས་པལ། སོ་མུ་ནི་སུ་ནིམཧཱ་སུ་ ཡཾ་སྭུ། ! 
ར༼འ གསུམ་བཞི་གཉིསལཡཾ་གླུད དུག་དང། ལྔ་པལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཾ་ག་ཏེགཏྭ་པདྭ ཏཱེཿཾཏིཧོཿསཱ  དུག་ལུམཞི། བདུན་ཡཡ་ཡིག་དུག། །བརྱད་པལ། ཨོ།ཏྣརྩཏཱཾཾཏཱ་རྩཾསཱདྭ། དགུ་པར། སྟཏཱརྦྭཧཱརྷཱཾཕཊ། 
རཾ ༄གལ། ༩ ཨ་མཱ་རཾ།ཱུཕཊ། བྱཿ་གཅིག་པ་ལ། གཀའ་གདུམས་ལྟ་བཏིའིས སྣལ། ཡངན། ཨོ་མྭྭྭ་གུ་དུདཔ་ཀརཨཱཏིཤའཱ། བྱཿ་གཉིས་པ་ལཡིག་ པག །བཅུ་གསུམ་པལ། ཨམཧོམ་ཏིམཛམཏི་ 

ཡསྭཧཱ་དང་། ཨོཾ དཾཡསྭདཱ་གང་དུད་ ད་། བྱར་བཞིཔ་ལ། ཨོ་ཝཱ་གི་ །^སམཱུཾ། བཅོལྔ་པ་ལ། བརྡ སཱ མ་པལ། ཧཱརྨ་ཀཱཡསིདྡྷུཾ ཞས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞས་མསོར་བྱ་སྣངགོགསཊ་ནགས་ 
པདྨ། ཡང་ན། ད་ཐམསཅདལ་ཡིག་ དྲུག་ཁོན་བརྐཞིང་། གཙོ་བོར་ཡེག་དྲུག་ལ་ཅ་འ།ུ་འདོཌ མིགས་པ་ནི། རྲཡི་བཀོདེབ་བསམ་རྱས་ཕྲི་ལབ་པའིབགསྲར་ངེད་པའྱས་འིབྲ། སའི་ཁུང་བུངའ་ ཡང་ཞི་ཁམས་་ ཙཾ 









` 





༄༅། །གགདསས་ཅཧིསཡི་ཁྱབ་པ་དང་། དེ་ངེརེ་ཡྱ་སལ་བྲ་སས་བཅག་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉི་ཟེཾརལ་རུལ་འཁྲིགས་པལྟུརབཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནསུ་ཁང་ཡི་གདྲུག་པའིལྷ་འུམདི་པའེ་གསུངསཔ་དང་། དེར་མད་ 


༤༽ 


( 


།གཾད་ཁམས་ད་དཔད་རགནསཔ འི་སྦརུ་མྭ་དྭང་སེ་ཏན་འབུ ང་བ་བཞིའོ་སྣ་དྭང་། བརྟེན་པསེམས༦ན་ཐམསཿདྲ་ཀང་ཐུགསྔངེ་ཆེན རྣམ་པོལཏུ་ཤརབས་ཡི་གེདྲུགཔ འིསྒུར་འུར་སྣྲོགས་པརབསམ་ལ། ཅིསྣང་ལྷ་སུ། སྒརགྭགུ ¥ 


༨ ༣༩ ༄༨ དྲ ༤ = | -་ ༼ ༤༨ ༧༩ ¬ ༡ ༨ ༡༠ !' > ༠༡ ¬ ༢ ༠༡ ༡ ཆམ ་ྒ ༠༡ པའ $ ༢ ༠༩༢༥ ༤༠༣༨ +$ ལུ། ག༧ ༢༠༩ ¬ ༤ ༠༧ 
ཡགྭདུག་པ། དཱན་རྟིཾག་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྫའི་ཧ པཅན་དུ་བལ་བའི་ལམ་ཁེ བབམ་དངམྲ་བལ་བའི་ངང་ནས་བླབས་པྲ་བ་བཞི་བསད་ནམས་ཧྱཕང་པེ་བསམ་གྱིསམཱཁཱབང ༥ནཏ| དའྱརམཚན་ཞ བང་འ 


བས་ཏོག་བཀོདཔའིམདྲཝ་སེགས་ལས་ཤས་པར་བུཌོ། །གཉིས་པནེ། །སགནད་བངསྐང རང་རོབས།སྟ བཟད་དསབས། །དནྭསྭསྣ་བུག་གཉིསནསརུངན ང་དུ་འཇུག་པ་ཨཾ་ཧི་གདངས་དང་། ྙིང་གའི་བྱང་ཆུབ་་” 


= 


ཌྷ སིསས་ྱི་ཐཾག་འ ་གནས་དཔ་ཨཱཿའིག དངས་དང་། དལ སྭྱའ་ཝྲང་ གིག དངས་དང་ང་བོ་དཔྱེརམེཾ དྲདྲུས་རབ རོརེའི་བཟླས་པ་ལ་འབ དདེ། །ཤཱ་འད ར་རོ་ག སཱ མ་ཉིད་འདུས་པ་ཡེ ཤེས བས་ལུགས༡ིརྫོགས་རིམ་ཐྲིག ¡£ 


ལེ་གཞི་རིམ་དང་མཐུནཞིང་། ཁྱད་པར་མཐར་ཐུག་ལྙན་སྩེས་ཊི་དགའ་བའེ་དབད་དྭ་བས་ཏ་ཧཱིང་གངམི་ཤིགསཔའི་ཐི་གལ་བསེམྷཙུལ་དང་། འདིའི་བངྱ་རུབ་སམས་ཀི་ཟིགལ་གཉིས་དོན་གཙིགཏུ་འབབ་པུའྱི་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་ ༔ ྦ 


༤༥ 


༨ 


ལ་ཡ་ཤས་ཞབས་ལུགས་ཅི་གཞུད་ཆེན་བརྣམས་དང་། མནངག་གི་ལི་གྲནསས་ལགས་པར་རེགས་པརྩབས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ལྟ་སཱར་ནས་བེས་ཤེས་བསྙེད་བདྲ་བའོ་ཞསླ་བསྔ་ཕི་སྣ་མམས་གསུང་ངོ་། །གསུམ་པརྔེསནི། ཐུན་དལསལྡང $ 







ད ༣21ྲ12ྲ2ྲྱོྱཔྣཔྣཔྣཔའཔྣ་པྣཔ༽པའིྱཔྱཔོོསཞསིིིི།།ྤཨ ཨཔྣཔ་ྣཁྣ༨པ་པྣ༨༩-""ྣཁ ཁཔྣ་ྣ༥ ༧༤༤༤ ༤༤༤༤ ༢༠༧༡༧༧༧༠༠༧༠༧-༧-༦༧༠༠༠༠༠༠----- ༡༡ 
" བར་བསྔ་མཔན། ་ཡི་གབྱར་པཞྙིནསསུ་བླཟབས་ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་ལྕགཅད་ཁ་བསངབ་དང་། བྟརཱན་ཅིང་ནུས་པ་གོང་འཕེལྭདྲུ་བསནས། སྭཔལརམཆོད་ཅིང་བསྙིད། རང་ཏི་ གཙོ་པའྱི་ཐུགས་ཀའི་ཐིག་ལེསར་པོཕུངས་་་ 
འབུུམ་ཧུངས་ཤུད་གསལ་གདཡག་བདདཔོས་སོད་དཔང་བཅད་བདྱང་འབྱལག་བཀན་འད་དཀརཔ་བདབཅུདའིརབརམཅིསྟུདས བཀོ བབསམ་ཆས་སིབཔའོ་ཉུའི་གཞལ་ཕས་ཁང་ལབོམ་ཞིད། 
ཿ གགལ་བཅོལ་པའི་བརྡ་ཁིགཞལ་ཡས་ཁ ང་དནམསྤྲ་གང་རང་རང་གིབ་དག་ནི་ཐིགཡལར་གུར་ནས་མྲ་པི་པ། ཞངད་མནངཡ་ལ་ཟིརཔའིསཐར། བིགལ་སརཔསནཡ་ཚམ་པཞིགྱཏྱ་གར། དཉིདསངས་རྱསཆཚོས་ཁྱི་སྡུའིའྕི་བའཾ"ི 
/ ཨོ་ལྭ་བཱས། ད་སཱཿལ། དཱཧཱུལ། དེ་ལང་ཤིནརྟཕ་བ འིུང་སམས་ཤི་ཐིག་ལལ་ཐཾསནསྟཅང་ཉིད་སིང་ཇེགཉི་སྱ་མེ བརཙུར་བར་བསམས་ལ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །དའི་ངང་ལསྐས་དཅིག་གིསའང་ཉིད་ཐུགས 
ཛུན་པཀལ་གཅིག་ཡུགགཉིས་པའསྣུ་འཇའཚོན་ལུརའམཿ ཤརབའི་གནས་གསུམདུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མཚན་པར་མེསལ། བརུད་པགསུམ་ལྡན་བྲམ་བམསཿད་དང་། །ཡེ་དམ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགསདང་། ། 
ངབ་ཡ་བྲ་སས་ཐུགསྔར་ནྲ་མས་ཤེས། །བདག་གི་སྨོན་པའི་གནས་འདྡ འགྲུབ་པར་མཛོད། །འདིསམཚོན་དུག་གསུམ་དགཚོགས་བ ཡུམས་པའིམ ཐུས། །བདག་དངམཁའམ༡མ་འགྲོ་བསལུསཔ། །བརྙུད་པ་་་ 
གསུམ་སྐན་བླས་དམ་པ་ཡེས། །ཆེརབ་སུ་ཀུནཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་དབུད་སྟེ། །བཀའ་གདམསརྣམཐརགཙངམམཐང་ཕྱིན་ཤེགོ །སྕེས་བུ་གསུམ་སི་ལས་དུ་གསུང་རབ་ཀུན། །བསྡུས་ཏེཉམས་སུ་བླངསཔསཉྒྱད་སྩྱངསས། £ 





". སངཆེན་སྤྲཾམཞུགསདམཇེག་ཚུལ་བཞིན་བསུང་། །ཐུངའཇུགསྙིང་གི་ཐིག་ལེ་འགུབ་པརཤོག །ལྷུ་བཞིསཝུས་དང་སྡེ་སྣེད་གསུམ་ཐིསདག །བཟླབཔགསུམ་ཧིསསེམས་བཅུན་ཇྡེས་དུན་ལའི། །ཉམས་ 
༥ འིབའཕིནའོལ།ག་་་ྲགསགིོབར་ཤབ། །གསང་ཆ་གངབི བགལེའི་གདམས་བམ་ཆོག །དཔན་པའིགནས་སུཌམསཡཔ།ངབའི་བཀའ་སུང་དགུ་བཅ་གཉིས་ཤེས། །གཡེཀྱ་ 
༤ བ་མད་པཱཾརྟཧགཏྭ་གོགས་བིདཤོག །ཞཀས་བསསྨནདང་། ལེགསཚོགས་གུན་ཙི་འབྱུང་གནུས་བླུམ་རྣམས་ཙི་བཀྲ་ཤིས་ཤཾག །སྐུ་གསུམཡདན་དུྱརདཿ།ངསཧསྒྲནམས་བི་བྲག་ཤེས་ཤག །ཐེགསཐའ་བདད་དགེབུ་ ¥ 
ཤཱཾ། དམངའིཆསྲུ་བི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །བསླབ་གསུམརྣམ་པར་དག་བ་དག་འདུན་ནམས་ཊྱི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །བདག་གཞན་མུཉས་བཛ་རིན་ཆེན་བདྲནུབ་སམས་ཉར །ཐབབ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་རིམགཞིསནལའབྱོརབབམའི་ 
༼ བྲཀ་ཤིས་ཤག །ཕན་བདེའི་གཞིར་གུརྦ་ཐུབ་བསྟན་ཕོགས་བཅུརྱ་རས་པའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །འགྲོ་ཀུན་ཐེགམཚོག་ངོས་ཙི་དབལ་ལ་ཡད་པའིབྲག་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིུསཔ་བརྔད་ཆིད་ཉུད་ལསལ་འཇུག་པར་་ 
-ཤཾཿ བྱའོ། །དེ་ལྟརརྡ་ད་རྣམས་ཤིསྐོནསུབཀའ་གདམས་གླེགས་བམདིན་བཅའི་དོན་ཁྱི་སྟིངཔ་མད་དབསྟས་༡རྔས་དྲན་ལྔའི་ཚུལ་ཅིསཉམསསའནཚུལ་ཙི་ཁྲིད་འཇམདབུ ངས་ཀུན་དགའགལམཚེགགི་ཁིིད་བྱར་སགསལས་ཀྲུང་་་ 
མདོ་ཙམ་འྱ ང་བ་དང་། ད་ལར་ཁྲིབ་མདམ་པམསི་ཕག་བཞེས་དཔཞལ་ལུང་ལས་དི་ལྟར་ཐས་པ་བཞིནངག་འདན་དང་དམིགས་རིམ་ཡོགས་གཅི་གྱུར་བཀོདཔ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པནི། དམས་ཆངྱ་རས་པརྨས་ན། ' 








ལདང་པའསྐབསལཱའི་གསལསྣདུ་དྭ། ཚོགས་བསགསཔའི་ཤམིགས་པནན་ཏན་དུ་བསནས། ཐཾགལ་གཉིས་པ། གསུམབ། བཞི 

ངབའི་ིདྲནམི། ལ་པར ན་ཅྱབགསཀའ་འད་བིའྲའཇུལབདདྲའདམང་ཚགས་ནསས་བཅེརནསགི་བདསམོ། །དག་དདུན་པ་ཆུདའའབའ་བས་དན་མསས་དཀའ་གའསལབཞིའགབོ་ཞིའ། 

¿ ཅཧཔརྦ་ཐཱལ་མངག་མེདངམ་གསོབ་གཏིས་ལདྲུག་བགེགས་ཚར་བཅོདཔའི་དམིགས་པ་དང་དགསགསདུག ཐིགལ་བྱཿགཅིགཔ་འདིཝནི་བྱཅད་པགསམ་འན་པའི་བལའི་ཞུབ་པགཙོ་བོརྱབ། བྱཅུ་གཉིས་པྲགགས་བསའིན་པོཆེའྱིསས 

༼ བྱ དང། ཁདྱ་ད་།ནམཆག་འབངས་ཅི་ཨྤོ་རན་ཙི་ཡུལྭ་དྲ་བོན་པའརྡརའི་གུ་དང་ཆས་ཟུབམེ་དཔགཉུསདཔའི་སད་སནམ་ཐཱ་མཡི་དྲཱལ་དུ་ངེས་པར་་བུསྐན་ས་མངཉིད་ཀྱང་གློསདེའྲེ་ཤིན་པདང་དེའྲད་བྱབས་པའི་བསུམ་སྣཾམཉཱན་ཏན་དུ་བྱ། བཅུ 

7 སུསུལ་པལཞ་གནས་གཙ་དཾ་རབསྒེམ། བཅུ་བཞི་པལ་བབམ་དབུམའ་ལྟ་བ་བསྙོམ། བཅོ་ལྔ་བརངདགང་མས་པའི་བླམེད་ཤིུ དྲགིགཛོགསེམ་དང་ཕ༔ ལགས། དངུ་དྲུག་པནྒི་སངསརྒྱསཆོས་སྩུའི་ཐིག་ལ་དེ་ིད་གངས་མེད་པ༣ 
ལྦུ དྭ་སུད་པ་སགས་ཤི་དདནས་ཐིགལའི་ནང་དུ་སངསྦྱརས་9ིཊ དཏིན་དང་བཏྟན་པའབཅས་པྲ་གངས་མདང ལབཆར་བ་དང་། དྲ་མསལ་རང་ཉིད་ཁིས་མངལ་ཞིང་ཅོསན ྒ 

དྲག་སས་པ་དདྲ་བལབའིངང་དུམཞམཔའབཞག །ཐུན་བསྡུ་བནི་དཅྭདུ་གཔོ་ཐམས་༦དལ་དིགསའགྲེའོ། །འཁྲིདྱཧནྭ་ཁཱར་ཉམ 





༨ པ་ ྒ ཞན་པསགས་མང་དུ་བུ སྒམཔ འ༣། བའ་ཐིག ལེ་དཉིང་གསལ་ ངཿ བྱིང་ 
ནྭས་ལནནབྱརདུཀ་བགཞནམསམས་བྱསབས་སྨྱདམག་མདཙ་ྱབས། ང་གསང 


རང་གང་མ་པཞི་ག་དང་ 


མསུལརིམ་པ་བཞིན་སྟེས་བུཆུང་དུའི་ཁྲིད། འབྲིང་གིཁྲིད། ཆེནཔ་ཐེགཱ་པཆེན་པོའི་བློ་ 


༤༠© 


༤༨} 
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ད །ཉུ་དུག་པགཉེསའཉན་ཏན་དུ་བྱ། ཤིནཏྭ་བྱསུས་པ་བྱེདན། ཐིགལ་ཐལསཿདྲ་ཤི་བསེདཚཾགཙམ་བསནསཉམས་ལེན་དམིགས་ཕུགཔ་གཅིག། ཡུངངོ་། །ཞངོརྡན་ལམ་ཨི་་བ་བས་་ཤེན་པའ་ 
༈ ནས་ཐུང་འཇུག་གི་བདྒྱ་གི་ལྔ སཱན་པོག་གིའ་ མས་རད བ་ར་བ་ར གས ་ལུས་ལན་དཔགས་ཕུག་པགཅ་གལ་བས་ཀྱངརུང་ངེ། །ཞདོདན་ལམུ་ཁྱིརྩ་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུའ། ་ 
ཤགཅུང་འཇུག་གུ་བད་ མ་བལསཿ་དཔན་བག་གུ་བྲ།ུ རམསསུལནརུ་ལཆང་ལམནར་བའདན གདུལྱ་བུདིད་པཚ་ལྟ་བུའི་གད་བགྭསིགས་དུས་ཅྱི་ཆྭེབུངགཅིག་ལ་འཚངྱར་བའིལ་མཚང་ལམནང་བ་ཡིན་ནོ། སྣསཔ་ ཞི དྲ 


༨ 











ཤ་ པ ༢ 


ཤཱ དྲཾས་འགྲོ་བས། །འགྲོད་ཀུནལ་གུབ་གཉིས་ཀྱི། དགའ་ལྟེན་མཆོག་ཉུ་སཾིན་གྱར་ཅིབ། །ཤེ ར་ལ་བ དུའི 
༥ ༅ཤསྐ་བསས་ཅད་འསླལན། འ་འ ལང པཤཐ༦་པ། །ཞས་པ་འདྲ་དྲ་བར་བྱར་ཕག་རེག་བའབྱ།ཏོདཀན་མཆོག་བསྟན་པ་འབྱརས་དཔལ་བཟང་པསཇསགྲཆེན་པོ་བཀྲུ་ས་ལྕན་པོདཔལཨི་ལྔེལེན་ 
རྱོགས་བསསཅད་འསྲནམདད་ཆལ་བའིམུན་ཚོགས་ཁངགས༽དུཔིལརྩས་ལ་པ་བཞིན་གཞོནནམཁེན་བཅའིེངདདབདྲབསས་བཏིགདང་།གུགས་པས་ ད ༽ དེད ༡ཚན་འགྲག་གསྤྱ་པ་དཔལ་ཙ་དཆན 


50 


ཐང་ཁསས་པའ་སམ་པ༧ལ་་མང་ཝཝ་ཐ་མཝབ་ང་ངས་ངམས་པཁ་ལ་བ 





།དྲ་འེ་ཡབ་གཅྲིབ་ིས་འྲི་ཀླ་ ` `` ༡༡ (”༡ཀ༽་༥ ༧ ཿ ¥ ༨ ¬ འོ... ༨ ༨ ` ༣ | 
སཱ བགབ ས་འགཅུགས། །མཉམ་མད་དུང་ཀུར་སྲསས་ཙི། །བདཆས་ཐི་གའ་བྱཅ་དུག་སྙིང་པའི་གཏམ། །བདུད་རིའིམ་ཆེད་ཡོན་གཏན་པམེདཔ་སྦེངས། །དེལས་བུངབ་འི་དགེ་བཞི། །དཔག་བསམ་གསའ་པའ་ 


ལྐོར 


ངོདབཀའཤདཡས 


གདསས་དགཅ། 
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དྲོ 
1 ལའ ༤ 
༥༩༢༨ 











ཡོངས་སུཛོགས་ཤིང་། 





བོན མས་རབ སག ྷབས་རྡ་རྡེ ཟི བ་བུངགིས་བཞུགས་པ། རབཏུ་བྱུངབའི་ཿཐུགས་ཅན། མཚན་དང་དཔྱེཧད 


།ཨོཾ་སྭཱཧཾ། ནྣ་༡ཆེསྭལུག་པའི། 
སད ཡྱུབསའགྲོསམསབྱེ དའ ངངཔ་འིངངལས་དང་གལ་ 
ཨདོགགསབཅོམ་ལབུ་ཕྱགག 
ཆསགསྣམགདམ་གཟཡབ། འདཟེརདཔག་མེདཔའཕོདོང། ཟུགསམ 


!ལྣག་བསམ་སྨན༢ མདགེབཅན། |ཤྱགས་ 
ཅོོ ར་རི རི ར་འ 


ཉམཔ རབཞག་པའི་བདགཉིད་དུ་ུར། 





དེའིསབ་ཐབསབྲི་བར་བ། དཡ་སྒ་ཐ་ཐ 


སཀ་ལབ་གནསཔསི 






རློབ ད 


༽ན 


༤ ༄༅༨༽- 


༄༅། །་ལམསཁོད་འཕྲོསྲ་བུབ པ་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའི་ལ་ཆོགས་བཛཛ་ས མཱཾ ཡིདྱ་ཀིསག་མཆོདབ། ཇྭ་ཅདཾག་ཧོཿ སྒྱི་བོར་ཨོ་དཀར་པོ། །མགྲེན་པར་ཨཱཿདམར་པེ། 


གུགས་ཀར་ར་ཝེན་ ཾ སེ 
༦རྒྱིནས་ཤཔྡའི་བརགྱིས་མཆོད། འདོད་དོན་གསེལབ་གདབ། དགེས་བསྲོ། 


ས་བནྱ་སྲེ་ལྲབརྭ་སགསྦ་བྲི་ཕེང་བས་བསས་བབསྒོམལ། 
།ྲོ་མུ༔ཞེས་གཤེགས་སུགསོལ། 


༤༣ 


མ་ཞལ 


ནེསྭ་དྲ་མུན་ཡེསྭ་དཱ། 


ཞེས་ཅིནསས་བླ་ཟ། ཐུནའཇོག་ཁར་ཡེ་ ཤེས་པ་མདུན་དུབཞུགས་པ་ལ། 
རང་དམ་ཆོག་པའེ་ངྱྱ་ཧལ་ཝེསྨསོད ལསྱབ། འདིའྲིལུང་འབགས་མལའེ། ཐུབ་པའི་སྐ་གྲབུགས་བིས་འབ་ 


གངར་ཞིག་གི་ཡདུནདུཿྫ།ལལ་མེ་ཏོག་གི་ཆོསབུག་ཅེགབཀོད། མཆོད་པྱ་རུཆེརབཤམས། ཨོ་ལསྤ་བུང་བའི་མཆོད་པརམས། ཨོ་མྱབ་གྭ་ཝ་ཏེ། དྲཛ་ས་རྲ་པ་མྫར་ན་ཡ། ཏྭཱ་ག་ཏ་ཡ། །ཨྒརཏསྩས་ 


353 ་གདཾསྲས་ཕག་འཛོད་བཀའ་གདེམས་སྟོང་ 


ཀླུར ཏྱང་ཐཱ། ཨོཾ་བྲངདྡརཾ། མྭ་བྲར། མྭྭབྷི་བྲཛཾ། མྐཏེངབྲར། མྷོནིཙྟཾཏ་བྲ། མཧཔ་ ཉིསྣཆོཔ་སྔ་ལམ་ཇེ་སརུཀྐསཱབ་རཌེ་བི་ཤྟོ་དནིཕཱ་ཧཱ། ༤༥༥ངོདྡིན་ཅིས་གཟུངས་བླཟ། བདག་བཅྗེདབྲནསཔདམ་ཚིག་པའིང 
ད་ འྱ་ེད། རེ དུ ཏུ་ཏོཔོ། སྭཧཱ སངདཔགྲི་སྣེབ། ས་ཐུབཔའི་དབང སྣམདོག་གསེརབཅོ་མཁ་བུ་སེབསནས་བས་པའི་བར་བཏང། འཇིག་རེན་ཁམསཞི་དཔག་མེདན། ནི 
ངྲསད་ཡིད་པ་དང་ འེ _ །ཧྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་སརྦ ཏཐཱག་ཏསཔརཐནྩ་ཿབྲང་ཨྭཉྦཔ ཏིཿཱཾསཱ་ཧཱ། དཱ །དེསའདྲེསཏེ། པོ འིབརབཏང་། བབསམ་ཁསྔབགས་ནུས་ 

སགས་ཅིསབསད། སླེབམལཆབ་བཏང་། ་ མལ་བེ་བསྡུ་དཔསེམསབསཾདགསལ་བཏབལ། དེའངསངསྦྱརས་ཐམས་ཅདནི་སྐདཏོགསཙི་ལོན་ཏན་དང་དགོངས་པསཉམཞང་པིསསུ་མཆད་པའི་ཐུགས་ཇེ་རེན་པའི་བདག་ཅིད་ཅན་ཡིན་མདོ། ཆི 
< མངེད་འདིག་རེ ནུ ཁམསའདིང་ཅོད་ལཱན་མེགསམལ་བདབའི་གཏུམ་དུགའ་འགོབ་ནུམས་འདལ་བལྱའལབ་ཞནལྷལུགཔའི སྭ་བྱསེད་ཙི་སེབས་དང་མཛདཔའི་ཕིནལས་རདྭདབངབ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀུ་སེངགེའི་ཕྱུབ་ཐབས་རྣམ་གྲདས་ 
དེར བཇིདཔ་ལ་ལྡན་ས་ཏི་ཤས་ཐུགསསས་འབྲོམ་ རྩལ་བའེའབྱུངག ནསལྭ་གངའལྟ་འགའ་ཤིག་གདམས་བ་བསུ་རབས་ཆེད་དུགདམས་བརན ཛད་པའི་་༥་ 
སྲ་གགས་པའི་ཐེ་ གམ་བསྟན་པ་བདིའི་བདག་པ་སྟེན་པ་ཤཱ་ཐུབཔའིསྒོམ་བཟླསདང་ལྟ་ཁྲིདཉམསསུ་ལེན་པའེ་སྣོད་རུང་དུ་བྱེདཔ་སྙེམཔབྱས་ཚི་ཡུགཱཇོབ་ཡབཔས་ཙི་ཕྱག་པ ཞིས་གཙངམ་བསྡུབཔརབཙིབཡུ་བའི་ £ 





= ཆོ | 


]། ལོ 


༄༦༄༅། 


ལུས་པ་དད་བུཅས་ལགསའདེའི་ རྗེས་ཟློསམ 


ཅསབདེབསརྙན། བསྐོད 
ཁི དཅིད།། 


།ཡོན་ཏ་ དམགས་ཏེསུལའྲད་མཛད། ཅེས་བ་སུརལ་མརལ་འཐུལ་གཞུ །བསུགས་སྤུང་སྲེལ་བསོ། སེའིཉིང་ངེའཛིན་གསལ་ཐོབལ་ཡན་ལག་བྱུན་པ་གསུང་ ལྒ 

ཐུབས་སུ འགཱོབ་དདྲ་བདཆུབ་མཆོགཏུསེམས་བྱ༔ ཉྱེདཔ་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིགསུང་བན། །སཿ ོ །སངུསྦཆས་ོས་དང་སེགསལན་གསུམ། ཆོངོས་སང་། གར་ཨལཿ ༡༠༣ མལ ལ་ 
ག་པ་མངོན དིང ། །དན༥།བྱེད་དདྷ་རམས་ཉིསསྲེབ་དཔནལ མས་ཐུས་དུང་དུང་མཛདཔས། ལིབདཔན་དང་མདུནབས ཡྱེད་དབྱེརམམཆིས་པའི པའཐུགས་ཀན ཉེ འི 
ཧེད་པལནྐགསུམ། མེཊཏོགཐོཔལ། རིགཔའཇིན་པ་འདྲིནམས ་ཧི་ཆུདལདེབཞིནགཤེ 


ཧག །།།སྦུཔ་ཏླེ་བཛུལ་སྟའ། སཔཀའ་གདམསལ་བཤིལས་ཐུབ པའི་དབང་པའི་སྤེམ་བླཟླས་ཉིཡུང་ཕོག་གྲུབ་པལགསཔས་གཏོང་ཕགཏུམཌྟལའབུལ་བརནུ།  །དེསརཉྟཕའཐུལ་གཞུག དགྱེརྱ་བདདུབ་ཆེན་པོརབསབས་ 


དི་ཊིས་སོགས་བཛོད། ནེསམདུན་བྱ་ཐེདལ་མཆོདཔ།ཁབསོསནསྦའིན་བརབ། 
གཞནགསུམལབུན་སོངཔ་ཡིད་པའི་ླ་ཟས་ལུབའཇོགས་ཆུལ་ཙམ་ལས་མེདབང་། 


།གས་པ་ཤྭཁྱ་ཐུབ་པའི་གསུང་རེག་སྲགསཁྱིནུསམཐུ་བརས་ཅ དྲ་བོག་མེད་དུ་འཇུག་པ རྩསར་ 


ཛྔགས་ཙཾམ་ཁྱིས་མཚོད་ཅིང་བསྙེད། ནོངསབཤགས་གཤེགསགསེལ་བེ་སྨན་བབ་ཤིས་ཛཛོདཔརྣམས་ ཧྱི་ལྟརབྱའོ། །ལྟབཞིའིིག་ཡོབལ་བཟླུས་ཡུང་་ 
ིསུའཐབས་ུ་ཉཉམཆོས་གསད་མནཔ་སངསགནང་ིདནི་་བོ། དབེན་བར་ཤེསསེ། །ཐུཁཔསཕ་ར་སཀུན་འདུསཧི། །སླྲུའ་ཐབས)ཟུ 


༄མ་་༧༈ྦ་མང་མམསམ ༤ 452༢ ༩༢) ® 





སྣ་སགས་2 ཕེངབབྱུདྲསྭེ་སྟི ་ཡིང་གར་ཐྲཾཔ་པའི་། 











གོཝ 


,355 བོ་ཀོཁ་བོ་ 


དབ་དགའཊ ས་བཀའ་གདམསལ་མོསན། །ནན་ཏད་ཇེནོས་དི །བཀའགདམས་ལྷ་བ་རིལས གསཔ་ཤཱཀ་ཐུབ་པ ཐདཡཨོཾའ་ཚནནོ། ཡཿ ལལྡན་ཡིད་འོངས་ཕྲ ལ།  །མཛེས་བེད་འི མམས 
ཧག ག་བ ༠ས་་འགི ད་འཇལ གསི ཟུ གྷི གིལགངས་ཡན་བའི བརད རཔོ། །དེའ་འད འི 

གང། གཟིས ཨུགྱུའ་པནཾི། དཀར ཞལ་གཅིག །ུ་གཟིག་པ ལ་བཞིའི་དང་པ་གཉིས་ཐུགས་ཀརཐའ་མཐུངབགཡས་གཉིདཔས་ གི་བ གཡོན་གསུསང། ས་ཨུ་ཇྦུལ་དཀད་པོའི་དྲ དེ ད་ཚ  ཱཾ 
ཇོ ཞབསརྡོ་རྔའི་ ད་ཤིན། གསཔ། རལ་པའའོརཚུ པ་དད་བཅས་པ། དར་དང་རིནཔཆེས་བཅན་པ། བ བ་སུའིབགར་ངེ་བཞིན་ ཡང་སངསྐྱརངས་ ངྲ་གངས་མེད་ །དབ་ཧ།ཅས་པ། ཐུགས་ཀར་ 1 
= ཐུབལ་གཞས་ཡའིའླི་ ལས་འོད་པེར་འཕྲེས། གས་པས ཡིད་ཀྱི ཕག་མཆོཔ། དྲདཾ་བཾ་ཧྲོ༔ དཔལ་བར་ཨོདཀར་པོ། །མྲིན་པད་སཱཿདམཿ །ཐུགས་ཀརརཱེཾ་སཱན་ 

པེ །སོན་སཱགས་ཐེངདང་ཅས་པུལ། ཆིགས ཨེམས་ཅནལསིངནེནབབྲར་གན་པས། ཨོཾ་མཆིཔླེ་རྙུཾ {ཤེཅི་ཕགྲུ་བབཟྱའོ། །ཐུནའཇོག་ཁར། ཡེཤེས་སེམས་དཔའ་མདུན་ད་བག་་། ` 

འདིདདོད་གཐོའབ་བཏབ། དགེབབསྙོ། སུཿགསགགགསམགས། དམཛེག པའི་ངྩརལིས་ཁོདལཕབྱའོ། །དདོཔཕབ༔ ཊསཅི་ཡུཔའབོགས་ཚུལ་ནི།་ ྱནབསགཐགསཅི་ཡུགཟུགསབསཊར་གངངངགི(དུཿ་ལེཏོགགི་ཛཕཐུགཅགབདད། ཆུགཉིསཞེར་] £ 


༡” 
ཟཔ ༦ །ཀོད་འགསྤ། བ་བཞི ཨདུནབསྱེད། དཔའ་པ་འསར་དྲུདདུ་པྱར ང་ཟླ་བའི་ གྱེལའཁོར་ཨྱི་སྱེང་ ཡི་གེ ཿདཀར་པོལས་སྨན་ཕ༥།གཟབགས མདོག་དཀརཔཀགོསནསཝས ཀོ ི 
ཀཱ།པའིབད། མཆོད་པལྡཔཌྟད་ཝ། མཆོད་སྔགས། །ོལོ་ཀེཤོ་རས་པ་རི གཱརྩྷ བསོགས བསྟེདཔ། རེ ཆོ་གཀྲ་གྲབས། དེལ་ཇིསངང། སེ གས སིི གཉིདྡ་རཆེན་པོདལ ལྲ། ། 
¿ ༈སགསུདུས་པལྟད། སྩིརདུས་གསུམ་ཅི་སངསྱརས་ཐམས་ཅད་ཙེ་ ཅིགཏ་བསྡུས པའི་དང་གུགས་འཕགམཁོག་མནུརས་གཟིགས་དབད་ཡུག་དི དམཁའ་བབཆྱི་ སཱེདགུ་མཡུས་པའི་མགོན་སྩབས་གཅིག་ཕཔ་ཡེན་མེད།& 
གཔརབདཡུལསནཔའིཉ་བས་འདྲིསགསབ བཞབས གིརམཛིདཔསུ་བབནཔའི་ལཱསལ་སྨན་རས་ག གས་དཆོས་སལ་ལ་གག་པསིན་ཅ་འདྲགསབསར་ཉིདནནས་བཐབས་ཡིནམ་གངས་མཐའ ་ 
པས་ 9 ་སསུ། འདིརསདསྦརསྣ་འབམཐའ་ལསྱ་རགན་ གགས་པ འིནངཚན་བམས་སྙིང ཁེའིན པའང ག་སདའསགཟིགས་ བླཟས་ད ངྷརི་ཡབའབབའིཿ རའཇིནཉ མས་སུའེ ནཔའི་ སོད་རུད་དུ་བེ དཔ་སོགསཤསབསྐེརྨ་ ་ྲ 
¬ །ཤཟྭས་ ད་ཅཾདབ་གདཀིཐུབཔའི་སྐབསལྟར་ལྟ་སྔགསཁ་སྤོསལ་བཏང་ ཛེས་ཅྱིབ་བའང་དེརབ་ཤདཔ་ལྟརབྱའོ། དོགགཟིགགསེམས་པ། འའ ུགོམན་བདད།ཞིག།་ །བཀའགདཔས་པ་ཡི་ལིདམཝལར། [ཀུནི་རིང་ པོཟིན་ར་གྲགས། །བཀའ་གདམས་སྙ་་ 
པ ས་པར་དབ་ུགམནགཞགསིསུ་ཐབསི་མན། ༣ ཨྟོསཱཧ། འཇིགས་པ་ཀུནལས་སྙོབས་མཛདཿ | །དངོས་གྲུབ་ུན་ཙིགཏེར་རྩརཔ། |ཡཾདལ་བསམ་པའིདོན་ཀུན་ལྕེམ། །གྷལམདེ་ལྱགའཚལའདུང་ 


ཁཱ 





དཾ ལེན གྲངམས་ང 


^ ༣༢. ..-_ 
བཀའ་དསྣ་པཤཞིའྐདད ནཾ 


ཤཅབྱདཔ། ལྦེལོམའི་ཕུབ་ཐབསན། ཧཱབསའཐོསེམས་བསྱེད་སོདུཧང་། སེངཔའི་དངལས་རང་གིསིངགར་ཨལས་ཟླ་བའི་ཉེདད་བི་ལཔ་བུ། དེའ་དོད་ཆིསྲལས་གང་ སིནརྡོས་བཅས་འང་ཞིགསྤྲིབ་ལྡན་ཅིག་ཏ་སྣའས། ༢༨༨ཉིད་ 
ྒ སྤྲིལ་ཡུའི་སྐུར་ཤུ དབན། སྐུདེགྲཝང་ཉཞལབ ཅིགཕུག་གཉིས་གཡས་མཆོག་སྱེན་དངེ “ཕེ སསམ དས་ངསཔས་ཟབ ཉེད པའ ཞབས་གཡས་བྱརཅང།ཡྐོན་བ་ པའྱཕཱ་ལྤ་གུད ཤྱི དཔའ་ལ་མདའ་ནོ་། དངན 
༨ ༢༨༤འཙན་ཐམས་ཧད་རྱས་བརྒན་པ། པད་ཟླའིགདནལ་བཞུགས་པདགུ་ར། བུགས་ཀར་ཟླ་བལ་གནསཔའི་ཏྲཾ། དེལས་འོདབེདའཕས། ཇེབཙུནམའཕགས་མ་སལམ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ལྔ་ཚོ་ " 
ཧཱཾ དབམཚོདཔ་ཡེ་དབྱ་བཞིང་བགནསམི་འཇོད། ཛཿདཱུབཾཤོགཉི་སས་མེད་པདཟིམ། སྤི་བོར་ཡོད །དཔ། །མགྲིན་པར་སཱཿདམ་དཔོ། །ཐུགས་ཀརངདུཾ་སྡེན་པ། 
༡ བྲལ་རུའབལལ་ལལ། །ཨོཾ་ཏྷ་རྙེད་ར་ཏ་རྷེ་འཱ། ཞེཀབདད། གཟུངས་སྔགས་ཉྱིས་བསྐེར་བགསལ་ཧཏབལ། _ ནམོདངདྲ་ཡཱཡ། 
སོ་རེཏུདྟཱདེཏུ་ངེསརྦ་དུའཱ ད པཱ མམྲཀཏེ། ཛྲི་ཐལ། ཧྭ 
༨་ལ་། རིནསཤབའི་བརྡ་ཆི་སམ ། 







ས་སེམས་དཔའི་ལཚོགས་བཛྲས་མཛའ ཙག་་ 
༥ །རྷ་སྤུལ་སེམསཙེགཅིཏཱ་གཏད་ལ་མཉམ་པརབཞག་བཟླས་པའི་ཛཱཾགི་མཐྦ འགྐརདུ་ཡི་གེབྱཅུ་བས་ 
ྲ ༨ལཱ༥། ནམ་ཡྭརས་ལལ ཀ་ལཱ་ཝཱས། བཱིྦཏཱཡ། མྭའཱ་སྭཏཱ་ཡཱ། མྭཧྭཀཱ་ནཱངི་ཀཱ་ཡ། ཏྱངྷཐཱ། 
ཤེ སྟམྟ་༥[ འཱེཡ། བྷནྡ་ཡ། ཧཱཱུུད⁄ྭུཾ། ཕཊ་ཕྭ་ཕྭ། ཤགཀདྱ་ཉཱའཏཱ་ད་འཱ། ཞིས་པའངཅའབུབ་ཟླ།། ཐུནའདོགཡད། ཡེ་ཤེས་པ དནད་བཞུག་ 

འདོད་དོན་གསེལ་ཐ་བཏབ། དགེ་བ་བསྔོ། །ཡོམུཿ ཞེས་ གཤིགསཨུ་གསེའ། རངདམཡག་པའིངཿལཅིས་བྱོདམ པ་ཊ །༥༨ཕྱགྭའཚལཉེར་གཅིག་འདོནན | ད མཛིག ས་པ་གང་ལྟར་བསྩེ དཔའྲི་། སཿ ° 


(༽ 


སས 


'ཨཌྷཾནསཌབྡའི་ 


།འོད་ཧིས། ཡེ་ཤེས་ལྷཡོམདུནདུ་སཱན་དྲངས་ཕགསཛོདབཡུལ། སུབས་སྩན་རྱ་འོག་ཏབདག་དད་བསྲངཤྱ་རྣམས་ཚུད་པར་བྱསཊ། _ ཐྱག་ཚལ་ཞེས་པའིི་སྐབས་སུ་ཡིད་ཅིསྣ་ཡགའཚོལ་བར་མོས། བརྟོདཔགདཞུས་འདོན། 


/༡ [ངཾ !འདིའིབཟླས་ཡུང་ྩེ དབུབསྐནི། སྤོལ་མའི་སྒུ་གཟུགས་བྲིས་འབུར་གང་རུངདི་ ག་གཾ་མདུན་དུ།  མཉླལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོཡ་བུ་བཀོད། མཆོདཔ་རཆེན་བཤམས། ཆོས་སོང་དང༧་གསམ་སེགསའཇིགཏེན་པའི་གཏོངའང་ིརིགས་མུ་བཤམ་ཡོ། ༼ོ །མཆོདཔ་ཀྱིན་ནླབས་ )ཚོ 
` ཕྱཾདངམབྟཱན་པརབྱགཀྱང་ཅུང་། སྐད་ཅིག་གི་ཨོ་ཡས་བྱངབའིམཆོད་པར་མོས་པཙམགཞས། མཆོདཔའྲིསིན་ལི་གཅུངས་ལན་གསུམ་བཇོདཔ་ཙས་ཅིས་ཆོག །བདགབ་སེདཔྲཐས་པདམ་ཆོག་པའིདྲརལ་བརྩསརྟལརྱ་ཐ། མཉུནབསེད། ཧེང་པའི་དང་ལས་པྱད་དངྱ་ནབའི་ £ 
༩ འཀྱེལ་ལཁོཿ ེསི་ངྲདྲ་འཝངྲལས་འཝགསམ་སམ པལ་སུ་མདོག་ལུད་ཞུ་གོགསནས་བྲགསཔའི་བད མཆོདཔལརྙལ་དཱལ། མཆོད་སགས། ཨོོསྦརྷཏ་རེས་པ་དི་གོགས་ཕད། བསྟེདཔྱ་ཕགའཚ༢ཉེ་ཤཅིགགས། བལྡུག ཞི་དཁམས་ཐམ་ས་ཅདཡོངས་ ཅོ 

ཡུ་དག་པ་ལྟཇཧྲོ་ཀགཅིཉ་ཅམ་གྱིས་བརྟིད། ཆོསབཤདཀབས། དེའང་དོན་དར་པདྱ་ཧལ་བཐམས་ཅད་ཅེ་ཡུམ་མཆོག་རྡོརབཙུན་མོཉིད་རམ་པྱ་བདྱཆུབསེམས་མཆེནམོའཚུལ་ཁིསྦྱརལ་བཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕིནལས་སྲུབཔལ་དུསགསུམ་གཤེགས་པགངལསཐང་ ཚོ 


. ུདཔར་དུའཕགས་པྲར་བཅུན་མའཝ གསུམ་སྤོལམའདིཉིད་སྔན་གྱི་ཐུགས་བསྱེད་ཙཾ་ཁུད་པརལས་འགོ་བརྣམས་འཇིགས་པརེན་པོ་བརྒད་དང་བཅུདྲུགལུས་སྩེབས་པར་མཛདཔལ་ཐུགས་རེའི་རྩལ་ཤུགས་ཤིནཏ་མུར་མ་ྲང་དཔའ་ཚཞེས་གྲུག། རྱ 
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359 གདངམ 


ྦ པའིསྣབ་ཐབསྤ་ཀྱི་རིམ་པམཐའ་དང་མུམེ པམཆིས་པལས། གངས ཅནའདིང་ཤིནྙཏུ་གགསལ་གིངྱ་ཕིླ་དབསྤ་འི་ བཀའ་བབས་མཆོགདངཔ་ནཔའངདན། ་ 
| ¬ པའནང་ཚན་ཕྱིའི་བར་ཆད་སེལ་བརྗེ་བཙུན ལ་མའི་སྒོམ་བླཟས་དདྡ་ཇེསདན་དུགཉམསསུལ 
| ཤ༨ པནིིཝརམ་ཐོབཔལ་དགོངས་པས་སྐབས་འདིང་མི་དགོད། 


,'༄[¥ 


ཤངསྐྱརསས ང་བམཐའ་ལས་ཀྱིསོགས་དདལྟད་ལ། ལྭ བཞི་ཞེསྲགགས་་ ྒ 
ནཔའི་སོདོ་རུད་དུ་བྲེད་པ་སེགས།རེདལཝས་༥འཐལ། ཡནྣལགའདུནཔ། - ཟླབསསེ་ ། འཐུབན་སྷབསའཀྲོནསས༢ལྱེད་རས་པ འཕོགས་པར་གསུངས་་ 
ྦ ཧཱི ལ ནས་ཐུན་མོང་ ་མ ཡིན དཔ འ་ཡན་ལག བདུན་པ་ འདྲིལ་པའབུལ་འཚལ། 
པ ༧ ཏྟཾཉྷ་སྔགས་འྱན་འདུཀ་བྱས་པསའཐུས་ཤང་ ད རྗེས་བྱིབ་འའང་དགས་འིཤསའགྲེའོ། 
|} ༧ པོརཾསིལ་འདེའོ། 


ད ༈ ཇེེ་བཙུནའཕགསམསལམ་དང་། །སེགསཕན་གསུན། དེནསལྱསེདསོགས། སྒེམབྲསཅི་ལུངཛང་བསྔད་བཤད་ཐུཐཔ་ 
།འདིདགནི་བཟས་ལུངལ་བཉེ ཞཔའི་སྒྲུབ་ཐབ སཞེས་གསུངསསོ། {ཝཞོ་དུགཞུནནས་ཆེས་དར་ཡང| །དེངསཾངཕལཆེར་རུབ་པ་དང་། །གཤན་ཁྱིསིགསའགྲེལ་སྲདམཐོང་ནག། |དགའབས་ཉིད་ 
།༨༨༠༥༢༢༥། ༈ ནམེ་གྲུར། མཐའ་དགའགོདསྦོལ་བའྲིདད། །མི་གཡོམགོནལ་རབ་བཏུད་ནས། །གཏུམ་པོའི་ཕྦབཐབསྲབམེདཔ། །མདོ་ 
ནཔེབོགའ་གདམསཡུགསབསྤེམ་པརའདོད་པས། རངགཾ་སིངགའྲི་རཱ་ལསའོད་འཕོན། ལུས་ཐམས་ཅདགསལ་ཞིང་དག་པ རྦབས། ཨོ་སབཏཐགཏྭཱཛ་བཛསྭཱབཱལ་ཱརཀོལཧཾ། འོད་ཟེར་དེ སསངསྐཆས་་༥ 
ཐམས་ཅད་སྤན་དྲ ངས། |ཡུའྡེ་སོགསཅིས་མཆོད། ཨོཾསར་བིཤྭཔུ་ཛམེ་གྷས་མུ་དྲཿདཱཱི་ཧཱ ད ད མུརར༣བཟད་ཀྱོདྒནས་ཁྱུང་བསྟད་ཕན་མག་འཏན་པ་དང། ལུད བསྙེད། ཆོདམེདཔ་ཀིརྡམས་བསྐོམ། སཁཱཔདང་ཤཱཅ 5་ས་ལྟོདབདཔྱང་ ཅེ 


།བཀའ་གདམས་ལྷ་བཤི་ལས། སླེལ་མའི་སྐུབ་ཐབས་ཉིཡེཙནནོ། 
ཅམ་བདག་གིས་ཐྲི་པརྱབ། །ཡིགསྔེན 


༢ ༅། །སོངཔའི་དཔ་ཝས་བཾརཾལས་པདཉིའིགདནལ་དང་ སས་ཧིལམོིཉེརཉི ཤིསམཚན་པ ཨོཾ་སཏྭ་ཐཱྟཛཱོན་ཀཱཡ་བཛྲ་ཡཱབྷཱཔ་ཧཱདྷ་ཀོཿཧཾ། དེལསུརབཉིད་ཁོབོའྱི་ལཔོཕག་པ་བྱས གནཐིངཞགདལ་ ་ 

/༡:/།གཅིག་ ཤ་པ འ་སག གྱ ཞཔ་པགགསམཔ། ཕྱག་གཡས་ཡ ཡདགྲིསམཛན་པ ཇོ གཡོན་ རེདགསཔ་དངབ ཅས་པའྲི་ཝིགཡཛུབ་ཐུགསཀརགཏོདཔ། གིང་གགགལ་ རྟད 
གཡོན་བངབསཛོགས་བདག་གངསྣ་དུད་ དབང་ག ༣ གདོན བགྲེ ཐམས་ཅད་བཇིསཔ། སྒར་དང་སཱེནམ་དང་། དབྭ་མ་མརསེབསནདབརེསཔ། ༥ཡ་སསཡམཆུམནན་ཅིད། མཆེབཤཱཾ པག་ཅོགས་པ། 

ཟེ ཧུག་ལྲགས་ྱི་ཤམཐབས དང་། དད པཆ་་ཨ་ཡིསབན་པ། སལ་པའི །སུནམ་མཁའ་གདབརའཕབ། ངའབརབའི་དབུསནབཞུགསཔའོ། །ཐུགས་ཀར་རཾལསཉི་མལ་དཱུའོདའབར་པ། དེའིད་ཡིས་ཡེ་ཤེ ས་པ་ 
དངས། ལྡེགགེབ་ཏུར་ཆོད། ་་ དབང་ཉྷ་སྤན་ངྲངན། ཨོཾ་ཨ་ཉིལྱིཿཏཱརཾ་སཏྣ ཤེསགསོས་ བབ་བཏུབ་པས། དབུང་གསུར། ལུགང། དྲིམ་དབ། ུ་ུགལའདན་བཕབ་མིབ ོདཔསདབུབཅུན། 
གནས་གཡལ་བྱིནཅས་བརླབས། ཧིང་གའིསཔོན་གི་མཐར་ཡི་གེ་བཅུ་པས་བསེརབར་བསལ། པའྟོ་མོབ་དང་སྡེས་རབའི་དམེགས་།དདུབ་ཅས་ཏེ། ོཿྫལྭདོ༩ ཌྭཙཾ་ཕའ །ཅེསཅིནུཊསྭ་ཀའོ། །མཇགཏ་མ་དམིགས་བསྡུསས། ཡིག་བཅུདྨ་ཐུ། དབེབའི་རྩབྱ་བྱཧུབ་ 

ཚོ 8སྡོ་ ཨོཾསྟུ་ཧཱཱཧཱ། ཡཤེས་གཞེགས། གཏོངས་འལབར་འདོན། སསབས ཨཾ་ཨཱཿཛཱནཏྐ ཏྱགིས་ལ། ཨཾ་ིཡདང་འོད་ཉྱིས་གཏོརམ སྣོད་དང་བཅས་པ་སྟེང་པར་སྩྱང་། ཨཱཿདིན་པཇའི་སྡོད་་ 






361 སོ་ལོ 


སོ་སཿཧཱུཾསན་གསུས། དངགི་སིངག་ནས་འངོད་ཟེརའཕྲོས། ཡེ་་` 

དམ་སངསྦྱརས་བངསེམས་བམ་ཆོས་སྙེོང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁོ་བོམི་གཡོབའིི་ནམ་པ་དངང་སྟམཛཿ ཞེས་པས ནྙིཔཔོའཾཡཐར། བ་ལི་ཏ་ཁཁཁཱ་ཧིཁཱཧི་སྭ་ཧྲ། ལིས་འཞན་ན་ཅིས་ ༥ད་དུད། ཨ་ཀཱ་རོ་ལནབ་དུན་ཙིས་གཞན་རྣམས་ལ་ 
ྲ ཞབས་ངབཇིདཔའྲསུ། །ཡེཤེསཔསསིྡརཾཤགས་པ་བསྣམས། །ཁྲོ་རལམི་གསོ་མགོནལ་ཡགའཚལ་བསུད། །ཅེས་ 
བུན་མཚམས་པལ པྭལ་ཡི་སྭ་ངབ་དང་མལ་བར་ྱའོ། །འདིའཇེས་གནངནི། ཐུནམོངབ་བཀའ་གདམས་ལྷབཤི་གཞ ན་ ནནསྱི་ཤ ཟྱསྭ་ཡུང་འབོགསཆུལ་དེཉེདཡ་དོན་པ་སྤོཁྷཔས་ ྦ 
¿ ཆོགཔ་ཡྲིན་ཅིང | ཁདཔ རཅནཤིལྫརལ་ཡུ་བཞི། སུ་བཅད་སྔིཞཔོལ་དབུསསུ་སྣེ་ཚོགསཕདྨའདབ་ཨ་བརྱད་པ་དངབཅསབ། ལྕིབ རཉིགདནལལོ་མཐུ་སྔེནཔོ། ཁ །མྭ།ཏོག་སོནཔོ་སེམང་དབམ། ེ མགགཏོརཅ་ཆེ་ འཤམ། ཿ བདག་བ ཡྱེདཚང་བཱ་སྔོན་དུ་བཏང་། ྦ མཚོ དཔ་ྲི་བླར བའི 

ཨོ་ཨྭ་པོ་ཏྲེ་ཚཱཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་བྲ་སོགས་ཆིས་བསད་ཕྱང་། སིིངཔའིངངལས་རིན་པཆེའི་ དཡངས་ཤིངཿ་ཆེབའི་ནདདུ། །ཨོ་ཤུབལས་བུད་བའིམཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མ་ཏོག །བ གསྩོས། མཉཱཾམི། དྲཾ། ༔ྱྷུ 

ཕྲུར འོ 


།དལ་བས། རོལམྭོ་ མས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེདཔ། 'འཕགསབ་ཀགུན་ཏུ་བཟང་ རྣམ་པར་ཐར་པལས་བྱུངབའམཆོད་པའི་སྤིན་ཁྱིུང་པོལྟ་བུདཔག་ཏུ་མེད་པརབུར།  །ེ།ཨརྒསཱཿཧཱུཾ། ཨོཾཕཱ་ཏཾཨཱཿུཾ། ཨོ་བཛྲ་ཕུའྲེ་ཨཱཿ 


ཟབངྷྱ་ཧཆེ་བྲ་བ དུད་རྩིདཀ་དབོས་ ང་བ། དྲུས ངས རྒྱསཐམས་ཅད་ཅྱི་ཐུགས་ཀནས་བཞུད་རྩི་བ ཀུག་ཏེཐིམ་པས། གཏོརམ་བདུད་ཅིསྦར་ཚོ་ཆེན་པརྱ་བུར། 
















ཨྟོཨྱར་:ཨ་ཙལས་པནི་སྤོགས 


པྭ་ ཡཿཧཱུ དད བཛྲ་སཱ་ད་་ཁ། དེགས་སདནབྱེདནི་བདགའེད༡དལ། རངསེམསདང་། རདང་ ལས་པའིཅིགདོལ་པགན་ཚདབ་བཟསཔའི འིབརབཏང་ མཆདཔ་ཐཔའཡ་སྔ་གད། 

ཱ ལེ ཆོས དབིདགརང་ ཛ་ - སྐུ་ཁྲག ཤེགས དདསགཞི་འདག་གཏོར ེགགག¢ཏརྦསི་ོ།འིགཏཏང། སེབམས་ཆོསབཤད་ཞབས། ཐམས། གམཆུཨ་ཙུཔསཔ 

དབང་པ སདཡི་ད་བཞི་ པཚོགསཔའིསངསམས་ཞལ་བཅུགསབའིབསསཔ བསུམགཏུན་པཞིགལ་བླདདདགའ་བ་དབད་ུག་གསབདཆད་ཅོལ། པན། བཅོམལནའདས་ིཐུགས ནས་ཁོ་འཆེནཔུ།ཉིདསཏ ༼ 
' བདདའཁོརད་ ཆེན ཅས་པ་ ཐམས་ཅང་ ཐད ཅིཔ་ཞབས འི་འོག་ཏུ་མནན་པས། གདུད་ཅིབརྩངགཅོདཔ་ལྣ་ལུག རབསུགས་པས་བསྔནས་ཧིིས་ཐྱུགལས་སྲལ་པའིི་བབོ་ཡིན་པར་གསུངསཔ་དང་། འདིཉ དུད ལྭས། 

འཛིདྱ་ཧཀར་དུད་འདུལ་བའིཿཛདཔཧེན་པད། བཅོམ་ཝལཱན ཞདད་ཉིད་གཏུམ་པོཡིགསོབའི་གྲུབ ངས་ཏེབ དུ་པརའཐུགཔར་དཔའི པའ ིསབདཔདབ ཚརབཅད། བ བམོབབག་བསས་ཧད 

ྦ ཆགསཆེན་ཙི་སྤོད་པསརྡསསུ་བཟུང་ཧེ། བ དའུདས་པིའསུདཔའངབྲར་ ཨངས་རྩས་ཤིང་དེ འཚེམི་ག བི པའི་ཅུད་གསུང་བདུབ་ཤདལ། དེའི་སྲུབ་ཐབས་ཆུདདྲང་སྲེབ་དཔོནས་ས༣ ལི མན་ངག་མདྡབང་བའིབཀའ་སལ་མདད 

གཔ རལ། ལྷ་བཞི་ཞེས་གགས པའང ཤིབརཆདསའཔཁ་བཡིགལོ་བའི་ཕུར་ བབས་ དང་ཆོགདགནམས་བོཔའིཡད་རུང་ད་བདཔའིཇེས གནང་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒྲབ་པལ་ 


ཟླ མཆིས་པའ།ས། སངསྦ་ཏས་ སྣང་བམཐའ་ཡས་རྱ 





༼བ 
ངྱོ 
£ 
ཤུ 
ཿ¿ 
2 





ཀད་ཡནལག་བཅུན་པཙརགསུན། སངསྦ་རས་ཚོས་ཚོགས་ཅི་ཕྱབསེམསལན་གསརཿ། དེནས་དམིགས་པའདྲིནམས་རིམ་བཞིགསྒོམས་མཛོད། །ཅེསབདཔརལ་མདོནཉགས་ར་སེདཔར་ཕྱད་ 
ཐུགས་ཀང་དྲུ་གེས་མཚ' ན་པདགྱུར། །ཅེས་གནསགསུམཿིིཀ་བརུ་བཀཔའི་བད་དུ་འདྔོད། དེལརབལམས་པལྱིལ་སཱ་དེའང་སདབཞིནདྭ་སོང། ལྕེངབཞི ནདུ་སཱང། ལུད་སོད་ཐུང་འཇུཤ མེལོངནང་དུ་ 
རམེདཔཡ་མོས་གསྲངག་ཏྭ་བསུཔས་ཐུགས་ཀནས་སྲང ངབབྱེ རཱའི་ཐགཔ་ལྟ་བུ་བུང་། ཁཁལནས་ཐན། ཁྱེད་དངྡ་མས་ི་ 
ད་མངོད། ལིང་པོལརྒ་གསུམ། སིབ་དཔེན་ཅི་བགད་ཕྲེདལགྲོ་ཐོགཏུ་བཞག་ལ་ཉྙི་ང་པོ་བརྱ་རུ་ཤཧད་ཐྟ །དཞནས མི་དམེགསྣ་ན མ་གསུམའདི རསྒོམས་ 
མཚན་ཏིད་བཅུན་ལྡནའབད། ཐོག་མར་ཚཱཾ་ཡིག་མཱགསྦ་བྲེང 

ད༨། སྲ་ཤིབ། ཡི་གེ་སྱང་བབདུདཅ་མ་བྲ་ཟ། ངེ ༽འྤི་ཆིར ྦ 
གས་པན་ $ 


།ད་ རླ 
དང་བཅསཔ་མེ་ནང་དྲུ་འུར་གྱིསའབར། དེ་ ད 
མེའལུས་ཨིལེལརདམར་ཕྱགཕྱག་བྱང་། 


འབད། ལ༥༣༠ྱིས་དགུ་ནས་ག 


སོགསཔས་མཚཉམས་སྙར་ནསམ རྣལ་འཐུལ་བ་ལགས། བཟང་སྱོད་ 
ཟླ པརྟཔ། དཔལ་བརསོ།། མགིནཔར་ཨཱཿ 
ཤཱརབའི་གཅུགསབནྟཀྭ་བཱལམཉུམ་པར་ཀོག་ཅིག །ལས་བཛོདམདང་གསའག །སུརྨ་ུམཡིདམ་དྲེ 
ཞལ་དུཐུགས། ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ཡིག་གི་མཐར་གཡས་བསྐོར་དུའཁོད་པརསམས་སགས་འདིརི་རེས་ ྦ 
བ། །ཐུགས་ཀའི་དཱཾ་ཡིག་སྔགས་ཕྲེངབཅསཔལས་དྲགཔོའིམལེེའཇྲིགས་དུས་བསྐལ་པའི་མེལྟ་བུ། ཚོ་བ། རྩུབཔྲ། དྲག་པ། རྡོ་བ། སྙེབསལྟན། ཤུགས་ཅན། མུརབ་སྟེ 
དེལསྤ་གངམིལེེལྱ་ཡོག་པོས་ངང་གི་ལུས་ཅིནང་དམརམེར་གིས་གངབས་སིབ་སིབ་ནདགདོན་བགཆགས་དང་བཅས་པྲ་སྐད་ཅིག་གིས་བྲསེགས་པར་སོམས་ཤིག 
མཐར་བ་སྭའིབུགའིསྲེ་བམས་ཅདནས་ཀ ངངམརལམལམམཆེད། ཕྱིའིམེ་རིའི་གུར་ཁ སདང་འདེས་པསཡ་མཐུན་པའིྱི་ཕོགས་ཐམས ཅདཿམ་ཉིས་ཤྲནེ 





དང། ནདངང་ངལཡར། 


བ་འབར་ཞིང་མཆེདཔས་བསྟནདགགདུག་པ་ཅན་ནམས་དྲད། ནདངང་དལུཡན་ 
ཨེ ཚྫྗཾཡངྡ་༨ོ༩ཧཱཾ། |¦ 


བ་ཆས་ཐང་པང་མ 


དངམདའཆུངདང་ཅང་གུགས་དུང་དཔག་ཚད་ཙིབརད་ཐབ། 


༄༅། །སྒོམས་ཤིག། །ཡིགེ་བཅ་བབདུན་ཙམབྲན། དེལས་ཁངམེཆེནའབར། འདོམ་ 

ཙབངག་མྱོ སྣོ མས། ཅ་མཚོའིམཐར་བལད་ཅིང་བྱེར་བར་པེམས་ཤིག །ཡིཧཔཿཀོདཉརདྡན། འདྲེལ རྭ ང་བའྱི་ཕིནང་གི་ཆོསཐལས་ཧད་སྣང་བ་ཅམཞས་བདེན་པརམ་གུབ་པསྩུ་མལྟ་བུང་ལྡེ་ མས་མངོད། 

ནོམ ག་གིས ོམཛོད། ཕ་ས་བརོམཏམཔརབས། །ཇེསགཏངདགམ༔ སགས་པ བྱང །ཁོ་ལཿམཚ་ས ད་ས 

མེ ཁྱདཔར་མཚོད་པགསད་པ་རྩ་ཆེར་བཤམསནས་ཀྱིན་རྱིས་བརྲབས། དཔན་སྲེལ་ཡུན་ཅིག་ཏའབུལ། ཡཿརལག་བདུན་པལན་གསམ་ཨད། དཀར་ རྒརུམ་ཆྱི་ ཅརུའི་སྟོན་མིབྱའོ། །ཁོ་སཾལ་ཀུནའདྲུསརབ་དགའི་ ཏོག ད །འདུད་སྡེའི་ སྟིཔལ་འཇིགས་ཕྱེད་པ ( །ཟབ་མོའི་ཕྱུབ་ཐབས་གསང་པེའི་སྐ ! 

གགདེསགཏམ་པའི་གནས་ཐེབ་ཤོག །ཿཏེ ་ཤའི་ཞལ་གྱིས་གདམས་པཁོ་པོགཏམ་པོའྱིསྦུབ་ཐབས་ཊྱིལེཚན་ནོ། །དངརསའཕེལ། ཅེས་སྤུབ་ཐབས་འིནཆེན་འབྱུང་གནསལས་ཁོར་དུཀུངས་ཏེ་ཁགསལ་ཙི སངྱཧན་ངའོ། ྦ །དགེ་ལེགསའཕེལ།། རྙ ། ྒ 
3060 


¡ གདམས་པགམཛོདཐགའགདམས་ོར་ 


365 








-“⁄.༩ ༨༠༥༩ ༢༠ 


༠སསསསཔསས་ 


ཡལ ོརོའོས་ོ་་སོ་རིས་རོརར་ རི རི་ིཁི 
་ེ ཟ །༢བྟ་ གགས ལྡི་ལི ལི རྙ ཛིས ལཱ སཔ གུན་གསམ་ཅུ།ལ་སནོ ར་ད །ཐུབམཚོག་ད་འ། ཨུས་ 


~¬ - 5༨ ༨༨༠༤པྣ༥ྣ ྣ ༤ྕ༤༤ྟྣ ྟྟ ྣ  ༤ྕ༤༤༤༧༤༨ཕ༤༤༧༢༢༡༤༤༤༩༤ར༤ 





བཿ གརྨ་ཝ་དཀྲལཛོད་བཀའ་གཏམས་སྤེ་ 


༄༅༅ 
བཏུདདེ། །སྟུང་ཉིད་སྙིང་ཇེ་ཟུང་འདུག་ལུམ། 
(`. (༨ ༠༡༦ ༽› ' ༽ ༡ ུ 
ཝུ ནཱ : བསྙན་པའི་མངའ་བདག་ཡཉམ ལེདང་བ བཀའ་གདམས་པ འཾཐུག ས་དམ་ལཱབཞིའི་ཡྭ་གལ་བསྟན་པ་འ 
ན།་ཕེས་བྲཟུང་བ། ང་ལར་འཆད་པའ་ཆུ ཀ6།༤༢་གྲི་གང་ལས་ངག་དངོསར།་དང་གསྲམ། དང་པ་ 
རར ཡླ་ ལཱ ཁ་པས་ཤང་བདཤ་ས (ཀཔ་པ་ཞུ །བསའབ་ཐལད་ཅ གང་བ ¢* ཚཾཔ་ཀེ་ པར ༤„ འེ ཁ; ོྦ ' ༨ ( སྭ ་ 
དབསཡས་མིཁབབ་ཞིག་བཀརབ་ཐམས་ཅད་ཀདགསན་ཆོས་ཊིཕུང་ོབྱ་ད་ལ་བཞི་ལང་འདཱ། དེའ་བཛུ་ན་ཐེག་པ 


བང་པོའི་རྩིམ་པ་དང་མཐུན་པ 


ྒ པ་ཡིན་ནོ། , །གཉིས་ པཡས། 


༄༅༅ །ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལས་ཐྲག་ཆེན་ལརྒྱ་ལམབྱེདམཚ 

ཛ་བ ཡབ སྲས་ 'ཀྱི་བཞེད་པས གཉིས་ལས ཡའི བ། ལཚནཏིད་ཐེགཔ་དང། ཁྱབས་ཅུ་པ བུ་ཆུད་ལའིགས་ དུག་ཡོད་པའཾ འིཞད་ཚན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིརགས་ 
ལའང་རགས་ཀྱི་བདག་ པག ་པ་ཡབ་ ཡུམ་སགས་བིད བམངདུབཞུགས་པལས། དལམ་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདྲིནྲ་ ཐག་ཆེན་བྱ་ རྒྱུད་དེབཞིནག ཤེགས་ པའི་རིགས ཀི་གཙོ་བའི་འུ་བྲག་ ཧཱ 
འཕགས་ པའི སཱལ ྱི་པདྱཾ་ ཏཱི་ཏ་རྣམས་ཁྱིས ཆས འཆད་པའི་ལུགས་ སྲལ གཉིས་ལས སྐབས་འདིད་དཔལ་ ལྡན་ཿ ཨ་ཏེཤ ཉིདགངལས་ུང་ བའ ལི་འཐེལ་ཁྱིས 
མཛད་པ་པོའི་ཆེབ། ཚེསྱྱི ཀྱི་ཆེབ། འཆད་ཞན་ཇིལ༣བྱབ། གའཇངརའོས་ད་བཅ་ོ་ སོམ་བཞིའི་༈ 





བྲི་ཀ་མ་ཤི་ལའི་མཁས་པྲ་རམས་ཀྱི་ཕུག་བཞེས་ 


གྭ་པདང་། འབུས་བུལམྭ་བདཛཆེའི་ཐེག་པ་གཉིས་ཡོད། རྡོརྗེའིཐེག་པལ་དབྭ་ོམང་ཡད་ཀླུ་སྒུབ་དང 


ཞས་འཆད། 


འམགསར་ 


169 གཏམས་པགམྡེདཐག་འགདལས་ད ཟ་ 


པ༡༢༡། དད་པོ་ཆོས་འདི་གང་གིས་མཛདན། ལ་བྱརཔྨ་ནམས་ཧི་གཙུག་གི་ནར་བུ་དཔལ་ལྡན་ཨཏི་ཤམརམེམཛད་ཅེས་སགསུམནྷི་སྐུརེབའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་དེས་སོ། །གཉིས་པ་དགམ་ཛདཔའི་ཆོས་དུངི་ལ།བུ་ཞིག་ཅེན། 
སུ བས་ནརས་གཟིསས་དངས་འབིགོ་རིནཔ་ིལ་གགཔ་ལ ས་ཕ གགས དགྲག་པའི་ཚ ཟིན་པ དངྐནས་ཡ༽བཞིནནོར་བུུྷ་བཞི་གདམ་པརམདཔ་ི་འགམབཉནཔའདིོ པཔ དད་ 
ཉགླནམས་ཧཱི་སཱབས་གནས་གཉིག་ཕྲུཔ་སྟོན་པྲ་ཐབ་པའི་དབང་པོརྡོར་གདནཔའྱི་ལཁིདྱ་ཀིརིམ་པ་སྟེ་ཁུད་པརཔའི་དང་ལཱན་པའི་འབས་ཐུའི་ཐེག་པའོ། །དེའངའདི་དགུ་བླུ་ཆུད་དའཆད་ཁདྱབཆུད་དདུ་ནདུགཔའི་ལུགས་དུ་མ་ །ན་ཏ 
ངོག་ཕྱརྒྱུད་ལ། རྣམ་འགྱུརརྒྱུད་སེའི་རྟོགས་པ་བསྲེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སྭོ། །གསུམ་པཆེབ་དེ་ལྔན་ཧྱི་ཆོས་དེ་འཆད་ཞན་བྱབའི་སྐབས་སུ་བྲབ་པན། འཆད་པ་སླབ་དཔན་ཡང་ལུས་ངག་ཡེདྱ་འི་གནས་ངན་ལེན་སྲངས་ཏཚུལ 
གསུམ་དང་ལྡན་ལ་ཉེན པ་པོནམས་ཀྱང་སྣྲོད་ཀྱི་སྱོན་གསུམ། དྲམ་དུག་ །ཅི།འཛིན་པ་ལ་ལ་སཾགས་པ་སྲངསནས་འདུ་ ས་བཞཾའེས་དྲུག་སགས་ཀྱི་ཡོན ན་དད་ལན་པས་འཆད་ཉན་བུཿ སྐབསའདང ཞུས་ནས པར་འཆུདང། གལ་ 
ཆེའོ། །བཞིཔ་བཤད་བ་དངོས་ནི་དེམུ་ཐག་པར་འབུང་བཞིདདོ། །གསུམ་པ་སྐབས་དོན་ཉམས་ལན་དངོས་ལ་ནུད་སྙིན་པར་བེུད་པ་དང་། སྙིནཔ་གྲོལ་བར་བྱདཔའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོནི། གླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྗས་སུ་་ 
གནང་བ་ལེགས་པར་ནོད་དོ། །གཉིས་པྲ་གྲོལ་བེདྲ་བིད་ཅི་དིམ་པལ། སྭནོ་འགོ།། །དངོས་གཞི། ཇྗེས་དང་གསུམ་གྱིས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། _ །དང་པོལ་གཉིས། ཟུན་མོང་དང་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་སྐོན་་ ངེ 
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” † །འགྲོའོ། །ཐུན་མངལ་གཉིས། ཧེསཊགསུསིལམདྲིས། བསོད མ་པ་བ ིལ་སུརབའི་ཚུལ་ལོ། །དེ་ལས་དང་པོན། གྱས བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་མངན་རྟོགས་ལ་ སྲགས་པ་དཀར་པོའ་ 
23” ཡོནཅི་ཆོས་ཐམས་ཅད ད་པརབྱེདཔལ་བུ་ྙ པའི་ལ་དང་འདྲ་བསེད་ཐབས་མེ དཔའི་དགེ་བའི་བཤེས གཞན་མི དཔལ་ཚ བཞིན་ཏུ་བསྟེན་པ ཤྲ ལས་དང་ལས་ ཀྱི་རྣམ་པར་ྨིན་པ་ལ་ ཡིད་ཆེས པས་འདྲི 
རྟེནམརྱམང་འྱགར་ངནདའ་ ་གེ་སུག་བསྟལ་ལ བ་ད དམག་སལ ཡསམཛོནརལོས་ལ།ས་ག་བལ གོགས་པས་ལྷ་མིའི་བདེའྲབས་ལ་སྦྲརབསྙེས་བུ་ཆུང་དུའི་ལམ། ཁམས་གསུམ་གྱི་གནས་མྒ་ 
ཤྩ དམའ་གང་དུ་༈ ཕྱེས་ཧཱང་མེའི་འོབས་དངེ་མི 'གྲཅངབའ་དོད་ བུ་སྡུག ་བསྔལ་དང་དེའི་རྒྱ་གུ ཀུན་ དེ བདེན་པརྟོགསནས་འཁོར་བམཐའ་དགལས་ངེས་པར་འབུང་བ འིབོས་ཐར་པ་ཆ་མུནྱ་ཧིལས་དང་ལམ གྱི་འཇུག།ལྔཾགཚུལ་བཞི ནྭ་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ 
ཞས ཤནས་སུབས་ཀི་འགོག་ པྲད སའི བིང་གི་ལམ། ཅིད་གི་བགཉིགགར་ི་གནས་པའི ིྡདང་ཤགརབ་ཡས བ་བད དས་པ ཕའོ བྱརཔ་དྲུ གཡ་སེགས་པ་ལ ་ལ་བསླ་བཅིད་ ོད ་ལམ་ལྔ་དང་ས་ 
སུདོདི་གནས་པའི་ཆུང་འད་བ པ་སེསབུ་རབཀི་ལམ་སྟེ་དདག གྱད་སྦ ཝཝཀགས་ཨུསནས་ི་ིམའིོབྱུད ད་དགོས་པས། སྐབས་འདིའ་ཡང་ ཡྱཾང་ཤི་སྒེནསཊུ རྒྱུད་ལ་འ དངེས སུ་བསླབ་ཐོ། །གཉིས་པ། གདམས་ངག་པ་ 
རྣམས ཀིས་བོ་ལྡགེ་ྣམ་པ་བཞིའ་ཐུན་མེང་གི ོན་འགྲོར་བསྡུསནས་འཆད་དེ། དེའང་དལ་འབྱོར་ཆྟེདདཀ་འ་དང་འ ་བ་ རྟག་པ་ལས འབས་འགསཔ་ཙམ་བསསཔདྱ་ཡེས་དུ ཅུ ་མཁའི་ལྤན དང་དོན་གཙུག །ད་ལྟེད་ལས ་འགྲས་ཕྭ་བ་ ་ 


ཡ མ་བོསསྐོསསའོ ༩ མབ 


དང་འཁོར་པའི་ཉེས་དམི་གས་བསམ་པ་རྣམས་སྙེས་བུའཕྲིང་པོའི་ལམ་དང་བོན་གཅིག །དེ་དགཀི་སྟེང་དྲུ་ལག་པའི་བསམ་བྲ་པརྱ་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྙེད་པ་བསྣན་པརྒི་སྲེས་དུ་ཆེན་པོའི་ལལ་ནེ། བྲོགམར་ཁམས་ པ་ལཐའ་དག་ལ 
 བློམ་ལུགན། ལམ་ཚུད་ལྡནུ་བསམ་པའི་སྡདེཡེད་པས་སྱེས པགགྱི་གསས་མཐའ་དྲང་གྲེ་མང་བཞིར་བྱམས་ཏེརང་གཛདབྲལས་ཅདྲའ སྲིལ དའ ཧཱི པེ སྱེས་ཀྱི་བའ་དུ་བ༔ ད་པ ད 
༢ དག་གི་སྐཾརཚུལརྒྱསཔ་ནི་ཁྲིད་རྲིལ་གཞནནས་འབྱུང་བཉིདཅིཞུས་སུ་ཉམསསུ་བླང་ངོ། |གཉིས་པཐུནསོངམ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོལ་ལྡ་སྟེ། . ༡མ་གྱི་རྩ་བ། མཐུན་རྱེན་རྫོགས་པ།, འགལ་རྱེན་སྣེདབ། ཧུཾདཌླབས་འཇུག་པ་ཐུན་མར 
2 བཧུས་ཉི་རྣལ་འཧཱུརནོ། །དེལ་དང་པོ་ལམམུ་བ་ལུ་གཉིས་ཏེ། ཐེགཔ་ཐམསཉདྱཀྱི་ར་བསུབས་འགགོ། །ཐེག་ཆེནཐུནམང་མིན་པའི་ཕུབ་སེམསབསེདཔའོ། །དེདགགིགོཁིདྱཧཱས་པརའདིརཡི་འཆད་ཅིད་སུམ་དྲདསྟིང་པོ་བཡུན་ 
+ དང་པོ་སྐྱབ པ་འགོལ་གསུལ་སྟེ་ཡུལ་ དབག་ལོ་ཚུལལ། །ད་ཡང་བདེདའི་སན་ལ་ལུས་གཞདདགུསཡ་ཐུནབཅ༥། དམངོགགའ་ཝའ་ནསབར་གབས་འདསལམ་ཙས་གསལ་གདབ་ནས། རུཿབས་སུ་འགྲེབའི་ཡུལ་ 
གསལ་བ ནེ། སྭ་ཕོགས་དག་པའི་ཞིདཁྲམས བཀོད་པཚད་མད་པའི་དབུས་སུ་འ དགུ་ཆར་དུ་འབེབསཔའི་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་སྡོང་བོ་ཡལག་འོམ་མེ་ཏོགའབཏེུྱག་པའི་དབུས་ཉི་སྙིད་བོད། །སེཔབྲི་པད་ཟའི་གདུན་ལྷ་ར་བའྲི་བྲ་མ་དད་དྱིན 
མེདཔའི་སྟན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདག་སླུལ་གྲུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་བཞུགས་པའི་མཐའ་བསྐར་ལྔན་པའི་བར་མཚམསརྣམག་སུ། དཀོནམཆོག་རྩ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཚེས་གྐྱངགིཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱིནྭ་འཁྲེགས་པ་བཞིན་བཞུགས་དའ་མཾ། 
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3༧” 


ལོ 


མངད་འཀའགདན 


༦༠། །གང་བགགང་གིས་སྩབས་སུའགྲོན། སྩྱབས་ཡུལ་དདག་ཧིམདུན་ཏུ་ཚོ་འདིའི་ཕམ་དང་སྲང་དབྲ་གཞོད་ཀྱེད་ྱིས་གཙོན་བྱས མཁའཁཏབ་ཀྱི་སམས་ནན་མྲ་ལུས་པ་འཁོད་པའི་འདྲེན་དཔོན་རད་ཉིདྱ་ཀིསྤ་བ་ ངོ 
” ཏེ; བྙལནྭསྲབས་སུ་པཔའི་ཚིུ། ཛ་་ སུའཐོན། །དགགུས་པས་སྩབསའགྲོ། _ ཡིདགུས་པས གསྱ་ཡོགཅིག་པའིངང་འདིནས་བམྱབ་བར་དུསུབས་སུའོབྱ་སེས་བུཆེནཔའིབོ་སནོཉ་འགོ་བས། སྐྱབ 

འགའཚིགྱ་ཅས་བབངགུང་ལྕག་གམ། བསུན། དཔསྦ་རསཚོསཚོགས་ ངིཙཕྱིཞུས་པ་གསོགགཉིས་པ་སེམས་བྱསེདཔ་ལའངགསུམ་སྟེ། དམེགས་པའི་ལུལ་མཁའ་ཁུབ་སེམས་ཅན་གསམ་འགྱོ་བཅུག་སྟེ། དམིགས 

ཐཾ: པའི་གད་ཐྲག་རང་ཉིད་ཉྱིས། དཔེགསཔ མྲས་སྨོན་འཛུག་གི་པདག་ཉིད་ཅན་ཏ་སེམས་བསྐྱད་པནཾ། ནལམཁའ་དངལཞུལ པའི་སེམས་ཅན་ཐལས་ཅད་འཁོར་བསྣུག་བསལ་གྱི་རྒྱམཚོ་ལས་བསྒལ་ཏེ། མུར་དུ་བླན་མེད་པ་་|(ཛ 
_ ཛེགས་པའི་སངསྦྱརས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱ་བ། དེའི་ཆེད་དབདག་གིས་ལམ་ཟབཞོ་ཉམས་སྲུ་བདབར་བིའོ་སམ་པ འི་བྲོསཚེབ །རསརྱས་པ་གཞཞནཞམ། བ གགིས་སྦྱིནྭ་སེགས་ལ་སགས་པ་བཛོད་ཅིང། མཐའཚངས་གནས་ 
ྣ བཞི་ལྭ་བློ་བཞག་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདབ་དང་སོགསཚད་མེ པ་བའི་བསྒེམ། མཐར སྐབས་ཡུལ་རྣམས་ལབ་འདཾཟེནའཕྲེས། ནང་ ས་ངག ཚབསདོད་པལ་འབྱེར་ཉམསྟོགསྱས། 
འཁཾྣ་རམས་འོད་དུ་འུ་གཙོ་བོལ་ཐིམ། གཙོ་བའད་ཞུརང་ལ་ཐིམ། བླམ་དཀོནམཆོག་གྱི་བནྲ་ནབས་ཞུགས། སམསཿན་ཐལསཅད་དག་པའི་འིང་དུསོངོ་བརབ་སམ་ལ་མཉམ་བར་བཞགགགོ། །གཉིསབམཐུན་ ་ 


ཅི 


༢ 






གདལས་ཡ། 


༢7༢ 


' ® 
པེ ༢ 
འཐ་༅ཚ༧ 














རྐྱེན་ཚོགས་མཚོག་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་མངལནི། - གོད་དུ་སྙབས་ཡུལ་བསྡསན་ཚོགས་ཞིད་སྲར་གསལ་འདེབས་བའམ། འེན་ཀྱང་སྤེས་པ་བསྔན། སྐབས་ཡུལའི་བསུ་པརྲ་དེ་ཉིད་ཚོགསཞིང་དུ་ཧྱས་ཕའི་མདུན་ཏུ། ངོ་བོརད་གཞན་ཐམས་” | 
ཅད་ཀྱི་ལུས་ཡདས་སྐྱེད་དགེ་བ ་་ ཨཱ གདུ་ས་ཡུལ་བ ི་ོ ིིགྲ་བད་ཏེ ཀོདཔ།༡དཔར་འབགས དྲུས ཧུ སུབས་སྲུབསུཔ་དུད དགས་པ གླབསངསྦརས་ཀྱིཞིང དུལ་ཕྲ་བ་ 
_ ཤཱ སྐྲད་དང་མུཉལ་པ། རྒྱོནམམཁའི་མཐའ་ཀླས་པ། དགའ་ཁར་བ་ངི་སྲིདམ་སྙངས་ཀྱི་བརདུ་བླམ་དཀོནཡ༧ོག་ཐུགྲརྔེཅནརྣམས་ལ་འ ལ་པའི་མོས་པ་ས། མཉཱལ་དཔོས་སུངས་པརབཤམ་སྟ་ཕྱག་ལེན་ལྟད་རྒྱས་པར་ཚོམ་བུ་སཾ་ 
¡ ¥ །དུནྒམ་སཾགས་དང་། བསུན་ཇོ་བོས་མདོལས་གཏུས་དར་གྲགས་པ། ས་གཞི་སྤོས་བྱང་མསཚའ་བརྒྱ་སྟད་དཱ་ཡུལ་བའིམ་ཐར་ཕུལ་བ་དེ་དག་ཚོགས་ཞིད་རྣམས་ཀྱིས་བདུག་གིར་མཛད། བདགགཤུན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཚོགས་གཉིས་་ 
ཀཱ ཡོངས་སྡུཚོགས་ཏ་དྭ་ལྟ་ཉིད་དུ་འཚང་རྒ་ནུས་པཙམ་དུ་སོངབའམོས། ༢ཐར་ཚོགས་ཞིངདང་ལ་བསྡུའོ། །གསུམ་པའགལ་རཏྐེན་སྡིག་སླིབ་སྦྱདབར་བྱེད་པཛར་སེམས་བསྒེམ་བཟླས་ནི། རང་ཐྲམས་པའི་སྦྱི་བོར་པད་རྣའི་གདན་ལ་བླས་རྡོརྗེ་ 
སྤམསདཔའ་དཀར་པནྡའྲ་ལ་འཛྲིན་ཅིད་ལདས་སྐུའི་ཆསརོ་གས་པ། ཞབས་སེམས་སྩིལ་དུ་བའུགས་པའི་གཡས་ཏྱི་མཐྲ་བོད་དང་གོ་སྒིནམཚམས་ལ་འག་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་བའི་སྟེདདྲ་ཞུདཀར་པོའི་མཐར་ཡི་གེ་བྱར་པའི་ཕགས་བྲེང་དཀར་ 
བས་བསའ་བའམོ་ལ་སེམསྱ་ཅད་བདའ་ཛིན། རྒྱས་པར་སྤྲེན་ཡནལག་ད ཞིཛོགས་སུ་བསྩེད་ཀྱདའགལབཡེད་མད་སྐབས་དོན་འདི་ཙམ་ཁྱིསའཐུས་གསུདས། _ སྤིར་སྡིག་ལྐུད་སྐྱོད་བ་ལ་གཉན་པོ་ ཉྭཾབས་བཞིཚང་དགོས་པ ས་དེནིཌེན་གྱི་སྱབས་ < 
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ཧྣན་བབ། ཞས་གཡུས་པའི་མཐེ་བོངབདོལ་ཏའང་གི 
བདའི 


`¥ 


༄༅། །སོོ། །བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱའི་ ་སྡིག་ལྟུད་རྒྱུ་དངབཅས་པ་ལ་འགྱོད་ཅིདགདུངབའི་བྱོདྲག་པོསྙེད། སུན་འབྱིན་བའི་སྟེབས་སམ་འགྱོདཔ་དེས་དྲངས་ཏེབླ་མ་ྡོརྫ་སེམས་དཔའ་བདག་གཞན་སུམུས་ 
ཤེ ཅན་ཐམས་ཧད་ཏི་སྡིག་ཧྒིབ་ཉེས་ལྟུད་ཐྲམས་ཏད་སྦངབར་མཛད་ གསལ་སྐུམཔའི ས་ཨ རགཔ་དང་བཅུས། ད་བ ག་པས གསལ་འདབས་ཅྱ་ཆུལ་དུ་ཡག སད་དབཅས་པ ཐིཿ སའབའཡས་བདུད་ཅུ 
} ས༠ྱཧནང་ཐམས་ཅདབྲགས། བགཡདནས་བསགས་པའ་ལྡག་ལྕུང་བགཟགས་དངབ་ཅས་པ་དབ།པརད་མས། གཉིད་པཀྲུདུ་སྐྱད་པའད་བས་ 


ཐུགས་རྒྱད་བསྙུལ། སྔགས་འཁོར་ལས་བདུད་རྩིའི་ 


ྦ སྣ་འུགད།་ ྭ གཞའ ། པ 
^ཿ ཧེ །མཐྲརམགོན་པབོདགན་སུགས་ཨྭ་ི་དྷན འའ འདིད་ཅུང་ཟད་མི་འབྲེལ་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲར་སེམས་དཔའ་བདགགཞནསམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཕིག་སྒེབ་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་བྲུང་ཞང་དག 


པརམཛད་དུགསལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏཔ་པས ་ན༣། ད།འདཞུ་རང་ལ་ཐིམ་པས་ཡས་ཐག་མེད་ལྷའི་སྐུ། སམསརཌགཡད་ 


„ པའི་བསམ་སློད་ལ་གཞུས་པཤིཉེས་བསླར་ལནོ་གྱིསུབཏེ་དདགདང་ལྡནཔནིག་པ་སངབའི་གཉེན་པོའིཡཆོག་གོ། །འའི་པིན་རབསྐ་རུར་དའྲདག་པར་བེད་པྲ་བམ 


- ཧཾ པོསྱཾདེབྷ་ནབསེད་པཞི། རད་གྲིམ དུན་ྱིནམམ ༼པ ར་དདོསི་པདྨ་བའི་ག དན་ལ་ངོངྷོར་བའི་ དྲམ། 


'རྣམ་པ་ཞིང་འདིའི་བསྟན་པའིབདག་པོ་བཅོམལྡན་འདག་ཐུབ་པའི་དབདཔོ། 


ི་སྐུར་བུར་པར་མོས་ཏེ་མཉམ་པར་བཞག ཡིན་ཆུད་སྲེག་ལ་བབུང་མི་དགེ བ་ལ་མི་འཇུག་་་ 


ལཱལ་འབྱོར་ལ་སྟེརབ། _ དངོས་གཞི། རྗེས་སེ། །དང 
སུགསརསིག་ ན་པ་ཕྱིས་པ་ལྟ ར་འོདའབར་བ། ཚོས་ 


375 ཀདམས་པག་མངོདཔ་ཀའ་གདམས་སྐེད། 





གོསྣམ་གསུམ་གསལ་བ། ཕུག་ས་གཞོནམཉམ་བཞག དཱ  ། 
པས་དཀྲེན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ཏྱི་དོ་བོའ་མོས་ལ། དངོས་གཞེག་སལ་བའདབས་པན། གདུདྲ་ཤུགས་དག་པོ་དང་བཅས། 

རྱད་བིན་གྱིས་བརླདཏཱུགསོལ། བྱམས་པ་དང་སྙིད་རྡེ་བྱདནུབ་ཀྱི་སམསརྒྱུད་ལ་སྐྱེ་པར་བྱིཞ་གྱིས་བརྨ་དཏུགསལ། ཞེག་གསེལ་བ་ ཡུ 

ཛ ཛུད་བསྐུལ། དེ་ཉིདའོད་དྲུད། འདལ་ཐུམ་པསླ་བཟའ་སྒུ་གསུང་ཐུགྲས་དང་དང་གི་ལུས་དུག་ཡིད་གསུམ་དབྱར་མི་ཕྱེད་ཕརྡ་གུར་ཏེ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྩེས་པར་མེས་ 

4 འྱོར་བཐ་པའསྒོམ་བཟླུསཊཱི། ཝོན་འགྲོའི་ཇེས་ཐོག་ཏུ་ཡིཊནོ་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག་པས་ཚོག་ཅིད། སབས་གཞན་ཏུ་སྐབས་སེམས་ཚད་ཡེད་བཀྲི་མ་པ་མནཏུ་སོངནས། 
བར་ཀྱེས་བཏགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའིཁྲེའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་དད་གི་སེམས་ཉད་ཀྱི་ངོབཚྲི་སེར་བོད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས། འཕགས་པམཆོད། སེམས་ཅན ཧིདོན་བྱས། 

ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྲུ་མདོག་གསའ་བཅོམའི་མདག་ལྟབུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ས་གཞེན་ག་ཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཚོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསལཞིངམ 


དུས་གསུལ་སདངསྐ་ཧས་ཐམས་ཅད་༦༨བད་ 
གཅོལ་བྲ་དག་ལ་ཡུན་རིངབརབཏཧརེས་དབང་ཞུ་བདི། 


བསྔརྡོརའི་སྲིལ་ཀྲང་ཤིས་བཞགས་ཤིདལཚན་དཔེས་བྱ་ཏན་པའྲི་སའོད་ཟེད་ཐོགས་བྱུར་འཕྲེ་བཞི་ ༢ ལཔ། དེཡྭཙཱ་བྱརུདྱ་ཏྲི་ཕྲམ་སེགས་སྐབ སྭ་ཡུལ་ཡེད་དགུ་ཙོག་ཐྭིར། 
> །ཤབསྡརྡཛའྱ་ཡུལ་གྲུང་།ས་བཅུགས་ཤང་ལཚུཤདབ བྱན འིསུའོད་ཟེར་ཡོགས་བཅུ ཏེ་ངའོ་དཔལ་ལྡནབ་མཚིན་པཆལ་གསོལ་བ་འདབས་ས། །བདག་གི་ 
སླར་ཡང་མོས་གུསདྲག་པ་བཟོད་པར་དཀའ་བས་བླམའ་ཐུགས། 
རྒྱད་ལ་སྩེས་པར་ཡེས་ལ་བ ཟེ་མདྲ་ཏིརང་དོ་བྱསང་ངོ། །འྲ་པམཚནབཅས་ཀྱི་རལ་ ྒ 


སྭབྷབས་སྟོཾད་པར་སྒྱད། སྟཾང་པའི་དང་ལས་སེང་གེ་” 


ཚུའ་འདུས་ཡེངས་སུུ་གུད་པ་ལས་རང་ཉེདབཅོམ་ལྡན་འདུས་”ི 
ཚན་དང་དཔྱེ་ བདྲ་ིས་སྙས་པ། སྲུལ ས་སྙེས་པའི་འོད་ཀྱི་ 


376 











༨ ༠ ® ༢ ”_ འལི་འའ ྦ ° ༦༠ 
, །ལུགྲེན་པར་ཇཱཱཉདམར་པ། (ཐུགྲ་ཀརཛཾ་སྔེན་པས། |; 


ལྐད 


377 ཀདཝམས་དཀམ་ཇོད་བཀའགདམད 


ར།༠། །ཡུང་པོའི་ཀློད་ནཞབསརྡརྫའི་ཕྱིལམཀུང་གིས་བཞུགས་པ།_ དེ་ནིདམ་ཆཾགཔ་བསྩེདཔ་བསྟེན་པའི་ཡནྡལ་ག་གོ། །དེའི་དདུལ་བར་ཨོ་དཀརཔོ། , །མུཧྲིན་པར་༥ 
ཌྷ༢“ཚན་པན་བསྒོམ་པཞི་གཞས་གསུམ་བུན་གྱེས་བརླབ་པ་ཞབར་བརླུབ་པའ་ཡན་ལག་ག། }དེ་ལས་འོད་ཟིརའཕྲེཾས་པས་རང་བ ཞིན་གྱིགནས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤན་དྲངས། ཛཿདཱུ་བ་ཧོཿ དམཆུག་པ་དང་ག ཉིས་སམེ ད་པའ་གྱུའ། 
ཞེསང ཞི་ཡི་ཤེ ས་པ་གཞུག་པ་སླུབ་པ འ་ཡན་ལག་ག། །སླར་ཡང་འད་བར་འཕྲུས། དཔད་གཟྫྷཔྱནདྲངས། །ནོཔཅྭཱཀཱ་ལས་པ་རྙིབ་རྔ་སྨྱར་སོགས་ཀྱིས་མཚོད། སྦརཏྟཔཱག་ཏ་ཨ་བྷེ་ཁེའུ་ཏྲུ་མྭ། ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས་་ 
3 །རེཾགས་ལཱའི་ཐུགས་ཀནས་སྦུལ་པའ ལྷ་མ་བཞེ ས་བདུད་མིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐེག སནད། ༥ (ཨཧུ་ཏྭཐཱ་ག་ཏཱཿྭཧ་ ཁི་ཀ་ཏ་སཱ་མ་ཡྲ་ཤཱ་རཱཾ། ཞས་གཡུང་ཞིང་དབདབསྒརབས་སྒེ གསུམ་གྱི་བྲིམ་དག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འདུད་རྩིས་ལུས 
གང་[ ལྷགམ་ཡར་ལུད་པསམ་བསྙད་པས་དབུ་བརྒྱ ན་པན་གྱུན། ཞསརྒྱས་གདབ པ་སྒྲུབ་པ་ཆ པའ་ཡནལག སྟེ་བཞི་ཛྫོགས་ ཀྱཾས་ལྡའ་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞན་མད་པར་གསལཔའ་ཡུན་རིང་དུ་སུམ སྭཿ བཟུངནས་ཡངནས ་ 
-དྣ། ཡང་དུ་མཉམ་པར་བཞ ག་པ་་གཙོ་པོཿ རྭ་ཧྱ། , ད་ལ་སལས མི་གནས་པའམ་སྒེནབཟླ ས་པའ་རལ་འ ནི གུགས་ཀར་ཟླ པའི་སྙད་དུ་མྲེཾཡེ གགས་རྩ་ཀ་བ་དོག་ཅན་ཤམ ཐན། ནང་སྐར་ལ། ོ་མྨ་ི་ལྨ་ཚིཝ་ ཧཱམུན་ཡཾསཱཏཱ། 
བར་སྐོར་ལ། ཏདྱ་ཧཱ། །སོ་གྭ་ཏེ་ག་ཏེ་ པཱར་ས་ག་ཏེ་པོ་དྲིསྭ་ཧཱ། མཐུའ་སྣརོལ་ཕྱི་དྷ་ འྭཾསུགས་ཕྲེད་ཁདོག་སར་པོས་བ སའ་བབསམལ། དལ སའོད་འཕྲོས་ཡུས་གང་སྡིག་སྙིབ་སྱད། འོད་བེ་ཡྱིར་འཕྲེས་སངསྱ་ཆས་་་ | 





ཐྲལསྦ་ཏདམ་ཆོད། ཞཚུར་འདུས་སྐུ་གསུང་ཐུགས 
འོད་བ ང་འ 'བན།༨འ་ཡོས་ ད་གཞན 


'ཏྱི་ཤིན་“་རུབས་ཐུགས་པར་མེས་པ་བདག དོན་བྱིན བརབས་ཀིདླཟུས་པ་དང་། 


ཧྱི་སམས་སཾམ་པ་དང་། ཐབས་བྱང་དོན་དམྲ་བེདྲ་རུབ་སེམས་སྒེམ་པའོ། །དང 
ཧྨྐྐ དཏགས། གནད་པ་སྨཆོག ས་ལས་བྱསྱྱབཔ་སགས་དྲིན་ཆེབའི་ཆུམཚན་སྒདུམནས་བསམ་ལྭ་བམས་པ་དུགཏུ་བསྒམ་ལ། 
སཱ་དཀའ་བཅེ་ཁའདིའི་དྲག་ལ་བསྐམ། དེའ།ཁྱ་ཡོངས་ནསའིམ་བགིན་ཧཇ་ཅེར་བཏང་སཱ་མཐར་སྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྒོམམ། 


འབྲུད ཉི་ཡཱན་དག་བ། ཞྭ གྱི་ཧེ ཞོས སྫྱ་གིས་བ སྒམ་པའ ལ། མདཱོན་བསྡུན། ཐཾཀམར་སྱེ་སྲ་བརྩ བའི་མ་ལ་དམི་གས་ ཏེ་འདི་བདག་གི་མ་ཡན། དི 
ལ་འདབད 
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ཊ་པནི། 


༨ །།ང་ལོད་འྲ་ཕོན། ད སྤེམསྱ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སིག་སྒྲིབ་སྙང་། ཆཚེག་གི་ཤོ་འཐ དྲ་ལ་བཀོད། 
ཛིལ ཕཱིན་ལས་ཀྱིབབླས་པ་སྟེ། དམིགས་བ་དེདག་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིགཏུགཞུལ་བས་བཟླས་བའི་དངོས་གཞི་མུནི་ལྱ་ཞིང་། གཏ་སུམཆ་ཅས་དང་། མཐའ་བརནྲ་བེདྟ་ཏནྭ་ནཱིང་ཆར་ཁ་་ 
བྱསུ་བླབུས་ལ། སྤིམ་ཆོདབལདམུད་བམུསྱབ། ལྷ་སྣུང་ཡང་སྟུང་ཉིད་དྲུ་ཕང་ འོད་གསལ་ཁྱི་དངལ་སྐམས་ཅིགནས་སུབཞུག ཉིས་པ་དངེས་གཞིལ། ཐུབས་ཀུན་ཙེ བྷ 
བལ་བཞི། ཐམས་པྲ་སྐེམ་པ། སིང་ཇྲེ་སྲ་པ། དེ་དག་གི་བོགས་འདོནཔ། བྲུངྡ་ཆུབྱ་ཊིསེམས་སྐུམཔ་དངོསས། །དང་པད། ཧུ 
མ་འདས་བདག་གི་དཀ་འབྱེན་གྱི་ལུས་དང་སྤག་བསྐྱད་པནས་བརྩམསུ་ཏ ཕན་༤ དམད་ 
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ནྭ་ཅཾག་སམ་པ་དུང་དུང་བྱ། དེ་ལ་འྱད་ས་ནད། 
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མ་འདེས་འདོད་པ་བ 


ས་པ་དངས་གཞལ། ཐབས་ཀུན་ཚ་བྱའྲ་ཧུབ་ 


དེབ་འདོདྱ་ཏང་ཐབས་ལ་མེ་མཁས་པསའགུབ་པ་ 
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༡ ༦ །སུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་འགྲུབ་པའི་རྒྱདངའབྲས་བུལ་སྩད་པར་འདུག །སྔག་བསྲལ་གྱི་རྒྱ་འབྲས་འདི་དདབྲ ལ་བཤིགྱབདན་ཅམ་རུངསུམ་དུ་ིདར་ ཤུས སི་བཟོད་པྲཙམ་དུབྲསམ་ཞིང། །། 
2ྷ༧བསྔལདང་སྣག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བདྲ་གྱན་ཅིག་སྐམ་པ་དངམི་འབྲལ་བརབྱ། རྒྱང་ཆེལ་བསླབ་པདྱམས་པ་ལྟར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་ེ ཨྱངབཅཾརཾགས་པ་སྩེས་པན། སྒི ག་འདོནཏ ཆུ་དན་གྱི་འདུག་སྟངས་ 
ད ཞཱས་པ་ལུས ཙག་པུ་བྱ ད ལག་པ་ག།ཉང། ཅཾས་འགྲཡ་པ་སྟེན། སིན་ལ ག་ཁར་འཇུད། མརྒནཡདུནཏ་བསྒམ་ མས ཏེ་་ཧ་དམད་པ ས་པ སྩྱད་ལ་དགཏུའདྲ། ངའ ལྨ་ མ་ཞས ཨང དུབརྗོདཅིང་། ངི 
< དའང་རྒྱངེ་ཆེ་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཙཛད་པར་ཇུ་གང་ཡེངཛྲ་ཡེདཀ འ་བ་ང་ ལ་ཕུརཆུགས་སུ་བསྙེམ་པར་བྱའེ། །བཞེ་པ་དན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་སེམསན གཞན ར་ས ུ འུ ང་བ་ན སེམ པས མཐུན ༦ 
བུ ¦ ད གསཔ་པཾའིང་བདག་བུ་ལུག་པཁེན་ལ་བ ྦ བསད་ ¦ ། 
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པཱཏཱ། འདི་ལྟར་མནདིན་ཅན་འདྲི་རམས་ལྟིང་རྗེའི་སུམ་པ་ཁནས་མི་ཆོག །ཕྐན་པའི་ལྟ་ན།ཕན་གདགས་དགོས་པར་འཐུག། །ཕྲན་འདགསཔ་པའིང་བདུག་བུ་ལུག་པ།ཁན་ལ་བག། གཞནལ་ཁག་བཀད་ 
སྦ ད་དྲ་བཟས་ཅདམ་ཡེན་བའམཆུངས། ཕྭན་ཕཱགསའ་བཏགས་ཀྱང་ཕན་པ་མད་པས་སནས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བན་མད་པའི་བདྲ་རུབ་ལ་འགོད་པའྱ་བ། ད་ལྟ་དེའཞུས་པ བདབ།ལ་མད་པས་ཐག་མར་ཐབས་བབཨ་ 
བགྒམེཔ་ལ་སཾགས་པ་སདསརྒྱསའཐབ་པའིིཧུ་བྱང་ཆུབ་སམས་དངའཾ་སྤད་བརླབས་པཆེལ་བསླབ་པའ་བྱའེ་སྐམ་དུ་བསམ་པ་དངོས་གཞི་དང་། ཡན་འགཉརུ་གཞན་གྱཾ་ཕྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་ དདབཅས་པ་བདག་ལ་ལེཞ 
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ཅིང་། བདག་གིབད་སྦིད་རྒྱ་དང་བཅས་པ་གཞན་ལ་སྩིནཏེ། དའངདབུག སྭ་དབུདངུབ་དང་སྦྱར་ལ་དམིགས་རྣམ་གསལ བའྱི་ཕིརངུ་འོད་དཀརནག་གིརམ་པར་སྤོབཝ ཤཐ་ཀྱང་དུང་ལ། རེདགསམད་པའི་སྟིང་རེ་ཆན་པ་ 
དང་མ་ངལ་བ་གནད་དུ་ཆེའོ། །སྱིན་བློ་དམན་ལ་རྒྱ་འབྲས་བདུན་གྱི་མན་དག་དང་། བཱོ་རེབུ་ཀི བདག་གཞུན་མཉམ་བེསྱ་དདསེལས་བཙན་ཐབས་སུབསཔ་པརཔྷའེདིདེ། །ྟཿབིདའཱིསྣེན་ཏུ་འདི་དེཔ་པརའགྲོ་དགོས་པའི་ 
ཟུ རྒྱ་ཨཧད། ༄༽་ལས། ཇི་སྲེད་དགེ་བའི་རྩ་བེ་ཡོངས་ སུམ་རྫགས་པན། །ད་ཧིད ིདྲ་སང་ཉིད་དམ་པདནིཏོགམཧེད། ཅེས་པསཚོགསཔསགསཔའི་མཚོག་གམཡུལ་ནྱི་དྱཆུབ་འསེམས་ལག་པའིབསམ་པ་པེ། ༣ནཔ 
།རས་པད་བུའོ། པ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཏན །གྲནས་བསུདྲ། གེནཔྭ་ལྲགམ་ཐོདབཙལ། དེག ཉིསཟུང་འ འབེལདུ་ཕྱང་བའོ། །དད་པོ་ལ་གདུམ། ལུས་ཁྱེ་གནང་བཅའ་བ། སྤེལ་པ་ཀ 
¦ བཞགུ་ཐཔས་བསྟན་པ། དེལསྭ་ལིས་པའི་ཉམས་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པ་ནི། བདེདའི་ལུནལ་བསམ་གཏན་འབའལྔ་དུད་སོགསཉིརབོགས་ ཡནཉའགོ་པས། རྐདཔ་སྩེལ་གྲུང། ལག་པམཉམ་བཞག ད 
པས ནྒལ་ཚགསྲ་དད་པར་བསང་། ཆམ མགིན་པས་ ཨོལ་མ་དུད་མནན། ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་ལྷར། མེ་ག་སྣུརེའི་བྲདཀྱི་བན་སྣད་ལ་འབྱེད་འཛུམ་མད་པར་ལྟ། སྤིས་ཀློདའན་པའིའུ ཡུས་གནདབཉསཔབཅམ་ཉིས་སེམས་དད་གཞསསུ་་ 
འགོབ་ལབླསབ། དེ་ལྟར་ཡུསགནད་བཅས་བའྲིརས་ཐོག་ཏུ་དབུགས་དབུང་རྔུབ་གནས་གསུམཆད་ དྭ་བས་པམ་ཡིན་བ་དདབབས་སྱུརུ་བཉིདྲ་གས་ཞད་གཅིགཙམ་9ྱིབརདུབ་བུད་ངོ། །  །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། 
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ངོཕྭ་ཉིད་ལ་འཇོག་པའོ། །དཔཔོ་ལུམ་དགུ་པ་ཤིད་བུའམདེའུསུམལ་དམིགུ་ཏེནུ་བུས་ཏེ་སམསྭ་ཐཱ་བསུ་མེདཔ་་ཆེརེའཇོག །གསལ་བདབའི་གླུབ 


༡” |༄༅། །བཅས་ཀྱི་ཞི་གནས། རྟཾན་མདྱ་ཏི་དི་གནས། ། ཐོ དཾ ངེ ཱ ུ 
ཤཤསུའ ཤུ ཅད། ཡང་དྲ་མིག སྟཏིན་ལ་འཇ ག་པཱ་པླཱིས་ཧད་འ ¡ སཁབམག་ཏུ་སྙདཔ་འཛུད་པ་ལྟར་ཡངས་སུམ་ཤོར་བཅ དཾ དགཔ་ལུས་སེགས་སམ།ཉ།པརྭ་ཤཀཐབ་པ། ཨྦརུདརན་པ་ཆགས་ཚད་དཔྲལན་པིགུདང་མདུད ོ 


སྩམས་པ་ལྭ་ཐུགས་ཀར་སམས་གཏད་དའཇག 
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_ @ དགུ་དངོསསུ་མི་བཞག་པའ་ཡིད་ཀྱིས་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་བསམ་པ་ལ་སམས་གཏད་དེ་འཛེ ། འཇིཿ ། སངས ྦ 
ལུ ལ་སུམས་འཇོན་པསྟེ་སམ་གནསནས་ཕི་མ་ལ་བམབ། གསུམ་བནི། དམིགས་རྟེནདེ་དག་གང་ཡང་ཡིད་ལཨེ་བཟར་པྣང་ཉིདཀྱི་དང་དུ་དགག་སྒྲབ་བཅས་བཅེས་མེད་པཿཆམས་སེ་འཛོག་པས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བསྙོམ9སྲཾཡ་བྱེད་སོག་ 

ཌ། ༼གཔའུ་འྭ་འབུའ་ནབསཐམས་ཅད་ཀུན་གཞིའྱི་ཧམཚོར་ཐིམ་པརས་རུར་ཙིཐར་དུནན་ཏནཆན་པོས་ཞི་གནས་འི་ལོམས་འདུག་ལ་བརོན་པད་ཐུའོ། །གསུམ་པ་དེདག་ལས་སྙེས་པའི་ཉམས་ངོས་བཟུངབ་ལ་གཉིས། གཟུང་གི་ལུགས་དུ་ 

3 གདམྲས་དག་གི་ལུགས་སྭེ། །དང་པོ་ལྟནན་ཉེས་པ་ལྔ་སྲོང་བའི་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་བསྙེནཔས་སྟབསདྲུག་གིས་ཡིད་ལྱྱེད་པ་གཞིའི་གནས་སྐབས་ཅན་གྱི་སམས་གནས་དགུ་གྲུབ་པའི་མཐར། ཤིན་སྩདལི་གཡོབ་འབརྟན་པ་ལ་བྱའོ། །དེ¡ 


ཉིརངོམཚམས་པར་བཤམས་ཏེ། ཐིངསྐནགཙུག་ཏོར། གོདན་སྙིལ་གུང་། ལམས་པ་ལ་ཐུགས་ །འངགྲཚུལ་སྔའ་བཞིནནོ། །གཉིས་པྲའི། ཉནུ་ཅན་ལ་ཅུང་ཟདགམས་ནས་དུམིགས་ཇཱེཞང་ £ 
གཏད་དེའཇོག །འདེ་ལཆ་ཤསྭ་སྟི་ཏྲའ་བཅས་ཞེས་ཞལ་ཐུག་སེགསཆ་ཤསའ་༣ེལ་སེམས་འཛིན་པ་དད། ཛོགས་པའྟི་རྣེན་བཅས་ཞེས་སྣ་ཡོངས་སུཚོགས་པའིརྣམ་། དྱ 
༨ ༨༣ ༣ རཱ “ ༥ ཨོ 


38| གདནཝས་འགམ 


ལཿ ལྭ་སྤངབྱའི་ེས་པ་ལཱ་ནི། དབུས་མཐའ་ལས། མོ་ཨཱཤསགདམས། བེད་དོ ང། །འདྲམི་ཐེད་དང་འཛྱིབེད་དེ། །འདདགཉས་པ་ལཱ་༨འད་དད། །ཞས་གསུངས་པ་ལྟད། དེ་ལ་ 
ལབ སསམོསལག་ང། བྱབ་དནཔརཞྟེན་པ་དད་། སྤིད་ལུག་པ་སྣཾ་གསུན ཉིདབས་འགསབདུ་གསུ་ དཔའ་བ འདིད འདོད་དོ །འེ པུ རི་ཡི ཛིན་་-། 
དཔས་པ་སུ་ཀཅརཆག་པ་གཞ ཨ་་མི་ནན ད། གྭ་བུ་གཡོ་མད་དུ་མི་གནས་པར་ཉུད་ཐདའཕྲེ་ཐ་གཉིས་ཡད། དད་མོས གཉིན་པའ བྱ་བ ཉུན་པ་ལ། ལ། 
ཤཱ ༼ རྩོལ་བི་དང་། འདུན་པོ་དང་། རྒྱདདིཔ་དང་ འཐུས་བུ་དསྲ་དངས་པའི་ཤིནཊ་སྦེངས་པ །བརྗེདཔ་ལ་གདམས་ངི་མི་བརྡེད་པད་ྱེད་པ་དང་། 
ས་ས མོ་ཆས བའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་དད།། བྱིངས་རྐོད་ཧྭ གཉེན་པོ སྭགས་འུད ྱབདཔ་ལྩ་མོལ་སསས་ིས་དད་ེདཔ་དང་། བསུམླ་གཏནལ་སྩན་མེད་པའི་ཚེ་རྩོལ་བས་འདུ་དདན་འདུལེ་བྱེད་པ་ལ་བསླད། ཤཱ 
ཏཱ ཉན་པ པས་པའ ུབས། བསམ་པའི པའི་ས ཤེས་བཞིན་བ ཉོན་འ ` པ་ཡ ཏ་དངསསུ་གྲས་དངཔའུབལ། ས་པས་ག ཉེས་པའ་ཡུབ། 





༡ རོག་ཤིམ་གྱི་དབང་དུྱས་ཀྱང་བྲོག་ཨྨ༨། 
ཁུ 6 ྱ།།༽ ༥ མང ཅང། འང་ག་ཞལ ༣༨༤ ༦ . ཿ * གྱིས། 
- པསག་ པྲད་པ་ཡོད་མེད་ཀྱེ་འགོག་ལ་སཾགས་པས་འབྲུསུ་ཧུའི་ཐདག་མད སུད ཞསབཏགས་པ་ཙམ་ལས། དྲནམ པར་རང་བཞིན་ཧུ | 

རྒྱལ་དཔྱད་པ་རྡོ་རྔ་གབྲགས་མ་ལ་སགས་པས་རྐྱུཿ ད། དུམ་གང་དང་དྲུ་གབད་གས་ཀུང་དཝ༨ཨ་གུབ་པས་བ་་དདུ་པུདཔ་འཆས་ གྷ ཧྭིབཀག་པའིརུ་ པདང་གསུ་ ..༽„ =. པསྭ་ཕ་བཟྲ་གུབ་སྟེ། 
མས་ས ད་དཔ ང་ནི སྲ་གུབན། ཕུང་པ་དང་གཅི ཟེ སེ ཅུ །གཉིས་པལ། གཟུངབམེད་པ། འཇེནེ་པམེ ས་པ་ཤ་ རྔུལ་ཕྲན་དའངབརྟགསནཆ་མད་དུའཛུར ཞི་མ་གྲུ བ་པའི 
གང་བགག་བད་གད་འང་བཞྲོད་བུསྲ་གུབའ ཝོནཏུ་འགོ་བཙམན་དེས་པར་དགོས་སོ། །གཉིས་པཿ རུལ་ཕུན་འདུས་པ་ལས་བུངབས་རགས་པམ་གུབ། ཆུལ་པཞ་ ་དུ་བག་པར་ཟད་ཀ་བྲུམ་པ་གཞལ་གུབ་པའ་ 
པ་མེད་པའི་ཚུལ་ལ་ངེས་ཤས་པ་སྱེད་པ་སྔོནཏུ་འ ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཇི་སྟེད་པའདྲི་ནྣམས་ཀངྡ་རུལྲ་ཕྲན དུས ་པ་ལ་བུམ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པས་གློ་བུར་དུ་བ། བངབ་ས་བདྡེན་པལ་གབ་པེ། 
ད༽༽ = >¬ --. | 'ུ ཇི ཤ་ | „.༤༽,\༩. ༠ ྲ ད་ག དཱ - ༤༽ ༦ .༽ །ཾ {ཞེ ༄ „༧ ་པ།ཞེ། ་; 
ནཆོས་ཐམས་ཅད་རྟག་པས་ཕར་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི་དན ན། །གཉིས་པནི། སུལ་ལ་དེན་འཛིན་གྱི་ཤེས 'ལྕོས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཤས་པ་ཏིདྲ་ཀང་བདེན་པར་མ་གུ ` 
ཛཾ མདནན་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཊ ྒ སྲུ་བམ་འཛིནྱསིཤེས་པྲ་སླ་ བ་བཞིནན། །གཉས་པཞ ླ པཡུལ་རད་བཞིན་གིསམ་གུབཔ་ལ བའྱ་སུལཅན་ཤས་པཉདྱ་ 
2 ཤར་བྲུན། པ་མད་པའི་སྭ་འགས་སྲུ་བ ེང་འཇན་གི་ི ཤེསྱ་ཀང་པཱན་པ་ལས་མ་འདས་པ ཞའ 
དཔརནྡ་མེ་ལམ་གྱི་སྣང་བརྙུན་པའི་ཕྱོར་དེད་འཛིནགྱི་རྲི་ས་ཤེཊ ` 





༄༅། །གཟུང་འཛིན་ དང་ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་སག སྭ་སས་པའ་མཐའ་ཐམས་ཅདབཀག་ཟིན་པ འི་ཤུལ་གྱིསྦཾས་བྲལ་ཕྱི་ཙམ་དང་ ཤེས་པརངརིག་རང་གསལ་ཙམང་ཡང་བདེན་པརྦ་གུབ་པན། ད་དེ་ཡོད་ མེད་ག ཉིས ཀ་ ཧོང 
༡ རིནཔའྱི་ཐུད་བགསུམ་པ་ཤེསྲ་༡ལམིསེད་པའྱི་པཱར་དང། རང་ངོསྐནས་སྤྲས་པ་ཐམས་ཅད་ཞབར་ཞི་བའྲི་བིརརོ། །དེ་དག་ཀྱད་དུའབས་ལུ་པཔདཔ་སེགས་དཔུད་པས་པར་གུབ་ནསུད་ས་བོན་སྨོས་པ་ལྟའ་རོ། ། ཌ 
གསུམ་ངནི | དེ་ལྟརདཔྱད་པའི་གྲུབ་འབྲས་སྣང་ལུག ས་ཀུན་རོབྱ་ཏྱི་ོས་ ས་ཆས་ཐམས་ཅ ད་རངརང་ ཧ་ཏྱེན་ཏེ ཞི ང་འབྲལ་འབུངལས་སྱས་པ འིཕྱིརམད་པྲམ་ཡིན་ལ། ¬ གནས་ཡུག ས་ད་དྱམཱ་སི་དསནས་བ དགཡུད། 
དབའི་རུང་བཞིན་མཱད། རྱའི་རུད་བཞིན་མ༨། འབས་བུའི་རང་བཞིན་མད། རྟེན་འབུལ་རུད་བཞོན་མེང། ཡུལ་འང་བཞིན་མེད། ཡུལཱན་རང་བཞིན་མེད། ཆོས་ཐྲམས་དའང་བཤིནུ་ནད། དངེས་པརང་༠། 
།ཞིནམེད། དདོས་མེད་རང་བཞིན་མད། སྣཾདདད་བཞིན་ནད། གམ་སཅན་རང་བཞིན་མད་དྲ་ཏྷན་ལ་སྭ་སེས་པའི་ཕིར་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ལ། དེལས་གཞུནུཏུའངྡ་གུབ་པ་མེད་པའ་དོའྲདཔདེ་ཏིདྨ་ཚན་ཐབ་སྒགསུམ་ཧྱི་ ཙཾ 
-དྣཌ མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཞི་ལྷག་དབྱེཞ་མྲད་སྣང་སང་ཐུདའཇུག་གི་ཏིད་དེ་འཛིན་ཏུ་དེས་ཤྲེས་བསྐེད་པར་བྱའོ། །གསུམཔ་ནི་ུག་ཆུངའབྲ་ལདུ་སྩང་བཞི། ,དཔྱད་དེན་དོའ པདཔ་དེ་ཉིད་ལ རྩེགཅིགུཏུམཉམ་བའ་བཏ ག་པ་སྭཾ། དུའང་དཔད། 

_ །ེས་གླ་བདགས་ཆོདད་ཡུལ་འད་ངོསནས་སྤེས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་ཞིང་བསམ་ཁྱིས་མི།ཁུབ་པལ་ཞུགས་བདའཚ། ཨུལཉན་དབོདབད་ཉིད་ཀྱང་བསམ་བཛྲོདྲ་བམགཅད་དང་ལ་བ་དཔརན་བུད་ཤིད་བད་པཞས་ཐད་པ་་། 





ཧ་དརཝས་གབདབཀའ་གདམས 


8; $ ། 





འ་འ ིབདཱི་མཐུནཐུག་པའི་འཇོག་སྒེམུ་སྟེ། དེ་ལཱ་་ 
ཞིནདྱ་ཧིསྣ་རྨམ་པར་དག་པའིངང་དྲ་བྲིམ་ནད། །ནས་ལུགས་བསམ་ཡྱིས་མེ་ཁྱབདའུ་ངང་དུསམས་སམས་བུང་གི་སྤོས་ཕྲམ ཐའ་དགཉིབར་གིབད་མཐཱའ བུག་ མཐར་རངང་བཟུང་ལ་མཉམ་ 
ཉུ བདགཔ་ཐས་ས་ཅདགཞུག་མརང་གཞིགྱིསྣ་རོམ་པརུདག་པའི་ངང་དཔིམནས་གནུས་ལུགས་བ བཞག་ནམ་པར་མེ་ཏོག་པའ་དད་དུ་དང་པ། ཆེཾ་ ངེསྱ་ལི་ཞམས་ལེནདསདད། ྒ དའི་ཡན་ལག་གོ། །དང་པོའོ། 
བུའི་ཏིང་དེ་འཛི་ ལ་ཝལེམས་པར་འཇུག་པུན་རུས་དག་ཡིདཿ རིས ཟི སིུ་མལ་ྱ་ད་ི་ལྕེམས་༧ ས་ལི !ད །རྩ་པའ་གསུམ་པར་སན། ཇས༅ཉཿ ད་དུས་གསུམ་ྱི་དགེ་བའི་ར་བས་བདག་དང་སྤེམས་ 
འཇོག །རེེས་སོ་སརྟ་ཏོག་པ་འི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་བདགརང་བཞིན་མེད་པ་ལམ་དྲུབས་ཏེབྲསམམོ། ། ཅོ ཉཾ་བྱི་ས་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བས་བདག་ད 
པར་འཇོག །རྔས་སཾ་སར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་རང་བཞིན ་ཝངས་ཏེ། ཐུནསཚམས་ཅྱི་སྤོད་ལམ་ལ་འཇུག་པན། བསམ་སྒེམ་བཀྱི ་བེག་ཆེན་གྱི་བྲས་སྨནྡ་ནམ་པའ་དག་པསྦྱརས་གདབ་ 
&` ༦༽ .༤༽ ༥༩༦༨ ¬; དྭ ུ པར: ལའ ན་ལས ལྡངས་ཏེ། གནལ ཞས ༤... ._. ཁུ ; ས།་པད་པ་སྲེབ ས་ཐག་ཆེན་ཧི་བྲ་སན་རྣམ་པད་དག གྱ དཱ 
ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁྱི་རླད་ལྭ་བདྲ་རུབ་སྐམས་ མ་པ་བ།ཉན། སྭ་བརྟན་གང་འ ཊལ་དྱཅུདན ༤༨ ༽།་བའ་རིས་བསང་བ-་ གཉིས་པ་ལ ཞས། བགས་སལ་དང་པག (འདའཞན། །དང་པ། ངར ་ 
སལ ་ དའད་ཡུལ་ཐུངལ་ཨབསྲབ་བའི་དང་དོདནྡ་བྲའས་་འ་གཞི་ིསག་འྱ། གྱི་བུ ན་ འ་པཞིག་གསལ། གགས་སྩོན་དུད་འཆུབས་ལྭབུའ་རྣམ་པར 
རེ ལནསསསུ ` ༄ ཞའ ུ - ར .0 ཚངས་པའ སིད་མ་དགའ་གགས་འབྱང་བད། འདུན པར་སྣང་ ད། ི ། 
དེའཛིནྭ་ཙེ་གཅིག་བསམས་པས་ཁམས་འདུས་ཏྭནུད་སད་དུའཚངས་པའམ། སིང་མི་དགའི་གགས་འུ ྣ 


&$9:5,/:6:)..8 





ཿ ༠ ་ ཉི ༨ ༡2༥ ཀལ འགའ ད་ག བ།་ ༥) 61 'ཉངཤ་ ་པབའེ༥འར་བུབ།པར་མིབ། ལ་བ ་༣ངས་པའི་རན་པར་བཏྲོན་པའ འགངའ།ཤ་རང་པི། ད་རི 
༄༅། |ཐོན་ནྲས་ཨ་ལ་བྲིཨ་པར་མྲས་ཏ་ཧསྨྲགསདྲག་ཏུ་བྱས་པས་སལ་ལ། _ །དདྲ་བུངན་གདན་བའ་སར་བག་པྲ་དམགལ་བདུན་སདདྲན་དབ་བའྡ་ནན་པར་བཏྲན་པའམ། གྲཾཱབྱངས་་རང་བོ།ཞད་དེའ 
ཤྷ༢།༨༨སམས་ཧན་ཐན སདཏི་ནད་བདས་ལ་རད་བུཞི ཤའིདཔའ་དང་དམཉམ་པར་འཛུལ དཅིསའཆེན་དགིད་པ་ལརཐཤིབཅདལ་བཏདའི ཞ་བྲསྒལ་ཞིང་དམིགས་མེད་དུ་འཇོག གཉིས་པ ཐུམལ་ 
” བཙོས་མིནྷ་ཧཱི་མས་གུསྲ་དག་པདངམ་བལ་བས་གསོལ་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུའདབས་པནི་བོགས་འདོན་ཐམས་ཅད་ཏིལཚོག་ཡིན་པས་ཐབས་མང་དུ་འཚོལལ་དགོས། མདོརན་སྐྱོན་ཡན་གང་ལའང་དགག་སྒྲབ་མི་ 
4 བྱབརདང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པས་རང་བབདུ་བསྐང་བཉིད་གནད་དུཆེའོ། . །སྟང་ཡྱོནལྡཞ་བསནའཏརྒཏུ། །འབསོའ་ཏེངའ ན་འདི་གོསས་ན། །སྩེ་བའྱི་རྱ་མཚོལཐར་འཕྱིནནས། །རིག་དང་ཞབས་སུ་ལེན་པར 
ཝཾ” འགུད །བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི།ཟིད་ལས་ཐུབ་པའི་ལ་ཁྲིད་ཀྱི་ལ་ཆནན།། དད '༈ སྭསྭེུ་སིརྡཾ། །སྙིགསཡ་ལྡན་པའིཞིང་སྱི་དང་། །ཁྱདཔར་གདསརཾའི་མུགོནགཅི། 

ཅིས -༽༤༽ , ,༽ , ༣ 6༦༽ ༧. } ` : རེ་བ ¿༥༩ ༣༩ ༢® | ༣ | ུ སེ ༤=¿ 6 = ༨ ༦༣ ངང 

སུ། [ཐུག སྔུརལ་མདའ་གདག་དར་བཏུདུནུས།  །དེ་ཡི་་རྣལའབྱེན་འདུས་གསུལ་སྲེལ། གཉིས་པ་ཇོབོ་བཀའ་གདམས་པའི་མཞན་ངགྲ་གུབ་ ཐོབ་སྐྱེར་སྒང་པའི་བཀའ་སྲོལ་དང་འབྲེལ་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ལྡིང 
ཤི རྗེམ་ཁའ་ཁྱབ་ཀྲི་ཁིད་ལ། ལཱའོ་འགོ་དངོས་གཞྲི་རེས་གསུམ། དང་པོ་སྡན་འགྲོ་ལྭ་ཐུན་མངས་ཐུན་ཡིནགཉིས། ཐུནམོང་བཐུབ་པའི་ལྟ་ཁྲིད་ལར་འཆད། ཐུན་མངམ་ཡེན་པ་ལ་ལྔ་ལས། དད་ཕོ་སྐྱབས་ 


¡87 གདམས་གནཇོདཔོཀའགདམས་ལྟོར། 


འགྤོནི། དབེན་པའི་གནས་སུབདེ་བའི་གདུན་ལབསམ་གཏན་ཧྱི་ཆོས་དང་ལྡནཔུས་འཁོད་དེ། སྦ་ཕོགས་དག་པའི་ཞིད་ཁམས་སྲུ་གུརཔའིདབུས་སུ་དཔགབསུམ་གྱིལྡུནུ་ཤིང་ཆུ་མོཝདབྱཾས་པའི་དབུས་མརཱ་སངཁྲི་པད 
| ཟླའི ༦ དན་ལྷ་བམ་སྤན་དབ ག་ བིགས ཁསྤར་ངའྲིརྦཾ མིག་ལ འིབ གིའོ ྣ མདུན་གྱེ་ཡལགར་སྩན་རེས སྲགྲ་ག་གིསས་མིདནྟ་ཚཚིགས་ཤོས བ། གཡས་ཀྱིཡལགར་ 
ཤཱ སངས་རྒྱས། རྒྱབཏུ་ཆོས་དཀོཞནཆོག་པུ་སྟིའིརྣལ་པ། _ པོ་ཡོནཱཱ་ཐིག་པ་ཆེཆུང་གི་དགེའདུན་བརམཚམསརྣམས་སུམཁའའགྲཚོས་སྒོདགི་ཆོགསམ་ལུསཔ་བཞུགས་པད་མས་ལ། རང་དད་སེམས་ཅནབཐན། 
| ཌྗཾ ཅད་ཡུས་དག་ཡིདགཨུམ་གུས་བཆེན་པོས་སྐྱབས་སུའགྲོ་བའི་བྱོརྩ་གཉིག་པས་སྱབསའགྲོའི་ཚག་རྒྱས་པ། བདག་དང་སེམསཿཅན་ཐམས་ཅཏདལ་གས་པའི་ལམ་སྟེན་བྱེ་མཚམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །དངེས་གྲུཔ་ 
ཧྲཱི འབྱུང་གན ས་ཡི་དྲས། དིའི ལྷ་ལ་སྒྱབས་སུ་མཆའོ། །སྐུགསུམ་ངོད་སངས: རྣམ་པ་ལསྒྱབས་སུམཆེའོ། །བབཞྲི་སྦེས་བྲལ་དམ་ཆོས་རྣམ་ལ་སྱབས་སུམཆིའོ། །སུན་གནས་ལམ་ཞུགས་དགའདུན་རྣམུ་ 
| 2 ལ་སྐྱབས་སུ་མཆྙིའོ། །འགལ་རྒྱན་གུན་སེལསུདས་རྣོམས་ལ་སྙབསསུམཆིའོ། །ཞཾས་པའས། བསྔུ་ན། སདག་རྒྱས་ཆོས་རྫོགསམ་ལན་བརྒྱ་སྟང་དུ་བསགས། གཉིས་བསམས་བསྩེདཞི། སེམས་་་ 

ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཡུལ་དྲུ་བས་ཏེ། ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅའྲ་བན་མད་བ་ཡང་དག་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ རས་སྱི་གོའཕ ང་ལ་བཞག་པའྱ་བ། དའི་ཆེདདུའཕགས་པ་སྤྱནརག་གཟེགས་ཀྱི་ལམ་ 


¥/ 


༠༤ 
༠ཁ© 
༤༩༽ 


\‡ 


༡” ༄༅། སྒྐྱི་རྣལ་འབཱོར་ཟབ་མོཤམསསྲུ་བདབར་བྱིའོ་སྐུམཔས། དེངནས་བཟུང་སེའགྲོནུམས་ཨངསརྒྱས་བར། །ཇང་ཉིད་ཞི་བུད་སྐད་ཅིག་ཆེད་བརའི། །གཞུན་དོན་སྤེན་དང་འཇུག་པའི་་ 
_ ཤྷ༡།དག་ཉིད་དུ། ` །ཉིན་མཚན་དགེ་བུའི་ལས་ལ་བསྐུལ་བརྡ་བགྱི། །ཞེས་སམ། བསུན། བདག་གིས་ཕྱིརྷ་སེགས་བརྗོད། གསུམ་པམཉྟལའཾ། ལག་ལེན་ལྟར་ལེགས་པའ་བཤམ་སྟེ། རྒྱས་པར་ནཆེས 

ཅུང་པྱ རྩལས་འ བྱུང་བ་ལས ཛོ་ཏཱའཾ་དང་གཉཾས་མ དྲེརྫོརའི་ཚེ་ གལ་སགས་པ་ལྟརའམ། དྲ་མྲེ་ནུསན་་ཨོ། ལྭ་སུས་བདུན་མནས། བཅུནམའ་བར་དངས་སུ་ ཤུམ་པ་དྭ་ཞིདྱ་ནུར་བས་པལསྐུཐུང་བ འི་ཀུན་བ བང་ 
ཱཾ.མཆོད་པའི་སྒྲིཾན་ཡུང་ལྟ་ཐུར་དམིགས་ལ་ལན་གྲངས་མང་པོན་ཕུལ་བྲས། བདག་གཞན་གྱིཚོགསརྲོགས། སྙ་ལས་འོད་ཟེདབྱང་སྣིག་སྒིབ་དག_ །འགྲོ་གུནདག་པའི་ཞིད་དུགཤེགས། སཱར་མོས་གུས་ཀྱི་རྐྱོན་"ི) 
( ཁྱིན་སྐྱབ ས་ཡུལ་འདོ་ཞུའང་ལ་ཐིམ་པར་མོས། _བཾའི་པརོར་སེམས་བསམ་བླབསྒན། ཧིད་པའི་དང་ལས་བདྨ་ཟུའི་གདན་ལ་ཚུདཀརཔོའི་འདྲ་ཀྱི་་འཕྲེ་འདུས་རད་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དངའི་སུ་སྣ་པལ་རང་བཞིན་མེད 
ཌྷ ཕཱར་གསལ་བའུ ཞུགས་ཤར་ཟླ་བ་ལ་དྲུཾགི་མཐར་ཡི་ག་བརྒྱ་པས་བསྐར་བ་ལས་འོད་འཕྲེན། ཡུས་གད།, སྡེགཉྨབ་དག །འད་བཾཧ་ཕྱིར་འཕྲེས། རེགསྦདུག་གི་སྡུག་བསལ་སེག་སྒིབ་སྱང་།། ཚུར་འཇུས་རང་ལ་ 
ཤོ བིམ་པའམོས་ཏེ་གསལ་སྣང་ལ་མཉམ་ཕད་འཇཛོག་པ་དང་། ཡེ་གེ་བརྒྱང་བཟླ་བ་ཅི་ཉུས་སུབྱ། མཐར་ལི་དམཾ་གས་པརབཞག །ལཱ་པ་བྲམའི་རྣལ་འཕྱོན་ནི། དང་གི་སྦྱི་བོརོ་སིང་ཁྲི་པད་ཟླའ་གདོན་གྱི་སྙེང་དུ་རྩ་བའི་བླམ་"་ 


¡“° གདསསྭདཧ་ཡཇཾད་བཀའ་གདཔས་སྐར། | 








སར རོབ་བབ་ 





རར 


ཐར ལོ་ཐོ ལ་ལོ 
ྒ ‹ པ ཁུ ཟེ པད་ང།འ བསསམས་སྙལ། དར་དང་དེད ` ༦༦ ༨༨ ༨ པས་པརྒྱད་པའི ཧལ་འདབས་ད་ 
སུནའས་གཟིགས་དཀར་ཕོཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་པ། _ གཡསམཚོག་སྱིན། གཡོན་པདུ་དཀར། ཐེ གྱིས་མ་གས་སགས་ཁྱིས་བསྟོད། ལེས་གུས་ཀྱི་ཡད་རྩེ ཅགུ་པས་པྱུད་པའ ལིང སུམ་བདུདྱི་འི་ 
ཅི ༨་པོ། བུས བྲས གྱུ མཆོད་འས་བམས་ཅད་སྤན་དྲངས་དེ་བྲིན།། ཡད་ཙཾས མུཆོད། གྲི ཅིནུས་སཱ་བསར། མཐར་བྲམའགནསགསུམའབུ་གསུམ་་ ལསཊ རད་ཀར་དམར བྲ མེ གྲེམ་འོད་དྲུ་འ། 
སུས་ལས་འདབར་འཛུས། ལཆད་ བལས་ཅད་ རས་གབགས་ལྭ་ལབས་སུསཆའ། སྣ་བང་། པེ་བོ།སྦལ་ཧི་དྲི་མ་དག །ས་གངངང་ གསུཀྱིཏྱིན་ནླབས་ཞུགས། མཐ ༢༢༨ ད་རེར 

'ལླ། ཕར ༩ € ཐཌནསཧདྲབཔལ་པནརས་ག ཀྱ ༣༦ ༨༽འ༽་ དག དོ པསལམ་ཤདྲམ་དག !ཨྭགསུ ཤཐུགས་བྱྱ ལ། ` ` །ཚན་མེང་ ༼བན་ཉིད་ཧུ་ཏིང་ང་ 
ཞམ་མ།པའ་དངུ་མཤུམཔ་འསེམསཅུན ས་གསུམ་དུ་ཐིམ། ལུས་ཐཝསཅདའད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱད་གྱིས་གང་། བཱ བ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཆནབཅས་ལྷ་བསྒོམ་པ་དང། མཚན་མེད་དེ ཟས 

༢༩ ° ༤༡ ; ,༽. ༠ ༢༢༡ ཐི ༨ པའ - ༧ོ ༧ \ེ ༄འ མཿ ..༽༼- ་ལབབ། ༡༩ ༩༦ སྦྱས་སླལ། 
རང་བཞྭན་༦ནྭ་བྱ་ཧན་བབ། རང་ག་གོན གསུམ ༽ རའླེ༽ ར་པ་ཡས་ལརང་ངོ་བསང་ངོ། །ག སྭ་བ། གཞུ ཏ། 27, ` རྣམ་སྣངཆས་བདུནནཝ།༨དང་ཡུགས་བྱ་ཏྱུལ་་ „ 
རང་འ ལིལ་པསབོ་ གང། དང་རང་གི་སྒ ༨༡རྦ་མ་ཤུདཔར་ཙུར་པ་མས་ལར་ རལ་འཕོར་མིལ་གྲ་སལ་པའྲི་ར་ལ་ལ། ང་པོ་ནི་བདེ་བའི་སྐན་ལ་ལུསྒྲ་ད འེས འི་པེ། །ྲེན་སདེ རྗ 
གྲེ སན་པ འགསུདགསུས་དཔ སབ འིརུརབདད། མག འིལ་འབུར་ངིལར་བ མ་པ་ལ དས མཱི བདེན་པ གཉིས་པལ་བཞིསྟ། ཏོནྭསུད་་་ ཆཾ། 
ད་ག པྲ ྦ ༽༼ ^¦ £ £ ༠ ཕེ ནད་ཆེད་དྲུ་ཙལ་བམདཔ་འདབབས་དུ་བ། ྦ ྭ 
གུངས་གས་མདོང་དབསམ་གཏན་ཅི་སོདལན་དདཝན་པས་འཁོད། ཆུང་ཆེདུསོལ་བམདཔརདབབ 


ལྡང 


ལྕུའིགསལ་སྣྲུངའདོན་པ། བླཟུས་པས་ཐུགསྦྱནད་བསུལ་བའོ། །དུང་པོན། རང་གིསས་གྱི་ཕོགས་བཞིར་དིཿདམར་པོམགྱོ་སནྲ་བསྟུན་རེའ། ཕྫོ 


༄༅། །ཁལཁེའབསེས་པ། པརྟེན་པ་ལྔ་བསྒེམ་པ། འགས པཔ ་ ད ེ - ད 
།སིང་འོག་གཉིས་སུ་དྲཱིཿདམརམུགོ་གྱེན་དང་མཐུར་བསྟན་འེ་གསལ།, མདུན་ཧྱི་ིཿའོད་ཀྱི་མིག་མུང་རིས་ཡོལ་བཞུུར་ཞུ། དེ་ལེས་འོད་ཟེརགཡས་ཏྱིརིཿཉལ་པཾག །དའང་སར་ལྟརཞུ། དེའི་འདྲ་ནུབ། དེའིའོ་ 
དེ རྒ འགེ་ཐས་དངས་གཞིའི་རྣམ་པར་གྱར་ཏ། འོད་ཟུནྱ་སླདབ་དང་ཁར་ཡུག་ཅནྭ་ཧི་གཞལ་ཡས་ཁང་བསལ་པའེ་དུད་གིས་ཀྱང་མ་ཐན 


གཡུནཏུ་པོགནསྐ་ཏིཿུ་བ་སཾགས་སར་ལྣར་དང་། སྟེངའོག་གྷི་རིཿཡང་འདདུ་ཞུ། 


འི ལལ་དུསཙཡ་ཁ་དོག་སྔ་ལྔ་པ་ཅན་གྱི་གུར་ཁང་གསལ་ལ་བརྟན་པ་ཡུན་རིང་དྲབ་སྒེམ། ག ཉིས་པནི། རང་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་ལེ་བར།ཨ་དཀར་དེ། །དའོད་དུ་འུ། ལུས་ཀྱིནང་གང་། འོད་བེན་སྱི་རོལ་ 


དེའདརད་ལ་ཐིམ། རད་ལུས་༡དམཞའ་ནས་དབུས་སུ་ཡལ་བརམས་ཏ་སེང་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བཞག་ 
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བའི་ཡི: བུ 

དུའྲ་ཡོས། བྱཅདྲ་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྲི་སྡིག་སླིབ་བྱུང་ སྭོད་ཀྱིའཇིདརྟེན་འོད་དུ་ཞུ། བཅུདལ་ཐེམ། རད་ལུས་ཀདམའ་ནས་དབུས་སུ་ཡལ་བདམས་ཏེ་སྣང་ཉིད་ 
` སེ །ཨོཾ་ལཱ་བྲཱ་བ་སཾགས ུས་སདབམས་ཅ ཕིགས ད། སོད་པའི་དང་འ།འང་གི་སྤམས་ཉིད་དིཿད་ཀ ར་པོ་རིང་ཆ་ཚེ་གྲ་དག་དངབ། ཅས་པ་དའོད་དྲུའུ་བལ སྔ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་གསུམ་དྲུགརཏེ། དའང་དབུསའེ། 
ཟཱ”ག་ཡས་གཡོན་གིཉིས་ཆུང་བ། 'དརྣམས་ཡོངས་སུ་རྒྱར་པལསགཙོ་འཁེརཀམུམདུ་རྒྱར་པཞི།- དབུས་སུ་དང་ཉིད་ཐུགསཇྔེ་ ་ཆེན་པོསྐུམདོག་དཀང་པེ་གདས་རཾ་ལཉིམ་ཤདབ་ལྟར་ཀུནནས་དཀར་བའི་མདང་བདང་ལྡན་པ་ 


ཞལ་གཅིག་ཤུག་བིང ཡོ་གྱི་༤ 
ཀར་ཐལ་ཚོ་སརབ།' ད ཡོན་བ།ཉིས། པར་ག རཾན་པོཆ ༣ 


ཧཱ། 


༤ 








༽༅༠ 
༨༩༤༧ 


༢ དང་པོ 


༧. 


འམས་པ་ཨ་སལ་ྲ 


རི ད་ལྟར་གསལ་ང མས་བཟུང་། 
ནགུ་ལ་ྲཕ་བནསདགས་པའི་བའུ། རེས་ཕྲགས་དྲྭ་ཕག་ཞབས་ནས་ཕྲ་བྱ་སྱན་གྱི་ཐར་དུ་གསལ་གདབ། 


འའ 


གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རུ་བའི་ལཱ་ལ་གསལ་སྣང་འདོན་པ་དད།, སྡིངརྗེམཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་བེའཛིན་སྒ་རྨ་ཚུལ་ལེ། ། 


པཉ ངཔནི། རཇངཏེད་ང། དྲྭ་བའི་སེངན་འཕགས་པ་སྱནརས་གཟིག སྭ་ཞལ་གཅིག་ག་བ དིང 


།བ་ལན་གསུམ་བཏབ་པས་དམཆིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ་ུ ོ 
སྐུའི་སྣང་བ་ལམ་མེ་བ་དེ་ལ་སེམས་བཟུང་། དེའི་གསལ་སྣང་མ་ཤེརབའིངང། རཾས་གདནནས་གཙུགེཀཏོར་བར། རེས་གྲུག་ཏོར་ནས་གདན་ཁྱི་བརྡ། རས་སྤན་གྱི་དཀར 


གདྨམས་སྒན། 


༤ 


- 


= 
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ཉ༩ྱལྷ་ལས་ཡི་ག་དྲུག་པའི་ཆོསཀི་དབངས་འབྱིན་ཅིང་། མཱ 
ལ་སྩཔྲས་སྩེལ་མ་གྲུད་བཅས་ཏེལུས་དྲང་པར་བསྲང་ནས་དྲན་པམངོན་པར་བཞགནས་འིད་དག་ལ་འཁད་ད 


སས་སས་སས པུདདས་དགསསས་གགསསས་ས་ལ ༣, འོ ›¬‹ ༽¬.༤༨.༨༽, ༽ ༽-..,„ ༨3 ར་ད, 
།འི་ཁུང་བུན། , བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བསྐད་ཝ་ཐྲག་བྱེ་བ།ཁྲག་ཁྲིཀ་བརྒྱ་སྭོང་། རྡེརྤཾ། དངུལ། གསཾའ། །ཨིདྡ་རྲཱིལ། .པདྨ་རྣག |མཆྒད།, ཤེལ་རྱིརིར་མྲེ་བརྒྱད་ཁྲི་ཡོད་པ། དྲི་བའི་སིལ་ 

སྲས ྱ གད་སེམས་ཐོགམ་བསྐད་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེདུག་སྙེད་པ་ཉིདེ་དང་མཚན་མུ་མེད་པ་སེམས་ཏ། ཀྱེ་ལུ་ལོཞཾས་ཝྲུཤ་བསྔལ་སྱིཧྒས་ནའཚེ་སེགུ ྦ 

® །༥སུ་ད་ཡང་འདས་པཞ། ཆགས་པའྱ་ཅལ་པ་ཞས་བ་བའ་བ་ཝུའ་ཁུང་བུ་ནརང་སངསྦྱས་པ་ བྱེཐ 

ཆུའ་འབབས་པ་སག ས་ཆོའཕུལ་སྣཚོགས་སྟེན་ཉིད། རྙནཆནྭ་ས་བདུན་ལསྲ་གྲུབ ངའི་རིའྱི་ཧུལ པ་བརྲཕག་སྟཾང་དག་ལ་འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་དཔག་བསས་ས ང་པ། ། 
ཕུང་ང་། །དའྲད་བའི་འ རྣལས་ལ་དང་སངས་རྒྱས་དག་བཞུགསནས་གསུང་རབ་ 

དཔག་བསམ་དད་ཿྫ་ན་དདྲ་བརུའེ་ཤང་དེ་་ 


ནྲ 


ཞསབྱབའི་བ་ 
¬ 


ཁྭག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེད་དུམ་མེ་འབརབ་དེད། 
ཕ། ལོམ་གསེན་དདུལ། མེ་ཏོག་མན་ཤེལ་ལས་བྱས་པ་དགའ་སྦྱགན་ཆ་སུལ་དང་ཀུ་ཤི་ཀའི་གོསྣ་ནམས་འ 
ཡ། ྲ ཞྱ་གྱི་ཧླལ་པྲནི། རེན་ཕོ་ཆའི་རི་བརྱད་ཁཱི་བཞི་སྣང་དང་། 
པ ཕིདྲུག་ཡི་གའབུ་དུ་གཏུ་སྟེན་པའ་མཛད་པེ་ཡང་པཞུགས་པ"ྲྭ་ ཌྷ 


༄ རྩ་བམུ་ཏ ལིང་ ི་ 
= ཞ་ལྭ་ག་བྭུའཱ་ཤཱཉུཾསྭ་ཀད་ཡེ་གྲེ་དུག་བའི་སྐར་སྟོན་ནོ།  །ཐམས་ཅུད་ཀྱི་ཐམཱན་བ་སྲུའི་བུདབུ་རྒྱལམཚན་གྱི ` 
དེ་བཞིན་གཤེགས་དའ་སྐུའཇེམ་བུའ་གླིང་བུམདོན་པར་ཧྱོགས་ཤིང་ཆོས་འཆད་པ། ཕད་ཤྲི 


སྙད་ོདཊད་དན་ཆཞ་འབའ་བའི་ཁང་བརེགསན། 


།མདརྭ་སཙམ་ཁུན་ལྭདས་གྲསུམ་ཚུད་སེེད་ཏི། སངསྦྱ་ཧུས་བསམས་བཞུགསནསལ་ལསན་དམ་པའི་ཆས་རྱི་འགོ་བྲསངཛད། ལ་ལསྭརི་ཕར་ཧཱན་དུག་དང་ལྗ་པའི་ཆོས་ 
`ད། ལ་འསནྲི་རུ་འཔུལྷ་ནམ་པར་རྩེ་བའི་ཚོའཕྲུལ་སྟན་ལ་ཐམསདྲ་ཀུང་ཡི་གླུངུག་པའི་སྒ་དབུངས་སྒྲོག་ཏུང་ད་དག་ལུསུ་བྱུང་བའ་འོད་ཟཊ་བྱེབུ་ཁྲག་ཁྲགབ་སྦུའ་སྒབྱཐ་པྲ 
དུགསཾ་ལྔག་སླེབ་བག་ཆགསམ་ཡསཔབ་སྩང་། ཊའྱ་ཀངཇོ་པ་ ཱུ གསྔ་ངེཆེན་པོའི་སྐུ་འབའ་ཞེགཏུ་སེང་ནས་ཡག་དྲུགང ཟིངད་ 
བྱི་བ ཅཱ སྒིམ་དུ 'འཇུག་གེ། རང་གི་ཐུགས་ཀར་པྨདྨདཀར་བོ་འདབ་བརྱད་ཁ་སེང་འགཏུ་ལ་པའི་ལྟག་ཡཱུད། གྱིན་ལྟནི 
དིལ་དྲུག་བའ་དཀིལ་འཁན་ལ་གནས་པའྲི་དིཿ་ཡིག་དཀར་པ། །དེའི་མཐའ་བསྐྲོརདུ་ཝཊམངོ་པདྨཾ་ཐཱཾཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ་གཡས་སྐོརདུ་འཁོད་པརདམོས་ལ་དང་ཉིད་གྱིས་བཟླསཔ་བྱསཔས། ལུགས 


༄༅༧་ 
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,. ༤༩ 


-ཟི།ཾས་རྐད་མཐིལ་ཡན་ཆད་གང་། ནད་གདེའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སད་སད་དག །འོད་ཐེར་ྱིར་འཕྲེས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་པས་སྡིག་སླྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྐྱེད་བརབསམ། ཡང་ལུགྲཱ་ 


གིད་སྣར་འའ་གསལ་བཏབ་ཅིང་བླཟས་པ་དང་འོད་དུ་ཞུ་བའི་དམིགས་པ་སྤེལ་མཇི་ཙམ་ནུས་པྱ་བ། མཐད་གོད་དུ་བཤད་པའི་སིདཇེམཁའ་ཁྱབ་ཀིཏིང་དའཛིན་གློལ་ལ་བླཟུས་པ་ཅིནུས་བས་ཏེ། ཐུན་འཇེག་པའྲི་ཙེ་ཡུ་གྲ་ནུམཱས 
པྱད་ལུག་སྤེད་ལ་ཐིམ། ཱ བྱ དྷིལ་ཐིམ་པརམོས། གཉེས་པྲཔཚྟན ཏྣིར་ལའབྱོརསི། ཐུགས་ཀའི་ཧཱིཊཌ། ས་འགཟེདྲགོས། གདཀིསམས་ཅན་པ་ཕོག །དེའོད་དུཞུ། དལས་འདའཐོས་ལྡེད་ 
ཀྱི་འཇི་གརྟེན་ལ་ཕོག །དེ་དག་འད་དུའུ། མཐའ་ནས་འདུས་ཏེ་འཁོར་གཉིས་ལ་ཐིམ། ད་གཉིས་གཙོ་བལ་ཐམ། ད་ཉད་ཡས་མའདནས་ཞུ། ཐུགས་ཀའཊཿལ་ཐམ། དའངའཆུདད་ལ། ད་ཧལ། 
ཧམགབ། །མགོ་བོ་གི་གུ། དྷེའ་དལ་བིམ། དེ་ཡང་འོད་ཧུ་ཡུལ་བའི་ངང་ལ་ཅི་གནས་སུ་བཞུག །མི་གནས་པརའྲཔོབརབཅུམས་པན། སཱང་པའི་ངང་ལུས་ཐིག་ལེ་གསུམ། དེའི་དབུས་མ་རྣི། དེ 
ལས་གཙོའ་ཁར་གསུམ། ད་གཞལ་ཡས་བང་། བཅུད་ལ་ཡེ་རད་བཞིན་ཏུ་ལས། འདི་ལཆེད་དུ་སྙང་ན། སྤར་བས་ཞིང་མཉམ་པར་འཛེག་སྭེ་ལྷར་ལྡངས་པ་སེགས་ས ར་རྭ་པའ། ་ སུམ་པ སལ་་ 
ལ་ཁྱབོར་དངོས་དདཞར་བུང་གྲིཆུལ་འཕེར་གཞན་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། བསྙོན་བླབས་ཏིདངེ་འཛིན་ཅི་ནལ་འཛོའ་གུབནུས། ཇེས་སྤུད་ལམ་ལ་འཇུག་པན་འཁེན་གཉིས་འང་ལ་ཐམ། ནང་ 
ཕུག་གཉིས་པའི་རྒྱལ་གྱིས་ཁ་ཟས་ཐམས་ཅད་འབྲུ་གསུལ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིནྱྱིན་གྱིས་བརླབ་སྟེ་རང་ལྷར་གསལ་བས་ལངས་སྩེད། གོས་ལྷའི་གོས་བཏུ་ལི་ཀྭར་བསམ་ཏཚོགས་རྫོགས་པའ་ཡན་ལགཏུ་སྱད། འགྲེ ཌྷ 


[ཉཱ &1918::,,› 


གཉེས རྲེས་ཁྱི་རྣལ་འ 


༦༅། འདུག སེལ་སྭ་ན་ལ་ཕན་པ་འབའ་ཞིགཏུ་མས་ལ་བསྔོ་སྟྲིན་རྒྱས་པརཀྱབ་སྲེགས་ཐེག་པཆེནཔོའི་རྣ་ལ་འཕྱོར་དང་མ་བུལ་བའ་བླྱའ། _ །གཉིས་པཞན་བྱང་གི་རྣལ་འབྱོརལ་གསུམ། ,ཁྱད་ ¡ངོ 
¦ རེ ཐུན་མོད་བར་སྐསསྦ་རླིགལ་འྱཛའོ། པ ཚལས་ རོ 
@ སྨ་གྲིན་པནས་ཁེད་བེར་དཀར་པོ་བ དེ་བའི་དད་ལཱན་བུང། ཁྔལོའི་ལཱེ་བར་ཕོག །འོད་དཀར་དམརའདེས་པ་སྲུ་ལསནངནས་ཡར་སེང་། སཱར་སྙིན་མཚམསནས་འོད་དམར་པོ། །རང་གི་སྨིན་མཚམས་སུ་ 
བིམཔ་སོགསུ་འཁེརུ་ལོ་ལར་བསྐོརབས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀར་བ སྙོང་གི་ཉམས་སྙེས་པར་བསམ་ལ། ལྲི དབས་སྐས་ཀྱབར་དུབ ཞུང་བདེ ཱེ ༥། ཧྟད་ཉམས་ཀྱེས་བདེ དཱ 
གྭ་མཱད། དའཁར་བསྒོམ་ལ་བདེ་བ་བསྙུལ། མཐར་སྙད་པས་གྒྱས་གདབ། འདྱི་བ་རུད་དང་ལུགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་དོད་བལྟས་པའི་བདེ་བ་ལམ་བྱད་ཀྱི་རྣལ་འབྱེར་པོ། །གཉིས་པ་ནི། 'དང་པོའང་ཤི་མདུ་ ན་ཏུ་རྩ་ ངཱ 
བའིམ་དེ་བསན། མ་འདིས་པདག་གི་ལུས་སྙོག་བསྐྱེད་ཕནས་བཟུད་། ཚེ་དབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕན་པ་ཆདམེད་པ་བཏགས། གནོད་པ་ཚད་མེད་པ་ལས་བསྩབ་པས་དྲིན་དེམེ་སྙམ་དུ་བསམ་ལ་བྱམས་པཚད་མད 
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ཡང་སྣ་བུག་གཡསནས་འཕངས་པ་སོགས་འཁོརྒལང་པྱང། མབར་་་ _ 


(༩ 





-_༅$ གག་ཡསནས་ཐུགས་ཀྲད་ཞུགས་དའ་མས་ལ་དེར་སེམས་འཛེ 
ཤུ འཇག བའིརང་གི་ སྟིད་གར་ཤི་མ་པའིྫེས་ཇ་བའང་གི་སྟེ པ་ཅན རམདཔ། 


ཀྐན། 


དན ༣ བི་ལང་པོ་དང་ལའ་པརམས་ལ་པས་བའ་པ། ་ ནི། །དེས་པར་འཆི་བའི་ ས་ལ་བབ་པའི་ཚེ་ཉེན་བསྡོགས་སྔའ་ལྟར་བྱས་ལ། , སྔར་བྭུག 7 
༨ ཡཿ „¬ ¬ །འཆིབ་མད་བའི་ཚེ་དང། གུས་ཕཡེད་པའི་ལངཚ་དང་ལུ་པརམས་ལ་བསྭུ་སན་ཐཱ། གཉིས་པཞི། །དེས་པར་འུ ཅིབ དུས དེབ་སཱ་ཅམ་མད་པར་པ། རང་གྲིཾལ་ཤེས ཧྲུཾ་དཀད་ད 
ཙསིག་པསི་དགེབའི་ཡིགས་ལ་བཤགས་སྔམ་ཡིད་ཚོམས་པར་བ། ལུས་ལངས་སུད་མྫལཡུལ་ཏེ་ཞཾན །ཨྐརྡྣྣ་མས་ཚུར་འ:ྲོན་པའི་དས་གས་པཡེ་བར་ཡང་ཡང་འཕང་། དས་ཀང་འཕྲོམཆུས་ན། 
སཱ་བུག་གསསུནས་ཐེན་པ་སུགས་སྦྱང་བའི་སྐབས་ལྟར་ལ། ངོཔའི་ཐུགས་གར པམཚ་འད་གསུལ་སྱི་དད་བཞུབ། སྲ འཱ བིང་དད་ཐྲལ་ལ་དང་མིར་སྱེ། འཇའ་འད་དང་རིང་བསྲེལ་སོགས་ལྟས་བཟང་པོ་འབུང་བའ 
འངས ༡པའད་ཨཱ་ཡལཏངོསའཐགས་ཀར་སིབ་ིས་ཐིམ་པརམོས་ཏེསམསཏེགམེདདབཞུག་པས། དབ་འདགས་ལྭཧཔོལ། འབྲིང་དད་ཐས་ལདང་མིར་སེ། འཇའ་འ འིརལ་འབོརབྲགེམ་པྱ་པསན་ལུག་ལེན་བདེ་ 
བཤུདུདོ། །ཁུད་འདི་སྐུ་ཐོག་གཅིག་ུབགམ་པའི་ཆུམཚན་བཅས་ཚལ་འབིརྱ་ཙི་སྐབས། ཐོགམར་མྣུད་བཅུད་འོདགསལངུ ཞུ་ལཕ་མཆོག་འདེར་ཞུགས་ཤིབ། །ཏིང་འཛིན་རམོ་སུར་ཐོབའགུར། 
ཞིདཤདང་ལེ་འཕྱོར་བྲ་མེད་དགསུངས། དལའཐུར་ཡོན་ཏྨ་བརྒྱད་ལྡན་ལུས། །སྙིང་པོ་ལན་འདོད་སྐལ་བཟང་དག །མནོརུ་ལམ་མཆོག ཕོངས་པ་ཀུན་ལ་དུས་དུག་ཏུ། །པཱག་ཅིག་ལྟརབྱཆ་ར་ 
ཌྷ ཀེདད ༤ ང༣༽།།༦སསས། ༥ འེ། ཉིཁིད་ཀི་ལེ་ཚན་ཞེ ༈ །ཨོ་སྭ་སྟིསིྫ། །ཤངས་པཀུན་ལ་དུས་དུག་ུ ད 
ཟོ པཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའ་ཁྲིད་ལས་སྤན་འས་གཟིགས་སྙེངརྗེ་མཁའ།བྱབ་ཀྱི་ཁྲིད་ཀྱེ་ལ་ཚན་དེ།། །། 
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ཞཛད་བཀའ་གདམའ། 
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3009 གདམས་ 


ཿ ཕོ་ཆཾའིཁྲི་དང་པད་ཟླའིག དན་ལ་བླ 


ཛྷ སངསུཧྱས། རྒྱདཏུ་དམཆོས 
ྦ རར སང་དང ༧༧༠ 


༩ ཤིས་སུུན་སྐོགས 


མུད་དུ་བརྗེད། 


མ་འདདཔག་མད་སྡུལ་སུའི་རྣམ་པ་ཉན 


བྱཙནཝཡ། །ཧཱིང་གི་བྲེའུ་འབུན་ ཡཿ དེ། །རྗེསདུན་ལྔ་ཡི།བྲེད་འཆདབྱ། །གསུམ་པ་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆའི་བཀའ་སྲེལ་ལས་བྱད་བདྲི ་ལས་ཀྱི་ལྷ་འཕགས་མ་སྤོལམྡེ སྭ་དྲན་ལྭའི་ཁྲིདའཆད་པལ་ 

( ཟེ སྩལ སོན་འགྲོ། དཔས ཞི། ཟེས །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏསྐྱབས་འགྲོ་དང་སམས་བསྐྱིད་དོ། །དང་པཞཾ། བསྐམ་གཏྲནལ་འཇུག་པའི་ཕྱར་བྱ་ལརལ། ཐུན་མང་སན་འགོ་གས ལྭ་གདད པ་སྭགཱ་ 

| 4 ཨཱབའ་སྐལསྦཀད་པར་ཅནྱིས་གྲོགས་ཏེ། སྭ་ཕོགས་དུག་པའི་ཞིང་གིབ ཀོད་པུན་སུལ་ཆོགས་པ།རང་མུནུདཔ་གབསམ་ཤང་།སལང་པ་ཡལག་ལུར་ ས་པའི་དབུས་མརྦ་སྱབས་བཏགས་པའི་ནིན་ 
-ཤ5 


ལྭ་མ་པྱུདྲ་བུམའོད་དཔག་མདྱ་ཁྲི་རཱམ་པས་བསྐོར་བ། མནུནཏུ་སང་ཝང་ནགས་ཏི་སོམམལ་ཡདམ་ལ་ཛོགསུ། 
པ།ཡོནཏུ་དགེ་འདུན། མཐའ་བསྐར་དྲུསཁའ་འགྲོཆོས་སྟོང་གི་ཚོགས་བཅས་གསལ་གདབ། སཾམསཧན་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཡུལ་དུ་བས།། 
འདངསཉམཔའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་རེབླདནྨ་པཾལམའི་གོའཕད་ལ་བཀོད་པརན་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ལམ་ཟབམཉམས་སྱུ་བད་བརབྱིའོ་སམ་པས། བདག་ 

7 


ཧྩབས་སུའགྲོ། །གཉིས་པད། ནམལཁའད དཱ འ། ཿ དཱ ཐི 
ནཐན་སྙབས་ཡུལ་ལས་འོད་བེར་ྱད། རངད་གཞན་གྱི་སྡིག་ སྩྕངད། ཡོན་ཏན་ཡྲེལ། སྱྱབས་ཡུལ་འད་ཞུརད་ལ་བལུས་ཏམ་༡མ་པར་ འཇག །། 


གཡས་སུ་ 
པངསྦ་རས་རོས་ .. -,. 
དསྦྱརས་ཆེས་ཚོགསམ་ཅཾནུས 


ད 


= 
ཆ 
ཐོ 


ཤ༽ སི 


3ཿ བཀུའ་གདུམས་ལྷ་བཞི་ཞུལ་གཟིགས་པའི་དུས་སུ། 
བསུན་དའ་ཧིས། 


7 
༧ ཧད། 
--ཤ7 


སབབ པ་ཤཾད་ ངཔ་གཉིས། 


།གཉིས་པ་ད སུ་གཞི་ལ་ཝ་སྟ། སྦྱབས་གནས་བྲམ། 


།ལྔ་པོ་འདི་ཡོ་སྒྱ་བུར་་ཞས། 


།དགྱེ་ར་ཐམས་ཅད་དག་པར་མཛོད། 


-4ཾ ིདུ་པདྨབའི་གདན་ལ་ར་བའྱི་བམ་འདོ་དཔག་མདསྲུལ་སྤུའི་རྣམ་པཅ། 


ལུས་ལྷད། 


།ཅེས་ 


ངས་པའི་བསྟན་ 


དངོནྭ་ཀྱེ༽ ང་བླ་བམ་ཇེས་ པ་ལ་གདསུན། དབ། དདད། རྔེས་སཾ། 
„ རིག རནམབཀས་པ དཔེས ཐཱ བྱདབ། དངས་གཞི། 


ཧྱ བགམ དག འགྲེ་ཀུན་ཕམ། སྤེམས་ཆོག ཤིད 
སྤིལ་མའི་ཞལ་ནས། སྲས་ཉྱི་ཐུ་ཕྲོ་སྤན་ནས་གཟྲིགས། །ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས 
།སུབས་གནས་བམ་དན་པརམ་ངོད། །ཡུས་ནྷིལ་ཡིརང་བཞིཔ། །༨ གགི་བླཟས་བཟོདཅུནཏམཛད། 


འབྲདས་ཁམད་བསྐབ 
དནྡེརེས་དན་ལའི་བབྲའིད་དྲུགགས་པསྭེ། 


།དང་བེ་སྱཾཿ སུའ་བརྣལ་འབྱེན་ག སལ་གདཔ་པ་ནི། 
ཉེད བདོག་དཤསའབ་ིབཅུད་ཅིཐགལུགསམདག་འདལ་འྲེ་་མ ཀར་སི་དིདས་ཅནའ་ཅང དདང་མཉམ་པ། དེའི་ 


ཇེས་སྲུངདན་པའྲ། དེའངྱ་ཧུལ་བའབྲེལ་རིན་པ་ཆེལ་ 


དྲམས པ་འདི་ལོང ངས་ལ། 


དེ་ལའང་ཇཱསྲ་དན་དངས་དང་། 


།ངྲ དསུ་འབྲ བངས་ལ་ 


༽བབོམ་ཕུ སཔམདསམས། །སྲམས་ཀྱིས་གནས་ཡུགས་སྟང་པར་ 


བྱི་རང་གསང་བའི་གེ་ 


རུང་གྱི་སིང་གར་སྣྲད་བགུན་རྔོབ་ ་” ““བྲབས་ཤཱི་ངོ་ 


དའི་སྱི་བ ནསྲ་ཐ་བརེགས་སུ་པདྨ་ཟུའ ཟི་གདན་ཆུད་དུ་རེག་ལམ་འབྱནབདེདའི་སྟང་དུ་བརྒྱུད་པའི་བླམརྣམས་ ད་དཔག་མེད་་ཀྱི་རམ་པཅན་་ 


40] ནོན 


ཏུ་བཞུགས་པ། ཐྱམས་ཅདྱཀྲི་ཧྭ དམརྡཛོངེ་དངས་བསྒེམ། ངབའི་དབུ་གུ་གྲནས་པ དྲ་ཟའི་གདནྱི་པ དབ།ཁགསུམྱཀིས་པ འི་དབུསམརརྡོརའཆང་། ཏེ་ལོ། འོ ཌཱ་པ་སེག སྭ་ལུམས་ལེན་ཕྱིན་རབས་ཀྱི་ཐ རྒྱུད་པ་དང་། 
¿ གཡསམདཧྱམས་བ་ཐོགྲམེད་སྒུམཆད་སོག སྩྱ་ར་ཁྲན་སྣོད་བརྒྱད་དད་། ག་ཡོནཡརའཇམ་དབྱངསནས་ཀླུསླུབ་ཡབ་སྲ ས་སཾགས་ཟབ་ཡོ་ལྕརུངྒ་རཱམས་དོ་བ་ལྭ་ཐུག་གེ་བདྲལཾ དབད་བསྟན་ཏེ་བའུགས་པ། དེ་དགུཔི་གནས་་ 
-ཟཌཱ གསུམ་འབྲུ་ག སུམྱ་ཀིསྣ་མཚན་ད ལས་འདྲ་བར་འགྲོཊ།། ཙུ་བྱཧདྨ་བམ དང་དཀོན་མཚོག་ཐམས་ཉད་སྤན་དྲངས་གཉིས་སུམ དཔའབིམ་པ ས་དཀན་མཚོག་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བ དག་ཉིད་ངུ་མས། གཉས་པ་དངོས་ཤྭ གི་ཚ 
£ ཐུསག་ཅིངགསལ་བུ་གདབ་པནི། བདག་གཞན ལུས་ཞིདཇུལ་གངས་སྐུད་དུ་སྣལ་ནས་ཕུག་འཚལ་བདད། ལུས་ལཇོས་སྦྱད་ཁྡརེ་དབད་ཐང་དུས་གསུམ་ཙི་དགེ་ཆུ་དང་། འཇིགྟཏེནནམཆོད་པའི་ཡློ་བདང་ 
£ ཉིད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བབང་པོའི་སྒན་ལན་ལས་བྱང་བའ་མཆོད་པའི་སྡིན་ལྟེབུན་བློས་བླངསཏེ་འབུལབ་སགས་ཡན་ལག་བདུན་པའི་དམིགས་བསམརྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནསཏེ། ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་་ 


_ཟཾཿ འབྲོམ་ཤིན་པོརའི་གསུང་། ཤུག་དད་ཕྱག་ཡུལ་གཉིས་སྙད་པའི། །རྣམ་དག་སྙལ་ཡེཕྱགའཚལ། །སཾགསབཀའ་གདམས་གླེགས་བམལསའབྱད་བ་ལྟན་གུབན་ལེགས། ཐུན་མོང་བཟང་སྱོད་ནས་འགྱུང་བའི་ 
 །ཡ་ཤ་ལག་གདུན་པྱ་བསྱ་གང་ཅུད་འཏ གང་ལྟར་བསགས་སྐྱད་སྲེལ་གསུམ་གྱི་གཞད་བསྡུས་པའི་ཚོགས་བསགས་ད་ཉིད་སྙེནཏུ་འགྲོ་བའི་མོས་གུས་རྩེ་གཅིག་པས། དུས་གསུམ་སདསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེབྱ་མ་བ་ ངེ 


མཐྲརམཾས་གུས་དྲག་པའྱེ ཀྱེའགྱིསཔྩ་བརྒྱདབྲ་མ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་བྲེར་ལམ་ བདགསོག 
ཚོགས་གཉིས་གོང་འཕེལ་དུ། དརྫོགས། དུགསུང་ཛུསཧྱའིནནཔས་ཞུགས་པར་པསམ། མཐན་གོང་མ་འདད་དུའུས་ 






ཌེ ” སྦྲ སྒ ་བྱགདཔརབཅང 
པ དུདྱ་ཁད་པན་ལམྱ་སི་ལུ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་འགལ་ཐྩ རྐྱེན་བར་དུ་གཏུད་པ་མཐའ་དུག་སྟུངས། 
: འགུམ་ལ་རིས་བཞིན་ཐིམ། ཡཐརྩ་རཱ་པའྲི་བཱ་མ་ཡད་བད་བཆན་པོའི་ རོབནུནས་སྣད་བཅུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐེམ། 
 གཉིས་པ་ཡུས་ལྷར་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་གཉི ས། ལྷ་སདབླསུབ་པ་དང་། གསལ་སྣདལ་བསླབ་པའུ། །དང་པོ་ཡ་ལག་བཞི་རྫོགས་ཀྱིས་ལྟའི་སྐད་བསླབ་པ་ནི། པཱ་ཤཱཱབས་སྟང་པན་སྱང། སྙིཾད་པའདང་ 
་ཱ ལས་སྱ་ཕགས་དག་པའི་ཞིང་གི་ བཀོད་པ ད་མེད་པསང་ལེདཞགས་ཚལ། འབྲས་ཕུསབརྒྱན་པའི་ལྗེན་ཤིད་དུ་མས་གཏིབ་པའི་དབུསསུ པྲམ་ལས་པྱད་འདབམ་བྱཧདཔའི་ལ་བར་ཨལས་བབའིདིལ་འཁོརཙི་ 
སྟེད་དུ་ཏཱེལས་ཨུཏྟ ་ལྗདསྲོཞཏེ་ཡིག་གིས་མཚན་པ། དེལ་ས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པམཚོད། སེམསཅན་གྱི་དོན་བས། ཚུའ་འདུས་ ཡོངས་སུ་ཧུར་པ་ལས། ར་ཏ་རེ འཕགས་མ་སེང་ལང་ནགྲྭ་། 





དེའང་མི་དྲམིགས། (པྲ་བེའདུས་ བཛིདཔལ་གསལ་སྟང་ཐུད་འདུག་གིངངམདངས་བཅུངདོ། 


།དང་བ ཆྒུད་པརབཉས་པའྱིབ་མ་དམ་པྲན་མས་ལ་གསུལ་བའདེབས་སོ། སྒུབས་སུམཆེའ། ཇོ ཞས ོ་་ གསུམ་པརྔེས་དབུང། ÷ 
སྭ མམས་ཅན་ཐམ་ཅད་འིནདུ་གདན་ལྔག་སྒྲབ་ཏྱི་ ཤོ 


ཐུ རར 


| །ིསྷོལ་མུ་སྨུམདོག་ྱད་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཆ ཡས་མཆོག་སྦྲིཤ་དངག་ཡོན་ཨྲུངལ་སན་པོའི་སད་བུའཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བརང་གཡོན་བསྒམ་སེམས་དཔའི་སྙིལ་གྲུང་གིས་ཊཞུགས་པ། 
མའ རལ་པའི ཡག རིན་པོ ་བྱགཟིས་བྱ་ཆན་པ། བྱི་རིལ་ཡོལ་ཅ། དབུ་སྭཌི་ཕཞལ་འཛུམ་པའ་མདངས་ཅན། འིད་དད་འདྲ་བྱིའད་བཞིདཅོ། བ་གང སུམ་ 
¡' ཛི དའཔྲས། རང་བཞིན་གིགནསནས་ཡ་ཤས་སེམས་དཔའ་སྤན་དྲངས། བདྔས་མྭ་ཛཱཿ ཨཱརྒྷཾསགས་ཀྱིས་མཆོད།  ལྟ་ ' 


¬ འབྲུ་གསུམ།དང་ ས་ཀའ་ཟུ་བ་ལ་གནས་པའིཏ་ཡིག་ལང་གུ། དེ་ལས་འོདའཕཔས། དྭ ྲ་སྲམ་ཛཿ ཨཿ 
ཟོ དད་ ལསྣི སགས ཀྱིས སོཾ དེ རྩ ཛྲ གཾ དྲ་ཚིག་བདིར་གཉིས། དི་ྡ་ ཨུར། སྦར་ཡངའོདའྲཕྲོས། དབང་གལཱ་ཚིགས་ལཱ།འཁར་བཅས་སྦྱནུ་དྭངས། །ཨརྟཾ་སཾགས་ཀྱིས་མཚོད།  སཿཏ་ཐཱག་ཏ་ཨཊྙི་ཇིའུ་ 
4 ཨཱཾ, ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ནིགེས་ལྔའི་ཐུགས་ཀནས་ཡུམ་བཞི་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་པབྱང་རེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སཾགས་དད་། - ཨོཾསརྦ་ཏཐཱགཏ་ཨཊྷིཁེ་ཀཏསམ་ཡེ་ཤཱི་ཙཱཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང 
གཀདདུཧ་ཙེྱིཧན་ཧིས་དབངབསུན། སྐུ་གད། དིམ་དུག །ཆུའི་ལུག་མ་ཕར་ཡུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མད་ཉིས་དྲུ་ནན་པའྱ་གུན། སྤུན་སཱར་ལྟར་མཆོད་བསུདྱ་པདྱ་བ། འདེར་ཡུན་ལག་བཞི་སྣུར་ཚུལནི་ཐུབ་ 

པ།འྷ་སབས་དད་འདྲའོ། །གཉིས་པ་དམིགས་པའི་གཙོབོ་ལྣའི་གསལ་སྣང་ལ་བསླབ་པ་ལཀཉིས་ཏེ། རྩ་བའི་གསལ་སྣང་འདེན་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེཞ་ཞས་འང་གཞན་གྱི་དོན་སླྲབ་པའོ། །དོང་པོནཾ། དེ་ རྔ ] 





ལྟུར ཡནལགྲིརགསས་བླས་པའིལཱདད་སངལ་རངབཞིན་མེདཔ། གསལལ་ངོས་བཟུང་མེདཔ། བདལ་ཁེན་པ་མེདཔ་གསལ་ལམ ཝེར་ཡང་ཞས་ཡད་དུགསལ གདབ་ལ། 

ུ ས་དང་དུ བའི་པོས། བྲྲག་པྲ་བ་ སརགུན་པའི་ཐང་ ང། རྭགས་པནས་ཕ་བའི་བརགས དབ་ལྭ་ཡུད་སྟེ་ཝུངྱ་ཡུལནུ་དངེས་སུགསལ་བ་ལྟབུ གསལ་སྣང་ལ་བ སལགཏུབ་། ¡ ཇི 
ཅའ་འ ད་ཙི་བར་དུ་གཞུས་སུ་ བཅུ་པ འི་གནས་ཆབྟན་པོམ མབུང་གིབ ན་ཏནཏུ་སྣ ང་དོ། _„ །གཉིས་པ་ལའང་གཉིས་ ཏུ ཡང་དང་ཁུད་པརརོ། ¡ །དང་པོ་ཞི། སྲར་བ སང་བ 

གསལ་གགདད། དཔལས་འོད་བརའཕོས། བདག་དང་སེམས སྤུར ¦ ིིད་ོལཏིའིརཐོབ་པ་ བཞིན་ཏུ་སྤངས། དདང་བསུདནུམ ཊིགས་ཡོན་ཏྲན ཐམས་ཅདའཕེལ་ཞིང་ཆས། དངས 
ཧཱུས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ། ི་ཆུད་པ་དཔུལ། གསོ གསུ་གསའིནྡ་དབས་དབསོ་བུས་བྲགཅདའོད་ཟེའ དང་ལན ས་མ ཏུགས སནཏན་ཐ་མས ཡཔའོད་ཟེརའཕྲོད། སྣད་| ཏཾ 
ཙིའངི་གརྟེན་གཞལ་ཡསུཁང་། བཅུདཀྱི་སམས་ཅནར ལ་མའིལུར་ཧུརབརྡ་ལས། གཉིས་དདཔར་ི། ཤོགས ཉྱི་དམིགས་པ་སྐབས་འདིར། དེའུངའགགིལས་སྦཾརྱི་" 
སྐབས སུབྱང་བཉིད་འདིར་བླདབར་བྱ་ེ། སུསཅན གོའི ཡིསས་དངེས སུམི་དགོས་པནི། སྐབས་འདིབྱད་པརའོ། །གསུམ་པ་ངག་ གས་སུ་ངས་ཨུ་དིནཔ་ལའགེསུམཧེཡདངནབ་དངབའ་ངབལ།། ༤ དོ 


6 ོད་མོཝགའགདས་ོ། | 


དངཔོ་ལྭ་གསུམ། བསྙན་པ། སྒུབ་པ། ལུས་སྦྱར་རོ། །དང་པོལ་བླབས་པའི་གཞི་འགོདཔདདདཡིགས་པདངསསོ། །དངཔི། རྭ་སེལམརགསལཔའྱིཟུགས་ཀརླབབལི་ཡིག་སྣ་ལྣང་། དེའི་ 

¡ མཐར་ཡི་གེ་བྱཅ་པ་ཡིག་དོནདྲ་དུལ་བགོཡས་བསྐད་དའཁོད་པ་མེས་ལ་གསལ་བྟརནརུ་མྦྱ་བུར་བར་བསྒེལ། གཉིས་པའ། སབྙེན་པགསྦྲ་པད་དང་བཅས་ད་ལས་འོད་ཟེནབསམ་ཁྱེས་མིཁིབ་པ་འཕྲེདེ། ལུས་ཐྲམ། 
ཤཱཾ ཅད་གང་། ནད་གདེན་སྙིག་རླྲིབ་ཐེམས་ཉད་སྐྱངས། ༧ེབསོདདཔལའབྱེད་རྒྱས། འོད་བདྲ་ཤི་འཕྲོས། ཕོུགས་བཅུའརྒྱལབསྲསྲ་བཅས་ལམཉེས་པའཾ་མཚོད་པ་ཕུལ།  འདེ་བེའཚུན་འདུས། སྐུ་གསུང་ 

ཧཾ ཐུགས་ཀྱི་ཕིན་ནབས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པརྦ་མས་ཏོ ཡིགེའྱ་པའི་བླབས་པ་ཅི་ནས་ས་༡་བནི་བདག་དོནིན་ནབས་ཅིབླབས་པའ། „ །གཉིས་ངཞི། _ ཡགུས་ལས་འོད་བེའའཕྲེས། རོགས་དྲུག་གོ་སྡིགསླིབ་བག་ཆེགས་ 

ཤ4ཾ བསལ། སྣདབརུད་སྣང་ལ་རྲད་བཞིན་མེད་པ་འཕགསམའི་ཀོད་ཁྲམས་རྟེན་བརྟེན་པའ་བཅས་པརྩསར། ཁྱད་བདབ་སྤུའིབུ་གཞས་རདའྲད་པའྱི་པོལ་མནམནཁའ་ཁམས་ཁབ་པའ་སྨེན། འགྲོདུགཤིསུག་” 

ཤྲ བསྣལྕར་བཅས་བསལ། བདེབའི་ག ནས་ལ་བཀོདཔའསུམ་སྟ་ཡིགེ་བུཅ་པའི་བུས་པ་ཉྙིནུསསྦུསབ་ནིགཞུནདུནྲ་ཕིདུ་ལས་ཀིབྱབས་པའུ། །གསུམ་པནི། འཇིགས་པ་ དྭ་སོབྱ་ཏིབླཟ་དྲ་མིགསྤ་བབ་གེ། 

རེརེ་བཞིན་བླབས་པས་ཐུགསྐརནུད་བསུལ་བསདང་གི་ཐུགསསྲག་སྦགསཕྲང་དང་བཅས་པ་ལས་འཇིགས་སྱབ་ སའི་སུ་མདོག་དང་མཐུན་པའ་འད་འཕྲེས་སྨིཞམྲཆམས་སུ་སླབླ་པ་དངའདྱ་ཏྱེ་སེ་ལསས་སའི་སུདཔག་ཡྲེད་་ ཧྱ 


(མཁང་ཀརཉསབརན,82 








= ` །འྲས་པས་ཡཱཁའ་ཁྱུབ་འགྲོ་གུན་ཕྱི་ནང་གི' འཛིཤས་པ་ལས་དབུགས་དངུང་། རོར་འདུས་དད་ལ་ཐིམ་པརབསམཔ་ཐམས་ཅདལའགལོ། 
༡ཀྱབླ ལམ་སང གདོང་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་ལྕ་གོག་ལ༢ ༣༩འཁུབ་པ། པྤན་སེད་ཨཾ་མདེག་དམར་ཞིང་ ་སེར་བ། ཤུགསུ་ཀུརམི་འདགས་སྙིན་པའྱ་ཤགྱཆུལ ཛདཔ། 
,§ུ སེང་གའིའ ཇིགསང་ལས་སླེལ་བརབསམ། གླང་པོའི་འཇིགས་སྙེབ་ཤྲོལ་མ་གླང་གདང་ ཤངདསམཐོ་ (ཞད་མཆེབ་གཅིགས་པ། གསུས་པ་འཕྱདབ་དུ་བའ 
ཤ་ཙེས་སྡེག་པད་མཛདང།. སེམས་ཅནྡནམས་གིམུག་གང་པོའི་འཛིགས་པ་ལས་སྤེལ་བར་བསྒེམ། 

ད་ 


།འཇིགས་བརྒྱད་སོ་སོལ། _ སེང་གའི་འཇཾགས།, 
ཧྱན་གྱིསུ་བརྒྱན་པ། སིམས ཅན མསུང་ 


ལྐེར 











འམདོག་ཅན། མ མཐེཕོང་མངོན་པར་བྱཏངབ། ཤྭག་གཉིས རླ ྒ 
ཤོ ང་འ མའི་འ དིགས་སྙེབརྒལམ་ མརམ་འབརབའི་གདོངཔ་ཅན་ཞལ་བདུན། ལྔགསབདུན། སྤ་གྱེནཏུའབར་ ཏོ ྦ 
-.ཟ9ཾ ྷ པོ ཡྱག་གཉིས་ཡུས་དླདའི ཟྱ་ཕ་གྱཧ་མང་ང དཅངྱ་ཧཱནཐམསདྱཤིས་བྱཧན་པ། སྔམསཅནྡྣ། མུསཞྭ་སངམེའིའཇིགསཔལས་སྒོལ་པར་བསྙམ། སྦུལ ཁཁྱིའཇིགས སྩོབསྒེ་ཁོ་རྲ་་དགནག་མཔྦྱལ་མགོི་གདེངས [ 
¿, ( ཏཅུ་དད་ལྲའ་ཞང་ ང་སྐུ་གྲེལ་བ། ཧྱན་གྱེས་བརྒྱན་པ། ཤག་གཉིས་ིསམིའཇགས་ཕྱིནཔའི་ཚུགྱརམཛུད་ཅིད། གེམས་ཅནར་མསྦ་ཕག་དོག་སྦལགྱིའཇིགས་པ་ལསསྒལ་བརབསྒོམ། ཆེཝལ་ནུན ནིའཛཱིཊ། $ 
ཟ ྱད་རྒལ་མཐྐུའ དོག་ལྗད་གུ་ཞལ་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་པ། སྒ་གྱེནཏུབརྗེས་པ། ཕྱག་ག་ཡས༢ལ་གྲི། གཡོན མགས་མངུབ། 


རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནས་བཞེངས་པ། སྤེམས་ཅན་ནམས་ལུསདནཆེམནུཊཙའཛྱིག 





པལས་སྐྱའ་བའྡྲ་བྲསྒོ། ལྕུགས་སྣེག་འཇིགས་སུབ་སྒེལ་མ་སྙ་རྨདོག་དམརམ། །བ ཡམ་པ་དང་གཡོན་པ་ལྕགས་གྱུ་དད་ཞགས་པ་འཛེཞ་ཅཾང་རྒྱན་བྱིས་བརྒྱནཞྒས་བཞེངས་པ། སེམྲས་ཉན་ མུས་སརསྣཱ་“ 
„ །སྕགས་དྲག་གི་འཛིབ ག་པལས་ལལ་དའེབྷ་མ། གུ འཇེབ སྣབབྱརལམ སུམདིག་དཀ་རྲམ། །ལགག་པསཔའུགས་སག །གཡོན་སིགསམདུད། 5 ་སཱའ་བཞ་པ་པ་པ། བ་ཡེ་བ་འཞིནོ་། 
ཟླ ཨུའུ གོས་པ་ལུས་སྙེལ་བའ་བསྒོམ། ཤ་བའི་འཇིགས་སྐྱེབ་ ལཝ་སེམས་དཔའ་སྐྱེལཊ་ ཀྲུང་གེས་བཞུགས་པ། ཀླུན་ ་དདྷ་བབའ་མདག་ཅན། རྱནྲ་བུས་བརྒྱན་པ། ཕུག་གཡས་གཡནམཆག ཅིས 
4 $ པ།ས་སྦ་སུན་པའ་ལ་གྱར་མཛད་ཅིུད། ཨེམས་ཉུན་རམས་ཐེ་རོམ་ཤ་བའི་འཇིགས་པ་ལས་སྒེལ་བར་བསྒོམ་ལ།  རེའ་ཡའང་མས་གདདུང་དང་འབྲེལ་བར་ཡི་གེ་བཅུ་པ་བཟུས་ལ། 5 
རྭ € པགས་འདེ་དད་། མཐའ་ཏྲ་རཱམཁྱེན་པརེས་བརྫོད་དོ། །གཉིས་པ་ནང་གིབཟླས་པ་ལའང་གཉིས། ཤུནནང་དང་། ཁདངདར༨། །དང་བེ་ཐུན་མང་འབུ་གསུམ་རྡེརའི་བླབས་པཞ། ་ ྦ 
¡ཐལ ནུང་རུ་ལ་མདའང་བབྱ་ཡིས་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཨོཾདཀར་པོ། །གཞས་པ་སཱཿདམར་པོ། །ཞིན་འགྲོ་བའི་ཚེ་ཚཱུ་སྙིན་པར་མས་ལུཿནུས་སུ་བགྒང་དོ། །གཉིས་བྱ་ཁུད་པར་ཡི་གེ པཅུ་པའདྲང་འ 
པཟུས་པཞི། ན་ངའེབསལ། ནུང་རད་བཞྲིན་ཧིས་ནང་དུ་འདུག་པསི་ག་བཅུ་པ་དཀར་པོ། །གནས་པ་ཡཾག་བཅུ་དམར་པེ། །ལྔང་བ་ཡིག་བཅུ་སྔོན་པར་བསམ་ལ་བགྲད་བའེ། |གསུས་པ་གསང་, £ 


ེ་ 


ཆེས ` ༨ ཐི་ པ ¥ ༦༡ ༄¥༼ ༦.  ༽ ` „ཤ„ ༨༤༨ 2༡2༨ ༡༡ ༽༽ 5 ༠ # $ ༡༢ ལུ ཌས། (2 < ( ༡” | `! ”” ་ ༢ 7! ' ་ ༽ ཝེ "༡༥ ༩ ( 
བུའབྲུམས་སྟེངཇ ཨབྷཧཧནཱསཱས་མ ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིདོནཏུ་སངསྐྱཧུས་འཐོབའདོད་ཀྱི་སིན་སེམས་དང་། དེའི་ཆེད་དྲུས་དངཕལཏཱུ་ཕིན་པ་ལ་སོགས་པྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱདཔརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་དང་ཁུད་པར 


ལམ་ཟབ་མོའདིཉིད་ 


ལྭ་པས་ཉམས་སུབླང་སྙེམཐན་དབྱང་བར་བགྱིའོ་སྐམ་དུ་བསམ་པས་སྱང་། སྩར་བས་ནན་ཏ ནྭཏུད་ལ་འཇུག་པའོ། ¡ རྩ་བའལྔ་པ་སམ ན་སངཔར་རས་སྲུ་ ན་པལ་ 


༽ ༥ 


གསུམ། ཞགུནས་བྒཔམོ། ལག་མཐོང་བཅཙོལ། དབུང་འབྲེལ་དཉམས་སུ་ལན་པའོ། །དང་པ་ནི། ཡུསྭ་བོ་གནད་ནམ་སྣང་ཚོས་བདྲུན་དང་ལྡན་པྲས། ངག་གི་གནད་དབུགས་འཇུག་གནས་ལང་”་ 


3 པ་ 


གསུལ་འང་བབུ་ཉན་གཅེགྱུཏུ་བགང་བ་སྐནཏུ་འགྲོ་བས། སྤམས་ཀི་གཞད་རེའ་བཏས་ཤིང་བྲུ་རེའུ་ལུ་སྒ་ཡིག་འབུ་སྲགས་དང་། ཏཉམེད་དམགསངལ་ཡདྱ་བིས་བསམ་པ་དང། དམགསྦྨ་མ་གང་་ 


༤༽ 


ོ ཡང་ ཡིད་ལ་མི་ཧཱའ་དོ་བ་དྲ་ཏི་ངང་དུ་འིག་པརྣམ ས།ལྲ་བམ་ཟ ནྭྭ་པད་པ་འ ངལ་བ ཇེ ནད་གྲིཾམ ༥ དེརན་པོའྲི་ཆུལྱ་སིསྣན ་ཏ ནཏུ་བྲས མ་སྭེཧྱིདསྒ་ནོད་བུང་ན་བཅོས་པས་སེམས་ག ནསྤ་ཧིརིམ་པ་དག་དང་འབྲེལ ྦ 
༧ བའ ཉམས་ལྔ་པོརིམྦྱ་ཧིད། སྩྱབའ་འགྱའའན། _ །གཉས་པ་ལག སྤུམ། གང་ཟཐག་པ བདག་མད་དང་། ཅསུ་ིབདག་ཡེད་ལ་ ངཉེད་པའབྱབ་དང་། ཟུངའཕྲེ ལ་དུ་ཉ མས་སུ་བྲང་བའ། །དང་པོནི། འཁར་ 





།བརྣམས་ལ་ལྟ་བདན་པ 


༈གཅད་དུ་ལཱ་བལ་སེགས་པའི་རྩབ་ཡཱན་སྩེ་ དྲ ཅི་དན་འཛིན་ལ་གང་ཟག་གི་པད་ག་ཅེསྱབ་སུ། དཉིད་ཕུད་པོ་ལ་ལ་བྟརེ ན་ནས་བརྟགས་པ་ཙམ་ལས་པན་དམ པརྲ་གུབ་པ་མེད་པའྱི་རུལ་ལྭལུང། དཱ 


༤༧༡༨༡༧༧༦ན-༧ཁྲཿླ1 7 ༨༦༡༠8/29 && ) 


(‰ 








།གཉིས་པཞྲི། དུན་འཛིན་ ཉྱི་ཤོསཔ༣ དས་བ སྙེད་པའིང་ཡེརའཛེན་ པ། ཕིིའི་དོནཏུ་སང་བདང་། དན་དེ་འཛིན་བེད་ྱི་ཤེས ང དང་། 





༠༠ རོ འངེོེགས་བཅད འེ ས་བསྐྱད་དེ། རླ 
༧, འོན་པ་བཀག་པའི པའི་ཤུ | གལུན་ངག་གིས་སོ། འདོགས བཅད་ཤེས སྒ་པ ་རྣོ་བརྟུལ་ལ་ སགས་པའིམཚན་ཉིད་གདགས་སུམེད་པ་བཀིན་ན། །།ཧམ་དཞེ། དེ་ )༣་དྲ་པད་པས་ ཏྱུ 
པ་ ༤ཾསརབཏྱཱ་ལ་ པྲག ཟྲིན་པའི་ལཱག་མཐངེ་དྲ་མ་མེད་པ་ད་ཏིད།. མཱན་ངག་གྱི་སོང་བ་དང་སྦྱར་ཏེ་རྭོས་ཐམས་ཅུད་དམེགས་པ་མད་ཉེང་བརྫོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ངད་དུམཉམ་བཞག་ སྲབལ་ནམ་ 
རླ ' མཁའལཱ་ཐུའི་སྟད་པཉིད་ དང་། ཛིས་ཐཾབསྟང་ཤིད་རྟ ཧེན་ཅིང་འབེལ་འབུང་དུ་ཤད་པའི་ཚུལ་ལྷ་བོངས་པའྱ་ཤུས་ཏྲདནཱ་པ་དུང་ཤེས་བཞིན གྱི་རྒྱན་བསྐྱངས་པས་བདེན་གཉིས་ཐུང་འཇུག་གི་ རྟགས་པནྨ །ུད་དའ་འྱགནའ། ར་ འ 
ཌྷ པར ནྭལ་ཡོདྨཆམས་ིཞང་གསང་བའི་བབའུ་ན་དང་ཕྱར་ཏེ་འཆདཞ དང་པོའང་ལ་ཐའ་པའི་ལམ་སྟོན་པའེཡིའྱི་བ་མ། ་ོད་ཐུང་དའཇུག་པནིནང་གྱིབ་མ། ས་ཉིད་སཱིང་རྗེའི སཱིང་ ཅཅཞ་ནཾ་གསང་བའི་ | 

བླྤམའ། །གཉིས་པ་ལྷགཔའི་ལུམཚནདཔེའི་སྐུར་བྣང་བཅིའི་ལྷ། གཞིདམིག་པར་བྱསིད་པཤང་གི་ལལམ་ཡུ་ཤེས་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་གསང་བའི་ལྷའ པཿ །གྲུསམ་པ་མགས་འི ༅ཾགདམས་ངགྱཏུ་ རྱ 
ཧོ བརྗོད་པ་ྱིའི་བཟླསཔ། ཆུང་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་བསམ་པ་ཞང་གི་བཟླས་པ། སྤམཐྲའི་བསམ་གཏན་ཡིད་བྱེད་ཞ་གསང་བའིབཟླས་པའོ། །བཞི་པ་འགྲོ་དྲུབ། །ཕ་མད་ཤེས་པནེི འཧང་སྲམས། དམིགས་པ་ ¡བོ 


མད་པའི་སིངྡ་རེ་ཆེན་པོ་ནྷི་དང་གྱི་བང་སྤེམས། བཁོན་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཚེས་ཐམས་ཅད་པཱང་ཉིད་སྲིང་རྗེའིརང་མདངས་ཙམ་དུ་ཤེས་པནི་གསང་བུའི་བྱད་སེམས་སེ། ][ལྡ་པ་ལུད་ནིག་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་་" 


ཐུམསུཏད་སྭོད་པར་སྤོ་འདོགས་ཆོད་པནི་ཕིའི་ཚོས་ཉིད། ཆང་ཐོགནས་གསལ་སྟང་ཟུང་འཇུག་མངན་ཏྲུ་གུར་པ་ནི་ནང་གཞོས་ཉིད། སེམས་ཧི་ནདབཞིན་གང་ཡིནཔ་དེ་ཉད་ཆས་ཨྱི་སྐར་ཤེས་པ་ནྣ་གསང་བའི་ཆེས་"་ི 
ཐཱ ཉད་རྔས་སུ་དྲན་པ་ཡེནའེ། །གསུམ་པརྡས ཀྱི་བྱབ་ལ་གཉིས་ཏ་དངེས་དང་། ཞནབུད་ད། །དང་པོནི། རང་ལྟན་བཞམ པ་ཞུནན་བ རི དད་ཐུན་མཆམས་ཅྱི་ལར་ལང་བ། གནས་གསུམ་སུདབསགས་བྱ་ 
| 2 རྟརཤྱས། དས་གཅིགྱཏ་བསོ་མེ་ནྱ་བང་སེམས་ཅྱིས་མ ཅམས་སྩརབ་སགོསམདད་ནྲ་བན་མཚམས་ལ་བབ་པ་ན། ཐེག་པ་ཆན་པོའི་ ན་ལམ་དང་འཁརག་སུམ་ཡོངས་དག་གི་བསབསྩ་ཧསགདབ་ཧེ། 
4 བྱདལམ་ལ་འཇུག་པུའི་ཚསུདྲགགསགགསུམཇེ་བཙུན་འཕགས་མའི་གསདབ་གནུམ་གྱི་ལམ་ཁྱར་དང་མྲ་བལ་བྲ་བའ། །གཉིས་པ་ཞརྱ་བུང་སྐན་ཐོག་གཅིག་མའི་ཉམས་ལེན་ནི། སཱར་བཤད་པ་དེ་ 


1. 





༦: 996» 


་ རྣམས་སྙན་བྲེཀ་གཅི་གཏུ་བསྒྲ་མེན། ཡུབས་སེམས་དང་བླམརྫས་དྲན་སྲནཉཏུ་འགྲོ་བས། ལྷ་སྒེམ་སྔགས བླས་ངིལྟརགས་པའིརྡེས་ལྷ་སྐུའི་གསལ་སྣངའོད་གསལ་དུ་བསྡུསནས་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུག། 


སྟད་པརྡེས་སུ་དྲན་པའི་དད་དུ་མཉམ་བར་བཞག  །དེ་ལས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་སྙུར་ལྟངབན།  འགྲོ་ཀུན་ཕམར་རྗེས་སུ་དྲན་པས་དམིགས་པམད་པའི་བྱམས་གྭྭརྗེབྱང་སམེསཀྱིས་མཚམས་པྱརཏེབ་ལྲཾ་ 











གྱི་རྒྱས་གདབ་ཅིད། སྟང་ཞིད་སྙིང་རྗ་དབྱར་མད་ཚོགས་གཉིས་ཐུང་འཇུག་གི་ལམ་ལ་འབད་པ་འདོན་པར་བྱའོ། །ལྟུར་བཅས་ཡོན་གནས་བཀའ་གདམས་པའི། །ཐུགས་དམ:་་ 
ཆསྱི་གཏུད་འདི་ལ། ིདས་གདབ་དེ། ཏི བས་པ ག་ལོ བཀའ་གདམས བཞིའིཁིད་ལས་སློལ་ཨཱཿསདནདུག་གིབིད་ིལེ་ཚནནོ། ¬ །ཨཾ་ 
_ སཱསྭིསི་དྡི། །ཡེ་ཤས་ཁྲོས་པ་སྩམའི་གར། །འཇིགས་བུད་བདུད་བཞིའི་དཔུང་འཇོམས་པ། „ །ལེཾགཡོམ ནལ་ཕུག་བྱས་ཏ། །ཁྲདཚུལ་ཕྱི་དད་བྱབྲག་འཆད །གུབ་པའི་སྟིམས་སུའ་ཧས་་ི 
ཧཾ འཕབ། སྭཔ་ཀླུ་སྲབལ་བསྟཞ་ཅང་དམ་པའ་བ རྒྱད་པ་དཔལ་ལྡན་ཨཏི་ཤའཾ་ཐུག སཱ་དམསྦ་སིམཆག ཏགུརཔ་མག ཡ་ཆོས་དྲུག་ཏུ་གྲུག གྭ་བ།ཏུད པའ དང་། གདམས་ངགྲ་བུན དབའ་ལུག སི་བིད་དྲིམ དགྲ་གང ། 
ཧཾ སྤེསཏེ་འཆུད་པེ་ལ། སྔན་འགྲོ། དངོས་གཞི། ཇེསགསམ། སོན་འགྲོ་ལའང་ལྔ་ཧྟེ། སྐྱབས་སམས། བེ 

ཟླ 


དཀའ་གདམས་སྐེར 


* = 





ཞའ ཏཱ མྭ།།ལ། ཡགབྱརཧ། བླམའི་རྣལ་འབྱོར། ཚོགས་གསོགགཾ་རྣལ་འབྱོརངོ། !'$། 
པོ་ལག་ི་ཏེ། ཟབས་སུ་འཐོ་ྲནི། ལལ་འགོབ་འགོངབག་དནབོའངེས་བརབ་༢ དོདད་ཡགས་པདྨ་དབནི། སྦ་ཡགས་ད་པ་ཞིར་ཁམས་གནག།ཁང་མཐཁད་བཀོདམཇེས་ིདས་སུ་ 
དཔག་བསམ་ྱིྲོད་པོ་ཡལ་ག་པའེ་ཉྟིང་པོར་སད་ཁྲི་པད་བླའི་གདན་ལ། བླམམཾ་བསྐྱོད་པ་སྡུལ་སྤུའིཚྣམ་པ་ཅན། མདུནདུ་ཡེ་དམ་མཾ་གོབ། གཡས་སུརྒྱལ་བཤཱཀཐུབ། རྒྱབཏཱགླེགས་བམ། £ 


ཇེ 
༣ 
ད་ ༠» 


413 


བ། ཡནྭཏྲཱ་ཐཾག་པ་ཆེ་ནུདགི་དགེ་འདུན། མཐའ་བསྟར་དང་བརུམཚོམས་སུམཁའའགྲོ་ཚེས་སུང་སོ་སོའི་གཙོ་བོལ་སོསའི་རིགས་མཐུནྱི་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པའིམདུནདུ། བདག་དང་མཁའ་ཁྱབའགྲོ་བསྲོགསུམ ་ 


དདུམས་ཀིའཇུག་པ་གཅིགཏུ་དཱིལ་བས་སྱབས་སུ་འགོ་བར་མསཏེ། སངསྦྱ་རས་ཆོས་ཚོགསམ་ཅྱིནས་བརྗོད། སེམས་བསེད་པཞི། ལམ་དམན་པ་ལས་ཁྱད་པརདྱུབེད་པ་སྟེ། སེམས་ཅནདྷ་ནམས་ལྭ་ཧིངར་ཆེན་པོས་ 
ཤི །ུནནས བསླང་སྟེ་པངྱ་ཆུ་བཏ་སྲེམས་བསླེད་ལ། འ བདག་གིསསྷཾ ན་གགས་བྱ་གིས་པ་སྲེགས་དན་ཡེད་ལ་དགབཞིནཏུ་བརྗོ། གཉིས་པ་མྭ། ལ་འབུལ་བཞི། དབ སྤྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེཞ་གྱི་གཏོ་པ་ཚོགས་རྔོགུ 
ཇོ འ 





༤༥༤ 


པའ་བུད་པ་སེ། སྒབས་ཡུལ་དེ་དག་ཚགས་ཅི་ཞིང་དུ་བྱས་པའི་སྱན་སཱར། མཆོད་པའི་མརྟལརྒྱུ་བཟང་ལ་བཀོད་པས་མཛེས་པར་བཤམ་པ་དཏིད་རྒྱར་བུས་ཏེ། ཡིདཏྱིས་སྦྲལ་པའིམངྟལ་གྱི་བཀོད་པ་བཟད་པ་སྤྱོད་ 
ཤཱ པའི་སྣོཞཱ་ལམགྱིསྟོབས་ལས་བྱངབ་ལྟ་བུ་དང་།_ བདག་གཞན་གྲན་གྱི་དུས་གསུམབྱི་ལུས་ལིངས་སྤྱད་དགེ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན་བ བ་ར འིསྦིནུབྦོས་བླདས་ལེའབུལ་ཏེ། ཚོམ་བུ་སེདུནམ་སོགས་། 
སཱ་གཞེ་སྤས་བྱགས་སོགས་གྲངས་བཅད་དུ་ཕུལ། _ མུཐར་སྐྱབས་ཡུལརྣམས་ལས་འོད་ཐེད་འཕྲོས། བདགགཞན་གྱི་སྤྲིབ་གཉིས་སྒྲངས། _ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། སེམས 





ཟཾ༡ཇི་ལྟའ་རིགས་པ་དང་། 
ྦ ྦ ཌུ 6 0 2 ྒ ༣” ༽ ༽ལོ་ པྲ ༣༩ ༣ པ ༩ ྱ ` བཀ ་ 1; ¬ ° ༡ ༠ 2 
| ཅན་ཐམསཅད་དག་པའི་ཞིང་དུའཁོད། སྩབས་ཡུལ་གཡས་བསྐར་ཚུལ་ཡིས་འདདུ་ཞུ། བླམལ་ཐིམ། བླམ་འོད་ཞུ་དང་ལ་ཐིམ་པས་ཡུས་སེམས་ཐག་མེད་ཀྱི་སྐུདང་ཡ་ཤེས་མངོན་ཏུ་གྱར་བམཾས། 







(སྦམ ས༄སྲསས་བ ལཾ་བླབསྐནྭི བྱང་ཆུབ བཔའི་འགུལྱ་ཉན་ཅི་གཙོབོལིགསི་ ང་བརྡ་བུདཔ་ ! རཾང་གི་ལྕི་བོན་པད་བླའི་ག འབའ སེམས་དཔའ རྗེ 
ནུས ཛིབ ཐི ཁྱུང རྲི སས་ཀརདབ་བགྲཔི་ཚད།ལའིག་འགཔའདཀར། ངའ 


ོ ོ རོ ྣ 





༡ ༦ 
ཤཿ འཇི་པ། འལོངས་སྤའི' ཞ་ཝཱན ཞཞབས་སེམག་ལིལྱ་གིས་་ ”་གུ་ལེག་སྱེབ་པའི། ལིའད་ཕུང་གྲི་ཀད་དུ་བྱཞགས་པ། ཤྱ 
་ ཤུང་གཡས་སུབགརོབ་གསུལ་ གད ག།ལ་བབཏབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོགབྱརོབླཟས་པསངོའོ་ཐུགསརེ ༥ཡུའལའདགཔའི་ལེ་ཤེས། ནྣམངཔ་བདུདྩ་དཀརཔོའྱི་རྒན་བབ་པས་ལུས ཀྱི་ཕིཞངབ ཀླ ས། མཿ 
ཟོ གྲ་སིབབག་ཆགགཞད་གདྫོན་ལ་སགས་པདག་པའི་དམིགསྣ་རམ་ དང་མཐུན་ཞིང་། མཐུར་བཙམ་ལྡན་འདས་རྫོརསེམསདཔས་སོགས་སྡོམ་སམས་དང་འབྲེལ་བའིགསལ་བབཏུབཔས། སིག་གླིབ་,[ 
ྒ དག་པར་ད (གུག་དབང་བཅྣལ་ཏེ་འད་ཀྱི་རྣམ་པས་འང་ལ་ཐིམ་པའ ར་བཀན། བཞི་དབན་འྭ་ནལ་འབོརནི། སྔགས་ཊི་ཌྣ་ལའབྱོར་ལྟེནའབྲེལ་སྙིགཔ་གྕེ། རང་གི་སྤྱི་བོར་སེངཁྲ་པད་ཟླའི་གདན་ལེརྩབའ ༽ ཿ 
ྒ ཀལ་མིབྱསད་པ་སྤལ་སྙུའ རམ་ལ་སྙབས་གཞག་ཀུཞ་འདུས་ཚིངའོར་གསལ་བལ་མོས་གུསུ་གཏུང་བའི་ཤུགག་དུག་པོག། གངསྦྱཧས་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་སྙ་སགས་གསལ་འདེབས་གངཤས་ཅིནུས་སུ་བྱས་` ཌྷ 
ྣ རངག་གཞས་གསུམ་དུ་ཐན་པས་སྣགསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དབང་དང་བྱིན་རླུབས་ཐམསཅདཔོབ། མཐར་བླམའད་ཞུ་རང་ལ་པིམ་ མཇོ 


ཟ།པག། - བླམའེ་གནས་གསུམ་ནག་འོད་ཐར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་བྱུང་། 










བརྡ་ལོསཏྣ་བུགས་ཡིདབསེས་ལམཉམ་པར་བཤག (ལྔ་པཚོགས་བསགསུ་པ་ལ་གསུམ། ཕྱའདཚཾགས་ཀིངབསྐེདཔ། དངཾསགའིཚོགས་གསོག་ཅིང་གསོལབ་འདེབས་པ། ཛྫསདབད་བླངགྲིང་དངལ་བཤིུམ་ངའོ། །དད་པོནཾ། ཚད་མེད་བཞི་བསྒུ་ 
 “་ཕཱོཞཏའགྲོ་བས། རད་ན ར་དག འཾགདག་གྱི་སྟེད་དུ་ཤྲུ་སླན་པོ་ཐོལྱྱིས་བྱང། དེལ་སེམསཆེན་ཕྱིས་གཏད་པས་དེ་ཤིདའོད་དུ་ཞུ་སྟེ་གཏུམཆེན་རྲཾ་ག་ཡོབ་སྔན་པོ་ཞལ་ག གསུམ་ད། ”གཡག་རལ་ཤི ་ 
ཤྷཾ གཡོན་རྔོརྗེའི་ཞགས་པ་དང་བཅསདྭའི་སྡིག་མཛུབ་ཐུགས་ཀྭའ་བ།ཏད་པ། རཾནཔོཆེའི་རྒྱན་དང་། སྦུལ་དཀརཔོའི་ག་ཤ། སཱགཤམ་སྲོགས་ཁྲ་ཕོའི་ཆསཅན་ཚེམས་ཚིསམམཆུ་མནན་པ། ཞབས་གཡུས་བསྒུམ་གཡོན་བརུདས 
ངྫ པས་བགིགསྦརལྭ་ག ང་པོའི་སྣ ཞབྫིས་པ། བླརུང་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབའ་བའི་དབུསྔན་བ གས་པ། སངསྱ་རུས་བམས་ཉུདྱ་ེ་བདག་ཉིད་དུ་མོད། ད གཉིས་ད ཡེད་ཤིསྱ་ཕགདང་ལྷ་མོམ་ཏོགམ་ལ་སཾགས་པ་དཔགཏྤ་མེད་པ་ ྣ 
® ཕྱུལཏེམཆོད་ཅང་བསྟེད་དསུམཉེས་པར་བསམ། - ལོས་གུས་དང་བཅས་ཏཾངགཏུ།  ང་བཞན་གཡོབས་བདག་ལ་དབང་དསྐུར་དུགསོལ། གསད་སྔེགསམཐའ་དགཉམས་སུའཞཏུ་རུང་བའི་སྣོད་དུ་དྲིནུ་གྱིས་བརླབཏྟུ་གསལ།_ ཏིང་འཛིན 
བཟང་བྱོཏུདཀ་སྤེ་ཐརྱ་ཧིྲ་རིས་བླརབཏུ་གསོལ། དདུ་སོང་ཟུང་འཇུགགྷི་ཚོགས་པ་བསྲུམ་སིསྐརིཁབདྱསཾ་བའྲ་བིཞགྱིས་བརླད་ཏྭ་གསོལ། ཞེས་ལན་གངག་མང་དུ་བཛད། གསུམ་པནི། ངེ་ལྟརགསལ་བ་བཏབ་་ 
པ་ལ་བཏཀགཞས། ཤཞབས་གཡག་པའི་མཐེབ་ཆནནས་ཟགམད་ྲི་བདུད་རི་དཀརནར་ཙིས་ཐེནཏེ་བུད་། དང་གྱི་སི་ཕྐོགསྔ་ཞུགས། ལུས་མས་ད་མར་གཱིཁེདས། བདེསྣངཐག་་` < 


! 








༡༢" 





༽ཐོ་ 


མབགན།སཱངད། བཤུན་མཚམས་སྲུང་བའི་ལྣལ་འབྱོར་པོ། 
༧ པའ་།ངད། སཔལོང་ང་ལ་ང་ 33 5338 རའ. དའ ༤ ༨ ཁྱི 
4 ཧ་ས རང་པའཾདང་ལག་པ ལས་དླད། ར་ལས་ཉི་མའིད་ཀིལ་འཁོར་ཧི་སིང་དྲ་རིྲོའ་པོ། 

ཡུརད སྙམདག་སྔན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་པ། གཡས་གེ་ཤེས་བའལ་འཞ ང་། 


ད ༨ ཏའབའ་བ ྦ བྲེ པ [| ༩ཀ ` ༢༢ : „ < རས ༠. { ༥] ༄ ་ ¥ ! ༢ ¥ ' 
-ཐཾ།ཙ། པི ད དྲརྒ་ཤདྱ་བཱན་པའཾ་སན་གཞིས་འཁུགཅིངཚམས་ཅིསམྲ་མརུན པ། 








།རྤད་ཀྱ་ཏིང་ངེ་འཛིནྨ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་པའ 


གཡག་བསྐུམ་གཡོནོ་བརུང་པས་བགེགས་ཀྱི་རྒལ་ངོ་གླང་ཕོའི་སྣ་ཅན་གྱི་སྟེད་ཞས་བཛྲེས་པ། 





སྤུལ་པའི.ྲོ་ཆུང་དུ་རྲ་འི་འབྲོ་འདུ་དད་། ཡེ་ཤེས་ཀི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུ གད་པ། ། དེའི་གནསགསུན། 


ཅེ ༨ ཡོས་ལདྲེམས་པ ཟང་ མཐྲའ་ཡི: པོ བོད་ད < :)' ༠༤༽. ཁང་དང 

43 ལ་ ' „¿¢ ིེ ༠ ཅེ ༡༤ ༡ ¢ ༢༨ བ ལྭ ༧༠༠༧ ་་ ༄ ༥༩ པ། ཤཿ ཇི གདའ ༢༥ དའ ༽ད 

འའ ༈ཤ"' བུད་མང་དུ་ལྔའྲིྭ འའབྱོནབ་སྒེན།་པ དངུན ངམཡྲཔྲ་རོས་དུས་གླི་འོར་རོ། །དང་དལ་བཞི། ཕྱི་དམི་མགསལདདང་བར་སང། བྲུནནང་མི་དྲན་ག།ས། ཁུད་པར་་ ་ 
།ད་འདང་པོ་ལྷ་ཡེ་་""སྐར་བསྙད་ཅེད་གསལ་ ང་ལ་བལྐབ་པཞ། ཙ༽ ད་བ € 


རྐཾན་པོརདང་ཀླུ་ཆེན་བྱདྱ་ཡིས་བྱརྷནྩྱཅིང་། 


| ༽༽ ཤེ མི བདེ་བའི་སྭའ གཞད 
དལུས་འོད་འཛུན། དགི སྭཤས། ཆུརའདུསཔ་ལག་སྐ ད་ཉཾགགིས་འད་ཉིདགརྟ མ་པོཅེནཔའི་ལའི་སཱུར་ཝལ་ .- | 
ག །ཞ་དཚའ་ཞགས་པདང་བཅས་པའ་ཐུགས་ཀའ་ལེགསམ་ཛུབ་མཛད་པ། དབྱུག་སྨར་སྨིཞཨེད་མང་་ ¦ 


རང་ལ་ཐིམ་པར་བསལ་མ། : ། ཞེས་པ་དངོད།་་ 


༣ 


ཡུན་གྲནད་བཅན། །ོ་ལ་བཱ་བ་སགས་ཀྱིས་སྙང་་ 


ལེད་ཀུར་བོས་སྲེ་ས་བཟྱ་བས་པ། སྟག་ལགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས། | 


གདས མཛད ཀའ་གདམ 


# 


༤ 1 


༢༤ 


477 


འཐབགསུམ་ིས་མཚན་པལསའོད་འགྲོས། ཡེ་ཤྲེས་པ་སྦནདངས། ཛྲ རཱཾཔཧོཿ། དམཆིག་པདང་བེརམདདུ་གུན། ཨང་ཡདྨི་ི་འོད་ཧེས་དབང་ལྟ་སྙན་དྲངས། -མཚོད་ཅིང་གསུལ་བུ་དཏུབ་པས་བདུད་ 
པ་སྦལསའྱི་རྣམ་པསྒྱ་ཧས་བཏབ་པར་ཚོས་ལ། ལྷ་སུའི་སྣང་ཞེན་ལ་སུན་རིང་དསེམས་བཟུང། ཞརམ་བྭ་ལཱ་དང་བྱ་བུགརེའྲ་ཞས་གསལ་བ རྟན 





ཚབ། „ རྩབཔ། དྲག་པ། རྣོབ། སྣེབསལྔན། , ཤུགས་ཅན། རྐྱརབ་ལྟེ་མཚནཉིད་བདུན་ལྡན་འབར།_ ཐོགམའ་དྲུསུ་གསཕྲེང་། 
དེ་ལས་ཀྱང་མེ་ལྕེའྱོག་པོས་ར་གི་ལུསཞང་དམརམེན་བྱིས་གདབས་ཕིག་སྤིབཞད་གདོཞ་པགཆགས་དང་བཅསཔ་སྐད་ཉྱིག་གིས་བཀྲེགས་པརའབསྤིམ།  མེ་དམོགེས་དང་པོའོ། ` 


ཀྱི་ཆུ་ལྭརདམར་མུག་མུགབྱུང། , མཐརབ་སྤུའི་བུ་གའི་སྤོ་ཐམས་ཅད་ཞས་ཀྱང་དམརལམ་ལམམཆད། ཕྱིའིམེརའི་གུམཁངའདྲེས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགསརྣམས་ 
།དེལས་ཀྱངརེརའབར་ཏེའདོམ་དང་མདའ་རྒྱང་དང་རྐྱང་གྲགས་དང་དཔགཚད་ཀྱིབའ་དུ་ལྐབ་ལྷབའབར་གིང་མཆེད་པས་བསྙནདགྲ་གདུག་པ་ཉནརྣམས་དད། ཛཾ 


ཐ་ལ་ས༩ས་༧ 


 ༨༽.¬ „ ,, 3 ⁄༽,\- ཁུ འོ དུ་དང དུས་དུ་ཤ་དས་དྲ་སགམ་དལ༧འ 
མ་དམིགས་གསུམ་པ་སྟེད་དག་གི་སྐབས་སུལྕགས་ཡི །བཅུ་པཅི་ནཱས་སུ་བླཟུའྲོ། 


༄༅། །ཞད་དངདལ་ཡམས་ཉི་བདག་མོ་མཐུམོ་ཆེཆྣམསྐརྱ་མཚོའི་མཐའ་བསྐད་ཅང་བྱེཝ་བརད་མྨིགས། 
རངྲ་བ་པོའ་དབང པར་ག༨འ། ཆབ] ཡས་པ་སད་དུབཏགགས་པས་སྙན ༥༄༥་པའ ཞང་དུ་ཡཾ་ག་ 
མཔ་ག་ཡེན་པ་འསྟོཏགྲ། 






ཕ། གདཡས་གྲལ། 






འྱཧིཾ་གཞི་ལ་ཐུགིདྷ་ེ་ཨ་ཚངས་པའི་འཇཾགྣརེན་ཏུ་སེབ་པ། 





| ` 


དབཀའགདམས་ 


ཡལ 


ཕས་པ་པ་མ་མ་སམ་་མཝའའབ་ཕས་༧མ༔ འཐབ སཐམཆམ་ལསཁཕམས་མཁསབཆང་ལ་ཁམས་ཡཁ་༤ཕ་་༣༩༣མ༩༠མམམཔ་ཐས༧༢༩༦འཕསཆམ་འཐས་བས་མརམསའཕང་མ་༧༥སཟཁམས་པམས་པསསསསས་མསས་པསས་མཁབས་པ་པལས་མས་མས་བསམས་ས་བསསསསས་མས་སས་སསསསམ་སླ 


མཚམས་ཉྱི་ལ་སཔལངས་ལ་གྲནས་གསུན་སང་བསགས་སི་ལར་པོ །དྲག་ལས་དང་གྲལ་དཔོན་བྱེདཔ། གྱོགས་དན་ཏུ་འགེབ་སོགས་དགོས་པཱ་དམིགས་སུ་བསལ་བ་ཡོད་ནརདལུསརལ་གྲིར་བསྡོམ་བཞིནུ་པསབྱབ 
མཚུམས་ ུ་སུང་ངས་ལགནས་གདུན་སྦངབ། གས་ར །དག་ལས་དངལད་ ཞང་ས། དགདསད་འགའདིཤྲི་དུ་བཔཔ་ཡིཞ་གསུང་པོ། །གགཏཏེས་པ་ཐུན་མོངམ་འདཔའིནལ་ 

འབྱའ་ཅདྲ་དུག་ལ། དང་པོ་བདྲེ་ དེ་ག ཡོའྷིརལ་འབྱེར་ལའང་གསུམ། པཔ། དངས་གཞི། རྗེས་ས། །དང་པོནཾ། ཧསླབས་སྤེམསླ་བནའ་ ལའཛྱོར་ཝོནཏུའགྲ་བས། ལུས་གཞད་ར་ཐབ་ ་ 
ཤཱི ཇུག་ཅཾདཨ་བྱ་སེ། ཏྐད་པུ་བོལ་གོང་བསྣལ་ལཙགུ་ཧུན་ཕཱེད་ཱལཱར་ག ཐུག །ལག་གཉིསཞག་པ་ལྟརབསུན། „ མགོ་བོཕུ་བལྟད་དབུག ནལྔཚོགས་མདའ་ལྟར་བསང་སྟེགཡོའགུལ་མེད་པར་བུའ། 

 གཉིས་པ་དངོག་གཞིལ་གཉིས། རུང་གིཌྣལ་འཛུརདང་། གཏཱམོའིརཱལ་ཁབརརོ། །དཔཔོའུབྱབེདྨ་དུང་གླི་ནལ་འྱོརུལ་བསབཔཞི། འང་མི་གཡོ་བརལམ་ཕས་གསལ་བའི་སྐུའནང་དད་སྔོནྱ་ཡི་གར 
ཀླ དྲབ 'ཀགུ་སྟོང་ཨྭ་ཤྲིབ་ཐོ་གྲཾས་དང་པྲ ལ་བའི་རྐད་8ིལ་གཞིད། སྐུ་སྦེ་དང་གིངོབོ་རང་རི་ག་དམའ་ལྔངུའ་རགསལ་གདབ། རྨུང་དོབུས། སྙིད་རླུང་དྭལ་གྱི སྣ་རུབ། འོག་ཆུང་བསྐུམ་པ་དདཏང་མཐཐེབ་གཉིས་ཅུདཟད་ 
པདོཔའྱིྱིམནམགྲཉས་ལཀ་མེ་ནངནརྱཡིགྱཐུན། རླ ྱས་ལོ་བ|དཔེ་ེའ་གཉྭ་མབ་པ་དང་། ལཱགྱ་མོལ་ཅུརའལབ་ས་ལྷ་ཅིག་ུ་འཛོམི་པལ་ཤེས་པ་གཏད་དདགང་འིང་གཞིལ། མི་ཐུབ 


5613; 


བའ 


དེ་ལྟད་སྩོའ་བབཞི་ལྡན་གྱིཾས་རླང་འབྱོངས་པའི་རྟགསམབྱངབརབསྙོན། _ གནདཕྲམོནི། ཞལ་དངཕྱག་ལེཞུ་ལས་ཤེས་སོ་ །གཉིས་པྲ་ཁྱབ་ྱགཏུམམའི 
དང རིག སྦ་ས རྨུ གནོམ ཀིད ས་ས ས་བོ 


དབཀའགདམས་སྐར། 


42{ གཱ 


-”[ ༽༄༅༅། ྦ །ཚནདལཐུས་སུངས་ཁིས་ཐུས། སྩེའབབ 

> རྣཾལའྱར་ལ་གསུམ། དྲོཾད་ཀྱིྣལ་འགྱོདདང་། བདེབའྲིརལའྱོར་དང་། མེ་རོག་པའྱི་ནལ་འབྱོརརོ། _།དང་ མྱའ་ལད | 

ཤོ ཉང་དགསལ་གདབ། ལྟེ་ལོགསརབཞི་བཛོས་འབུང་དམུཤུག་ཅུརདགཔའི་དབུས་སུ་ཨཤདང་མརུཔོགསལ། རྒུང་རྭོབས། ཆུང་རུར་བཞིན་བཟུངབསྐ་དངམའིལི་རིལས་མེ་ཙུད། སུམས 
ཤྩ འདྲས་པསཚཾས་འབྱད་དྲོན།  ཨ་ཤད་ལས་མེའབརཁི་དོད་ཀྱིས་ལྟབའི་འཁོར་ལོཞསརིམ་པའདྲོད་ཚ་འུྨཡྱས དབའཡས་ལཐུནབཞི་སཾགསསུ་ ཙོན་འགུས་བྱལེདདལུས་ལཛོདམྱལས་ཅི་བར་ད སྙེམ། གཉིས་ ཏཾ 
'པཞཾ།  སངརའི་དབུས་སྙུཿདབུམགོ་སག་་འབྲིང་པོའི་ཚད་ཚཱམ་པ། མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན། ཡརྡཱ་པཚངས་བུགདང་མདྦུཔ་གསུས་པའགཤིར་པོ་ཚེརསེབ་པའི་གཡས་སུརོམ་དམརམདང་གཡོན།རྐང་མ་་ ཛཱ 
„,དཀའམོགཉིསདབུ་མལས་བལྔཔའགུར་གྱིས་ཕྲ་བ། ཡས་ཧཱ་སྤྱིབཱས་བྣ་ཐུག་གཉིས་དང་། , མས་སྣ་ལྟེ་འོག་ནསདབུམའི་མར་སྣིཾན་ཆུད་པ། དབུམའི་ཕའ་སྣཿ་ཧཾདཀར་ཕོ་མགོ་བོམ་ཐུའུ་བསྟན་ཕྱེད་ནུབཙམ། ,མད་ 
ཟི སྣེད་ཨ་དནའ་པོ་མགོ་གྱེཞ་བསྟནྱདཞུབཙལ། ལྟི་ པའི་ཐདརོདུམ་ན་དྙད་འཁར་ལོ་ དམརལོོ་རིབས་དུག་པའི་ལྟེ་བའ་ཤཱཾདམར་པོ། །རྩེབསདྲུགལ་ཨ་ཤད་དམརཔོར་རེ། མར་སྣའི་ཨའི་སྟེང་ཐད་དུཿམདམར་པོ་ཞིག 











༄ 


བ། རྒྱརགྲ ཚབ། འུ 





།ལིབརདུསང་བསོགསའབར་འཛགའབྲོས་འདེད་ལའི་དམིགས་པ་དང་། མཐར་བདེདོད་ཅིས་ལུས་ཐམསཿདྲ་ཀངྱ་བྲབ་པ་ལ་སེམས་གཏད་དེ་བྲགམ་མཾ། 





༡། ཟ༅། _ །དངྱ་ཁུདཔའ་གཏུམུམོའི་དམཚོག་ལགནས་ཤིངབད་དྲོད་ཀྱི་ཞམས་དང་མ་བྲལབརའཇམརྦུང་བཟུངལ་གཏུམ་མོཟས་སུ་བྲ། ལུསགདཞགོསསོགས་མེརབསམ་པ་དང་།, ཉཁ་བའི་ཚོ་ཡང་ཁྱི་ནལ་་།§ཿ 
སོའ ཡབ་འ དག་ས ོབེསོ། འཛིིརར་པྱམབབཅས། པོ་ནཙམ་ནི ཧཱ 

_ ཞྭ་ཞོན་པའོ། །དྷེལརབསྒོམས་པས་དང་པོ་དོད་སྱེ། དེ་ལ་བྐེནནས་བདེབ། ཟུངདུའཇུག་པ་ལས་མི་རྟོག་པ་ལྕེ། དེ་གནད་ཀྱིས་བིན་པས་འོདགསལམཐའ་དབུསམེདཔཞལམཁའ་ལྟབ་འཆའབའ་འགྱུརངོ། _ ། ཇོ 
ཟླ །ཉུས་པ་ཚདའཛནརི་ལམ་ཆྣལ་འྱབོར་ལ་གཞིས། བཟུངབ་དང་། ལས་ལྭསརབའོ། །ཐོག་མརབཐཟུངབ་ལའཔུགསྤུམ་སྟེ། དང་པོཁ་ཟུསརན་ཅིངགོས་སབལ་མལ་བདེབརྱ་བུ། ཁམ་དཀོན་མཚུགལ་མཆོདཔ 
མེནམཚམསསུ་སའི་ཐིག་ལེསར་ཕྲོསཞམའི་གུཙན་པ། ཕྱིད་ནདད་ནུབ་ཉིང་ཕྱེད་ཕྱིར་མཛོན་པ་ལ་སེམས་གཏད་ད་གཉིད་ལོག་པས་བྲིནཞནོ། །དེས་མ་བིནྡྭ་ཆུའི་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ། །དེས་ཀྱངམ་ཐིནན་མེའི་ཐིག་ཝེ་་ 
དམརལོ། །དེལའདམ་བིནན་དྲུང་གིཐིག་ལེསྔོ་སྐྱ་ལ་སེམས་གཏད། ད་རྣམས་ཀྱིསམབིཞཞ་གཉིསཔ་འདུནཔ་དྲགཏུ་ཀྱབསྟེ། ཞིནཔའ་གྱི་སྣངབ་ཐམསཉད་རྣིལམ་ཡིན་སཱམ་པ་དང་། པགཏུའང་པགཉིདདུ་སངཾབའིརྨི་་ 


423 


ལོམདོའདགོརོསཔོལ་སོགོས་པབཙོད ངཾ། ཅིསྱ་ཀུངམ་འཁུལ་བརྱབསམ་པ་ལ་སོགས་པའདན་འདྱུན་དག ཕྱོ་རྒུན་ཅད་མེདཔྱབསཔསངེས་པར་ཟིཞ་ནོ། །དདུང་ཡང་མ་བིནན་གསུམ་པདཞིགས་པ་སྡེགཚོག་གི་གཞད་དི། _ 
དཞ་བདུན་སོགས་སྔ༢ལྟརལཉལ་ཁར་སྟིང་པདྨ་འདབ་བཞིའེ་དབུས་སུ་བླ་བ་ལ་དྲུ། མདུན་ཏུཨ། ག |! གཡནཏུར། དཱངསུ་པཊ སཱ ྔ 
-¬ཤཱཾ མཛཱཱ། དཞས་ཨ་སོགས་གཡས་བསྡོར་གྱིས་གཞིད་དུ་འགྲོ་ཁར་འལ་དེནས་གཏད་དེཉལ་བས་ངེས་པའ་པེན་པའ་འགྱུར་འོ། །གཞེས་ པ་སྦྱོརསྦེལ་སྤལབསྒྱ་པཞིད་ཁམས་ལྟ་བསོགསརྒྱས་པརཚེས་དྲུག་གཞན་དང་མཐུན། 


€༤༽ 


-ཟླ ཨཿ འབྲལཞ། མཐལ་བྷརན་པཱམ་ཐོབ་བདཱའོགམབྱཅུམ་ཡུང ཞ་མི་འགྲུབ་ཅིང། ཞམ་བཟུང་བའི་ཚེ་ཟིནེ་པྭ་སལྭ་སཾངགཅིག་ལས་མང་ཕོརྱསེལབ། མངཔོ་གཅིགཏུ་ཕུང་པ། རངད་ཏིད་དངོས་པོ་དངྲས་གཟུགས་ཡིག 
“རྨ 


༄ ༧༠ 


ཚཱ འབྲུཕྱག་མཚཞ་སཾགསསུ་སྐུལ་པདང་།  ཕོ་རྨ་སཱན་ཐུགསརྡེཆེཞ་པོའམ་མི་གཡོབ། མོསྙེལམ། ཆུ༣བྱིདནས་གཞོ། ཐོག་བབཞ་མེ་ཏོག་གིཆའ་པ། མེརུར་བསྩྱད།  ཆུམེའབརྒྱཞྲ་བ་སེགས།  ཁུང་དུ་ཕྱུལ། 
ཤཞཱསའཕུའཏེ་དགཔའི་ཞིང་ཁམས་ལྟུབ་ལ་སགས་པ་གངའདོད་དུབསླབ་གོ།, །ཁྱད་པའ་རྨིལམངོས་བིན་པན་ཉིན་པརགང་ལགེམས་པའི་དགེ ུ་ནདདབུ་ཞབདང། རྨིལམགྱི་ལུས་སྩམ་ལྟཔུའི་ལྟ་སྲུའི་སྦྱོདཔ་ལ་གཙོ་བོན་བྱེད་ 


ཅིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རངབཞིན་མེད་པར་ལྭ་བའི་ཐོག་ནསརྨི་ལམ་གྱི་དེ་ཁནཞིད་ཤེསཔ་ཞིག་ངེས་པར་གལཆེསྟེ། དགེ་རྩྱོར་འདིའི་གྲུབ་དོཞགཞིད་ 


གཡུས་སྲུ༽ ཧབྟཏཏ། གཡོནཏུརྣ་མས་སྭས་དངས་པར་བསམ་ལ་སེམས་སུནརིདགཏད། ཉལ་ཁར་ཐོག། ། 


ང་པའིའོད་གསལ་ལསླདང་སོམས་ཙམ་གྱཾ་ལྟལུ་ལྕ་མ་ལྟ་བུསྐདཿག ཧྱ 


ཉིད་འད་ལུས དང་བ དཏིད༣ང་ལས ལྷུན སྭ ལྩུར་གཟུགས་བརྟཌ་ལྕབུབསྒོམསཔས། འབྱངས་པ འིརྟགས་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྔཞྲཏའབྱུང་སྟེ། དཱ སྐུམདགབར་བུངལ་འཇའ ཚན་ག བུ་སྲང་ལ་པང་བཞྲིདྲ་ནེ ད་པ། རྒྱན 
ཚཱ 


ྒ ཆལགསམ་འཇངས་སྲུ་གཟུགས་བ ༥༢༢པབལྟ་སལ་ལམ་འབདྲེས་པ། ྣཱལྷུ་ནད་ཐའྭབཱབྷ་ཱ་ཐཱ་ཡུ་་ཐམསཿད་ལྕའུ། པྲ „ དལྟའའབྱངས་ སྭ་སྣངབ་ཐཱམ་སཧུད་ལ་བྲས། །དའབུངས་པའལྱ་ཐུའ་བར་ ་ 

ཟོ བཀེལམེ | _ །གཉིས་པཆི། རམ་ལ་ལས། མེ་ལང་ནངགི་གྲཐུགས་བྷཏནྷ་ཾ ¦ །སྒྱ་མའེལུསཞཾ་ཤས་པར་པྱ། པ་དགཤྣཾལས༢འངའ་ལྟ་བུ། །ཁུབ་པརྨ་ཡི་ཟླ་བའེ། ཁྲག་པས་སྣང་ཉམྐད་བདན་་ 

ཤཱ པས་སྟཾངཔའི་གསལ་སྣང་ཁྱདཔརཿལ་སྒྱ་ལུས་ཞེསྱཞིངད།  དེལམ་དྲུདཔ་ཞ། འཁར་འདས་ཧྱི་རཱོས་ཐམས་ཅདྱསུམའི་འདགྲགགས་སྲུ་སྣང་བཞི་ཚིག་དོན་བི་སྦྲུལུས་ཏེབྲུས་པས་གཏན་ལུདབབ། ཡུལ་་ 

@ སྣངུ་དང་ཐྲམ་ལ་གྱི་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་སྒྱམའ་སྩདབ་ཕར་གྱིན་དང་ཐུན་མོང་བནདག་པའི་སྒྱུ་ལུས་དང་། ད་དག་ལཱ་སུ་སྒུ་མལྟ་བུར་བསྟེམ་པ་རྔོརྲེག་པ་ཐུཞ་མོང་མ་ཡིན་པདག་པའི་སྒྲ་ཡུས་ཏེ། སྤི་དེནགྱིསྐུ་ལུས་དེདག 

ཟླ; བཀྱེ་ཆཾས་པས་ཉལྲ༢ སམང་པས། མཐྦཾ་རུང་སེམསཙཾ་ ན་འསྲ་གུབ་པའ་ལཱ་སྐངང་གིས་ཝང་””"ཞུསཔ་སྲས་དེན་གྱི་སྐྱ་ལུས་ཙིསམཚ མས་སྙར་ནསརྩ་རླུང་ཐིག་ཡེ་སྣིབ་བྲལ་དུདག་པས་འཇའལུས་རྒྱ་ཆུ་འིསུ་ན ན་སྙིབཔའ་ 
ཟེ 


ངའཇུགྱ་ཆུདང་། འོདགསལ་ལྷནཅིག་སྤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ལས་ཉེཞ#བཞས་སྩངས་ཏེདྲིབལམྒྱུམའི་ལོངས་སྲ་མི་སློབ་པའི་ཐུང་འཇུག་འབྲསབུའི་ཚུལ་གྱིས་འཐོབ་པར་འགུརབཞི་མཐར་ཐུག་གི་སྦྱུ་ཡུས་སཾ། (| 


༧ 
€ 
༤ 


༡༢ 








༄༅། 


།བཞི་པ་དོན་དམུ་འདགསལཀྱི་རྣལའབྱོར་ལ་གཉིས། 


་“༡་ི། དང་པོ་ནིལ་འཛིན་གི་འོདགསལལ་བསསླབ་པྲ་ནི། ར། 


དཝ 


ཅིག།དཱ་འོད་དུ་ཁྲུནས། £ 
ཀིའོད་ག སལ་གང་ ༽ 
ས་གཟོདམཞསྣ་རམ་པར་དག་ཅིང་དད་བཞྲིཞ་ཧིས་འོད་ ་། 
སྱམང་གི་སེབས་ྱིསཚོས་ཐྲམ།་ཿད་སྙེ་མྲད་སང་ཉིད་དུ་ 


@ ༠༧ 
སསམ 


427 གནམས་དགཉཛདཾབཀའགདམས་སྐོ༣ 





_ | །ོགོས་པ་ཕའ་ཕྱིན་དང་ཞུན་མོང་བའི་སྩི་དོན་གྱིའོདགསུལ། རིལ་འཛིནྫརས་གཞིག་གངནུང་གིས་རོསཐྲམས་ཉད་འོད་གསལ་དྲའཇུཤ་དརྡོརྗཐེག་པཐླུཞ་མོང་མིན པའུ་ད་སིའོད་གསུལ་གྲོལས ཊིང་འདིས་པལས། རྒུད་སི་མས། 

དྭགམནྭ་ཞུགསགྲཞས་ཇིམ་གསུམ་ལིསྦ ངབའི་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་སོང དཔ ལ་ཤིདྨ་ཙམཔའམིག་པཱའ་ཡཾ ཤསྭ་དྲི་སང་ཉིད་མ་པོ་སུམདྷཱ་ཏགསཔྲ་སེབ་པུའི་ 

ཌཱ གནས་སྐབས་དང།_ ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྲུ་ཚོགས་ཏེ་འོད་གསལམ་བུ་འདྲེས་པས་ཚོས་སྐུ་ཀློད་འབྲམས། ༼ཁྱདཔའ་ལམ་སུམ་པའིཚེ་ 
༥སྐགནདྱཾ་དྲ་སྨ་གཞཞལས་པེས་པའ་བྱའཾ། །གཉིག།པཞོན་བྱད་བུང་འཇུག་གིརྣལ་འབྱོར་ལ་བསླབྲཔ་ལ་བཉི ཏི! བསྙན ༨ 

_ ཞཉྲན་བཤག་ཏུ་ལྷ་སྒ་ ངད་འ་འངབཀོནམ་བུབ་པ་ལྭ་བཔཞག་པའིསྣངཆ་ད་དད་། དཉདདའ་གསངབ་བྲམས་ 

ལེ གད་ཧོང་སྱམ ་བུང་ཤའ་བ་ལ་" 





ཤླ བཱུབམཐུགཏཞུམསཌྟོགསུ་ཀྱི་འོད་གསུལ་འཆ་ཚུལ། ཉེ 

2 ༢  དའད་གེང་སྨེས་དྭག་པའི་སྐྱ་ལུས་དང་འད་གུསལ་དྲག གི་གུབདནཱ་སི་ཚུལ་ནུའྱབུངཔ་སེ། ྒ སླཌཱཧཱལ་རང་པཝྭ། 

བཱ ཉདདདཔྲལ་བའི་སྟོད་པ་ཉིད་ཀྱིདང བསྣད་དའ་སངྒར་ཕེིཉིད། ཛེེས་ཐེབཏྭ་བྲུངྲད། གའྡཾ་ཚུལྦ་ཧཱིས། ཙཊུགཾམདྦ་ཀཱིའོད་གསལ་དེ་ལསརུང་སེམས་ཙམ་ལས་གུབ་པའྱི་ལ་སྐུ ྒ 
དའབང་འཇུག་གབདརབཞག་གོ། །གཉིས་པྒནི། པདེནགཏིས་དྱརམདཆགདན་ཚྱི་འདུ་གཟོས་པ་འབ ཏཞཞཾསཾ། ཧྭད་དང་རྟནའབྱང་དཔྱརཡེད་དུ་རྟོགས་པཞོ་ཡེར་ཕྱིན་པའ་ི 


|བསླངབ་པ་ལ་སྐབས་འད 


པེའི་ཡེ་ཤེས་མོང་ཐོགཏུ་རདངོའཕྲོད་པ་སྤས་དོཞིའོ་དགསལ་གྱིབ།མཚམས་སྔཝ་ཞས། ཚེས་ མ 
འབྱམསསྱྱ་གུརཔིམྭ་སབ་པའི་གྲནས་སྐབས་ཏེམཐར་ཐུག་གི་འོ་གསལ་ལོ། ྦ 
ཤིག དོན་དང་། ང་སདདཾ། །དངཔེ། 


༠2 
༦༽་ 
༄་ 


པ་ལྭ་བུགསལ། དེལས་འོད་ཟེརའྲལཕོས། བམམིག་ཡོ་བསྟན་དྲངས།  རུངཤི་ཕྱི་གཙུགཏུ་བཞུགས་པལ ཡིད་ཀྱིས་ཕྱུག་མཚོད་འབུལ། . ཡེ་ཤེས་གོངའཕོརའགུའ་བའི་གསེལ་བའདེབས་ིང་མ་གྲུས་དྲག་ཉུབ 

འགྲསོའཟྲེའ། ཚིགས་པབྲསད། ཡགཔ་མཉམ་བཞག་ལྟེའོགཏེབཅར། རུང་རོབསལ་ལ། ཆུང་ཉང་དུམནྲན་པས་སིངགའི་ཕཾ་དམཱང་ཐད་ཡར་བཏེགས་པའ་བསྲོན། དེབཤྲིའ་བུམཿཞཁུག་པ་རརེས་ཡུར་ཡེར་བཏིགན། 

ཞགམ༣་སྤི་ྭའི ཧོ་ལ་འགའག་འ གངའམོད། སར་ང་ཁརཕབ་ལླ་ནུངབཏུང་བབཅསང་ལུར་ཅགས་མ་ཛོནཾ་བའ་ུ་འབུ་ལག་ཏུ་ལཆ ཧུད ་ ཐུཊའཇེག་པའི་ཆཚངས་བུགཧོ་གི་ས་བཀག ཡིད་མུག ཞ་པར 
ཙ་མ་ཧརོ་ཁ་ཇྷཌྦཾབཛརྫོད་པས། ཚོས་ཐྲམས་ཅང་སྒྲབརྙན་ཙམ་དུབསན། ཕཊཿཿས་བརྗྡེད་པས་སེརྒས་ 






2 
༄ 
༩ཤཾ 


ཌྷ གུགས་པརམེན།  གཉིས་པཞིཿ  ལུས་གནད་དྲུང་སྙེར་དང་ལྔནཔས་ཡྱི་དམ་ལལ་བྱིས་བསྙོམ། 





(8 





ཤཱ ཉིདྲབགར་ཡལབ་ལྟབུརབསམ། དག་བཤེས་སྷེ་ཟུརཔགའདའ་ཁར། ཨོཾ་ཊྫརམཧཱ་རོཁརཱུཞིས་གསུང་ཞིངཇུང་གིག་བཞུགསནས། ཕྲ ༩ཅེས་གསུང་ནསསྨན་བྱེན་ལ་ཧྲིག་མཛདཤས་གཤེགས། སྤྱི་བོའིགཙུག་ཏུ་ ` 


རྨད།པཇ་ཁག་ཁྱ་ཡ་བསྔ་སྦྱ་བང་སྐད། འདིའ་ཤོབ་ཁོནར་མ་ཟདྷ་མི་དངྡ་ཡི་མ་ཡིནྷ་ཀི་གནོད་པ་བརྡ་ཆང་བྱང་དུས ཀྱང་བསྐམ་པས་འཕྲལ་དུ་ཤི་བའགསུངས ས། །གསུན་པཞེ གཞཞ་སྔའ་སྐུའི་འཕོ་བ་དང་ཁྱད་མེདའྕིང་ “ 
དམགས་པའི་གྱཱལ་སྟེ་སིངལར་སྲུ་བསྒེམ་པའིཚབཏུ། ནྲུང་སམཀ་ཀྱི་ངོབཏཱུ་ཡིག་སྱོ་སྐྱ་འོགནས་ཧེ་དམའ་པེས་འདེགས་ཤིང་།  སྟེདཞས་ཀ་དཀར་པོམག་མཐུར་བསྟན་གྱི་ས་གནོན་པའི་ཚུལདུབསམ། རླུང་བཟུང་། ཡིད་ 


༡།༄༅ །[ཀྱིསཀ་ཞེས་དའ་བུདབཙོད་པས་ཀས་ཡར་འབྲེན། ཧི་ཞེས་དྲག་པོའྭི་ཚཾལ་གྱིད་བརྗོད་པས་ཧིས་འགུལཞསྐ་རྤུད་ཁྲུགའེ་རེབཞིན་ཇེ་མཐོཇེ་མཐོ། མཐནའ་གིལ་རེགའེག་འདུག  |ཀཞེག་དྲག་ཕོར་ཡི་དཀྱིསབཛྱོང་པས་£ 
ཀི ཞིས་དཔ་ཛུདཔས་ཀསཡརའབྲེ། སིད་སུ བདས འམནས་དྲབའརབ་ཤིན་ འཇོ མའོ། མཐུང གསབ ག་ད་བ 

རྭ ལ་ཕུལ་ཏེདག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་འགྲོ་བའ་འདུན་པ སྤོ་དུང་ང་བས། འཆབ་ལ་བ བངྲའ། དའི ཐཾ སུངའི་གནད་སྙཨྣ་མས་ལས་དདགེ་གཾམསརཆུགྭང་ལ དྲ་སབས་དར་ཡེད་སུལ་དུ་འ ཆར་གད་བདེ་བཞིགའ།་གཞད་དྲུ་་ “| 
ཤཱ པཱཊཱ། དེའུང་སྐུ་དང་ཐུགསུ་གཤིས་ལ། སྒྲུ་དང་ཡིག་འབུ་དབུ་མའི་ཡུར་སྣའིཧོ་ཕིག་ལབསྟིམ། དིད་སྐུའམ་ཡིག་འབུ་དང་དཔྱར་མདེ་དུ་སྱུརཔ་སྤ་བོའི་ཡི་དམུྱི་ཐུགས་ཀུརངྐྱང་གིསབསྟིམ། དེཞིད་དག་པའི་ཞིང་དག་གག་ 
ཇི དའམམདམགས་པན་འཇོག་པད་གང་བདར་པའོ། (དུགྭ་པབློ་ཆོད་པའདོོའི་རྣལ་འབོའ་ལ་གཉིད། སྤང་བདང་། ལས་ལ་སཱའབའི། །དང་ཡྲོཤཾ། ཆགསྭ་དྲུག་གི་ཡུལ་དུསྣད་ཆད་ཐུམ་སཅད་བདད་ཡིན། དའང་། 
འ བདཞ་དའན་གུབ་སྐན། དེས་ཤིཊ་བསྙེད་འདྲགཉཏུ་བསྙེམ། པཱའྱ་བྱདན་ནསྲ་ངེས་དར་བའ་དེ་ཡུ ན་སྙམྭདུ་ཐགཆིད་པན། ཨུ་ལས་ དགསལ་སགས་འང་ཉི ད་དགཾྩྷེཿ ད་གངའ གོམས་པ་དེདངབསྲེཞས་ལམ་དུཀྱེར་ཞེང་གཞུད ་ 


-ཤོཾ། དྭཏད་བའ་ྲའ། གཞི པ་ཞི འི བརགཞིའ་འོད་གསའ་འཆར་བའི་སྐབས་ལམཁྱི་འདགསལ་ལ་གམསཔས་འོད་གོསའ་མབ་འཕྲེད་པརམགྱུ་ད། སྱིད་པ་བར་དོའི་སྣང་བ་འཆར་བསསྐབསདཔ་སྙར་གྱི་གོམསསྭོ། 


དོདབཀའ་གདམས་སྐེར། 


431 གནམུསཿཡམཱ 








ཀྱིསརབུས་ཏེ། བའ་དོལ་བརདོ་ཡིན་པའ་ཤེས་པ་འི་ཚེགོམས་འདྲིསགཔལ་ཅཆེ་བའི་དགེ་གྩོར་དངབསྲེས་ཏེ་ལམ་དུ་བཏད། ཁྱད་པའ་ལྣངདཐམ་སཿདཨི་གཡོ་བའི་སྐ། གྲགས་པཐམསྭ་ད་ཉར་མའི་སྔགས། དྲ གམས 
¡༡༡༡ རོ་པདཡིཔར་ཤེས་པི་ཚོག་མསས་གངལྔརའ་གེུ་དངབས།ལ་ས་བཀད། ༼ུདཔའ་ང་གཏོམས་ད ཏུས གངནུང་གིས་མངོན་པརྱབངྙ་ནུབ་པའིའ་མཔ་བསམཔ 

དད་། ཡངའཁུལསྣངའཆའ་པའིཚཟུང་འཇུགགི་ལྟ་སྐུར་ལྔངེ་བ་གོགཞཀྱིས་གྲོལ་འབྱས་མཛོནཏུ་བྱེད་པར་འགྱརསོ། ° །གསུམཁཚཱས་ཀྱི་3ྱབ་ཁ་གཞིས། དངོས་དང་། ཞརཧྱང་ངོ། །དང་པོནི། ལཚནབཅསམཚཤནདྨ་།¥ལ་འཐུགུང 
ཧཱཾ ལ་འཇུགཁྱང་ཐམསཿད་ཀྱི་རྗེསཐོགཏུ་བྱང་ཆུ་བསྱོདཔའ་སྨོཞ་ལམཁྱད་པརཿཞནང་ཕོ་གདབ། འཁོར་གསུམ་ཡོདས་དྭགགིབས་བདངོས་སམེས་མཐུནཔསདགེ་བང་ཆུབ་ཀྱིརྱ་མཚོར་སྲེལ། བུམཆམཱགླ་ལཱས་ཨཱའང་དང་སགཞའ་ 
“ཛཾ, ཉམས་མྱང་དང་ཞ་བྲལ་བའི་དྲན་ཤེསགྱིས་སྒྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་སྟེཆྣམཔ་ཀུན་ཏུ་ཤམས་རྟགསུ་གང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་ཞིང་སྒགསུམདོན་ཡོད་དུའགྱུར་བལ་བསླབ་བོ། །གཞིས་བཞར་བྱཔདེ་ཐྲམས་ཉད་སྙན་ཐོག་གཅིགཏུ་ཞམས་སུ་འེནན། ཧན 


འགྲོ་ཡོངས་ཇོགས་སན། བསྡུཤ་སྟབྲ་སེམ་སཚོགས་བསགས་ཙམཁྱྫེས། དངོས་གཞི་ལྟའྣ་ལ་འབྱོར་ཐུན་མདོབྱད་པར་དྲང་བཅས་ཚོགས་པར་བསྒོན པའི་མཐན། ཚོས་དུག་ལས་གཏུམ་མོའི་དམིགས་པ་འེདད་། གཞནངི་ལཱརརིོགས པ"་ 


བསྒེནརྗེག་འེད་གསའ།དུ་ཞྲུགསཏེ། བུང་འཛུགཏུ་ལྡངསན་ས། སུང་བའི་རྣལའབྱོར་དངབཅས་ཐུན་མཚམས་ལའཇུག།པའབྱའོ། །གཞས་སྐབསམཐའ་ཐུག་ཡོན་ཏན་ཀུཞ། །རྣལ་འབྱོམའདིལགའབྱངབའི་ཕྱིན། །བབཅི དྲ་ཧཆེའི་བཅུད་མཆོག ཇི 


„` 





ཤཱ ` །ལ། །སྤེཝ་པསཆུ་མྩོ་བཤིཧོཏུ་ཤོལ། །བཀྭའཱགདམས་ལྷ་བཞིའི་ཁིད་ལསལེ་གཡཆས་དུག་གི་པིད་ཀིལ་ཚུནའནོ། །ང་ཕོ་ཡབརྲད་ཁྲལ་གྱི་ལུང་།, །གདམག་དགའུ་གས་དང་ཞའ་ངགྲ་ལྲགས། །བངའ 
2: མད་སྔགས་ཀུ༢ྱིབཉུད། །བདག་གི་སྐལཔ་བཟང་པོས་ཐོབ། །ལུང་རྟགྲཆ་ཤསམཚྫོགས་པན། |ལེགས་བཤདའོད་དཀར་སྤྲོ་བའི་ཡཐུ། _ །དཨཞཀྱང་ཀུནསཁྱེཞ་ཀླམའི་བཀའ། ིིའ་བཀིདཤ་ཧིད་སོ། པཱུ 
སིག སྕེབ་ཐྲམས:དྱིས། །སྣངདང་རྟེན་འབྱང་ཚུ་ལརྟོགས་ཤིང་། །བབའ་མ་བགྲད་པའི་མཐྲུ་བབྲཞས། །ཟུང་འཇུག་གའབངནངཤབྱེད་ཤེག རསཱཔ་འདིའངཇེ་བཙུཞ་འཇམཔའི་དབས་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་བྱིརུལ་སྟན་པཁུབ 


4, བདག་ཐམད་ཅད:།ཁྱིན་གཟྲིགས:ཇྱེན་པོའཇམ་དབྱངས་མཁྱེཞབེ འིདབང་པོའི་ཞལ་སྔནས། ཟབ་བུད་བཀུའ་དྲུ་ཏྭ་སལ་བའི་ཚེའེགས་ཟིགའབ་བའ་ལོས་པའི་བཀའ་སྩལ་གཞང་བ། ཤིར་བརོན་དམན་པས་གསུང་ཌྣན། 


ཀ་ཤདཡསསྐན། 


- ང་བམསཉད་དང་ལྡལ་པའྲི་ཅོས་ཀི་འཁེར་ལེལསཅ་ཙམ་ཡང་ ཞང་༣༅ སྭ་ཀྱང་བསེལ་བའ་བངས། ༤ཤེད་ཀྱིས་གྲནང་པལི་ ་རབའབཟབྱང་ 2༨5 ༧༡ 
= ༨༩ ༨འལ་ིཅྱད་ ། ༨༨༠ -ངཔ སཏ། རྔཉིད་ཀྱིས་གནད་བལིས་བཅད་རྩ་བའ་བཟུད་། སྣག་འ།ད།ཇཆན་དག་དབང་གབྲགད་པ་དང། བའངརལྟ་མགོེ་ ཀྲུག དགའ ་ ོ 

འ་ ་ = ཟྭ ༠ ༠ ༡༽ ༠ དྒ ° ༦ བ = ༄ ° ཏེ €༽ ༧ ཙུ༽ མ་ ་ུ ་ ༧ . ༈' བྷ , 6. „ ༠ \; | ཅུ ཱ ` གད ཐྭ། ད རད ༤༩ དགའ རོ 
བྷ བཀོད ཨིད སིག་།ལེག་སཆུས། ང་བཙུཤ་གལ་མུཆུག་ཞབས་པ་ཁད་ཡུག་གཆག་དན་གཉིད།ཀའང་ཚང་བའི ལུགསསྱུ་བས་ཏེ། རད་ཐས་གདདཔོག་གི་བིཞྲབིས་སུསྟོམ་ལས་པ་ཡོནཏནྱར་མཚོས་དཔལ་སྱུངས རཾ 


༤ ཤུབ་བསྟཞ་ཆོས་འཁེསྲིད་གིགདཞ་སར་ིད་པ་བསྟན་པ་དིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པའི་རྒྱར་གྱའ་ཅིག །དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 


ཟླ བཟའ 





༄༅། །ཨཾསཱ་ཧཱེ། ལམི་གཙོ་བརམགསུམ་འདིའཆདཔལ་གསུམ། ཀླདཀིདོན། གཞུང་གདོན། སྲངུག་གིདོན་ཏོ། དངཔོ་ལ་བཞི། མཚནབསྣུན་པ། ཡཆོད་པར་བརྗོདཔ། བརྩམ་པརདས་བཅའབའི་སྒོ་ཞས་ལུས་མདོརབསྟན་པ། མ༡ནཔའགདམས་་]\ 
¿ པའོ། དངཔོནི། ལམྱ་སི་སྲགསསོ། གཉིས་པ །ཇེ་གཙནླ་མ་ནམས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། གསུམ་པནི། །རྒྱལ་བའི་གསུངའབ་ཀུནཀྱི་ཉིང་པོའི་དོན། །རྒྱལ་སྲསདམཔ་རྣམས་ཀྱིས་བསུགས་པའི་ལམ། །སལ་ལྭནཐར་་་"' 
འདོད་རམས་ཏྱི་འཇུག །ཆུབྱཔཔཡིན་ མཆན བོགས་དེ། །ཇི་ལརནུས་བཞིནབདག་གིས་བཤད་པརྱ་བ། བཤིབནི། །གང་དགསིདཔབའི་བདེལ་མཆགས་ཤིང་། དཔལ་འབར ཡོདྱབྱ་ཡིརབརོན་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བདགྱེསཔའིལམ་ལ་་ 
ཙུནཔའི། །སྐལ་ལཱནདེདགདདཔའི་ཡིད་ཀྱིས་ཉོན། །གཉིས་པགཞུངགདོནཕགསུམ། ངེས་འབུཔགི་བསམཔ། བུངཆུབ་ཉཱི་སེམས། ཡངདག་པའི་ལྟབ་བསྟནབའོ། དང་ལོལ་གསུམ། ངེས་འབྱུངབསྩེདཔརིདགོས་པ། ཇི་ལྟརགྱེདཔའིབབས། ཁྱེས་པའི་ཚད་དོ། 
ཤཱ །དབོན། །རྣམ་ངགུ་ངེསའྱབང་མདཔརསིད་མཆོཡེ། །བདེའབབས་དོནགཉེར་ཞི་བའི་ཐབས་མེདལ། །སྲིདལ་བརྐམ་པ་ཡིས་ཀྱངཡུས་ཉནརྣམས །ཤུནཞྒས་འཆིངྱྱིར་ཐོག་མརངེས་འབྱང་བཙལ། གཉིས་པལ་གཉིས། ཚེའའིའིསྣཔ་ཤས་ལྡོག་” 
ཝེ པའི་ཚུལ་དང་། ; ཙམེའི་སྐཔ་ཤས་ལྡོགཞྲསངེས་པཿབྱུངབའི་ཚུལ་ལ། །དངཔོཀི །དའའྱབོརྙརཱད་དཀའཆོལ་ལང་མེད་པ། །ཡིདལ་གོམས་པས་ཆེའདིའིསྣང་ཤས་ལོག། གཉིས་པས ལས་འབབས་མི་བ སྒ་འཁརབ འིསུག་བསལྣ་ནན ས། །ཡང་ཡང་ 
ཐསམནྱ མའ་སྣང་ཤས་ཝུག་ གསུམཔནི། །དེལྟརགོམས་པས་འཁོརབའི་ཕུན་ཚོགས་ལ། །ཡིད་སྣོན་སྐད་ཅིགཙམཡངམི་སྐེ་ཞིད། །ཉིན་མཚན་ཡུནཏུ་ཐརཔངོནྣགཉེར་བློ། །བྱུངནདེ་ཚངིས་འབྱུང་སྕེས་པ་ལགས། གཉིསཔབྱང་ཆུབི་ 










436 གདམྲས་དག་ཡཛོད་བཀའ་གདམས་ཞོར་ 












༧ སེམསབཤདཔལགཉིས། ཐེག་པཆེན་པོར་འཇུག་པརའདོདཔ་དག་གིས་བྱདྱ་ཆུབི་སེམས་ལྭ་སབདགོས པནབསྟནཔ་དང་། བྱང་ནྡུབ་སེམསལ་སྲབཚུལ་དངོས་བཏྟན་པའོ། ད༨དྭ། །ངདསའ་བུངད་ཡདན་མདགས མས་བསྩེད་རྱིས། ། ྦ 
པ ཟིཔ་མེདནྭབ་མདྱབངྱཆུ་བྱི། ཕུན་ཚོགས་བདབའི་རྱརུམིའྱརབས། །པླུནརྣམས་ཀྱས་བྱད་ཆུབྲ་སེམས་མཚེག་བསྙེད། གཉིསཔཞི། །ཤུགསངདགཆུཔོབཞི་ཡིརྒྱན་གྱིསཁྱེར། །བླཟོག་དཀའ་ལས་ཀིའཆིབ་དམ་པོས་བསམས། ། ཏོ 
_3 བདགའཇིན་ལྕག སྦ་ཀི་དབའི་ཕུབས་སུཚུད། མརགཆཨུན་པའི་སྨག་ཆེན་ཀྲནནྣས་འཐིབས། །མུ་མེངལྲི དཔར་ལྩེཞིང་གྱེ་བདུ། ྦ སུགབྱས་པ་གསུམ་ཡུྱ་ཆད་མེདང་བམནར། །གནས་སྐབསའདའུངར་ཞུར་པའི་མཆུམསི། །དད་་ 
ལ་ ལབསའསནས སེམས ལ༤ཆག་བ སྩིད་པའ་མཛོད། གསུམ་པ་ཡདདག་པའི་ལྟ་བ་བཤདཔ་ལའ། ཐར་འདོདྣམས་ཀྱིས་ཡངདག་པའིལྟ་བཅོལདགོས་པར་གདམས་པ། སྟོང་པརྟེནའབྲེལ དུཏཾགསནརྱལ་བདྱེས་པརབ་ས“ྦཔ། སྣངསྟོཾང ྲ ན་པདེ་ཡིད་དུཐུབ་ཕརི་་ 
༤༤ དགངས་པ་མི་ཏོགས་པརབསཞཔ། ལ་བའི དཔྡརོགས་པའི་ཚདབསུན་པ། ཐལ་འྱུརཔའི་ཏྟབའི་བདཆོས་བསྟནཔའོ། །དངཔོནི། །གནས་ཡགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབམི་ལྡནན། །པས་འྱུངྱབང་ཆུབ་སེམས་ལ་གམས་བསྟ་ུང་། །སུདཔའྩར་་། 
བ་བཅད་པའམིུས་པས། །ངི རྟེན་འབྲེལ་རྟོགས་པའིབྲབས་ལ་འབྲད། གཉིས་པི། །གང་ཞིག་འཁོར་འདསཆོསྣ་མས་ཐམས་ཅཿདྱཀི། །རྒྱ་འབྲསམ་ཡངབསྲུ་བམེད་ ངཞིང། །དམེགས་པའ་གཏདསོ་གང་ཡིན་ཀུན་ཞིགཔ། ། 

འི མདད །དྭང་ནུབ་པའན་གངམ་པཅོགསཔ་མིད། བཤེན ་དགས། 


ཤ །ནིཨངསྦྱཧས་དགེས་པའི་ལམ་ལཞུགས། གསུཝཔཞཾ། སཱངབརྟེན་འབྲེལ་བསླུ་བམེདཔ་དད། །གཱོངཔཁས་ལེན་བྲལ་བའི་གོ་བ་གཉིས། །ངཾསྤུདསཡོར་སྣངབ་དེ་སྲེདངུ། 


ྒ 


༼ གས་དག་མདོད་བཀའ་གཏམས་སྐེར 


.,1735:/0896089 


ཞིག་ངེས་འཇོག་ཡེད་པརཅི་གཅདླད། རྟེན་འབེལམི་བྱསདམཐོང་བཙུམཉིདནས། །ངེས་ཤེས་ཡུལ་ཀྱི་འཛན་སྐངས་ 


ཇིག །དེཚ་ལྐ་པའི་དཔྱདྲ་པ་རྫོགས་པ་ལགས། ༩པནི། གཞན་ཡང་སྣང་བས པའིརོདབསབ་།། སང 
སུ་མེད་མཐའསེལ་ཞིང་སྟོང་པ་ཉིད། །[རྒྱ་དངའབྲས་བུའ་འཆའ་བའི་ཚུལ་ཤེསན། །མབརའཝཇི་ བསཁཕུག་པརམི་འགུ་རན། །གསུམཔ་མཇུགགི་དོན་ལགཉིས། ཐོས་བསམ གཏནལ་ཕབ་ཞྭསུ་ཉམས་སུ་ལེན་པརཝགདམས་པའིདུན་བསྡུ་བ་དད་། མྱར་"" 
པས་ིད་མཐུའ་སེའུ་ཞིང་སོངཔ །ད །ངེ་ ༣༡ མྱ་ཤི། གཏད་པས བཞིན་ཏོགས་པའི་ཚེ། །དཔེན་པ་བསྙེནཏེ་བརྩོཞའཐུས་སྙོབས་་སྙེད་ནས། །གཏན་གྱི་འདུན་ཨརྱརདུ་སྦྲབས་ཤཾག་བུ། གཉིས་པནི། 
ཞེས་པའདིནི་མངད་བོས་པའི་དགེ་སློང་ བཟདྲགགས་པའདཔའ་ཉསཚཁོ་དཔ་པེལ་།་་་ས་ག་ཡ། ཞསས། པལ ། 


438 


པོ ± 


]༄༅། འམཁྱི་གཙོབདྒོམ་གསུམགྱི་ཚོག་འགྲེལམདོརབསྡུས་པསྐལབ ཟང་ཐརཔའིའཇུག་ངོགས 





ཞེསབབབའུགསསོ།། །ི །ིི་ 








༦889 7888. ྦ 


འདེནམཆོག །ཐུགས་ཇེཆལན་ཤྱ༡འྱཧལ་པོརའདུད། །ངེསའབུངཛ་ལ་བིམས་གསེརྱཅིས་གཞི་ལ། །བངསམས་ཏེངའཛིནརེགངབཀདཔས་མཛེས། །དཱམདགལབའི་ཤེསརབའ 
བྱདགསལ། །ཇོབོ་ཡབསས་བརྒྱད་པར་བཅས་ལ་བསྟགས། །མཁྱེནགཉིསྭོ་པོསནམ་མཁའི་ཁན་ལརཡ ངས། །མཁབ ས་བཙུན་བཟངཔོའི་གྲགས་པས་འཇིག་ཉེན།ཁྱབ། །བསྟན་ལ་་་ 


སྙོནཔ་གཉིས་པའི་ཕྲེན ལས་ན། །ངོམཚར་སྩེས་ཆེནམཆོག་དེརགུས་ཕུག་འཚལ། །གང་དེསགཞན་དྲིངམི་འཛོགམཁེ ནྩོད་ཀྱིས། །མདོ་རྒྱུད་དགོངས་པ་ཚུལ་བཞིནཐུགསཆུདནས། 
_ །བརུ་བས་གཞནལ་འདེམས་པ འིཕེགསབཤད། ཁའོ ཉམགསུམའདིམྨད་བྱུང། །གཔཞིགརྱལ་བའེ་གཡུང་དབ་མཐའ་ད་གི་ཧེངཔརྱཚརཔ། ཟར་འདོདནམས་ཅི་ 


སས་སས་སས སབ བ བ་ས འབྲས 
ས་བ 7 རཔ ར་ས ས་ཚ ་ ་ འ་་དྲའ་བ་སས༔¥༔ , 


ས་ར ་ 


440 གདམསམ་ཇོང་བཀའ་གདསསཉྟ། 


















པིམ འཇུག་ངོགས་བུན་མམཆས་པའི་བསྟནབཅོས་འདེའཆདཔ་ལ་གཉིས། བསྟན་བཅོསའཆད་པའི་ཡནལགམཚོནཅམ་སོས་པ་དང། བསྟན་བཅོས་དངོས་བཤདཔའོ། 

དང་པོལ་ཝཱས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་འདི་ཉིདམ བདཔ་པོསུ་ཞེན། རྒྱལ་དང ཁས བུ་བཅ་འཆད་པའ་ འི་ཡུངཔ་བས་བདཅིད། །་་ལ་གངག་ཅན་སལ་ | 
བསྙནཔ་གསལ་བརམཛད་པའི་པརྟེ་ཏའགའ་ཞེག་དང་[ ཁྱདཔར་བོདདུམརདོ་ལཙཱ་བ་ཆོས་གི་དབང་ཕུག །རྡོགལོ་ཐྲོ་ལྡན་གེས་རབ། མཚོ་སྣབ་ཤེས་རབ་བཟང་ཕེ་སོགས་སུ་སྱེ་བཟུའེ 
དའམཐར་དམ་པ་འདཉེདདའ་བུངསནས། ཇེབཙུན་འཇམ་དཔ ལ་དབྱངས་ཀྱེས་ཀྱིན་གྱེས་བ རླབས་པའི་སྙེབས:ྱེས་མཁྱེན་རབཐོགས་པ་མེདཔས་མདོ་རུུད་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ 
ཐུགསསུཆུབ་ནས་གངལའང་འཇིགས་པཔེད་པའི་སོབ་པ་ཐོབ། ཁྱད་པརའཕགས་པ་ཀྲུ་སྒྲབ་ཡབསྲས་ཅི་བཞེདཔའིདབམའི་ལཱ་བམཐར་ཐུག་”པ་དང་། དཔལ་ལྡནམརམེ་མཛད་ཊྱིབ 











གདུམས་ནིན་བོ་ཆེའི་བསབ་སྔེདཟུའྡད་འཐེལ་པའི་ཤིངྟརའི་ལམ་སྲལ་ཆེནཔ་བཅགས་ཏེ མ།ཁས་བྱན་བཟང་པོའི་མཐར་ཡིན་པའི་སློབ་མ་བྱར་ཕག་མང་པོསྦྱརལ་བའི་བསྟནཔས་ཆེན་པོའི་ཁྲོད་ལུ་ཁབ་པར་སྲེལ། ཁྱད་པརའཕུགན 
པའི་མཛད་ཆེན་བཞི་ྲ་གགས་པས་ གསྲ་རབས་པོ་ཆའི་ནམ་ཐར་དང་པན་ལསམཐའ་ཡས། རིམ་གཉིས་ཅི རྣལ་འབྱོམམཐར་ཕྱིན་པས་གྲུབཔའི་རྣམ་ཐའཐུན་མེངས་མ་ཡེན་བ་མངའ་བས་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོས་ཀྱངཆེ་བཞི 
ཌྷཾ ཡོན་ཏྟན་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པ་མབསྔགས་པམཛད་པ་དང། སུ་ཆེདའྱི་ཕི་མར་དགའ་ལྡནཏྱུ་ཧལ་ གུམས་པའི་སྙནསཱརབྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་བརའཁྲུངས་པ་སོགས་སྤུལ་པ་དུམཇསྟོན་རིང་། སྐལ་་ 
4 བཟབཤི་གངསྦྱ་ཆས་བཅུགཅིགཔ་སནལགས་ཟུའཚངྱ་ཅབ་སོསྤལ ངབསནབེས་པའགང་ཟགདིད་ཅིས་སོ། །གཉིས་པ་ཞིགགིདན་མཛ་ཅན། རིགས་ཅན སུམྱི་གདལ ཐརཔ་དགག་ར་གལ་པབཟང 
2 །དདཔ་ལྡན་པ་ཕྱི་དད་། བྱི་བུག་སློབམ་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་ཚེ་ཕབས་མང་པོར་ཐགཔ་ཆན་པོ་ལཝཱེ་སྦྱངས་པའི་ལས་འཕྲ་ཅན་ཚའ་དཔོན་པ་ངག་དབང་གྲགསཔས་ཞུས་པའེ་ཆེད་དུའོ། །གསུམ་པ་ལུངགང་ནས་བཅྟུས་ཞེན། ། 
ཚོགས་པའ་སངས རྒྱས ཀྱི་ཞལནས་གསུངས་པའི་མདོསགས་དགོངས་འབྲེ ལདངབབཅངས པའི་ཟབདོན་སྙིང་པོ་ བྣསས་པ་ཡན་མདྱ་བཾ། བུ ཁྱདཔ རངས་འབུང་འཁར་ལ་དངཔ རད ང་སྲམས །དཔྱ་་བག རྟས་འཁའརལ་ 
བར་མཐའགཉིས་ཙཾ་གནད་དོན་སྙིང་པེ་བསྡུས་པའོ། །བཞི་པ་ཕྱོགསགང་དུ་གཏོགས་ན། མདོ་སྔགསགང་གི་སྡེ་བཞུགས་ཀྱཔལམ་འདིགསུམ་གཞི་དང་སྙང་པོདང་སྲོག་ལྟབུ་ཡིན་པས་མད་དྭ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ན་ཐེག་པཆེ 


༅། ཆུང་གཉིས་ཀའི་ཤུགས་སུ་གཏོགས་པའོ། །ལྔ་པ་དབུ་ཞབས་བསྔས་པའིདོནནི། རྱལ་བའིགསུང་རབ་ཁུན་གྱི་བརྗོདབུ་མཐའ་དག་སྩེས་བུགསུམ གྱི་ལམ་གྱི་ངིམ་པརའདུབ་རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པདངའཕགས། _ 


ཤཾ། པ་ཐོགས་མདུཅིས་གསུཔདེགསུམ་ཡང་ལྕེས་བྱུཆུང་འབྲིངགཉིས་ཆི་ལམ་ངེས་འབྱུངདུའདུ། ཆེནཔོའི་ལམ་བྱངཆུབ་སེམས་སུའདུ། ཡངདག་པའི་ཉྟབནིཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀར་མདདུ་མི་རུབབའི་ཁུནམོངཔ་སྟེ། ལྕེས་ཐུགསུམཕྩོ་ 


} བླ ཆོ” ° ཡཿ # ༥ སྟ” ༈ ¥ * ྱ་ཐས་གདད ལྕ་བ ༠༧༥ > ༄༅༡” ༈ 
2 བརྡད་པ། བཅམ་པརངདམ་བཅའབ། ལཉནངཔ 


ལྷབཅུ 


 །ཅིང། ཡུལ་དེལྟ་བུནིརྗེརང་ཉིདལ་ཐུན་མོངསམ་ཡི 


གདུལ་བླ་མས་འཁོརད་སྭི་བྲ་བག་དང་དམ ནལམ་ལས་ལོལ་བའམ། ཡངན་གུ་ཡིད་བ།ཞེས་པྔརདངབླ།ནཔ་ལ་འཇུག་པ།རའྲག་པདདབཅས་པ །གཡུགསི ནར་དླ་ 
ད 


ཤྷཾབསྙེམ་པས་ནབ ཙུན་ཞེས་བརྗད་པ་ཡིན་ཅིང་། བྲམའི་སྐ 


ར་བསྐུལ་བ 


ཅི 


ཇེ 


དོད་གྲུརུ་རི་བ་སེགས་ཁྱི་ 
ན་པར་ཇེས་ཨུ་བཟུངབའི་བམ་ཇེ་བཅུན་འཇམ་དཔལ་དབངས་དང་། ཐུན་མོངས་བ་དབུམ་པ། རེདམདའ་པ། ལྷ་བག་གྲུབ 


།དངཔོནི། ཇྲེ་བཙུན་བྲུམ་རྣམས་ལྱག་འཚལ་ལ། །ཞེས་པས་རྟན། དེལ་ཇེབཙུནཱནི། ཧྷཱུཞེས་པའི་སྒདདཔྤོལཅེས་འགྱུར་བསརང་ 
ར་པཱས་ནྡཇ། སྒོ་གསུམ་ཉེས་ཧཱོཾདམཐའ་དག་ལས་ 


ལའཇུག་པསྒུད་ཡོན་ཏན་ཆིས་གཔཞིད་དཔལ་བཀའ་དྲིན་ལྕི་བདང། བོད་སྐད་ལྟརན་ལྷདངམི་རྣམས་ཁྱི་བླའམ་གོངནབཞུགས་པའི་དོན་ཡིན་ 


༣༢༩༩ 
ཆན། 


° ཁཱ › ༤. ཡེ ཅ ཤཿ ༦༠༧" ° པ འ༢འ ཅུ་ @ ༄ $ ལུ 
དྲསལ་ཅེས འགྱུར་བས་རང་ཉིད་ལ་དད་པའི 


ཆས་སྩབས་བཟང་པོལ་སེགས་པརྣམས༢ སྒེ་་ 


གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་གནདཀྱིཧཱེང་པོ་གསུམ ས་པའོ། །གཉིས་པ་ཚད་མདྱ་ཙུ་རཔའི་བསྟན་བཅོས་དངོས་ཉིདབ་ཤདཔལགསུམ།འདི་དོན། གཞུངགི་དོན། མཇུག་གདོན་ནོ། །དང་པོལ་གྲཧཱམ། མཆདཔར་ ༈ 


443 གདཡམལྤྡྡོདབཀའག 


སུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་བཏུད་པའི་ཕྱག་མཛདཔའོ། །དེའི་དགོས་པའང་འངཉིད་སྲོན་གྱི་ལོ་པན་སྩེས་བུདམ་པརྣམས་ྱི་སྤོད་པ་དང་མཐུན་ཞིང་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཡང་མིགཱོས་བཟང་པོབཞག་པ་དང། བསུན་ 
བཅ བཅེས་པའི་བརཆདཞིནསཿ མ་པ་མཐད་ན་པརའུརབ་སགས་མདོདནགནས་སྐབས་དངམ ས་པནམས་ ཧཔ་དངམཐུན་།ང་འབས་ གན གཉིས་དཅོམ་པར་མ་བཅའ་བཞི། ཁིའ་བའི་གསུངས། 
¦ ཁུན་གྱི་སྙིདཔའི་དོན། རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔྟགས་པའི་ལམ། སྐལ་ཁྲནཐ་རའདོད་རྣམས་ཀྱི་འཇྡུག་ངོག་དེ། །རི་ལྟནནུས་ བཞིན་བདག་གིས་བཤདཕརྱཧ། ཞེས་གསུངས་ཏྱེ། རྒྱལ་བུབ་པའིདབང་” 
པའི་ཐག་པཆ་ནུངག་གསུང་རབ་དགོངས་འགེལ་དང་བཅས་པ་གུན་ཙི་བརོད་བྱའི་སྙིང་ འི་གནདདོན་མཐའ་དག་མཚང་བམད་པརདྭུས་པ། ཇེ་བཙུནའཇམ པའི་དབྱངས་དང་ཤིང་ཏཆེན་པྭོ་ཀླུ་སབ་དང་ཐོགས་མདལ་སོགས་པ 
ཧྱ ལ་སྲས་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའལམ་དང་ལམམ་ཡེ པ་འབྱེདཔ་ལྭ་པ་ཞིངམ ཛྲ་དཔའི་བྲོ་གོས་དཔ་ལན་པའི་དམ་པནྣམས་ཧྱིས་ལམ་དྲུ་མརབྱ་སགས་ཤིངབསྟོདཔའི་ལམ་སྲོལ། སྐལ་བདངཝནཔ རགང་ཟག་ཐར་པ་དང་ཐམས་་ 
° ཅངྦ་མོན་པ་ཐོ་ བ་པ ར་འདོད་པ་ནམས་ཏྱི་འཇུག་ངོག སཏེ་འཇུག་པའི་སྲོགཅིག་པུརགྱུརཔ འི་ལམ་ཧྱི་གཙོ་བོ་བསས( རྣམ་པ་གསུམ་ས། དའངགསུང་དབ་ཡན་ལགབྱང་གཉིང། སོགསྦྱ་དུད་ཀུནཧི་དགོ ས་དེནའགོ་བརྣམས་ 
གནསསབས་མངོནམཐོདང་མཐར་ཐུགངས་ལེགསཐོབ་པའི་ཐབས་ཤ་སྙགཡིནཉིང། དེལ་ཐོགམཐའབརགསླུ མདུདགས་པའིདིདཔའདྲོདཔསའབགབསམ་བ། བྱངཆུབཀྱི་སེམས་དང་། ཡངདགཔའི་ལ་བབཅས་་ 





ྨ 


༧ 


ཤྲི 
- 


༄༅། རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དེནི། རང་གྲིབོས་ཇི་ལར་དཔོག་པར་ནུས་པ་བཞིནདུ་ཚོདལནི་སློབ་མ་པག་དབང་གགས་པ་ཁོདལ། བོ་བཟང་གགས་པ་བདགགིས་ལནདནུམ་པརསྦྲིནཔ་ལམིརེབརབརྩེ་བའི་སེམས་༡། 


ཀྱིས་བཤདཔ རྱ་བུའོ་ཞེས་པའོ། ཟུ །གསུམ་པ་མཉནཔར་བསྩུལ་བཞི། གངདག་སྲེདཔའེབདལ་མཆགས་ཤིང། །དལ་འཕྱོརདོན་ཡོད་བྱ་ཕྱིརབརོནཔ་ཡེས། །རྒྱལ་བ་དབྱེས་པའི་ལམལ༥དེཐ རྟོན་པའི།།སྐལ་ལྡནདེ་དག་དཱང་བའི 
ཡིདྱ་ཀྱིས་ཏོན། ཅེས་གསུངས་ཏེ། དུས་དར་གདམས་པའིསཱོདམཆོགྭ་གུརཔའི་སྲོབམ་དག་དབང་གྲགས་པས་མཚོན་སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱ་གང་དག་ལྷམི་ལ་སེགས་པ་སྲིདཔ་འཁོཿབའི་བདེ་བཐམས་ཅདའགྱུར་བའེ་སུག་བསྔལ་དུ་མཁྲོང་ 


£ ནས་དེལ་མ་ཆགས་ཤིང་མ་ཞེན་པརདལ་བབྱརཧད་དངའཕབྱོར་ལ་བྱར་ཚངབའི་ཆོསསྒྲབ་པའིལུས་རྟེནབྱད་པ མཅནལནགཅིག་ཙམ་བབ་པདེདོནམེདཚཔཔགྱུ ཡ་བ ཏང་བརདོན་ཡོད་པརྭ་པ་བའྱི་ཕིརྐད་བཅོན་འགུས་དག་པོ་བཙམ ས་པ་ལིས། 


ཕྱིརོལམུ་སྙེགས་པདང། ཀླཀློལ་་སོགས་པྱིནངགངདུའངམ་གཏོགས་པ་དང་། ནང་པར་རོམ་ཡང་ཐབས ོགསའེབས་འཚུངྱ་རྱབརའདོད་པའི་ལམ་ལུརསྣང་དགེ་བབློམ་གཏོངཔད ཊ། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲ ས་བཅས་་ 
ཐུམས་ཅདདྱལེས་པྲ་བྱ་ཡདཔའི་ལམངེསའབུང་བང་སེམས་ཡངདགཔའི་ལྟབ་སེབསནཔའི་གནད་ཐམས་ཅདཛོགས་པའིགདམས་པའདཉིདལ་ཡད་ཤནྩ་ཆིན་པར་བེད་པའི་སཝ་པ་དཔ་ཝན་པའི་གཟུརགནས་ཐོ་ལྡན་ཙི་གདུལ་བྱ་དེངག་ 
ཨོཾདཅྱི་སྔོན་གསུམ་སྲཔས་ཤིངའདུ་ཤེས་དུགབསྟེནལདུཔབཆེནཔོའི་ཡིད་ཀླི་ཤོན་ཅིག་ཅེས་པའོ། །ཡངནསྲིདབདལ་མ་ཆགས་པསངེས་འབུངདང་། དཔའརོར་དོན་ཡོད་བྱེད་པ་བྱང་སེམས་དངརྒྱའ་མགྱེས་པའི་ལམ་ཡང་དག་པའི་ལྟབ་སྟེ་” 


445 ཀུད།་མཛོད་བཀའ་ག་སྐང། 


དེགཨུམཀཱནཅིག་པར་བྱསལ་བའབ ཤད་ད །གཉིས་པ་གཞུང་གིདོན་ལ་གསུམ། ངེས་འྱབུངབཤདཔ། བུངཆུབིསེམས་བཤདཔ། ཡངདག་པའི་ལྟབ་བཤདཔའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ངེསའབུབ་ཚོལ་དགོསཔའི་རྩུམཚན། ངེས་ 
འབུང་བསིདཔའ་ཐབས། ངསའབུང་མྱེས་པའཚདབཤད་པའོ། །དུངཔོན། །རྣམ་དགངེས་འབྱུངམེདཔརསྲིདམཚོ་ཡི། །བདེའབྲས་དོནགཉེརནེ་བའི་ཐབས་མེདལ། །ཨྲིདལ་བརྐམ་པ་ཡིས་༡པལུས་ཅན་རྣམས། །གུན་ནསའ་ཆེང་ཕྱིད་ 
3 ཐྲོག་ཨརངེས་འབྱུངབཙལ། ཅེཾས་གསུངསཏ། ཐརའདད་ནམས་ ྱིས་ཉམས་སུ་བླད་བྱའེ་ཆོས་ རྣམགྲངས་ཆེསམང་ཡང་སྙིང་ནས་སངས་རྒྱས་ བསུཐབ་ལ་ཐོགམརངེསའབྱུང་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག རྒྱངལ་སྩེ་བརདགོས་ཏེ། དེའཔངན་ 
སེང་གསུམལས་ཐར་འདོད་ཙམ་མ་ཡིནཔརའཁོརབ་སྦི་ལས་བརྒལ་འདོད་རྣམ་པར་དག་པའི་ངེས་འབྱུངགི་བསམ་པ་ཤུགསངྲག་པེའ རངརྒྱུདལ་སྙེས་པ་ཞིག་མེདཔ་གྱུར་ན། སྲིདཔ་འཁོརབའི་སྡགབསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆནཔ་ཡིནངད་ 
བཾ ཡང་དགུ་པའི་བདེབ་མེད་མོདཟ གབཅས་ཁྱི་བདེབའིའབྲ སཐུམ་ལ་མི་གཙངདྲིལ་དག འབའི་སྦངབ་ལརཆགས་ཤིངདོན་དུ་གཉེར་བ འི་ཕིནཅི་ལག་གྱི་ཀོ་དན་འདི་གང་གིས ཀྱང་ཞིབ་སྭེཚོག་པའི་ཐབས་མད་ལ། དེམ་ལྡོག་པར་སིདཔ འིཤདེ་ 
4 བྲ་སྭགའི་སོར་ཆགས་པའི་སྤངཚི་ལྟའུལ་བརྐམ་པ་སྭེ་སྲེད་པའིཞགས་པ་ཡྲིས་ཁྱང་དིགས་དྲགཏུའཁྱམས་པའི་ལུས་ཅནརྣམས་འབརབར་ཀུནནས་དམ་དུ་འཚིངབརཔྱེད་ཕའི་ཕྱིནན། ཐརའདོད་རྣམསཀྱིསཝོག་མརཁོ་ནརསྲིད་པའི་་ 
དདེའབྱོརཇི་སྟེདཔ ཤུནཿ༅ྱང་ཕྡུག་བ སྔལ་གྱི་འབྱུང་གནསསུ་རིག་་ནས དལས་ཡ དངེས་པརའབྱུདབར་འདོདཔ འེབ སམ་པནམས་པར་དག་པ་བ ཅལ་དགོས སཾཞེས་པའོ། །སྲདཔས་འབརབ རའཆིང་བའི་རུལ ཞྭ་རྣམའགྲེལལས། 





” | མི་ཤེས་སྲིདཔའི་རྒུ་ཡིན་ཡང་། །མ་བརྔོད་སྲཾདཔཉིདབ་ཤདཔས། །རྒྱནནིའཕེནཔརཤྱེད་ཤིང་དང་། །དེམཐགཤྱིར་ལག་ཀྱང་མིན། །དེ་ཡོདན་ཡོདམདྱིར་དོ། །ཞེས་དང། སྲེདཔནི། ཡོདན་སྲར་ཡཔའབུང་ཕྱིའནོ། 
ཁྲ ནེསགསུའུཔའིྱིར། འདིནི འཚམ་བའིད་ ངེང | དཔདདས། དགབ ག་ད ཐོན་པསམ་སྒོལ་གསུམ་སོགད། རྩེ་ིཛྫ ོང །གསདད། སདཔནི་ གྱི མིའ་དའ་ས་ '"'( 
བྱུསརངོ་གས་སགུས་ཟད་པའདཔེནིག་བཞགནས་ངསྱངམ་མཱུས་བརྡའབདདགོས། ངེས་འབུངལ་དནུ་ཞིས་བཟུན་པའི་དམིགསནམ་ ་གཡས་པརམ་བསན། དགེབ་ཐམས༦དྱལུང་ཤསྭ་ཊིསདབུངྱབས་ནས་འཁོ་རབ་འབ 
= ཞིགགརྒྱུ་བྱེད་པ་ཡིནནོ། །དེས་ན་སྔགསལ་སོགས་པའིགདམསདག་གང་ཟབ་ཟེརབརྣམས་བཞགནས། ཐོགམ་རེས་འབུངདང། བྱངསེམས་ལརྱོང་བཐོན་པའེབྱདགོས། (ཞས་ཇེ་དིན ལཉིདགདམས་པའི་དགོས་པའོ། །དེར། 
ནའཛོརབམཐའ་དགལ་ངེས་བརབུངབའི་གྐོནམ་པདདག་པཞིགམེདན། ཚུངས་སྤྱོད་ཚུལ་བཞིནཏུབསྲད་བདང་། ཐོས་པསམ སྣམ་གསུམ་ལ་པསབདད། གསུང་ཝགསགཉན་པའི་དིལ་འབོརྡསགས།ངདབངབསུར་ སྦབ་ 
ཞྡེ།མཆོད་བསྩེད་ཛོགབསྙོམཔ་སོགས་གང་བྱས་ཀྱང་ཐར་པའི་ས་བོནགྲུངས་པརཡི་འགྱུར་ཏེ་ཟགབཅས་ཧི་བདའབ གཙམ་ལ་ཡིད་བརནཔའྱི་ཉིན། ཇཾབ་ལཞ་ལ་ནས། སྔོམ་པགསུམལ ་གནས་ཤིངདག་ཀྱད་བརས་ག སྤུམ་འཁརབལས་ 
བྲ་ཡིདམཤྱུང་ནྐར་ཁོཿབའི་རྒྱ་བྱེད། ཉིནམཚནཏསྒོགསུམདགེབལ་འབད་ཀྱང་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབརྟ་བསྔོམ་ཤེསནྱིནཅི་ལོག་གི་རྟོག་པ་འབའཞིགགིས་འཕེན། མཁས་བཙུན་ཧྭོནསྒེམ་དུ་ཡོད་ཁང་འཇིག་རྟེན་ཚེསབརྒྱདབློམ་ི 


447 གདམནྲལངོད་བཀའ་གནཿ ཤེན 


ལེགན་ཏི་བས་ཆ་འདིའི་འདུན་མརསདནསྦ ིམའི་ལམ་མི་རེདགསུང། ཡངཛོ་ཕློས་གཤེགས་ཁདནལའབོོར་པ་ཆག་འིམཆོག་གིས། ཇོ་བོག་ཤེགས་པན་བདག་གིས་སྒོམ་ཕརཞུཞུས་པས། བྱབ་ངན་པ་ཡིནབོརལ་ཐོང་གསུང། འོ 

ཤའཆདཔརྟུདུ་ཞུས་པས་ཀདདེསདགསུང་། ནས་ད སྒམ གགས་པ ཆག རེཚོག ས། སྩལ ། འབྲོམ སདཔ སེགས་བརྒྱུདཔའྲིནྲམ་ཐམས་ཅདྱཀིསྲཀུང་དེཁོ་ནགསུད 
ྒ ཤིངཡྱག་ལན་ལབཏ བཔས་དོནགཉིས་མཐར་ཡིན་པརའ ངདོ། །གཿ ཡངེསའབུངསྱདཔའིཐབས་ལགཉིས། ཚའདིའི་སྣང་ཤུས་རྔག་ཐབསུ་དང་། ཕྱི་མའི་སྣང་ཤས་ལོག་ཐབས་སྭོ། །དང་པེ ནིདལའབཱོར་རྟེདདཀ འཆོལ་ 
ད་མཱདཔ། །ཡིདལ གམས་པས་ཚའདེའི་སྣང་ཤས་ལྡོག །ཅེསགསུངས་ཏེ། འགམཆ་ཆྱེན་ཕྱིནཔགི་མི་ཁྲོམ་པ་བརུད་དདྲབལ་ནས་ཆོས་བྱས པའིལང་ཡོདཔའིདལ་བབྱར་དདང། མཐུནཀྱེན་རང་དང་གཞན་གྱི་འབྱོར་པ་བ ནང་ན 
@ །ཡའི་ཏེན་འདིགནས་སྐྲུབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེབ་ཕུནསུམ་ཚོགསཔམཱ་ལུས་པ་བསྒྲབཐུས་པསནདོནཚེཚུལ་དང་། རྒྱུདང་གྲངས་དངདཔ་རྣམས་ཀྱི་སྒོནས་རྟེངཔརདཀའ་ཚུལ་དང་། ལན་གཅིགཙམྨ་ཆེད་པའི་རེནད་ཡང 

ཡགསན་པ་མདརྲིདའབིད་བུད་བརམ་ཆདད་ཡོད་པས འཇིག་རུན་འདིར་སུན་རིདབཝདཡང་མེད་པརདཔར་མུཌཆིིད། ཞམ་འཆིལ་ཡངངེས་པ་མད་པ་དང། འཆི་བའི་ཚོ་ཆོསྣ་རན།དགྱ་བས་པ་མ་གཏགསྐ་ཆིངབཀུར་སྟན 
གགས་སགས་འཇེག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་བསྒྲ་བ་ པའི་ཕྱིརཞུདཀའ་སྩྱེད་དྲག། འབདྲ་ཁད་ཕན་པམདཔརམ་ཟདཆ་འདིདངལ་ཞིདདབལ་ཕི་མར་ལུག་བསལ་བའི རྒྱུ་བྱེདཔའིཚུལརྣམས་ཡིདཡ་ཡང་ཡངབས ཆ།ད། 
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ཤམས དངྱ་གྲེཾའ་ཞེང་ལགས་པ་ཉེད། །ཆོརིངྒལཱ་ཉེད་གང་ཡང་རྲུང་བརནི། ། སྱེ་བཞེས་བྱ་ཙ་ཨི་ཁོམ་སྨྱན་བརརྱད་པོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལར། ངན་སོངགསྙམ་་ 
མེའེལེ་ཁམ་པའི། མི་ཡིན་ཡདྱ་ཧཱལ་བའི་བཀའ་མེདསརྩ་མས་པ། འབར་ནམ་བཞེམྱ་རྒྱུ་བའམཐའ་འཁབ་ཏུ་སྐེས་པ། ཨཡཡ་དྲགས་སྱ་སེསྱཀུང་དབང་པོ་མ་ཚངབ་། ་་། 


གདཆས་མཛོདབཀའགདམས་སྐོར 


བས་ཆོས་སྙེནཔྨ་རྫས་ཏེ། དྷེ་ཕབའེ་དལ་བབྱརདདང་། འབོར་པབྱ་རུ་ཚ་ངབའེཉཏེནྭ་བད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་འདིདནོ་ེན་ཏུཆཉ ༤ 


འདིལབ༔ ནས་མངོན་མཐོ་ལྔརིའི་གོའཕང་ དང། དེསཁེགསྦ་བརཔ་ད ང་བྲམས་ཅ ཡིན་པའི སཱིན་བཚུལབྲིམས་བཐོདཔ་བཅོནའགུས་སྲོག་ཀྱངབ་སྲུབནུས་ཤིད། འཁོར་དན་སོང་གི་སྔག་བསྲལ་ཤིནུ་བཟོདཔར་དཀའ་ཞེར་ཡུན་རིང་པོང་ཡྱོང་ 
དྡོ རས སུད ཀཱལ ཏི དྲ་ལན་བཞིག་བསྟེནཅིད། ཧིབས་བདིའ་གག་སོནམའབདཔ་ས༔ དན་ཕལ་ཆེརྩ་ཚ་འདིཞི་ ༣ དྲནུས་པསངོན་ཤིནཏུ་ཆ ±»; ྲ་ བ་ ཀ་ཡོད་ཙཾ་ནབྒརལ་དགོས 
; ན 7 པན ད། ེ ནཾ ། ཏཱ ཅཐ བཟ མ་སི ས་ཁ ཡོ | ༢༨ ༽ ༩༧༤ ` `` ་ ' འའ ༥༨༥ ནཱ ༨ ལ་བ སུ་ཡད་ ན ; 
. བུ་ལད་ནབྲནལ་བབས་ཡད། དེདཞིན་དུལབ་རུབ་སུགདསལ་སྱི་ད་མཚོལས་བརྒའཔ་ལ་ཡད་དལའབནྱ་ཀྱི་གུ་ཡོདཔལ་བརྒལ་དགོས། དེམེདན་བྒལ་ཐབས་མེད། ས་ལས ན་ལྦ་སུལ བཏནནསན། །སྡུག་དཔ་ལ ཆུ་བོ་ཆེལས 
སྤེལ། །གྲུའདིུཾཨནས་རཱཾདདཀའབས། །རྨོདས་པ་ཙསུ་གཉིདམ་ལོག །ཅེབ་གསུངས། དལའཚུའདིུའ་སོས་ཉིདདཀའབ་ཚུལ་འདུགཔ་ལས། སྭསྭྭསྱཾ་བཾརྣཾམས་དད་གསུང་སྩེས་དད། །༢བབདཆུད་ལ་བདག།ཉདངས་ནམ བཱ 
£ དང་། །རྒྱལ་སྲསརྣམས་ཀྱི་ངེས་པརལེགས་པ་དད་། །མདོནམཤོའྱིརུནི་ཙུལ་བིམ།ལས་གཞནམེད། ཅེས་པ། ཅིིཊདདེའྲགཙམ་ཐོབ་པལ་ཡངཧུལཁིཝས་ལ་སགས་པ་དགེ་བསྣའེདགོས་ཤིད་། ཁདཔར་དལའྱརཆང་བའི་རྟེན་ 
ཁྱདཔུར་ཐོབ་པལ། ཆུལཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པསག ཞི་བཟུང་། སྩིན་སཾགས་ཀླིགློགསཔྱས། སྤོནལམ་དེམམདཔས་མཚམས 'སྤྱམབ་སེགས་དགེས་པ་ལས | རྒུ་དེ་ལྕུབ་བསྒྲབཔ་དཀེན་པས་འབྲསགུ་དལ་འྱོར་ཚང་བའི་རྟེན་ཁྱདུངར 


ཅནཐབ་པདཀོན་ཏེ། སྤོདའདུགལས། བངག་གི་སྙོདཔ་འདིའདྲསནི། །མི་ཡི་ལུས་ཀྱང་འཐོབམི་འགྱར། །མི་ཡུས་ཐོབཔར་མྩཊར་ན། །ལྡིག་པ་འབའ་ཞིག་དགེབ་མེད། །གང་ཚེདག་སྩད་སྐལ་ལྡན་ཡང་། དདགེ་་ ཏེ 







༡ ༄༅། _ །བབདག་གསམ་བྱསན། །ངན་སང་སྣག་བསྔལ་ཀུན་ནོངས་པ། །དེཚེ་བདག་གིས་ཏིབྱར་ཡོད། །དགེ་བདག་ཀྱངམ་བྲསལ། ཁྲ །སྡིག་པ་དགྭ་ཀྱང་ཉེར་བསགསན། ཁུ །བགླལ་པ་བྱ་བ་བརྒྱར་ཡང་ནི། ར། ། 
2 བད་འགོའི་སྐྲ་ཡང་ཕེས་མི་འགྱ ན། ཅས་པ་ལར་འགུ་བྱརུམས ཕལ་ཆེར་མི་དགེབ་ལྭ་ཡོདཔའི་རུསའབས་བུདན་འགོ་ལས་མ་འདས་པས ད་པ འབྱོར་ལྟ་ཆིངོན་མཐོཙམ་ཡ ང་རྙེདཔརདཀའོ། །དབཞིན་དུང་ཕོའི་སྒོནས་རྙེད་པ ར་དཀའ་བན ཨོ 

དཔེ་ཆོས་ལས། འོ་སྐེལམི་ཕུས་ཐོབཔནི་༡་ཉིན་མོའི་སྐརམཙམ་ཡིན་ལ། །དུདའགོའྲིརུབ་མོའི་སྐ་དམཿམ། ཡང་དུདའགྲོན སེར་ཙོམ། ཡི་དགསནིདུབཚོའི་སྐརམ་ཙམ། ལངས སྐར་ཙམ། དྭམལ་བིནུབ་མོའི་ རྩ 
' སྐེའ་མ་ཅཆ། ཡིན། ཅས འབུངབ ལྟརས་འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་ཙམ་གྱི་རྒྱར་དབྱར་དུང། སུས གུཿབྲགངབར་དཀ འནའང་མི་བྱར་ལསམི་ རྤ རཐུབཅང། ལུང་བཞི་ལས ཀྱང། དན་འགྲོ་དངབ དའྲགྲོགས་ཤི་འ་ཕོས་ཏེང ན་ 
འྭུཔའགོ་བཞིས་ཆེན་པོདང། དྭནས་བདེའཕོར་འགོ་བཞི་ཤུགསེན་ཡིརྩེ་མོས་བཞིས་པའིར་དངའདབར་གསུངས་པས་ཀུང་ཤེསནུས་སོ། །བཔེའྲི་དནསྣ་རེདདཀའབ་ནི། ཤེལྦ་སི་ཁང་པའི་ལོགས་ལསུནམ་གཏོངན་ཆགས་པ་དང་། 
/ཌྷེ ཁབྱ་རེརྦ་ཞུངས་ཀར་ཆགས་པ་དཀོན་པ་ལས། དུདའགལ་བནས་དལ་འཕོརཐབཔ་དཀོན་པ ནོ། །དལ་འབྱོར་ཐྲབ་ཀྱངཚལ་ལངམ དཔས་ངས་པར་འཆི་སྟེ། བཤས་སྡེངལས། ཚོན་གནོདམང་རླུང་གིས་བཏབ་པ་ཡི། །རུ་ཡེཆུ་ལྕུང་. 
ངཾ བས་སས དྲབུགས།དྲབང་དབུགས།རབ་གཉིངྱ་ཏེས་ལག་པ་འ། མ་གངའ་གས་དྲར་ངོམཚརྨ་ཆེ། ཁེས་འལོ་བའྲི་གྷེརའང་ཞིང་འཆི་བའི་ཁེ་ཡང་བས་རར་གིད་པ པའྱི་ཆུའིཝུ་བབཞིནའཇངིག་པར་ཤིནཏག་འཛྲོལལ་ 

༥༄༅༨མཏགན། །དབུགས་དབྱུང་དབུགསརརྡུབ་གཉད་ཀྱེས་ལག་པ་ལས། །སད་ཁོམ་གངལགས་དན་ངོམཚརཆ། ཞས་འཚོ་བའྱི་རནཏུང་ཞིངའཆིབའྱི་དམ སྨྲ་རགས་བཏབཔའ་ཆུའལཝུ་བབཞན ཤེནཏྟཱས་འདྲོཾ 


གདས 


༣༠༡༧ 


45¡ བཀདསས་ཆམྭངདགཀའ 
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།ཉད་ལགྲནསནང་པར་སང ཡོངཔདྲོམཚར་བའི་ སུ་གསུངས་པདང་། སེཾདའ མེདཔ་ཡངསམདཔད །ཆེའདི་ནགཏ་གེདའ ཞ༨། ། ` དན། ། དྭག་ཝཱའཆིབརཅིས་མི་ 

ལྤ  ི དནའམགུཙ དང་ ་བམ་ ག་ ཞམ གཅིག་ཞུབགཉསཀྱུ་གིནའཆིལ་ཇ་ཤའ ༨ ང་པར ཚོལ་༢ལོ་ངམ (ཿ ༡ཇདིརཚོལ་མ་གཏོགན། 

2 དང་འཇི་ ན་ྱམ་གཉས། །སནདུ་གང་སཱ་ག། ཙེ 

:: ཏེ ཕུག མདག ཁད དག ལེ ཟོདམཐར་ འཆི་བཞིགའོང་སྦུམ་པ་ ལ་ཡོད་ཀྱང་། ཀིམའརེརེ་བཞིན་དེརིངམི་ | དེརིཔ་འངམི འཆེསྙམ་ད འི འཚིབའི་ལོགས་འཛིན་པའཆིཀཚུནདལ་ འབུད 
ངོ། །དེའི་གཉེནཔོ་ཡིད་ལམྭ་བསན། ཁཱ ྷེལུའབདན་བྲབསནསར་ ཚའདིངྲསདཔའྲི་བློ་སེསཞས་འདདང་འདདགོས་སོ་ཞེས་ཚེ་འདི་ཙམ་གྱི་བདེབ་བསུབ་པདང་། སྡུག་བསྔལསེལ་ཐབས་འབུའ་ཞིགསེམས་སེམས་ནས། ཚེྱིམ་དང་། 

ྦ ཐར་པ་ཟམས་ཅདམ། ཉེནབ་སེཔསདྐད་ཆེན་ 





དཔས། །མངགཅིས་ལ་མི་འབདཔར། ཕི་མའི་དོན་ལ་འབད་པརྦ་བ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཚོ་སློས་ཐ ཐེངས་པའི་ བུའིགཙོ་བའི ཅིབ བམི་རྟག་པ པདནཔ་བོན་ཡིནཏེ། ` 


ལ་སྤོད་པའི། བྲཡི་སྱེབས་ཆོས་ལའཇུགཏུཡི་སྟ སཔལ། བྱ་ཧལ་ཐོས་བསམ ཤྒེམ་ པ་དག ལ་ཞུགས ཅ་ཚའདིབཅཙམ་ཆེ་ཆེད་དུསངན། འགེབ་ཅྲིབས་པ མཐརཱང་ཞང་ཏསྭ་༔ ཕྱད་ལུག་སྡུངདང་ 


༣༩་༽ 
༤༤ 


གལ་ཏེའིགེནྱི་མལདཡིགསནས་སྒུབ་ཅུཆུག་ཧངྱིནས་སྦུབ་ུམཔའྱི་ཡིབཤལ་ཅིལལོའགོགྱི་ནུས་ཤིངགཉིད་མུགས་དང་པུམོའིགཏས 


པྱ ཟལ་པར་འཇག་པས་དནརའོའི་ཆ་དང་མ་འདེད་པརཀྲོ་ མཔུའ་པྱ་ཐཱ གཞ ཞུ པཾ ཉ༽་གས་དང་པུ་སའ་ོར་ )་ 

ཌ;¿ ༦9 འབྲལ་བརའཇུགཔས་ངནའསའ་ཆུ་དངྲ་མ་འདྲད ཀོནན། པི ¬~ བཞྲིཿ་ཏཕཔ་པཨོར་བརྩ་་མ བིད་འིའི་ངའ་ ས་པས་ཉོན་མེངས་པ་དང་དེསྲདངས་པའི་ཉེ་སྩོད ༔ཱ 
ཟབ དང་བཟུའབྱངངསགས་ཕྱི།མག་པེང་ ་གེས་དུན་འདའ་བད་ཅོན་བ་ེརཔོ ནནདྷུ་དབ་པམ་འང་། ུལ་བཞིནངུ་ཐབ་པ་མའོང་བད་ཅམ་དུམ བད འད ཕུན་ཚོགས ག་འདི་བ ྨ་ ཡད །ི ཌུ 
_ །རྣམས་ཇྱེརས་སུསངནས་ཆོས་ཆི་བདུད་རི་ལསྦྱ་ཆབ་གྱིས་ཕྱོགས་ཏེ་ང སངཧུའབདཔར་བཱུད་པས་དལསམ་རུངཔཅི་ཞིག་ཡོད། གསངར། །བདག་གིངདེ། རི་ །མཛའདང་མི་མཛའི་དོན་གྱི་ཕིརུ། །སིག་པ་ནྣན་པ 
་ྲ ཡོད་དེསྣ་ནལ་ཞིང་གཉིདལོགན། །དལས་མ་རུངག ན་ཅི་ཡོད། ༄༥ྱ་བ་དང། སོུད་ གཡལས། སྒ ཐམས་ཅད་པོརྐ། ཆང ( ༢། ཧི གསུ་དྷ་ངདམ་ཤ ཀད ཐག་ཡོདཔ་ཡ ཅའ གཉན་ལ་སགས་པ་ དང་འགྲགས ཤྩ 
སྣ་ཚོགསྱ་བས། ཞེསས། །འཆི་བྲདན ཤསྱིསིང་པོལནའདོད་ ལ་ཆེ ལ་དངནས་བབུརབ་ལར། ལྟེདབཨུར་སོགས་འཇིགཏེན་ལི་ཆོས་ཀྱི་འབད་པད་མསཅད་ལེང་པོ་མདཔར་མཐོང་ནས་ཉེས་སྩོད་ལས་ལྡོག་ཅིང། £ 





མེདཔ་མཐོང་ནས་དེལསེད་པ་ལོག་ཅིང་གཏོང་བསསྲོག་བའི་སྒོནས་སྙིང་ཕོ་འདོད འ མེ དེརའུདཔསདེལས་དྲོན་ཆེབ་ཡཞིག་ཡོད། དེའཡིརདཔེདམསྤ་ངབསགས་ཏྱེས་དནའཔས་རིན་པས། ཞིང 
ཧཾ ནས སས སདཔ ངོང བསག་པ འི བསག པདམ་ པར་དངཉིདའཛེགས་ཏེ་འགྲོ་བརྣམས་ཁྱངདེ་པའདཔས་དེལས་དོན་ཆེབ་ཅི་ཞིག་ཡོད། དའྱརདཔདུལས་ཙངབ་གས་ཏྱས་བཞའད། ནལ ------ 








བྲསལ་བརྒྱ་དང་ དང་གསུམལ་སང ས་པའཁེརྦག་རུ་ དྲབ བས་ལྕརར་སྲ་གབྲནང་ ནས་ཡངནས་ཡངད་འབབཔའབསལམ་པ སྱར་ྱིམ་ཕ དྲུ་ལ་མིའི་ པལ་འཁར་བེན 

¡ པ་དགགསཆརདོབ་་། པུ ལནེས་ པབ གི་ལས རེ ཡས་ གསཞས་མཇྐནས་ངྷིབཔརབས དངཔོལལས་ ཕའ གསངཏ། ཝག བ། གཉར་ ` )ཧ 
ལལེན། ལོགགཡམ་སྟ་ལུས་གྱ་ལས་གསུམ། རྫུན། ཕྲམ། ཆག བགའཁལཏངགགིལསབཞི བརྣབསེམས། གཞོདམམས། ལོགལྟསྟེ ཀྱི་ལས་གསུམ་རྣམས་བསྡོམསཕྲཧུ སག ལོ དེས ཟླ 
 ཌོགཔའརཔོའིལས་ལམ་ཧརདགེཡིདགེའལས་ཐམ་སཅདབལུས་པ་ནལ། དེའངཔས་ེས་པདི། གཡོན་དགར་ཤག་གསོལག་འབུག་གདག་ནགཔ འཚོལརའྱབུངབབདོན། པ་མེད་པ ནབས བྲས ་ 
ནྭའབུངབརའེས་ལ། ལསདགེབསྩདནའབྲས་བ བསྐབ་བདབ་།ུ བབས་ཏེ འཕུགས་བདེས་པགཞུག་པའི་མདོ་ལས། དནོགམས་ཡིསནི 'ཱསཿཿབྱ་སིབས་ུར། ༼བནོམངརབཤཱལསྭ་བ | །འདས་བུམངདབ་ ཏི་ 
ེསིབར། པ་ཟརབ་བའདལེ འའ ` ། །དཀརཔོའི་འབྲས་ཐུམངངབ་ཡང་། རི རྨ ཞེས་གསུངས། ལས་འཕེའ ལཅེབནི། དིད 
ཛཾ ཙི་ཀིགས་པ་སྐགས་གད་བོས་མ་་ཅོས གགག་བཞི པིད ལབདངཇེསཨུལིདཔན་ཉགཔརའཕལ་མནིང། དགེ་བ རཾ ཡ་པདངའྱགོདཔའཝ་འདནདིབཞིནང་འཕེལ་ཞིངབསབསྦརསཐེསནདེ་ལསཅང་ ཀྱང་་ 





ཊཱ ཕ་ངོལ་འཇིགས་ཆེན་འབྱད། །གུང་ཁྲལ་ཆེན་པོ་བྱད་འགྱུར་ཏེ། |ཁོའཔའསོང་ 
ཅེསགསུད་པ་ལྟརརོ། །ལས་སབས པ་དང་མི་འཕྲདང། 


འཕལ་ཆེབསྤྱ་ཧུལས་ཀྱི་དུསཆུང་དུལས་མེདྱ་ཀང་འབྲས་བྱུར་ཆེརྣསིནཔརའགྱུར་ཏྲེ། ཚོམལས། སྡིག་བནུང་དྲུ་བས་བསྲ་ཧང་། །འཇིག་རྟེན་ཕ་པོལ་འི 
བའིདུག་བཞུནན། །བསོདནམས་ཆུངདྲུབས་བས་གུང་། །འཇིག་ཉེནཕརལ་བདེ་ཆེནའདིན། །དོན་ཆེནདག་ཀྱང་བེད་འགྱུར་ཏེ། །འབུནམས་ཕུན་ཚོགསྐའིནུཔ་བཞིན། པཙརར། །ལུས་ཊ 
མ་བྲས་པ་དངའྲལདམསིདད། མདོལས། ལྷས་བེད་ཉིདྱ་ཧིསྱ་བས་པའི་ལསྡ་རམཔར་སྙིན་པནེ་ཕྱིརོལ་གྱི་སེའེ་ཁམས་ལ་སོགས་པལ་ 
ཅནདགུགིལསྔ་རཔསའི། །བསྐལ་བབཅུར་ཡང་ཆུདམི་ཟ། །ཆོགས་ཤིངདུས་ལ་བབས་པན། 
སོགས་དུས་ཡུན་དུང་བདག་གས་ཆོདནའང་ཞེངས་སྐམ་པོའ ས་བྲོན་ཡོ་དཔ་ རདང་འཕྲད་པ་བཞེན་ ་ 
དེསན་དང་ འལས་འབྲསབསམ། དེནས་ 





ནི ངགི་ྲཤསཔའི་ལས་་གྲེསགཆེ་རུང་གང་ཡིན་ཀ ངའྲབས་བུབདྲ་སུགཡི་འཆོལབ རའྱགརྦ་ཧི 
མིསན་གྱིད་ཉིད་ཀྱས་བིནཔའི་ཕུངཔོགཾགསལ་སྨིནཔ་རའགྱར་བར་གསུངས་པསམཚོནརོ། །ལསྦརུདམི་ཟ་བནི། མདོལས། འན 
(ཞས་སམས་ཅཧ་ མས་ཀྱིས་བསགས་པའ་དཀརནགག་ལསཞནམ་ཡངམདཔར་མའྱ་སུརབརབསལ་བསང 
འབུང ཉཙཱདྡནམས་ལ་ས་། ་པརྩ་བེསྐ་པས་པསའ་ ཊས་པད་འགུར པོར བུ 
དགེབྱཆུངང་ལའངམ་བླཏས་པརབསླུབ་པརབྱའོ། །གཉིས་པ་འཁོར་བའི་སྲུག་བསྔལ་བསམ་པི། རྒྱལ་ཚབ་བྱམསཔས། མི་གཙངབལདྲིཞིམམེད་ལྟར་འགྲོ་ལྔ་དགན་བདེ་བཟེད། 
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འབྲས་བུ་ཉིདདུ་མིན་པར་འགྱུར། ' ེ གགི་ལས རྭ 
(གང་ཡིན་པ་དེལ་གསོས་གཏབ་པ་དའི་ཚེ་བདྲསྡགགིའབས་བླུ་སྒིནཔརའྱག་རབ་སྟེ། མདོའདུལ་ལས་འབྱུངབའིག 
' གརཔའེལས་འདྲས་བསམས ཤསྤེབའི་སེལསས ད ཟུ ཏྲེ 





བ་སྟེ། །མོཡིས་ཉཉིད་ནྨམ་པར་བླ་མག །ཐུང་བ་དྲིལ་ཆགས་པས་ཏེ། །འདི་དགྱ་རུནི་རེར་ཡིན། །ལྕེས་བུ་དགནི་གཅིག་ལ་ཡང་། །ཝཕོ་འདི་དག་རྟག་ལྡནཞིང་། །ཉེན དུནི་རབཏུའཛོམས ། །བདགནས་། 
¡ ལྟུར་ཐྲེབ་པ རའགུར། ' ཞེས གསུངས་པ་ལྟར། _ པོ་ཏབའི་ཞལ ནས རྡོསོལ་འ ཀཀ ༨༢༢ འབརབའདིཐོག་མེདབྲ་སྐག ང་། །ཏིན་མཚནདདི་རབ [ཏེ་ུང་ཚབས་དང་བརླག་ཚབས 
 འདལསཆེབ་མེདགསདས། །དསན་ཏུག་ཏུ་འདད་ཡནལ་བོལོག་ཅང་འཁོརབའི་སྡུག་བསྔལ་སྱི་དང་། ཁྱདཔར་འདུ་བྱེད་ཚྱ་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པ་གལཆེསྟེ། ངིཀྐདདུ། འཁོརབའི་ཏེས་བྱཧཿསེམས་དཔའཚུལ། །མང་ཡང 
(གབསྔལསྡུག་བསྔལྱེས། །འཇིགསནས་ཐརའདོད་ཕྱུགས་ལའང་ཡོད། །ཟག་བཅས་ཚོརབ་བདེབ་ལས། །ཡེདའབང་ཕྱི་རོལབ་ལའངམཆེས། འེསན་འདྲུབ ད་རང་བཞིནཀྱི། །ཐག་བཅས་ཉེརལེན་ཕུང་པོ་ འདུ། ཁུག 
བྭཝལ་འྭགབ་དང་ཞུབཔའི་སྣོད། །ནདདང་འབུས་དང་ཐུག་རུ་ལྟར། །དམི་གསནསབསྒྲོམནཧིདྤགཡོ་ལགས། [ཞེས་པ དཔ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པངེས་འབྱུད་གྱེས་པའི་ུདབཤད་པནི། །དེལྟརགོམས་པས་ཕོར་པའི་ཕུན་ 
ཆུགས་ལ། །ཡིད་སྔོན་གད་ཅིག་ཙུམ་ཡང་མི་སྩེ་ཞིང། །ཉིནམཆུན་ཀུནཏཐར་པ་དོནགཉེརྭབོ། །བྱུངནདེམེངེས་འབྱུང་ཕྱེས་པ་ལགས། ཞེསགསུངས་ཏེ། དེ་ལྟརའཁོརབ་ཧཱིབྱེ་བྲག་གེ་སྡུག་བསྔལ་རང་གྱུད་ལ་བསྐེརནས་ཡང་ཡང་ 
གམས་པར་བསང་ལ་བཏེནནས་ལྷ་མེའི་གཙོ་བྣ་ནམས་ཁིབདབསམཚོནསདཔའ་བོར་བའི་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ག ང་ལའངསྨུགསརད་་ཅ ནྲགིས་ ་ཟ མམཐོངཔ་སྟར་འདལབུཐོ་བནམ་པའེ་ཡིད་ལ་སནཔ་སྐངཅག་ཙམ་ཡ ང་རྒྱདལམེ་སྱེ་ [2 
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ཟེ ༄༅། །ཤང་། ཉིནམཚནྲ་ཧྱི་དུས་གུནཏ་ཟག་བ ཅསཉེར་ལེན་གྱི ཕུངཔོས་བསྡུས་པའི་ཡིདབཏོནམདཔའི་ལབོདབལས་སོལ བའི་ཐར་པྱ་པར་འདས ཀྱིབདེ་བཞིག་དཏ་ཉིད་དུ་ཐབན་སྔམ དུ་དོནདུགཿ ར་བའི་བློ་གཞནརྱེན་གྱིས $ ། 
_ ལྗོགཡནུས་པའྲ་ཤུགས་དག་ལྒུན་རིངབཅོལ་མེད་དྲྭ་ལི་བྱཐུང་བན། དུས་དེའི་ཚེ་ཐརཔ་ཆ་མཐུནྱ་ཧིདགེ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའིངེས་འྱབུངགིབསམཔ་རམ་པརངག་པརདྱ་རུདལ་སྙེས་པལགསསོ། །ཞསཔའོ། །རྱམ་བབློགོས $ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀྱངདེལྟ་རབསམ པས་ཚའདིའི་འདོདཔ་ཐམས་ཅདལ་ཞེནཔ་ལོག །དེའཕེལ་བས་འབོརབམ ཐའ་དག་ལ་ཞེན་པལགབཞིག་བུདན། དེཙན་བརཔའི་ལམ སྣཡོན་པ་ཞིས་ཀ དྱ་བསྟེ། དྲེམེདྡ་ན་ཅི་ཡདྱ་དྲབདཔའི་ལམ ངོ 
ཚོ ཱིབིན། དྭེ་བུང་ན་གཟོདཆོས་པའི་ཁུར་ཚུདཔ་ལགསསོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པྱ་བངྲ་རུབྱ་སྱི་སེམས་བཤདཔ་ལགཉིས། བྱང་ཆུབྱི་སེམསབསྩེདདགོས་པའི་ཆུ་མཚན་དང་།_ བྱང་ཆུབཉྱིསེམས་བརྐྱེདཔའི་་”་ 
 །བས་སོ། །དང་པ་ནི། དེསཁྱབངདེལ ང་རམ དགསེམས་བྱེདྱཀེས །! །ཟིན་པ་མེད་ནླ དྲ་བངྱ་ཆུབྱ་ཀྱི། །ཡུནཆོགསབདེབའྱི་ཧུ་རུཔི་འགྱར་བས། །བཱོ་ལྡནརྣམས་ཀྱི་ཐང་ཆུབསེམསམཆོག་བསྙེད། ཅེས་གསུངས་ཏེ 
ཛུ པའི་ཕྲུན་ཆོགས་ལས་སིད་ངེས་པརའྱབངབཅཙམ་ གྱེ་བསམ་པ་དེ་ཡང་། མཁའམཉམ གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་གྱི་ཆེད་དུནྣམ་པར་དག་པའིསེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྩིས་ཟ ' 

རྟེནའབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སེཿ གསཔ་ཡུན་རིང་སར་ཉམསསླུབ ངས་པྲནམས་ཁང་། དཱན་སེདཔ་ཡང་དགཔར་ཛོགས་པའྱི་བངྱ་ཆུབྱ་སིས་རང་གཞན་གཉིས་གའི་དོན་ཕུན་་ 


དའ 
ད 


བི ྦ ཀོངྡད་བ དཔ འི་སྩེས་བུ་ཆུང་འཕྲིད་དདུ་ཐུན་མོངབའི་ལ མ་སྲིད་ 
པཨེདན་བདན་པ་བ ཞི་དང་། 


༦ ༠ 


459 ཐ།་མས་མངདབ 







སུམ་ཚོག ས་པའགུབ་པའིག ཏྲན་སིབདེབམི་གནུས་པའྱི་མུའན་ལས་འདུས པའྱི་རུརུཡི་འྱགར་ཏེ ! རང་དོན་ཡིད་བྱེད་དམན་པ འི་ལམ་ནུགལ་པའི་ཕྩོན་ཡོད་པ འིིར། དེ་བསན་རང་དོན་གཙོ་བའ དོནྐདུ་ཡིགཉེར་བདག ཞན་དྲོདྭ་ར་ཆེན་པོ་བསུད 
ཌྷ པརབྱའོཉྟམ་པའི་ཐེགཆེནི་གསསདཔའ་དྲུ་གོས་ཙུ་ཆལ་དངུ་ཝནཔའིདབ ནོན་ཐཱས་བུམཆག་གིརིགས་ཅན་ཆུམསྱ་ཡཱས། རྒྱུ་འབུས་མནངག་བརྒུན་དངབདགགཞུན༧ཉུམ་བརྗེའི་སྐོནས་ཐེག་ཆེནཙི་ལ་མ་གྱི་གཞུང་ཤིང་ལྟུབུཡོནཔེ་ 
£ དང་འཇུག་པའི་བདགཉིད་ཅན་གྱི བངྷ་ཆུབྱ་ཀིསྤེམས མཆོག ཉུ་བསྐེད་པར་ྱའོ། །ཞེས་པའོ། །དེའདྱ་བན་མེདཔའི་སངསྤ་ཆས་འཐོབབེདྱ་ཁྱི་ཆུན་བདྨ་རུབ་ཀི་སེམསདན་པཆེལས་གཞན་ཅིའང་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། དཔར་ན། 
ནས་ཀྱིས་བནནིནས་ི་མུགུའི་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔའི་ར་ཡིན་པས། དེ་ཡོདནནས་མུག་གི་ཐུནམོང་བའྱི་རྩ་ཆུ་སང་དོད་གཤེརྨ་ནམས་གདནས་མག་གྱི་ཧུརའགྱུར་ཧི། ནས་ཅི་སབོནམེད་ནཆུ་ལུདསགས་ཡོད་ཁང་ནས་སྐུག་སྱེདངར་ཡིནུས་ 
'པ་བཞིན་ཡིན་ཏེ། རནཆིན་པེད་བ་ལས། །བདག་ཉིད་དང་ནི་འཇིག་ཏེན་འདིས། །ླ་མེདྱ་བང་ཆུབ་ཐེབ་འདོདན། བསྱིས་བྱ་བདྣཊ་སེམས །རདབང་རྱལ་པོལྟརབརྟུན་དང། །ཤྱོགས་མཐུ་གརུགས་པའི་ིད་རྗེ་དང་། 
གཉིས་ལ་མི་བརྟེན་ཡེ་ཤེས་ལགས། ཞེས་པ་དང་། ྭ རྒྱུདབླམལས། ཐྲེག *བ།༽ལོད། ས་བན་ཤེས་རབན། །སྭངསྦྱ་ཧཱསཆས་ཕྱདམཿ དང་བསམ་གཏན་ཤ། །བདབའའ། པར་གཞནས་ ཉིད་རེའི་ན་ཆ། ཅན། [ག“ཿིན་དེདགཇུབཔའི 
ཛེས་ཆྩེས་སྲས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡངཔ་ཞེབུ་ཡི་རང་གི་རིག་ངེས་པའི་རྒྱ་ཡིན་པས། པབོདལ་བབོད་པ་ཁོན་སྐེ་ལི། རྒྱ་ཧོར་གྱི་འིགས་ཅན་མི་ཕྱེ། མནེབུ་དེལི་ཐུན་མོངིརྒྱུ་ཡིན་པས། བོད་པ་དང་འགྲོགས་ན་བོད། ཅེ 


གས་ 


ཤ4¥ 


ད ཆི 


་ 


འོ 
, ངུབ ཙིསེམསལ་བཉོད་པནུ། 


1, 


འཕུགས་པ་ཡབ་སྲས་དང་ཇོ་བོ་ཨ་ ཏི་ཤ ཀལསོགས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་འདེ།ཁནར་གདམས་པའི་སིང་པོར་མཛདཔའི་ལོ། ཧུས དང་གསུང་སྒྲེས་མཐའ་ཡས་པ་ལསཕྱོགས་ཙཱམ་མཚོནན། དགེ་བཤེས་སྨུག ག།རུམ་པའི་ཞལ་ནས། བྱང་ཆུབ་ ཀྱིསེམས་ 


རཧོརདང་འགྲགོན། ུར་ཐཐྷ༈ཉྱེ་བས 


ད སྡེང བཀདཔ ལས། རིགས ཀྱཾབུ་ བྱབ་རུབ་ཅིམསནིསངསྦར་ས་བངོས་མཔསཅདྲོས་དྲད་། 


ཌི ཏ་ །བངཇུབ་གིགམས་ནི། ོ་ོདཔ་འན་པཡགངབགཐག་པཆན་པོརའཇོགཔའོསོགཉབད། ཡང་དགཔའི་ལྟབནི། ° ཉན་ཐེས་ཀྱི་བངྱ་རུང་ 
 པོ་གཞེར་ིཊསམ་པདངའཕོ་གསུནརང་ཆུང་ལན་ི་གང ང་ཟག་ཉན་ཐོ་ ས་ཅིག དཔར་བེད། རང་ཆུལའི་བངྱཆུ་དོན་གཉེར་ཅི་བསམ་པདུང་འགོགསན། རང་རྒུདལྔན་གྱི་གང་ཟགརང་རྒྱལྱི་བྱང་ཆུབཏུའབྲིད་པད། 
ཟའ རྫོགས པའ འིབངྒྱརུབ་དོན་གཏེརྦ་ཧི་བསན ང། དང་འདྲ རགསན། ན་གྱི་གང་ཐག་སངས་ རྒྱས 'གྱིཾས་ར་འཐིདཔརཀེེདཔའྟེ་ཁྱང་ུབ་གསུམ 


ནམོང་གྱིརུ་ཡིདཔས། ཤེརྩཕིནལ་བསྟོདཔན་ཡུམཆེནམོ་ཤཾས་པ་དང་། བྱང 
ཞེས་གསུངས ། འསྐནྱ་ཆལ་བྲསས་དངབཅས་པས་ཡངནས་ཡང་དབསག སཤིང་ 


ཌྷ འདིཅིག་སྩེར་བཏུབཞ་ཚོགས །ཁོརང་གིས་སོག སྒེབ་པ་ཡང་ཁོ་རང་གྲེ་སྦྱོང། བར་ཆངྱ་ཀུང་ཁོརང་གསལ་ཏགསུང། འདངགམེདཔར། རྩ་དང་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་དང་། ལྷའི་སྐུ་དངསྟང་པ་ཉ །ཉད་ལུ་སེགས་པ་བླ སྒོམས་ཀྱང་འདོད་ པང་་ 


[ཤི ཌ གོས་ཕགངབསྭ་ཌིད་ཀྱངམི་ཕྱིན་གསུང་། དིསནམུརདསངསྦྱར་བལ་བང་ཆུབ་ཀ་སེམས་སྒོམ་པལས་གདམས་ངག་ལྷགཔ་མེད་པས། དེ་ལངེས པདྱ་ཕེདཔའི་ཤིར། ཉམས་ལེན་ཐམ་ས་ཅད་དེ། ཏི ཤེར དྲཔ་ལནས་བིདཔ་གལཝེ ཚེསེ། སཿ ད 





ུ = ཆར ང་-ལ་སང་ འམ་འ མར ༡༡༨༤ ༢༩༥༦༦༦༦༢2ྟ9།ར༦ ཡུ་མཆམ༢ར་ཡཆན་ར༩་ཤ། 





༨ 5 
461] གདོས་སམ་ཐའོཔ་ཀའགཔམས རོ 


ཡེམ ཏྲ འཇིག་ཉེནན་ ེནནཾར་མབདང་ཟརབ་ནང་བའི་ད ་དེབོདཔ་ལར་ར་འི་ྡ་མསའདིགནད་དུམ་སངབར་ྙན་ངི་ཙ་དགེསཔལ་འབདྱབས་ཁརབར་བཤིནཏྲལབསྣརབ་དང ངང ཏེ སབཅང་པ་ཅ་ཡང་འྲང་ 
སེམས་འ གཞད ཀསངན་རཞིག་ལ་མིར་བར་ཟོར བྷ སད་བཞོས་ན། བུམ་ཏདནསབ རྔས་པཅུང་ ཟད་ཙམ་ལའང་མང་དུབངས་ཐི བིན་པ་དང་ འདྲས། སྐད་ཅིག་ཇེ་རེ་ལའངནྤི སླིབ་པ་ཕྷོང་བདང་ཚཾཿ སྭཱ དཔ་བདླེབགྲྭནུས་ཤིང་ 

དགེབྱཅུབབ་དང་བརྐབས་སུའཛད མས ༅ང་ཆཔ་ང་ པཾ བདཔརྱབེདའི ཞེས་པ་དང་། དྭག་བཤས་སྭན་པ་ལ། དགེ་བཤེས་ལབྱ་རུང་ སཱེན་པས་ཡང་དང་ཡང་དྲྭ་བངྱ་རུབ 'ཀྱི་སེམས་སྐྱདྲ བྱབ་དེ། ཅི འི་གདམའ་ ངག་ 

བསྡིམག་པསྦྱར་དལམ་ལེས་ཀང་ཡང་ དང་ཡང་དུབ སངས་སྕེ་བ་བསགསགསྣ་ས་པས། དགེབཤེས་སྐོནཔ པའི་ཞལནས་ཇོབ་ པ།  གསུས་ཁཡའར། གཙོབརྦབམས་སྟིང་ཇྲེབངྨ་ཆུབ་ཧིསེམས་ལ་སྣྲང་བུའི་ཚུལ་་ 

ྦ ནན་ཡིང་ལ་བེདཔདགཞིམདྱ་བསཞཔ་ལཚོགསསྲག ཞར་ལ་སླེབ་པ་སྟང་། ཞུལལལགཔའི་ཚོགས་པྲོལངཤིང། ཞར་ལ་དགེ་བའི་བཤེས ད ཞརལཆེས་ཐལས་ཅད་སྙེྲ པཔ་ཉིད་དུ་བྲསམ་ཞིང་ཚུལ་བའ ཞེན་ཡིད་ལྭ་བེད 

ནའོང་ བ་ཕན ཅས་བསུངས། པིཾན་བྱང་ཆུབ་ཧྱུ ཅྱི་སེམས་སྐེས་པཙམ་ལ་ཕ ཕུན་ཡོན་བསམ་ཡྱིསལི་ཁབཅང་ ང་མདོ་དབསྙན་སྟོད་འཇུཊ། ལས། ལཿ དོགས་བཅརརོ། ག་པའི ངཔ།[ { དགེབ་གོངདུ་འཕེལབ། 
ན་སོང་གི་ལྷེ་སྒོགཙོང་པ། སངསྐྱ་ཆསངས་པརོབཔ་དང་ལར་གསུངསསོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་གིསེམས་བ༔ འི་བ །ཤུགས་དྲགརུ་བཾ་བ༩ ཙས།་ཁྱར། །བཟླག་དཀའ་ལས ཀྱིའཆེང་བདམ་ $ 


རྨ་ཟ་ 





(1 ད 


༄༅ །པོས་བསུམས། བདག་འཇིན་ལུགས་སྱེདྲ་བའི་སབས་སྩ། ཆུད།, །མརིག་མུན་པའི་སྙ འཇོབསོ། མུམདསིདཔརྦ་སེ་ཞིངྷེ་བར། །སྔགབསྔལ སུམྱ་སེསྦྱ་ཧན་ཆདམེད་པརམཿ 
ནས ནས་ས འངེ་འ དངྱ་གུར་པའིར ཨུ སུ །ངང་ཚུལ་བསམནས སམསམཆགབཔྦེད་ མགུ ༣༢༢ ཤི ོད རི་སྨེ འཆིའམ། (ྱརདརདཔ་མནག 

ཆེན་པོ་བཞི ཞའ་ནཔ་ཆས་པས དལ་བསྐོམདཔར་སྡག བསྔལ་གྱི་རྒྱམཚོརནིབྱེར། སངས་རྒྱས ཨིམཐུ་དང ཛུའྲཕུལྦ་གེས༔ གྱངབཟློགཅིངགྲོལ་བར་དཀའབའི འི་ཟག་བཅས་ཁིབསོདནམས་དང་བསོདནམ་མ་ཡིན ོ་ 
རི ནས་སུནེབསྔམས། གང་ཟགདང་ཆོས་ཀྱི་བ ཉུ་འཇིན་པ་བཆས་པར་དཀའ་བསྣུགས་ཀི ཀྱི་དྲ་བལྟ་བུའི་ཕྦུབས་ཨུ་ནིཆུད། ེས་པ་ཟམས་ཅདྱ་བྱི་ར་བ་ལས་འབབས་དངདེ་ཁོན སྲེགས་བུཔ་དངབུམིནྱིགནས་ ¿ 


བི་ཤེས་པའི་མརིགཔ་འིསན་པ་ཞུག་པོའི་ སྨུག: རུམ་ཆེན་ ་ཕྱོ་ལོགས་གུནནས། ཆུའི་ཁུར་བཾསནནཱ་པའི་དབརྒ་གི་ཆར་དན་ལྟདུརའི་འབྲིབས། ཐོགས ་དང་ཐ་མའི་མུ་སཐ འ་འདིཞེར ོས་བཟུངདུཊེ ད་པའི་སྲིདཔ་འཁེ ར་བའི་གནན 
རུ ལུག ཅལྱ་ིད་གདསཔ། འགུརབའི་སུག་བསྔལ། ཁྱབ་པ་འདྭ་བིདི་སྣུག་བསལཏ  རག་བལ་གསུམ རྱིས་སྐད་ཆིག ྲླ ྷ༡ྣག ཌོ ་ 
གནོ ངཔ ལས་བསྩབས་ 


ུཝིཤསཔའིམའགགནཔ ངྲ་སཾ་བ 
གནསསྐབས་ཏེ ཉང་ཚུལཆོས་བཟོདཔརདྲ་འ་བའདིའད འྱ་གུར་པའིའགོ་བའདི་བམས་ད རང་གི་ཚི་རབས་སྔ་མའི་མརམ་གྱུརཔ་གཅིག་ཀྱང་མེད་ དེ་ཡང་ལནམང་པོར་བས་ཤིང བྱས་རེས་ཀྱིས 


:: 


ངི ལོ ཤོ _ 





---------- རའ ར། 
༤༨༠༨ བརམཞནམར¦བབས་འགངྡབས་འརམ་འ༤མསསགའརགས་མ་འཞར་འའགམསའརའརརཏྡའརབརརའ་རའསརརམས་བརའས་འསར་པར་ཚས་་སས་ས་གསས ༨. ༦ ་ „ ¡༨ ༩, &‹ ལོ 9རྲད། 
.---- ༣ ༨ | . (° ༈' རཔ ལད་དུབད་ དང་ལནད་ལིམ ༨༩༡ 
ྦ བྱ * ༣" ¬ ༈ ༠ ༥ ?- ° 75! ° ལགས་པར་བསྒམས་པ་ལ་བཏུནན་ ཐམ ༨༨ ༠, རེ ས་འལ་ཡང་ 
= ཉེཔའྲིདིན་ཅན་ཤྭ་ཝཱག་ཡིན་པས་མ་ནན་སེམས་ཅན་ནམས་ཅྱི་སྡུག་བསལ་བའི་དང་ཚུལ་རུང་ཉམས་ལ་དཔགས་ཏེ་ལེགས་པར་བསམ་ ངནིབདགལ་དེ་ལྟབུའིནུས་པ་མེད། ཇུས་པ་སུལ་ཡོདན 
ནས་བད་བ་དཔགཁེང་སྦྱིན་པའི་དྲེན་ཅན་ཤ ཧཱག་ཡཱན པས་མ གན འེ ཞན །བླལ་འས་གོལ་ངྲབག་ཞ སའ མ་པའི་ལྷག་བསམ་གྱི བུམང་སཞང་ད། ོ་་ པྱ་ཚམ་གིས་ཀངསངསྤྱ་ཆས་མི་ཐོབ་ 
རྫར གི་གའཕངས་ཅནས་ ང་ཐོབ རྩབ་འོས་དབུན་པའེསཡས། བལེདཔད་མཛོད་ཅིག་ཆེས་པའོ། །དལ་ གསར་དགེ་ 
༦ མའི་ར་ངད།རེས།ལང་བཞ།ྲའ ་ལ་ཡོདཔར་ སྐར ༩#གདད་ང་ ུ 'བའོོ་སམ་པའི་འཇུགང་བྲང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མཆོབ།ཏུ་ ལི་ལི བ་ེ་མར 
ཟླ རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏག་གཅིག སིན་དག་དབྲབས་པ་བའིས་གར་རང སྭ་ཀི་སྙོད་པ་ལ་བསུབ་པརྱ་པའྭོསམ་པའི་འཛུག་པ་པངྱརུབ འེ བརིད་འཕེལ་བའི་བླསབ་བསེམས་ཅན་བོས་མི་སོངབ 
¡"¬ ༡༧ ་ ༈` (2 ༨ ཁ་ད ལ་ར ཞདྲུག་དང་བསུ་བབཞའ བ།སྐྱ་བ། གས ༧ བུ ཿ ; སྲ སྲེས་ངྦ། ཨསས།ཤ གང་དབས་ལཔབ ༤ ` ༨༩. „= ༽༼ 
རར པས་གངས་ངུས་བབ་པའག གའུ ཧན ༨ ¬ ༽༽ ༤༨༽- ¬ ¬ ༨༽ ནེ ཀཀ། \༄ཧང་ ཅུ་སམས་མསྩེས་པ་བསྐེད། ཨེ ༢༨ ད ༧ ༄་¬:པང་=་བ་ ༡ ང། ང་བ་ལ་འབང་བཕཔ།ས ¬ 
ཛི པའི་བཤེས་གཉེན་ལསསམ། ཏན་དང་དམགས་པའི་སྐོནས། ཤངྷཏ་གཞས་སླིང་ལུག ཚོོ ིདས་ མས་ཅིནུས་སུབཐབ་པར་བཱ་བ་ཡིན་ལ། ཐམས་ཅང་ཀྱིཿ བྱ ཤི ཡྱཆར་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་སེམས་ | ÷ 
སོགས་སོན་སེ་ས་དང་། བླིནས་མལ་་རིཿ སྨྲ་སགས་བསུུ་དངས་བཞས་མཆན་པའ་ཡུད་པརྣམས༤ནུསདདབྫུབ་པ: ཡླི་གྐེནས་བྲརོམ་སྟེ། བངག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའྱི་རུར་བྱངཆུ 
སོགས་སྙོུནུ་སེམས་དང་། སྙིུནསེགས་ཕད་ཕིན་དུག །སྙན་སྨ བའི་སྤེབམ་གཏུམ་སྟན་ཛྲོ་གྲེས་གྲགསརས་བརྒྱད་པ་ལརྒྱའདྲས་རིམ་པ་ལྔའིསྒོནས་བསྒེམ་སྟེ། བའ ྒ 
ཏཾ། དའ་མན་ངག་ཇག་ཇེནས་བྱཆད་བ་ལྭ་ལུགས་གཉིས། ཤར་ ལེ འེ ླ- པབ 





རའི 


ཨོ ནོསིདགིད་སངས། ས་མར དེའྱིཅར་ཉིདེ།དའྱི་ཧའབམས་པ། དེའྱ་ཆུརབསཔ་ཤེས་ཤིངཔྲིན་བཟེབོ། དྲེའྱི་རུརསེམསཅན་ཐམསཅདལ་མདིན་ཅན་ཤསགཏུ་ཤེསདགོས། འདྲིནམས་སུགབསལ་དངྲབལ། བདེབལ་དགོདཔའི་ 
ལཿ ཕིདབདགཉིདསངསྱ༅སའཐེབང་རྩབསནསེལ་མས་ཅན་མས་ཅད་སངས་བས ི་ སལ་དགོདཔ་འབའོལམ་དུབསམ་པདང། བུ་ཡུལ་བའི་སྤོབ་མགཙང་པའིནཔ་ཆེནསཁརུདཔ་འཞུའབུག་མན་གབདུནྱསཔཱོ་ལྫོངབརགསུངས་ཏེ། འཐོབ།ོཾཿ 
@ རྱའི་སངསརྱས་ཉདབླུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིསེམསལས་སྟྲེ། དེལྷག་བསམརྣམ་པརདགཔལས། དེ་སྙིང་རྗེཆེན་པོ། །དབྱམས་པཆེནཔོ། །དེཡིདདུའོངབལས། དྲེབས་ཤེསྤརིནབཟ། །དེསབའིམསཕནབཏགསཔ་ལརསེམས་ཅན་ཐམས་ཆད 
༦ ཐཨན་ཤསང་ལས་སྩེས དེསན་སེམས་ཅན་རེེབཞིནབམས་པདང། ཡཱིང་ཇེདང་། སངསྦྱ་རས་ལ་འགོད་འདོད་སི་ལུག་པའིབསམཔ།བནབསྒེམདགོས་ཤིང། དེའིམནངག་བདཔ་རདའཕགསཔ། ལཱདའཛྲག་ལས། གང་ཞིགབདག 
ངགཞྭན་རྣནས་ནཾ། །རྒྱུརདུ་སྩོབཔ་ཕའདོད་པངེས། །བདགདངགཀན་དབུརྡེ་བུ་བ། །གསངབའིདམ་པ་སྩདཔར་བྱ། (ཞེས་དང། བདག་བདེགཞན་བྱི་ལུག་བསལ་དག །ཡངདགབེབརམ་བསན། །སདསྦ་ཧསཉིད་དུལི་འགུབཅིད། ། 
[མངོརབུན་ཡང་བདེབ་མེད། ཅེས་བདགགཤནམཉམ་པའབཇེབའི་བདེ་ཐྡགགི་གཏོད་ལེན་སེལ་མརྱབེདཔནིཉམསལེནྱ་གི་གནདའགག་ཆེ་ཤོས་ཡིནཔས་དེའི་རུལབསྦྱོངདོནབཏུནམ་སེགསལས་ཤེསཔརྱ་ འོ། །གསུམཔ་ཡདདགཔའི་ཉུབ་་ 
བཙལ་བའི་ལབ་དངོསབསྟན་པའོ། །དང་པོནི། གྲདན་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་དབམ་ལནན། །ངེས་འྱབདྱབདྱ་དུབསེམས་འགོམསྱབས་ཧང་། །སེད་པའི་ར 











གདམ་རྒོའ 


༼ 


༣།ནྭལྔངོདྲོ་བཀ 


46དཌྫ་གད 


= བཤདཔ་ལ་གཉིས། ཡང་དགཔའི་ལ་བའཚོལ། དགོསཔའི་རྒྱུ་མཚན། 


ཁ - པ - ༨༩༢༨ < ཀ དཐགསས་ ོ ' ཟེས ང་། 
--~ ནནའྲེལ་རོགས་པའི་ཐབསལ་འབད། །ཅེསགསུངསཏཏེ། ཆོསྟེམས་ཧི་གནསལགས་ཀྱི་དོན་ཤྱིནཅི་མལོགས་པརྡརོགས་འྱེད་བའི་ཟབ་མོའི་ཤེས་དབདང་མིལ་ནན། ཝརབཤད་པ་འིངསའཛུང་་། 
བཤཿདཔརམིནུས་པས། །དྲེལིར འབེལ་ཏོགསཔ་འི་ཐབསལ་འབད། །ཅེསགསུངསཏེ། ཆོསྣནམས་ཅཱི་གནསལུགས་ཨྱི་དོན་ཕིནངེ རང་གནསྲནས་ཤིད མདོན་ཤེསདང་ཛུའཕུལ་མཐའཡས་པ་དཔལནཔར་གྱུར་ཀྱང། སྲིད 
འེས ལ་ཤ ིས་འཇལདབཔོརམ་གོམས་པརྱ་ ས་ནང བསམ་གཏན་གཟུགས་མདའི་ཏིདངེ་འཛིན་ལ་བསལ པེའི དྲལ་བ ཤལ ས་ས ཐེར་འདོདཿམསཤྱིས་སྟང་པཉིདའོ་དྲོན་ཟབ་མོརྟན 
པེ གོ་བའ་གསྲལ་བྱི་ངབ། ཟག་པ་བདག་འཇིནསུནཕེས་ཅི་ཞནསུལ་སུནདང་ཤངབཅད་པར་ས་་མིཨི་ོས་ནས་ཏེ་ཡོངབདམིདུས་པ ས་ཆིས་དཔའི་ཕབ་གཅོདམནུས་པའྱི་རུམཚན། འུབབའི་ཞུག 
སའབརབའདག་སྲ་ རོ་མངར་བ ི་ོ སྣེནསའབདཔྲ་བའོ། །ཞེསཔའོ། །དའངངེས་འབྱུངདངབངསེམས་སོག། གོསའ། །པ་ཞི་བས་ང་ལས། མལ་ལ་པདག་ཤེང་མཐོད་ 
༼རད་བེལབར་ངབས་ཁྲ་བཟཔའི་ཅྟ་གས་པའ་ཐབས་ལདཀའ་བབྱུརཕགཏུམྲི་སན ཀ་ཞན་མུལ་སུན་ཙུངསནས་དེདངའཇིནུསུངས་དངས་སཱའགལ་བཞིགགིས་སྣང་དགེསཏེ། །བཞི་བྱམ་པལས། སས་བབདག་ཡེད་མཐ་བ་ 
བསལྱ་སི་ཆ་བམཐའ་ཐུགཔ་ལྷནསེས་ཀིབདག་འཇིན་ཡི་ནལ། དྲེསངབ་ནིདེའི་འཛིན་སྣང་ ཤེག ལབ་མ་ཡིན་པས། རྣམའགྲེལལས། འདི་ཡུལ་སུན་ཕྱང་མེད་པ་ ང་ད ༥ དྲ ༥ 
ན། །སདཔ་ ཞའགག་པརའཅུད། ཞུསགསུངས། དུས་འབུང་སགས་བདག་འཇ (དས་སེ། །དེསནབདག་འཛིན་ཕངྱ་བེདི་གཉེན་པ་བདག་མད་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། རར 
དད། བྱམས་སགས་མོངསདངའགལམད་ཕིན། །ཤནཏ་ཉེས་པ་ཚརགཙོདམིན། ཅེས་གསུང - ¬ ----~¬ 








༄༅། མཡམཧདདོགས་པའི་ཤེས་འབྱ་ཀིས་གངཟག་གིབདག་དང། ཚོསྦ་ཧི་བདག་མེངྟ་ཏོགས་པའི་ཤེས་དབིས་ཡུངསགས་ཆོས་ལབདག་འཛིནད་སྲོངབའ་བྱེད་པསན། གཅི་གཏ་བྲལལསེགོས་པའི་རིགསཔ་ཡཔདགལ་བརྟན 
ཞས གངཟགག།པདག་བ ཀགཞན༥སབདག་མེད་རྟོག་པའ:ཤེསརབ་གོསྐ་དགོས་ཏེ། དབུམ་ལ་འདྲག་པ་ལས། ཉནམངདསྱ་སེན་ནམས་མལུས འཇིག་ཚོགས་ལ། །ལྟལས་བྱངབ་བློ་ཡིསཐོང་རྒྱརཏེ ད། [བདགནེ །སཡུ་ལདྷུ་ཏོག སྭཱ་བྱསནས། ། 'ཨོང་ 
, རྣལ་འགུརིཔ་ཡེ་སབདགཧིའགོག་པའབྲེུད། ཅེསདང་། རྣམའགྲེལལས། སྭོདཉིདལྟ་བསགྲོལའགྱུརགྱི། སྙོམཔ་ཀུགམ་དངོན་ཡིན། ཞེསགསུངས་པསསོ། །དེའདགོངཇུའོུས་པལྟར་སྭདསརྱསའཐོབཔའརྒུཐུནཚོང་ས་ཡིཞ་པབྱང། ༼ 
' རབ་སེམས་ཡིན་ཁད་བུ་ཆེ་བའ་ཕ་གཅིགཔུས་མི་འདེབརཕ་མ་གཉིས་ཀཚོགསདགོས་་བཞིནཐེགཔགསུམགའིབུན་མངོཧྱི་ཆཱངཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཟུངཔཿབེལདགོསཏེ། དཔེའགེལལས། དཔེནནྱལེས་ུལི་གདང་། 
ལན་པ་ཞིག་གིས་ལམ་སྣདྲངས་ནདནུས་ལོངབརྒྱཕྲུགནུ་མས་གྱདགྲོང་ཁྲེུད་ལསོགས་་གངའདོདདུ་འགོནུས་པ་ཡིན། དཔདེབ་ཞིནདུ་ཤེས་པབསོངཔཏིད་འི་ དེནཏོགསནསཏུམསསྭབཔསུན་ཕདོལྟའུ་ཤིན་པལ་ཡིས་ཤངཔའོ་ལྱ་ཤིན་ ¦ 
པའིམིང་ཐོབ་ཅིད་བཅ།།ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་ལ་འགོ་བརནུས་ཏེ། ཕརོལ་ཕིནཔྲ་ཝ་ཡི་ཡྒོནཏནངཉདཔ། །དེདག་ཀུན་ཤང་ཤེས་དབ་ཕའོལྱྱིན་ལ་བརྟེན། །ཞེས་པ་དད། སྱིནཱ་པ་ཡནཔའི་སྔན་དུའགོབ་ཤེས་འབསེ ! །རཱུལ་ཁིཨཱ་བཟད 

པ་བྱཅོན་འགགུས་བསམ་གཏནདེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་དོན། ཆོས་རབྲ་ནམཁྱབེདྱ་ཁི་ཤེསདབྱ་ཀི་བདེན་པ་འདིནཔའི་ཞེན་ཡུལ་སུནམཱདནལ་པོལྱཡིནཔ་གཞནའལྱོར་ཆེརབླསབས་༅ང་བདག་མེད་རྟོགས་མི་ནུས། བདག ° 


༥ 


ལུམངོད་བཀའ་གདན། 


རཏ 





4632 


ྦ 


-མ༩༧༠ས་ཨཿ༥༡༡༥༥༠་༧ མཆ ༩ ¬: ༢༡ ་ཐ༨༦། 


༣ ཚེད ༥ཤེན། ༣ ༨ ས་ ' ༠༡༩ 4༩ 8 ༡ ལུ ཟུ ༨ - + ¬ ད ༣༨ ༨༩- ༨༽ འར ཏད ཉ་མ 
ཡེདཆུགས་པའི་ཤེག ༢བ་གཉེས་གྱི་ནདནས་ཁུང་གང་ཐག་གི་བདག་མེད་གཙོ་བར་གནུངས་ཏེ། ལྷག:མཐོང་ཆེན་མོ་ལས། དེ་བོནཉེད་ལངི་ལྟར་འཇུག་བའིརེམཔ་ནི་དངཔར 





༣བོ༣བའི་ཉེསྣ་སོན་བསམསནས་ཡིདསུནཏེདེལ་འདོདའདོད་ཉེས 








མིདཆི་གས་པ་དེབ་ཞིནྲ་ལ་ཁྱབོམཔདག་གིས་གང་གིཚེབདག་ཡེད་པརཚོགས་པ་དེཉིདཅི་ཚུང་པོའི་དངོས་པབདག་གིབཡདབདག་མེདཔ་ཏྭོགཔ་པའྱུན་རོ། །ཞེས་སོ། །ད་ཚུརཏོག་པརདཔ་ལ་ཤེས་རབཟབ་མོ་དང་ 


; -„- སས  ,༽. ༦... ༨2... ༩ ++ ༣༩༥) . ྱུ ད ༣ ༥ ་; ་ྒ 

བྷ ་་་ི་གས་ས་རབན་ེ་ ག་པའ བདནས་བབོརབའྱིར་བ་གང་ཡི མ་དེདེའི་རབ་ཆང་བཅདཔས་འཇིག་ལུལམམངིག་པ་འཁོ་བའིཆ་བརའཐྲོ་ལགས་ལངེསཔགཏིདཐགཔནས་འབོདགནསདེསོངབཟུའདོདཔ 
ཟིའི །ས་འདག་ུ་དག་པ་དངས་བཅུངབ་འབདག་མདངར་ཉྟོགས་པའི་ཤེས་རུབ་སྩེ་བ་ལཟག་ལས་པཱར་མཐོང་ནས་བདགདེ་དགག་དགོས་པརམཐོང་སྟེ། བདགད་ཡོད་པ་ལགནོདབེདདང་། 
/ མད་པའྨ་སུབ་བདྲ་ཚ་ལུདདང་དགུ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ངས་པ་ཉྟེདཔ་ཞིག་ཐརཔདོནདུགཉེནན་མེད་པའི་ཐབས་མེདདོ། །དེ་ལར་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་དང་བཞིན་ཅུངཟད་གང་མེད་པརདེས་དའི་ལྟ་བརྙེདནས་ངེའིདནགེསྲ་པརབྱས་པས་ 
ཌ| ཚས་༅ཾ་སུའཐེབ་པར་འགུར་བ་ཡནན། །ཞེས་སེགས་ཚིག་གསལྱ་གི་ལུངདདབཅསྤྱ་ཧུས་པན་གསུངས་ལ། དེལྟར་བདག་དང་བཞིན་མེདཔར་ཌྟོགསན་གཟུགསནསརྣམམཁྱེན་བར་ཤི་ཡུདཔལྔ་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བདེན་པར་་། 
ཛིནུཔ་འདུ་གུགས་ལྭ་ལུག་པརའགྱུརཏེ། དཔེན་ན། ཤིད་རཱཚོགན་འཁོར་ལོལ་སོགསཔདེའ་མན་ལག་ཐམས་ཅད་ལག་མམ་ཡུས་པ་ཚིགཔ་ལྟབུ་ཧྭེ། ཚིགགསལལསཇི་ལྟར་ཤིདྙར་ཚིགནུ་དེའི་ཡན་ལག་དགཤ་ཚིགཔས་ 





༤ 
༥༦ 
༤ 


༄༅ ལྡནཔ་གལཆེསེེ། དཔེ་འགེལ་ལས། ཟས་ལལེེས་འེག་བཙམ་གླི་བསྲ་ཤི་བོབམས་ཅདམོདལ་ཚོརནས་ཡོངལ། གཟརྐ་བུ་དྲེབསྲ་ཀི་གསེབ་ྭ་བཅུགྲ་པོམི་ཚོར། དེབཞིན་དྲུ་སེསྲ་རཞེས་༢བལན་པསཆོན 
2 ཐམ་སཅདྱ་སིདོནཆེག་ེ དརླུནས་ཡོང། ཤིས་རབམདན་ཆས་དངཏགཏའགྲོགས་གྱང་ཆོས་ཨྱི་དོན་མི་ལོངས་གསུང་། དེསན་ཤེས་དབགའ་ཆེབ སྣཤིསརཔ་མེ བའྱི་རུལ་འ ངར སལ འཡིལ་བརྱིཆུ་འིབ རབ 
ཐེས་བསྔལ་སྒེམག སུམརང་ཡིནཔས། དྲཔརས་ཇི ཞིནའབྱེད་པ་ ལཡཁས་པསབ གསམཚན་ཉིད་དཔལཝན་པའིིབ་མདམ་ངྒ རུལ བཞི ཇུབཏེན་ནལ་བེས་དོན་གི་གསུང་ཕབཟབ་ཆོ རྣམས་ཉན་པ་དང། བསག་སྕངལ་འབདཔ་དང། £ 
བླམ་ངང་ཡི་དམགྱི་ལྷདགྱེ་རྲམེདདྲབྱས་པལ་གསེལ འདྲེབ་ཤུགསྲ་དག་བྱེད་པདང་། དབུ་མའིགའུང་ནྣམ་ལཐོས་པས མགསྲོམགསུམཕུ་ཐག་ཚོད་པརཤྱེད་པདང་། ཨ་འོངས་པར་ཤེས་རབཆེབའྱི་ཆུ། ཁབ་ སྲུད། སྣག་ལྩུག་ ངོ 
སགསཐང་ིཕདང། ཐེགཆེནི་ཆོས་སྱིན་གཏོངབའཔགལཆེབར་བཤད་དོ། །གཉིསང་བཙལབའིལྟ་བདངོས་་་  ་བསྟན་པལ་གསུམ། ལྟབ་བསྟན་པ་དངོས། ཀབརྒྱདལ་སྙེས་པའི་ཚད།ལྟཐའིཆོསསོ། །དངཔེལ ཛཾ 
གཉིས། སྣང་ཧྭངདབྱེརམེདང་རྟོགས་ནོརྱལ་བདགེས་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པའབསྟནཔ་དང་། ལྣངསཱཾངསོསརའདིནན་ རྒལབའིདགོངས་པ་མརྟོགས་པརབསྟན་པའོ། །དངཔའཱཾ། གང་ཞིགའཁོལའདས་ཆོསརྣམས་ཐམས་ § 
ཅི། [རྒྱ་འབྲས་ནམ་ཡང་སཱུ་བ་མད་ ་མཐོདཞིད། །དམིགས་པའིགཏད་སོགང་ཡིན་གུན་ཞིགན། །དེནི་སངས་རྒྱསདགེས་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས། ཁེསགསུངསཏེ། རྣམགྲོལགྱིལམདོནདུ་གཉེརབའིགསུལ་བྱ་གང་ཞིག་གུན ཕཱ 


།འགངམསསྐེར་ 


ཇིད 














ནས་ཉོན་མངས་ལོགས་ཁི་བདེན་པས་བྱསས་པའིལབོར་བདང་། རྣམབྱཕྱོགས་ཀྱི་བདེན་པས་བསྭ ས་པའྱི་སའདསྤ་ཀི་ཆོསརམས་མལུསཔ་ཐམས .‹ ྱི་དྷ་ཆིན་ཏོནམོང་ས་པ་དཔ་ལས་ཏེ་ཀླུན་འབང་བདེན་པ་ལ་བཏེནནས་འབས་བ་ 
ཡུ རཱ ཅད༠༤ཅཆུཉྲན་༡ནམངས་པདཔ་པ་སཏ་བུན་ ན སག 


པརམཐོང་ཞང་། དེཁབུའི་རྨུ་འབས་དེདག་ལ་དོན་དམདལོདྱ་བེདའི་རིགས་པས་ལེགས་པརདཔདཔན་ཡན་ལག་ཚོགས་པ་ལ་ཤིད་ཏརབཏགས་ལ་ཙམ་ལས་ཤིངཏདམིགསས་མེདཔ་ལྟརབདེན་གུབ་གྱི་མཚནམརའཛིན་པའིད་ 
པའིག ཏད་སོའ་ཡུལ་གང་ཡིནཔ་ཀུན་རངསར་ཞིགནས་དོནདམངར་རང་བཞིན་ཤིས་གུབ་པྱཅུང་ཟ །ཡན་ཡནའ །ཆོགས་པཔ ཀིད དདིད་མགསམྱགིསསྦ་རསྲ་སས་དང་ཅས་པ་བམསཅདདྱགས་པ་དནམེདཔ་ལེད་པལལམ་ 
དབུམ་ཐལའྱགུརབའི་ལཱ་བ་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅདདངཐལ་བདེལ་ཞུགསཔ་ཡིནནཞེས་པའོ། །དྭལར་ཡང་ར་ཤེལས། རྟེནཅངའབེལ་བརའབུངབགད། །དེནོང་པཉིདདུ་བཤད། །དེའི་རྦུརབཱས་གདགསཔ་སྭེ། །ད་ 


༤ 


ཉོད་གྲུམའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །ཞེསགསུངསཔའི་དགོངས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདབཏགསདུནབཅོལནཐུལ་ཙམ་ཡང་བདེན་པར་གུབ་པ་མྙརེད་པའི་མངབ་ཞིནསྟངཔཉིད་དུགནས་ཁྱང་། པྣུདཚྙུལརྟེནའབྲེལཚི་རྒྱུ་འབྲསབསྐུམེད་དུ་ 


བལལ་བདེནཔདང། བསུབཔགསུམསག སལམ་བདེནལ་བཏནནས་འབ སྐ་ཀའགེགབ༽ེན་ཆོས།ཉིདད་འབུང་བསོགས་ནམཔརགཞག་བུའཇོགབེདད་བྱ་དགཡད་བེད་ཐུམས་ཅདདསནམ་ེཚ་ཡངྱ་ཝུབ་མེད་པརཚདམས་བབ་ 


འཆ༣བས་དོན་ལ་བདེན་པ་མེདྱ་ཀང་ཤནཚུལ་བསྲ་མེདམངོན་སུམ་པ་ལ་འགོགང་མདདེ་བཞིན་དངམེ་ལོང་ཆོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། གཙུགས་བྷརནྭ་བདབ་ཞིན་དུ་བདེནཔར་མེདྱ་ཀངྱཔདབཞིན་ཤཾ་གཟུགསབརྙནགསལབད་སྣང་བ་་ 


470) 


༩" ༄༅། __ བསྙཾནདུ་མེད་པ་དངམཆུཔས་སེ། ཡབསྲསམུཇལབལས། །ཡཱ་ལངཤིནཏུ་ཡོངསདག་ལ། །རི་ལཱརམངབཞིནམེདཔ ཡེ། །གཟུགས་བརྙུད་སྡུང་བ་དེབཞེནདུ། །རྡིན་པཚོསརྣམས་ཤེས་པའ་གྱིས། ཞེ 
3 ོ།།ཏྱ་ཚགསགཅུགབ་ཏནཏམབདང་ཉིདཔབཀིནིས་མྲ་གབཔལ་ཀཔརཀ་་གཉི་མ་གལ་བདྱི་མསལལ་པའི་ྲགགས་བྷདཔནཔར་ཤེས་དནཏ ང་པ་དང 
ཌ དབུམུལ་འཇུགཔ་ལས། །དངོས་པོ་ཧཱུངཔ་གཟུགས་བརྟནལ་སྲོགས་པ། །ཚོགས་ལ་ ་ལྟེས་པམ་གྲགསཔ་ཡདཕིན། །ངི་ལྟདདེངརགཟུཊ།ས་བ་ནུནསགས་ཧཔལས། །ཤུས་པ་དེལིནམ་པ་ཡཱའྱགུརྟས། །དེབ་ཞིན་དདོསཔ་བམག། 
, ཅད་ཧེངནྣ་ཡང་། །སྙཾངཉིདདག་ལསའབཉུ་སྩེ་བརའཛུད། ཞེསགསུངས་པ་ལྙརངོ། །དེའཔབདེན་པ་མངོན་སུམ་དུགཟེགས་པའིའཕགས་པའི་གང་ཟགརྣམས་ བདྲ་ཛུག་གྱི་རམ་པཅི་ཤར་ཡང་། མེ་བཟདཔ་དང་སད་ཞེ ཞ་གྱི་རྣམ།,¿ 
 དག་ཡདམི་བྱུ་ད། བར་ག བརམས་བིས་བདེནཔ་མངནསམདལ་མཐོངབའིརིབས། ལགབསལྲ་པམ་ཙམ་ཡང་མི་བཟོདཔདྐསཱོངབསྲསབཔ་འདིཀཡན་པསྭ་ལགཔ་པ་ཞིངྲབབནུས་ཝང་ཞིང་། དག ཞང 

ཌ, ཕྲ་བནས་ཕླབ་དགྲེས་ཏེ། མིལམ་དོན་ལྭ་མི་བདྲེན་པ་པྕགསྲ་ཁང་འཁུལ་ཤས་ཀི་ངོར་བདེན་པརབཟཔནས དགའ་སྔག་ཉམས་སུ་མྱདབདང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཛོཇེ༥/ར མ་ཡུལཚིབབ་དནརྣམས། །མི་ལ་མབོལ་བདེནཔརསག།ཨིལམ་བདེནཔས་ 
༼'སྟདན་ཡང། །འཁྲུལ་ཞེདཿཅནདེབེད་བཔའཐུལ།།དབཞིནའདེ་ཡུལམལུས་པའང་། །བདེནབས་སྟེང་ཡངདཔ་འིནདློས། །བདེནཔཉིདདུ་མདོནཔད་འབྲུལ། ཞེས་དང་། འབྲོམརིན་པོ་ཆེས། ཚེས་ཐམག་ཅད་བརྫུནཔའི་སྣདབ་ཡད།།གཟུགསཡེད་ནགཟུགག་བརྙནགལས་འབྱུང་། 





དྱརྒྱུསཾདརྫུན་ཡང་འབྲསའབྱུངབས།།ལས།ཁྱདདུཡིཾགསདཉམས་ལེན་པའི། དལྟབབརྒྱདཔའི་བཀའ་གདམས ཡིན།ཅེས་སོགསལུཔདང་རིགས་པས་ཀངའགུབ་པའྱི་རིརརོ། འཕྙིལ་གྱཱ་ཧཱལ ་བྲ་པུས་དངབཅས་པ་དྭགེས་པའིལམམ་ནོརབ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་བསཆོས 
སུང་བརྐད་ཁྲི་དང་“ི་བཞིསྟེངབཀའ་སྩལ་པའི་དགོས་པ་འགྲོབརྣམས་ག སས་བསམའོན་མཐོདང། མཐར་འགངས་ལེགས་ཐབ་ཐབས་སུ་གསུངས་པལས་གཞན་ཡེད་དེ། འཕགས་དྲ་ཀུས། དང་པརམདོན་པརམཐེ་བའི་ཆས། 
༤༨ ༨༽ ༣ སག ༢ ¬ . སས་བའྲབ་སྲད ནུས དང། ལུཐརཐུག ¡ི ¦ ༤༨ ང༨༽ འི རེ] ༨༨ 
ཧཱསན་ངས་ཕུའ་ལགས་འབྱངབ། །གད་ཕྱེདམངོན་པར་མཐོ་ཐོབ་པས། །རིམ་ཚིས་ངེས་པརལེགས་པ་འོང། ཞེས་གསུངས པའི་མངོནམཐོའིགོའཕངདི་ལཆི་ འིཐེག་པལ་གནས་པ་ཡནཆད་ིས་ཐི་ བཅད་། དེས་ལེགསཐ་རཔདངཐམས 
༼།ཅདམའན་པ་ཐབོ་པལྷ་ཏབྷ་ནམ་པརདག་དགོས་ཏེ། དེའེབགྱར་སུ་ཉག་གཅིག་རང་བདཆན་ཁི་བདག་གིས་སངཔའི་ལུབ། མདོལབ་གདཟགུའང་རྤབབང་འྲིངས་ཡོད་ཀིས་བུབ་པས་ཉེངཔའི་ལུབ། ཇ་མས་ཙུམ་པག་དུང་ 
ཛྷ བ་ྱི་ཕོལ་ན་གྱིས་ལྟབ། དབུ་མ་དངརྒུདཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེནཔརམྲ་གབཅིདདདབཞིདགུབ་པརལྟབའི་ལབསགས་མདུད་ཡོད་ཁང། མཐརཐུགགིཔརཔ་ནི། དབུ་མཐཡའྱུརབའི་ལུགས། ༦་བམསཅདངང་བདིན་ང་༽་ 
གུབ་པཆུང་ཐད་བངམདཔར་ལྟ་བའདིཁོལས་གཞུན་ཧིས་མི་འཐོབ་པརགསུངས་ཏེ། སྭུབདཔོན་ཟུབགག་པས། །སྤོབ་དཔེན་གླུསབཞུབས་ཧི་ལམ་ལས་ནི། །ཕིདོལ་གལ་པའིབའི་ཐབས་མདདོ། །དདག་དུནང་བདེ་ཞིད་ 
དནལཾསཉམས། །དེལས་ཏམས་པས་ཐརཔ་ཐེབ་ཡོདམིན། ཅེསགསུངས་པའྱི་ཤིརདོ། གཉིད། པསྣཔསྭངསསེན་འཛིནནརལཔ འིདགོཔས་ཕམ་རྟོགས་པར་བསྟནབན། །སྣངབརེན་འབྲལ་སྲུ་ཐམདབ་དང་། །སྙོདཔ་ཁས་ལེན 








རར 





བ ༄༅། ༽ །དདུངྱ་བུབཔའི་དགོངསཔཏོགསཔ་མི ཅེས་གསུངས ཏེ །དྲདདན་ཧྱ ངབ་ཐམས་ཅདྱརཱ་ ཆམེདདད་ མི་མཐུན་པའི གོཔཔསམི་བཌདབ་རང་རང་པི ¿/3‰- 
_ 9 རྒྱུ རྱེནདཔ་འདོགས་ཀྱད་ཀྱི་རྟོག་པ་ལ་བརྟེནནསའབྱུངབའི་རྟེནཉི་པའཐེལབརའབྱུངབསླད་ག ཏནནས་མེདཔའ་མི་འཆོལ་བའིདདོ་ལབ རུ གོན བེསདོནལདཔོད་པའི་རིགས་པསབ ཉགསདོན་་བབའེད་ར་ ཏོ 
བཞིནརྔུལ་ཙམ་ཡངམེད་པའི་སྟོངཔཧིདལ་བདེནྲ་གུབ་ཀྱི་གན་ཚོབ་གང་ཡང་བསལནརུདངྲ་བལ་བའིདོནལ་གཉིངཆུགས་པའི་གོབ་གཉིས་པདྡེར་ སིདདུས་སེར་སྣཔཞིངཚྲགཔལ་ར་འགལབརམཐང་བདྲེསིད་དུད་དུང་ཐུབཔའི་མཐར་ཐུག།་ ། 
གིདགངསཔ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིསབཀལ་བཇི་ལྟབ་བཞིནརྟོགསཔའི་སྐབསམེདདོ། །ཞེས་པའོ། སབསའདྲིདསོཔཔ།ཁས་ལེན་དངབལ་བའིགོ་བཞེསཔ སྩིར་ཡིནམིན་དང་ཡོདམེདསོགས་ཀྱི་ཁསལནམེདཔལ་མི་ཟེཀྱི། རིགས་ 
` ཤེས་གྱེས་བཏགས་དོན་བཅལ་བའིཚེཀྲུནརོ་བགཔ་པང་ཁསལེན་དངྲབ ལབ་ལྱ་བེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇེ་བཙུན་རདམདའཔའི་ཞལནས། ཐལ་འུ་དབ་ལ་བས་ལེན་གང་ཡངམེང་ཐེརབའིདོན་གནསལུགས་ལདྱོདཔའི་ཚྲ་སགས 
„ པ་བཞིནདུཅི་ཡངམིསྣཱབརསོདཔ་ཡངཡིནཧྱི། གནསཝལུ་གསངས་བའི་ཚརིགས་དོདར་གུན་རོབ་གང་ཡཔ་ཁསལན་རྐྱུ་མདབ་ལ་ཟེར་གསུངས་གེས་སོགས་ལེགས་བཤད་ཱིང་པོལས་འབྱུད། གཞན་ཡའ། འནརྡོ་བརྟེནའབྲེལྱྱིསྣངབ་་ 
ཝཱ དང། དོནདམ་རངབཞིན་གྱེས་སྙོདཔགཉིས་ངོ་བོགཉིག་ཡིནཏེ། རྩུ་གུ་ལྟབུངགི་དོནདམ་ངོའོ་ཐ་དད་ཡིནན། དེ་རངཉིད་བདེན་པས་སྟོང་པའི་སྟཉིདདང་བོཐདདཔུའཆུརབས། དེ་བདེན་གུབ་ཅའྱགུར་བའྲི་ལི་ཏཏེ། བྱངཿདུབསེམས 


བལབའི་གོབ་གཉིས། །ཇིསདསོ་སརྩསང་པདེ་པིདདུ། 


འོ 


མངོད་བཀ 


༥ 


ཐུ 


_ 473 གདམང། 





གྱིས་བཞག་པར་འདོ་ཅིདརྟོག་་་པའིདབངཙ་མ་གིས་བཀག་པམ་ ཡིནཔར་དངཔནས་རངངོསནས་གུབ་པ།ཞིག་ཡོདན་བདེན་གུབཏའུར་བརའདོད། རངྱ་ཧདཔྲ་ནམསཆསྣ་ནམས་ཉོག་པའིདབངཿམ་ཤིས་འཇོག་མིནུས་པས། ང་ 





༄༠། 


` 


དམ པའད་དསྔའས་གུབ་པའི་དོན་ཡན་ཤེས་བཞད། ཐའ་འགྱར་བ། །བུམ་པད་བྲ་དའངལ དཀྱེ 


༦⁄2 


༩ 


སུངས་པའི་ལྲིནར། དེསྐན་ཆོད ཐམས་ཅད་དང་པོནསཆ གྲུ་བ་པ་འ། འདེགས་ཕྱེད་ཀྱི་རྟོག་པའི་དབང་གིས་གྱོ་བུན་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཇེ 


ཞེད་དེ། ཚིག་གསལལས། ཚོདམ་དག་ཡོད་ན་གཞལ་བྱའིདན་དགཏུ་འགྱུརལ། གཞལ་བྱའིདོན་དྭག་ཡོདན: དམའིདེན་དགད་འགུན་ཤེ། ཚངམད་ 
བའི་ཞལ་ནས། 


-ཤེ 


དྲུ་མུར་པའ་གུང་ཟགུ་ཡད་སྙམ་དུདཔྱད་ཕན། གང་བཀརྟེད་རྒྱ་ཆུང་ཟད་ཀྱདམད་ཅིང། དེལྟདམ་རྙུད་པ་དེགང་བག་དདེན་པར་མདཔ་ 
༡ མཉྭད་ནམཆྭཾདཔའིངང་ལ་རྱེ་གཅིག་ཏུ་བཞག་ཅིང་། འདིན་སྣངས་གུགསུ་རུ་ད་དུ་སོང་ན་བྲའེ་བུ་ཞིག་གེས་སུར་ལཱར་དཔྱད་ནས་འཛིན་ 
', ༦ ༨ 0? \༦༼ \\ 


བྱོ་གཞོད་མེད་ལ་སྣང་བའི་དབངགིས་འཇོག་ཉིད། དེ་ཡང་བུམ་པའཇོག་བྱེད་ཀྱི་སློགཞོད་མདདེས་འཇལ་རྒྱའི་བུམ་པའི། བློདལལྟོསེ་མེད་ཀྱི་ཚུལགྱིས་དང་བརདནས་གུབ་གྲུབ་ ྦ 
ཆད:མ་ལ་ལྟེས་མེད་ཀྱེས་དད་བནས་མགྲུབ་པར། དུམཐདདཔུམབའཇལ་བྱད་གྱ་ཚད་མ་གཉེ་སཕན༢ ན་ ལྔཾསཱནས་གྲུ་ ¬ 
ས་གྲུབ་པ་ཡཾདཔམ་ཡེན་ན། ཞ༥ 


།རྒྱསམད་ཐྲིས་པ་བློ་བུར་ཡེན། །དོན་མེད་སྣང་སྟེའོདཔྱད་ཡུལམིཿ 


རེརིབ་གང་བགེ་ཡིའནམ་དེཚོ 


ངགའའ་བ གཉིས་ངོཔ་ཉིདའི 


ས་དང་བོརདནསྭ་ཐུབྱ་གུབ་པ་གཅིགལ་འདོདཆིད། དེ་ལྟར 


པ་པར་ 


གས་པ་གང་ཟུག་ཡིན་ནམ། དེལས་དཞོགཞུན 


སྣངཙམལྔཾས་ལ་དྲི་བཞོག །ཐ་སྙད་དཔྱདནའཇིག་པ་ཡེན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། གཞན་ཡད། ཐལ་འགྱརབརྣམས་གང་བྲག་གི་ཕུང་ཕོ ༧ 
ག །བ་ཧུདདྲདནའཇིག་པ་ཡིན། ཞོས་གསུངས་པ།ཤུན། གཞུན་མད། ཐལ་འཚུར་བཅམས་ག འ་དོན་ཡིཌྱ་ཤི། གང་ཟག་གཏནནས་མད་པའི་དྲོན་མ་ཡིན་པའ་བཞེད། 
སུངས་ཀྱི་ཤུགས་གསོས་པན་དཔྱད་ཅེད་དཔྱད་མཐར་ཡང་རྱུང་བདམཉམ་ 


ད་ལྟར་བ ༡༠།ཤྱ། 
་པ་རའཛོག་པ་ཡིན 


3” 


དཨ་ཤྐའ། 
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ས་ 


༢ 


བཏགས་དོའ་བཙལ་ནས་མ་རེད་པ ནདདངདེའི་ཡེང་དུ་དང་བ ཞིཊ་ཀྱི་སྭ་གུབ་པ་མེད་སྦུམ་པུའི་དགགྱ་བའྲི་ཁད་པའ་བ་སྣནནས་བསྒོམ་པ་མ་ཡིན་པ་སོགསརྒྱས་པརའབྱུང་དོ། གཉིས་པལྟ་བརྒྱདུལ་ལྐེས་པའི་ཚདནི། ཞམ་ཞྲིག་རེསའཇོག ཀྐ] 


མེདབརཅི་གཅན་དུ། རྟེནའབྲེལམི་ཝཱརམཐོང་བཅམ།ིདནསུ། དེག་ཤོས་མུལ་སི་འཛིན་སུངས་སུན་འཇིགན། དེ་ཆེ་ལྟ་བའི་དཔྱད་པརྔོགས་པ་ལགསུ། གེས་གསུངས་ཏེ། ལྔར་བཤད་པའི་ལྟ་བད་ཉམས་སུ་བླདཏན་དྭསན་མཞིག་གི་ཆེརྱྱ་ 
རི ལ།ཁརནཞས་འབྲ སཧུ་འབུངབ་སེགས་ཧུན་རྡེ“ པ་ལྣང་ཡྱག༥། ཀྱི་བ་བྱེད་བམས་ཅ་དའབད་ལྡན་བ ཡུཾ ད་དུའཆརབའི་གོ་བ་དང་། ཙུ༡འབུས་སཾགསའཁོར་འདག་ཀྱི་ཚེས་ཁྲམསཅ ད་རང་བཞིན་གིས་གྲུཔ་པ་ཇུལ་ཙམ 'ཡང་མད་པརགྩུམའ་ ཧྱ 
དང་མིལམྱ་ཧྱི་བ་བེད་བཀིན་སྣངཿམངཔཕོན། སྙངཕའགེབག་ཉིསརདརྐྱད་ལ་གཅིགགི་གོ་བརྐེད་ཚེགཅིག་ཤོག་ཀྱི་དོན་ཕྱི་ཉཅ་ལ་གཏྟ་འགྲོབ་དེ། རསམས་སུའཛོག་པ་མདཔའར་ཟློའི་ུལ་དྲུ་སང་སེང་ཅིག་ཧར་དྭནའབྲེལ་མི་བླས་བར་གཏན་ཚགས་ 
དཔུད་པོགས་པུ་སྟ་སབམ་དགྱཧདལ་ལེས་པའུགས་སོ། ཞེས་པའུ། །དེ་ཏར་ཡད་བངར་བསེམསུའྲབེལ་ལས། །ཆོསྤ་ནམས་སོང་པ་འད་ཤེསཞས། །ལས་དད་འབས་བུགཏེན་པགང། །ངམཚུརའསྱ་བརའདིདོམ་ཚར་ 
ཟདབུད་བསྭ་བངའདིམདྱགུད། ཞེས་དང་། ཛེབོབ། ནམརོགའདི་ཡིསི་ཡད་ཤེས། །གཞི་མདམཚནཉེདདུམ་འགོད། །དནེ་སྣ་ཚོགས་སྣདགུརཀྱད། |ཅི་ཡངཔམདཀྱིས་ཅིརམའངིན། །དེས་ན་བདེལྡུག་ལ་སོགས 
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476 གདམ་ས་འ 


གདས 


༄༡ པ། རྣམརྟོགངི་ཙམ'དཱསགུརཀྱང་། །ལྕངབ་ཙམ་ཞིག་ཁོན་རཟད། །བཱ 
དཱསཱངབརྟེནའབྲེལ ༥ལསྟོནམེདད་འཆུར་བད་ དང་། དོང་པ་དོནདམ་གྱི་འཇུག་ཕུགས་གཉིས་གཅིག་ཆར་ 
ངབདང་། དས་ད་ཤིད་ རྟགླདགིས་སྙེད་པརངྲས པ་མི་ལགལབཏྭབལིནཔགསུངསས། །འདིའི 
༔ འཇན 


སྣང་བ་འདིཡ། མོདན་དང་གི་ངེསཿཤེས་ཀྱི འཇིནས། ༤སཐམས་ཅདདང་། དམག 





སྭངས་གུན ན་འཇིགནི། །རངབ ཞིན་གུབ པ འི་འཇིནསཱངསཡ ན་པར་ཤོ། ཞེས ་པ་ལྟརངེས་ཤས་བདེནྡ་འ. 


འགལ་བ་ཡང་། དཔ 


རན་ཡྱུམམཁན་གྱི ས་རྡོ་ཤིངརྟ 


ཡམཔའི་དད་འཆད་ འ་ཞ 


༈ འདྲིན་མངས་དའི་འཛིནསངས་བཤདཔ༔ ཟར ས་ས་ས ལ་མཚན་ཚི་ལྟ་བིདལས། ངེདརཔ་མརི་ལུང 
ཏདས་ཐམས་ཅདའཇདིག སཇི་ནར་རོང། དསནའཁུལ པ་འཇིག་ཐབས ཡེདང འི་ལུང་རིགས་འདི 
མགཤགསསགས་གཀྱ དཔྩུང་ཡུལ་ལ་འཁུལ་པ་དང། དེའིགཙུགས་ ༥་སོགས་ཐམས་ཅད་སྣངབ་ལྟརམ་གུབ པདང། དྭ་ཏཱརཤེས 

ཅད་ལ་ཐུན་མང་དྲུ་སངབ ནཔ་བཀགནག་སོམ་པའི་དོན་ཡིན། ཞཾས་བཤདཔ་སགསསོ། །གསུམ་པལྟབིཁདོ་ི 


དཔོ གྱངཧྭོན། །ལབ་ེིཉིདདུ་ཡོད། ཅསཞོགསམངྐ་་ དྲུ དབུམའི་ལྟཿཡ་ངེསཔ་སྐེད་པའི་གང་བགགིབློ་ཕུལ 


བན 


གིཏྡདཔ་པ། ལོ 


ནདམཾགསག ཏད་འཇིག པ་དཔའཇིནསངས ཐམས སྭ་ཅདའཇིག་པ གས་ཧི་དོ་ གོན་ཡུངིད་རངསྟོ ལལ་ 
གཞན་ཡང་སྣངབས་ཡོདམཐའསེལབ་དང་། །སྟེརབས་མེདམཐའསལཞིཔསྟངཔཿ ཉིད། །རྒྱུདང་ 


མམཁན་དངཉིདེམིག་ཤས ལ་ཇོ་ཤིངྷཿླཱ 


གཤགས་ འདུབས། ལས། །འེས་ཤཾས་ཡུལ་ གྱི 


འདིས་གནོངཆིངའ དིངཔའགལབས་སོ། །སྭསྭསབའི 








'ཌིཇ་ 


སོ་ས 


ཌ་ 


ད 


ྦ ་ 








' ` \ * ~` “༦ ༦ ༤ ༦ ༦ ° ་འབྲས་བུའའཇརབའི་ཚུལདེ་སྲན། །ཿཐརའཇིན་ལྟབས་འཕྲེག་པ༣མི་འགྱུརརོ། །།ཞིས་གསུངས།ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཚིསྨྲ་གུབ་པས་སང་པ་ལྱཆུའྱབས རྟེནའབྲེལ་གྱི་རྣམ་བཞག འཇོག་པསིའགལ་པབ 


གྲུ་ཉིརམདཔའི་ཆདམ ཁའ་སལ་ཞིང། ཚོས་ཐམས་ཅད་དངབཞིནྲལིསྲ་བུབ་པས་སེང་པ་ཉིད་ ཉདང་འབབས་བརནམ་ཡངབྲས་བམད་པརའཆརབ འྲི་ཚུལ་ཚདམའི་སཱོབས་ཀྱིས་ལགས་པ ཤེས པན་སྤྲོཿ ་ཱ 
' པདང་ལཱར་པ་འདེབས་པྲ་རདཔའིམཐརའཇིནཔ་འི་ལབ་དྲན་པས། ལྔ་དབཤད་པའི་དབ་པའི་ལྟ་བརྣམ་པའདག་པང 





གཆས་ཅན། རང་བཞིན་ཙིསམྲ་གུབ་སེ། རྟེན་འབྲེལ་ཡེན་པའི་པུར། ཞེས་རྟུགསགསལ་བཀོདན། ཐལ་འགུརབས འདོད་ཡན་གདབ་དགོས་ལ། 


འིདོན་འོ་གནུས་པརམི་འྱསརབའི་ིདད། །ཞེས་པའོ། །དེའངནངྱརདཔ་མན་ཆད་ཙིསྭལཱངབསུ་མེདམཐུའ་སེལ་ 
བཞིན་ཧིས་གུབ་པ་ལྕ་རྒྱུརནྱ་ཤིས གསའདུ་བཅོས་པ་དང་ | ལྟས སྭགོས་ཆོས་འ རོག་པ་སེགས་ཤྱི་བྱ་བྱེད་གངཡ དབཞཀཏུ་མེདདེ། རྩཤེལས་ 


པ། ༄། །རདབགིན་དགྲནི་བཅོས་མིནདད། །གཞནལ་ ་ལྟོས་པམེདཔ་ཡིན། ཞེས་ རངབཞིནགཞནད་འཛུརབ་ནི། །ནམ་ཡངའཐདཔམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །ཐལའུ་རབའི་ལུགས་ལ་དེལས་ལྡེག 
བཞིན་ཧིསྲ་ཟུབ་པས་སྟངཔ ཧྒུདཉིད་པཔའོས་ནས མྦ་གུབ་པའི ;མཚན་བྱཾས། འངགི་རྒྱུལ་་ ལཱསནས་འབྲས་བུདད། རངགིའྦྲ་བུ་ལབལྟཾསནས་རྒྱརའགྱུ ཚུལ་དད། གསུ་གཞུནལ་ །ས་པ་བཞུགཔས། ྒ 
ཕཾ། འབས་བུདད་རྩུགཉིས་ཀརའཆརབའི་ཚུལདད། ཤས་འགའ་ཡོད་ བཡཔོདུ་རྙད་པདཔར་འབུ་བའྲི་ཚུལ་ཚདམའི་སབས་ཅིས་འགསཔར་ཤེསན། ཏེགཆདམཐརའཇིནཧིལྣ་བལས་གེལ་བརའཅ་༨རོ། །ཉེན་འབེལ་ཙིདག།ས 
པའདས་ཏུགཆད་ཅིམཐའགཉིས་དུས་ཅིག་ཅདུགེ་ལ་ བས། རགས་པའྱི་རལ་པ་ཞེས་གསུངསྲཔ་ཡིནཏེའཇུག་པ་ལས། །དྲིདྷ་ཏེན་འབུངརིག་པ་འདི་ཡིསྲའི། །ལྟངནདྲ་བམཐའདགགཅོད་པརབྱེད། ཅེསགསུཕ།་པའཾྩ 
ར་བབ་གཏུན་རེག་ཅིགནདའདིམ་གོབས། དངོས་ལྦེབ་ནུམས་ིསསུགགཉིས་རཔབཞིན་གིས་གུབསྟེ། བདླནཱིུཾསུདཔའི་དོནབེདནུས་པའྱིཕུ་ཞེས་ལཱསལ། ཐལའབུར་པསགཞུལནའག་ལྱའབ་ཡིད། 
རྟེནའབྲེལ་རྱ་གནདམ་གོབར། དངོག་པེ་རྣམསརྒྱུམེདདད། ངོབ་ཏིད་ཀྱི་རྒྱུདད། དབད་ཕྱུག་རྟག་པ་སོགས་ལས་སྩེབརའདོདདགེསཔབྱེངབ་ཡིནཞིང། རྒྱུརྩེནལས་བྱུངབའི་རེན་འབྲེལ་ནི། རརྒྱུདཔམནཆད་ 


ཡྱིརའ་པ་རྣམགཀྱིས ལྒ 


4༢ ¬> 
ཀའ 


479 གདམས་དགམཛོད་བཀའ 


དངྲ་བུན་ཤངབལྟི་ཉིནའྲབེལ་དང། ཏྟོགཔས་བརྟགས་པཙཱམལགླུ་བུང་བའམ། གུབངདི་ཐུལུའྱགུརབའི་ཅུནམོངསམ་ཡིནཔའིཉེན་འལ་ཅིདོན་ཡིན་ཞིང། དེལྟ་བུའི་ཐལ་འགྱུར་བའི་ཐུནམངམ་ཡིན་པའཉེན་འབེལ་དྲེནི་སང་པས་ཧི་ 
གསུངས་སྭོ། །གཞན་ཡང་རུ་གུ་དབབའིནྱསིས་མྲ་གུབ་པའྱི་ནུམཚནིས་སབོནདདརལུ་དྲདདོག་ཤེརསོགས་སྱི་ཆུ་ཆནྱསི་ཏཱནཁུལ་ཚོགསན་སྣེ་ཡི། རྡོབདང་མགལ་དུམསོགས་ལས་མ་སྣུ་བདི། ཧཾང་པཏེན་འབེལ་པ་དན་དུར ༼་ 
པདད། རྒྱ་བུ་རྒྱ་རྱེན་ཛོགས་པ་ལསྕེབའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རང་ངོསནས་སྐེ་བསྲ་གྲུབ་པནེ | །རྟེནའབྲེལ་སྣོངཔཱའི་དོན་དུ་ཤརབའི་གནད་ཡིནནོ། །གསུམ་པམཇུཤ་གདེནལ་གཉིས། །ཉམས་སུ་བླངས་པརདསྐུལ་པ་དུང། རྩོམ་ € 
ང་མཐཾན་པའྱ་བངའ། །དངཔ ནཱ །དལདལམ གྱི་གཙོཕརྣམག སུམ་གྱཾ། །ག ཞུད་རྣམད འདགས་ཇ་བགོན་ཏགས པའིཚ། དྷ དབེ ང།བཏིནཏེབ རྩནའགྲུས་སྲོབས བསུདུནས། །ཤགཏནཧྱམདཱནཡྱུ རད་ཱབཱ་ཤཾག ཐ། ཨོ 
ཿྒ སུངསཏེ། གདྲདབཤདཔ་དྭལ་རངསའ བྱངསེམས་ཡངདག་པའི་ལྟ་བ་སྭེ་ལམ་ཁྱི་གཅཔརྣམ་པགསུམ༡མསས་ལན་ཆུལ་ ཟབས འགནདའག་གྲམས་པསབས མཱུ གཏནལ་ཕབནས་རངགི ས་ཇི་ལུབ་བཞིན་དའཁབུལ་ ངོ 
པམེདཔ་རྟགས་པ་དའི་ཚནཆོས་བྱཧདདབའདྲ་འཛིས་དབེནཞིད། གེཔལསྐྱ་ཧངྲ་གགས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་སབ་རྫོངས་སམནགསཚལགྱི་དགོནཔ་ཡིདདངམཐུནཔ་དརྟེནཔརབས་ཏེགནས་སྐབས་རྩཾབད་བའི་བོལ་སྲེད་པའདྲག ཌྷ | 


༡༣ ༠༅། ལ་ཡཱནརིངབའི་མི་རག་པའི་ལག་གིས་བསྣལ་བའི་བརོན་འགུས་གླིསྟོབསཆེས་ཆེར་བསྐེདནས་རྩེ་གཅིག་ཏ་ཉམས་སུ་ལོངལ་རང་གཞན་གྱི་དོནཐམས་ཅ དབདེ་བླག་ུའགྲབ་པའི་ཏྷེ་བ་གཏནྱྱི་འདུན་མནམ། „ 
ཤ མཁྱེནསངསྱརས་ཁི་གོའཕངརུརདྭ་ཕྲུབ་ཤིགབྲུ་གལ་ལྡནངག་དབང་གགས་པ་ཞེས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་གདམས་པ་ཡིནནོ། །དའངངས་འབྱུངདང་སཱིང་རྔེ་ཉམས་སུ་ལེནཚུ་ལནི་ཝརསཱོས་པ་ལུལལ། རྗེརིནཔ་ཆེས། བཀའ་གདམཀར 
ཤྷཾཿ ལྟ་བའཾ་སྐོད་ཚུལ་སྣོང་པ་ཉིད་འཛིན་སྙངས་ཀྱི་ཡུལ་དུབྱསནས་སྦྱངདརགསུངས་པའི་དོན། ཐོས་བསམ་ཧྲཾསསུདབུམ་ནག་བཤད་པའི་རིགསཔ་ དདག་གིས་གཏནལ་ཕབ་པའི་བདགམེ དཅི་གདེཉིདྨ་གོལ་པས་ཉམ སསུལན་པའི་ཚེ་་་པ ཛོ 
རླ། ཞའད། ལང་འབའ་བདྩའ་འཔའབ དག་འཇིནདསྟང་ཉིད་གྱི་དོནལ་སོ་སོར་ ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལ ང་ཡང་དད་པའི་སྟོབས་ཁིས་དཔས་པའི་ལགམཐང་གིས་སྐངདགོས་པ ལི་ཤིན་སབྲ་སེམ་པའི་ཚེ་ལོཔཉི་དརང་སུདྱ་ཀྷིདཱཀདམེགས་ ་ ངྫོ 
ཡལ མ་དྷུ་བས་པས་མི་ཆོག་གི .འཇིན་སྙངས་ཁྱི་ཡུལ་དུ་བྱསནསྭ་སྒོམ་དགེས་པར སུངས་ཏེ། པོ་ཏཾབའི་བེབུམ་ལས། ཁ་ཅིག་ཐོས་བསམ་དུསནརིགས་པས། །རང་བཞིན་མེད་པར་གཏནལ་ཕང་ལ། །ཞྒེམ་དུས་མི་ཏྭག་འབའ་ 8 

„ །ཤཾགྲ་སམ་པར། །དེ་ལྟནནེ་འབྲེ ལམད་ོངཉད། །ལོགསསུབྒ་སོམསྦི་རགཞེནཔོརཔ་འབུད། །ད་ྭབསནྲ་སམ་དུས་ཉིདནའང་། །གཅིག་དང་དྲུབལ་ཏེནའབེལ་ལ་སེགས། །གངལགམས་པས་སོ་སེརབཏག་ཅང་། !ཅུང་བདམི་དྱཾ་ 

།? རོལ་ཕིནཡུགས་སྣོདཕར་འདོད་པས། །ཤེས་དབ་སྒོམ་པའི་ཕུགས་ནེདེ་ཡིན། །དེ་ཡངགད་ཟག་བ དགམདགྱེམ ངོ 


_ £ ྟཊཉིདདུ་རངགནས་བྱ། །དེལྟར་བསྒམས་ནཞོན་མོངས་གཞེནཔ། །ལྷགཿཅིག་ཇེས་སུ་འབུདབརའདོད་ཅིང་། །ཕརོལ་ཕྱིན 





པས། །འེནས་དེ༧ྭ 1༨ རེད། སཱུ་འཇུ ཇུགབྱ། ཞེས །གསུང་ས། སྡེསཐུལ འདེདགན། ཕརཌཏཱཾིན་པའི་ལྟ་བའི་སྩོང་ཐུལ ་ཡིནཅང་། དེའི་ནང་ནས་ཨང་སོ སྭོ་སེལས་དང་པོ་ང ཐོཔས་ལྟབ་ཐོག་མར ལྕང་བའི་ ཟླ་སབས་ 
ཡན་པས། གཏདཚིགས་སམྱཚན་ཡང་དགལ་བརྟེནཔའི་རིགས་ཤེས་རེས་ དཔག་གཾས་བདག་མ ཀླསམ་པ་ཡེན་ལ། དེལ་བདག་མེད་པའི རྩགུ་མཚན་ཡང་ཡང་བསམས་པའིདྱུ དཔམ་བསན། རིགས 
ས་དེས་དངས་པའི་བདག མེད་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཤུགས༦ནམ་ཡྩེ་ཞེ 'ཞང། དམ་སྱེསན་བདག་མདལ་དམེགས པའི་སོམ་བྱུང་ཕྱེ་བམཾ་སཾ སྲད། དྷ སླ་སས་ནུ་བདུག མེད་མངོན་དུ་འགུར་བུ་ མི་སཾད་པའྱི་ིད། 
དཔརན་མི་ཏྭག་པ་དང། ལས་འབྲས་དང་འཁར་བའ འེཉེས་དམིགསྤ་བམས་ལཱངཇེ་བངྱཆབྱ་ཙི་སེམས་སགས་བྷམཔ་༢ཅེ། བདག་ནེ་ འབའ་་མས་པ་ མྱ་སི་འཛིན་སྟངས་གཅ །༼ཁོན་བཟབུང་ངས 
མི ག་པར། བད ངེས་པར་འཆི། རྒྱུར འཆི། ནམ་འཆི་ལ་ངེས་པ་མད་པའྱིཆ་མཚན་ཞིབྱཏུ་བསམས་ད ས་པ་བཞིན་ཡིན་པའྲི་ཕིརཏེ། དེལྟར་ཡང་ལྷག་མཐོང་ཆེན་མོ་ལས། ཡུང་དང་ 
རིགད། ་པས་གཱདུ་མནས་དྭུཔོད་པ་ནི་བདག་མེདཔ་ འདནམ་ཏོགས་པས་ རྟོགས་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ལ ལྟ་བ་ཡང་ཧ དབིན་པས་སྣེ མ་པའི་ ཚེ་མི་དགོས་སོ་སཱམན། དལྟར་མཐོང་ལམ་དུ་བ བདབ མད་པ་་ ླུ 
མངོན་སུམ་དུ་ཏེགས་པ་ཡཾན་པས། དེནས་མཐོང་བིན་པ།་་ དྲེ་སེམ་པ་དོན་མེད་པར་འགྱར་ར། ། ཏེརྒིམདགས་ཏེའ སྒེམ་སྲང་རྣམས་གོམ་པས་སྲོང་གཾ། མཐོང་བྱཿམྱ་སིས་མི་སོང་ངོ་ ང་སཱམན། མཆུངས་ 


ཟླ 







ཏེའདིམཕངས་རཐོས་བསམྱིས་གཏནལ་ལབབས་ངེག་ཐིནྲ་གངགཏན་ལའབེབས་པ་ལགོམས་པར གོས་པའྱི་ཕིརཏེ། ཇི་ཙམ་གཏནལ་འབེབས་པ་དེགོམས་པརྦབས་པ་དཅམ་དངེས་པ་ཐུགས་་ 
¡ཤོ དྲུག་པ་དངྱངུན་མིངབ་རྣམས་གསལ་བ་དང་བརྟནཔ་པའགྱུརབ སགས སུ་མཐོངབའི་ཕྱིརརོ། བགན འགྲུལ་ལས། །ངས་པ་དངནྲ་གའདགས་ཡད། །གནཱུད་བྱ་གནོད་བྱེདངབེའི་ཕྱིར། ཞས་གསུངས་པརྟཾ༽ ངགཞིུས་གནོད 

]བ་གནོདབུདཡིནཔ་ངེས་བངི་ལྟརབརྟནཔ་དང་ཞུགས་དྲགཔཔ་སེགས་སུསངབ་དེ་ཛམ་དུདྦཱ་འདོགས་ལགནངཔས་འདིང་ཡངཿང་བཞིནམེདཔའི་ཕེས་པཇ་འཕེལྭ་དུབཏངདགོས་ལ། དེ་ཡངགནོདབདདངྨ་གབྲ་བདདུམའི་ཚོནས་་ 
བསམ་དགོས་པའྲི་ཕིདངོ། །དྭ་ཝམ་ཡིདནམི་རགཔ་དངལས་འབབས་དངའཁོང་བའི་ཉེས་དམིགས་དངྱབངརུབ་གི་སེམས་དང། བུམས་པདང་ལིངང་སོགས་ལའངདདག་གིགོབྱ་དེདནས་མི་དོདཔ་རབདགནའཚ ལུམ་པཅུས་ 
ཚི འཛན་སཱངས་ཁོནབབཔནས་བྱང་དགེས་དངའྱབ་བཏེ།རུམཚན་གནནས་མཚུངས་པའི་ཤིརཔོ། །དེས་ནངས་པྲནམ་དག་འདནཔ་ལནི་བདགནའིའོ་སྐམ་པ་དང། སྐེམས་ཅནི་དནདསངསྦ་ཆས་བོབ་པརྩ་ལོམ་པ་ད། 

སེམས་ཡུན་ནིརྗེར་སཱམ་པ་ཙམ་ལསགས་པདམ་བཅའ་ཙ་མ་རེས མེ་ཆོགགི །རྒུམཚོནྲགེདམནས་བསམ་དགེས་པ་བཞིནད། རངབཞིན་མདཔའིངས་པ་བཏན་པ་དབཅུགས་དགང་སགས་ཆུངདམ་བཅའ་ཅམ་འགབང 
ཤཱི. མི་ཆོགགི་གནོད་བྱདང་སྲུབ་བྱེདསྒོ་ུ་་ནས་བསམ་དགོས་ཏེ། སྙེས་བུ་ཆུངངུའི་སྐབས་སུ་ཡངདང་ཡངདུ་བཤདཟིནཏོ། །ཞེས་གསུངག་པ་ལྟངརོ། །ལམགཅོགསུམ་པོ་འདམདོངྱུདགུན་ཅིགནདའད་ས་ ཡན་པའ་བུང། 








483གདནས་དྲག་མཛོད་བཀའ་གདམསྣ་ནོར། ་ 





བཀའགདམས་པའི་དགེ་བཤེས་གངམཏམསྲ་ཧིཡ་པགདམས་པའི་སེད་པ་བན་མེདཔ་རམཛདངེ དགབའི་བཤེས་གཉེནའབྲོམ་སྔོན་པ་ལའཕན་ཕལ་སྦྲས་ཀྱཔའྲོམཝི་ཞིངགཉིས་ཀྱེས་བྟྭ ཞུསནས། བཤེས་གཞན་ཆེན་པོལ་ 
ྦ ས་ག ཚི ཧཿ གཅིག་ གོ ནམས་ཉེམངགདམས་པ། ལེངཔ་བུནམད དོཔསསྱརསབྲ གླུགས ན་ཨ ཡུས ས་པས། ནཔའཤན། བར བསག 
' མདད་བསྡེཔ་ལའང་གི་ཁལ་་ བླངས པའི་བསངསོམ་གུནདག པརབྱུ། བྱམསཔ་དང་སཱིང་རྗེམང་དུ་བསྤོམལ གདུམས་ག་གུ གཡིགསངབ འྱིིཿཛགས་གཉིས་བདས་སྣཚོ།། སྣ་ཚོགས སཱིག་པ་ཐབས་སྣཚོགས་ཀྱི་ 
། དཞག་ཡཱཿ དབེ་ལ་འབད་བརྭ་བ། ཆོས་བར། །སུཅདའཁོརགསུམ་མེ་དམིགས་པའི་རིས ཟིན་པས་དགེཔའྱི་ཅབ ཐམས་ཅང་ སེམས་ཅནཐམས་ཅདདད་འུན་མད ད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ། ཊབསྔོབརབྱ།, དེ ཉརྦ་བསཾ་ནང་རེངངམམཇའ 
ཊཱ མཔའི་པདན་ལམིདགས། སངསྦྱ་ར་ཊརྱ་བེད་པ་ལ་ཆོས་དེལས མད། §ངས་བྲོམ་ནུནཔདང་འཕུད་ཏུལ པའྱིམདྭནབམི་དགོས་གསུངས། ཨང། ཡང་དགེབཤེས་ཉོནཔལ་སློབམ སྨམཆེདགཔུམྱིས ཐམསཅདམྱབེན་ 
| ཕཱའིལམ བྲམས་ཅདྷ་ཀི་དོནམ་དོརབ ས་ནསཉམས་སུ་བླངབའི འཐབས་ག ཅིག་ཞུ་ལགསྭ་ཞུས པུས། འབྲོམ་སྙེན་པའི འི་ཞལྲནས། ྟིཾིགངཐག་གཅིག་ཐམྲས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སབསརྒྱས་ཐོབ པརྩ་བེདཔ་ལལམ་ཨྱི་འཛུག་སང སེབྲསབ་ 
བྱབསམ་གྱིས་མཾཁྱབ བགཅིག་ལོ ཡོདཀྱང་རྒྱུདལ་སྩེ་བའ་5 བརྒྱའི་དངོས་བེགཅིག་ལས་མེད། གཅེ བགད་ཡནན་སྣདཉིད་ཧིངཇེའི་ལིང་བོཅན་ཡིན། དེལ་བྱེབག ཅྭཕྱིན་ཧོང་པནིདོན་དམ་ བྱང་ཆུབ་རྱིསེམས་ཏེ། ཆོར། །ཐམས་ཅདྱ་ཊི་ ཙཾ 








རངའཞིནནམ་གནས་ལུགས་ཡེནས་སྤུ་མེདདྷ་རྤོག་པང་ཡིན། སྙིང་ཇེནི་ཀུནཿོབྱ་བདྨརབ་ཉིསེམས་ཏེདེ་ཉཿམཛྡོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སངྡེ་ཆེ་པ་སྙེས་པདེིན། དེས་ནཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་སུའནེཔཿ' 
སཾཱལེནཔལ། ཐབས་ཊྱི་ཚུཔ་གསུམ། ཡནལགགིགཙོ་བདགུལས་མདུ། དངང་ཅབ་ 
སྦེ ད 


ག 


༤༠༩༤ 


ཀའ 


ཤྲཾ། ཀི ྱོུག་ཉི་རམགགསཔདྲ རེ བེ ཕུ ུ 
སུམ་དྲུ་བངས་པ་ཡན། དལ་དང་པྱོབདྱརུབྱ་ཅིསམསྔནམ་པགཉསྐྱརུཔལམ་ཕྱེསཔ་སྐྱེ་བར་བྱད་པའེཐབསམང་ཡང། མདོརབསྣནསཉམས། ལ ཐ་མ ཙེ པ་པ 

/ གསུམནེ། པཱཾཧྱཾངབདང། ཚོགས་བསླག དདད། ཉེདའེ་འཛྲིན་བཙོལབ གས དུ་འ དགགི་ཕན་ཡགགིགཙབ = ངབའིཐབསམང་ཡང། མི་རྟག་་པ་བསྤོམ་པ་དང་། བྱམས་ཱངརྗཾབསླེལ་པ་དང། ། 
བདག་མེདགཉིས་བསྒོམ་པ་དངགསུམགཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། བཱཾ་སྦྱོངགི་ཐབས་སྲུདེགསུམ་ཁནགཙཆེ་ཞིང་གཞནཐམས་ཅད་དེའི་ཁོངས་སུ་འཇུས། ཚོགསབསགྲ་པལ་བསླགཐབསལཔང་ཡང་། བླམའིབསེན་བསྐརདང་། དཀོནམཆོགགིམཆོད ཟེ 

2,(ང་དང་། དགེའདུནརིབསཱནབ སྣུདདང་གསུམགཙོ་བོ་ཡནཏེ། ཚོགསགསེག་གིཐབསདེགསུམཁ་ནཿཞིཔའདུང། འེར བཅལབ་ལབཙོལ་ཐབས་མུང་ཡང་། ཚུལཁྲིམསརྣམ་པརདྲག་པ་བསུཔབ་དང་། བརྒུ པའྙཾབམལ ཊཱ 

' བགདབ་པ་དད། ལུསསམས་དབེནཔརབསྟེན་པ་དངགསུམ་གཙོབོ་ཡིན་ཏེ། ཞི་གནས་ལགམཐོངདིཏིངང་འཇིན་བཙལ་བའི་ཐབས་སུདེགསུམ་ཁོན་ཆེའིཔ་ཛུཊ།། དེ་ལྟརདོནདགུ་པོདྲདིལྡནས་ཉམས་སྲུ་བཕས་པས་བངྱཆབ 


སྦལ ར་བ 


485 ཤད་ 





ཀིསེམས་ 


ནུམ་པ་གཉིས་དང་ངམ་ ཡཿུགསྭཱཧ ཀྱིད རྒྱད ཧཱཿ དེནདམཿ བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམསྭ་སྩེ སྩསཿམ ཧིཔི་ོསཡམསདོརཔྭམདོས གཿ ཌྟོགས ཕའབྱང། དེཿམན་རངཤིན་ྡདྭོབདྷེཏེདཔ་ཡིན། ཀུན བྱང་ཆུ་བྱི ཀི་སེམས་སྣེས 
མན། དལྐ་མརྟོག སཔ འིས་མསཿནནམས་ལྱ་བམས སྭ ཇེཝག་པད་སྐེ་སྟེ། གྱངྒྱ་སམསཿནྱིདོནལས་མད་པ་ཅི་ ུ་མསཅན་ཤོ དུ་འགུརབཿ གའོངབ་ཡིན། དེ་ ཅ་པ མིན ་ ྦ 
ཤཱ འགགས་པའསནསཅནས སིངཇེ་ལྟག་པར་སྙེལ། ཧང ཉིངརེའི་དུས ནདཔ སཅན་བཔསཔམཛ། བ་མ པས་ས ཙན ནཐེག་པཆེ འཆ པམྱི ཅིམལཱ་ལགཔརྒཚུདཔ་ཡིན | དེ་ 
¿' ཉིདལསྐྱངས་པས་གམས ་པ་མཐརིནཿམནརོས་སུདཔགཟུགས་སྣུ་ལྷུན་གུབ བཔ་ཡིནཏེ། དཆུབྱསི་སེམས་སེངཔ་ སྲ ན་དད སམས ལས གས དེ་གཉིས་དབྱེརམདངུ་ཕྱངས་པ་ལས་ 
ཤཱ  ྱབགགསསུདརདུ་གསུབས། དནམབ་གགྱགས་དཔལལགདུམས་དམངསཔྲ་བ པུངངོ། །གཉིས་པ། རམ་པམཐད་ཤིན ས་པའདེ ་པའི་དགེ། དཔློབཟད་གྲགས །པའི་ 
པལྱ་ཙི་ཚ་ཁ་དཔོན་པ་དགད གདབངགྲགས་པ་ལ་གདམས་པའོ། པའི། །ཞེས་གསུངས་ཏེརལབས་གསུངས་པའི་མདཧུ དགཔས་འགེལ་དཔབཅས པ་ལ་མགབི སསརསེེྲྭྲླྣ པས་་ 
ནྣམ་པརངེས་བ་པབ པས་ཉམས་བཞིས་མཐན་ཡྱིན་པ་ཇོང འཇམ་དཔལ གཞོནནུ་དངགཉིས་ས་མདདརྣམ པདགེ་སངརྡོར་འཛིནཔའི་ཚུལ། དུ་བཞུགས་པ་ཡེངས་སྲུ་གགས་བ ཚན་བླེདཐང་གྲགས ་པའིདཔལ གྱིས་ལྲོབ མའི་ཐུ་བོ་དོ་ ད་ 


ཨཁིའསསི ˆ ༦ 


39། མཚར་བ འིརྣམཐ ུམམངའ་ཞདུརྱ ཚཾ་ཤི་མར་གུནམཁྱན་ལེགས པ་དནགུབཅཱའུངས་ནས་ཟུཔ་ ཅུཔའཇདུག དག་གི་གོ་འཕང་མངོན་ུ མཛད་པ་ཧལ་རོང་ཚ་ཁ་དཔོན་པ་ངག་དབང་གགས ང།ལཐུགསབརྩེབས གདམས་པའི ཛཱ 7 
ཉྟེདཔར་གནངབའ་ ། །རྒྱལ གསུངསཱིང་ བསྫུས་པའིལག ག་གསད་ཡུ། པུལ། [༨ངམ་དབུངས གཞིས པའི་གཞུང་བཟང་བྭེ འེ། །འགིལབ་ཤདྱ་རཱལ། མཚནམདོམཇོ རང །བློ་རྤོངས་འ དུག་བདེའི་དགའ་སྟོན་འདི་བསྐུཊ 
་དཔའི་གསེས་དུ་བས་ཏནེ། གབསམ་བྱང་ མས་གསེར་ཅི་ཡོལ་གོརུ། །རྣ དགལྟབའི་བཏུད་ སམབ་སསབས པ་སིལ་པའི་ཉེརའཆོར་ཤོག བཀའ འགདམས་པརདཔའི་ལྟ་སྔོ། དམས 
བདག་གཞནའགྲེབ འྱསུདལ་ལེགས 'འཤོརཏེ ཚོས ཀརབཅོས། པལ ནམ་ཡངམི་བསླུ་བར། རྔ་ཡབ དགོངས ཞུང པ་འདི ཀུན་གཟིགས སྤམ་འཛམ་དྲྭབབས་མཁྱེན་བཅེའི་དཔང་པའིཞལ་ 
ཕནས་རྱལ་དབ པ་པ པ་ཆེ བདེག ཿ པཅཆེན་ བཟེའི་བལྡ། སྟེན བྲ་ོབཅིངགདམས་ངག་རིནཔོ། དག་རིནཔོ་ བག རྒུནབཞའུ པ་ལཉབརམ པབས་མཚ ཡསྱལརཏདྲག་བཅུ་བཉམ་བྲངལ་ྲགལ་བལུས་སོརབཞག། 
ཨས དི ། བཅེ །ངནས་བཀའ་ དེ སེག མི ་! 


བགད་མསོ་མོར 


ཐཐ༡ གོདོམསོམ སོམཛོད་ དབོལ 

















མཧྭམུ་དཱ་ཡ། །ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་གྱིརང་བཞིན་གྱགརྒྱཆེ། །དབྱེརམདབོ་ བྲལ་སེམས་སྱི་རྡོརའི་དབྱིངས། །རེན་པར་སྙེནམ 'ཛད་ཁུབ བདག་གྲུབ་པའི་ཇྔ། ཟླམདླབཱ་་ 
(མ་ཧཱ་མ་ཡ མེ མདར རྒྱ་མཚོ བབན་ཡུགཅུ། ནས། ཾྲའ་ བཿ ཚག རྨྭ་བཛྲ་ཡབསྲས་ཀྱེ། །བཀའ་སྲལ་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ན་པའི་གདམས་བྲའི། །༢ དྲིཟར་དཔས་ དེལ་ཅུད མམདུག་གསུམ་ལས། །།མ་བསྟན་དངའེ ཐེག་ཆེན་ལ། ། འཇུག པའིསྒེ་དངགཞུང་ ར། ! །བཅཙྲམ་ཆིག་ཙམ་མ་ཡི ་ཡིན་པ་ འ། [གྱབས་ 
་མམུལ་བཟེདནནཀ ནབྱ། ེམས་ཆཿ 





སཉིདམ ཐོདབ་ཡང་། །ཆོགས་བསགས་སྒིབ་སྩངལ་བལྟེས་བས། ཡིག་བྱར་འབུམ་ཙམ་ལུངབ་གགསནི། །བརྒྱ་ཕྱག་གདམང་པྔོན་བཏང 
ཤུ །དུས་གསུམསངསརྱས་ཐམས་ཅདདང་། །དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླམ་ལ། སྙིངནས་གསེལའདེབས་ཡང་ཡང་བྱ། །དངོས་གཞི་ཕྱག་རྒྱ་ཚེན་པོ° ལ། །བ ཞེདཚུལ་མང་དུ་འཇུགན་ཡང། 


82 -£ ༄ 


¡[5 


པས 





འད་ལྔས། བ།ཞན་པའི་བ བུར་པའིལམ། ཅི་དངེས་འཐགས 
འདུལས་གཞནཔ བེ རྔོད། །ལྷན་ཅིག་སྙེས་སོརགའམ། 


ངན་ཡང་། །ངེས་དོན་ལྭ གས་ལ་མཁསཤེ  །ཉམས་ 


ང་ང གཉིསསུ་ཡོད། ཡྱིམརྡོརེའི་ལཱས་ཉིདལ། 
ཞབས། །ནརོར ཅུའི་ཤཱག་ཚེནཏེ། གྲུབསྙང་སྐེཾ ནས་བསྙནཔ་ཡཾ། །བླམངརྒུད་ཝ 
མཆག་གླུ་གྲུབ 


'‹ *༨༨༠༣༨༩༩༣༣༦༥༧ ལེ)་༦༡༢༩༤ ༡༡༩༣༧༨ན༠533862ཿ-2' 


། །འ 
[ །ལ་ལུན་རོལམཿ ས་ཡི་གེ 
འཕྱོར་ 


།ྱགརྒྱ་ཆེན་པེ 
བཞི།།ཞིདག་ཅོད་ ཛོགས་ཚདདང། ས་ས 


པས། །དཔྱདཿ དགོངས་བ་གཅིག་ཅུ་འབབ། དྲངས གཡ 


༣ 
ར་ལ མ་ཤི ཟི ་ 
ངས་པ་བ 


ཨུལ། རྒྱུད 
ས་ལ ི་ས་ 


! །སཾར། པའཚོལ་དང་སྤེམ ཐག་་ 


། 


4༡? གདམསཔ།ལངོདའཀའ་གདམ་སྐ་ཀར 





ཞས། །ལྭ་བ་༣ཚལ་བའི་ལུགས་གཉིས་ལས། །འདིརནིིནའྲི་ལུགས 


མུགས་བཞིན་ཡིན། །བདམ་ག ཏན་བདེབའི་དགས་བུ་ | །ལུས་གནད་བདུན་དཔལཱན་བྱསལ། །རུང་རོདགུ་ཐུགསདག་ཏུབསལ། །རིག་པ་དཱངསལྟིཀྱལེགས་ 
¿, ཡརེ། །རྣམ་དགདགེ་བའིསེམས་ལྡནཔས། སྨུབས་འགུ་སེམསབྱུ་སུདཛཞནུ་བ ང། །ཟབལམྲ་བམའྭིནལ་འགུརབྲ་ཞེམ། །ཤུགས་ངག སཿ 
4 ལྲ། །རེདོགས་ལསགས་རྣམརྟོག་གཱིས། །བཅས་བཅོས་གངཡུངའེ་བྱེད་པ། །གཡོ་མེད་ཅུང་ཟད་མཉུམ་པར་གཞོབ་ །ཡརྒྱལ་ 
%ཱ རིག་པའི་ཤེས་བཞེན་སྔོགས། །རིག་ཅིང་གསལ་བའ 
རཾ གཅོད། །གཅད་མཐ་པགཞས། 
གོ་དནཔ། 


ནང“འེ 

ངོ་བོ་ལ། །ཏྲིམྱ་གིས་བྲསིམས་ལ་གཅེར་གྱེས་ཝཾས། །རྣམརྟོགགཏདང་ག་སྱེས་པ། །དེདཔ་དེཉིདངོཊ་ཟིན་བྱ། །ཡང་ནརལ་བསརམཁན་བཞིནདུ། །རྣམ་རྟོག་ཅི་སྤིས་རྦ་དཇྦད 
ས་གོད། །སེམས་ིུས་འཇོག་པ་ད་གདའ། །ཞེག་དང་གཞན་ཡངའི་སྐད་དྲུ། !འཇུར་བུས་བྲིངས་པའི་སེམས་ཉིད་ནི། ། 

ལ་བཟེཚོམམེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལརམ་ཡེདས་ཚོད། །རྣམརོག་གུང་ཐེེས་དབེ་ལ། །བལསཚོརང་ཡལ་སྟེངསང་འཆར། །དེབ་དའུགནས་འཇབཏགས་པན། མང སངུགསལ་ཇིག་གེབ། །མཐོངབ་གནས་ 
འགྱུ་འདྲེས་པཞེས། །གྲགས་ཤིང་རྣམརྟོགཅི་བྐྱེས་ཀྱང་། །རི་འགོག་འགྱུག་བ་ངོས་བིན་པད། [བཱས་ཏེད་ཡེ་ངོབ་ལ། །འཇོག་པ་རྫངས་ ཀྱི་བྱ་བརྩོནནེ། །འཡུརབའི་དཔེ་དངམཆུངས་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་གཟིངས་ནས་འཕུངབའི་བྱ་ཕོགནཾ། ཧི 


གསལ་འདེབས་བརྒྱ་རྩ་སགས། །བྱསནས་བླམ་རངལ་བསྟིམ། སྣང་བ་བན་བུ 
ྲ དང་གཉིད་ལགལུབུ་ཡི། །ཡིད་བྱེད་བཀགཔལ་ཡིན་པ། །མ་ཡེངསདྲ པའྱི་ཧང་སྔ་ཚགས། །འྱག་བ་ 
! །རྣམུརྟོག་གདདང་ག་སྙ 
ས་པ་ད་ལིཚོ། །དྲནཔམ་ཤོརལྷེད་གྱིས་གློད། །ཧྲེམ་གྱིས་བསྙིམས་ལ་ལྷད་ཤྱི 





༄༅། 


¦ ཐབས་མཁས་དང་། །སེམསི་གནཛབངོ་སྦཾདཆུལ། ཡིན 


[ཤྱོགས་རྣམས་བསྐོརནས་སྲང་ཡང་དྲེཔའབབ བཞེན། 


¥ 
འ༽ 


ཚསྱ་ཀྱྱི་དལ་མཚན་ས། །དནི་སེམས་ཀྲིཆོས་ཉིདལ། །ངོ་ཝ 


།ཞེས་པའིབཞིན་བསྙུཕཔ་པ་ལས། །མཉམ་གཞག་ངོབོ་གངགིས་ཀྱང་། ཁྱ མ་སླིབས་དཱངས་ཤིངགས 


༩ 


ཏོང་པའི་གདམས་ངག་ཡིན་ནོ། ངསང་གངས་རིའིིོ་མཆེན་པ། །ཕལ་ཆེརདྲ་ཀོངསཔ་གཅིག་གིས་སྒེག །དེལྟ་རམོད་ཀྱི་ཚུ་ལ་འདིནི། །དང་པོའིལས་ཅན་སེམས་གནས་པ། །བསླབ་པའི་རདྲ་ཐུང་ 
ཏད་པའྲ་པདྲཔབ་ ངགུ་ཡིན་ནོཞེས། །ཧ ི་ འི དྲུག བོད་ཀྱིས དྲེད ཡི་ཤེས་ཧུན། ངཿ གཡཛནཔའཆུའི་ བླབད་དད། 


ལ་བ་དང་། །གཟུགསཅནགངདམ་གུབ་པས། ) 
སྙེངསངནམ་མཁའལྟབུ་དང་། །ཅི་ཡང་འཆརབས་ངིག་གེ་བ། །དེལརསེམས་སྱི་ཆོས་ཉིདནི། །མངོན་སུམ་ལྷག་གིས་མཐོང་མདོཀྱང་། །འདི་ཞེསག ་ཞངབསྙན་དུ་མེད། །གང་ཤརའཛེནམེདཝུགཔར་འཇོག །འདིནི་སབས ་ 


བདུག་བོ་རྨངས་པའི་མུནསེལ་བའི། །རྩ་བའྲི་ཟམའི་ཞལ་གུངམས་༩གོད། །ཕཱརྱི་མཉུམ་གཞག་དངེདལས། །མ་གཡོས་དྭངས་པའྱིརུ་ནདད། །ངི་ལཱར་ཉེལྟཆུང་ལྕབགཔ་ལྟུད། །ཕམོའི་ཤེསཔསྣསམ་པཔའ། །ཨུས་ 
༢ བུས་རང་བཞིན་མཛངས་པརབརྟག, །འཕགས་པ་གུ་སུབ་སྩེབཉིད་ཀྱིས། །ྱིས་ཐུས་མེན་ཆུ་མ་ཡན། །མུམཾན་རྦུདམནནམ་སྔ་ཁའུ་ཡིན། །རྣམ་ཤེས་མ་ཡིན་ཀུན་ཡིན་ན། 


འདས་པའི་ཤིར། །ཡང་དགམ་ཡིནངི་ལྟ་བར། །དེབ ཞེན་བམསནི་རངེར་ཡང་། །འདུས་ཕིར་ཡང་དག་ཉིདངུ་མིན། །གསུངས་པངི་བཞིན་བཅལ་བན། །མཉམ་གཞག་མཉམཔ རྔ་འཇོག 





དེལ་སུགཞནན་སྙེས་ཐུགང། །སེས་བུ་ཁམས་དུབ། 
ཛཱ ་ སྲགས། །རུལ་ཕྲན་ཅམ་ཡང་མཆྙེད 





! 
! 


གདང 


ི 
༩༧༤ 


༅ 


493 གདམས་ངག་མཛོདབ་ཀའ 


པ། །དེཚོགཡདམད་་་་་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །ནམ་མཁའ་ཏ་བའི་ མཉམ་གཞག་སྩེང་། །ཡཔནམཉམ་པན་བཞུག་པའི་ངང་། །གཟུགསསུམ་གབསྟངས་ང་། །སྲིབ་མེདྣས་ཆོགས་འཆར་ཤིང་ལྤ་།། །འགགམད་གསལ་ ། 
ཞུང་དག་པའྱསུན། །ཆདཔ་མདཔའཇུག་པའིསེམས། །ལྕོས་མེད་སྣང་ཞིང་འཛིན་པ་ཡི། །ཞེན་ཡུལ་མགོན་པོ་ཞིབ་ལྷས། རྒྱུདདངཚོགས་ཞེས་བྱབནི། །ཕྲེང་བ་དམག་སེགསབཀཞིནད་བཛྫན། །ཞེས་གསུངས་ལུང་དང་ 
: ཤུཔ་ཡཾས། །ལྣངཚུལ་ལྟརདུམ་གྲབ་པའི། [ངངདུཆྩེ་གཅཾགམཉམ་པར་གཞོག །མདོརན་བདག་གི་དགེ་བའི་བཤེས། །དེན་དངམ་ཐུན་པའི་ཐམས་ཅདམཁྲེན། །སངསྐྱརས་ཡེ་ཤེས་ཞུལ་སྡནས། །གར་ཤརནམཆྟོག་ 
འཛན་པར་ཡང་རགན། །དོན་ངམ་ཆོས་དབབངས་གཞན་ལ་ལེས་མེདའཆན། །ཤརབའི་ངླད་ཡིགཔ་ཞུགས་པལ། །རེ་གཅིགསཉམ་པར་འཇོགབཨེམཧོ་ ཞེས་གསུངསདེ་བཞིན་དམ་པསཁང། །སྙེངཔའི་དངད་རིག་པའི་མ་དུངབགྐར་་ 
བྱ། བལཐོགས་བུགམདདདིངར་བ། །ཞེསསོགསདགོང་པགཅིགྱང་གནས། །ཆེསནི་གཅེན་བྲསམ་པ་ལས། །བུངབའིརྣམ་དཀརཿིམཆེས་པ། །དུས་གསུམ་དགེཚོགསྩར་མཚོར་བཅས། །བླམེདྱ་པངརཱ་བ་ཆེཿ སང་། 
བཝ། །དྭ་ལུརགོམསནསཚོགས་ཇུགགིས། །ཡུལ་དྲསངབཅི་ཤར་མང་། །སཔཛཱལ་ཞིབརྟཏོག་ཤིག་དུང་། །གནསཚུལཇེན་པརལུང་གིས་འཆར། །གང་ཤརངོས་འཛིན་ལྟ་བུའི་གནད། །མདོརན་རངསེམསལ་སོགས་ 


པ། །གངགང་སྣང་བའི་དོན་དེཞེ། །མའཛིནདདེའི་གནསཚུལ་དེ། །ངེས་པརྒེས་ལྟརགཏྭ་སང་། །འདི་སར་ཤེསནས་འཁོརའདས་ཆི། །ཆོས་གུན་རངབཞིན་གཅིག་ཏུསྩོན། །ངེསྐད་དུཕཔའཕགསཔ་ལྷས། །དངོསཔོ་ ཆུ 





༄༅། །གཅིགགིཏསགང་། དནི་ུ་ིཉསརབཤད། ། །གཅེག་གིསུངཉིདགང་ཡིནཔ། །དདེ་གྲུ་ དེནི་ཀུནལི་སེང་ ནྲགིི་ །ཚུལ་བཞིནཝཉམཔརབཤག་པའིངོར། ཡོར 
ྒ མེདལསེགས འཁརའདས ག། །པཱཾསཔའིམ ཐའ་དངྲབལ་མེདི། ལགལ་ངསནས་བཏ་གཔ མིད་ཅང་བཏབ། ཏགས་ཡོ་ ༢བྲེལ་བསོན་མེད་བར། །ཆྱི་ལམ་སཱི་གརུཆུ ཟླ་དང་། །ཧྱཿམརབུར་ ་ 
ངངགིས་འཆར། །སང་བས་ཏོངཔ སོདཔམི་བསྦིབཅིང་། །ོངཔས་སྣངབམིའགོག་པ། ། ཏོག་བ ག་པའེ། ལམ་བཟང་ད༧མངོན་སུམ ལྨ་བམངཐོས་སོངབ་པ། །གྲེཾབཟངཆོས ྱལམ གཞེས | 
ཤཱ ས་ཁྲི་་ ཀུནཞ་གོག ཉིས་པདང་། །བལ་བའི་ལ་འདེས་ དསམུརྭྲ་ཧལ་ཆུར །ཅེས་ཕྱགརྒྱ པཔ རོ རིན་གི་ཆོས་བྱསདྱ ནཔའི་ཐོབ གང་ལྟརམཐོདནས། དབེན་པའིརི་སུལྭ་དྲུངང 
གྱི་ས།འབྲུགནས། ལམ་འདིལ་ཉམསལེན་ཝིའཔརཧེདཔ་གནས་བཅུ་རབའྱབམས་པ་དགེའདུནྱསལ་མཚན་ དངཧམ་ཐོང་ཀ་བཅུཔ་ རབསེང་གེ་གཞིསྱེས་ས་པེཿ སཡངཡང་བསྲལཞིང་། གཞན་ཡངཔྲསདོན་་ 
ཧད ཉམས ལེནདཔརའདོདཔའིརང་གྲིབབམམང་པོས་བལ བདང་། །ཁྱད་པརར་གྲུབ པའི་དབངྱཕུག་ཐམསཅདྲ་མཁབྱེན་པྱཧལ བ་དཔྲེནས ལ་ཆེན པོ་དེཉིདྲ་ཅིསརངགཞའ ན་ལ་འདོམ་སཔ རལཛདཔའི༡མས་འགུརཞི་ ཞགཀྱ་་ 
བཤེས་གཏེནབསྟེནཚུལ་ཁི་ཝག་གི བརབཀའ་གདམས་ལ་མ་རིམ་ཏ་རགདམས ནས། ནྔ་དུག་ཏུ་བཤདམ་ཐག་པའི་ལམ་འདིམ་ཡིན་པ། ། །དྭ་ལའིགཔས་ཅནས་ལམ་གགསཔའི། །ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པའི་ རིགདམས་དག་མཐར་ཐུགཔ། 





495 གདམཨ་ ི་ོ 


| དྭུ་ལྟ་ཡི་གེམའགོདཔརམིནུས་སོ། ཞེས་དྲེངས་དགག་བྷུའི་དབང་གིསམིའགོདཔ་ཤཱཾ་དཱསལ་དགོངསཔ། དཔེ་རནདམཚེས་པདདཀརདུ། །སངས་རྒྱས་ཕེ་ཤེསའབཏེརོགས་བའྱི་ཕིད། །ཐབས་འདིརངབྱང་གིསནིམཛང་གྱུར་ཁྱི། 
ཤཱ དདགྲ་ནམས་ལྦ་བདཅག་སངས་རྒྱས འགུར་དའེསནིནམ་ཡང་རི བསུངང། །ཅྱི་རཞེན་ཧཱཾ་བཔ་དུས་ལ་གཟེགས། །ཞེས་གསུངཔདང་འདྲབའ་བཞེདཔ་བསྒབ་པའེཕྱིར། །སྟོན་པ་མཉམ ཨིདྭ་ཤྱ་སའྱི་ཧུལ་པོནས་བཟུང་སྟེ། 


⁄%ྷ བདག་བཏིར་བའི་བྲམ་ཐམསཅདམཿེན གཟིག་སཔསཔསྦངས་ཡེ་ཤེསཞབས འི་ཞལ་ནས ལམ་འདམངོན་སུམ་དྲཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟུཿབའྱི་ཟིནྨ་དབུས་གྱི་བརྒུདཔ་མཉམས་ཤིང། དམཚགལ་སེལསཞུགས་པའིརིགས་སུ་བྱུང 
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ཡསསཱ། །དཔལ་དང་པའིསངསྦྱ་རུས་རིགས་གུན་གཙོ། ཁུབ་བདགནྡོརེའཆུངལ་གསེལ་བའདབས། །རྒྱུདབདག་འཛིན་འཁྲིབ་ཆོད་པ་དང། །བྱམས་སྟིངརྗེ་ཀྱངསེམས་འཕྱོངསཔདང། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕུགརྒྱ་རཱེནཔོ་ཡི། 


_ མཆོགསྱུ་དདུ་ཐོབ་པདྱིནྱ་གིསླ་རྨོབས། །ཞིངརབའབབམས་ཕྱེགསབཅུའིའཇི་གཉེནན། །དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལབ་བསྐེད་པའཾཡབ། །མཱཁྱེན་ཕབ་འཕགས་པའཇམ་དཔལ་ལ་གསོལ་བའདེབས། །རུད་བདག་འཛིནའ་ཁིབཅོད་པ་དང་། 
གམས་སྙིངཛེ་ཀྲངསམས་འབོངས་པ་དང། །ཤན་བུང་འཇུབ།ཤག©ྱ་ཆན་པ་ཡ། །མཚོ་གརྱ་དདུ་ཐོབཔརཕྱིན་གྱ་སརློབས། །ཡལབང་ཤེགསཁ་བཅན༧ཝངསའདང། །ཐུབ་བསྟནལ་བྱབ་དབངགཏིས་པའེ་ཇྗེ། །རྗ་བཅུདྲ་བབཟང 


ཆ-༠༦-༠༡༧༧༡༠༡༧༤༧༨༠༡༣༡༠-༠༥༦༣༦༠༦༢༠༠༠༦༨༢༨༦--༨༧༠༨༢༦༡༩༩༠༠༦༦༠༠༧༢ར-༨ 


༼།ིངམདྩོརདདམ་པའི་མན་ངག་འཇིན་པའི་སངབཔྤབ་བཟངཆོས་ཅྱི་མལ་མཚན་གེས། དགེ་ལྡནྡ་རམ་པརྩར་བའྲ་ིདྲ་ཕུར་པའི། ཧཱག་ཆེན་བཅུདཔའི་གསལ་དེབསནི། ས་་ཚས་དཡེ། །ལུན་ཟབ ཨུགསུམགྱི་གཞལ། 
རླ ༢ 


༦ 
©༨ 
༄ཿ 


༥༧༧» 


༨ གྲགས་པ་ལ་ག སལ་བའདེབ ས། ། རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་པཆོད་པ་དང་། །ྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་པ་དང་། [ཤཡཱ་ཟུང་ འཇུག་ཕྱབ། རྱ་ཆེན་པེ་ཡི ད །མཆོག་མྱུར་དུའྲོབཔརབྱིན་གྱིསརླབས། འཇམ 
' དཔྱངས་ཀྱི་སྲས་པོཙོངཁ་པའི། །ཟླབ་བརྒྱད་ཀྱི་བ སན་པ འཛིན་པའི་གཙོ། །རྟོགས་ལཱན་འཇམ་དཔལརྱམ༤འ གསའ བ་འདབས། །རྐྱད་བདག་འཛནའཁྲེ་བརོ དང། དུང་། །བྱམས་སྙིང་རེ་བྱང་སེམས འྱོངས་པ་དང་། །ལམ་ཟུང་་།ཧུཾ 
ཏཱཾ འདུག་ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པ་ཡི། །མངོགམྱརདའུབ་པརྱིན་བྱིསརྨོབས། །སྙན་བརྒྱད་གྱི་གདམས་པའི་མཛོད་ཕྱེནས། །སྐལ་ཁཱཧགྱི་གངྷཱཡབྷ་མིནམཛད་བའྲི། །བཔཆ་ཀྱི་རྒྱུལ་མཚན་ལ་གསུལ་བ་འདུབས། །རྒྱུད་པདག་འཇིན 
“ ཤབཾ་བཙོད་པ་དང་། །ཧམསྭསཆེཾཔཱང་སམསའྱོངས་པ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུགྲྭ་ལགྲྭ་ཆ་ཆེན་པ་ི། །མཚག་མྱྱུར་དུ་བྲོབ་པནཔྱའ་གྱཾས་རློབས། །རིམ་གིསྱ་ཀྱི་རལ་འོར་མཐར་ཤོནནས། །འཆི་མད་ཀེའིགའཛིན་སཱ་ ༠ 
བརྙེས་པའི། །གྲུབ་མཆོག་ རྨ་བཛྲལ་གསོལབ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛེན་འཁྲི་བོ དཔ་དང་། །བྱམས་སྙིངརྔཾཔྱངསེམས་འབྱོངས་པ་དང་། །ལམ་ཐུངའདུག་ཕྱགརྒྱཆེན་པ་ཡེ། །མཆོགརྨུརདུཐོབ་པ རྱིནྱ་ཀྱིསརླབས། £ 
ཆབྱརདྱ་ཀི་འཅིང་བསྐམ་གི། ས་པར། །ངེས་དོནྱ་གི་བསྟན་པ འི་ཆ ལ་མཚན་འཛོན། །ློ་བཟ་ ང་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་ལ་གསོལ་བའདབས། [རྒྱད དགའངན་འབྲེ་བཟ དཔ་དང། །བམས་སྟེངྡརཾ་བྲང་སམས་འབྱོངསཔ དྲང །༢༠ 
ཟུང་འཇུག་ཧྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་རྨྱརདུ་ཐོབ་པདཕྲིནགྱི་ས་ཀླབས། །ཡྲུ་གསུམ་གྱི་ཕོ་བྲང་ཉམས་དགའབད། །ངདུར་རྨག་ག་ག ༢གྱིས་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན། །མཁས་གྲཔ་གངསརྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་གསལ་བའདབས། ། 


ཀའ གངམས་ས་ 


༡ 


ཅ་༽ 


གདམས་པ།མཛ 
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[་ 





་འབྱོངས་པ་དང་། །ལམ་ཟུངའཇུག་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེ་ཡེ། །མཆོག་མྱུར་དུབྲོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རྲོབས། །རྗེ་གྲུབ་ཐེབ་གོང་མའི་གདནས་རྭ། །དད་ལྡན་གྱི་གཏུ 


རྒྱད་བདག་འཛིནལཁྲི་བཙོད་པ་དང་། །བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱངསེམས 
'འཛནའཁྲིབ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་ཤིངརྗེབྱངསེམས་འབྱོངས་པ་དང། །ལམ་ཐུངའཇུག་ཤུགརྒྱ་ཆེན་པེ་ 


-ཌ༣ དི ད འ 
ཧཱ ལུར་དུ་ཐཾབ་བརབྱིན་གྱིསརློབས། ཞེས་པའང་དགེ་སྲོང་བློ་ བཟངཆོས་སྱི་ཧལམཚན་ཆིས་སྨསས།། སརྦསྒད་ལམ།། །། 


་དཔལ་ད་གད། །དུན་ཅན་ཅ་བའིི་བས་ལ་གསེལབའདེབས། །རུདབདག་འཛན་འཝིབ་ཆོད་ ཛེ ༢ པ་ཡི། །མཆག་མུདད་བོདཔའཐིན་ཆེས་ 
པ་དང་། །མའག་གུན་སལ་བའིཁུར།རནས། །ལམ་བུན་མངས་དང་བནཡོ་ ངམ་ཡིན་པའི། །དཔལ་བུང་འཇུགཤགརྒྱཆན་པད། །། 
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༦:83 „2 - 








༨ =`). ¬ བཀབ གསས། 
ལོ་ཤཤ། ཆེནཔའིར་བྱརས་པར་བཤདཔ། ད 
སེལ་ཤགྱརཆེད་ ` _  ཁ! 





ན་འ རིན་པེ་ཆེའི་བཀའ 
༄༅། དགྲ་འནབཀའ་བཅུད་ཤ 

















༦ 


༦28༩, 


` ༡༠-༡༨༠༠༩ྣ༨༩༤༥༩༦༠༡༩ར༨༧༩༧ལ༠༧༨༠༧༧པ༧༢༩༠༦རཆརསཟས་ 





༄། ནམོམཧཱམཱ་དཡ། རབ་འབྱམསསཔསུརྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེསནཾ། །ཇུརསཱག་འཛེན་པའི་གརྱིསརྣམ་ངོལ་བ། །བཀའ་དྲིནགསུམ་ལན་ཇེ་བཙུན་བླམ་ཡི། །ཞབས 
ཀྱི་པདྨོརགུས་པས་ཕུག་བྱས་ཏེ། །དུས་གསུམརྒྱལབརྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིབཅུད། །མདོདངཧུུདསེརྒྱམཚོའི་སྙིངཔའོ་དོན། ྱས་གཤག 

ཡང་གསལ་སེནརེ། བཤདཔར། འདརའ།བས་པ་དང་གབ་ པའི་སྙེས་ཐུ་དམ་པརྣམས་ཏྱི་བཀའ་སྲེལ་ཕྲྭག་རྒྱ་ཆེན་པེའི་གདམས་པ་འཆ དཔདབྱང་པལ་གསམ། ཚེ༩་པ་འ།འ ངུག་པའི་ ་ 
ྦ ། །བརྩམས་པལས་ ང་བའི་དགེ་བབསྣོ་བའོ། དང་པའི བདག་ཉདདམ་པའ་སྩེདཔ་དང་མཐུན་བརབ་སྙན་པ་སེགས་ཀྱི་བྱིའ་ཡུལ།ཁྱད་ ་ 
ར་ཤིནཔརྱབ་བའི་ཡིར། རོམ་པ་དམ་བཅའ་སྤིར་སྟེནཔལ། ནམེམཧཱམ་དཱ་ཡ། གུནཁྱབ་ཀུནགྱིརང་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དབྱེར་མེད་བརྔོད་བྲལ 
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ཙཾ །སྤམས་བ་དངའ རྔན་པར་སྙན་ལམ་ཇད་བྱབ་བད གྲུབ་པའེེ །ཟླམདབྦུམའེཞབས་ལགུས་པས་འདུད། །འདུད། །མདོ་རྒྱདམན་ངགརྒྱམཚོའི་བཅུདབསྡསན 
¡ པཾ ུ་ །བཀའཔལྭ་ཕགྱ་ར་ཆེནཔའི་གདམས་པ་བི། ཞེསཔ་སེ། ཤལ་ཀགཏ ས་པ་དེའི ཟླ 
| རྟོགས་དཀའ་བ་ཡཾན | གཉིས་པནི། འདིལ་སྩཾརདངོས་མུགུགསམ་ལས་ཏེ། བརོམ་པའིགདམསཔ་དངོས་བཤདཔ་འདིལ་གསུམ། སྩེངབ་དང། དངོས་གཞི་ ྨ 
ཛཱ ། མུགགྲསམ་ལ། ཤད དངཔེ་བསྟན་དངཐ ཧེ ི་ོ །བཙམ་ཚིག་ཙམམ་ཡིནཔའི། །སྙབས་འགྲོསེམས་བསྩེདནན་ཏནྱ། ། ཛོ 
ི སེམས་ཨི་ཆོས་ཉིདམ་ཐོངབ ཡང་། །ཚོགས་བསགས་ཕྲེབ་སྦྱངས་ལ་བལྟེསཔས། །ཡིག་བརྒྱ་འབུམ་ཚམ་ལུངབཤགསནི། །བརྱཀྱག་གངམངཔནབཏང་ནས། །དུས་གསུམ་སངསྦྱངས་་ 
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ཀཿ ཡབ ླྒའ 





ཐམས་ཅངདང་། །དབེཿམེད་རྩ་བའི་བླམ་ལ། ། 


བྱད་པར་ཡང 


།སྣུཞསགསལ་འདེབས་ཡང་ཡད་ཧུ། ཞེས་པྭ་སེ། སླེབ་དཔེན ཧྩོ 
སིང་བྲང་གསུམ་ གཤ ག་དེ རེ 


ན་པོའི བླམ་གསེརགྲིངཔ། ཇོགོཆེན་པོ་སཅིག་སོགསའཕགས་ཡུལ་ཧིལ་ཁས གྲུབམངཔེ པྱ་ཡིནངགི་ ོ 
ཐ་པ དེདངམཐུན་བརྡའི་བ ས་ པར་གྱིས སྩབས་འགྲམདན་ཆས་ཕམན། ༢ ཅེས་ གྲུས་པ། པ་ལྟ་པསྱབསཿམགོ་རྒྱདདྲང་འཕྲེམ་ངེསནན་ །ཏན་དྲུ་བེདདགོས་ཏེ། དམ་པསྤ་ཁངབོ་ 
ྣ གསམ་ལ་གཏོད། ཛི སྔ་གགསལས་འཛུ དེང་རིབ། ཟགསུངསཔའི་ཕིར། ནངས་བཞ་ནུ། རེས་བ བལྷས། སེམ 
_ ལཾ པའི་ཉམས་ཐགརྣམས། །བདེགཤེགསནམས་ཧིསས 'ཞེས་བརྡོདབྱ་ཞྲིང། གའ བཅསཔས་ཕྱགབྱརའབྱར། 
༤ ཟླ་ལྟུ་བུའི་ྱངཆུབསེམས། 


བསྐལ་ བརའའ་བདཔས་ པདང གེས 
བ་ཡིན། བྱངཆུབ་བྱ ཀྱི་སེམས གྲི བབད 


༈ བྱངཆུང་སྲེམས་བསྙེད་ཆུ་རན་སྐད་ཏ ཆིག་གིས། །འཁོར་བའི་བཙོན་རར་བྱསམས་ 
འཆདདམ བསྒོམ ་བའི་སེནའཕོར། བགོ་སེལས བསྩེདམཇུལ། རོར 


ཞུས་དང་། ཇོབོཆེན་པསྱཀང། ཐེགེན ཆོས་སེརའཇུགའདོདཔས། །མནསལ་གྱངནབཞྱིབེདང། ལེ 
ཁ་ཕྲོ་དང་། དརམ་ཟད། ནལམ་སྣངལ ངོན་བྱར་དྲ་ཡང། གསང་བ མུ པོ ཐམས་ཅདམ་ཁནཔའི་ ིཕ་ཤས་ནིཧི་ཇེའི་བལསྤུ་ 
ཨི ནད ཞེས་ག ཐེ ཆེན་གི་གྲཞུང་ཤིང་ཡིན་པས། སྤྱིརྔན་གངས་རིའིཁྲོདཀྱི་གྲབམཐའས་སེའི་འབྱུད་ཁྲངས ཀྱི་དམ་པ་ཐམསཅད་ཟབཁྲིངྱི་ 

མསླ་བམའི་ནལ་འབོརནམས་ལ འཁིདབཞིའི་ཐ་ཉདམཛདནས་ཕྱགབཞེསམི་མཐུནཔ་མེད་ཅིང་། ཁྱདཔ་རཝྔགས སབམེདའི་གསུ་བའི་མཆོགརྣལ་འབྱོར་ཅི་ 
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2 སཾ། རྗེ་བཙུན་གྱི་རྗེས་འཇུག་གི་གཙོ་བོ་བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིསའདྲེས:ཀྱེ་སྲེལའབྱེདདྲགསཔ་རིན་པཆེས་ཀང་། 
ཆི དེབ པིབས འྲག་པོ་ས་བཞིར་བགུས་ ཞནཔ་བཞྲི་བལ་དུ། ཚེའདེལ་ཞེནནཆོས་པ་མེན། །ལ་བར་བལཞནན་ངེསའབུང་་་ 


ཅེས་པདང་། འདོད་ལནལྭ་སནོ་དུལ་བས་ཤིང། །ཤནཔ་ནངནསམལགོན། ། 
ཅེས་པ་དང་། འགྲོ་བགསེམས་ཅན་ལལལ། །ྱས་པ་དྲིནད་ ཟོན། །ཐེག་པ་དམན་པརགུལ་བའི་སྩོན། 


„.རྲ ༥༩༤ 


! {| ༨ དབདྱཱགམི་ =) ༨ ་པསནེ། ཐྲོག་མརྱམས་སྟིངརྗེ་བ བྱང་ཆུབ ཀྱཾསེམས། རས་ངལསའབྲས། འཆིབཡིཉགཔབ་སོམ་ཤིཔའདོམས་པར་ཡདམང་དདེ། ངེ་སདད་ དམིཁོམ་བྱརདལ་འཇིགསའཇིགསནས། ལཾ 
༩ ྭག་འཁོརབའ་ཉེསདཔགས་བྲགཔས། །ལསརྒྱ།འབྲསཚེས་ལནན་ཏདྱས། ཡུ སངཀན་ གསུམ་ལ་བོལུགས་གཏུད། །ཐབས9ང༤ུ ངྱརབསེམས་ལྱ་དུད་སཕཕ་པས། །བགཆགས་སླིབ་པའི་རྒྱན་ལམ་བཅད། ཕཱོ 
པྱ བཅར་སྣ ང་སུམ་དོང ཏོབ་ས། །ད་ངན་ར སངགསུམ་ལ་ཤུམས་ངམེདཆེས་དང། །ད གེ་དམི་དགིའིལསནམསལ། ། 
ྲ དུན ཟིདྲ་བདའ་ཚའ། 


། བསམསན། ངནསང་སུག་དཝལལ་བཟོདཔས། །ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བའི་རྣམ་མྨིན་ལ། །བགཡོན 
ལར་བབའི་བ༔ བའབཅད་ས་ལལབས། །ཐམས་ཅད་མྱུམར་ཤེས་པའིབློས། །ཨུནའབྱང་གཉེནཔ་པསྟེན་ཡང་ | ཿ 
།དྱེཾརབྷཆེ་བཟེན་པ་ལས། །ྱངཆུབ་སེམས་ལ་བསྲབ་ཀཔའཚལ། ཅེས་སགསལམ་རིས་ཇིིཝ་བ་བཞིན་དུགསུང 

བཞི་ངགྲགས་པར། བློ༧ཾ་ ས་སྭའགོ་བ ཆོས་ལམདུ་ལངས་པ། །ཡམ་འཁྲུལ་པ་སེལ་བ། འཁྲུལ་་ 






503 ཛའ 
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མིན། །བདག་དོན་ལ་ཞེནནྭ་བཔསེམས་ཡིན། །འཛིནཔ་བྱུངན་ཊྟུ་བམེན། ཅེསརྣམ་ ་བཅ དལ་ཝེགཡོགསབ ཞི་དངོས་སུབསནནས་ཡོངས་གཅོདལ། ཆའདེ་ལཁེན་པའི་གཉེན་པོར། དལ་འགོརསིཏཾགཔངནའགྲོའི་ཐཱུག་བཝྔལ 
བསམ་པསགས་སྩེས་བུ་རུངདུ་དང་། འཁོརབ་ལ་ཞྲེནཔའིགཉེན་པར། འཁོརབམཐའདག་སྡུགབལྔལ་ི་རུང་བཞིན་ཅན་དུ་ཤེས་པརབུསནས། འལམ་བསླབཔ་གསུམ་ལ་སྲེབ་དགོས་པདང་། རང་གཅིགཔུ བདེདོན་གཉེར་ཡི་གཞེན་་ 
བར སིང་རྗེཔྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒེམ། འཁོར་བའྱི་པ་བ་བ །འཛིནཧི་གཉེན་པར། ཁུ གང་བགདངཛང། ་ཀྱི་བདག་མད་ ར་ད སཔརགསྲུངསཔ་ཡནན། དེ་ལྟ་རན་མངྱོཧདཚདཝན་སི་བསྟན་བཅོསར དྲ་ཧེ པཾ སྤྲག .., - 
མས་ཅད་ཏྱི་ལམ་དེ་དགལ་ཡངདག་པར་བསྔགསཔས། སེན་འགྲོའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཀྱདཝེནའཁྲོའོ་སྐམདུམི་སེམས་པད་དངོས་གཞི་དང་ཐུངའབྲེལདུ་ཉམས སུུ་བངབརླབ་ཞིང་། བུ སིརསེམས་ཀྱིཆསཉིདམངོནསུམདུམཐོངབ་ 

ཚོགསྦྱ་རཆེན་པ་གསག་པདང་།  སིག་སྒེབམྱངབལཌགུལས་པགདུལཚམས་གུན། བསགས སྦྲབལའབྲད། ཁྱདཔར་སྙིངཔེ་རྒྱནལས། །ཡི་གེ་བར་པཆོ་གབཞིན། །ཉི་ཤཱརྨནཾརེརེབླཟས། །ལུངསགྲས་བྱིན་ཨྱིས བླུད་པ 
འགྱར་བས། །འཕེལ་བརྡནིལི་འགྱརཅེས། །གྲུབ་པམཆེགརྣམས་ཀྱི་པབཤདཔས། །ཐུནརཚ=སསུའེ་སྱད་པརབྱ། །འབུམཕྲག་ཏུན་བཟླས་གྱརན། །རྣམ་པརདག་པའ་བདགཉེདའགྱུར། ཅས་ཉན་བཞན༡་མང་བླ། 
ན་ལུང་བའི་འཕེལ།བའཆད་ཅིང་འབུམ་བླབསནྩ་ར་ལུང་ཡང་འདག་པར་གསུངས་པསནྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་སམ་བླ་བསལ་བཅོན་པདང་། གཞན་ཡང་ཆུངབཤགས་བརརྒྱ་ཕགདང་བཅས་པསགས་སྟེབས་བཞི་ཚང་བའི་བཤགས་བཝམ་ ཝཾ 
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ལྭ གསུམ་གྱེ་སདསྐྱརསཐམསས་ཆད་ ངཤཤྱེར ད་དས་དཀོན་ཡཚག གྲསུམའྱདུས་ འི་བདག་ཉིད་དྲ་མསནསླབ་སླབ་ཅེས་པའམ། ལྔམ་ཟྲབྲ་བ་མའི་ནལ་འབོར་བྲ་ པས་ཏེ། ཡཱིང་ཁོངརས་པའི་གཏིང་ནས་གསལབའདེབས་པ་ཡང ྦ 
, ནཱས་ཡུངནཱཧཱནཡ ཆད་ པར་བུདཔའི་གཞད་ཧི་དོནཔོ་ལྕེ། དབརེའལལ་ཨུ་ཏི་ཤཱ་གུདམསངག་འུཞེས་སྐངཆེན་པས་ཞུས་བུན། ཧེཧེ་ཁ་བལླན་བྭཝཱ་བཟདཔོ་བདོག་སེ་གདམས་ངགྲ་བབ་དདུཔ་ཡེན་དད་པ། ཞེས་གསུངས་ཤུང། 
ཆསརེ་སུ་པཁྱ་ཤིས་ཁྲད། དེསན་དབང་བསྐར་ཐབ་པའི་མིས། །དཀོནམཆོག་གསུམ་པྲ་བམནུ། །འདུས་པརམབོདནསྨ་འམལ། །གསེལ་བབཏབནྲིནནབས་འཇུབ། ཅེས་གསུངས་ཤིད། དམ་པས་ཐང་། ཟླམསབཕྩུལ། 
ཟེ ནྭ།པའདོདག ནྭ་སུ་སེབ། །རྐངྱ་ཀརམེན། གསྲ་ཕུལཅིགདིང་དེབ། ཅེས་པ་དང། རྗེ་བཙུནཾེ་ལལསཀྱང་། སེན་པྲཏོད་དྭབས་སུ་བཞུདྲ་ཅན། །རེས་འགའ་བླམའི་སྣང་བའཆར། ཤཐམའི་ཧདུབ་ཤུར་ན། །འབྲལ་མེདཔྟེ 
༤ ཕརགསོལ་བཟོག །བཇོདམེད་ཉིངགི འཡེལྟད་མོས། ཞེསགསུངས་པའྲིཤིརདྲོ། གཉིས་པྲནེ། དངོས་གཞི་ཕུག་ཧུ་ཆེན་པལ། །བཞེདཚུལམདྲད་འདུགནཡང་། །མྲ་དོསུགས་དགྲེབས་གྲཉེས་སུ་ཡོད། ཅེས་པ་ལ །དངེས་ ‡ 
གཞྱི་སགྱསཆེན་པའཆདཔའའབུརཔཀར་བཞིང་གུལ་མངནེ།། རྒལ་བ་འབོ་ཁངཔནིཁྲགོ་མགོནད༽་པཅིཡི་དགོཔ་ པ་རམཛདནས་ཐིག་པ་གསུམ་དཔའེལབའྱི་ལགཆེནཡགས་འགྱར་བཞི་གའྲི་ཚམ་བཞག་ཛདདེ། །ངེ་སྐདདུ། ཟའ 


དྱ ༄༠  ་ དེནས་འདྲི་ཤིའི་དགེ་ལེགསཐམ 
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བབཔའྲི་ལགྱ་རནམ་བཞི་ལས། །བངྒརབྷ་ནམ་གསུམ་ཐོབཔའི་ཐུབས། །འ༠ྱྱིཤཱགྱར་ནམ་བཞི་སྟེ། །འགོམགོན་གོངཔས་ཤུ་གསུངས་པ། །སྡེམ་པགསུམལམཚོན་པ་སྟེ། །ཉནཐོས་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་འདི) །མི་ 
$ །བའ་ལ་འཤགྱོར་ཡིན། །གངང་བ་གསེད་ོག་པདེ། །ཆོས་ཏིཕགྱཧ་ཡིནཅས་གསུངས། །ཉོནམངསབལ་བདམ་ཚིག་ཡིན། །ཕུངཔོལགསྲ་རདཔའི། །མ་དྡའདསཔ་ལུགྱ་རཚེ། །བངྱཆུབསེམས་དཔའ་སྨོསྲས་ 
ཆེ དེ། །ཕརོལ་ཤཱིན་དུགམི་འབྲལ་བ། །ལསྭ་སྱིལགྱཱཔདཏིདཡིན། སྒྱམ་སྤེས་པ་དངབྲལ་བུ། །དེནི་ཚོས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་ཡིན། །རངདོན་དྲིམསམ་གོས་པ། །དེནདམཚེག་ཕྱགྒྱ་ཡིན། །སྙེངདང་སྟེངརྗེ་རོམཉམཔུ། །ཕུགརྒྱ་ཆེན་པོཉིད་ 
| ཡིནནོ། །གསང་༧ལགསས་ཡེ་ལམ་ལྟརན། །ཕཾཌ 





ཉབསྟེན་པལསྦྱ་ར་ལེ། །རུངསེམས་ཁ་སྦོརམི་འབྲལབ། །དེནི་ཆོས་ཅིཕུག་རྨུའོ། །ཉམས་པམདཔ་དུམ་ཚིག་ཡིན། །ལྷན་སྱེས་ཕེ་ཤཾསམངོན་ཛུརཔ། དེནི་ྱགརྒྱ་ཚེནཔོའོ། | 
= གྒོལ་ལམ་གཏུམ་མོའི་མྒན་ངགའེ། །ལུས་ཀྱེ་འཕྲུལའཁོརདམགས་པ་དང། །རྤུངགི་ཡན་ལག་ལསརྨྷ་ཡིན། །བདེབའི་ཡེ་ཤེས་སྙེས་པ་དེ། །ཆོསྤ་ཀྱི་ཕགྱརྭ་ཞེསྲའོ། །ཆགས་པམེདཔ་དར་ཆོག་སྟ། བགུ ད 
པ་ལིན། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། འགོས་ལོཆེན་པོགཞོནནདཔལནི། སྟོངཉིདངེས་པའྲིནམ་པརི་ཏོགཔའི་ཡེ་ཤེསདེཉིདྱ་ཕུགྱར་ཆེན་བེརབཞེདདེ། ངུས་ཝིནགིཕུག་ཆྲུ་ན་ལྕོནས་ཐོག་མར། དནི་སངས་རས་ར་བསུནཔའི་གཞིས་ 
སྤ་ཐརཔནས་དཔལ་གས་ངབ་འདུས་པའི་བརྒྱསི་སྐབ་པ་དང་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཙད་ལྕ་ཧས་འདེབས་པརྩ་པེདཔ་ཕགྱ་ཧཆེན་པའི་ག 





ཀྱར་ཆེན་བེའ 
གཏམ་བཅོདཔརྱབསེ། ཁེས་བཤདཔསས། དེ་ལྟརབཞེདཚུལ་སྣཚོགས་ཀྱང་། མདོར་བསྡུན། ། ཏཾ 


༄ །མདོསགས ཀྱི་དབྱེ་བུས་གཉིསསེ། དེལས་འདིད་དང་པོའི་དབང་དབྱས ཅུད་བདྱ་ཆས་པལརཆད། 


| ཤུག་ཆཤ བ།ལ་ལས། ཕྱག ང་པ། ས་ཤས་ཏ། །རྒྱན་འཁོརབའ་ཆོས་ལས་པ། 





དེ་གཉིསྤ་ཀི་བབོརྱ་གུརབའིས་མགདེལ་ངས་དོན་ཅི་སྔ་བུངདང། མི་བཤིག་པའི་ཐིགལེ་དད། མབཅོས་པའི་སྤེམས་ 
ེལ། ངོ 1/ཀད། ༼ ༦༥ ` ༨༠ ཟྲ་ ༢༡།-༩༤༤ ° ༩༤ ” མྱུ - ༡༧༩ འདལ ༣ ༢ ༨༩ ༨༽༽ 
པོའམ། མཚོ་སྱེས་རྡོརེ་དངགུབ་ཆེནས་རཧ་དང། གྲུ་སྲུབ་ཞབས་དང་། རཱི་བྲོད་དབུ་ཕྱུག་དད། ཏེལེན་རོམཏྲིཕ 


དྲང། ཐམ་ལྱྭ་གི་ཕས་པ་དང། གཉུགམའིསམསཞེས་སོགས་ཧི་མེང་གིས་གསུངས ཡོ། དཔ 


༣ ༩ 


ས་བ པད་དྲུགསུ་ཏྲེ་ཅུང་བདྱ་ཆས་པརལཆད། ཕཱིམ་ཡི་གེུང་བརསྣོན་པའི་ཕཱུར་ཐོག་མརབ་ཤདཔ། ཧྱིམ་རྡོརྲ་འིལུས་ཉེ་དལ། །གནདདབསྣན་སཾགསཐབས་ £ 
ཡཱ མཁསལས། ,།བྙུངབའི་བདཆེན་འོདགསལཏེ། །ས་རཧདང་ཟླ་བབཞབས། ༡ ས་བ གཙདཏ། །གྲུབ་ཉེངསྐར་ནས་བསྟནཔ་ཡཾ། །བཱམདརྱུད་སྔེའི་ཡང་ཧེང་ཡིན། ཅེསམསྦས་སོ། དེརང་ཅིའི་ཕྱིརྲ་པགྱར་ཆེན་པོའིསྭ་བ་ 
, ཀིན། ཊཾ པའི་ཡེ་ཤེསཏེ། ། པས་སུལ། །ཆེན་པ་ཟུང་ངུའཇངག་པ་སེ། །ཕུགྱར་ཆེནཔ་ཞེས་བཇོད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལུརྦ་ིམ་ཝ་གསལུགས་ཀྱི་ཕྱགརུ་ཆེན་པནི། ། 
 དབུངབཞྲིནམ་པར་དགུཔ་ཐོབཅདདམ་ཆེག་དང་ཚམ་ ་པཚུལ་བཞིན་དུབསུངས། བསྐུད་རིམ་ལ་གོམས་པ་བརུན་པརྩབས་ཏེནའལུས་ལ་གནདདུབསྟན་པ་སགསྱ་རནང་གི་བབས་མཁས་པསྦརུང་དངུམརཞུགས་གནས། 
ཐིམ གསུམ་བཱསང་ལས་ཐུང་བའི་ལཱན་སྩེས་ཧི་བདེ་བཆེན་པའི་ལེཤས་ཅིསསྟངི་དདོནྱ འིཚུལ་གིས་ཏོགས་པའི་དཔའིའོདགསལ་དང། དྷེ་ལཐུའི་ཡཾ་ཤེས་ཅེས་སྟཉིདམདོནསུམ་དྭོུག་པའི་དོན་ལ་འོདག སལ་ཡིདཅིང། འོདགུསལ 

| 


པུ དཱི ངས་ག ནཔ་བདབཆེན་ 
སགས་འཕུགས་ཡུལཙགུབཆེནནམས་དང་། དེཔམ་ཟདམརཔི་སྒམ་པོཔ་ཕག་ཚུསེགས་བཀའ་བརྒྱད་གོངམནམས་ 


ཇོ 


507གདངསས་ངདགཝ 


ཧོར། 


དབཀའ་གགས 


༤༽ 





_ | ©་བཞྲེདཔ་མཐའཐུག་པའི་ཕྱག་ཆེན་ཀྱད་ནླང་དངུ 








| ༡།༦༅། པར་ཡིདྱ་བེདབཀགནས་བཤག་པསགོལ་བམ་ཅུརབརབཤད་པའྲི་ཕིརྩ ན། འདད་ཝདིའཇབའི་ུབཉིངི་རརནམས་ལ་གུམབཞའོང་པདནནའད། རེ་བཟས་ཅདམགནཔས་གསལ་སློག་སོགསས། དོཿ་སོགས་ 
[ ནུས་གསུངས་པའུ། སཱགསལམ་མཐོན་པོའི་ཉམས་ལེན་ལི གསུངས་པབཀའ་གཞུན་དཔིའུ།ངབ ཡཾནཏེ། ༨༡༨ ༨ོན་དཔེདརུང་བདབཤདན། ཉུད་ཇེདངབལ་སྟོངཔུཉིདྲཞུགས་པ།, ད་དབམམ་རོགཉྲེདམས་ཡིནན། །ལེན་ཏེ་སཱིང་ 
ཟླ རེའབའཞིག་བསྟེམན མན་ཡང། །ལབོན་བའདེར་གནས་ཐརཔ ལ་ལ དངགས ས་བདེ ཞུགས ཤནའ༨སམ་གནས། ཞེས་ཉིངཛལཱན་སྱེས་ཀྱི་བདེཆེན་དང་། སྭོདཔ་ཉེང་ཡུལ་ཡུལཅན་ཏ སྩེར་དག། ྦ 
4 པ་དང ཡངདེཏིདལ ལས། ཧཱགས་པརྩགཱ་རཞ་ཐཱམས་ཉ་དདེ་ལེན ཁྱེ། ལཝ་ ལན་ལ དཔུམཔའངདེཡནཏེ། །བསྟན་བཅོས་སྙིབ་ལའཆདབའདདེ་འནནོ། །དེསམིམཚོན་པའི་ལྟ་བ་། 
¶ འོདསིན་ཏེ། འབངཅགྱུམའི ལབཉོས་པ་ཡིན། སསསཔ་གང་གྲིནང། གགས་པ ནན ཚིཡི །གཞུགམའི་རངབཞིན་ཧྱིས་པྲསུམ་མཚོན་པར། །འཁྲུལ་དྭགབྱིས་པ་བསླས་་ 
རྨ ཞེས་མདའ་བླས ཕན་ས། ཞེསྔ་རལ་འབྱོར་པས་གཏུགམའི་སེམས་མངོན་སུམ་དུཉམས་སུམུཔཞིང་རྟོགས་པརབ ༈ ཡིན་ཅིང གཏུག མདའི ༣ནྣམཁགུརམ ཡིན་པར་གང་བྲག ་གཞན་སུས་ཧྱང་ 


ཤེས ་པརསིའགུ་པལ། གཞུག་སེམསའཛོན་རུམུ་ཕུར་པ་དཉིད། ཀློག་པ་དང  འཛེནཔ་དང་། ༣ ཕམ་བརམས་ཀྱི ཀི་ིང་པོ་མངོནདུ་གླ་དབའང་ཡིན་ ། བསྟནབ ཆོས་སིབལ་འདཔའི་དགོས་པའིགཙོབཁངདེ་ིཞན། ཧི སཱིང་པའེ་ པ 














509 དགསོ་། རྩོ 


མཚོན་པརྩབས་པའི་ལྟ་བ་ལསྐལག་བའི་ལ་བགཞན་ཡོདཔ་མིན་ཏེ། འོན་ཀྱང་སྙིང་པེད་བསྒོམ་སྟེབས་ཀྱིསམདོནསུམདུཉམས་སུམྱོང་བཔྱུརབདེ། མཐའ་གཅིག་ཏུརྡོརྗེ་འཆངནས་དུམ་པ་བརམ་ཆད་པའི་བླ་མདམ་པའིཞལ་གྱི་གདམས་ 
ཌྷ ངགལ་ལྟོས་པ་ཡིན་ཅིང། དེའདུ་བའིགདམས་པ་དང་ཉམསུངཿན་གཱིཤུམསསྨུས་པ་གངགི་སྟིངལཐུག་པའི། ལྟཾངཔ་སྟུངབ་ཉིདལརྩེ་གཅིགཏྟུབཤག་སེབསྒེམས་པསའེ། སྟོངཏིད་ཤྱིདྨལག་པའི་མཐེལ་ཇུགནས་བའི་གཏེར་དའདུ་ 
རྭ བམངནསུམ་དཱམཐངདབརའགྱུར་ར། གཞུག་མའེ་དང་བཞིན་བྱེས་པསེསེའསྙབརྣམས་ཀྱེསམངོན་སུམ་དུམ་མཐང་བརབྲདན་ཞན་གྱི་འཁྲུལ་པསྱིས་པ་བསླས།སམདའ་བསྣུནས་རྲ་སླའ་ཞེས་པདང་། གཞཱན་ཡང་། གལ་ཏམངོན 
ཏཾ ུྱཱཧཱ་བསས་གཏན་ེ། །ཏི་ལྟེ་ལྐོག་ཏུརྩུརནམུན་པ་འཇལ།  །ལྷུན་ཅིག་སྒྱེས་པའི་རང་བཞིན་དེ་ཉིདདྲི། །དངོས་དང་དངོས་མདཔ་ཡངམ་ཡནད། ཞེས་རང་བཞིན་ལྷན་སྗེས་གཉུགསེམསདེ་བདྲེམས་ཧྟེབས་གྱིསམངོནདུ་གྱརན་དཔྱད་་ 
ོ སྤེམ་ཧིབསམ་གཏན་་ཧིས་ཅིབ། འན་ཏེ་ལོག་ཏྲུ་གུརནམ་རིག་པའི་མུན་པའངའ ལད ཤཱིང་པོ་ད་ཞྲེ་དཔོས་པེ་བདན་པ་དང་། །དངོས་མདཆད་པའངམ་ཡེནའོ། ཞེས་པ་དང་། ཡང་། བསམ་ག། ནྲབལ་བསཅི་ཞིག་བསམ་བྱར་ཡོང། 

བརོདདུཨི དགངང་རྟའས་ཤདྲད་ལད། །སཱཾད་པའི་ཤྱག་གྱས་འགྲོ་བམལུསབསླས། །༨ངབཞེན་གུགམསུས་གྲད་བླངས་པམད། ཅོས་དང་། གཞན་ཡངདོཧལས། རྒྱདམདྭ་ཝགས་མྲད་བསམ་བྱ་བསམ་གཏན་ཡད། །དེ་ 
ྒ ཀྲུན་རང་ཡིདའཁུལ་པར་བྱེདཔའི ཧུ། །རང་བཞན་དགཔའ་སམས་ལ་བསམ་གཏན་དབ། གསམ་སདད། །༨ད་ཉ་དབད་ལ གཞས ཤང་གངུང་བ ༽སྭ་པད་ཧག། བཏང་འབུང་ལ་གཉས སྤྲེད་ཀྱིས་དགའ་ཞིང་། །ཅགཏུ་ཡང་དང་ཡང་། = 


༄༅། །དུའཁོརལའགངས། །ཆོས་འདིལ་བུས་འཇིག ཉེན་ཕ་རོལཊགུབའཁྱུར་ཏེ། །རྨོངས་པའིའདིག ཏིནམགོ་པོར་རྡོག་བ ས་གནནནས་སང་། །གང་དྲུ་ནུང་དངསེམསནིའརུ་ཞིང་། [ཉིན་ཟླ་བའཇུག ངམདྱ་ཐུརཔ། ། 
སི་ཤེསཔདག་གནས་དུརསེམས་ནི་དུགསཕུང་ཤིད། །ནདའབནྱ་གིསའི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་བསྟནནས་སང་། ཞེས་པའིདོན་ཅུང་ཟདབ་ཤདན་རདབཞིན་གཉུགམ་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པའོདགསལྱི་སེམསུབ་ཞིའི་ཆོས་སྨུརགགས་ང 'རྱཾ 
དེཡིན་ལ། དཀ བླསམེས་སེབ་སས་ན་སྣས་དཤམསྲས ངབ་ཟིང་ཏོག་དཔྱེད་དང། སྤུ་བཛྔོདབྲལ་བས་རོག་དཔྱད་ཀྱི་བསམ་ག ཏྲནྲ་ཤིས་ཅི་ཞིགྱ་བཞང་། བཤད་བྱན་ཡངཅི་ཞིག་ཡོད། དཀིད་བྲསམས་སྩབས་སིས་མ་ངེས་པས རྗོ 
4 སིད་པའྱི་ཕྱགཧས་འགོ་བམ་ལུས་པ་བྲསས་ས། ཀྱང་དེ་དག་གི་ཡང་བཞིན་གཞུགནའི་སེཝསདེ་གཞན་སུས་ཀྱང་བླད་པའན་ཕྲོག་པམདདེ། ཧེའ་ཁམས་གསུམ་སེ་སེམས་ཅན་བམས་ཏད་དང་། ཁདཔརམངལ་སྙིས་ཁམས་དྲུག ཛུ ྦ 
ལྡན་པྒ་མསའཆི་བའིཚེ་སྣང་མཆད་ཐོབ་གསུམ་འདགསལ་དང་བཅས་པའཚཆར་བའྲི་ཤིརདོ། དྲ་ཝལར་ཤར་ཡང་ཐམའལངས་ལམདྲུ་སུར་བརམ་ནུས་ལ། དརམ་བད་འདོད་བམས་པཔལ་ཆེར་དབང་པགཉེས་སྩེརལ་དགའ་ཞིང་ཡང་དང་་ "དཾ 
་ཡང་དུ་དེའི་གཏམ་བཛོདྱ་ཁང་བདེ་བཆེན་པའ་གནདནེ་ཤེས་པསེདདེ། དོཧལས། ཁྱིམ་དང་བིམན་དེཡི་གཏམ་སྒྲུ་ཡང།, །བདེཆེན གནདནི་ཡོངས སུ་ཤེས་པནད། ཅས་གསུངས་པདའོ། ཆལ་འཧོར་པསནི་བདེ་བཆེན་པའི་ངོ་བོར་ ཙཱ 
གྱུར་བའི་གཞུག་མའི་སེམས་དེས་སྟཾ། ང་པ་ཉིད་ཡུལ་དྱུ་པས་ཏེ་འཇོག་པ་མ་གཏོགས་གཞན་བཟང་དཤགང་གི་ཡང་པུས པཅི་ཡངམྲཾ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། དྷེལ་བུའི་ཡགཆནྱ་སི་ཏོགས་པལེ་བལནི་ཚ་སེན་འམོཚསདཕན་ལ་ལས་སྔ་མ་སྔམ་ལ་]ཏཌིང་ 


ཡམས 
༥༩ 









སྩངསནསླཾརུངདྭབམ་རའདུག་པྱཔངབཞིགཡོནན། སེམསཅི་ཡ་ཡི་ཏོག་པརའཇོག་པ་ཉྲབ་དམིགསཔ་ག དུད་གཅིགལ་དམིགསུན་ཡད། འོདགསལ་ཕུགརྒྱ་ཆེན་པོམངོན་སུམདུབྱེད་པས། གད་བགའདིལ་བཀའབརྒྱུད་གོདསརྣམསཅིགཅརབའི་ཐསྟད་མཛད་ 
དེ། ཀུ་དཔ་ལས། གང་ཟག་སྩངས་པའིའྲོཅན་ལ། །ཅིགཅར་བཞི་བསྟན་པརནབྱ། ཞེས་འབུང་ཞིད། ཛྲཾཐམས་ཅདམཁྱེན་པས་གསལ་སྤེན་དུ་ཡང་རྲུང་དབུམརཞུགས་པབྱངབཞིག་གིས་དམིགས་པཅེཡ་གཏད་ཀྱང་རུང་དབུམདའད་བ་ཞིགསྣང 
དྭོ། ཞེས་གསུངས་པདད་གནད་གཉིག་གོ། དེམ་ཡིན་པའི་གདུལྱ་བསལམ་འདིའི་ཕུག་ཚན་མངནདྱུ་བེདཔ་ལནི་གཏུམ་མོསེགོ། སངེས་པར་བསམདགས་ཏེ། ཇྗེ་བཙུནམི་ ལས་ཀྱང་སིན་དུན་རོམར་པའི་བཀའ་སྲེལ་བཞིནན་ངོཆསདུག་གཙོ་བོན་་ 
. བསྒེམ་པས་ཤྱགངྒྱ་ཆེན་པམངོནདུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏ། ཧྱགརྒྱ་ཆེན་པོལྟབའི་རྫོང། །ན་རོཆོས་དྲུག་སྒོམ་པའི་རྫོད་། ཐབས་ལམ་བབམི་སོད་པའི་ ཛོད། །སུ་གསུམ་ལུན་གྲུབའབྲས་བུའི་རྫོང་། ཞེས་གསུངས་ཤིང ངའིགཏམམའི་ཨ་ཐུང་ 
ཞེས་བསགས་བརོདྲ་ཁ་དཅེར་མཛད་ལ། དེ་དངམཐུན་པརཆོསཇེས་ག་གིས་ཀྱད། ན་ངོཆསདུག་ཅསབའི་ཕྲིད། །མིདལ་ཡན་ཆད་དེལསམད། ཅསའབུངབལལཱ་རརོ། ཇེ་སྒམཔ་པསྤ་ཁངཐག་མརག ཏུམམརབྲསྒཾམ་པས་གཏུགསམསམའོན་ཏཱཀུང་ 
པ་སེགས་ཤིན མངའོ། དེ་བཞིན་དུ་འདིད་བསྟན ཕྱགགྱཆན་པེབསྒོམ་པལནི། དབངབཏིཛྣཱམ་དག་ཐྲོབཔབཉྱེད་རྫོགས་དདུཐུན་མེངབའིལམ་ལ སྩངས་པ་སེགས་ཀྱང་དགོས་ཏེ། ཀྭ་དཔལས། གང་ཐག་དངཔའིའས་ཅནལ། །རིམྱ་ཤིས་པྲའི་བསྟན་པརྱབ། 

ཞེས་གསུངས་ཤིད། གང་ཟགའདིལ་རིམྱགིས་པའི་ཐསདྲ་ཁངམཛ་ དདོ་ དསན་ལམའདའི་གབ་རེན ཕལཆེརླབམེད་ཀྱིརཱ་དྭགས་སའི་དབངབརྒྱུ་དལའང་བཞུགས་པ་དང་། ཚསྔེ་རེས་པཌ་ཧིསྱ་ཧད། ན་རོཏ་པ་དབངབསྐུརདང། །རིམ་གཉིསཆོས་ཀྱི་གཙོ་ 





/' ༄༠། །བོརྐ་མཛད། ཅེས་གསུངསལ། ཇེ་བཅུནྱ་ཧཾས་ཀད། མོ་ད་ཐེར་དཚོ་ཏནབཱེདན། །བྱའོདལ་ལཚོསི་སྒལ་བ་ཡོད། །འཇུག་སྒོ་དབང་དང་ྱྱིན་བརླབབྱ །བོ་སུནླྒད་ི་གདམས་དག་ཡིན། ཞེས 
༠ རསས པའི་ཕཱདའྲོ། ནུལ་འདི་རར་ལམེགྱསམར་བྱེལས་ཀང་ རུ དྲ་ཀྱི་ཡགྱཧཆེག་ ནི དདདར་བའྲ་མེ་ཤེས་དང པ་གཉིས །བྱུད་བའི་རངབུང་ཡེ་ཤེས་ཡན། ཞས་མཁསྲ་བུབ་ 
£ རྲད་ག་མས་དདོདས་པ། མཐུདཔ་མེདཔ་ཡིནནོ། ༈ དནིམདྲོ་གུས།གཆེ་ནབྲིབགླ།ོན་པའི་ཤུར་སུརང་དམ་བཅའ་བ། སེནམྨ་ནསཿཔིདབ་ཡས་གསུམ་གྱསདངོས་བསྟན་དུད་ཏདུ་ ཞེ་མཛུལཏི། འདི་ 
ཨ ལསུ་གཞནཔའི་ཐརངའིལམ། །མེདཉེས་འཕགསམཚོག་གྲུ་སྒྲུབ་གསུད། །འདིརནཾ་དེ་ཡཾ་དགོཕས་པ་བཞིན། །ྱགརྒྱཆེན་པོའིཁྲིདཕོག་སྟེ། །སེམསཊྱི་ངོ་སྤཾདབྱེདཔའིཚུལ། །རྒྱུདཝྡནབླམའཾགསུང་བཞེན་བརྡད། ཅེས་ 
„ པ་སྟེ། ཕུགརྒྱཆེན་པོ་་སྲེམཚུལ་གཉིས་ལུས། སྡོནམམཱདཾ་ལུགསཀྱི་་སྒོམཚུལནི། ཡུམརྒྱསའབྲིདབསྡས་གསུམྱྱིདངོས་བསྟན།སྟེང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ སྲེམཚུལ་ཡིན་ཏེ། འདིནི་ཐེག་པགསུམགའི༧མགྱི་"' 
± སྒྲག་དམ་དྭརྒྱལ་བའཡུམ་ལུས་བསྟུགས་ཤིང་། ཚུལ་འདིམ་ཡིན་བའི་ཐརཔར་བགློདཔའིལམ་རིསམི་མཐུནཔ་གཞནམེདཅེསའཕགསམཆགཀྲུ་སྒབ་གྱིས། སཨུརྒྱསརདསཨརྒྱསྤརྣམས་དང་། །ཉནཐྲོསརྣམས་ཀྱིཾས་དྲེས་ 

བསྟན་དའཾ། །ཐརཔའི་ལམནཾ་གཅིག་ཉིདཁྱོད། །གཞེན་དགམེད་ཅེས་བྱ་བརངེས། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དེརམ་བད། ༥ དང་ལག་པའི་༈་བའི་དབྱེ་བམེདངེ། རྔེ་བཙུན་ས་པཅ་གྱིས། ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང 
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པོ་ལས ཡོ ི་ོ རོ 
བའིདབྱེབབཤདཔམེད། །ཕཱརོཿིན་པའི་སྦེས་བྲལལས། །ལྷག་པའི་ བཅན་པོས། ༈ྟངཉིདགང་གིསྟརོགསཞེན། །དེ་བཞིནགཤེགསཔསྦལ (སུ་ཉད་བདཞཔ་གཟུག 
འགྲེལ་བརལ་བས་ལུང་བསྟུན་པམགེནད་གྲུ་སྲུབ་ པལ། །སངསླརྦས་ཡདྱ གཞུནདཡན། ཞུས་གསུངས་ ཏུ འཕག་སང ད་པར་བུའོ། འོན \༽ུཙུགཀུཚན་ངཞེས་བཞེན། ཏིང་དའཛན་རྱའ 
༧ འགྲལ་བརྒ་ཧལ་བསྲལ་ † དེལས་བརད་པའི་གདམས་པ་ ༨ ༢༡༢༠འིཔ༠།ལ༢ མཔའ་གདུང་དག ནཔེངལེ ཞན་བརྔད 2 2 (ར་མ འི ཉས བམཆག་དང་ཚད་མེད་ 
ཌི གགས་ཡན། །དའས་ཁུདཔའ་། པ་དང་ཝལན་པའ་དཔལ་ལྡན་བཝ་དམ་པའ་གྲསུང་དག་ དུ་བ རྒུད་པཐམསཿ་དལས་གོལབསཆེན་པའམམ གཏེ། ཆན་པམང་ག་དང་ཆད་ | 
རྦ ཡང་ །སླུགུབ་།བའ་བ་ མཆདཔའ་པུན་ནབས་བྱཧཱད་པ་དངྲ་འན་པའ་དཔལ་ལྡནླ ཨང བཞན་སྙཾད་པ་ཉི་དཞི་ཕྱག་རྒྱ་དད། དཏྟཤྲནརྲུད་པཐམ གྲབ་པའིམཐའགདངས་ངལ་པ་་འས་བ་་ ཀྱེེ 
པའྲི་རུལ་མཁས་གྲུབྱ་ཉིདམ་པ་བརམཆད་ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། ཚོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རང་བཞཞ་སད་པ་ཉིད ༽ ཤི་བཞེད འམྲཐའགདས་མུདཡང་འབྲས་བུཟུངའཇུག་ཕྱགཉྒྱ་ཆེན་ བྱ 
་ བླ ལམ་ཡིག གོག ཙསགྲབ་བསྟེན། རྱགདྡ་དམ་པ། རྲགོལ་དའི་འབསབའྲག་བད། རམཚུངས་པྟལ ཡེ་འ ད་། སུ ལོའ་མང་ན་ །ཞྱབྱེད་གཅོད་ཡུལ་རྫོགས 
ཁས ངའའའྐུངས་པའི་ཤིར་འ། དྡ་གུབ་པའབསྟན་པལྡ་མེཔ་བཅོྱསདྱཔང་བནམ་པར་འ། བྱེ་བལཝ།ཁས་པའྲིཤིར་བཤད་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བྷེ གའུ ༈༈་ | 
ཤྲབྲ་ཤེད་དྲམཆཚུཔས་པར་བསྙྒནཔ་དང་། སྙེསབུ་དམ་པར ད (#་ - 
པྲ་བྱ་ཡིདདུམཚུ་སསཔར་བཏན་པདང། མྱད ༩ +  ལ་ 


ཅེསགསུངས་པལྟརའོ། དེགག་འདིདནིེས་དོ 


བཞིན་གཤིགསཔས་ལྲུང་བསྟན་ཅིད་། །ཆོས་ཉིད་བདེནཔ་གྲྭབ 
དབཞིན་གཤེགསཔསལུ རིའི ངི 


2: ད༨་ 


2 


༧ །ཆེན་དང། །དབུམའི་ལྟ་ཁྲི་དལ་སཾགས་པ། །སོ་སཾརམིངའདོགས་མདུན་ཡང་། །ངེས་དོན་ལུངརེགས་ལ་མཁས་ཤིང། །ཉམསྱ་མངས༦ན་ཧྲི་ནལ་འབྱོརཔས། །དཔྱདན་དགོངས་པགཅ གཏའབབ། ཅེད 









འོ། དེ་ཡངཇེསམ་པཔ་ཞི། ཚོས་དུག་ལ་ལྡན། ལྷན་ཅིག་སྐེས་ཕྱརུ་གྱི་སྐོ་ནས་ྤབལ་སྣདབརམཛད་པལས། ལན་ཅེགསྐེས་སྱོར་རྩ་བའདེལ་ཡི་གེ་སཾ་སེཔའདྲམེན་འགའ་ཞིག་འདུགྲུནའངསམསུཉིང་ལྡནུག་སྩས་པཚསཧུ་` 
རྣམ ཏུ ལྷན་ཅིག་སྔེས པཆོ སྭ་སུའྲི་ནབས། ག་ས་ས ཁོ བངསེགས་དང་ རན་ན་ཅིགྱསིས་པའོ། ད གགབའིདྐན་ཡསྤ་དས་དཔའེདལག་ གཙིབོའྱ་བས་ སའིང་ནག་ཡེས་པཆོས་ཚོ་ 
ཕན། དངོས་བ ཞི་ངྲོལདྡ་ནམ་གཉིས། ཇེས་ཉམས ངེསང་ཐོགཏྭ་ ངབགསུམ་ཅིས་འཆད་པའི་སྣོན་འགྲོི་ཅི་དངམཚུ་ས་ཤིང། དངོག་གཞི་གཉིས་ནི་ཞེ་ལྕགགཉིས་ལ་ངོ་སྤྲོད་བའོ། གཡུམནིམཁས་གྲུབཁྱུང་པའི་བཀའ་སྲུལ་ 
འདུན ཡུན གོ་རང་བབརྣམ་གྲསུམ། དངན གཞི་ཕཱན་བཞ་རང་ཤུལ། འབྲས་བུ་སུ་གསུམ་ངང་ཤད་གྱི་སྒནས་སྟན་ཉིང་། དངོས་གཞིལ་ ན་པཾའིངོ་སྤོདཅེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། ྲ ངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ག དམས་པའ་གཙོ་བ་" 
ན། ༨གུངསདུག་ཡཞལ། ངསྲདགཞན་གཏུལ ལམ་ཧྷ་མངཔོ། སུ་ལུས་ཆགས་སང་རང་གྲེལ། རཱི་ལམ་ཉིདའ་བུལ་རང་སངས། འོད་གསལམ་རིག་མུན་སལ། འཕ་བམ་བ མས་སངསྦྱརས། བརྲདྒྱ་ལབ་ལངས་སྐུ། 
ཞེས་པ ཡིན་ཅིང གཞུམའཾ་གཙཾ བོ་ཡངཆོསྲ་དུག་གི་འོད་གསལ་སྡེམཚུལ་ཡིན་ནོ། ལྔ་ལྔན་ནི། དྭགས་བརྒྱུདལ་འཕྲིན་ལས་ཆེ་ཞིང་། འཇིག་རྟེན: གོན་པོས་རྩ་བམགུར་དུབཞེས་པན། །ཀྱདཆུ་བ་སེམསྱ་ཊི་རྟ་པོལ། །གཞན 
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515 གདམསངགཿམངོད་བཀའ་གད་ཝས་སྐར། 


ཕན་གྱི་དཀྱས་ཐྲོགམ་བཅདན། །ཁྲོམ་ལྷམི་འོརཆེ་མི་འཕྱུང་བས། །སེམས་སྣནའགྲོའདེལནན་ཏསཛོད། །རཔལུས་ལྷ་སྲུའི་རྒྱལ་པོལ། །འགྱུརམདཀྱི་གཏན་སམ་ཟེནན། །མཁའ་འགྲོའི་འཁརའབདསམི་འདུབས། །ལུས་ 
_ 3 ཡི་དམ་ལྷ་ལནན་ཏན་གསྩེད། །བླམ་སྲུ་བཞེའོ་གངསརའ་ལུ། །མཾས་གུས་རྱི་ཉེ་མ་ཤྭརུན། །ྱིནཱརླབས་ཀྱིཆུ་རྒྱན་ལེ་འབུང་བས། །སེམས་མོས་གུས་འདེ་ལནནཏན་མཛོད། །སམས་ཉདྱ་ིནམམཁའ་ཡངས་པལ། །རྣས་རྟོག་གི་ 
4 སྤྲིན་ཚོགས་མྲ་དཱང་སན། །མཁྱེན་གཉིསཀྱི་གཟའ་སྙར་མི་བཀྲབས། །སེམསལརྟག་འདི་ལནནཏནམཛོ་ ད། །ཚོགས ཞིས་ཡིདབཞིནུནར་བུལ། །སྤེན་ལམ་གྱིས་ཉི་དོར་མ་བྱས། །དགོས་འདོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མི་འབྱང་པས། ། 
ྦ ཤི རྗེས་བསྡོ་བའདིལནན་ཏནམཛོད། ཅེས་བའོ། སྔ་རའརས སབརཅུད་པྣ་ནནསན། འཁྲ་དཅན་བརྒྱད། ཆོ་ གྐ་རྨ་དུག ཅཆསཐུགསཉམས་སུལེནཅིད་འདོམས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འིདཆེན་བྱཧདནི བུ་མསུ་་ ,, 
= གསུམ་གྱིའཁྲཾད། བྱམས་སཱངེརྗེའི་འཁྲིད། རྒུ་འབྲསརྟེན་འབྲེལ་ཁྱི་འགྲིད། ལྔ་ལྔན་བདུད་ཚི་ཐིགྲ་པའི་གདྲིད། ལྷན་ཅིག་སྩེས་སྩར་གྱི་འཁྲིད། ནཱ་ངོའིཆོས་དྲུག་གི་འཁྲིད། ཆོས་བརྱདམགོ་སྟམས་ཀྱི་ལཅྲིད། གདང་སྱཾཱ་ལོག 
ྒ སྤེམ་གྱེ་ལབཾདརྣམསས། རྟོསནས རྭདྲུགན། ཅྩུམཏག་ལཱམྦཱ་བཱན ཉནམངས་ལནའཁབྱེར། ནཆ་ལམའཁྱཾད། ལ་ལ་ལ སྩུག་བསྔལ་ལམ་འཁྱེར། འཆིབ་ལམ་ཁརའོ། རཆས་ལ་ཟབ་ཆོསྒྱ་ཧན་བཞི། 
སྐོར་གསུམ་ཞལ་གདམས་གྱེ་རྒྱན་གཉིས་ལས། དང་བ རཾཆོས་ཡོན་ཏན་ཀུནའབྱང་། གསང་བ་དབང་གི་གྲུབ་བོ་ཆེ། རྡོརའི་ཡུས་ཀྱི་སྲས་བཤད། བར་དོའི་འཁྲིད་དང་བཞི་ཡིན། གཉིས་པ་ནི། དག་རཁྲིད་གེགསསེལ་གྱི 






༄༅། གྱིཧན། མགུར་འཐམདཀརཿཆགགྱི་རན། སིལབའིཝེ་ ཚནཕནཚོགས་ཀྱི་དནནམས་སོ། ལི་གེབཞིངནི། ལིདལལི་བིདཔའིསདདད། ཨམནསིའི་སྦུལས་པྲབསནས་3ྱངའཆེད་ཅིང། དེའི་དོན་ཚག་འབུཊགྲི་ཤོས་པངྟལེནཏེ། འདི 
ལྟག དང་པ་སེམསྱི་གཞྷི་རཱ་བཅདཔ | གཉིས་པསེམསཀྱི་བཞག་ཐབས་བསྟནཔ། གྲ སེསྔ་ི་གོལབ་བཅདཔ། བཞིཔསེམས་ཀྱི་ལམ སྤེམསྱ་ཀི་ལམ་འིརབ རབསྟནཔའ། །དམ་པ་སངསཧསྭ་མདམ་ཆོས་སྡགབཛལཞྱིབེདནིའདི་ཉར། དམཆསྣཝུག་ ་ 
བྲསལ་ཞིབེདའདི། །གདོནགནོད་ཕྱིནཕ་མེའྱུཔཙན། །བརྣུལ་ཞུགསའཕུལའཁོརའཆའབ་ཡིན། |ལུས་ལནརྙབུངབན། །དབྱིངས་རིག་ གཡེ གླིབ ེན། བ་འི །ཉོནམངས་ལ་འཐུར་འཇོམས་གཏོངབ་ཡིན། གཅག་བུར་ཀོགཏུཉལ། 
ྲ ཙན།  ག་ཇནཔསའཇགཔ་ཡིད། ། །མེངབོ འིད །གཔག་ངངལབསུབཡིན། [ཤྱིངནཕཊཀྱིསསེངབ་ཡིན། །འཕོན་ཆབ་གཅོད།་ 0 ར་ ཉད བ་བ ཧ། རར 
དཾ ངལ་དུས ་ཱ བས་ཏ 
གོས ང་པ ཐང་། ཞིབ་པ བབ ་ད་གྲས་མཔཏི། གོ པ། ` ཕི བགསྐ་ ཡང། ྦ 





དྲངངེས སཇི་བཞིནའབེདཔ འེལུང་རེགས ལུ་མས་པས་ལེགས་པརདྱལདན། ཕ ནུནཚགྲང་ ་ལྟབམིའགལ་བར་དགོངས ོསཔགཅིགླ་།འབབ བ་ང ྣིདའོདལས། སྐེམ་པ དིཿཆེནཡིང་། །དབྱེབ་ཐདད་ཐདདནི། །ཡུལ་དང 


3 ཕྱལྦགི་དབང་གིས་བ ༈༣༥ང་ར། ཅེས་གསུངས་པ རོ འོན མ་པའརམ དེས ཐོགན ས ཛ་ འཚོལ་དང་ 
རཱུ རདགས་ོད། ། ིིོ་གས་ཞནུ། ལྡེ ོད མགོན རི | 7 ། བཟོས་པའཚོ པུ ་བགས། 
ངོསྐནམ་པརའཇོམསཔ་དཤེས་བསནས། །གུཡང་ཞིགན། གནས་བཙ་ ་བུ། གདང དཀོནབརེགསལས་རྱང་། ཡང །ིངཔའཛིན་བབནས་ཁཔཤེས་པཔབགའ་བརྱ་འད། 
|= ལཾ ཅེས་བཀའ་སུལཔ་ལྷ ༈རསླམ་ཐོག་ནས་ལྟ་བ་འཚོལ་བ །དེ་ལྟ་པཡིནན་ཐོགམ་པཞེགནས་སྒེམ་ཚུལ་གང་ཞེན། མཆུང་། ཚུལ་ལ བ་ག ཞབས གོ དང་པོནི། ཇྔཾབཙུནབྱམས་པས། ་དྡནོགདྱདཱཿསུབ་་ 
པའི་ཡུལ། །ལེགས་པར་རེད་དང་ གནས་པ བང་དང་། དུང་ །སབཟངབ་དཔྲ་གོགས་བཟང་དང། ྣལའབྱངཔའད་ལྡན ཞེས་གསུངས་པའིགནས་སུཚུལ།ཁྲིམས རྣམ་པདདག་པ་ལགནསབཅས་ཤིང་། འ གཤས་དང་ ལྡནཔས ། ༠༠ 


ཞིགནས་ཁྱེ ཅི་ཡན་ལག་གམ་ཚོགས་བརྟེནཔ་སེགས ¡ཌྷ 


„,༄༅། །པསེགས་དང་། སྩོརབའི་ཚོཿ དྲགརྣམས་ངེས་པར་བསྒྲབ་དགོས་སོཞེསབ བསམ་གཉན་བདེབའི་ཧེ གསུ་འུ་ལ། །ུས་གནད་བདུན་དང་ལྡནབྱསནས ང་རོད འོ ཏུ་བསལ། པི རེག་པ % 
° དཱཱངས་ཉཱཾགསལེགས་པྲརེུད། རརྣམ་དགུ་དགེ་བའི ༣༦ སྐམས་ལྡན་པས། ། ། སྨས བྗ ྱོཏ་བཏད། བལམ ལའབྱོར པཿ ཤུགས་དགགཔ་ འའ མའ ལུ ༣ སྒགས བུསན་སུ ལ་བསྟེམ། :£ 
ཿ ཞེས་པ་སྟེ རམདག་དགེེམསྟའྱི་ྱད་བྱསི་སེམས་དང། ཟེབལམྲ་བམའིི་རལ་འོར་ནིལམ་གྱི་ཆཿ ངསྦསརོགས་པ འི་བམའྲི་ནལའབྭོརཏེ རང ལུདལེནལ་གཞནནི རདའོ་ཕི པེ རྩ་ བའམ བཏ ཧྭ བེ 
ཙཿ སྣེམས ནས་བྱསབ་པའི་བབུས་བཤདཔ། ་ །སྣངབ ཡུབན་བནངངདེལ། དར སལ་སེགསྐརམཉོག་གི །བཅས་བཅོས ང་ཡངལིཿ པ། གལའེང་ཟདམཉམ པར་ཞོག །བརྒྱལ་དང་གཉིད་ལོགལྟ ཅུལ ཅི 3 
¦ད ས་བཞིན །གཅིང་ །རིག་ཅིངགསལ་བའི ངོབོལ། དྲི ཛྫིལཕྱིསགསིམས་གནེཿྱིསལོས། །རྣམཧོག་གད་དང་ ག་ལས །འེ་ ÷་ 
ཟིན་བྱ། །ཡདནརལ་སྐོརམཁན་བཞིནདུ། །ར མཉྷོག་ཅི་ སེསརྦདརྦད་གཏོཿ སླ །བཅདམཐུང་གནུ སྤ དེའི | །དྲན་པས་ཤོར་ ནད་ཀྱིས་གློད། །དྲེལ་གྱེས་བསྒེ་ མས་ལྭ་་དྲ་ཀྱིས་གྲོད། སེམསྭ་ཀི་འཛོག་པདེན གཔའ། (ཞད 
དངགཞན་ཡངངི་སྐདདུ། །འཇུར་བུས བཅིངསཔའི་སེམས་ཉིདྡན། ཀླད མཡིད། །ཅེས་གསུཕསབ་ལྟརམ་ཡཔས་གློད། །རྣམ་ རྟོག་གཔྱལསངོཕའ། །བལྟསཚེ་རང་ཡལ་སྟེང་སོདའཆར། །དེ་བཞེན་་” ཛ་ 


ཇོ 







ལུལ 





གནསཚེའང་བརྟགས་པྲན། །མ་བྲསིབསསེངགསལཆརིག་གེབ། །མཐོང་བ ནསའྱག་འདེས་བ ས། །གྲགས་ཤིངྷ་ནམ་ཉོགཅི་མེས་ཁང། །མིའགོགའྱབུ་བ་ངོས་བིན་པར། ། དེ་ཡིང་བོའ། །འཇེ ཀྱིབ 
ྦ ཟླ བཅོནནི། །འཛུརབུའི་དཔེ་དངམཚུངས པ་ཡེན། །ཇི་ ལྟར་གཟིངསནས་འཕུར་བའི བའྱེའརོགག། ཉོགས ཱ རྣམས ཐུས ན་ཏོག་་ བབབ་བཞིན། །འགོགངྱག་བངོས་ ཟན རལ རི ིབུ པརྱ་པའི་ 
ཧཱཾ ཏིདའཛིན་གི་ངོནི་གསལ་བའི་དུདཔྲཝན་པདད། ཅེ་གཅིག་པའི་མིརྐོགཔ་ཡན་ལགགཉིསདཔཝུན་པའིཏིཔེའཛིན་ཡིནནོ། དྷེཝ་ཐལི་གནུསམཚུནིདཔི། མཉམ་པརྐམ་བཤག་པའིས་པའ། འ་ 
པ་ ིེ་འཛིན་ལས་བུངབུ་ ནལ། དེནིམགོན་ང ཤམས པས། ཤེས་པ་ལ སྤེངའདུབྱེདབརྒྱ ཧུད། །བསཱེན་པའིརུ་འ ལསུབུངཔའོ། ཞེས་ཉསཔ་ལྔ་སོ། 'སངབའིགཉེན་པའདུུ་བེདབྱཧུདབསེན་པ་ལས བྱངབའིསེམུས་གནམ་པ་དགུསའགྲུབ་ 
པར་གསུངསལ། སེམས་དྭགུ་པ་ད་ཡུང ངའཕགས་པ་ཐོགས་མདྲ་ཀིསས་སེར་སྟེབས༔ དུག་གིསའགྲུབཅིང་། ཡིད་བྱེདབཞི་དང་ལྡན་པརགསུངསསོ། ཁྲོ་ནདམིགསྟ་རཏན་༤འདཞིག ཕདཔིག་སནས་ཏིངཔེའཛིན་ སྤྱིར ` 
བཅོ ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་ ཏིང་ངེའཛིན་སྙེནམེད་བསྒྲབ་པའི་དཔིགས།ྟེ ནལ། ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ། དཔྱད་ཕརྣམ་སྦྱོངགི་དམེགས པ། མཁས་པའ་དམགས་པ། རོན་མངྷ་རྣམ་སྱིངགེ་ད གས་པ་སོགས་མཐའ་ཕ། པ་གསུངས། 
_ ཀྱད། གདམཔ་པ་འདིའི་བླམ་ གི་ཕལཆིའ་སེམསལ་དམེ་གསནས་ངྲོསདཔརབཞེདཔལརའདི་ར་ཡངྱར དེཉདདོ། དེ་ཡདབ་མ་ལམིགནས་མཆི་མཁྦ་བུག་ཅིངལུས་ཀྱི་བ་སྤུགཡོབ་དང་། ཡིད་མོས་གུས་དྲག་ང པོར། སྙིད་ཁོང་་ ཊེ 


(ུ 


། 


པྱ་པ་༧༧༧ 


༡” ༄༅། པའི་གཏིདནས་གདུང་ཤུགྲ་གུ་པས་གསོལ་བརྒྱུན་དེདདུ་བཏབ་པའི་མཐའ་བླམ་དངལ་བྲིམ་པསྱིནགྱིས་བརླབས་པར་བད་མགིང་ དབ་བནབུནྲད་གཱདཱཔའི་དྲད་དེལ་གནས་སབས་དངམཐད་ཐུག་གིདོན་འདིའྲང་ ་ 
% 'ིག་གུབན སམས་འའིའེབད། འཕལགའས་མ་འདོད་འདྲི་ རག་ དཔའ རསཔ ཤད ་བླའབུ་བར དའསྲི་ཤོདཔ། སཱརའུདས་ཀིརེསུ་མི་གཅོད། མཁས ྲ འུན ན། དལྟ་།། 
° འགྱུ་བ གདམ་བཨྲེད་པ་དེའི་བདདུ་དུང་བདྲ པ།ར་བྭཞག་གོ དེ་ལྔ་རྭ་འཇོག་པའི་ཚེཔཱརྒྱལ་བ་དང་། གཉིདལག་པལྟ་བུ་ཡི་ཡིདའཿ དཔ་ཐམས༦དབཀག་པར་ཡནཔ། སེནས་གཡོ་མེདདུགནད པདེཉིདམ་ཡེངས་པསྟེ་ཆུང་་ 
བདྱ་ཀུད་བཇེདཔ་མེདྲཔའ་དན་པྱམངསྡེཚོགས་པདྲ་བེད། དེལཱརདམིགསཔྲ་དན་པའི་བུགཔས་བཅིངས་ཀྱད་། དནཔཉམསནསེམསའཚུ་བའི་ནམ་ཏོག་འཕྲོཉནེ་བས། དྲན་པའི་ཤུགསཞནདུ་སེཾཧནསསྲེམས་གཞན་དུའུྱུུ་*”་ 
བའམཡའབཁྱུ་བརེག་པའི་ཤེས་བཤིན་བྱ་དབལ་བུ་བསྡོགས: དའཇག་དགོསཏེ། དབུམ་ཉྟིང་པོལས། སེམས་ཉྱི་ཀངཆེན་ལོག འགྲོག དམེད པའི་ཀྲ་བ་བརྗན པོལ། །དྲན་པའི་ཐ གྭ་ུས་རེད ཤིངས་ཏེ། །ཤེས་བཞིན་་ 
ཊཱསའལ་དབུདབུ། ཞེས་འབུངབ་ལུརནོ། མདོང་ནཏིར་པའདྲན་ཡོན་མེདབྱསབཔྲ་ད་ཤེས་ཀི་སྣོདུལལས་སའདསུ་ཤིད། དེ་ཡངྡ་དན་པ་གཙོ་བོ་ཞིནཏེ། དྲ་བུདན་ཤེས་བཞིན་དན་པའི་འབས་བུར་གསུངས་པཞར 
དུ འི ནསའགུ་བའམརྣམཏེོག་ག 


ལྕགས བནམེ་དབྱསབཔྲ་ད་ཤེསྱི་ཱུ་ 
བའོ དེའི་ལྡེ་རམཆོག་གཞནའགགསནད། ཨེམས་དིག་ ་ཅེདགཾས་ལ་བ་ཇེས་བྱུདན་དྲེ་བའི་ངོ་པའ། དྲན་པརྱིམཨྱིས་བཉྲི སལ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་གཅེ རྒ་ཀིས་ལྟེས་ཤཾག དེལྟརབ 





52¡ ཀད་མཱན།རཱམྲཛོ་ད་བཀའ་ག 


` / „$; 


༅ 





༅། འེ སྒྲིབས སྟཾངསངགསལིགགེབ། ྒ སྔྱི་གཉེས [ཁྲདཔརམེད་པར་མཐོད་བདལ་གནས འྱུག་ འདྲེས་པ་ཡིན་ཅ ད། སྒེམ་ཆེནཔརྣམས་ལ་ཐྲགས་ཤིངཐ་སྟདམ ཛདདོ། །ཡངན་སེམསགནས པ་སྙེང་ཐབས་འདེལྟརབྱ་སྟེ། 

ཱེ མཉོ འྲངཞིག་སས་ཤང། ལཱ་འགོག་པརགང་དྲ་འགྱུ་གངལའཛྱུ་ངོས་ཟིནཔརབྱསཏེ། མརྟཾགདེའེངབོ་ལ་བལྟ་ཞེང་ ཇོ 'ར། དེ་ལྟ་བཞག པས་ མཐརའགུ་བ་འགགསནས་གནས་པྲྲིརམཆཚོ་ཆེནཔ་ རྫིཔསནང་ངུ་ཡུན་རེངཔརབཟུངས་པའི 
རྲི ཤྱ ནན། གྱཡཆའ ༣ འི་དཔེ་དངམཆུངསཔ་ཡིན་པའི་ཕཱིརཏྟེ། དོཧ་ལས། ༡ ིརགཟིངས་ནས། འཕུརབའིབ་ འི །ཕྱོགསརྣམས་བསྐོརརནྣས་སླར་ཡང པ༢པབ་བཤེན། ཁུ ཞསགསངས པཇིབཞིནབ སང་བར་སེ། ཡང་ 
དགོན་པས། ཐོནམརོགལྱ་པནདུམི་ལཱ་ཞིང་། །མིཏོགཔ་ཆེདདཡ་ཐལོ་པར། སེམས་པངྒལུགས་སཞོགལྱརངསྙ་ཆཱུགས་དང། སཱེམ་ཞིགནས་འི་སེ་་ཕེབས་པ་ཅིག་འོང་གི། ཞེས་འབངབ་ལྟརརོ། །གཞན་ཡང་དེང་སངགི་གདུལ་ 
( ཊཱནམས་ཤིས་སེམས་ཅི་བཞགཐབསདགགྱི་སནས་བྱསངས་དགདམས་པའྱི་ཆལ་པརའྱགུརརོ། །ཇིལྟ་པཞན། སྔིན་དྲབལ་བའི་ཉི་བཞིནབཞག ༈ཐུང་ཆེན་མཁལ་ལྭལིངབཞིནབཞག །རྒྱམཚོ་ཆེནཔོའིགཟིངས་བཞིནབཞག ། 


བླརུང་ཐཱ་བངབལཱ་བཞིནབཞག །མཁའ་ལྱ་བ་འཕུརྫརེས་བཞིནབཞག ༈རས་བལ་བརྡལ་བབཞིན་དུ་བཞག །སེམས་ཅིབཞགཐབས་འདི་དགགིས། །རལ་འཕཱོརདོན་དང་ལྡནཔར་འགྱུདཱ། རེསཔཔྟེ། དངཔོདཾ། དཔེརན་ 
 ཧཾཞདངབལབའི།མངོམཆག་ཏགསལ་ཞིངྲ་དས་པརགཟས་བཞ་འསསས་ཡ་བཞིནའོདགས་འབདའན།ཛིནདམ ཏོག ིངནོདཔདན་ཅིསསསོ་ངོགཔའོ། ༥ གྲོ་ཉིས་པདི། དཔེང 


༤༩ 





{°གདམསངགམཛོད་བཀའགཏམས་སྐེར། 


]¡ ལ་གང པསླག་སོལ་བཧཆངསི་དགོས་པར་རང་བུགས་ཅིསར་བབི དུ། སྤེམས་ཧཿངྲསིམས་པ དངཧཅང་ལྷད་དྲགས ཡིན་པས  ཁོངྲ་གིམས་པ་འིགསལ་ཆའི་དང་དངུ་ལྡནཅིང་། 
འཕྲལ ལ་ལེད་ཆགས་པས་དྦན་ཤེས་ཀྱི་རྒྱདངམ་བྲལབར་ལྷོང་བའོ། |གསུམ་པནི། དཔེརནརྒྱ་མཆོཆེ ཆེན་པྱེ་དུང་ཧི་སབྱསདྱ་ཀང་ཁརྨ་རབས་ཅུང་ བདྱ་བུང་ཡངག་ཡོབརམིཞུས་པ་བཞྭིནདུ། སེམས་དམིགས པལ་འཇོགཔའེཚ། 

༧ རྣམ རྟག །ཕྲམའགས་ཅུང་བདག་ཡོས་ཁྱང་། རྣཆ མ་ཏོག་གུས་ ྲཞུང་བད་ ཡབར་འཇོག་གྲོ། པའི་པནི། དཔརན་བུཆུང་ལྷ ཁངཔལཱ་བའི་ཚེ། རེམོའིཆ་ཤཱསཝ་བལརྟོག་དཔྱད དབཾདམའཇུག་ཅིད། ཆ་རགས་པརབྲཀབ་ལཆི། 
 གཡེང་བརབ་ལྐབ་བཞིནསེམས་དྲའ ཡགསཔ་ལའཇོག པའི་རྣསོཝའིད བངཤེསཅ་ཡུལ་འ ཡིདདའོངམི་འོངཅིཤར་ཨ་ཏོགདྱོང་བགས་ ངམིདཔརདམིགས་པལལེགཅེགཏ་འཇོག་པའོ། ད ལྡཔི། དཔེརབྱནམ་མཁང་་་་ 
རྨཾཿ། འཕུརབའིརྗེསམི་འབྱངབལྟར། ཚོརབ་བདྭེ་པ སུག་བཏང་སོཿསཿ འགིག ཆགས་སྡངཆོཏྤགསུམ གང་གའང་དབང་དུམེ་ /དབརསཏམ པད་འཇོག་པའོ། །། དཔདན་རས་བལ་བརྡལ་བ འཆེ་འཇམ་ཞིངཕང་ལྟེད་་ 
ལྒོདཔན་ཡོང དཔ་བཞིནདུ། ། མཉམ་པརའཇོག གི་པའི་སེམས་དུག །གསུམམ ྱར་པ་དང་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་རུ་བརེག དངྲ་བལབརྩབས་ཏེམཉམ་པརའཇོགཔ་ཡིནན། ཀོ _. གལྟརབ་སྱངས་པལས་འགྗསཅིའདྲ་ཞིག་ ` 
འབྱུང་ཞེན། མཉམ་གཞག་དངོསག་གིས་ཁྱད་ „ “༧༧ “༠མསྙིབས་དྭངས་ཤིངགསལབ་དང་། " "` ༡༤༡༡ ༧༩༩།༠༩༨༡༡༩༠) ' 


> ཛཾ ༦ 


1 









ཧཱ ཤིནཏ་གསལ་བདང་། གཟུ ཟྲགས་ཅནྱ་གི་དངོས་པ་གདྲད་ཡངས་གུབ་པས་སྟོངསང 
ཡང་འཆར་བ། འདི་ཡིནའདིམནྷ་གི་ངོས་བྲཟུང་དང་བལ་བའི་ཉམས་འཆར། 


དའཛི་ནཞི་། ནས་སུ་གསུངས་ཤུང། མངོན་ཤེསརྫུ་འཛྲུལ་སེགས་ ཡོནཏདམང་པོའིའྩས་དབུངས་ཡེན་པ་དང། ཁ 


 གི་ངོ་བོའི་སྒེ་ནས་ཅིའདྲ་ངངོ་ ངངོ་སྤོདཧེན་སཾས་པ། དྭལཱར་སེམས་ཀྱིཆོས་ཉིདནི། །མངོན་སུམ་ལག་གིས་མཐོངལེད་བ 
; ལུརབཅངས་སུ། །གཏོད་པའི་གདམས་ངག་ ྨསས་ ད་ག མ་ངོ །ལ་་ ག་གས་ལགས། །དཏྟ་མོད་ཧི་ཚུལ་འདིནི། དང་པ འེལས་ཅན་སེམས གནས་པ། སྲུབ 


པའ་མདྱ་བུང་ཐབས་མཁངས་དང། །ཨསེམས་ཀྱ་ ཀུན་རྫོ་བ་ངོ་སྲོད་ ལ། །ཡིན།ཞེསཆསཀྱི་ཧལམཚན་སླ། ཞེས་དེ་སྐད་ད དུ་བརྗོད་ད། དན་བྲེ་བག་ཏ སམས་ཀྱི་ཆོས་ཞེ ཉེདལ་དོ་ཕྲེད་ཇི་ལྟར་བྱེད་ཚུལ་སྟོན་པར་དམ་བཅའ་བ། 


ལཁའ་ལྟ བུདང་འདྲབ ་ཡིན་པལ། 


༢ །གཟུགས་ཅན་གང་དུའཇམ་གྲུབཔས། །སྟངསངནམ་མཁའ་ལྟ་བུདང། །ཅ ཅི་ཡངའཆར་བསྲ་འིག་གེབ། ཞེས་པའོ། དེལརྭབྱ་སཔས་པསམཉམ་གཞག་གི་ངོབོགངགིས་ཆདམ།ཡྲིབས་ པར་དྭངས་ཤེང་ 


ཡང་བཟངངན་གྱི་ཡལ་ལྔཅི་བྱད་ཡངམེ་ལེང་ ་དཱངས་པལ་གཟུག་བརྙནཝ༧ར་གསལཿཧྲིག་གབརི་་ 


འདི་འདྲབའི ཉིངཔེའཛིན་ཇི་ལྟ་བརན་ཡཔཝུས་སེམས་ཤིན་གངས་ཀི་བདེབས་མ་ཟིནནའདོདསམས་ཙེ་གཅིག ་བ་དང་། དེས་ཟིན་པའི་ཏིང་ 





ཁྱདཔརཐེཾགྭ་པ་གསུམ་གྭའེའཕགས་ལམརྣམ་ག ཁྱང་འདིལ་བརྟནནསའཐོབ་པ་ཡེནན། འོན་ལམ་འདི་ཉིད་རང་ £ 


།འདེ་ཞེས་གཟུང་ཞིད་བསྟན་ དུམེད། །གང་ཤ རཱའཇཛནམདྦ་ལུག་ང ་པརའཇོས |འདེདི་སངསྦྱངས་་ 


525 མདོའ == 


༥ིསེམསྦ་ཅིཆོསཉིདལ། ོ་ྲདཇྫྟར་བྱབའི་ཚུལ། | །སངས་རྒྱསརྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གུན། །ངུང་སླིག་འཛིན་ པའྱི བཟུངནས། བདགབོམངས་པའི་མུ སལ་བའ། །རུ་བའི་བྲམའི་ ལ་གདམས་དགོད། 
དཱི པ་སྟེ། གཞན་ཏོགསས། གིང་དམ་འཆའཆུལམི་འདྲབས་སྔེནམརྣམས་དང་ཟློས་པའི ༢སྙེནམེདདོ། དས་ན་འདྲིལ་ངོཔངཚུལ་གྱེ་ བདག བསོངས་ སེལབའི། ། པོལ་དྲིལནས་ བསྟན་པའོ། དང་པརྡི 
ངོ ན་ས སམསྟ་ཏོད། སངསྐྱ་ཧས་ པས། སང་རྒྱས་གཞ ན་དྲུས་ང མེ བཙལ་ཅེས་པ་དང། སར་ཤས་བྱང། སེམས་ཉིད་གཅིག་པ་གནྱཅིས་པོནཏ། །གང་ལྭ་སྲདད་ ངྱ༅་ མུངན་འདསའྲོ་བ། འདོད དོདཔའི་འབྲས་བུ་ཐམས 
ཕྲུ ཅདྭཏརྩ་པེ་དང། ¡ ་བཞིནནོར་འདཱའིསེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། ཞེས པདང་། གླིང་རས་ཊ ཀྱིས ཤྱང་འང་གསམས ཉེད གསནས་སྦྱགས་ཡན ། །སྤཾ་འདོགསནངནས་ ཊན་ཡངས ཀྱང་ཡིན། ཞེར བཤད 
ཧུ ལྟར། གིགེཡས ་ཧིསཆོས་ཏྭིདངི་བཞིན་དུརྡོགས་པདང་། མཚོགས་པ་ལས་འཁོརའདས། ་གཉིསསུ་འགུ རབའིཁ ཉེན་ཤིན་ ཅུ་ཆེ བརམདྩོགདདམ་པཔམསཅདད་སོངསམལ། སེམས ཉི་གཞིཿ་བཅདནས་ 
རུལ། ཁཅིགནིམཞྭ མགཞགགེ་དཔནས་རང་གསམས་ཕྱི་དང་ནང་དང་པྱེ་ བདང་གནས་པ་དང་འབག་པ་གདད་གུབ་དཔུད་པན། །གངད་ཡངམྲ་བུཔ་པརམཔང་བའཆ། །སམས ཧི་གཞི་ཅ་ཆོད་པ་དྲང །སེམས ངོམཕོད་་ 
ག་དང་། །ཕྱགཆེན་གྱི་དོན། ཁོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དོཧ་ལས། སྤེམསདང་སྣང་བ ཐམས་ཅདནི། །བཅལནམ མི་ཏེདའཚོལ་མཁན་གངནའང་མེད། །མེད་པདུས་གསུམམ་གྱེསམའགགས་པས །དེ དགཞནདའཛུའ་བ་་ 


༣ 


བཀའ་གདམསས། 


& ༢༧ །ཡད་པནི། །རང་བཞིན་བདེ་བཅེན་པོའི་གནསུ་ཡུགས་ཡིན། །དྲེ་ཕིར་སྣ་ངབ་ཐམསཅ་དཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཞུས་པི་དོན་དུའདོད། ཡང་འགའཞཾགནི། སེམས་བཅཙུལ་བསརངགཡུསའ་དེའི་ཕྱི་བོ་ཌ་9 
ཤི ད་ལས་གྲུའས་ལ་གསན། །རྱལ་བསས་བཅསྲ་ཀྲུན་གི་ཐྲུགས་དངུན། །ཡནྭསཁྱདཡེད་ཡེ་ཤེསཝོས་སྲར་སྣང་། །བམ་པོན་ཡེན་རང་གི་ངང་གིས་གསལ། །དངོས་པརམ་གུབ་བ་དོག་ཚདའེས་སང་། ཞེས་གསུངས་པས་་ 
༢ ང་ལུན་དུདགོངས། ཡང་ལ་ལནི། ཝརའདས་ཙི་ཤེས་པའི་རེས་ལི་གཅོད། མའངས་པའི་ཤེས་པའི་སུན་མི་བས། དྭལཝརྱི་ཤུས་པ་སུམ་དེའི་ངངདྱུ་ཉུན་ནེ་བཞག་པསསསུཀ་ེ་ངོབྗེན་ཆེར་གི་མདོན་སུམ་དྫུ་མཐོང་ལ། དེའི་ 
ཌྷ ཌ་སུམས་ཀྱི་རུ་བཅོད་ཅིང་སེམས་པོའཕྲོད་པ་ཡིན་ཏེ། ས་རཏས། སམ་མ་བཅོས་ཆུག་པར་བཞག ༦སུ་སོག 

ཤ ཡངང་ཀྱངའཆར། 


༠༣ 


527 གད་མས་གཡ 


ཧེ . ས་དང། གྲུབ གྲིང་གཾས། འ་བཙཾས་ས་ཡར་བཞགན་རྟོགས་པའཆར། །ཆུ་བོའི་རྒྱན་བཞྲིའ་བསྐྱངསན་་་ 
 ས་ཤངའཆར། །དའ་གས་གུཏདམཚནམ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྔངས་ལ། །ཉགཏུམཉམ་པར་ཞོག་ཅིགླ་ཚལ་འབྱོར་པ། ཞེས་གསུངས ལྟར་རོ གསུང་གཞན་དགྲ། ྣ སམསལ་གཟུགས་པ་ཚོགས་ཕུལ་ག ང་དང་ག 
གྲནམ་པུར་ཤརབདང། དགེ་ལི་དགེསིགས་བཟང་དན་གྱིནམ་ཏོག་ཅི་ཤར་ཉང་། དགག་བ་སབཅུང་ཐད་ཀངལི་བེད་པར། དེ་བའི་ངོཔོ་ལ་གཅེར་གྱིས་བལྟས་པས་རད་ཕལ་དུའགྲོ། དེརྗེས་གངབུཊང་ངོས་བཟུངམདཔའི་སྟོང་” 


༣ 





\ྭ 


རུ 


` 


9:89 


སངཏ ངངེབ་དེལ འཇེག་ཅིང་། དེལྟ འམཐོཿ ང་བཆོས་ཉི དོགས་པ དངསྤམས་ངོའཕད་པ་ཡིན་ཏ། གྲད་མལས། བློའདས་བྱརམེ དདོན་དྷཏོགསའདོདན། །རང་ན 
ནི། ནྣམཌྟོག་གི་རིསྱསྲས་ཀང་རང་ཡལ་དུམ་གཏོང་བརཐོག་རིས། ཧི 


ཆུག །སྣང་བ་དགག་བསྒབམེ་བྱ་རང་སར་ འེ ག །ཡང་ལན་མདནྲ་གྱཧཆྷན་པཾ་ཡིན། ། ཞེསའྱབུང་བྭལྟད་ ཤས་བཞད། ཡངམང་པཞཾགི 
རྣམ ག་ང་ཅཿ མའ་ང་བ་ རྦ་ཤིས་ཆོས་སྲ་གངས་འ ང་བ་ཡིན་ཏེ། བླམཞེང་གས། དཱ 2 
འཇུག .. . 


སུ 
ཁཱའི་སྟེངདུ་ཇྱིཧས་སུ་བཏང་པསརང་གོལ་དུའགྲོ་པས། 
གྱིསུ་བྱུང་གྱུརན། དེཏཉིད་འོད་གསལ 

འཕྲ། ཞྡེགཔའ་དོན་དུ་འཇོནས་དོ། 

དང། 


དྷ 


ནི 


` 


ཉོན་པས་འཁཾདབལས་བསྒྲལ་བའ་ཕྱིར་དུབདག་མདཏོག་པའི་ཐབསྒཚུལ་དང་། 


ལཱ ཤར་གཡདསམཏམ་པ་སེ། ནྣམཉཾགཿ 
ཆས་སུ་ལས། །གཞན་ཞིགསམ་དུམ་སེམས་ཤིག དེ་ཕིརྡ་མ 
ཏིས འཕགས་པ་ཡུལ་གསོར་སྩོང་གིསཞུས་བལས། 


 །རིག་བ་བྱར་དག་གིསནི་འཇུག་པརམཛད། ཅེས་བབྲམ་སྟངཔཉིད་བདག་མེད་པའི་ཚུལམ་ཤེས་པྲས། 


རྟོག་འཕྲོབ་དེ། །སྟེཾངཉེདལསན་སྟང་ཉིདའཕྲེ། 


;དབ་ཞི་བྱ་ཧེ་བམེད་པའི་ཚུལ། །མེ་ཤས་པ་ནིའྲསོ་བའྱཁམསྤྱ་བུར་པ། །དེ་དགྲ་ཐུགས་རྗེ་མངའ་པསྔབབསཚུལ་ ་ 
༦ འགྲོ་བརྣན།སའཁར་བའ་འབྱམས་པ་ཡིན་ལ། ་་ཇ་འབཁི་ 
བདགམདག ཏན་ལའབབས་པའི་རིག་པབྱརྒྱ་ཀྲག་དག་གིས་དངོན དང་བྱཧུད་པད 


མཱསཅུདཆད་རིག་པ་གཅར་བཞོག །རྟོགཔ་དྲིམའིརུ་དྲ་དངུས་ 






ར་བཞག་པའ་ངངཉ་དནས། ངེ བྭ། 


།ཆསྭ་པཱ་ལསཆོས་སུའྲཕོ། །ཟུང་འཇུགལས་ནེ་ཟུང་ 


བདགམདརྟོག པས འ་ལའན།ལའཇད་པའ་ འཇང་ སགདསུངས་ 








ཀོ 


འཕྱོད ཕྱརབྱ། ནམས་ཐམུཿདདེ་ཡི 
འགོགྱཔའི་དགགྱ་བ་ངོད།འཇི་ ངགཿའའ། 
དྲ་ངོས རུལ ན་དགོས་ཏེ། མྱོདའཇུག་ལས། 
ཤཤེལས། སྟིངཔ་ཉིད ལ་བལྟ་ཉིས 
ཕྱ༢ཞས། [བུབ་པའ གསནི་ཆོས། 
ྲ ཁུམས་ཅྭྱཀིར་ བཞཐའ་ཐུགཔདག་འཛིདྲ་ཉནྭ སྤེས་སམ། 


དསག་འདྲེན་པད པའདྲ་བས་སེ། 
| །ཤེས་རབཆུདརྣམསཕུདབརའགུར། 
ལཱནའ།༥[ །རདཀཏུལེག་པར་ཁགྱུང་པ་ཡིན། ཅེ 
དརའཛིན་ལན་སྲེས་ ཡིནལ། 


སྙཱིཔའི་ཙེ་ཐོགམརགང་ཐག་གི་བདག་མེཊསྒྨ་དགོས་ཏེ། ཏི ཉིང་པའ་ངན་ཧལ་པོལས། 
!།གཅིརྒ་གིས་ཀྱྡེཐམ་ ཅཿམཐོད། ཞེས་གསུངས་པ 
དེཡི་འདོས་ཡེདའ འཛེནཡ་ཡིན། ཞེས་གྲསུངསཔལུར། ད་ དགགྱབ་དོསན་བེན་ནའབེའ།མནཞོང་པར འགུབ་པ་དང་། 
ནཐདསངབསཞེ ཉེན་ཡང་ཤིན 
སའ འིཡི། ། གཉི་ཏྟོག་དཀའབསནྱད་ 


ཡི། ན།།གཅིག་གིས་ཀདི་བམསཅད་ 


༣ 


འྱིཕི་དརོ། 


བཅུས་པལས། ཐོག་མཿཆོསྭ་ཏྲི་དུགམེད་གཏནལ་ཕབ་ཤང་། 
ིཛོཉེ།འས་སད་པནམ་མངའ་ཏུ 
གས་པའི ་དངོས་ལམ་རག་བར། 
དགཤྱབ་དོས་འ ཀྱངཏཁདཱཁྱབཆསན་ནྲི་བདམཐརྩུའཤིད། ཏཅངྱ་བབཅུདནནི། དགགྱབ་ཐམ་མིབེག སས 
ི་ཉརླ་ལལ་བཅུ་ེསདད །རིག་སགསཉེས་པན་བསླབ་པ་བཞིན། །དྲེཡིར་ཞེན 
་ཡང་བརྒྱད་སྟེང་པྲད་ང་དང ང་ཡིརའ ཞཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལཔོར་བ 
ཝིང ཉམདུའའི་ : ངབ ན་ཕ ཀྱིས ཁྱདབ་བད་བས་པ་ དང་། ང་བདནཿ མེདདམ ཨིང་ཙམ། ཏགཔས་་ 


= ིཊཊོད་ཅིས་བདུག་གིའདུ་གེསནི། 
སུནཱ་གདུགུབདུག་སེད་བར་ པུ 


[ཤེསཔ་དེ་བཞི ཀུན་ 
སེན་དུ་་ 


ཏུཆེ་སེ། རྩ 


ཤཁོརབ་ གསངས་པ བཞིན། ཉིས 





པ ༧ ༼ 

བཏགསཿཙམ་དུ་བྱས་པ། དེ་ཤཉིར། དགིས་ ཀུད་བྱདཔའ་དུན བྱས་པར་པཾའོ་% ལམྲ༨ུ་ འཛིན་པའིཚུལ་ གསུམལས། ཡིམ ཡུའི་དཙོམ་ཞིག །འཇོག་པའི་བ སུད་པའི་ཚདམ དང་། བར་བཤི་དབུ་ 
¿ ལཱ ཧཱཿ ཤལཱ་དེས་ ལའ ་ཡནཆ སྩི དང་པ ལ་གང་ གི་བདག་འཛན་ཡིནནོ། | གདཟུག་གཞན་དམིགས་ཡུལ་ བདང དི་ནངའུགང་རགི གི་དྲག་འཛྲད་ཡིནྱ་བདད་ 
2 སེསན་ཡིན་ལ། དཔད ཡྱེས་སར། འཇིག་ལྟ དམགས གས་པ་དད་རུ་དའི་པྲལ་དམིག རངབཞིའུ་ གུབ་པརའངེ་ དདའི་ཤེསད རབཏོན་མྲེདསཅནབེ། ཞི་རདྱ་ཧཱ་ལོསྦ་ཀྱི་བདྲག 
༧ ཏུ སྭ་བྷ པཡིནཏེ། འགོན་པྲི་བླ་ཝུབཤིས། ངིས ་ རའཛིན་ོ དཔ། ངོ དཱ དའ ` ཏུ ལས་དེབ ཞེས་གསུཔས་པལྟརའོ། ཙོ 

ལོརབའྱིསབའ ཡུའའྡིའཛིན། ་སྲཨཱཀྱེ་ ཅི དེ སུནས ཕུའས་པརབདགའདིན ན་སྤདམིནུས་ཏེ། ིགཔའིདབདྲ འེང འདྲི་ཡལ་ཡདངད་ མེདཔ དྲེསདཐནུསམ ཡན། ཞྲེས 

ཏུང སྩིས་བུབདེན་པསའདེན་པའམ། དཔ ནཔར་རན ན་པེའམ། གང་ཟག་བདྲེན པདེའཛིན་པདེ་ི ཡིེ སཱ སྲེ་སྲ་བྲུ་བདེན་པདྨ་ཀུབ་པ་དང། ང་བདེན་པའྲ་གྲུབ པར གད་ཐག་བདེན་་“ དྱ 
པར་གུབ་པ་སྲེགས་ཡིན་པསསུན་དབུངདགོསལ། དེདག་སུནའབྱིན་པནེ། དདག་བདེནའདང་རབཉེདཡནཏི། གང་ཟག་བདིནམེ་དདུ་ངེསནས་གོམཔརྱ་བེས་པས། གངཟག་བདེན་པརའ ནཔ་བཟློག་པརའཐུའབའི། 





འང 


༩ སང 
གདས"  ིོ་ 


53| 
ྲ 










_ | ཕྱིར རྒྱུ་མཚ དུད གིསནེསོདངགགྱབའི་བངཚལ་དད། འཛིནྭུ་ལམན་པགྲསེངའ་བྲིདདུབ ྭ་པའིི་རབ་ཤདས། སྔར་མ ཉམ་གཞགངཉིདུནས། །མགཡོས་དངས་པའིཅུ་ནདད། །དིཉརཉེལང་ 
- གྕྱངན།བཏི། །ཕྲསེའིཿ འསུདར་པནྲཔཛངས་པར་བཇུགས། ཅེས་པའོ། འདེལར་ཝར་ཧི་ཞི ནས་ ི་ཏིང་ ངེའདནལཅ་གིགཧམའས་བར། གཔའི་མཉར། གཞག་གི་འདནསཅུང་ 
ཙཾ བདྱ་ཁངས་ཤི དྲ བའྲི་མཚོནད་དྲུར་མི་གཡོ་བརཉྲེའུརུ དྲད འཁུུག་པྟལན། མཉམ་གཞག་གི་དདནས་ཕམའི་ཤེས་པ་ཞིགགིས་ཏིངངེའཛིན་གྲོམ་པ་པའི་ཅེས་བུའམ། བའམ་བདག་་ 
ཟོ དས རངབཞིན་ཏེ་ཤནསཙུལ་དང་། འཛནལརེཉུའྲཞདམཛངསཔི ག་ག ཞིབཔའྲིཐོས་བཏྟག་པརྱ་བའོ། ཱེ་ཏད་བཏགསཡུན། ཛུལནི། ལྱེས་ཐུ་དད། དདད། གང་དག་ལ” 
ཁགས་བཅེས་ཐམས་ཅདརིངཙམ་དང་ གདུས་བཏུགས་དཙན། དྲ་བྲག་བྲལ་ཝཱལ་ལམ་ ་ཐོ་ཡོར་དང་། ཤིངཕུཔ་མེརབཏགས་པ་ཙམ་སྟེ། མ དྲ བའབྱརི་ཉརྦ་ཡདྱཛ་ང །གོདབྱེར་དེནི་ 
ཡུགས་བཅུ་ ཀུནན་མེད། བཞད ེོ ི་ ལ་སྟེ། ག་གསར དྲིག་་ ཞེསདབཞིན་གཤེདས་པསརི། རཱགཟིགས་པཉ༢ རོ དེསན་རད་ཅ སངས ལྲེ ། 
ཆེན བམས་ཅདམིདངདྲ་ གས དཅནདྲུ་སང་དགོས་པལས། རརའིདབརམ་འིག པའི་གདོན་གྱིས་བརྲ་མསཔས། གནས་ཚུལ དེལེག་པར་སཔཞིདཞེན་པསལས་པསགས། པི དབར་” 8 














་ ་་། 


ངམ མ་མོ 








༨༦༦ །འཁུམ་སནསསྱག་བ བལ་ལྷོུགསམངབ་ཡིནབསུན། དིདན་ཅིད་ཡིས་བས་ནན། ཏུ ཇེལྟབུའི ལང་རུལདང་གིན་ཛུ་ལལ་ད གྱའི་སྣདཚུལཞེེན པའམ་བདེནྲ་གབངུ་སྣཔཚུལ་དད་བདེནྲ་གབ6ུ་་༠ 
ཧཾ འཇེན་ཚུལ་ཁུ་མཞེ ཞིགལའདོདཔ་སིའ། ར་ ཅེལ་པ།འིསངབའཆནཚུ བཆདྨུལའདུལསུག པའིཏགས་ཀི་དྭག་ གྲ་བའྱི་༡ ཚྡུལ་གཞའཨྲེདེ། འསེའྱི་ཆུ་དྱའི་ཤེས་ཕྲ་བམས སྭ་ཅྲདམ་རིགྲཔས་བསླད་པའི དབང་"་ 
ྦ གིས་སུལཅི་སྣ ཀཀ ་ དེབསུན། ༠ །༨༤ཆསབྟ དུཿ འའའབཅ་བདག་འར ཉན་སྡེས་ཡི་པའཛནཙུལ་དབཞིནདསའོདོས། དྭལྟརྟརྟོགས་པ 

ླ ཧཱཾ ༣ཐཉེནནས་ གྲ ཕམའ་འདཾནྒྷ་རཱ་ལ་མལུས་པར་བསྔན་ པའི་ཕི་རྟཏ། རྗེས ཁུ སྤུ་བསསུཿདབཏགས་ཡདདབཉནཔདང། རའ ལསྔལག་པའི་དགགང བདོསའཛེནཚུལ་ལ། ། ཞེས་མངདགསུངས་སོ། , 
-” ཚུལ་འདིདག་ལནི པའི་དབང་པོར་གྲགས གྲོར་མདཔའ པའོས་པགའི་ ཡེ་གྲེ གེལའངའེ ཨཔམམཆིས་མེད། འོནྭ་ངྲསབཕ་སིངཔརམཛདཔའིདམཔྨ་ར མཿས་བོན་བུག སཧུསེ་བའདག་སེ། འཁཁསྲ་གབཞོང་” 
ཟླ བཟང་རྒྱམ པདྨ འན་ཀངྦ་ཐོ་བཟངཉིན་བྱེན་ བིནདབངཔཡེས། རྗེས་འབྲཔམཁསཱན་མཆུུ་སྐར་ སར་དུསའིརོགས། །ར ངསཚན་ངཞིནྡ་མབདང དོང་བདེན་དངོསཞེས། །བསང་རིག་གིས ཅངས་པོའི་དགུ་་ རདཐུས་ཧཿ གྲཔ་ 
ས་ ` རིག་པས་བཀག་པའི་ ཞ། སདཔ འདོདཔམཐོང། །རྨིལམགཟུགས་དང་ཕྱ་མའི ཚླད་གང། །འདྲ་སདྨ ལྕིལབཅོམ་གཏོགས་པད། དྲལས་འགས་སྦརངབདཔོདརོ་ ཤཱ ར། །༣དཔའི་རྩེམ ངོ 




















གཞན་ཡིན་པས་ཕུད་པོའདུས་བསསུམཚོན་པའི་མཚནཉིད་དངམ་ཝན་པརའགུརཏེ། གལ་ཏེ་ལུངཔ་ལས་གཞནན། ཕུངད་པའི་མཆན་ཉིདམེད་པརའཐུར། ཞས་གསུངས་ཤིང་། བླང་པོའི་རལྱ་སི་མདོལསྤ་ཀ ང། 
ཤཱ, ུལ་ཏེཚོསནམསརང་བཞིན་ཡོད་ཚུརཱན། །རྒྱལ་བཉན་རྲོས་བཅསཔསདེམཆནཱ་འགུར། ཐིར་ཐུགས་ཆོས་རྣམསསྱ་པན་འདས་མའགྱུར། མབསརྣམསནམ་ཡང་ཕྲེས་དངབྲལམིའབུར། ཞེས་གསུཿཔ་པའིཉེས་པར་ཡུདའབུ 
རཱ རཾ ངེལྟརམཞུམ་གཞག་གྲི་དུ་ནུས། ཤེས་པྲམཞིག་གིསདཔྱདཔུས། རཕལ་བཞུར་་ལང་བའི་མཉ་པརའཇོག་མཁ ནྲིསེས་ཡུའམ། བདག་གམ། གད་ཟག་གས། དཇུལཅམཡངཡེ་དཔར་སངཆམཅིསའ་ 
ཧཱཾ ལ། དེལྟ་ཐུའི་སཾངསངདིའི་དོན་སྱི་བྲོལགསལ་བརབྱསནས། གཞནམ་པྲེསོ་ཕ་གྲང་ཡབསིདས་མི་བྱེད་པ་ཛེ་ ཅིགྱཿམཉམ་པར་གཞུགམེདདགྲུག་སྟེངསངདེའི་འཛོན་སངསཿུ་ད་ཐདཞན་དུསདནམཉམགཞག་གྲི་དདནསལྔར་ལྟར་དཔྱདལ་ 
= རྩུ་གཉིགཅུ་སེམ་པཞི་ལཉམ་གཞག་ལྟ་བུའི་སྱོང་རུལ་ཡིན་ནོ། ཇེགོམདདེལྟརངེས་པན། ཡཱརལྟབལ་གོཡསཔ་མེདན། འཇིགས་པ་ལེ་ཞིད། གོམ་པཡོདན་ཡིདལུ་དགའབ་སྱེ་བརགསངས་སོ།  རྗེསནྲབ་ཀྱི་རྣམགཞགྲུ་ 
སེནཔའྱི་ཡུས་བབམས་བགའདསཔའི་ཤིར། ཡངདགམ་ཡེན། ཞེས་གྲསུངསརལ་གཞགདལསལངསུནས་བཏུགས་པན། བདག་ཧིདའི་ཤེས་པམདིགཔའི་གདེནཅིས་བུཟུངབའི་དབང་གིས་ཡིན་ཅི་ལགུ་ཨངབའི་་ 
ཡེས་བནལེདམད། འོན་ཀྱདསྲེས་བུའམ། གང་བཐག་གམ། དཙམཞིགན་ ས་པན་ཡདལ། ཡོཿཚུལ་ཡང་ ་ཐོ་ཡརལ་མེ་དང། བགཁ་ལྭ་སཱལ་དུབཏགས་པལན། ཧྱེས་འུཤེས། རང་གི་ཁམས་དུག་གན་ཕུ དཔལ" 'ྭ 


ྣ ཤྭ ཆོགསྟ་མལ་བུ། གསབའི་མེངཙམ། བེ ས་མཏག་པས་བཏུ སཙམ་དད། ཡང་དག་བན་ཡ། པ་སྩྱ་མ ༈ཤུའིསེང་པཏེ འབྲེལ རབཙམ་ལདེ པྱལ་དནསབླ་གམ་ཞད། མ ཟབལེའི་ 
ཨུས | ཏིངའེ ཅལ་པོལས། མྱྱེདཔདགགི༥ །གཟུགས་སྤྲལ ལི ་དད། ཡད གུམ་པ དེལཛི། སྲཔཏནའཐལདགར་བཅོ གག རི 
ེེ #༈ ཧཱཌེ་གཱའོནུ རྱི་ལ་ཡན། བངའང་ཤིབདསམ ཞས། ། དནས་དགའ་ཞིང་ཤྲིནས་མིཿ་ དགའ་ལྟར། |[ཆོསརྣམསཐམས་ཅདདེབཞིན་ མཔྲའགྱིས། ཇི་ལུརསཚན ནཱི དག །དཱངས་ཤིང་རྟོག་པ་མེདཔའི་ཆུ་ནང་ ཆི 
པི སེང་པ་གསེབ་སྟེ་གཟུངདུ་མེད། ཆསརྣུམས་ཐམསཧད་དེབ: ན་ཤེས་པརཨྲིས། ཇི་ཁཱརསོསཀའིཉི་་ དདུསན། ¿ ཀྱུས མ་པས་གྲངས་ཤིཔ་སོབ་ཡིས། ྤིགཚུདག་ལཇུ་ལེལ་ ཡྲཾ་ཕུརཡོརམ མཐོང། །ཚོས ། 
 ཌསས་བདདེབཞིནཤེས་བུརཆིའ། །ུགགྒྱ་ལ་ ཡཧྫཧཱནི་ཡཾད་མ ཡན། །སམསས་ཧན མོས་པདལ་འཐུངའ འཛ མི་བདེན་རུ་ི་བཏུང་ཤུར་ཡོདམི་ནུས། ཆོསྨམསྲནདེདབཞིན་ཤེས པཱརྒཧིས། དིལ £ ཀློ་ 
བྷ ཆུ་ཤྲེད་ནོན་པ | །ཧཉངཔ པའདེདིརྩསེས་བྲུསད་ ཤིགས་ལད། །ནངདང་ཕྱི་ལོལ་བནན་ཉྙང པསིད། །ཚའ། རྣམས་ཐམས་ཧད་དབཞེན དབཞིན་ཤེས་པརཤཱིས། །ཞེས་སོ། །འེ་ལྟརདརངུ དཀྱིསབསྡུས་པའི་གང་ཐག་གི་ དཱ ངོ 
པ [བདགསེདལ་གེན་༩ ལ་པཉམསའོག་ རཆུདཔ་ན། སྣད་པ་ལས། དགཿཅའད་བ་ངེ་ དྲ་སེམས་ཅནམད། ཅུཾདཤེས། སེམས ནྲབམས་ཅདཉི་འྲད་དེབད་མཆོན ཀུན་ཤེས། ཞེ ཞེས་རྒཞནགང་ཐགད་ དྲེ་ཀི་བདག་མེད་སྤོམ་ཚུལ་བསྟན་ 
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པའྱི་ཕིར། ཇི་ལྟ་བར། དེ་བཞི བམས སཤིའེརེ་ཡད། །འུསཡིད་ཡང་དག དཡིན། །གསུངས་པངེ་བཞིན་བཙལ་བན། གའོ བགན སེགས། །ཇྡུན་ཕྲན་ཙམ་ཡངམརྙེད་པ། །དེཚ་གཡེང་ 
„„ མེད་རྩེ་གཅིགཏུ། །ནམམཁའ་ཏྟ གཞུག་ཅེང། ཞེས་བཤདའོ། ས་ད །ཕྱིནང་གི་སའིམས ངུ་དངབ། མེ་དང། རུངདང། _ ནཱམྨ་པད་ཤེས་པའི་ཁམསནི་་ 

ཀྭ ད་།་ ངའུས་བསྐག་ འི ཁར་འ དྲ་པསས་ཅཧད་ དྲང་ཅ ལིལྭ་སཱང་བཱ་ གནིངས་པརྱབསྐནས། ི་ོ ནུལ་དཔ་འཛིན གཏགསནསམཉམ་པདའཇོག་པ་ཇི་ལྟ་བརུ། གཏནའ་ཕཱཔ་ 
ཧྭ སྟེ།,  བདེན་པའ་གྲུབ་པཇྡུལ་ཏཿ མ་ཡདམ་ཆདཔའ དའི་ཚེ། མྟརེ ཉེདཔཿ ཆྟེདདའིཿ དད མའ ཐོདབ་དམ་པར་ རྭགྲསངསཔབཞིནསམསི་དོན་ དམ་པའེརོ་ མདོགས ནན པོའྲཕདཔ་ཡིན་པསདབའི་དཔལ གཡེང་བསེད་ 
ྦ པན་ཅེ་གཅིགཏུ། བདེནྲ་སུབབ ཀགཙཅ་མཛེསཉིདནམམཁའ་ཉཔུའི་མཉམ་གཞག་སོང་ ངོ ཌཔདན་བདུག་ཅུའདུབ་སཔའི ཐཾ བངས ཕྲ་བ་གསུབསཤིང _ གདམས དུག་ཕྣམསྭ་གྱདསེམས་ཀྱི་གནསལགས་ 
གཏནའ། འབེབསཔལ་དནས་ཛ་དོ་པད་བཞེདཔ་ཉར་ཝས་པ། ཡངན ས་བ བགཔའི་བང། འ༢༠༢ཞིང་ཕོ་ །འགགམེདགསལཞིང་དྲིག་པའི་རླུན། །ཆདཔ་་ 
དཔའ་འཇུགཔའིསེམས། །ཉོེས་མེད་སངའིཔའཇེན་པའི། །ཞེན་སུལ་མགོན་པེཞི་བལས། རྒྱན་ངཚོགསཞེསཿཿའི། ལ་ནི ཞེས་གསུཿསཡུངདངརིག་པཡི། །སྣ་ཛུལ་་ 


༦་  །རྷནདུམ གུབ་པའི། །དང་དུཿ གཅིགམཱཉམ་པརགཞོགོ ཅེསས། སྐ ཡནན་བབ་ ཞྭབསྲ་ཉིས། གེནསཉིདྱ་ཏཱིསནི་སེམས་ཅནའངི་གཉེན་དང། །སྣདཀྱི་འཇིགཉེན་ཤེན་ཏུསྣཚོགསའོང། ཅེས་སཾས 
སཾདབཅུདཐྲམས་ཅད་ཅིཿ་བུར་བསྟན་པུས། སམས་ཉིགཞིར་ཆོདནའཕུལ་གཞན་དངརེ ལི ཝྒྱསྱི་ནམཏས་བརབཞག་པའིཔ་ནསར་ ཡནུསལ་བཏུགས་པནགཟུགས་གདད་ཡངམ་གབཔས་སྣོདསངངག། 
' ཉེམའ སྤིནལྟ་བུའི་ འྲི་གླིབ་པ་མེདཔ། གྲའགུ། ད་དཚོ་གའའང ས་འཆར་ ཤིད རའཕྲབ། ལར མེཤབྟལབུ བུའི་འགག་པམེད་པ་གསལ་ཤིང་རིག་པའྱེརུ ཏན་ཆད་པམདཔའ་བྲེདཆགསསའདགཔའིསེམས དེ། 
རདསེམསའཛིན་པའྲི བྲོལ་གཔལ་ཡང སུ་པཤེ་དཔརནང བདདུ་སྣངཞཾང། །བ་མིན་པརོ་ཞེན་ཡུབ་ལམ་རྣདབ་ཉྟར རྒསི་སྐམས ད། མགོན་པོའི་བ ་ལྷས་ཕྱདའཇུགཏུ། རྒུན་དདཚོགས་ཞེསབ་བཞི། ཕེངབ་ ་ 
དམག་སྲོགས་བཞིན་དུབཛུན། ཞེསའ ཕྲེངབའིཆ་ཤས་དེར་ནས་སྲདབུནབརྒྱུས་པ་ལ། འཕ་དབཞེས་བཏག་ཙན། དང། གོ་མཚོན ཐོགསཔའི་ཆུསནརེནས་འདུསཔ་བདའ གཅེསབ་རདབ་ཏག་ངན་་གཏོགས་བདནཔའ་ 
ཐཾ ཝ་གུབཅེས་གསུངས་པའི་ལུང་དད་རིགས་པ་ཡིས། སྣང་ཚུལལྟར་དྲཝཡགྲུ་ གྲུབ་པར་ངེས་པའིདད་དུ་རེ་གཅི པར་ཞོག་ཅིག དལྟར་ཡད་བརྒྱ་དསྟེདཔལས། སེམསལ་སེམསམ་ཨཆིས་ སེམས ཀྱེ་རང་བཞིནནིའིད་ 

པའོ། ཞེས སེམསལརབཞིན་གིས་སྲགབཔའི་སེམསམརིསྟ་ཏེ། སེམས ཉརངབཞིན་འདགསལ་པ ་ད པཉིདདོ། ཞེས་གསུངས་ཤིངདཀོན་བརེགས་ལསཀྱང། སེམསནི་ངུས གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས ཐམསཿདྱཀསམ་ 
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ཁུ 


གཟིགས་མི གཟིགས་གདིགསཔརམི་འགུརརོ། ཧཊེས་གསུངསསོ། རྡེ་མང་ཕྲསཀངསེམསཀྱི་ཆོསརི ི་ུབབདིནཔེསནས་གོམ་པུལཔམས་ ངང པ་ཉིདལ་ཐར་རིནྲའིབ་སྭདམཛདད། ངིསྐདདུ། ཤར་ཆུ་བོ་གངྒཱའི་ “ˆ 
འགྲམུདུྲྲིན། །རྔཾམཉིཆེན་པེའི་བཀའ་དྲིན་ཁྱིས། 


£ མི།བོ་བོའི་སྦས་བཿ འཆོང ༈། ཅེས་གསུངས 
ཙཱ ནས སྡོས་པའི་མཐན་དངབ། ཞེས་གསུངས་ཤཾ 
= རྱས་ཡེ་ཤེསཞབས་ཏྱིནལ་སཱནས,ྱི་ཞལ་གདམ 
རིག་ན། ། དནདུམ་རོསད ངས་གཞུནལ།༔ སལ 


བརྟགསཔ་ཅམ་དུརིགན། དོན་ དམ་ཆོས གཞནའ༠ཿལེས་པརྡ་བོ་ཡུལདུའཆརཏེ་འཇུག་པད། བྲ་པ ཉད་བདེན་པ་ཐབསསྦུགུར་པ་དང། དོན མ་བདེན་བབསཊདྲགད་པཾ། (ཞེས་གསུངས་པ་བཞི 


མའ 


།ག སྐ་ིད་ལབཡེདཔར།ོགས། ༈ 
ཞབ གྲགས་བྱརང། 


དུཔ་ཉིད་ལསུར་ཟིནབས། །དོན་སྤེས་བྲལ་གཞུགམའ་དོཔོམཐོང། །གྲུ་གསུམམདྲངམངོན་ སུམམངལ། ༨ 


ཤུད། འ ༣ ོརའདས་གཉིསཀྱ་ཅ་བེ། མས། མསྐ་གདོདནསདག་དེབཞིན་ཉིད། །གདོདནསེཞི་ཞིདམསྙེས པས། །སེམས་ཡེ་ 
སཱའཀོདཔ། མདོད བདག་ཅག གད གེབའི་བ ས་གཉན་ བམསཿཅདམ3ེན་པམ ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པརྲ་གགས་པྭ་བུམིན་པ། དོན་མཐུན་པ འི་ཐུམས་ཅ ཅད་མྱའེན་པསངས་་ 
་ དའ གེ་བའི་བ་ཤེས། །དོན་དངམཐུན་པའི་ཐམས་ཅདམབྱན། །སངསྱརས་ལེ་ཤེསཞལ་སནས། དརྨ་རཏོག་འབི་ནཔར་ཡོངས་ 


དའཆར། །ཤརབའི་དངདུ་རིག་པཞུགས་པལ། །ཅེ་ཀུཅིགསཉམ པརའདོག་པ་ཨེམཧོ། ཞེས གྲདམརོག་འཛིན་པ་ཉེ། གསན ག་པས་ 


ནོ། ཤར་བའིངང 


དོ 


༧ ར༦༡་། 

ཤཱ ཀྱང། སྟེང པའི་བ པའམདུང་སར་བྱ། །ལྟ་བལྲོགསཐུགམདདདང་རིབ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དགོངས་པ་གཅེགཉ་གནས་སོ། གསུམཔརྔས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ན་པོལམཉམ་པརབཞག་པའི་དགེ་བནམསླ་བནམད་པའབྱང་ 
_ ཆུབཏུ་བསྲ་བྟས། ཅ་བད། འདེལ་སྗོརདངོསརྔེས་གསུམལས།, (ཤེས་དཔོས་སུ་བསྟནཔ། མཇུག སྲ་ཏདམ་གསལ་བ པ ། མཆམས ཤརྩར་པར་འགང 
བཱ, ནའངད། ཇེ་སའཾ་ྱགཆེན་བསྡོམས་པ་ལས། །ཅུད་བའན་སད།དཅ་མཇསཔ། །དུས་གསུམ་དགཚོགསརགྒྱམཚོར་བཅས། །ཐུམད་ཾངརུ་བཅེན་བརབསོ། ཞས་སྦར་ཀྱངརུདདོ། དན་གྲཧཆན་པལསཉཡ་པར་བཞག་པའ་ 
ྨ མཉམ་གཞག་ལས་ལདས་ནསྔརས་ཐོབཏ་ཉནས་ལནང་ལྟར་སེད་དུལ་ ད། སྤར་ཡདནཉམ་པརའཇོགཔའི་ཚོདགགྱབའི་དོན་ཕྱེ་འཕྱགྲམདདུ་ངས་པར་བྱ་བ་དང། མཿ མྔརེསཅི་ཡངརུངབའི་སྐབས་སུམ ཐའ་ག ཞན་དུདོགསཔ འདོགས་ 


ཾ 


དུངེག་པཞུགས་པ་སེ། ཆོས་ཉིདྲགོ་མུལ་དུ་ཤརཐདེ་དང། སལ་ཅནཤེས་བཅེ་གཅིགཉུ་ཝུརནསམཉམ་པརའཇོགཔནཾངོམཚར་བའོ། ཞེས་གསུངས་པའིརྐངཔ་ཕྱིམགཉིས་ཀྱིདོནདངམ་ཞུན་པར། དཔས 


གདམསྐསྐར། 


ངདཔཀའ 


གདང་ལརྙ་ཆུལ།བོངན་གནས་ཀྱངམ་གསལ་བམཚམསའདར་ཕཔརརྒུ་ཡེནཅང། ཉཡནཆདཔམཚམས་མད་པའཤོ རྩར་བརའགོང་ 


7 


པ་ཐསལ་བརྣམས་ཕྱོགསགཅིགཏ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར། དྭལར་ མསྐནསུཚོགསྲ་དུག་གི། ཡུལ་དུ ང་བཅི་ཤར་ཡང། སང ལཞིབམནརོ་ ས་ཤིག་དང། །གནས་རུ ཚུལརྗེན་པར་ ཿདགེས།འཆར། །གང་ཤརངས་་ 
་འགཞདོ། །སམས་པདས་འས། །ག་གངབའིདོདའི། མརརིའི་གདསསོད། པའི་མ ཚོར གཏ ིསོོར་རདཅི།།ཆོས་ུནཔ་བཞིནགཅེས། 


541 གདམས་ངཀམ 





(34 


བཏགས་ཡོདཙམ་ཞག་གིས། །བྱབདྷཏནའབལ་བསྟནམདཔ། །མིལར་སིག 
རྱ { །བྱཔྱདཱརྟནའབྲལབཉནམད་ གོ 


དྲབ་དདནི 


ཌོ 


སུ དང་ཡེ་ 


ཕཱ ཕྲས་པ་ལྟར། པཱ སུབ 
མུཤ་འྲས ད །ཐམསཿཅད་ཡོད་ཅས་ཐུབ་པས་གསུངན། ད །ཡཾདཔ་དངོས་པོར་སདབདང། །མདཔ་སྟངཔའིཆོ་སཉི་ད་་""" 


ཛོ 


ཛོ 


།ཐམསཿད་ཟུང་འཇདུག་ཡངས་པ་ཡིན། ཤེས་གསུངས་སོ། སོ། ཡོདནལ་ཡངའ། ཡངལི་ཅོམཏུགས ཙར ུ་ཡདཔས་ཚམ་པརྩབསནས་འཇོག་པ་ཡིན།ེ ཏེ། འ 





ངོ ཞི་པཔོ་སའི་རེས་སུའགོབཔའི་༔ ཡང་ཡིནནོ། འོན་ཀང་ 


| པབ རིག་ཡོདཤེན་ཏེ། ལེསརྐའཕགས་ 
།གཉིས། | བདྡཨེདདོགཅིགཔས། རུང་རིག་གཞན ན་རི ན་པ བས་ས ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱ ཕྱཾར། དསནའཕགས་ ོསྒ་ྲཛྒ ཡྱགརྒྱཆེན་པའི་གོ་དོན་མཐར་ གས་པའི་བཏགས་ལོདམིང་ ྦ 


པོ 
མཆོག་ཟྭཕབ་གབུས་ཉིས། གཟུགས དངོས་པ་དངས། དནཀཿ ས་ཡདཔརནི་འདོགས་དགོསཏེ། ཀབབའི་སོཔའིིར། དེ དེའི་ཀ 


འི 

ཌཱ རླ ཞེས་པའདི་ཡིན་པས་གསལ་བརབ་ཤདན། དཔརན་བདུཔ་ཀ་བབ ་པཞིག་གྲིན 

ཤུ ཆ་ཤས ད་ཡནདམ།གམ་ལ ཙལན་ རར བཞི་པཚོ་ ཚུགས་པའངདེའི་མཚནགི་མིན། བཞི བཞི་པསསོཔདང། ཚོགསཙན་པ་ལས་དོན་ གཞན་དུགུན་པའིངལེམཚན་གཞི་ལངཔསུན་རྱུ་མེད་ 
ཤྱ ཅེང་དུཀ་བཞེ་སིང་གིས་བཏགསསམ་སྟེམིང་གིབཏུགས་ཙམདུས་ མནསའཇོག་ཕལ་གཏོགས་བཙལ་ནམེཆྟུ་ པས་བཏགས་ལོདཤིངཿ 5་པཞེས་བ་སྟེ་ཆོསཐམསཿདལ་མཛུངས་སོ། 


དེནི་གསལྱཔའི་དོགས་པའདི ཡོདོད། འགསུའད བྲོལ་སྣངབ། སྣངབལྟརས་གྲབ་ཟེདམནུས་པས་ ངས་པར་འདུག་པ། 


པརྙསཔཞིང་འབརའེ སཟེར་བཞིན་ དུ། དལྟའི་སྣདཚུའ། འདྲེལསག ཞན་པའིདགག འིས བདྡན་གྲུབ གྲུབ་རྲ་རོང་དེབ་ཞིག་འཛིན་པརའདོད་པནེ། རང་ཅགས་། 


37 རཾ། དྡ སཾ ༡ 
ས་ རའ དསན་དེའིནང་གིཀ་བར་ས ཀ་བ དིདངའབལེ་བའྲ་ཕིའིལི་གའགོད པས་སེགས་འགའ་ཞིག ས་སྙེའི་ཤེསཔཐམས་དའཁུལ་ཤེས་དང། ཛའ འྱི་རུམཚན་གིས་སྭ་སྔའི་བློལ་སྣངདབ་ག རྔ་བམས་ཅད་རང་ རང་བཞེནྱ་ཡིསྲ་གུབ 
སྷ 





544 


དོ 


རཿ 


3: 
ཤེ 





དགོད 
ཧིབ 





' ༄༅། ྦ །དེལྟ་རན 


སཿ མཐོང་གི རཾ 
་ 
ཕ་མ འེཡིནནོ། 


ཏདོཔས༔། པབཨིིའཕོ། 
#ྷ གཏིས། | འི་འ དྨོསདབ་དྲརི 


༢ །ཉུདཔགསཔའགན། ཞེས་པའི བདག་བརས། 


དདཔའི་མཁས་པྷནམསྭ་ཀིས་གཟུགས་སོགསྨསོགནོདམེདལ་སངབའི་དབང་གིས ས་ཡོདཔརཞལྱིས་བཞེསཔལ། དཔལལྡན་ཟླབསདགགཔ་ཇིལྟ་རམཛདཔའིཚུལ་ལེགསཔར་སམས་ཤིག ། 
ཁལ་རུལལྱམགས་ཐུབས་བཤིནཏ་ནུ་བབྱྲ་གབཔདྲནབསྲབལ་ཤིས་དང།ཡུལ་ཝརང་མཚ་ནད་གབཔའ་ལང བའིཆའ་ཚདམ་དད་། དེའྱིར་མཚནིས་དེདས་ཐ་མདདའཇོག པའི་ཛཔམརའཇོག་པསགས་ནི་ཤེས 
གང་ཟག་མི་འགག བ།ངཟག་བདེན་གུབའགག གགཔའྲས པསྙ་མདུ། མཉམ་གཞགཉུགང་ཟགལང་པཞྲག་བཞགནས། བྲཱཾསྱས་ཁྱི་གད་ཐག ང་ང གོག 





བརོད ཤོ དོ 


གཞན་ཡཔཐོརཔནྲ་བཟུདའདུགནའཔམད་ ་བསའངྲག་པའི་ཕི་དདེ་ཙམར། དེ ༨༠ ཝིམང་སཏུག་ཆད མབའདང་བབ སེལམ་བཟང་མཛན། བ་དན སཱང་པས་དཔམྨ་བབཅིང་། ད 


དད ཉན །མ་བཟངདེཚ་མངོནསམའྱར། ཞྭེས་སྤསཏྐ འ དྲ་སཐཐུན་པར་ངེ ཐམསཿདཱ་ཁྱན་པས། སྩང་བརྟནའབྲལབསླ་བཡདཔ་དང་། །ཉདཔ་ཁས་ལན་ུལ་བའིགབ 
དུད། །དངཞཔ་པ་དགོངསཔ་ཉུགས གས་བམེད། །མམཞིགཔས་འཇོགའེདང་ཅི་ཅརད། །རནའབེལམེ་བྲསུརམཉང་བཙམ་ཉེདྲནས། །ངེས་ཤེསྲ་ཡལཧཱི་འཛིན་སྟངསཀུ ཀ་འ གན། །དེཚོ་ལྟབའེ་ 
དབན 





ནཆོསྨ།ཡས་པ༣ (སཅད་སྟོདན་ཡང། །རྙཾངཉི་དདག་ལསརདཊུ་སྕེ་ཐརའ ཡུན །བདེནཔ་གཉིས་སུའངདང བཞིནམདཔའི་ཕྱིར། །དེདགརྟག་པམ་ཡིན་ཆདཔའངཡེན 


ད45 ག།ལ་སང་གའ 
[ ྐ 







ག005:ྤ52565567522526526686ཿ ༣༨ 





! །ཞེས་དད། མགོན་པྤེཀ ཐྭསུབྱིས་ཀྲ ད། ཆོ་སྣརམས་སྟོང་པཉིདཤེསནས། རྤྱུ་དངའབྲས་ཐུའཐདཔགདུ། །དོམཚརལསཀཔའདིདོརཚད། །རྨདབུདལས་ཀྱང་འདི་མད་བུད། ཞེཿ ཞེས་གསུངསཔཱསྟརགོ ལོ དེ་ལྟར་ཞི་གནསཏེ ཉིར 

2 འ སྐྱོན་ནསཧུ ཆེན བད ུཔས་སོདཔྱཉིདལདམིགས་པའི་དྭཔདསྟེབས་ཀིས་མུས་སེམས་དིནྱང་ལྕངས་་བ དེབས་ཟིན་ པའིཏིད་དེའཛིནནམ་ཐོབ་པན་རྩོར་ལམ་དོདཐོབཔ་ཡིནནོ། བཀའ་དགོདམའགའ་ཞིགནྱི -གཆེནྷ་ཟིལམ་ལྷཱལའྱོར་བཞིའི 

„ཤཿ ནྣ་མ་བཞག་མ སེམསལཝ་གཅི་གཏུདམིགས་པསརེ་གཅིག་དང། སེམས་སྲོས་བལ་དདོགཔས་སྦྲོས་བྲལ་དད། སྣངསམས་རོགྲཅི་གརྟནྟོགྲ པསངོག་ག་ ད། _མཚན་བཅསཀིས་སོམ་དུམེདཔས་་ སྤོམམེདདེ་བ བཞི་ཡིན་ལ། ། 

2 ན་ས ེཧོདཆཔ་ནིདཔཔོམས་རྱོད། ཉིས་པམཐོང་ལུན། གསུམཔསགཉིས་པནས་ས་པ དྲུན་པའི་བད། བཞིཔ་དགཔ་སོགསརིངོ་ པབཞིད། ཞད་ནིན་ ཆེན ཕགརྱ་ཆེན་ཕོགཅིགཆོད་ལ། །རྨོངས་པས་སལམརཾ་ཐ་་་ 

-ཛི” འཁྲུལ། །འོནྱ་ཁངྡ་མོངས་པདགའ་བའྱི་ཕིར། མཚུན་ཉིདཐེག་པའི་སལམནྣམས། །འདར་ཡང་དོདཔ་ཅི་བརླབ། གསུངཞིད། ཅིཚུལརྒཾཛ དཛདཔདཔའདའོ། ོས་བསཔ་དངཔརོམཛདཔའ། །གཞུཔལ དལུགསཔའགས་ དོམི་་”་ 
འཐྲད་དེ། རྔེས་ཏྲོབཏུ་ཡོན་རྟན་བརྒྱ་ཕྲག་དཏུ་གཉིས་མདཔའིཕྲིན། ཞེས་བརྒལ་བལ། ཞདདིན་པེའིའི། ཁཱ དཆལ་མང་ཤུནནངནུསྔ་གས། །སང་ཤུནབལནནམའཕང་སྔེད། །སུ་གསུམ་ཡོན་ཏུན་སེམསལྔ་ངོགས། །སྔུ་ལས་ 

ཞིགན་གཞན་དོན། ནའཆར། ཞེས་གསུངསལ། འཇཾིགརྟེནམགོན་ཕོའི་གདུ རུ་ས་ནས། ཁྱེད་ཀྱིཁྲབཔདེ་ པའི་བསྟན་བཅོསིལུ དྱདན་ཁོ་བོསྟར་བཟད ཧད གཤཅུའི་མདོ་ལས་གསུངས་པནི་ལེ་ད་ིམའི་དབངདྲུམཛོདཔ་ཡིཿ གརངང། ཚོ 








5 ར༨ྨྣྨྣ༨ྨྣྨྣཔ རོ རོ་པ རོར རེ་བར གྱི་སིལ་ནད། འབཐི་སགདངགྱསབའིཆོསལུགསའདྱིརདདངཔབ་བདོག་དངཡམིམྲནཔ་གདའ། འདེལ 
| ༄༅། །གསུདདགོས་པཅནའདིརིགས་ཉིས་ཡིན་པའྲད། རྗེ་བཙནས་པཌ་ཧིས། དགེསངནམམཁའ་འབུམ་ཙྲས་འནདུ། འབྲ་ཉགདང་ཕུགྱས་པའཆསཡུགསའདདུད་དངང་སྡདགདདང་ཡངམ་མཐུན་པ་གདའ། འདུ 
རྒ སིའི གོལ ཅེསགསུངས་པའདམཆེསས། འོནྱ་ལཔའཕགས པའ ནམསཀིམཛདཔནུམཐངསྱོནམསསིཡུལལས་ཁདཔ། གི་ཆུསདུང། ལེས་ 
༄.བུདྲམཔ་མཐཉེན་པའི་སིགྲ་པ་ ཡྙནསི་པཟདཔས་ཤོགས་འདིནས སདྲ་གགས་ དནསདགས་དནོངབུའི་འོདྲ་ཅིས་བྱབཔརམཛད་དུགསལཞེས་ཆོས་ཚྱི་ཧུལམཆན་ཅྲིགསལ་བའདབས་ས། གསུམ་པནའདཏྟར། 
རྨ གློབཟངཆོས་ཀྱ་རྒྱལམ ཞཞེསབེ། །དགེ་བསའབོ་ཀུན་ཞི་ གཉིསཔ་དང་། །པཱལ་བའི་ལམ་འདིསམུངདྱུ་ཏལྕས་དཅིག། ༦སདམ་བཅའམཐད་ཤོན་པའིཚུལ་དང། ཱ 






ངཔ'‰་ 


རྦ 


ཅཆ་ 


དྲེསད་ཐབམ་དབོས་ཡེངབུ་པ། ། 

ྦ བཅམས་པའི་དགེབའགོོབརམས་ཧྲི་བགཉེསཀྱེ་”་ 

གཡུལལསྤ་ཧལ་བའི་ཤིརབྣས་བའོ། སྤསཔ། མདྩོརཱདྷརཱམཚོ་བསུབས་པའི་སྟིངཔམཆོག །རྐྱ་བོདམ།ཁས་གུབ་ཡངས་ཀི་དགོངས་པའི་གནད། །གུབམཆོག་དམཔམཡུས་གཤེགས་པའེལམ། ། ཕག་ཆེན་བསྟན་པའི་ཉེ་མདེང 
འིདར་དང། །མ་རིགའབུལཔའྱི་སོསརུས་ཡིད་དངསནས། །འཇིགས་དུང་སྲདཔའི་བཙོན།བངརཔདརུད། །སྔུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིསམནར་བའེ་ཡུསཉནརྣུམས། !° པལབསའིབསི་གནུས་དགའ་བའིཚལའདི་ཡིན། །མཐའདགའཤོལལམ་བཟང་་་་ 
མཚོན་པའིཡིག །སྤིས་ཆེན་ནམ་པརམས་ིབཞེདཔའི་སོལ། །ཧགཆེནམའྲངས་གསལ་བམཛེས་པའ་གཟུགས། །འཆརྦ་པདག དའདིནརྦ་བུའི་མེལངཉིད། །འདིནངཆོས་བྱརདའཆིང་བའི་སློག་བཅདད། །དབེནཔའི་གནས་སུ་ཏིངའདོན་བདབ་ 


༢༧༧༧༤མ༡ར.ཟ༡ 


ཐཀ་་༨། 


ཐོ 


༣༥༤༤ 





ཐའི 


༡༩༧༢ 
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547 གནསང་གན་ 
སཀ་ 


! །འདོད་དགྲུར་སྱོད་པའི་སྐལ་ལྡན་མངཔོའ།། །འཁུལམེདལམ་བརདའདོམཔའི་བྲམའང་ཡེན། །རྙུལའདིད་འབདལསཐུངབའིདགེབའེོག །བསལ་ཟརུཿམསབུ་བའྲི་ྡུུར། །མཆོགུ་དཀརབ་གཔཞིགབསགས་པདེ། །ལྭརམས་ཐོལ་ 
ྱབནབཆལའ་བྲས། །པེསིམུལས་བསབམ་ལུསཔ། །ཡི ྙིབམཟདམདོསགས་།དའ ལྱི། སཿ | །ཟུཔའཇུག་བདེབཆེལ་ལོངས་ཡོད་ཤོག ཅེས་དགེཝན་བཀའ་ཆུདའི་བཀའ་སོལ་ཤུག་རུཆེན 
_ཌ' དའཅ་བཅྱསཔར་བྲཤ དཔུ་ཡང་གསལ་སྤནམེཞེས་བའདེ་ལ དའངགི་སོབམལམའདིལདསཔརྟེདནས་སྲུབ ཡརྟིང་པོའ་ཧྱེད་པ་གནས་བཅུ་རབའབྱམསཔ་དགེ 'འདྨརྱ་རལ་མཚནྲ་ཧི་སཆས་བྱསདྱཀྲི་ཏུན་བསམ་གོས་པའ་སབ་པའམ་ཏག གིས་ཡང་དག་ 
ཙཾ མཆོདནས) རྩཚི་གྲའདི་ལཅོམ་པཔང་ཉིདྱཅིསའགེལཔྦམས་ཤིརམཐའ་ཆོད་པ། ཉམསསུ་བདྱབའི་དོན་གི་ལེདཔ་གསལཞི་པའདྲིའ་བུང་གྱུྱཧ་བཏེན་ཅདམངང་འདེལཞིངསྟནརྒྱདཀྱི་གདམསཔས་བརྙུན་པཞིག་ཅིས་ཧུཔཞུ་ཞེསཞུན་ཚར་ ` 
རཾ བསྙལཔ་ལཐརྟཾནྒནས། .ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་སཾསེའི་གུབ་པའི་མཐའ་རྒྱ་མཚོའི་ཕའོ་ལ་སེན་པའི་སྡོད་བ ཡླིབསྦའྱི་ཅལམཛནྲ་ཤེསཆོས་་གརེན པ་བཀ་ཤེསལུན་པའི་གཙུགལག་ཁངདུམཁོགས་པརསུགདིས་སུབགྱིས་པའོ། འདིས་ང་ ་ 
| །བསྟན་པའིན་པཆ་ལིནུབཔའྱི་བལམ་ཚན་དྲུ་གར་ཅིག བཅ་མ་་ལཾ།། ། 
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:༢༠༠༢༤༠༧༧༢༨༢༧༧༢༢༢༧༦༤༠༧༦༧༢༤༤་ 


བིར ར་ཐོ དི་རི་རི 
2 ‹ རུ དབུམའི་ཀཱ་ཁིདབདདམིའི་ཉིངཔོཤེསྱ་པགགཞུགས 


༣༩༦ 


༩༩ ༄ོ 


༡༤༤༠༤༠༩༨༨--༡༤་ 
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༄༅། །སོས་ནཱི། གནས ཡུགས་སཾསཔ བྲལབའཾ་ཧཱངཉིད་དང་ །རང་བཞིནའོད་ ཁ་བ མོས་མོ ཤོ་གཉོད ཆོགོ་ལོག དྭ བམོལྟེལ་ཁྲིད་ -- ། 
བདུང་རྩིའི་སྙིང་ཕོ་སྲེལ། འདེལགསུམ། སཾ རབ་ལྷག་མཐོང་གི་ཏེནུ་ཞི་གནས་སྤོམཔ། དཾ དས་བ རཾེིེི བྱན །ཐབ ནས་ཞི ལག་་” ྒ 
ཟུང་འབིལ་དཉམས་སྱུགང་བའོ། །དུངཔནི། ཉེས་པ་ལྔ་སུང་ཞིཔའདུངདབྱར་དབསེནཔའི་སྒོནསྣ་གམ་པ་དང་། སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དྲབ། འིསྨོ་ནས་སྒེམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་བཤུད་པལས། དང་པོ་ལྟ་རན། ། 
ཏད འཛོནམོམ་པ་ལ་ཉིས པལཱ་ངོས །ཟིནདགས་ཤིང་། དེ་བིནནཿ ནས་དེསངབའིགཉེན རི དྲ་དུ་ཆེབ་ཡིན། 
དངག དངགདུཔ་དང། །དུ་ལ །འདུ་མི་བྱེདྲུདང 


མཛོ་དབཀའ་གདམས 





དཉེས་པལ་ནི། བྱམས་པས། ལ་ལ་དངནི་གདམས་བགླ་རམས། །བརེད་་ 
ངའདྲབེདདེ། །འདིདག་ཉེས་པ་ལའ་ ངོ །ཅེས་པལྭར གནས་ འལ སོ་ཡང་གདམས་པག་གི་གནད་དམིགསཔ་བརེདྲནས་མི་གསལ་བ། དེ་་ ཏཾ 
དྲ་ཀུང་སམ་པའི་ཚོ་བིངབའ ༣་སྒ་དོང་པ་གང་རུ་ དུ་ཤོརབ། པ་དར་བའི་ཚདྗེསངབའི་གཉེན ཁྱི་ཡིཔ། བི་བདཞིངའ་ཚྩཿཔའེ་དམ་གས་པསགནད་དམིབསནཔར། ཞྱིབེདྱཀི་གཉེན་པོ་ལད་ 


༦ཤབ།ཿ༨༩།ས་༦ ༧༨༡༧༥༦༧༠༠༦༤༢༠༠༥མས་ལལསས༡༧༥༦ཙ༡༨༦༡༡༡ ༠༡༦༡༦༡༠་༧༣༩༡༥༦༣༣༣༣༡༡༩༦༢༥ཟ༢༦༣༠༣༧༧༡༥༩༠༥༦༣༥༩༤ 
༢༠༩ལ༠༤ ' 


 ཚམ)མ༠པར་ལ༤༨༠༤༤༠-༨༤༤༨) ༨ ཆཚང་ 
༡ 





༠༠༦འའམས་འམཤས་འཅནཊ་པརབ༠༦རཉ༤ ༡༤ ལ༠༦༠༦༠༤ ༤༧༦༧༠༡༦༨༥༨༥༡༢༦--ས༧༤པརརལརར(པ༠-སས་པཅལརསརརརབ་ས--> ༡༤་ེྐཔ་ླ།ྐས་ངཀར་་ས་མ་ས་་༤༨༩ས་༡༡༠༡༧༡༡༡ས༡ས༡༥༧༤༨༤༡༠༨༤-༠༨༧༦སས:-༩-༧༤༧༧། 


༨དནན༩་པ༡༡༨༧༤༢༨༧༩༡༡༧༧-༤སཟམཧ 


དགཅེས་སོ། །དྲེསཔབའི་ཐབས་འདྲྭ བེདབྱཧདན། །བྱམས་པས། །གནོས་དངདེ་ལ་གནས་པ་དང་། །རྒྱདབའབྲས་བུཉིདངོ། །གོདམོསོ་ག་་ཀི 








པབཟང་མ་ནནནཉན།-པར༧༦ྣ༨ྣྣ༨ྟྕཕ༤༤༨༨ྟ༧༤༥༩༧༥༠༧༤༦ལ༧༧རརལཔར༦སཉརལརརལཔ་ཁཉའས་པལསབ་༤སལང་ » 





༦༩༅༄༅¡༄༦; 


།༄།། །རད་བདུཔ་ཧཱདེཝཔོས་རིནཔ་གུན །འི་ཐབས་འདྲུབེདབྱདུནི། །ུམས་པས། །གནའ 
བརྗེད་པར་མགྱུརདྲང་། [བྱདདང་རྒདཔཏྟག་པ་དང་། །དཔདལ པརའདྲུ་བེདདང། །ཞིཚེམནལདུའཇུག་པའ། །ཞཱས་པ་ལད། ཙལ་བའ་གཞས་འདུན་པ་དང། འདྲནཾཔལ་གནས་བུརྩོལ་བ་དད འདུནཔའི་ 
དདཔ་དང། ཆོལ་བའི་འབུས་བུཤིན་སྩངས་ཏེབཞིནིལེ་ལེའི་གཉེནཔོ་ལེནལ། གདམས་ངག་བཅེདཔའི་གཉེན་པ་དེམབཅེདཔ་འདུནཔ་དང། བིངནོད་ི་སྟནྱ་བདམ་བདྲབའ་བེདཔའི་དུན་བྱཧནྱ ངབའི་ཤེས་་ 
བཞིན་དང་། བྱིད་རྒོད་ངོས་བིནནས་དེ་སོངབའི་གཉེན་པན་སེམས་པ་པེ། བྱིདུན་དགའབརའགྱུརབ་དང་། གོདཧ་སྩོབམ་འགྱུརབའགཉེན་པམངནངརའདྲ་བྲེདཔའེ། [བྱིད་རོདཞེ བའི་ཆེ་ཡངགཉེན་པོཧཅདམདོན་ 
ེ རྡ་ཤེས་པྱགསུནས། སྒོམ་པའི་དམིགསཏུན་ཡོད་མེདགཉིས་ལས། ལས་དངབོ་་ 


གས་པལ་སེམས་ 





༡༡༨༡༩༨༨༨༩༨༨༡༤༤༤ ཇ༨༤ལརར༤རཔར༤༧རརཔའ༦རཅརཔཆར-༤ལརརརར༦རཔལ༤་འརན༧རརརརརར་འཇམ་ འོ 
༔་བ ° 











དོདབཀའ་གདམས་སྐངོ་ 





| 551 གོདམསྭ་དགམ 


~ གག ྣགྣ |ྦ|ྦ|ཀ|ཀིདིཇ&ཀ་ིིིདླླ ----------------~------~---~--~-~--~-----~----------༡༡༡༨༡༨-༡༡༡--༡༡-༡༨༨༡༡༨-༡༨༤༨༡༨༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༩ྷྷྨ༨༥༨༥༣༥༨སསྣྣ ' -- ༤༣ 
བོ་ག མ་རོ རོ་ལ་མལ་བང་་དང་། ཐན་མོ་གྲི་བོ་མང་སྲིལ་རིག་སཔས་ངེས་འབང་དངྱ་བངྨ་རུབྱ་ཀི་སེམས་སྤྲོད་མནས་ཡིདལྱ་པས་ཏེ་ཉམས་ཡེན་དངས་ནི། བླམ་དང་ཆོས་ལ་ཡིདཆེས་པའི་དད་པ་བསྟེད། དངཔས་ ་ 
འྲ་ཤད་། གའ་ཡ་པ།། མསུབྱ་འདཔདང། ཧུན དེ འིབྱསོགའགུསབཅབས། དའྲབས་གུལ་སས ཞུས་པས ྭལངསྐ་ཏེ་བཤི་པེསཔརའྱབུདགོས་པས་དེལ་འབདབ་ དྲེབ ཞིཕལའི་ ཤས ་ 
དྷ གཉེན་པཡིནཔསྱདཔ་ཅེངསྤད། དནསདམིགས་པདེལ་སེམསགཏདད། ཐགསུམྱེ་འཇུག་ཕགངག། ིལཏིདངཔྩ་སིལ། ཧཅངྒཾཾམངུགན་སདྲདཤུགས་པསགས་་སོན་འབུང་སེདཔས། དྲ་ནུང་བདྲུ་འིད་དགདས་སངག་ གས་པར 
ཧཾ བཅིད་པའི་དུན་བ་དང་། བྱིདྲཤྒོདཱཀྱི་སྙེནལ་ལྕབའི་ཤེས་བཞིནཀྱིས་དྲནཔ་མ་ཉམས་བའ། གལ་སྲིདབྱེདོདཀི་སེ་བུང་བའི་ཆེ། བྱནནདམཔའི་ཡོན་ཏནདན་པི་དགའ་སྤོདང་། གདན་མངརབ༡སད ི་ོ དད རསམ་ི་རྨ 
ཚི སེེམས་པསེ། བིངརྒོདོཞི་བའི་ཚེན་ཐམལ་འངསོའ་གཟུང་སྟེ། རྩབའིདམིགས་པདེཉིདཀྱི་སེདདུ་གམུས་འབོལའ ཤིགུ་གེའི་དངདུ། གསུལ་ལཇིག་གེ་བཞུགཔནེའདུ་བྱེདང་ཏང་སུམས་ཞེསྱུའུ། །དལུབ་འགནད་ཤསན། ཉས་པའ་ 
དའ་བ་དང། སྤང་པའི་འདུ་”་ཏྱད་ དཚང་བཆུབ་་་ཅྭགྱཏའབུངབན། བྱ་མདམ་པའ་མན་ངག་གོ། དད བསྒལས་པས་ཉམས་རྱེང་སྐྱཌ རམ་པ ཿ དྲ ཛྷ བདུས ཡ་དང ཱཾ རོ བུ ཏོ སུར་ཆིུུ་ཞ་འལ་ |" 
གཅིགརྒྱུན་མི་འཆདཔས | གེམོཆེན་ ངདག་སྒཾམམི་སྩེ་བརའདུག་སྙམ་ཞིང་སྩྱེད་ཕུག་པའྱང་ཧེེ། དནནྣཡརྟག་ འས་ཟིནྱ་ཧི་ཉམས་ཞེསྱ་བབ། སྣང་རྣམཉྟོགེ་ངཾསམ བནཔ་ལྭ་གཟྱ་བས པས་རུམཏོག་གྲི་དུན པ་ཡནཔསརྒལ 
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༢ སྐྱུ །སྙེབའི་སྭ་ལུས་ཡི༣དོ། །ཞེསུསྩོབབསྙེདནས། དེའིརནབ་སྒོམས་པས། གནསཔགུཉིསཔ་ཉོངའོང་དོགཔོའི་འབུའཆུ་ཉྟབུ། རེསའགའ་ནམཅོག་ཞི་མལ་སངབ་ལ། རེས་འགའ་ནམ་ཉོག་ཐོལལབདེན།འཇོག་འབུངསྟེ 


༨༠༧༤ 


& འཕུབ་སེ། རྣམ གཞུང་དང ཉམས་ཞེསྱ་པའོ། །པའ་ཡད་དེའྱི་རན་བསོམས་པས། གནསཔལ་པྱྒམཆོདཱབས་དདྲབལ་བལབུ། སཱལ ཉ་ལ འགཉེན་པྤོདནའིངོནྱ་ི་འབདཔ་ཆེརམི་དགོས་པས། 
# སྒོམ་པ ཏཱ འདུན ཊའི གམདནཔསའདེུདཔའི་ཏུར ཞསུ9འ། [དྲར ཞ། མདྦ་རྩ་ཧན་ལས། ཐིལ ནཅཿ་ག་སྣན །སནས་འལད་པའ་འདྲུ་བད་བཅས། །རང་གཾངང་གས་འབབུང་བཐབ། དེ་ 
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553 གནམ༥གསལཾ་དབཀའགདམས་ལོར། 


བཅེནཔྱས་སཱདེ་ཡངབསམ་གཏན་དང་པེའིཉེར་བསྡོགས་ཙམ་ཡྲེན་ལ། དེའྱེ་རུན་བྲགམ་སུཔ་ལས། འདོད་པན་སཱོད་པའེ་སེམོཔསྣ་སང་བརླ་བབའི་ཉོན་མངས་པ་པལ་ཆེརནུབ། དགའ་བ་དངབདེབ་དངབ་ཅས་པའེབས་གཏན་དང་པདངོས་གཞིའེ 
; ཏངའཛནམཆོག་ཧྱུ་ཚུར་པབུབ། ཆཱ ཤེས་དང་ཛ་འཕྲུལ་མཚནཉེདཔ་དེནས་འབྱུང་ ། ཙགས་བཅུའ་སྲ་སྤྱ་གསྦལ་ཞང་དྲ་། དྲམས་ངགྲ་༣ཅཅག སྔ ཞཔས་ཅག་པའ་སྐལ་པ དང་ཝཱན་པ་ཡནནོ། དེལ ༣་༠ངྱ་སས་པྲས། ད་ལས་དན་འཔ ལྱ་གས 
ཌྷ ནས་། ༈འཕེལ་བའིང་དྲ་འགགོ་བ་ཡྲིས། །དངོསགཞེའིགནས་པ་ངེས་ཐབབ། མངོན་ཤེས་དོན་དྲ་གཉརབས་དེས། སྨངསཐ་ལསསུུ་རྩངབར་འགུན། བསམ་གཏན་ལས་ཐབ་མངོན་པན་ཤེས། མངོནཔནབླསབ་པའེ་སྒོདས་དེ། །སངསྤྱ་རས་ ་་ 
ཤཱ དཔག་ཏུ་མད་པ་ལ། །མེཆད་པའྱེ་པིན་དང་མཉནཔ་འྲའ ། འཇིག་རྟེན་ཁམསན་ནམས་ས་འགྲ། །ཞེས་བཤད་པ་ལས་ཤས་ས། །དེས་ནྟ་ཏོག་པ་ཁ་ཚནྱ་བེ་ཞེ་གནས་དང་། སེམས་རྒྱད་མ་གསལ་བའེ་ཞི་གེན་སདང་། ཡ།ལྭ་སང་འགག༽། ར།འཞ 
! ] གནས་དང་། དྲན་ཆོར་འགག་པའེ་ཞི་གནས་སེགས་ཅེ་ཙྲས་སྱེས་ཀྱང་། འགའུཞེག།དེང པན་སྨེདྲཔ་དང་། འགའ་འཞེག་བསམ་གཏན་ཉེརབསགས་ཙུམ་ལས་ས་འདས་པས། དཅམ་ལས་སྩེས་པའེཿ མས་བནབུན་དང་མཐོང་མང་ཅེ་རིགས་ལ་གཞན་་ 
4 གྱེས་ཇེཙམབསྔགས:༡ྱང་། རུང་ལ་མཆག་འཛིན་དང་། མངོན ཤེསྤ་གུབ་རྟགས་ གསྱཀེ་ བསསམས་དངྲ་བལན། ལོསྦྱི་སྨྱན་ནས་གསལ ས་མཛེས་པ་ཡིནན། གཉེས་པ་སེམས་གནསད་གུའི་སྒོསནེ། འཇགདང་རྒྱན་འཇོག་བསྐན འཇྲོག། 
ཉེར་འཇོག་དུལ་དང་ཞེ་བརྩ་བེད། །ཉེར་ཞྲེ་ཚེ་གཅེག་མཉམ་འཇོག་པ། །ཞེས་པ་ལར། དམེགས་པ་ལ སམས་གཏདད་འཇན་པ་དང་། དེ་ཡྱ་རུན་མབུད་ཅང་འཇིན་ པ།་དང་། སཱར་སེམ སཱ་འགན་ནང་དུ་། དཅེང་འཛེན། ། 























སོག དོག་ལགཞད་སམལརྱབའོ། གཉེས་པལྐུག་མཐོང་ སྤེམཔལ་གཉེས། སྲུབཛས་འབུངཤིནགཀུར་སོམ་པདང། ཤུ ཧྱམས་ ཿས་པའི་རེས་འབཔགི་མན་ངགཱར་སྦོམ་པའྲོ། །དངཔནྲི། སྲེལ་འདིལ། བསོད་ 
༥ ཤོསསིནཔདངཔོར་ཟླུབ། [བརདུཐདགནེཾ་གློག་པ་དུང་། ཐང་གཞི ག་པ། །གང་གིསཿཤེས་དེ་ ས་དེམཁས་པ་ཡི་ན། ཞེས་པལྟར། རྙིཔ་གསུམ ཡོད་པའི ངཱ་པོནི། བཀའའཁོརལདངཔའི་དགངས་པའི་དིད་ ་ ་ངེས་འ ང་དང་། ། 
ཐེགྭ་པ་ཆེན་པོའི་འམ་གྱི་རྩ་བ: ཧུས་དང རུ ོབྱ་བུངུབསེརསུ་འུ ངབ ཡཏ ཀྲུ་སླུབ་ཀྱིས། །རེཞིག་ཉེས་ཀུན དབའ་གནས། (མེད་ཉིད་རྣམཔར་ཟློག་བིན་གྱིས། ས་ལ འབུས་སགས་མེདཔར་ལྟ་བའི་འུ བ་དུན་་ |£ 
ཤཾ།པནེ། བཀའདངཔོ་འདུལབལུདདང། ཆོས་མདོནཔ་སོགས་ལས་ ལགཟིན ཞེས བཤདཔཏྟེར་ཡིན། འདེརནི། ག་ད་ས ི་ །བཟླུག་པརུབྱ་བམཉན་པརྱིས། ཞེས་པའི་དོན་བརདུ་ཊདག་གློག་པ་དང། ཐ་"་ 
_ མརྭལཱ་བ་ཀུན་གློག་གཉིན། སཔ་སུགས་སབབས་པས་དེལ་གཉིས། བདེན བདེན་འཛིནྭ་སི་ཨྲཾས ་པ་གཅོདང འི།བྲིད། བདེན་མེད་ཀྱི་སྤོས་ཕག །བྲིདདོ། དཔཔོནི། སྙིལཁོརབསཱང་བལ་འཁོརབའྱི་རྒྱའི་གཙོ་བངས་བྲིན་ད ད་པས། ། 
ཤཿ འཁའར་བརའ ཁྱནསུ་ པའུ དྲ་ཀི་ལཱ་བདན་ པ གནས་སྐུགུརཔའ་འདྨ ཆུདཀི་ཟུཕོ་ བདནཔརའ་ཛེན་པའི་བདེནའའ དའདིབོན་ཡྲིན། ད བདེན་འཛིན་ངན་པ་དེལས། འང་སྡེ་དངོད། ་སྩབལནན སྦ་ིལོལ་པའི ་པའི་བརྒ་གི་་ 
སཱིདལ་ཞུགས་ པའ ཟིརྟགཆད་གྱི་ལབ་ ཤླ། ཏགཆུད དེལས་ཕུང་ཕོལ་ བདགཏུ་ལྟ་བའི་འཇིག་ལྟ་ྱུང། དེལས་ཆགས་སསགས་ཏིན་མོངས། དེས་འ ས་ལས་དནཔ་བསགས་ནས་འཁོརབརའཁྱམས་པ་ ཡིན་ཏེ། རིཟེནྦཕོང་ར། ངྲསྲེད་་ 





ཆ ལ་ག པ 


555 [གདམས་ལགོམ 








ཡུངཕོའའཛེན་ཡོདཔ། །དེ དུ དྲལ་འཛིན་ཡོད། །དརའཛན་ཡང 
ལྷ མརུང་འབུང། །དེལས་བྱུ དབ 


* ཕོདམ་ཡིན། །རིནལ་ཕག་ལས་གང་ རུ ངཔར་མཐོང་། ཤིས་པཤཱར། 


དེལསཏ། དེས་ནི བ་ཡིན། 


ངཱ དེལུཔ་ཡཁོཿ འབའྱི་དངོ  ོི 
ལྟ་དང རིངས་ཡོངསྐ་དུ་བོ། དཊེ་ོངས། ‡ི དར རྩྫཱི་ | །རྟེནནས གྲ དེཉིད་ལནཔ 
 ཚན་མ་ཟུད་པར་ཕུང་པོ་བདེན་པའམྲ་གུབ་སྤུམ་དུབརྦུང་བསམི ཚོ གྲ་ཀི དེབདེནཔར་མྲ་གུབ་པའི་སྒབབྱེད་རྣམདགམ 
འང་ ཕུངསགསུབ་དེཔརྲག་བན། ན། རྒྱ་རླེནགཔལ་ཡང་ཧོས་མེད་ངེ གཱི 
པ་འབལཞིགདཱ་མཐོངབས་བདེནང པར་འཛྲིན་པ་འཇ དྲི་བོལས་ལེད་པ པའི་བ ཀཀུ་ཆགས་ཉེསབསང པའལའབཐུལསཱཁོན་ 


ཧིང་རྗཾབྱང་ཆུབ3ི སམས་གཏིང་ཅིན་པརཝ་ལ། མྱར བའི་དོདས་པན་བ་བརྩ། དེ་ཆཾདདུཿ 


„ དངོས་པོད།ཁས་ལན་ཡདནནི། |འདོད་ཆགས་ཞེ་པྱང་འླབྱང་བཡི། 
དེནི་ལཱ་བཀུན་བྱི་རྒྱ། དེམེདཏོན་མོདས་རེས་། 5 པས་ཤེས།| 


` ་ 


ིར་བརདྱ་ཧུདཝུད་ཕོབ པབདནཔཔ་རིན 











བ་མི་བཟད 
གསུངས། ཞེས་པལྟར་བྒྱུདཀྱི་ཕུངཔོབ དེནའཛིན་གཞིག་ཕལྱརུ་ 


| མགོ་ཡས། གངཞིགྱ་ཏེནལས་ལྕེས་པེ་དེཨ་ཧྱེས། །དེལ་གྱེཕའི་རངབཤྲིན་ 
གུབ་པ་ཡིན་དགོསཔ་ལཱས། འདིདག་རང་གིས་ཝམ་སོགསྐྱ་ཆྨུ་ཧེནལས་སྩེས 
དྲུག་སམ་དྲ་བག་དདྱ་ཡིས་བཅད་དེ། སྦྱབས་གསོལ་པོགས་དང་། ཙས 
ནའཛེ ཛིན་འདིདཀ་ཉིད་དྲུ་བཅདཔདབའ་ཧཱ མས་པས། 


གེང་གིནདག་ཅོདྱི 





༩ ༨༦༦། ལྟབདེའི་སྟེདུདསེམས་གཏདདེ། དངཔོར་སྙིམས་ཏེ་བདེན་འཛིན་གྲིམཉོག་ཚརབ་ཅད། བརད་ཀོད་དེལཐོགཏུ་སེམསྭ་འོདོ་ཉིསྲ་ཀོདཔས་འཇོན་པཐུམས་ཉད་བདགོལྱའི་སྒོནསརྗེས་སྲ་བཟུང་། མཐརརེས་འཇོག་གམ། ཡངྲན་ཇཿསོ་་ 
ཤྲ བཟུང་སྙེ། ལྟ་བའི་དྲན་ཤེས་བཞིནམཉམས་པའི་ངངལ་ཏད་དེ་ཡྱདདེ་བཞག །དྭཀུར་ཡིདཆེསྟ་རེད་པུན འཕགས་པ་ལྕས། གཅགག་སྙངཉདག ང་ཡིན་པ། །དེནི་ཀླུནྱཀི་སེང་ཉིང་ཡཱིན། །གཅེག་གིུ་པོ་གང་ཡིན་པ། །དེནི་ཀུན་ཨྱི་ལཱ་པོ་ཡིཞ། ། 
` ཞེས་པ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཉད་བདེན་མེདདྲུབལྱ་གིས་འགྲོ། །དེམཉྟོགས བྲའི་སེམསཅན ལྟ་སིངརེརབདབ དམེདཔ་སྩེ། ཆོས་ཀྱིགནདཐམས་ཅ དཅགཅརདུག་བ་ཞགའབྱུངབ་ཡིན་ཏེ། ལྟ་བ་འདིནི། བརདུ་བདག་ནི་བློག་པདང་། ཞེས་དང་། 
„¿ །ིབ་ལྕས། སཱཔཉིདབག་ཅགསགོམས་པལས། །དངོས་ཕོའི་བག་ཆགས་ཟློག་པབ་གྱར། ཞིས་པའེ་ལྟབ་དེརླསབས་པ་ཡིགལ། དབང་པོའབལ།འིམ་དང་པབ ངེ ཡས་པས་གཉེསཔ་ཡང་ཅིག་ཅའདུསྙེབ་ཡངསྲིད། པོ སཱརཞི་གནས་སྩེས་ཞཱཞིལྕག་ཟུང 
དུ་རྒུད་པ་དད། གལུ་ཏེམ་སྩེསན་ཡངའདེ་པྟ་བའི་གནད་ཟིན་པའི་སྐེདུདུཞི་གནས་ཀྱི་སེམས་བིན་ཏེ། ཞི་ལྷུག་ཟུབའཇུག་གི་ལྟབརྒྱདལ་གྲེབ་ལགུས། གཉིས་པབདུན་མེདྱི་སུས་པ་གཅོདཔནྲི། དེ་ལྟར 


དེཿ ས་མ ལ་བ་ལས ་ལས་བནམོ་སྟསངོགཔས། ད་ད དེན་མེདཏོགསཔའི་སྐབ་རྨུདུལ་སྩེས་ན། དུ་ 
མཾ་པ་ཆན་པའགྱུར་བརཔས། དེའྱིཧུདལ་ཏུག་ཆད་ལུ་བ་ངན་པ་བཏད་དགས་པ་མེད་ཡོད། འནཤང། གླུ་སྒྲབ་རྱས། _ །ལས་དང་ཉན་མངས་རྣམ་ཉག་ལས། །དགཱ་སྡཾས་ལས ་ ས་པྲི། /ཧཱང་པ་ཉིད ཧྱིས་དགག་པར་གྱུརྲ། འིར 


འ་གདམས་གོཿ 


557 གདརྤ་བཀ་ཛོད་ཁཀ 


| །ལས་ཏོན་ 


ཤྲ གཉེས་བདེན་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོགལས་འབྱུང་ལ་བདེན་འཛིནདེ་ཡང་སྤེས་བའམ། མཚན་འཛེནལསའབྱུདབསདབཅདདགོས་པའི་གནདཀྱིས། ཡོད་མིཤ་ཡེད་མིན་ཡོད་མེད་ཡིན། །མུ་བཞི་ལས་ནརྣམགྲེལ་བ། །དེཉིདདབུ་མ་པ་ཡིསའིག !ཅེསདང་། ཐམར་་ 





་གཞྲི་ཀུན་ཟོག་པ ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནཔས། ོད འོནཐམས་ཅདམྱེནཔ་ཐོབ་པལ་བདེན་འཛྲིྱི་ཕོསཔཆོདཔདེཿགྱའ་ དྱཿསྱཿ ཆོགགམ་ལྟམན། མན། དེ༧མྱསཨིཿ སིཆོས་ཐམས་ཅདབ ལེདངུག ལ་ཕབཛེས པྲ མེདཡི 
ཧྲ གསུད ཞགྱཆདཡ དབཅདདགོསཔསས། ( །དེའིགནདཀྱངཆཾས་ཐམས ཐམསཅདདེཊ་འདྲདབྱསབསརས་ཚོས་བཡིས་ཅད་བདེནམདནཔདེ་འད་ དགོསཔམ་་ རོག བཀག ལ་དངགཏནལ་ ི་་ ཞུང་ 
བཞིན་ཉིད་དྲ་བྲ་ཐབ་འྱུར། (ཞེན་པའི་རིགས ་པས་གནོདཔ་ཡྲིན། དེསནཡུ །ལྱགདོསནས་དདགག་མ་དགོ་ དགོསྤ་ཀུང། ཛཿ ཕུ༧ཿཧྱིངསཿ༔ ། དེནམདདའ་ངནཔའི་འཛུནཔད གག དགས ཉི་ཡུལྱ་ཧིགནས་ལུགས་དེར ན་འདེན་ དྭ ངིའི ༩༠༠༠ ད 
སུ དྲ་སུམ་དསླ་གུརཔ་འེགནདི རད་ཀྱིར། ཧྲོམཚན་བཉས་ཀྱིས་ །ཡོདམེདསོགས་རུ་བཞིག མུབཞིགདདཨཔག་བད་དམེདཔ་ཡནཔས། དོན་དམྲ་པོ་ཡེས་ ི [བོནི་ཀུནཇོབ ཡིན པར་འདད། ཅེས་གསུངས །ཡ་ཡངགནདདེ་ཡིན། དེས་ན།དེའྲ་གནད ཨཱ་ོ 
ངཱ ་ ཐ་ཡབས་གསོལ། ིལ་ དབཞིནལ། ཧཾ ཉས་འཛོནི་ོགགིས་ཅང་ མེདྟོག མེདོགས་པའིལ་བལ་ངས་ཕཱདྲངས། ངེས་པ ཌེདརྗེས ་རེས་པའེ ནན་ཐདཔམ་ཡིནཔར། བདེནམེད་ཡིན་སམཔའི་ཞེན ནཔ་དེ་ཡངའ ཏང སུལ ང་ 
ཤཱ དམེད་སོགས་གདངུཡངགྲུབངདུ་མེད ཨི་བྲ་གངགིས ཀྱང ན་ན འྱི་ཉིབྭསམདུཊདྱཀིས་བཅདདེ། ཡུལ་སྤོས་པསམའེ པལྤོའི་ལད་ཅིས་མུབླསདཔརའཛིནཔ་དངམཚུནྡཊ་དཔྲསོས་པཐམསིཅདུབཏངསེ་་ 
འཛོནནེདྱའི་དབྱ་སརམེ་གང། ཅའ ་ གས་ལགས དྲུལ  ཞིབ་ལྟས། ཟག་ཁེསགེམས་པ་ས། དེ་ཡང་ཤིས་ ནི་སིདདའ་འཇྱུར། ཞེས་པའི་ལྟབདེརསབས་པ་ཡི ཡནཆམད། གནད་འདམ་རྟོགས རརྲ་་ 








མ༤༤༤པ༥མམ་བལ་༠ས་༦༠༢༣༨༥༤ ༢༠༢༣༧༢༠༠༢༢༢༩༧-༠༢༥༧༢༣༣༧༧༧༢༢༧༢༠༠༤༩༨༧༥༠༧༢༠༠༣༢༠༠-༦༠༡༧༥༢༧༦༢༣༧༠༡༠༣༢༨༠༠༣༧༠༥༤-༨༧༠-༦༠༡༡༩༠༩༦༧༦༩༩ས༧༨༢༦༣༣༣༧༦༩ར་༠༠༣༧༩༢༩༠པ༥༠/༩༠༠༣༡ ༩་༢-2༠༠༤- 



















ལ་བཟིན། ཞེསཔ་ཡངཀརིམདུཔོའ་ཚོབདེནའ་རོགདང། གཉིས་པའིཚོམ་ཚན་འནལསརཔས། བགོས 
དཱ རཱི ་ཤེསསེམས་དཔའརངབཞེནའདགསལ་ལ་འདེ་ཉིདའབར 
)ླ པའགཉེས་སྣདྲམདན བཐག་ལ་ཉལ་དངབཅས་པའདའབརབའཆ་བལཝན་སྱས་ཀྱ་མའནཔཡན་པས། ྒ ༦དད་ བཞ ‹ ‹ མཱ སབས ཨ་ ངཱ 
-ཟ གཞུགཟུངབའའ་པ་སྡུངབཅདཔ། གཙོཔ་འཛིན་པའལིའབུལ་སྣངབཅད་ །དང་པན། རྒྱནལས། །{ བྱངཆུབསེམས་དཔའབསདནམས་ཡེ་ཤེས2། །མཐའ་ཡས་ ཡཆགས་རྣམས་ཡེགས་བསགསནས། །ཆོས་ལ་སེམས་དཔའ་ཤིན་ ་ོུ 
དས་པར། །དྭནྱསི་རྣམ་པ་བརད་པའྱ་ར་ཉནཏགས། 8: ཐརཔ༧མཐུནཆགསགཉས་བསགས་པ། སམས་ཏན་འེ་གནས་བརྟནཔའ་སྲུབ་བརྣམས་ ཊུ བཱུ གོས། གཏ 
ཚོལ་བ། རྩེམོ་སྣངབ་མཆེདཔའི་ཏིཔའཛིནཚོལ་བ། བྲཾདབགསུངམེདཏོགསེབའི་ཏཔའཛིནཚོལ་བའོ། །དངཔན། འདིལརབསམསྟེ། གཟུཔའཛིན་གཉིས་ 
ངལ་གཞནད། ཀྱང། དམཐ ངབལ་སགླབ5ྱདཔྱ་ལལྱབྱ་༨་རའབ།བ ངཁྱིམདྲགགཉེན་བརམའི་འགྲོ་བ་སྣེདབ ཅུད་ཀི་འཇིག་རྟ ན་འདི་དག་རང་གི་སེ མར 





ངོ 





559 














གོསུབདཔའབྱངབའབའུ་ཞིག་གསལནཔ་ཡེ་ནཔས། རྒྱུབེདའདེབས་ལ་དགོས། འདིབསལ་བཟྱི་ཚུལ་ཡང། འདིདགུསུམས་ཡིའུལ་སྦངཙམ་ལྷྱབི། སེམས་ལས་ལགགནབདེན་པརླགབཔམདདེ། དེའ་གཏནཚག་ 









རྫ 

! འདབདེན་པར་གུབཔམེདདེ། འབོོ་བཐ་དད་ལྷརུདང་། བདུད་ཅིདུང། རཾགྲ་ཁག་ལུ་སེགས་པརའྲཐུལ་ ་ 
_ སྣུངལ་ཤར་བཙུམ་ཤིག་ཡན པའྱི་ཚིརཞེས་པའི་གཞདྱ་ཉིས་ཤིས་ཏེ། ཆུརབདེན་བདངིདང་ནག་ཐགསོགས་དུགལའཆར། དཔེ་ལམ་དངྱ་པ་སིགྱརུཏབོཧཱབགབདྱིསབཅདདེ། གེཔ་རུྱ་སུབས་གསུལ་ངས་ླུབདྲབཟེས་ 
༧ ཧི།ངྡ་རྗེ་བུངྱ་རུབྱསི་སམས དྲནཾ་པས་མཆམའཁྲུགས་བཞེན་དྲུ་བླམ་ལུགསོ༥བ་གདབ། ཙཱལོལ་སཱངབའདིདག་བདེནཔརའཛིནཔ་སོནཔ་བ ས་ཀངཆེ་བཱན་ མ་ཕ སད ཉིང་དུཉི་ཞིག་ཞུགས་སྟམ དྲུསདཐག ཆད་ཅ་ཏྟབ་དནངདུ་དཱར་་དང་་་ 
' ལྟརའཚྲམསཔས་7 མས་ལེན་འཆེགྲདིལྱབས། །དངཔོན་སྨིམས་པས་འཁྲུལ་སྣུང་ཞིག"_ །བརད་ པས་འཇདཞེས། ཐམར་དངསསསམས་ཐག ཆོད། ཙེས་པའི་དོན་ལྕ་པོང་བནམ་ཐན་དུའབད། དེ་སརའབདཔསྱ་རོལ་ཡུཿཔ་ 
སཱངའདིདག་སེམས་ཀི་འྭཁུལ་འཁོར་ཁུསྤ་ལིརོལ་ནབདེནཔརརི་འདྲགཉོ་པའིདོན་ལ་ཡིད་ཆེས་ཊིགསལ་སྣདཅུང་ཟད་ཐོན་པ་འབྱུངས། རནལས། དེནས་དེའྲདྲརྒསརཔ་ཡི། །བུངྒ་རུབསེམསདཔའ་མཉམ་བཞུག་པས། །ཡིདྱཀིས་ 
འོདབམ་གཏོགས་པར། །ངོན་ཀུནརགཉུམི་མོངངོ། །ཞེས་པལྟར། དེནི་དྲོད་སཱངབ་ཐོབ་པའི་ཏིང་ངེའཛེ་ན་ཞེས་བྱབ་ཡིན། དཔེ་ཡིན་ཡུག་པའིགསེབྱཀླདླབ་དེ། སྨིན་ཧུངཐཟད་སྲབཏུ་སེངབས་ཟླ་བའི་མདངསཀྱིས་མུནྒ་པའུང་ཐད་་” ཌྷེ 


| ༅། །བསལཏ། མངངས་སྐྱདེདཔེབ་བྱུད་བདད་འདྲ། སཱང་ཡང་དྡོད་གསེདདེབསྒེམས་པང།། པ་ཁཱིས་མསཀི་གསལསྣདཆེསཆའ་མཆད། སམཔསཡིད་ཆེསཔའྱི་ཀོདབགསལཔོ་འབུངས། ཆོས་ཤིསྣདབ་""་" | 
༦༠ འཕལ ༢ ་ ་ ཱུ 


ནསན། །སེམས་ཙམ་ལསནགད་མང༥འགྱུར། ཞེསེཔལྟར་དེནི་”སཱད་བམཚེངཔའི་ཏང་འཛིན་ཞེསྦྱ་བབ་ཡྲིན། དཔེའནྲསིཞག་སེབྱསྱཟ་བདེ། སྤེནཕགནསསི་བ་ཙམ་མངོནཔས་བད་འདྲིན་འདབ།ཅེསརོ་ཐོགས་པདང་འད། དེ་་ 
„ བས་ཀྱདའབ དཔྲ་ཆེསཆེརབྱ་སེད་ནས བྲ་གསས་པས། བུ གད སམསོ་ གསམ པའི་འ ཟུདྲ་བའིའླ་བུལ་སྣདམདོན་ཧུརབ ཡལཆེརདག བཞེདགེ་སའ་གསལ་ སུང་གྲི་མདབས་པའབདེབ་མངསཆེསལགཔའབྱུར། ལེ ..*› 
¡ཌ ཧཱནལས། །དེཚདེིསག་རུ་བ་ཡིག། །རྣམ་པའག་ཡེཔབངེ་སདའྱསུར། །དེནསདལ་འཛོནཔ་ཡེ། །ཟཱམཔརགཡེངུང་འབའ་ཞིགལུས། ཞིས་པ་ལཱརུ། བཟོདཔ་གཟུང་ལེདྷོགསཔའིཏདའངེན་ཞེས་བུབ། ནུཔ་འཇིནཔིསེམསི་ 
འབུལ་སདུལ་དུབ་ཤད། ཕགད་བུད་སང་བའི་འཁུལ་སྣདནུབ་ལེ། བྱཾ་ཡུལ་སྣངལ་གདེནཔས་ཞྲེནཔ་ཅུང་བདྲ་ཀད་མི་འྕབངབས། དེན་ལབབཐབཔའིཏང་དེའདོན་ཅེསྱང་བ་ཡིན། དཔེ་སིནགསེབྱ་ཀླི་ཟུབདེལ། ཡཱིནྱ་ི་ནངའ་རིམ་པགཉིས་ 
ཤཿ །དཔ།༽ཡིམ་སལཏུ། སུ རླུགས ཞུབ ད་ཇི དང་འདྲ། གཉིསཔ་གཙོའོའལུནཔ འིའབུལསངབཅངཔ་ནི། སླར་ཡང་སྤྱོ་བ་ལེསྟཏེ། སྒེམལཆེསཆེརརབ་དང་བ། གྲ ཟདབ་མེད་པས།དེརའཛན་མེད། ཅེའཔ ལྟུན། ནང་འ 


དམསྐ་ནོ 


561 ཤམས་པགརདོ་དབཀའ༠། 






༈ །འཇིནཔའི་ དབལོང། ཞེས་པ རཆོས་མྲ་ངོགབ༣་མདམེདཔའིཉིངདེའཛོནཞེསཔ་ཡིནཏེ། དེའིསོལནྭ་ཉེས་ཧྱི་མརིགཔ་མདག་ཀྱཔ་ལན་སེསདེལསམཆེདཔའིགཟུང་འཛིནྱི་འྲབལ་སྣངམངོན་རྱུ་;བཕལཆེརདགཔ་འོད་་ 
|གསལ་འའཏེ། པག ཧསྲག་ ལ་བརཆདམཔ་ད་བགའགུབཔ་ཡིན། དཔེ་ལིནགསེ་བྱབི་བུབའི  - བས འུབ མརདགང། གཟུང་ 
ཌྷ འཛིནགཉི ནྭལེས་ཏེམ་རིག་པའིབགལ་ཉལམདགྲ་ཀངདེམདོནྱ་གཱ་དབངག་སྟེ། གཟུཔའཛིནགཉིསྲབལྔ་ིསེམས་འངབ་ཞིནའོདགས་ཇེནནེ་ཡེ་རིམཐོངབ་ལྟབུའིགསལ་སྣངདང་ཡིདཆེས་སེསཔེ། དེནི། སམས་ལས་་ 
གཞནམེདཔའནྲིའོས་རིག་ནས། །དེནསསེམས་ཀདསེདཔ་ཉིདྲད་ཏོགས། །བློདཔ་ལནཔསགཉིསཔ་མེད་གཟུས། །དེམི་ལཱནཔའི་ཆོས་ཀིདབེངས་ལ་གནས། འཞེས་བལུད། སངམཆེདཐོབ་གསུམརི་འྱགུལ་སྣདམངོན་གྱུའ་བནུབ། དེའི་གཞིན 
ཚཱ པོ་སྣང་ མཆེང་ཁོབ་གསུར་སྱིག སལ་སྣང་རེམ་བཞིན་ཤའབའི་ལོཔ་ཕམ་གསུམངང་། འའ༣ཇས་སུུ་ཝཱན་ ཁྱམ་ར༨ མ་མདོནསུར་བའགསལ། ཡངནུབཔའའོངགསལཆེ ནཔའཇིག་ནནཆོས་མཆོགཔ། ཤབསཁ་ ན་ཡིན ལྷནཧཱེསམརིག་པཐག་ལ་” 
_ ཏལྲ་ལབསནདང་བཅས་པམ་དག་པེས། མཐོདལམས་པཔའིཉམསདངོས་ཞྭསམཔའཁུལཔནནཨི་བའོ། །དེཇེས་མཛོདལམ་སུངངཔའཡཤུསྱ་སྦི་ུ་ལན། དེ་ལར་བྲལེམསཔའི་མཇུག་ཐོགསས། ལྷན་ལེསམདོག་པ་སབོན་དང་བཅས་ 
པའིཆ་ཤས གཡག་པའི་སེམས་འོདགསལ་གྱིཆ་ཤསག ཅཾགམངོནད་ལྷགགིས་མཐོངབན། ས་དང་པ མཐོང་ལམཞེསྱབ་ལནཏེ། །དནསདེསན་འངགཏེན་ལས། །འདཔའ་ལེ་གསླབ་མེངཔ། |རྙཾམདརཿཾཊོགདྲིམཤེད། !འཛོནཔ་'|& 


༄༅། 


བྱི ཡིན་ཏེ། 


། འི་ པས 
ི ངཱ ངོ 


3ཉ དབེན་པ 


སནི་དང་པོ ལོ་འིནཔའདོད། (ཞེསསོ། དཔེའཛསགཅི་གིཟབའམ། ་ 


གཉིས་དངྲ་བལབ་ཐོབ། འའ ན་པས 
འདྲ། དེས ནསབརུའ །བས་སུ་རངསེམས་འོདགད ་ སད ཁི་ཅ་ཤད་རེང །ཀ་ངཔ་འགས། པདེརྦ་ཀཱརྐཏེ། 


བུ་མའཇུགཔ་ལས། ལིནམཐངས ཁའ་ལཉིབ ཀ།འདམཁོདལོགས 


མཁེའད་བས་ུབཔ་དེབག་གིསྲམཐོད། ཞེས་དང། ངིལྟཚེས ལགདམས་སིཔ་ཡ 
ངབྱམས་སྟིདརྡེ་བུངུབསེམས་གྱིདད་ནས། རཐསགསའ འལ གྱིུལདདརཔ་། དྲ དྲད་པབྲ་མུ་གཱ། 


འི་ག གས་སོགས་འ དཱ སལབ ཏཔ། དེན ལྷགཝཁོངསོནོག་དཔྱདྨ་གསྦ་ཧངཔ་ 


ཐམ་ག 


དག བདཔ་གབཆེན་པ 







།གྭ་ཀོསན། །པཱ 


འག་འི་འཕགསམ་ཆོགཔ་ 


པའྱི་བ་བ་ལ། །ཟུབའིམེསའཕ འཕེལཔ 


ཡམ་ཞཞས་བམ། 


སབཅུག ཅགཔརསངསྦྱ་ཧུམཔ 


བམོ ལགས 


པས། 


བའྱི་བིཟ་ཅིགནམམཁའིམཛོད་ ཞ༠།ངོན་སུམདྦུ་མཐོང་བ་དང 
དག་པ་ག རཱ ཉིསཿལྱ་ཧི་སེམས་རངབགིན་འོད་ ཤེ 


།བཅོམལ༣འ པའསོདཆོས་སུག དདག་ སམཐའ་ཡསཔ། ། 


ཉྱིས། །རིམཆྱི 


པཡབཅདབ་གཅེས་སོ། །གསུམཔ ི་ཡགངཛ་གྲམམཔནི། 


ཡོ་་བཞིན་པས 
དཅམ། ཡིནཔའསའ་རྟོགཔཾ། 


གས་པ བ་མདདུ་མཐོད་ ཌྷ 
པེལ་ཞེསལ ར་བ འགནས། ་ དྷཱུ 
དཔདཔའི་ལྟབདེའི་སྟེད་ དུཝབཞིན།ང་ 


ཐླཨམས་པས་ གུ ྲིི་ མིག ས་འདན་ཐུབཔ་ི བགས ས་ངོ ྒས་ མན་ངག ཟུང་འཇུག ཐབས་ཤེས རཆ: སྦ་ས 


རྩེདང་མ་་ 


མཆོག་རུ་ཨྱནཔ་ཡིན་ པཱུ སན འ༢ཉིན 
ལཱབྷསསལེནའ་ཐི། གས་བ ལྲེ ས་པའི་དགེས། །འ ཡརང་ ༽ ་ 
ཁྲིད་ཡིགལས་དབུམའྟལ་ བཞིགས ཏང་པའི་ཚུལ་གྱ ཁ༢༨ྲ་ཕུངས་ཏེ་བསེབསཔ་དགེ 





ཨེ [$® 3. 











~° ° ~--༡༥༤ “ ༡༤༨༡༤༨༨༩༡༥ཇ༤༨༧༤༨ཕ ༤༨༤པ༡༧༤༢༨༨ལཔ༧༠༤༢༤༤༢༢༢མཟམམས་འས་ཆར་འཆའཐས-རར༡༡-༡--- ༨༨༨༤-༨༠༨-༨པ༤ྟ༤ྣ༤ྗྕཕྣ༤༨ྙ༨ྣྣ༨༨༤༨༤༨- - - ` ---བ-----“ - -- ------~~ 


༡༠༤༨༡༩༠༤༡༩༤༠༧༧༧༡༧༢པ༧༧༧-༡༨༤༤༧༨༤༡༢༤༨༩ ༡༤ ༢༤༠པར༦༤༨༩༤ ༨ 


ཤད་པ 


མའིལ་ཁིདདྱི་དདྲབམའི་ 


འབོནནོ། །དངམ་བད་ཐྲོས་བསམ་སྒེམ་པ་ཐུང་འབྲེལགྱིས་གནས་ཁུགས་ཕྱིན་ཅིལྲ་ལག་པརགཟིགས་པའི་པྩེ་འཕུགསརྣམས:3 


༡༦༨༡༤~༡༨༤༨ྕ༡༨༤༡༨༡༨-༨༤༨༧༠༨༨༤)༡༠༤༨༡༨༩༡༤༨༤༨༧༤༡༨༧༠༠༤༢༧༨༧༢༠༤༥༠༤༩༨ ༢༧༢༤༤༠༠༢༤༠༤༧༢༠༧༠༠༠༤༠༢༠༠༤༢༤ ༤ --- ¬~ 


ཤཆིབ་སོགས་བཞིང། དེལ་འཁོརལྤོབམངེས་དོན་སིངཔོའི་མདོ་བཱཉ 


གངས་དོནསཔབདག་མེ་ཏིཔས་ཆལ་དུ་བཏོནཏེདབུས་ཀྱི་ཀཆེན་རིན་ཆེན་དོཇི་དང་། ཁ་ཆེ་སྔར་ན་སེགས་བ 


ཤ། ཀཱ དཱ ནྭ་སྙིངཔོའི་མདོ་སེ་ཉྲི་བུ། པྱམསཆོས་སེལ། ཀླུ་ཐོགས་ཡབ་སྲས་ཁྱི་གཞུངལུགས་ལབཉིན། འྟོབ་གྭ་ཐུ་བཙན་ 
རྣཱས་གཉིསནས་བཟུངད་ལྟའི་བརདུཔོདཀྱིཡུའ།འདེངཡ དགཞན་སངདབམརྲགགས་པའིའཆདཉད་པ། ལ་ཀཅརགས་པར་བུང་བལས། ཤིངྷ་ཇའི་སུལ་འབྱེང་ཆེནཔ་ནི། ཐྲམས་ཅད་མྲེནཔརད་བྱུང་་ 
དྡརི། གུནན།ཁིནདོལ་པོཔ། གུནམའནདི་མེདའོད་ཟེརདངགྲསུམ་པོ་ཡིནལ། ཇེབདྷནཔ། ཟིལུངཔཊ་ཆེན། ཏཱར་ འཉནྱཔདསགས་འཕགས་པའིསལ་ངེས་པརབ་ཞུགས ་ 
དིད་བསྟན་ད་ཡོངས་ཛྲོགས་ཁྱི་བཤས་གཉེན་ཕྱེགས་རེ་དམལྕུང་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྱནལཱནརྣམས་ཀྱི་ས་ཤྱང་ཉན་བཤདསྤམ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབཅེང་། དུདག་བ་གསུངརབ་ཐམས་ཅད་འདིའི་རྱབ་ རྟེནཏུ་ 

མཐར་ཐུག་དགངས་པནི་འདེལ་ནར་འད བདགོས་ས། །ཧུདདར་བབ་” 
ཐུཿད་པ་ལཱ།ཁྲདྲ་བནསང་བའྲེ་ལགས་དང། བིནླ་ཀབས་འཕོ་བའེ་དབང་་ 


ནུབ། པཧ་ནཔ 





¡༠༩ གདྒམམ་ཡ།མངོད་བཀའ་གདམསོའ 


བསུརསི་ལམསརི་བཅུཾནཝྲེབགཔ་ལ་སུལ་བ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་ལྲ་གགུས་པའི་མདོ་ལུགས་ཟུཔ་འཇུག་གྱིཿག་རེནཐུན་མོདསིནཔ་དངགཉིས་ཡོདཔའི་སྔ་མདི་འདིའའཆད་པརྱབ་བ་ཉི་དདོ། །གཉིས་པལ་ཁིདདངོས་ལ་འང་མདོལུགས་པང་རང་ 
དང་། དྲེ་སྐགས་ལགསྲ་བ བམདང་འབྲེལ་བའི་ཚུལལ། །དངཔ་ལའང་གོ་བརྡ་བབ་དང་ དྲེ་ཉམས་སླུ་བངབའི ༥་ཤ༡ས་ལས། ངདངཔན། ཛྱུའབྲས་པ་ལླ་བལདཔའལ་ཡད་ཆས་པ འཇ་གཏན་པའ་ཡང་དག་ལ་བརགསངས་པ་དེགཞར་་ 
-3 བཞག་པའི་ཉེང་། ཁམས་གསུམ་ལས་འདའབརྡ་དད་པལ་བབསའིལ་བིན་ཅིན་ལོག་པ་ཞིག་ལ་བརྟེནདགོས་ཤོང དེའངཉན་ཐོག།པས་གང་ཟག་བདག་མེད། རངྱ་ཧཱལ་བས་གཟུངབ་བདན་མེད། རྣམའབྱོར་སྤྱོདཔས་གཉིས་*་ 


ཤེ སྙོངལེ་གེས། དབུམ་བུན་མོངབསཆོག་གུན་པང་དང་གི་ངོབོས་སྟོདཔརགཏསལ་ཕབ་པའི་དོན་བསྒོམས་པ་སཉམས་སུ་ ཉང་བཡིན་ཀྱང་སེམསདང་ ་”་འདུ་ཤེས་དངལ་བ་པྲནཅ གགསུས་ཕྱིག་གུནནས་དཀྲིས་པས་གཉིས༦ྲེད་ཡེ་ཤས་*་ 
ལྟ ནལམ་ཕིབས་པདག་ སྐྱརསདཔའ་བ རོ །འོནགཉིས་ཞེདཡ་གེས་དེསུ་ཞིག་གིས་ཉམས་སྦུཔངཞེནསཚན་ཉིད་པ་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་སི་ས་གཟིགས་ཤིང་། ཇྡེས་མཐུནཔས་སའི་སྩེཔོ་ཐོས་བས་མྭ་སོམ་པྲ་བུན་ཡིའྱ་གིས རུ 


2 


ངས་བླ་ནྣམསྱ་ཤིསསོ། །པ་མདེ་ལའངགཉིས་ཏེ། ངོབ་ཉིདམེདཔར་སྤབནུམས་ཧིས། གཟུགས་ནསྤུ་རམམཁེནབརྡ་ཧི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་དིབོང་གི་དདངམ་བཤམྱྱི་བུལརགནས་ལུགསལ་མིའ་མི དམིགས་ཤིངགདདུའ་སྲ་གྲུབ་པའི་ཧོང་ 
དེ། ཏིནའབེལ་དུསངལ་མའགགས་པ་ཤརབ་དབུམའི་གྲི་ཆེནལས་ཐག་ཅོདཔདྱབསེ། དངོས་གཞིའི་ཚོགཙུབས་ཤིང་དངགཙུབས་གཏནགཉིས་ཀའང་མེས་བསྲེགསནས་ནཐྲད་ཉ དཔང་ཡལ་དསོང་བ་ལར། ཞེནཏོག་ཡོར་ཏོག་གཾ ་" ཤི 






༄༅། _ །གཞུལ་བིཞནས། སོསོ་ོག་པའི་ཤེས་རབཉིང་ཁའདམིགས་མདད་འཇོག་སེ། ཅིརཡང་མི་སེམས། གད་དུ་རང་ཡིདལ་མྲིཧེདབདག་མེདྷ་ཏོགས་དཤན་མཁའ་ལ་བུའིངང་དྲ་ཡི་བླསྒོམ་པའྲི་ཚུལ་ཀི་ས་བྲ་སྐོམ་སྲན་ 
༧ རིན་ཆེནསན་མལ་སོགས་པའི་ཞི་ཆུབ ཌུ སཔ མངཔྱོ་ཅས་པའི་རོ། དཔ་འདཔཔསྲིསངདདཔསནཔ་།གིས་རོའལམ བའད་ཤོ་བ་་ང་གས་སགས་མས།ས་སངད་བཤལ་། ས མཔྦམཔ་ཤུ་ 
3 ལྟུཔུཏྟགསུ་པརའགྱུར་རོ། །འ་ཁུང།ང་འཇི་ག་གཚོགས་དུམ་པའི་ལྦུ་འུལས། །ཏིུངངེ་འཛིནཀང་རབ་བཏེན་ལ། །དེལ་མངོནཔར་ཞུནྱ་བེདན། །བྱིསཔ་ཉཾར་སུད་པ་ཞསྲབ། །མུངན་འདུས་པ་ཐོབ་མི་འཕུན། ཞེས་གསུངས་པས། རྟོག་་ 
ཙཾ དཔྱད་ཧྱིཿ དཉམས་ལཆས ཉིདད་རོམས་པ་བཅིག །དབུམ་ ན་པོ་ནཾ་ངེདཁོ་ན་ལྟར་ཡིན་གྱི་གཞན་ཐམས་ཅད་དོར་པའོ། །ཞེས་ལམ་ཤརདང་། ཁ་གཅིག་པང་གངོགྲ་ཤོའདས་སུམ་གྲོལ་བར་སེ་འགག་ཤངས་སུ་འདེབས་པལ་ཉྭགརྒྱཆེན་པའརོ་ ་ 

འཁུལ མྱང་བ་བརྟེན་པའི་གཤི ས་ཤརབ་གཏཉིས་་ ལེང་་”གིརྣམ།དཔྱེདཆེ་རྲངས་གཏེབ། སཁནས་གསུམ་ལས་འཕགས་སིཞུས་པརམཚུངས་པ ས། ཐལམས་ཅདམཟེནཔའི་ཡ ཤེས་ཀྱི་བརའཇུག་པ་ལྲ་ལུང་རིགམནང་གྲ་ཤིན་ཅྲིལ་ལོག་པར་གོ་ ། 
ཤེ ཡྱོད་རྟོགས་པ དརསའཕདཔས་གུན་དངམ་འགལ། གནལས་འཕགས་པའི་ལྟ་སྒེམ་སྩདཔ་གནདདུ་ཁེལ་བ་དགོས་སོ། །རྣལའབྱོར་ཕྱཾད་པ་བྱམ སཆོས་ལ་བརྟེནཔ་དག་གིསནི་བཀའ་འཁོར་ལ་ བར་པའི་གཞུང་ལུགས་དགོངས་འགྲེལ་ 

བཅས་པས་ཚས༦ནའཁུལ་གྲང་གློབུ་དབའི་སྤོས་པ་གཅོདཔ་སཱནདཱ་སང་ནམ་ཆག་ཡིན་ཞི་ད་ཙས་སྤོསཔས་མི་ལྕེགསན། བྱསས་ཆེས་ལཱའམ། རྒྱདབྲ་མཙམལ་ནིངེསཔར་སྟངདགོས་ལདེའངཡི་ནུསན། ངི་སྐདདཱ། སེམས་ལས 


ཚོ 


"༠ ༦༦ ༧ ༠ @ ལམ 


གཞནདུ་མདཔྱ་བོས་རིག་ནས། །དེནས་སྤེམས་ཀྱང་མདཔ་ཉིད་རྟོགས་ཏེ། །བོ་དང་ལནཔས་གཉིས་པོམེད་རིགནས། །དེསི་ལནཔས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསལ་གནས། ཞས་གསུངས་པ་ལུར། _ བཾགཾས་མེདཔནས་རང་སེམསམ་ངིག་པའི་ཚཀོ་བུར་་་] 
[དྲིམལ་བརྟེནནསས་བརྟགསམ་དཔྱད་པའི་ངོར་རིལམ་གྱི་འཁྲུལཔ་ལྟར་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣད་ཡང་། དཔྱདནཅར་ཡངསགྲུབ་པདངང་ངང་གེངཔས་སྙུངདའ་ཕར་སྣང་བ་ཐམས་ཧད་ནེསྤལས། ནུའིཆོའཕུལ་ཡིནཔ སཱ། ཕྱི་དོན་ལྟརད་ད རབའི་གཟུང་བ་་*† 
ཟྫཾ སཱངལ་རང་བཞིན་མེད་པརུ་ནང་གྲི་བ་བ ལྟ་བྲུ་ཀུནྡ་ཕོབ་བདེནཔའིགནས་ལུགས་དང་། འཛིན་པའི་སེེམ་སྔ་ཀངྱ་ཡིནདགང་དུའང་མི་གནས་ཤང་དབིབས།བ དོག་དངོས་པར་ལྲ་གུབ་ལམདཔལ་ཡོདཔ་ལ་ངའ་ཁུལ་པའི་བདག་འཇིན་ཧྱི་རྒན་ལས་བུང་བའི་་༨་ 
ཤཱ ཚོགས་བརྒྱད་ཆདང་བཅས་པ་ནམམ་ཁའི་ལཏོག་ལརགདོདནས་སྙོང་ཡངག ཟུང་འཛིནགཉིས་སྟེངག་ཡེཔགས་སངསྤྱ་མགནས་གེམས ཅན་གྱེ བརྡབམས་ཅདལྔ་བབ་པའཆོས་ཧིདབདེགཤེགས་སྱིངཕོ་ ༢པབཞནཡྱིས་འོད་གསལ་པ། གློ་བུརདྲེམས་ག དེད་ 
= ནས་གོས་མྲཔོངབ་དོནདམ་བདེནཔའི་གནས་ལུགས་དེ་ཉིད་ཡངདག་པརངོ་ཤས་ནསདའིདངདུམཉམ་དརའཇེག་པྲནྲིཤུམས་ཆོས་ཀིདགོངས་པ་སྟེ། དཔྱདཔ་དེ་ཚཱམནིདེས་པར་པནཏའགགོ་དགོས་ཏེ་མཐའ་བལ་དུགཏན་་པབནས་ཟུང་འཇུག་ཏུཉམས་ 
སུལེནཔ་ཞེསྱ་བ་བགཞས་ལུགས་ག མཱནངྱ་བུང་གི་ཡཾ་ཤེས་སུ་གནས། སྩོང་ལུགས སྤྲོས་པའི་མཐཔའཛིན་པའི་ཉོགཔས་སྟེང། རྟགས་ཁུགས་ས་སརང་རིག་པའི་ཡེ་ཤིས་ཏྱི་སྟངགསད་ཞེས་བྱའོ། ། ཤགཉིད་པ་ཉམས་ལེན་དངོས་ལ་སྣན་ཁྲགོ་། ་ 
དངོས་གཞིེས་གསུམསོ། །དངཔོནི། དའཔད་གཤེགས་སྟིངཔོ་ཡིདབཞིནིནོར་བུཉྭ་བའིདིམ་གས་པདཔྲལ་དདང་དིནཿཕབ་ནནས་ལྩངབའི་གོརིམ་ལྟར་ལཁོཔཡ་དང་པོདངརྔས་སུ་མཐུནཔར་ཆོས་གྱིམདོབ་ཞིབསམ་བརྒོམ་དུ་བ་སྟེའི་ལྟར ` ཏ 


༣༩༽ 


མཐརའབྲལ། བསགས་པའིནཐམའཛད། བསྙང་བའི་སྲབར་འགྱེལ། འདུས་བས་ཐིཆོསའདྲི་བ མཱས་ཅདྷ་རྭབ་དདདྲ་ལོག་ཡསྱ་ཀང་ལྟི་ག ཡས་དཔ་ཏོན་ནངས་པའ་ཉེབར་་་ 
ལྔ་ཕིཾས་འཁོར་ཞིད་ཟག་པ། བུམ་པར་ཆུདཔའི་པཱདམལྟ4ྭ་འདིནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇབ་ཞཾཞ། སུག་བསྔལ་གྱིག་ཡོས། སུག་བསྭལ་ 
སསྟཾང་ཞིངགཟུཔའཛིན་གཉིསཀྱི་པདག་མེདཔ་ཆོས་ཐམས་ཉདཀྱིསསོངཔའི་གཞིའཁྲུལ་པ་གྲོ་ཐུམབའི་རྱ་དརྒཡས་འདསཔ་ཡོངས་སུགྲུབ 
འོ། །ཆོས་ཐམསཉད་ནེ་སེང་ཞིང་བདག་མེད་པའོ། །མྨྱདནལག་འདག་པནིཞབའ། །ཞེས་ཡང་ཡང་བརྗེད། རྒྱས་པའ་ལ 
'འག་ངེསསུ་བའ། །གཉིས་པ་ལའདགསུམ་སྟེ། དང་པྲ་བགཅེན་ཐྲུན་མོངམིན་པའི་ལམ་དའཁུར་བའི་ཕིད། སབས་སུའགྲོབཞྲི། གེན སྭ་ནི་དང་བ །ཤན་འོད་གསལ་ཏེ། 
ཙིཉེརལེནནི། །མཐུའ་དང་མཐའ་ནེད་ནལ་སྤངས་པའོ། །བྱིདོད་བྱས་པསུ་གསརམདེོགདད། །སྲལ་ཕཱམ་དང་འཁུརབ་དུག (ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་དེབཞིནཏུ། །ཡུང་ 
ཆད། །སངསརྒྱས་ལེ་ཤས་བགམེདཔ། །རྟགཏའིབརྣམབསྒོམས་ཏེ། །དེལ་བདགནི་ལྕབས་སུམཆི། སམག་བསྩེདཔ་ནི། །སེམས་ནིརང་བཞིནའོདགསལ་བ། 


༄ ཡནཔ་ལ་བཉེནནས།མས་གསུལ་དགཟུགས་སོགགཡུང་ པོ 
ཿབྱེནཔའི་བར་ཀུནྲོ གྱཾཆཾས་ཐམས་ཅུདབདེནཔར་ལྲ་གུབཔ 
བཱ འདྭསྱ་བསྲ་པམསཿདནཡེརྟག་པའ། །ཟག་པ་དངབཅ་མཔནི་སྣག་བསྲལ 


ཇྡུད། གདུགསནསྒ་རམ་་ཐས་སདད་་ 


ནའརམནལས་སུའབྱུང་བ འི་ཐུནམོང་ 
དཔབཞིན་གཤེགས་པའིི་སིང་པོ་བདེ། 
ལཱད་ཡ་སརནྦས་ཅན་དང་། །གང་ཟག 
པད་ལ་སེགས་པའི་ཉིན་ལེངས་དང་། །ཐདག 


མཛོམས 


571 གཡ 





ག་རི །། །སྙབའི་མཆོག་གིསའབརུ་བསྟན། དེབསལ་བཕྱིར་ལམུ་མཆོག་བསོས། ཞེས་པ་དག་ གདོནོདནབཞིནཏུབཛོད། གཉིས་པའཁོའལ་བརདདང་ཇེསསུ་མཐུནཔན་རྟོག་མེད། སྲབལདུམཉམ དའབཞགཞས་ི 
ཆོསྟ་ཉིད་བང་མེ་ ལྭ་ཕུ་བྷནི། །བདེ་བའི་གདནལ་ལུས་གནདདྲ་ཀུས་མཐུན་བཅའ། མེས་གུས་དུངབ་བསྒོལ། སཱང་ཐོས་བསམ་གྱི་ལྟ་བ་གཏནལ་ཕེབསན། ལྟབདྲེདནཔརཐུས་ལ་མཉམ་པའབཞག །ཕཱས་བསམ་ཚུལ་ལཱན་མེད་ན། 
ྭ དས དབུ་སསཔསུ། །བ་ ཟུབཔར། མལ་ཤབས་ནས་གང་བག པས མེདདང་། ཡུལ དྲ་བྲམསཅད་པང་སེ་སྭསཀཀྱ ད་ཆལས་གཞནང་ལྲ་གུབ་པར་བས་བཅ ཆེསྱ་ཀིབདག མེད དདང་། སསག །ཆེདཔ་ཆུ་དླུབས ༠༠༠༠ 
རི ཡས།གན་ལདཔ་སན། བ། པའྲིུརོམཉམདུགོབ་བཅེད སཱ ཙིུམི་གཡེང་། ནདྲད་མགཅན། ཧིར འཛིན། ལུངསབསྟུན་ བཏ་ོས་སམ་ཤ རབརནམམཁའ་སྣབལྱ་གིས་བཞག་པས། མིསོཾདདརའུ་ན་ 
ཆགས་དྲུག་གྲ་སྣང བགང ནཔས། སཱང་ཤུངརེ གས་དགུགླ་གུབ་གང་ཡང་མི་ཤད་།༢༨ངཞིང ནུང་ཐོལ རི གམསཀནས་ཀྱི ཀྱིངགསརིན་པའ་འབུང་། དེཞས།ཁིདགཞུངརྣམསལསའབྱུངབ་ལྟརསེམས་ཚོའ 
ཧྱས་པས་རང་བཞིན་གདོད་ནས་སཱས་པ་དང་ ཡུ་བ་ལྔ་བགཆོད་སེ་ཞིང་། གནས་ལུགས་སས་བུལ་དེལངོ་ཤེ ཤེསགཅི་གདུ གུསཡགས་སུབམྷནཱཾལེདཔསའབལ་མདྱ དྲནཔ་བསྟེན། དེའང་མབཉོསསོ་མྭ་དང་། གང་ཤརགཞུ་ 
ཡརགྲས་བ་།པཀའང་ སེམས་གསལ་སྟང སྟང་འཇིནམེདདེཉེད་གནན་འགྱུ་དགའས ཕྐུགརི ལའ་ཤརབ ‡ི (ཉོག་ཤའ། པས་མིའཆིངསང་།ཉེནམེདརིག པྲ་མལེདངའཇགཔས ཆོས་མདེང། གངུ་ར།ཞུག་ 





“ ༣༦་ །དེ་དག་གི་སྲབས་ཡཉམསྭ་ཀྱིའཆརསོ་དང་ལམ་ི་ཡོནྭཏན་ཇི་ལཱའྭ་སཱེསྱ་ཀད་ལ་ཆགས་ཡུང་མ་ཞེནདའའདངོ་ཤེས་པར་བནི་གནད་ཟབ་མོའོ། །དགུ་ཡང། གཞྲི་སོངཔ་ཉིདདོ། །ལམ་མཚ།ཡ་ཡེདཔའ འབས་ „ 
ཤེ བུ་སྐོུནཔ་མེད་པའོ། །ཞེས་བརྗོདཅིཔདོན་དན་པའྱ་པའོ། དསས པའཿ་རིགས་ལུས་པནའཁཔཔའམདང་རོཐེགཔ འཇེས་སུ་མཐུནཔ མཡོདམེདལྭ་ོ སཔའི་ དོ དྭ ས་ཤ དཔའ ྷ ཞུང 
4 འགེལྡ་ནམསལ་གྭ་བརགས་ཅིམ་ཡོད་དེ་ཀསའཐུས་ལ། ཁྱུ ལེདན་རིཚེས་ངེས་དོནྱར་མཚོ་ཙམ་ཞག་ལུང་འབོག་བདང་། ཁག ; ཅི ནུསསླ་བུས་པས། སཆས་ཏིངབྷོནམགུན་མཆོག་ལ ྱཀིསོང་ཉིད་ཟང་བ་ཤིནྱ་སིས་འོད་གན ལ་བདེབཞིཿ 
པ གཤགས་པའི་སྙིང་པོ་དེབ ཞིནོ་ཉིད་དང་ཙུགྱཧྔ་ཆེ་ན་མོདང་ཨ་ཧལསོག ས་པ་མཆན་ྱི་ རྣམ་གྲངས་དུམས གསྟན་ཡང་འབ་ལ་འདྲའི་ཀྱནགྱིསམའེགཔའཁོད དདུདུདནས། ངཾ་།དངུ། སངསྦྱཧྭསཀིགྲསང་བམསཿདལསཀིསོང་པཉི་དདང་བདག་་ 
ལདཔསུནཏོ་། །ཉུངུ་ཉི་དདབདག་མེདཔའིདོནམི་ཤེས་པ འླབུནཔྣ་མས་ན་ཉམ་སཔརའགྱརརོ། །ཞེསུཔའི་སྱོན་ལསུ་གྲོ། ལ་ཏེ་བདེནཔ་གཉིས་དང་ཏན་པབ་ཞི་ལ་བེནནས་རྱ7 ལ་བའི་གསུང་རབདེས་དོན་མཁའ་ཐུག་ད། མྭས་དང་༢༨གི་ཉན སྲས་་ 
ཡྱོང་བྱའི་ཡེ་ཤེསབརྡ་འ དདེལམ་བསོམ་པདོན་ཡོད་པའའགྱརའ། །དལྟའ་ཀུནབརྟག་ཀློབརབའི་སམས ཀ༡ནབསུས། འིཆོས་ཐམས་ཅདསན་ཧི་འཕུའགོདལ རྣ་སང་ཡང་། ཆོས་ཉིད་བདགཤིགང ཉྱིང་པོགསལ་ནིགརྒྱུ ནཆད་མེད་པཉིདྲ་རདྱབདགེ 
༡ ཡེ་ཤཾས་ཨུང་ལྤད་ཞསཏམསསུ་བླདབ་ནི། ལྕབསསྐེམྒས་གོང་ལྟའབྱ། རྗེ་བརུན་སྒེལ་གའི་མགོནཔོ་འི་གསུད་དབ་ལས་འབྱང་བལྟརླ་མྭསངསྱངས་རེསྲདན་བུཞགཅིག་བྲསྐོམས་ལ་མཐར། དེབཞིནགཤེགས་ད ནི་བསནདྲ་ཡིང་པོ། ། 


༤ 
སྭ 





དའི་མིག་གིས་བུ་བརམཱི་སསོ།། །ཆོས་དིབ་རོང་དྲ་མེདཔ་སེ། དེནི དུས་པབཏད་ རཡིནུས་སོ། །དགེ་འདུནའེའདས་མ་བུས་པའེ། དེནི་ལུས་དཔངགུདངསེམ་ཀིས་བ ྒ་ྒྲ ཀུརཀྱབརམི་ནུས་སོ། །ཞིས་དང་། གངག་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞྲིནཌེང་ 


ཞལ་མཁགས་མ་ཁབཔའིའྱཔངབ་བཞི་མེད་པ་ཉར་སངས་དསྲ་རས་ཀྱི་སུས་མཁབ་བའི་ཤེདྲ་བ་མེདཔ་དང་། །སངསྤ་ཆུས་དང་། བདག་དང གེམསཉནྲ་བྲམས་ཅད་ཀྱིངེ་བྲའིའཉི་པལ་བཟངང ཆེརུང་མཐོ་དམན་ལ་སོགས་པའི པུ 
སདསྱ་རསྭསིཆག་སྱིད་པརཊས་ད། ཐོག་མ དཔའིདུས་ ན། ཆོས་ཉིདྲ་ཀིས་ཐབ་པ་ད༨བ་ཞིནགནསཔའི་རིགས་སམ་ཁམས་དེ་ཉེདསོག་དབུགསཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྱི་འགྲོ་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་པས་སེམས་ཅནཐམས་འད་་ ཏེ 





བཀའགདམ་༥་ནོན 


“་༄༅། །ནིདེབཞིནགཤེགས་པའི་སྐྱིང་ཕོ་ཅན་ནོ། ཞེསགསལ་གདཔ་པའིཀྱཾན། །རྫོགས་སུདས་སུུ་ནིའཕྲོ་ཕྱི་དདང་། །དེབཞིནཏཉི་དདབྱེར་སེད་ཕྱི་དདང་། །རིགས་ཡོདིརན་ལུས་ཅན་ཀུན། །རྟག་ཏྱ་སངའརྒྱས་པིང་པོ༤ 
„= །ཤེས་བརྗོད། དག་ད རྣས་ཀྱི་ཚེས་ཤི་ཡུ། མྭཿ གཅིཾངདག་པ རྣམསུ་ྱྱི་དེབཞིན་ཉིད། མདག་དག པདན་ཀརགས་ིབཏིད། ༥ ལའདརདད སདསྱ་ཧས་པ དངད བྲད་ཡའ པོ བྲུལྟ་ནངཔོ་སི་གཙང་ནང་གསེ དཾ 
ག་ལ་གཏེརདང་ཕྱག་སོགས་འབྲསརུང་དང། །གོསྲྤལ་ནངནརྒྱལ་བའི་སླ་དངནི། །བུདམེདངནསའི་ལྟེ་ནམེ་བདག་དང་། །ལ་རེར གཟུག་སོགས་ངི་ྟབདག་ བུརོཾནཱ་ནངསྲ་དམས་དྲགུདག།པ ། སས་ཅནནུམས་ལ་དེབ་ཞིན་ཁམས་ 
ཐཾ འདི་གནས། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དོནབསམ།ལས་དད་རྒྱུདཔའབྲས་བུ་དྭང་རྣམ་པར་སྲིན་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང། དུང་ཁས་སྩེམཆེང་ཏན་ཅིང་འདྲེ ཡ་བཟའགངབ་ གས་དམ་པདདྱབིབཅན་ཐནས་ཅད་དོན་དམ་དུ་ཡདམརང་བརམ་ཟད། ཀུན་ 
རྲོབཏུའང་ལནལ་མཱ་གོས་པར་བཞུགས་ཤིང་། ༢དབྱུང་གི་མཚནདཔེ་སྗོབས་དང་མེའཇིགས་པ་དང་། དྲནཔ་ཉེབརབཞག་པ་གདམ་དང་། པྲམས་པདང་སྟིང་ཇེ་ཆེནཔོ་དང་། རྡོརེལ་སགས་པའི་ཏིང་པའཛན་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ལསྦག་ 
པའི་༣ དཀཾསཚདུ་མེད་པ་སཾག ྣརམ་པརདབེར་མེད་པའི་སདསྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་གྲངའི་གྲུང་གིབེ ཨཱ་སྙིདལ ས་ག་པནག དོདནསའང་ཆས་སུ་བཞུགས་པས་ནི་སངས་སུཞེས་དི་མ་འབྲའ། རུརདང་། ཡོན་ཏ ན་སྱེ་དུང་གི་གཞི༧།༥ དཆེས་པས། ཆམ་ 
དབིར་བཅས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཟློདུརདགྲ་གི་ཁམས་སྟང་གི། །རྣམདངམིདཔའི་མཚ་ནཉིད་ཅན། །བླ་མེདཆོས་ཀྱིག་སྟངས་ཕིན། །འོདགསལབྱས་མིནདབྱེརམེདཔ། །འཐུགཅནགཔྒཱི་ཀླཔགིནི། །དུལ་མསའདས་པའིསངས ༧ 






ཤ༽ 


དས་པགམཛོད་ 


433 
- 






དྷ 


གྱད།ཀྱི། [ཚོས་རྣམྨས་ཀྲུན་དཔལུན་པ་དང་། ཅེས་གསུལ་གྲདབ། དེའང་ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་ལ་སེགས་པསརཱིཔད་བལ་སྣག་ཐསལ། རྟག་པ་ལ་མི་རྟག་པ།_ བདུག་ལ་བདག་མེདཔ། གཅངབ་ལ་མི་གཙང་བརལྟ་སྟེ། རྒྱལ་བས: `° 

གསུངསངའི་ཚིགཔཤེས་ཀྱི དིན དསོ། ད་དོནདིའདིལ ཤ། བདག་མིད་པ་ནའཁརབ།ཞེས་པའོ། །བདགཅེས་བ་པནིདེབ་ཞིནགཤེགས་པའོ། །མི་རྟག་པདི་ཉན་བྲོས་དང་རང་སངསརྒྱས་སོ། ! ཏགཔཞིདེབཞིུག། ཤགསཔྱ་ངོས་ི་ ་' 
ཟླ སའོ །པྣག་བྱསལ་བཞྲིམ་སེགས་ཅུན་ཐམས་ཅདད། །བད་བནི་ཡོངས་སུྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །ཡོངས་ཡུམདགང་ན དུས་བྱས་ཙིཆོས་སོ། ། ཡོངས་སུ་དག་བཞི་ སངསྤྱ་ཧས་དངྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཡུང་དགངའི་ཆོསཏིརང་ 
4 གི་སེམས་ཏིདབདག་ཤེགསྭ་ཅིང་ ཞའ ཅིལཨཱལསའདས་པ་ཡུངདུག་པའི་ཚོས་བཞི་པོའདིདཔ་ཝནནྡོསམ་དུབསམསལ། དིའི ཡི་དདང་། །བགཆགས་སྤང༥རྱིཾགཙང་བ་ཡེན། །བདག་དངབདག་མེད་སྤས་པ་དྲག །ཏེ་པར་ ་ 
' འིབ་དན་པའི་བདུག །ཡིདྱ་ལི་རང་བཞིནྲཕངཔོདང། །དྭ་རྱ་ལག་ཕྱིར་བ དེབ་ཉིད། །འཁོ་པབ་དང་ནྱི་མངན་འདས། །ནཉམ་དཉིདད་ཏོགས་ཕུརྟག །ཅེས་གསལ་གདབ། དེལྟ་བུའྐི་བྱད་གཞི་བདེགཤེགསྣ་སིངཔོ། ཁྱད་ཆོས་སངས ་ 
རྒྱསཀྱི་བྲལ་བའི་ཡོནཏན་དུམ་དང་བཅས་པད་ལྟ་པང་རེག་པའཡེ་ཤེས་གསལལཡ འགུག་པ་གཉུག་མལྙནཉིག་སྙེས་པ་བྲོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་ཉ ནས་སུམྙིད་བའདིཉིདཔྩངགཞིར་བཞུགས་པལ། སྦངབ་གློ་བུརབའི་དྲིམདག་ནས། ། 

ཡྕདས་འབྲས་༣ངལབཞུགས་པའི་གནས་ལུགས།དེ་ཉིད་མངོནཏུ་གྱུར་པ་ནྲི་དྲིབྲལ་ཆོ། དྭ སཱཤེས་བཏགས་ཏེ། འཁབོ་འདས་ཀུན་སྫིནམ་བྲ་བསས་ཅད་པ་ར་འཆར་ལད་ཤརཙམ་ཉིདཞས་གཞི་འ། དྭ་མགཡོས་པདིར མེདཔའི་ཤེལ་གཔལ་ག ཟུགས་བརྟན་ 


| ཧྱི་ཨཨ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་པཱང་ཡང་། སྣད་ཛཱད་ཉིདནས་ཤེལ་དང་གཟུགས་བརྙནམ་འདྲེག་པལྟར། རང་དིག་གསལ་སྟེང་རྗེནཔར་བུད་པ་ལ་འབར་འདསའ ཨ་གསུམགྱི་སྣང་བ་ཅིལྟར་ཤར་ཡང་རང་ཤརའང་གྲོལ་པོའོལ་༢༠།། . 

ཡངོགསཔ་མེདཔ སཿ བད་ཅིསཔའི གས དའིསལ་བསྲད་བྱ་ཅའདམེད་ཅིད། ལུདམདྱ་ཀྱི་ཏདཆོས་གསརདུ་འདུབ སྣནདགོས་པའབ་མེད་པས་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྙངད ྐི་གངབཅ་སུར་ཤར་ཡངརང་ ཞིདྲ་བསྐཤས་ཐུན་ཅི་དིཊས ཏོ 
སུ་གསཨ།ཞིང་གབས་སུ་རྡོརེའི གགིས་གསལ་གདབ་པནི། འདིལ་བསུལ་བཅི་ཡངམད། །བཞག་པརྨབ་བྱཅུད་ཟད་ལེད། །ཡངདག་ཉིདལ་ཡངདག་ལ། །ཡང་དགུ་མཐོངན་ནྣམ་པརགོལ། ཞེས་བརོདཔ་འན་དོན་བསམ། འདི ་ 

¦ དཀྲ་ཀང་ཇེབ་ཙཱནྭ་སྒོལུ་མགོནཞབས་ཀྱིས། རང་བཞིན་བདེག་ཤིགས་སྙིངཕོ་བསྒོམ་པ་དང་] །ཁྱད་ཆོས་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏརྐབསམ་པ་གཉིས། | །རྣམརྟོག་བྲལ་བའི་ཡེད་ཀྱིསམགོ་བསྡུསན། །དེནེ་ངེས་དོནབདེགཤགས་ལམ་མཆོག་ཡིན 
ཞེས་ཟབ་གནད་དྲུགདམསཔར་ཡཛད་པ་དེ་ཡི་ནནོ། །དྭེལ་རན་ཉམ་པད་བཞགནས་མཐར། །ཇིལཱརསརབ་ཞིན་ིས་དེབཞན། །འགྱརབ མེདཔའི་ཆོས་ཉིདདོ། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟརྲམངལ་གདོད་ཞས་རང་ཆས་སུ་བཞུགས་པའི་བདེ་གཤེགས་་ 
ཟ ཧྙིང་པོརང་བཞིན་འོད་གསལ་དེ་ཉིང་ཡང་དག་ཕ འི་ལསྒོམུྱིས་གླ བརད ནུས་པ གལ་མངོ་ད ང་བ ན། དྲ དཔརགས་པ་བུང་ཆུབ་པ་ཞེསྲ་བབ་འྲབས་བུའི་མིད་དབ ཏགས་པ་སྟེ། རྒྱལམ་དེདང་ལྡན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཕེས་ཤ སྭ་བསྟེ་ད། 
རང་བཞིནའོད་གསལ་ཞེས་བརྔོདགང་ཡིཿཉེ་དངམཁའ་བཞྲིནྲ་བུརྱ་སི། །ཧོནཨོངས་ཤེསྱ་བའི་སྤིན་ཚོགས་སུག་པོའི་སྒིད་པ་ཡིས་ནེབསླིབས་གྱུརཔ། །དྲིམེདསངསརྒྱས་ཡོནཏནཀུནལྡནརྔག་བརྟནགཡུང་དུངགངས་རྒྱག་ཉིད། །དནི་ཆོས་ལ།་ 







577 བ།ཨ་བགྲལམཛོད་བཀའ་གད 


ཉིརགྷ་ནམཁྱཐེད་ཡེ་ཤེས་དག་ལ་བཉྲིའ་ནསའཐོབ། །ཐོགམ་དབུས་མབའཨེདཅིང་རམ་དའེདམེད། །གཉིས་མེད་གསུམ་བྲལ་དྲི་མེད་རྣམ་རོག་མད།། །ཆེས་དབྱིངས་རང་བཞིན་གང་ཡིན་རྟག་གཏས་པ། །མཉམ་པརབཞག་པའི་རྣལ་འབྱོདཔ་་ 
ཡིས་མཐེང་། ཞེས་དེས་པའི་ཤེས་པ་བྱགེདྲ་ཞས་མཉམ་བཞག་ལས་ལང་སེ། གསུམ་པརེས་ཐོབ་ཐུནམཚམས་ཀྱི་བབ་ལ་འཇུག་པན། སྟིང་པོའི་མན་ངག་ལེགས་པར་འདོམས་པའྲི་བམལ་ཅོས་སུའི་མོས་གུས་དང། སེམས་ཅཞ་ཐམསཅད་ ་་ 
_ ཤྷཾ དེའྲི ཤེགས་པའི་སྟིངཔ་ཉན་ཡིན་པས་གཞས་སྐབས་རངངོ་འཕྲོདམ་འཕྲོད་མ་གཏགས་མཐའ་ཐུག་ཡན་ཏནདྲུག་ནུ་རྩ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ན་ཏ་ཤེས་པའི་དག་སྣད་ཕབ་འབྱམསྲདང་། དལརམ་ཏོགས་པའི་ལྩེའྱགྲོན ཐའདགས་མདའལཙུརཔ་ ་༠' 
རློ གཅགྲ་ཀངམདབས་ལྕབུལ་སྣང་ལྲུ་གླུ་ཧུདད ཤནཔས་སྣག་བསྲལ་གྱིའཁོ ༣ལེའབའ་ཞེག པ་བརབལམི་པ བོདཔའི་སྙིང་ཇེདང་། དལ་་སནསུ་ཅན་ཐན། སཅད་༨ང་རང་གིགཞི་ལ་ བཞུགས་པའི་བལ་འབསཆོས་སྐམངོནཏུ་ཐོབ པའུ ཐྦག་ 
ཛ ཆཿསྨན་འཇྲུག་གི་སེམས་བྱསེད་དཔལནཔས་རང་གཞན་ གྱི་མི་དགེ་རདང་བཏས་པ་གདོདནས་སྣང་ཉིདདུ་རྟོགས་པའི་སྒོནས་སྤད་བ་དང་། དངྒྱལ་དད་རྤེམས་སེམསབྲལ་བས་པྱན་སོགསཝ་ཕལ་ཏཱཕྱེནཔ་ཤགས་སུགཏོགསཔབཅས་དགེ་བཅེའགྲུབ་ 
ཏུ་བླསུབ་པ་དད། བདག་དངསེམས་ཅནཏུམངོནཔར་མ་ཞེན་པའི་སྒོཞས་དངོས་དངབརྒྱདདུ་སེམས་ཅནལ་ཕུནཉི་ཐོགས་ལག་ལེན་ཏུ་གདབ་པ་དང་། གུན་བརྟགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིནང་རྟེནའབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཐྲསས་ཅད་སྣང་ཡང་བདནཔའིངོ་བོས་ 
ཧདཔལིལམ་དད་སྱ་ ཡལཱ་པུར་ཤས་པ་དང། །ཁྱདཔ དད་བསདནམསམ་པསག ས་པ་ལ་ལོག་པརལྟཔ་ལ སོགས་པ ༨ཉས་དམག སམང་པོའདཞིད། ཡངདག་དའཉེབ་རྟོགས་པན་བྱེད་པལ་ཚོགས་བ གཞགས་དགས་པནགྲསངས་པས། | © 


| ༼༽ 


ˆ ༄། །བྲ་སཐོ་བ་དདྲ་བལ་ཞིད་ཐེགྲ་རྲ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟྲིན་པའི་དགེ་བལལས་སའགུརབ་སྟེདང་། ཕུག་བསྒོདྲོས་ར་མཆམ་པུལབ་ཡནཆདདེ་བཞིནགཤགས་པའྟ་དིང་པོཐོང་བའྱི་རུ་དུ་བསོ་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་ ་ 

== །གསུམཊག་པལ་ཡིད་ཆེསབསྟ་ཉིནཔཞེངས་མཆད་བསྟད་སོགས་མཉེས་པྲ་སྲབཔ་སྤིདང་། ཁྱདཔར་ཡན་ལགའདུནཔ་གྲངས་སུམབཅདཔར་ ་་ཅནུས་འབུལ། གབས་སླབས་སུངསདན་སྣིང་པོའི་མད་པ་ཉི་ཤཱ་ལུངའབོགས་པ་དང་། ཁཏྟོནཏུ 

- གྱིད་པདང་། ངེན་པསམ་ཞེང་གཞན་ལ་འཆང། རྒྱདགྲམ་དང་། རིཿ་སེདེས་དོན་རྱམཚོ་སོགས་དགོངས་གེལཚད་ཝནནམས་ལའང་ཏོགཔ་བཅུག་སྟེ། ཐས་བགམ་གསྣ་མམང་མའཔག་ཅིདསྒོམ་པསབསབསམམ་བཅོམ་པར་འང་བཞི ˆ, -. 
ནཾ བཆསའིགས་ནངོནཧའྱགརབའི་ཕིཿཨཉམབཞག་ལེ་ཤེས་ཀིཚོགསདང་། རྱས་འགྱུར་བྱིརིགས་གོངད་སྲལ་བའི་ཕྱིནརྗེསུ་ཐྲབ་བསོད་ནམས་3ྱིཆོགས་བུང་དུ་འཇུགཔའབྱ། ཟགནོའི་གནསུགསཧིན་ཅིམཁེག་པརརོགས་པའི་ཤེས་འབ་ ་" 
ནུང་ཐད་ཆཾ་ག་ཡྩཾ་ས་ཀྱང་འདུས་བྱས་ཀྱི་དགེབ་བསམ་གྱིསཨྲི་ཁྱབཔ་ལསཀྱངསཆོད་དེཆེ་བས་མཉས་བཞག་གཙོ་པར་བཏོན། ཏིངངའཛིན་ལྟརསྣད་སྩེས་པ་ལན་ཞི་རྱལ་བའིགསུངའབརྣམཔའདག་པ་ཐྲོས་བས་མངྱང་ནཕུགསཀྱི་གཞན་དོན་དེ་ཆེ་སྭབས་ 

བྱཧ་འྱགར་སོང་འགགུརྱ་ཡིས་ལུག་པས་གཅིག་གོགཅིག་གིས་མའགགས་པའྡ་བ། སྔོདཡམ་ཨུནཏྭ་དནཔདཔ་ཤཾསབཞནམིའྲབལ་བརྱ་བངྨ་དུབྱ་ཐཾ་བིམསྦྲ་ནམཔུ་གཉིསྱ་ཀིས་བྲིན་བཟྱབ། ནམ་ཞིག་འཆིབའིཚེཀུན་ལྔ་བནདོལ་པོ་པའི་འཆིབ་འི་་ 

མན་དགྱཏདྲ་དཱའཔགསཔ་ལཱརྒནམ་ཤེས་གཞིའི་འོདགསལ་ལ་འཇུགཔའི་རྤལ་ལགཏུཐེབསདགོསབས་དྟནས་གོམསའདྲིསྱ། དེ་ལྟདན་རྣའ།འབྱོརཔའིརིགཔ་རྣམ་ཀུནམཆོག་ལྡནྱི་སོངཕ་ཉིདའོ་དགསལ་བལ་ཐྲིལ་པསགདོདས་བཞུགྲྭ 





ལེ ་; 





579 གང༦༨ས་དཀྲ་མངོད་བ་ཀའ ཞདཡཁ་གའ་ 


པའ་ོས་ཀླིླགློདིའི་ཕུབསལསྦ་གོལྟཏ རར ླྷྣྫྒ§ཧྷ་་ ྲོོི།ཾྲ་ མང།ཁའ་ལརྦསཱ་ཆིཊ དཔག་བསམ་ཨྱི་ཤིདལྟར་སེམས་་༢ 
ཅནནམསྭ་འདོདྷརའུུང་གནས་སྒུགུ་ཏི འཁོརབ་ཇི་སྙིད་རྟུག་ཁྱབ་ལྷུན ཤིམ ངད་འབྱདབར་འགྱུལ་པ། ། དེཏུརྩཾསརཱའྲ་གུབ་པའྱིརབ་ཟངཔོ་ འ་ཞ འི དང་། དི ༩ ཐུན་ཡཛ་ལས་བ། "ˆ 

¬ གདབ་པཱརབུཧ། །སངསུརྒྱསལས: ཆེས: ཆོས་ལས་འཕགསད་འིཚོ་ གས། ཅུ གསལས་སྟིངཔ་ཡེ་ཤེསཁཊམེས་ཐོབ་མཐར། །ཡེ་ཤེས་ དེ ས་ ད་དོན རཾ སདང་ལུན་ཤ ག རད 
ཚོཊ གཞནདེན་དོནདམ་སྐུ་དངནི ེལ་གཏེནཔའི་གུནཛོ་སྐུ་ཉདད །བུདང་རྣམ་པར་ཡཱིནཔའིའབུས་བུཡཾ། །ཡེནཏནདུག་རྲུས་བའི་མྱུརརུབ་ཤོག །གྭ ལྱལེབམས་དཔའདུམ་བའི་བབས་དའི། །གདུལ་བྱའི་ཁམས་ཀྱི་འདུཝ་བའིཌ 
ཆོགླ་མ་པརྩྱ་༢ངབསསྲངི སཱེདབདྱ་ཧབ་ ཏ གྲིལ །དེཞགནལ་རྣམ དཟོག་མམ་གྲལས་པསབ གས་དགེ་བ 

སས ོད 


བྱ་བདད་། དའདྲལ་ཡུལ་དང་དུགྲ་སུ་གཤགས་པ་ལ། །བྱབ་རྟག ཛི པ་དརའཇུག་པར་ཐོག། །ད་ 
པ གང་ཐོབ་པ། ཅས དུས་སུ གས་པ་ལ པག ་ ཅར དྲི་མེད ལྕེས།ཏེབྱང་ཆུབ ཐོབ་ཤོག འོགས མིཔཔའྟི་ཕོནལམ་དད་། འ 
།ཕྱིའཇིག་ རྟེནསཱཾད་བཅུ་དསྲེདཔ གསུམ་ྱི་ནམཔར་ཤརབའདདགབཞིན་གྱི་བདམེ་ལོངའཕོ སཔ་བཞིནཏུ་་ ཅེས 


འདེབས་པརྱཔའོ། །གཉིས་པ་ལྟབ་དེ་ཉིད་སཱགས་དངའབྲེལ་བརཉམས སི འགོར དཔོས་གཞིགཉིས་ལག་དངཔ། 





༩ ༅། །ནང་མླ་རུང་ཐིག་ལེའི་ཆོའཕཕལྱང་ཤརཔ་ཡིནཞིང་དེགསུམ་ཡུང་གཞནནཆོག་དྲ་ཅིཡལ་འབརྱ་ཧི་འཁོར་ལྟ་ཏེདདངབཏེནབརབཅསཔའི་རྣམ་པའབྲཞུགསལ། དྲེཐམས་ཅདྱཀང། དམྱོན་ཉིདབདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་དད་་ ་; ་ 
# འོད་རངམདངས་ཆོས་ཀྐྱིསུ་། སེ ལ་བབ རྱ དཔར་།རབམ་ཆོག།་ལ་རྩརབའ་ལ་ཤེས། དནདམཚས་ ཀྱ་དབྱིམས་བདེསྟོང་ཟུང་འཇུགའདབ ིལཔཔད་ཆཿདཔ་ཅད གནག ང། ༤ ཞུས སྐབསངྲིབཅས་དེབཞིཿ 

འསུདདུད། ལ་མདྲཱསཆོསཉིདདོནནིའིཡ་པའ་སྣངབ་ལལམ་ཐབུསྱ་ཀྱི་ཧུད་དུང་། དགུཔ་གཉིས་ལུནསཔནེ། འྱུརཔ་ན་ཤནཆམ་དགུ་འབུསསྲའུདཅེསྟ་། ལྟབདུནསོངས་ཡིནཔདེཉིདུན་ཛོབ་ི་སངུ་ལ་ལ་མཆད་ཏུ་འདིནཔ་ནམས་ 

ཁགས་ཙམནི་མཐོདབ་ལཙསས། གང་སོས་མདོལུགས་རུང་ནང་གི་ལམ་ དེསྱ་ཁད་ཡུན་རིང་པོར་འགོནབ་ཡིནཔས། དབངདངདམ་ཚིག་གིསྤ་བདཔདདྲེབས་པའ་སྔགས་རྱི་ལམ་མཐའ་དག་ལསཁྱདབདདུའཐགསཔ་རྡརའི་རྣལ་འབྱན་ཡནལག་ཕྲུག་ 
ཨཡམདཟབཤགཔའཔ།བུངང་མཆིགས་ཆུངདུམ་བདྲེའགུ་ཉོགས་པརའྱ་རབ་ ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིཉམས་སུལནཔན། འགྲེལཆེནལས། དིལྟརམེནི་ཤིང་ལ་རྟག་གནས་གྱང། །ཐཅདདང་དྱབེ་བའི་ཐབས ཏི་ །ལེ་མཐོང་དེ། ། 
གཉུབས་ཤཾངགཤུབས་གཏན་ལགྲཔས་བསླེབས་པ་ལས། །དེལ་གནསཔ་ཡདནེ་མཐོང་བརའགྱུར། །དེབཞིནསམས་ཉི་འོད་གསལ་རྟོགཔ་ལ། །བསསྲོས་པའི་ཐབསྣ་ནམསདག་གིས་མིམཐོང་ད། །དེཉིད་དུ་འྱི་དདམ་དགདང་ནི། །རོམ་གཅིག་ 
རདབཞིནའོད་གསལ་མཆོགཏུ་མི་འགྱརབའི་ཡེ་གསདེ་ཉིད། ངོབའིཆནསྐནམ་ ཀུནམཆོགལཱནཧྱཾ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། ནདབཞིནམཆོག ལི་ྱཿའབའི་དདེབཆེནཔར་བཞུག་སལ། ། 


ཤི ཏཱ་ཐཱོནབས་མཐོངབརའགུར། ཞིས་གསུངན ལྟལ དང 


⁄ྲ 


འཉཾདཔེའཛིནདང། བྱེདཔདཅིངས་པའི་ཐབས་བུདཔརརཱནྲགིསྲཔཱ་ཕབ་པའི་གཟུགས་བརྟེན་ལྟར་མཐོང་བའའགྱུར་པས། ཐོག་མརསོརསུདདངབསམགཏནལབ་ རེནམུན་པའིརལ ` ད 





། ༢ |} 
སེརྣམས་ & ཡིདམི་ཆེས་པས་ལོག་བརྟལགའྱི་ནུརསངནའགོ། ¬ »- - ཏྲ 






༤ 


༩ དངས 
པར་གསུངས དྲ 





སེལ་ཡོས་པནད། 


དནྱམདནའདས་ིནས། །མི་ཡི་ནང་ནས་ལ་ལ་ཞིག །སེམས་ཉན་ནམ་་པ་ཐམས་ཅདལ། །བདེགཤེགས་ཉོདཔོ་ཡོ་ 


འ་ཆཾསའདི་ སཔའི་ཕྲ༣་ཡོན 


མ་ཁཚོབའིབརྡ་དསེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་བདབའི་ཕློབདཐམས་ཏད་ཊིསབསེཞབཀུརབ 


ཁྱདཔརམདོས་དགོངས་པཔས་འགྲེལལས་སེནལའི་ཇུལ་དངབལང་གྱི་རིག སྭི སཆེནཱཔོའི་ཝུལ་དང་། 
སྲོམ་པའི་རྣམ་པ་ཡ་སྦྱོརབཿབྱེདཔའི་བར་གྱི་བསོད་ནམ་ཀྱི་རྣམ་པགངབ་ཤད་པདེ་ནེ། 


གས་སམི་སེ། བསྐལ་པ་སྭང་ཕག་ཉི་ཤུས་ལཱརལའིའཛ གཉེན་དང་ཚངསཔའི་འཇིག ན་སྱེབ་པའགརར། ། 


དང། ཐས་པ་བསལཔའི་བརྡདྲ་ལ 








ཧྱམཚོབཞིའི་ཆུངད་བསྒྲན་ཞབརྒྱསྟང་འབུམ་གྱི་ཆདང་། །དཔེ 


།གཡང་ས་ཆེན་པོར་ལྦུངསཏེ་ཐརཔུའིདཔྱངུས་ཐག་ཆདཔརསུངས་པས། དེལུསལོགཔ་ནིཕན་ཡོན་ཡིནལ། ཧྤིན་པ། ཚོལ་ཁཱམས། བསམ་གཏུནདཔའདུའབུགས་པབགལཔདུམརབསྒབསད་ལས། ཐབ་ 
བྱ་བ་གང ་ཤིང་། སི༣ཐེག་ཆེནལམོས་པའི་ཕན་ཡོནནིམདོལསེ། གང་ལལ་ཞིགཟེག་པཆེནཔོལ་མོས་པ་འབཏུ་སེདཔརའུརབདེན་བྲགལབ་སེད་ཕུག་གཅི་གཏུ་ངནའགོརའ 

¿ གསྐལ་པ་སྟོདཕཕྲག་ལཱདྱཾལ་སང་དང་” ཁེ 

9ཤ༨༨འགབ་དང་། 


/ 


སདང། སླམཁས། གངལ་ལ་ཤུསའབ་ིལ་ུཔསཞས་པིལོས་ནས 


པ་བས་ཐྲའ་སེ་གལ་གཏོགས་པ 


། 





ེ །དཔེ་དྱྱ་ཧུར་ཡང་མི་བཟོདདོ། །དེབཞྲིན་དངབའི་དོན་གྱི་མདོ་ ་ 
པས ཤིང་སྒཾམ་པའི་བ དན ཆར་ཡང་ུ་ཉེདཔདདུཿ་ ང་མ བརྭདཔའ་གྲ་སངས། གཞའ་མང་ཡང་ལ ད། 


ཞེས། །ཤོས་པ་རྣམ་་དགཔེདནུསན། །སངསྦྱཧས་བཀའ་དནའཚོབཔ་ཡིན། ཞིས་དང་། སོརཕྲེང་གི་མདོད། ། 


༩གྱེ་བདལིའྱབུརའོ། ། 


༨ 


འིཡུནཿམ་ཤེིནབསྒོམས་པས་བསོདཞམསཆེ་་ 











583 པཔ: ཝཇོདའཀའགདམ་སསྐོང་ 






པའྱི་རུས་འཛི་གཉྲེའུན་བདེབའི་ནམ་པམཆོག་ནམས་དང་ཕུནསུམཚོགས་པ་ཇི་སྟེད་ཡདཔ་ཐམས་ཅད་རེད་པརའགུརའོ། །དེབཞིནག་ཤི་གསཔའྲི་སིངབོ་རྟག་པ་ཐོས་པསདུསགསུམ་དུའང་ཡུན་སུམཚོགས་པཐམསཅ་དངང་ཡཐོའས་དངས་སྟང་གིབདེབ་ 
ཤྩ ཐམཧ་ཅད་རྟག་ཏུ་ཐོབྲཔའའགྱུརརོཞེས་དང་། དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཐོསབའིབསོདནམས་ཉྱི་རྒྱུས། ནདམེདཔདང་། འཚེབ་མེདཔ་དང་། ཚེརིང་བ་དང་། འགྲོ་བྲ་ཐམས་ཉདད་གའབརའགུར་ནོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པཉཊག་པ་་་ “ˆ 
ཇོ བཛཱ་པ ཡུངདུང་ཐའ་ཐུགཧེ། ཡོངས་སྐྱམངནལ སམཨས་ཡ་འབང་ལེདཔ་ཐས་པསམསང་པོ་ དྲ་སུན༨ངྱདྲུས་བདང་བརྟད་པརའྱར་ར། །ཤེས་དང་། མྱདའདས་ཆེནཔ་ལས། སེམས་ཅནཐམསཅདལ་དེབཤིནག་ཤེགས་་་ 
 དངཔ་ཡའ་དཤས་ཝད་པཟྱབདཔའིསམཅདེདགའི་སཞཏནདཔགཏ་ལེདཔ་དབལཤཔ་ཅེ། དམཔ་འཇོག་འའོདཔའི་གས་ཁིདདདག་འི༽སྲགས་མེདཔྱབསཔ་ནམསྐ་གདཔ་ནབདང། རིམག་ིསདཏབཔདྲ་གག་དད་སང་བཏད། ་ 
པཅཿགྱཾསྭཧཱཿཔན་འྱགུརརོ། །ཞེས་དད་། དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ལྟ་རྟག དའུཆོསཅནྭད་ལདཆེས ན་གང་བ གདནི་ལེ་ཏུག། སཱ རལར་ཤཾནཱཱདཀོན་པའྲོ། །དྱ་མངན་ལས་འདས་ནས། གངུགིས་ཐེགཔ་ཆེནཔའ་མདོས་ཤིནཏྭ་ཟབ་མོཁདི་ཐོད་ 
ནན་དདཔའི་གསས་ སན། དྲེཉིམའབས་པའ་དུསཅུབསལ་པབྱངགིབ་དུནས་ྲ་མངབར་མིའུརབརསི། པར ་ཕྱའོ། །ཞེས་ད། ཕིག།་ཙོུའསརིགསཆི་ྨམས་ཤསདེབཞིནག་ཤེགསཔངག་གོ། དམཔའ་ཇོསྐནབ་ 


དེབཞིན་གཤེགསཔའྱི་ཉིང་པོ་ཡོད་པདྱ་བེད་པ་ནི་ཉྲོན་མོངས་བ་དྲང་བཅས་པའམ་ཉོནསོ་ ངསཔཡེདཔའཡསཡངཛུང་ལེ་གས་པའི་སངསྦརས་ཞེསྭཔའོ། [ཞེས་དང་། དེབཞིནགཤེགསཔའི་ལྙིང་པོ་རྟག པ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལཡདཔན་ཤེས་ 
ནཾ 





༤༣༤ ་; 
| ༤0 
༼༽ 


།༠:༡༩༩༡༡༦༨༧༧-༡སརནོ། 


3 ༠9 པརཨི་འྩག༨ོ། །དགེ་འདུནམེདཔན་མི་འཆུར་རོ། །སྐམ་དུ་ཤེས་པ་ལ་བཙོན་པའ་བུས་ན། དེདག་ཀྱངང་དངའདཔརསངསྱརས་ཀི་གནསསུ་བལྟབའབྱའཾ། །ཞེས་དད། དབེརནཉི་མ་ཤར་ཤལཱ་བུན་མེད་པའའགྱུལ། ཛཱ 

བབ་ཞིནཏྭ་ཧིང་ པའི་མདོའདཐོས་པཙ་སིན་ཕ ཅའ རན མཚན ལདཔའི་སིག་པའི་ཕངབྱམུརྦད་བངབརའྱགུརབདང་། བ། ཤན་འ ཞ་སྭའཨ གའ གཞའ གྲུད བཟུ སེད ༣ཚགསས་བཅདཔ་འིདོཊ འངུ་ཡངནུད། ྲ 

ཟླ, བདག་ཡྱདྦ་ཧུབ་མིདགོས་སྐམས་ཞས་ས་མས་མཡ་སྙདཀ ངྷ་ཅིང་པའི་མདོས་འདིཐོས་པ་ཙམ་ཅིས་དེའི་ལུས་ཀིབ་སཱུའི་ཁུང་བྲ་བམས་ཅདངྱ་བངྱ་རུབཏི། ཅུསས་ཀའི་ཉི་ཇུལ་བཞིནའཇུག་པ་དང་། སྣུནསདསྐྱརས་གླངའི་ཀུང་གཅིག་གྱི་བྱེ་མྭལེདལ་བངྱ་ཆུབ 

_ ཙཱ ཏཾ་སེམསབསྐེད་ནདུས། དནཉྱིཆེཅཆོས་འདིལ་ཨིནྙ་ ཀཉིང་ཚེས་པན་འགྱུའབདང་། གདསྦྱངས་གྲངའི་ཀང་བ རྒྱདཀྱི་ཕྱེལ་སྟེངཡ་སེམ སུ་བསྐྱཾད་ནདུསང་འ ཚམདོའདའཛནའཆང་ཀློག་འདོནབྱེད་ཉི་ངག །ཞནལ་ཡང་གྲེགས་བ མདུའདབདང་། འི ནའཆང་ 
ོ རྫ རུས་པ སྣོགས རུཆེ་ྲགསུངས སཾ། །མདཾ་ནཱན། ཀུནམཁྱེནདོལ་པོ་པས། བདེག་གེགས་པྙེངཔའི་མཚནཐཾས་པ་ཙ མ་གྱིས་ཀྱད་སྭངས་རྒྱས ཐེབ་པའའགགྱུའན། དད་ཅིངགུས་པ་དང་མངོན་དྲུབས་ནསསྒོམཔལཅི་་ 

ཤེ། ཡྨོག། དེའི་ཡིན་མཁསུདྷ་སིང་ཇི་དང་ལཱནཔ་ནམས་ཀིསརང་གི་ཀོག་ལསེགསད་དརནས་ཀྱད་གསྟནཔའབ་བ་དང་། ཐདཔ་དནདགཞེརུབ་ནམས་ཉིས་མེའི་འབུསཆཤཔོལས་འབོགས་ནས་ཁང་བཙལ་ཅིདམཉནཔར་བུའོ། །ཞེས་གདམས་པར་ 





585 ཀདལ་ས་དགམཛད་ཞ། གདང 


བཟད་དབདཔོ། ཚོ་དངནོརྤག། པའི་ཉིན་ཧྱེད། བདུདའདུལ་རྡོརེ། བྱམས་ཕགྲོན་ཛྫོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་པད་ཉེནདཔང་པའི་མདུན་ནས 
¬. ༅ྱ༽ །།མཐན་བྲུབ་ ཡིཾཀྱང་སྒོམཔ་དཀོན། །རྒུད་རིརྱལ་བོརཡིད་ཆེསཔས། །དམནལའགྲསཆུ་མི་ལྔ 
༔ པས་ལགས་བསུམསའཚལ། །ལཱསྒོམ་སྦྲོདཔ་རྣམདགན། །རང་གཞུནདོནག་ཉིགམྒུཿའགྲུབ་འགྱུར། །འདིནཾ་མཁསུཿ ད་པ 
ཆནཔལ་སངསཔ།ང་། །ལོན་ཏྲཆེ་ནཔོལ ཐོད་ནས། །དོནདམ་ཆོབ་དབངས་མངནྱ་ཤོག །ཅེསཔ་འདིདཔལ་ལུའུངནང་པའི་བསན་འཇིནམ་ཁསྤ་གུད་ཕག་དབད་མཚནཅནུཟུངགིཐུགས་བཞེད་ལུད། སྟོངགཞིབདེག་ཤེགས་ 
ནས་དདཔ་ཐེབ་པ་སྐེསྨལསཉི་འཙུཞཔ་ཡོནཏནྱྱ་མཆོས་དཔལ་ཇ་བྲང་གི་ཆོག་གྲྭཆེནཔོར་་ བྲིས་པ་སྒེ་བ་ཀུནཏུ་ངེསདོནསྟིང་པོའི་བསྟནཔལ་བྲེབ་བསམ་སྒོམཔའི་སྐལ་བཅནད་གྱུང་ཅིག །དགེལེགསའཕེལ།། 





མི་ལྤང་མཛོང།, །ཀུན་བཟང་སྣོདཔ་གེགས་ཆུངལ། །༥ཆོདཆེཡང་ཚུལ་ལ 


རྡེབནུ་གནུམཔའི་ལྟྲི ད་ཡེག་ཆའི་སེངྲནད བྱིན་རླབསཀྱེ་རྒྱན་བ བངདངདུསཀི་འཁོར་ལོའྦི དི 
ལེདཔས། །ཐེག་ཆེནྱཧུདྲབཔའཆདཤནཆཛོད། །དྡོརའི་ནལ་འབོཀམས་ལེ 
༼ལནདཀའ། །གེང་ཡའ་ནམ་ཐརདཔང་བྱསགསད། །སྦྱོབངབསབ་་ 


(འདོངཿད་བཟོ་ལྲིན། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གགོངས་པའི་བཅུད། དགེ་བས་བདགབུདསམས་ཅན་གནུ། ཉེ སཔ "| 
9 འི ལ་ཤ (¶ ། ༦ ར་ས 
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ཨ། 
ཡ། 


དངྱསྱར། 


།ནམོ་གུ་རུདྲི་པཀ་ཇ་ཤཱིཛན་ཡཱདཱ་ཡ། །གཔལ་བརེན་ན་རྔ ོགསསདསརས་སི་ཆོས། 


།བྱངཆྩུབབ་རང་ གསུམགས་པསའདུད། །བཱམདག་བའེ་བ་ཤེསགཉནརྣམས། 


ེཤེ་གཟབཔསྟཡགབཿ། ཌད་ོནིགཅག དལ །དཐ་ཅམཔརྡ་ེངབགབན། 


།མཆོད་ལས་དོནཆེགཤན་མེད་པར། 


མམས་པརངགོད། །དེ༢ངྟིསདྩདཱ། ཅེབོཕལཔ་ལངྲཕག་བཅ། །བམབེགཙཾང་ལགཅིག་དངཉྷ་ར། །བྲམཿགཏང་མ་སྟེངཐུགཔ5། །འཁོལཡོསསྱུར་བག 


།མདོརུད་ཀུནནས་བསགསདའཿ ༣། 
ཆིག་དངསྱར། །འཁེམསོས་སྒྱཿབསྙེང་ཕག་བྩ། 


།དཔལལབླ་ག་ཅག་དངབ། །ཅེས་ཡུལ་གོཔནསགོང་དུའཐགས་ཤིངགཉནཔའ་གསུངས་པདང་། 


ཀོ རོགསའགྱུྒདབ། [དཔལ ཟམ་པ ད 
།མྒེསཐཱསཤཊྭ སདང་ 


།ཡེ་ཤེསཐོ པ་གཅིག 
བཡཤས་གེནཤང 
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༧༩༠༢ ༠༥༩༨༩༩༥- ༩༧༠༩ ༦༣༣༣༣༦༣༥༣༠༠༦༩༠༠༣༧༦༣༥༡༩༠༣༩༩ས༢པ༩སས་་༡ས༦༧༢༨༤༧་ 
༧༠༨༠༦༣༠༦༠༩༠༩༩༤༨༨༨༦༤༧༦༩༧༠༨༧༦༦༧༧༧༥༠༦༧-ར༢༧༨༦༠༡༢༧༡༨༦༦༧༤༢༦༡༩། 


མིལ དཱ ཿ ༤༨ * བཱ | ༩ 

ཁྱང་པརདུ་དགེཔའི བཤེས་གཉེནལ བཏིནནས་བས གས་པའིམ་གུས་པ་བྱསཔ་ཐལས་ཅདའཛདཔརའཛུརབ་དང། 
པར་ཨབ དེའི་འོག་ལོའ ཏུམཇལ་པར་འགྱརཔ་དང་ ད རོ རཱ མོ 
རིམ་པའོ། ལྟ ཛབཆེན་པདགལནཧ་གཤེགས་ཡའིདུས་ཅེནགཙོསབརུདཔ་གོངམསྱའིན་ཟིས་བྲནབས་པའིདུས་བཟང་པོར། 


ངོ -^༡༧-༧༨-- -༡༨༤༥༩༤༧ས༩ས༠༧༥--༡༢༠༠༠༦༠༤༢༨༩༡༤- 
ླསམསསསསས་མསསསསསསས་པ་བ 


༧ ༡ གཅང་ལ་ཚཛང=་ངོང་རརོས་ཚནཉ་ལང་འཊའཁོང་སོརྒསོ་བོོ་མཁོ་ོ་ང་ ༨༦༤ རེ་འཛོད༡༠ 
༩༧༤ ༢༠༠༠༢༩༠༠༧༥༤༤༠༤ཟ༧་༢༤༩རར༨༤༤༧༤༩༤༦༦ཟཚནས༡ 





༢༦ ༨༨:༠༩༠༣-༨༨༦:༨༩༧༢༣༧༨༩༥༥༠༨༦༩ ༢༧༦༡༠༤༣༠༣༤ ༡ ་༧༥༧མཆམ་ ༡༠༦ 


།བཅེནཔལིཞ་ལནས། འཇུགྱ་བསྒྱི་དགེ་བལས་དག་བའི་བཤེས་གཞེནལ་འདས་མཆོདའསཔབསདནམསཆེགསངས། དེའི་བསདནམས་མདོདབསྡུན་ཐུག་ཧེ། ལྱིར་ཝིག་པདང་བླིའཔབམས་ཅད་ཅི་གཉེན་པའ་འྱུ 


ཚོགསམྱུརདཱརྫོགས་པརའཕུརཔ་དང་། ཆེ་རབང། ཞགཚེ་རབས་ཐམསཅ་དབུག དུལ་9༢འཐུརབ་དང་། ཁད་ 


འཁོརབལས་རྱུར་དུ་བརབ་རའགྱུར་བའོ། །པརདནཆེན་པ་དངལན་པའྱིབམམཆདཔའིརིམ་པཉམས་སུ་བསྐར་བལགཉིས། སཱརབ་ཧཱགནཱུ་བྱ་བ། དཔོ ག༈ི་ཉེམསལེ ནི ྲ 


ཐོགལཐའཀྲུནཏཱསྱགུརསེམསཅནབས་སཅདྱ་བངནུབཆེནཔོའི་གེའཕ ངལའགོདཔའེསདདྲུབམ་ས ངསྱརས་སཆོདཔའེལས ,, 


(༡༩༡༦ ྕཆ༦‰---; 





¥: 85 








བཅའ་པ་རབྱཡི་ ཁྱ་ལདཆབྱིསེམགའིག་ླགད བལ་བ ན་གནག།ཁང་༡གད༢༠། སསཆུཀབྲན་བཟང་ཤིདགིསབདུགལ་ཤིནཏགཙངའའབྱས་པའི་བུང་དུ་བུབ་བའི་ཨུབརྟན། ཤེ༢ྱནྲ་གེགསབམ། བཀའགདམསམཆོད་ཏྟེན་གཙོརཤུར་ རྭ ྷེ འོར༔ ཡར་འ 
༦ུན ནཱ སྒེ ནག།བད་ུ ལུ དཾ ྒི ང!རྨ་། ༈ ཁཾ སྲུགསུང་ཐུགསཉེན་གངའྱོརཉི་དང།ཁྱད་པརབགཀའ་གདལ་ས་ཐཝ 
འི གྲགཅུག་སཧྲིས འབུར་གང་འབོ་དབ ཀྲལ། ཧླགགཙཕམརརིན་པ་ཆེའི ལའབུའི་ཚོམ་བུགཅོ་འཁོརལ་བཀོདཔ་བཞག །མཐའ་བསྐརད་རིན་པཆེ་སཾགས་སྣོད་ག་པའཕྱོར་ཤིད་ཧུག་ཙ་ང་ལཡ་ཡོ' མ་དཔར་བཀོདལག ལཱ སུ་ཉས་བསདགཉིས་ེརྩ་ཡོདལ་བཅཅ་པགས་པང། གཤནཡང་ལ། ྷ 
ཡནྡཝ། ཅུའསདབདུན། བྲ་ཤིསྡ་ཛསྟ་དགས་སགནམཆོད་པའི་ཕོ་དངི་མ་འཐོརབ་ནུས་པམབཟིས་པ་བཤམ། མཆོད་པའི་མྫངཔ། རོལ་མོའའྲི་བགན་མ ༡ངའདྲུ་བ། འབོརྡནྲླབེ་འཕན་གདུགས་སགསཉནྱི་བ་བགྲན་མསུ་ཆིས་ཁང་བརན་པརྱའོ། །གཉིས་པི། 
མཔཉདཁུསབྱིང་སྲོསྱིསབསང་། - རྟེནལྱོག སཔས་བདེབརའཁོདདྭ་ཕབསསེམགཞི། སངསྦ་ཆས་ཆོས་དང་ཚོགསིམཆགྲན་མསལ། །བྱངརུཊབར་དུ་བདག་ནི་སྱབས་སུམཆི། །བདགགིས་སྩིན་སེཾགས་བཅིས་པའིབསདནམས་ཆིས། །གལ་ 
།ལནགཉས། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་དུ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའིསངསྦྱརས་ཀྱི་གོའཕང་རིན་པོ་ཆཐོབ་པརྱབ། དེའི་ཆེདདུ་བདགགིསླ་བམམཆོད་པའིརིམ་པལའདག་པར་བྱསིའེ། །ཞེཀཿ༨ཚུཊ 
།ཉེ་རེང་ཆགསསང་ 


དཱི ཡནྱ་པི་རས་དས་རས་འགུབ་པར་ཤོག 
།སྔུག་བསྔལ་དང་སྲུག་བསལ་གྱིངྱུ་དང་བྲལ་བརྒུ་རཅིག །སྡག་བསྔལམེདཔའིབདེཔདམ་པདང་མི་འབྲལ་བད་མུ་རཅིག 
དང ཀྲ་མདང། སངཔསྦརསདང། བྱངཆུབསེམས་དཔའཐམསཿདའིས༡ང་ ཅི 


ཀ སེམས་ཡིད་ལླ་བ། སཾམས་ཅན་ཐམ ཙཅདབད་བདང་བདེབའྱིར་དང་ལྡན་པར་གུར་ཅེག 
གཉིས་དངྲ་བལ་བའི་བཏངསནསལ་གནས་པརྦ་རུརཅིག །ཅེསགེམས་ཅནཐམཀ་ཅདལ་དམིགསཔའི་ཚདམེདཔ་བཞི་ཡུན་རིང་དབྲསན། དེནས་རངགིལོག་པའི་སྟོབསིདངི་ལྟརདཔྱེདཔབཞིན། 


ཤཞིའ་དུཀྲགཔརྱརཅིག །ཅེསབདེནཔའི་སེབ་བཇོ་ བཅོད། དེ་ལ་ས ༣ལྟམགད་ན་དསཿགཡས། ཤོག ཤྱོགསདུན ཀུན་ཁྱབ ཧྩེབསགསུལ་བཀའ་སྔོད་བཅས། །ཏོནསང༥འཕོལྔལ་ཁྲེན་བྱ་ལེས་དབ་དགོངས་ཏེ། །དཔག་མེད་ 
ཞིངནསཐོགསམད་རའྲཕུལྱ་སིས། །འདིརགཤེགསམཆོད་སྫིནཆམཆོའིདབས་བཞུགས་གསལ། །རྣམ་དགཆོས་ཀྱིདབྱིདསལས་མུགཡོ་ ལོསཁང། རོ ན་མ བཅུ་འཐབྲིགས།། (ཧ་བཀུན་གྱིཕྲན 22 
¡ པ། །དུས་གསུལ་བྲམའཁརབཅསའདརག་ཤེགས་ཤིག །མལུསསེམསཿན་གུན་གྱི་མགན་གྱུ རཅིང་། །བདུད ལཱདཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས མཛདལ། །དཔོསརྣམས་མལུསངི་བཞིཞ་མཁྱེ' ན་ཁུརཔའི། །བཉོཨཿ སུའཁོན་ ' 
དཱ བཅས་གནས་འུདེར ཤབ།༨ 'གསོལ། །ཅེས་གསོལ་བ ་བཏཔ པས་སྙེྱ་ཡོགས་དགཁྒལནགནསསོགསདག་པའྲིའི ཤིངས་སེནས་ར་པའི་བྲམ་དངགཉི གཉིསསུམད་པའིདཔ༢ ༡མརཆམཛོད་བང་ལ་་ཀ 'འ པ་བ དཔའི 
ྣ, དང། ༥ “ི་དམདྱི འཁོརྦ་གྷི་ལ་ཆོགས། སངསྦ་རས་དངྱ་བྡ་རུབསུམསདཔའཉན་རང་གི་དགེ་འདུན། ཆོསསངྲ་སངམ་ཡེ་ཤེས་པའིཚོགང། (དང་བཅས་པསབ འི་རབ་སྤཾན ཙིཡངཔའྲཡིགས་པནྱིནནས། འགདནལ་༥ 
ཿཱ དགྱེས་བཞན་ ཊུ བཞུ་གས་པར་བསའན།་ལ། བཅོམལན་འདིརྒའིཤོད་པལེགས། །བདག་ཅགབ། དནམསྐགལབར་སྙན། །བདག་གིལཆེད་ཡེན་བཞེསནས3ང། །ཐུགས་ལ དགེང (ཞིང་གནང་བརམངོད། །ཅེྱོ སབ་། 
དེཞསྲ་གུག་གཙོལ་བའི་ཐོགམར་སྟན་བརྣན་པཞི པན། ཁྲསཉི་བངཔཤིནཏུ་པཐི པ། །ཤེལ་ཧིསགཞི་གསལཞི་པ་ཚེ་ར པབསྟནད། །ཆནའབཔའི་ཡིད་ོན། །རྨ་ཏིག་འོད་ཆག གླབ་རྤེབེས་པདེན། །དེབཞིནགཤེགས་པརྣམས་དང་ ༦ 






, ༡ 





`། དྲེསསལ། །ཆེན་བྱུམ་པམ ལས་ལ །ཡེད་འོཔ་ཡེགས་པརབཀང་བླགུདང་ནེ། །འོལ་ལོརབཅ ས་པ་དུམས་སྐུབུསགསལ། །ལུཿགསལ་བནི། ཇི དབལམས་བཙུན་ཨིསྒི། ལྕརྣམ་ ཨ་ཚིས། | 
༧༠ ནྲིལས་གསོལ་ལྕར། །ཏ ཡྱིརུནི་དག་པ་ཡཾས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁུས་གསེལལོ། །འདྲིནི་བུསམཚོག་དཔལ་དང་ལྡན། ཐག ད། །ཐིནཿབས་ཡཾ་ཤསྔརུཡ་སནི། །ཅིའདོདདངས་གུབ་སྱེལ་བརམཛོད། དཾ 
༩ 





„ འབུལ། །བཟོཿ པདམ་པའི་གོསྤ་ཅིས་བརྒན་པར་ཤོག །དྲ་མེདམཚན་ལ་སྙིབབསུལམི་ཡངའ་ཡང། །དད་པས་དུརྔ་ཤྲཾགརྱལམཚན་ཕུལབ་ཡཾས། །ནམམཁའིམཐའ་ཀླསྱྱ་ཐར་པའི་སེམས་ཧྲནྲ་རམས། སདཔསྤྱ་ཧས་བརྙལ་༥ 


༤༥༢༡ ༢༩ 


„ པའི་ཐམས་བསྟེར། །གཡོན་ཕྱེག་ས་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་སྩམཆེ ཆེན་སྙེད་རུད་བླམས་བསྡེར ད 
༡ པའབྲམས་བསྐར། །གཡན ཐོགསམེད་སུམཆེདལ། _།ཿཆན་སྩཾད་རུད་བྲམས་བསྡརཏེ་བཞུགས། 
སུ ཆེ གསལད ང་གྲང་ཤར་རྣམ་གཉིས་ཀེགས། །དངོསསློབ་ཡང་སླེབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐར། །གཡོན་ཏུངོགཾ་སྣོན་ལཾགས་པའི་ཤེས་རབམཆོག །རབྱབུང་ཆས་ལྡན་པར་ཏྲན་རིང་གསེལ། །ཤྱག་གཉིསཆཾས་འཆད་ཞབས ཞིས 

༦ | ༦ ] གཉས་ལྕལ་་ 





‹ ཞིངདུ་བརྙཱ་པར་དཱཤཀསཔདམེསཾ། དྲན་དགེབའེབ ཤེསགཉེན་ཤང་བཅེན་བོའི་བཞེདཔ་ལྟར་རྗེས་སངྲན་པ་དྲུག གོནས་སེལཞིང་ཡིདལྱ་བ་ཏེ། དང་པྩོསའི་ནམ་པཇེས་སྲུ་ད་པ ད 
སྱའ་ཀ་་་ཤམ་་ས་དའི་མདས་ ད་ཀ ནཿ ད ྲེ ཞ་པནི། གཞལ་མད་ཁང་ར བུསྱ་སི་ཆར། །མིའཇིགསསང་གེས་བྱ་ཤས་པའིད ད 
ཤྱ སཆགས་པྨདྨ་ བའིགདནཧེངྐད། །རྩ་བའྱི་བ་མ་མཆོགདང་དབེར་མེད་པ། །སངསྱཊསུ་ཐལས་ཅད་འདུསཔའི་བདགཉིད་མཆོག །འྷ་གས་་བ་ོག་གེིདྲས་ཚ ། པྲ / བླ གསསང་གས་བཏགས་པའིརིནཆེན་བིར། 
རས །ཀིའདུཨ་ཕྱག་གཉིསཚན་འཆད་ཚུལ། _ །དབུལང།ཞུ་སྐུལ་དུར་སྣེག་གི། །ཚོས་གོས་གསུམ་གསོལ་ཞབས་ ཉིངཧིལ་གང་བཞ ༢ གཡོལ་༢ གྱབ འས་བ།འི་འ༥2 དབབང་པ། །དཀར་ ་ 
ཧཱཾ ༢ཕགས་བོད་མཁས་ཐུཐུགས་སསྣན་མསའི སྣུལ་དུར་སྣཾག་གེ། །ཆོས་གོས་གསུམ་གསལ་ཞབས་གཉིས་ལྱེལ་གྲུང་བཞུགས། །བགྲད་ལྷུན་ཆགས་ཡེ་ཤེསགཟྱི་བིནའབར། །པརཿཆེན་ས་ཧཾང་ནག་ཚོལ་ཚཱསོགས། 
གུབཐུགས་སྲསརྣམས་ཉིས་བསྙེར། _]།དབུ་གཅུགདབུས་སུདྡོརྔེ་འཆང་ཆེན་ལ། །ཉས་སལིན་ཤིན་རུབས་བརྒྱུད་པའིབླ་མས་བསྐེད། །གཡས་ཕྱེགསའཕགསཔཀྲུ་སྣབ་ཡ་བསསལ ་ ད་ལ དུར 
༩༤-~ ྲ . ༤ \¬ 


གུང ཁུགས། །སལ་ན་ཤེས་དབཐུ་བོའི་སྲས་བཞི་སོག ག། །བརྒྱད་འཛིནམཁསདབང་དུང་སྒྲཾགའཛིན་པས་བསྟར། །ཧབཏུ་ཁྭུ་སེེན་བཅོན་འགུས་གཡུང་དུང་དང་། །པྲམས་པ་ ཀུར་ཆེད་ལཱ་ལ་སེག སཔབཤུགས། །འདུན་འདན། རཾ 
ཀཀ པཿ | ༦ \༽༦འདམ ་ 2 


མ་པས་བསམ་མ༧ 


བློ་བཟང་གྲགས། |པརཞུ་གསི་རམདེག་ཆོས་གོསརྣམ་གསུམགསལ། _ ༼རོག་འབེརྱ་ྲ་མཞབས་་གཉིས་སྩིལ་གྲང་བུགས། །གཙང་པ་བདུན་བརྙུདདགའདུན་གྲུབ་ལ་སོགས། བཱ" 
འ ཞམེསཆེན་བྲག ངལསའདས་པསབདྷེའོ། |ཅཱེང་འིག་ཕྱོགས་མཚམག་མཐའ་བསྐར་ཐམས་ཧདདུ། །རྱ་བོད་མཁས་ཆུབཡིདམ་དཚིལའཁར་ལྟ། ཧྱ ཅུའི་སདྦྱརསྲསག་དད་གེམདང་ ས། འ ཁྲ ༨ ཁཱ །ླ 
ཆོསསྷོང་སྒུངམའི་ཚོགས། །ཧཱིཧགི་ཐུངཔགུཏིབསཔ་ལྟབུར་བཞུགས། །བུངའཇུག་ཡེ་ཤེས་དངུལསམགཡོས་བཞིན། །ཐགུསརེའི་སུན་ིས་འབྲོལ་ཏགཏུ་གཟིགས། །ཐམས་ཅད་བདེན་ས་བདེ་བཟའ་དྲེན་པ་ཤི། 
རུདབྱུང་ཕྲིནལསལྦུན་ཐུབཤུནམིའཆད། །འབེལ་ཚདདོན་ལྡན་ཉིདདུ་ལམལེརབ་ཞུགས། །ཞེག་དཅོདཔིུའྲནམ་པ་ གསལ་གཏབལ་དད་མཔ་བྱདད་ཅི་མནལས་ཟའཔའགེ། གཉིས་པསོད་ཏརས་མཿནཔི། ཁུམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནྲན་ ་ 
པཆི། །སངསྱ་སྣནམས་དངཆོས་མུརདྱ རབམེད། །དམཆོས་གསུངས་ཤིངགཞན་དོན་མཛད་པ་ཡད། །དེབཞིན་གཤེགས་པན་མསདངདྱའེརམེད་པའི། །མཁནབཅྱེནུས་པའི་སྐོན་ཏན་བསམ་ཡས་མངའ། །གནས 
སབས་དང་པོརབསྟན་ལཞུགསཞས་བཟུང་། །བསླབགསུམ་སྦྲབལལྟུམས་རངམ་ཡངའབས། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དཔགམེད་བརྟེས། _ །དུསགསུམསངསརྱས་ཀུནལ་བསྐལ་པའི་བར། །མཇོད་སྙོན་རྒྱམཚོསྟཤཏུ་་ 
ཚཾ།མཆོདཔ་བས། །ཟམའི་བསའིབངབཔའབམརརི། །ཐིགས་པ་གཅིག་གསལ་བསོདནམས་བད་པརའཕགས། །དེ་ལའི་ཡོན་ཏན་བསམམིབབབའོ། །ཞེས་༠༡ཝ། གསམ་ཕམཐདཇེགསཏན་པི། ཟབ་མ་ལྟ་བྱརྒ་བཆན་ཡོད་པའི་ བརྡྱུད་ ཏ་ | 


ངཿ 





བྷ ༧ ' 





། ཝཾ 
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ནུམས་ལནྷ་བིནྨརབས་བཅུད་པ་ཀུན་འ ས་ཤིང ལསཁྱདའཕ ངོབ །སྩེས གུཆེན་པོབམསཀི་ཆོསལུགས་ །ཤིངསྟནྡཿ ཅན་པྲོའཞ་མངཆ པའྲསལ། །འཕགསཔཉིདནསའཕགས་པཏིད་བརྐུད་ཅིང་ མང་" 
ཤྱ ལྗིད་པ་གཞན་དངམའདྲེསང། འདསཤིང། །ལུནལསྭཁདབཕུགསཆུགཅག དི བའོ། གུས་དང་། ཡིན རྗེས་སྲན་པ་ མའ ངནསམས་ཅན་ ཕགས ཅ ལ་ ཀ་ ཕི ལཿ ཉིས་ 
4 བསྒབསཔས། རྔོགས་པའེསངས:སདངོསསུམཐོངབ་དང་། །དམོས་ཐོསཔའིདལ་པ་དངྲ་བ དྲ་བལ་ཞིང་། །ཉོནམོངསཚན་ཆེགཉེན་ཇ གསྒུ་རུང་པས། དགེསེཆས་གཅིག་ཙམ་ྱེབནདཀ ན་ལས  ༣༥ས་འིགཉན ང་ 
ཌཱ ལྟ་བད། །རུད་ཚོདདཔག་པའི་གདམས ་ངག་འགོགས་པདང་། །དབང་པོདའཚམས་པའི་དམ སབྭདི་སྣམ། གཞིག བསྡམ ནཔ་ཡིས། །ཡང་དག་ལམལ་དགི་བའི །སངསྒྱངས་ལས་ཁགྱང་ཐུལ།་ 
ཧཾ) དུ་ཆུར་པའོ། ཞསབསས། ལ་པཉན་ཐབས་ཇེསསདནཔའི། གང་གྱིགགསུཇེའི ཟིགས་ཕཆ་ཤསཙམ། །གཏད་པའི་ཡཐུས་ཉང་བློདན་བདག་ཅགགི། རྒྱདལགཏོང་བའིསེམས་སྙེས་འཚལ་པའགོག མས་ས 
།ལྷག་སེགས། བསམ་དངསྩའབབུང་ཆུབ་སེམས་དཔལཔ། ]། །སྙོད་པཕ ཕྱིན་དྲུག བཔལ། །མངོནྟཡོགས་པརམཛུད་པའི་བིན་ཆུབས་ཅན། །ཅས་བསྡན དྲུགཔ་པཀའདྲིན་ཇེས་མུདན་པན། དེཡི་ཐུགས་རྗེའིམཐུ་དཔལལ་དརྟེན་* ྦ 
ནས། །ཡེནཏནཊབུང་་་གནས་ཚུལཁྲིམསརཾན་པོ་ཆེས། །བདག་ཧུདལགསབཅད བསམདུབདབ། (དཀར་བོ སྣམསཡདླཟ་གཞིནཏའཕེལ། འཇགཉེནདངི་འཇིག་ཉེན་ས་ཞདསཔའི། 










1 


21༩3, 


›༤- 


།དཔལ་ཡོན་ཕུནསུམ རཾ 

























བགགས མམས འཁེརས་ཏར་ ༡༡༠༡༤༠༡༠༤༡༤༤༢༤༤༢༨༡༤༨༩༡༤༢༠༤༢༢༩༡༥༠༩༤༩༤༢-༨༩སཟ༨།༤༨༠༡༩༡༡༤༣༧༧༥༧༥༠༥་༧༧༤༤༦༠༧༧༩ར༠༢༡༡༩༦༦༠སར་ར་༠༤ 
- - --- -~-- ༠) ༡༦ ལེ ངོ ༡༤བས་ང་། པར་ར་་༡ང་།༠༠༤༧ཟ 


བོ གས་ལསེགས་པའི། ས་ཁ མསསལ་མཛུད་བ། །དཱན་པ 
- ཛདཔའི། རམྨཆོགརེན་ ཚེད? ཝེ ན་ལཱ་བུ་ཡཾ། བ་མའི ཐབས 9ག་འཚོལ་ཡོ། ད ཛི གིས་སྙཧྭ་ནྣ༢༣“ ༩༨ རཱ །ཿ མདའི ་འབཀབྱ་པ། །བུམཁིཞབས་ལྲ་ཕག་ །གང་ 
པའ བའིདགོས་འདོད་དག །ལིདབཤིན་རྫོགས་པརའབྱུང་འཛུར་བ། ནོར་བའིནཆེན་ཊབཡི། ཁལའ་ཀབས་ལྱཿགའཚལ། །གངགིས་ཆོསྣ་༣མས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །འདུ་འབལ་མེད་པརྦ་ལྱབ་ཚུར་པ། ར་འཛ 


ཡིེ 


| ༡། ྦ རོ ྗྩདེོིཾིགིོེར།ྐམེྲཾཾགཾྣཾྣཾྣྨྲྨླླ་ླ་་ ༦ 
¦ སལ་དབང་འབོརྣམ ཛདེ། དེའྭདའིབཀའ་ར་ཡ ཉམཔ་མེ 2161 འུམཀཿའྱིདཔ་གཙ་པོ་ད ནལདམིགས་ཤིང་བྲ ལ་མོའ གུསབ་སྱེད། བཆུད་པའིཀླ་ཡཅྣམས་ཡའང་དཆྟུདཤ བཀ།༩དནོ་ཆེབ་སེགས་བྷཧོཿ སྒེལ་པའོ། རང 

ྒ ༦ ལག་ན དཀོན་མཆོག་གསུམ རྱིཁ་བ་ྟེ ཧྩ། བཤམས་ལུགའཚལ་ལ། །གང་གི། ས་ག །དྲན་པཙམ་བྱིས་སེལམ དཅིང། ུཡདྱ་བྱམཛདཔའི། །བྲམའི་ཞབསཀྲི་པདྨོ འདུད ཧུ 
བ་ སས འིམ  ་ ༣༨༣༣ ལིཀབསཁྲལགའཚལ་ལོ། གཤིས་ཛོས ། །ཚགདུད་ ་མལུས་སེལམཛད་པ། །ཟླ་བའི་དི ` 
། རྫ ། །ཟླམའ་ཞབས་ལ་བྱག་འཚལལ། །གངགཾསའ དཿ བླེམ བསལྱ་ཡགའཛལ་ལོ །གཔ་གིས་ཟགམེད་བདེཆེན་ དཆེན་ཅེས། །ཤོང་ 
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༡ 
ཐའ ༠ླླ་མས༧ 


ལྟགུའིཐུག སཱམངའབའི། [བླིབ ས་ལ. འཚལལོ། །གངཤི་་དྲིནྲ་ཧིས་བདེ་ཆེནཉིད། སྐད གཉིདལའཆརབགང། །བམིཆེནཏྷབའས། །ཇོ་རེཧན་ བས་པདལ་འདུད། །བྨྲམསྲངས་རྒྱགཀླཆོས། །དེ་ 
ཞིན་གཤགསའགའ༧ལའོ། 


བཞིན་བམ་དགེའདུན་ཧེ། །ཀུན་ཙི་བེདཔླབམ་ཡིན། །བམའིཞབསལྱ་ཡུགའཚལ་ལོ། །མགོནཔོ་ཐུགསྔ་ངེཚེལུན་པ། །ཐམསཅད་མཁཱན་པསཱན་པཔོ། །བསོདནམས་ཡོན་ཏན་པཿཚོའཞེད། །དེབ 


ྨ 


ཟྡཾ དག་པའ དོ་ཆགསྲ་བལ་བའྱིར། ! གིབས་ད སྲོ་་།འ།་ ལ་ཞིང ། ཀུ པཔ ཆོག་གུརཔ། ཞུ ༥ལྲ༅གའཆ ། །གོལནས པའི་ལམ་ཡང་ དྲ བམྲབ་པ་ དབ་། ཟི་ི་དྲ ཡོ 

ཌུ ཏ། དགེ འདུན་ལ ཡང འཚལ་ལོ སོང་ལ སཱ ' གུད ཆེན་ད ག་འཚལ། རཔ ནན་མས་བྱདྲཡགའ དཔ ལལན་ཨཏི་ཤཔ་འཛལ། བམས་པ 
༡ ་བྱདྱ་བི་རྲབས་རིན་པོཆེ། །ཇོཔོ་ཕབྲསས་ཡོན་ཏན་རིན་པོརེ། །སམཆེད་བཀའབྱརུད་དམཔ་ནིནཔ། །བརུད་པའིི་བམནམསལྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེསདང། དྷི་ཧེདསུ་དགྲལགེས་བཅུའི་འཇིགཏེན་ན། །ཞེསག། བདེབར་ 
གཤེགསཔ་ཐམས་ཉད་བདག་གིས་བསྟོདེ། །ཅེ༽པའིབརབཇད་ཅིད་གས་པདང་ཨུགཔའེན་པོའི་ཀོནསཿཐངཚད་གཅིགའཆལ་ཏེ། ད་ཡངསདསྦརས་ཕམ་པའི་ཤལལནས། ཐཿ་མོོ་ལགས་ཀ་དདྲ་མིནམཚམས་སམཱབ་གུན་ཡགུས་ཟེར་པ་ཡིན། ོབོའི་གཙུགཏྱལདབ་ཏུན་བགུསཔ་ཆེན་པོེར་༡་ 
པཡིན། ་ཅེས་སྐོགསགསུངས་པ་ཏར་རོ། །གཉིས་པས་ོདཔཞི། སྙན ཤིན་པོ་ཆེས། བ་ནང་བང་སྱོདཔགགའངས་པའི། །མོ་གཡཔ་པདུན་དགཅང་། །ཞཱསབདོས་གསུངས་པའི་དང་པོསསྟབའི་མཆོད་ཤི། འཇནཔའ་ཕོད་ཀན། འདིལྟར་བླ་མདགེ་བའི་༡ཤེསགཉྟེན་དང་། 


༦ 


ཤ 
⁄⁄ པོ 


་༠༩༧༠༦༠-༠༠༨ ༨༠༤༡༧༩༥༦༨༠༦༧༦༧༤༨༡༠༩༤: 


།སངས་ཆས་ དྲ་རབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀེ མངོན་ མ་མཁལ སུང་ུགསྱེ །དདྨོནམགམངཝ་པབད་པསྤྱདངབདམེད། །༈ཾནཾམཚེ་ ག་འདི་དག ཁོནླ་བྲམདང་། སྭ ངསྱཧང་བྱང་སེ 
„ རུབ བསགེབསིདལ ག་བ ལར ༦ ༥ ྭགསང་ པའ རྨ །མངོན་ཏྭ་ཧུཔའི་ འི་སེ་བྲགངསམདྱཀང་། །དརས་ ོ་བོད། །སུང ར་རྙིད། ཁུས ཛོད 

ཡྱ་ ༩ེར་བཞིག་བལྟས་པས་སྡིག་སྦྲིབ་དཔགཏུ་མེད་པའ་ཛད་པར་གསུ་ངས། གཏིསཔད དཔའིནཆོད དི གཡ་གགའངིའ་གཞི།ི པསོདཔད་ད། འཇྲོམའིདཔོཆེས་མཛད་པ ཚི་བཞོདཔ། ཕུན་སུམ ¿་ སཔ་བྷདྒ་ལ་་ 
< ཡེའུ ༥ ངད་་ོ་གིས་ཞས་་བསོད་པག སྱ མས་ས ཞེས་ད ཤེས་པའི་སྤོན་ཀུན་དབ་སྲངས་ཤིང་། །ལེགས་པའི་ཡོན་ ཏད་ཀུན་ལྡནཔས། །ཕན་བདདཔལའབྱོར་གུནའབྱུང 
པ བའི པྲལ གདུལྱ་བ་སཱན་ཅིངགོལ་བའྱི་པིར། །དགགསུམ་སངསྱརས་ཐམས་ཅད་ཉུད། །འདྲེན་པའིཆུལ་དུ་རྣལ་འཕྲུལ་བའི། །དཔལ་ལྡན་བླམལ་ཕྱག་འཚལ 


གོམ ཛཿ 





།།ངྱ དངརསྲ་བལ་ཡང་ ཆོ 
ལེ་ཤེས་གཅུགསྲས་སྣང་བའིས། དད་པའི་མིགཏྙེནམཆོག་ཐུརཔ། ས་ས །བརྗད་འདོདུ་ཙོལབ་མི་མངའ་ཕང་། །ཡནལགྲདགཅུའི་གསུང་དབྱངསཧྱི། དི ན་པ། གཡུང་ ངོ 
རཾ རིདབངཕྱུག་ཁྱེདལ་བསྟོ དི [ཉས ཤེས་བལབལ་ཡད། །ཤགབིད་ལའཁོར་གསལ་བའི་ཐུགས། །སིངརྗེ གཟུང་སསྤོབས་ནུ་མའི་གཏེར། །ཐུགས་ཉྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱེདལ་བསྟེད། །ཡོན་ཏན་ཚ་ཙམ་འབྲོ་ཀུན་གྱཾས) རའ 


༥༣༦༦ 


ཤེ 


བསྐལ་པར་བརེདྲ་ཀང་མི་བང བད་པའི། 


སྙན་དང་མངོན་ཤེས་རྫ་འགྲུལ་སོགས། 


།ཡོན་ ཏཱ ༈དབང་ཕྱུགཁྱ་དལ་བསྙོད། 


།མཐོང་ཛོས་དྲན་བས དོན ནལན་ནུ། 


།བསྟེན་ཞུ་གློལ་བཅེ ཤཱཾཔ།¿ 


།ལྷུན་གུ གུབཆུན་ཆདམམངའ་བའི ཙི 
།དམ་པའིཆོས་ལ་ པུང་བ་སྭ། _ །ད་མང་ཁྱེད་ལས་བྱུང་ ཡན་བདའ ཊབུང་གཞསའདུལ་བསའ [ཇིར རྣསད་ཀུན 


༢ རས་པའིསངསསཁེདང་བ ལཱིཾད། ། 


།རངབཞིན་འོད་གསལམངོན་གུར་ཅང། །གཉིས་འདིན་ཉུག་པལ 


ཕུནལས་དབད་ཕུག་ཁྱེད་ལ་བསྙད། །འཁོརའདས་ཕུན་ཚོགས་ང་སེད་གུན། 

ཨ ངས་ཤེས་བའྲིིབྲ་སངས་པས། །རྐད་གཉིསརྣམསཀྱིམཆོག་གྱུར་པ། 

ཤུར་པ། །དམཆོསརནཆེན་བིད་ལ་བསྟེད། 

པའིའཆིབ་ཀུན་སངས་ནས། །དྲིམེད་བསྲུབ་གསུམ་བརྙལ་ཁུགས་ཅན། སོམ་བཅོན་དུང་ཡིགའཛིན་པའི་གཙོ། {ཤུ 
པཅན། །རུལསས་སམས་དཔའ་རམས་ཁི་ཡ་བ། །པཱཚིལྔནདད། འང སོ་ལ་ལ་བསྙོད། 

བསྙོད། །ཅེས་མཿམ་ཅིས་བཉེད། 


དེན་བསྟནཔའདིའི་བདགཔོ པ་བཙོམ མ་ལན་འདསཅཝ་བ༢འ དཔ ཡེནཔསཿཅམཝན་འདས་ཏའཐུབ་བའི་ བུ བ་པར་མི 


༨༢༠༧༩༧༢༠༠༥-- ༄༅༅༅ 





ཡུན་ནན 
།བྱེན་ཐུགས་ ས་པའི མཚོས་ཏེ། །གསུངགྱིཧུ་མནུང་གངོས་ གེལ་འཇུགང་ སའེ 
ས་ཐལབས། ' གསུཔ་འདམཚོས་ཏེ། །ཿ གྱུར་པ = བསྟོད། འདད 


ལྲིསསམཆོགའ དལབསོད། རྙོད། །སྟཾངཉིདགྭེངརྗེའིཨིམས་མཆོག་གིས། །གཅིགཏུ་གཞུན་ཕན་བཙོན་་ 
སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལརབ་སྩངས་པས། རྨ 


རྣལ་འཧོར་དབངཕྱུགཅན། །རེ པའཛན་པགུནཅིར། །རྡོརེའཛིན་ཆུལ་ཁུདལ་ 
ཉེ ར་ད ག་། །རགཔའིན་ སྲི ། དུད་པ 


༡ ༄༅། །དགནསསེམཉ༦ན་ཐལསཅད་བཅོསལྡནའདས་ུཧྲབ་པའིགླབཁྲསྲངདི་རྱ་དཔར་བསུལ།  དྲེ་ནམས་སརབཞག། །འེ་དི་འཆུར་འདུགཔསབ་ཅོམདད་བདས་ཅི་ཉིན་མ་ཚམས་སྲིུམ་པརབསམསལ་ས་པནྱ་རསལཡོན་ཏཐ་འདི་ལུབ་མངའབ་ཡིན་སྟམ་པའི་དད་པ་དང་གུསཔས་ཡན་ཏནཇེསསདནཔའི་ཕྐཞས། 
= འདི་ལྟརསངསྤ་ཆས་གཏོམ་ལྕུའ་འདས་ཞེསསོགས་འདོན་ཅི་བཕོན་ཏན་རེརཞིན་ཡིད་ལཝ། དེབཞེན་དུ་ཆོན་དང་དགེའདུནཇེས་སུངན་པྱབ་སྟེདགེ་བ་ཤེ སཨངསྔརས་ལེམ་པ བཞེདཔའོ། གསམཔཛུས་དཔོཊསུབཤལ་པའི་མཚོདངཞི་ཐོགསནམཆོད་པ་ཞིསཏྔལ་ཕྱིགཤཾདད་བབང་དིཧུས༠གཆག་གདབ། ཛཚབུ་སེ་ 
_ བྭཱ་ཞམ་སསིཀརབ་ོཅིང་། ཨོཾ་བྲཛ་ཐུ་མི་ཉཱཿྩཾ། གྲི་ནཱམ་པར་དགཔ་དབང་ཆེནགསེར་ཙིས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་དེབེ་ཨཱཿཱཾ། ཕྱི་ཕུགས་རིའིཁོར་ཡུགསུབྱུད་ཚིསུ་ཕོངས་ཡུ་བསྐོར་བའེ་དབུས་སུའིའི་རྒྱལ་ོ་མངབ། ཤརཝུསའཕགས་པ། །ལྟེའཛམ་བུ 
% བླིང་། ཞུབ་བལངསྟཾད། པྱང་སྒཡི་སྙན། ཤརདུཡུས་དཔསུས་འཕགས། ལྒེརརྔ་ཡབ་དངཇཡ བཞུན། ཞུབཏུབ་ ཡོ་ལྡན་དལམནཚོགའྲསོ། བུང་དྭུ་སམི་སན་དང་སྤམ་སཱན་གིབྷ། རིན་པཆེའིརིབོ། དཔག་བསམ་ཡྱི་ཤེ་ད 
འདོད་འཇོའག། མཿོས་པའིལ་ཏོག །ལཔོརཔརིན་པཆེ། ནོརབུརིནཔཆེ། བཅུནམ་རིན་པཚེ། རྨེནཔ་རིན་པཆེ། ཐུངའིནཔཅ། ཏམཆོགརིན་པ་ཆེ། དམགདཔན་རིན་པཆེ། གཏེརཆེན་པོའུམ་པ། སཱེགསོམ། ཕེང་ 
ཧི སུམ། གུམ། གནམ། ལེ་ཏོགམ། བདུག་སསམ། སྣངགསལམ། དྲིཆ༧བམ། རྐམ། ཟླདབ། རིན་པཆེའི་གདུགས། ཕྱགས་ལསྣམ་པར་རྒྱལ་ཐ འྱི་རལ་མཚན། ལཱ་དངམའིདཔལ་འཕྱོར་ཐན་སུམཚོག ས་པམཚང་བམད་ 
༡ ཟརབ་འབུམས་རྱམཚོ་འིཛུལ་ཆི་གངསལས་འདས་པམཛོན་པར་བཀོད་དྲ་ཆེབཙུན་ར་བ་དང་བརརད་པར་བཅསཔའི་དཔལ་ལྡན་བམ་དམ་པྣནམས་དང་། ཡ་དམ་དཅིལ་འཁོརྦ་གྱིལ་ཚོགས་སངསྤྱ་ནསྦ་པདྱརུབ་སེམས་དཔའ་དཔའབོམཁའའགྲོ་ཆོས་སྩོང་ 


601 གདཿམ་༅་ངདེ་བཀའ་གདམསསྐོར་ 


སུངསའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྲནམས་ལ་དབུལ་བར་བིའོ། །ཐུགས་རྗས་འགོབའི་དོན་དུ་བཞེསས་གསལ། །བཞེས་ནས་བིན་ཆིས་བརབ་ཏུ་གསལ། །སདང་། ས་གཞཤི་སྣེསྦ་ཆུས་བུགཤིང་སྐེགརླི་ཀ་མདུས་བསུསགཔ་ཤེས་ཕྱིས་འབུལ། དེནས་ 
༢ ཨསུབཤམས་པསྱུརྱབས་པལས་བྱུངབའྱི་བདྡན་བསམས་དཔའི་སོཞྒལསལསཤྲཡ པརའཕུལ་པའི་མཆོད་པྲིན་རྒྱལཚོས་མཆོད་པའཤསམ་ལ། ཡཆདཔོན་ཕལཆེརམཆེད་ཡེན་བ་བེ་དང་། །མཆོད་ཡོནཔ དཔའ་འདབར་རབ་བཙའ ང། །མཆད་ཡན་སཆགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ 
ཉ༥ཞུས། །ཐུམྱ་ཅལ་བྲ་ས་དངབཅསྣ་ནམས་མཆོད། །དེས་ལསས་ལོགཏེ། ཞབས་བསིལཿ མ་ཏོག། བདགསོས་ སྣགས་པང བེམ་ཆོགཿ ཞལ་ཟས མིལ་ཀྣན་བརྡ་ུནས་མཆོདཔའིནི་གྲནཔསལགས་བཅདལརལལྩོལ། 
: །ི་ཉིང་ངེ་ཛིན་ཧྱི་མཆོད་པནི། ཧྱས་ཐའདཀྲོན། འདོད་ཕོན༣ན། རྒྱམསིདབདུད། བྲ་ཀཞི་སྔ་སཏགས་སོགས་ཡུལའི་ཚྲགབཅད་ཡོངས་སྲུགགསབརྣམས་བོན། མངོར།ཕུན། མཇོས་ཡུགགཟུག ས་དང་སྙན་བཅིང་ཕོམ་མོའྲས། །དྲྭཀཾམྲངང་ལྡང་བརུད་ལྡནརོ་ 
་ །འཇམཡཉན་རེག་བའིབྲེབག་དཔག་ཡེད་པ། །ནམསཁའགངབ་བཱོ་ཕཾས་རབསྲུལ་ཏེ། །བླསྱརལ་བྲ་སས་དང་བཅསལ་འབུལ། །ཐུགསྔརེའི་བདག་ཉིདྷམསཅིས་བཞེསསུགསལ། །གསེར་ཅིལུཔོ་རལོ་འདོད་འབུང 
༨། ཆོག ་ ཐུགསརྗེའིཿ རཾནཆེན་གདུགས་བཟང་ཧལ་མཚན་དཔལ་བེའུ། །མདངས་མངོས་པྨད་དུང་་ 


ཡིད་བཞི །ཡེད་ གབཅཿུནམབློཿ །བྱིམ་བྱི་བད ཐེག་ཆེནྲ་ཀང་པ་ཅང་ཤེས་ ཡིམཆོག །ནམམ་པའ༔ བྱ་མ། 
རེ གུ ཐེག་ཆེན ཤས ་ུ ཇའི གྲུནྭཏུ་དགེ་ལགསེདཔའི་རྫས་ཅིམཆོག །མེ་ཡོངསིཁྲིདབབྲཾལྭའའབས། །གེཝ་དུང་དངཞོ་མཆོག་ཕུངས་ ཝེ 


ཀརཨཡསསུའཁྱིལ། །བུམ་བཟང་གསེརཉའཁོལསོབཀྲ་ཤིས་རྟགས། །ནམམ་ཁའཿ བླམངཇ ཐུགས་ 
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པ། མེ་ཏོགདུམ 
བའི་ུར། ད གཞུགས 
འདིནས་བཟུངཧྭེ 

རྣམས་ཉིས ཉིས་ཐོགའཕགསས་ 


ཆོགསྣ་ནམས 


ཐུ 


, །།ནྣཡསུ། །ནཡམཁའཿ 
རིནཆེནརིབོདཔགབསམ་ལ 


གསེ ཡུདཔུཔ་དངྱབེ་བ་ལསོགས། 


བླམ 


འི དགའབའི་ཚལ་ད་ དབཀོདལེགསཁངཔ་བའང། སྨ དྲ གས་ཨ མཆོག་ལུལ་ཙིཡགས། །རལ་གི་ཅིལ་ལྷམཞེབའི འི་རྲིན་ཆེན་པ 
ཏུ དུ 
།ནཡཨམ ཁའཿ བཱམཿ ཐུགས་རྗེའི དསན 


ཤིད། །འ ད་མོ བུག 
འཆེན འི ཝཆརབའིནྟཏུ། ༥ ` 
ལཱ སལ 


རྒྱལབ་ཀུན་ལ་དབ ཆོད །བར་བཇྔོད། ལབ་བདག་པོང་ ཡའོ སས ཆུགསཕུགའཕུ 
འི་མ ཡུན བབྱཏུཡ །བ༢༩ཚོད། གྲུབ ཇུས ཐཱནམོང་ ་མཡིནབའྱི་ཡབསའགྲོདངསེལས་འཉེད་བྱབ་སྟེ། བེག 


ཇི དབབ ཛེས 
ཕགས པྭ་བཏྱཆུབ་སེམས དཔའ 


ིནམིའོབཔའི་དགེ། 


རྐཔ་གཉིང་། །ཤཱམསྦ་ཧིམཆོགསངསྦྱརསབཅོལ་ལྡན་འདས་ནམས།་ལབསས་མཆིའོ། ༩ 
ིདགེནཟན་ནས་པལབས་སུམཆའོ། དསྟཉ་ཝ། སློནོཿཛུགགིསཡས་བསྐྱེ་ད། འེོན། 


སཱམཿ བྲུགསརྗེའི 


སྤྱཾདའཇུགཡཛོད་ཐའི་ལེ ཝའྲ་ལགའཐུ ཅུད་ཐ། 
བདག་དངའག་བནམམཁའིམཐའདངམནམ་པའིས འིསེམས་ཅན་ཐམས་ 
རམ་ས་ཙི་མཚོགཞི་བའདོད་ཆགས་དང་བྲལབའི་ོས་ལ་སྱབས་སུ་མཆིའོ། ད 


ད་བཏིཤཱཏུ། ཕྱོགས་བཞུ་ནབ 


དགཉིད་ མསྦ་བིས་བཞེསསུ་གསལ། 
སེམསདབཟུང་བར་བ་ ) 


ཞུགསཔའིསདས་རྱས་དང་བྱང $ྱབསེམས 





ཡམ 


\„„÷ ། 


མ་ ཁྱ ༡༡༧༤ - གླགག22/ྡ༩༩2ྕ22བ{1{|ོ་གགཚྦྨཤྔྲྣྔྣབ༨༨ཁ༡༅ཤ+£ྔཤ£ྔ£ག£9གབབ9‰ .- „༡ པཱ ཟླ རའ བྷ ༣ པྱ | ༤༽ - * ¬ » པེ ༢) ༤ | 
དིན བད འདུགངས་སུགསོལ། པདག་དང།ཁའ་མཉམ་ཅིསེམས་ཅན་མ་ཡུས་པཐམས་ཅད་ཉིས་སྟེ་བ་འདི་དདེ་བགཞུན་དགུ་སྙིན་པའིརང་བཞིན་དུང། ཚུལཁིམསིརུང་བཞིན་དང། གམ་པའི་རང་ 
ཤེ ® 


ཅན་ཧིདགེ་བའྱིས་ ༢ 
ཧཱི ཉེན་པའ 
¦ 


དབྱུང་བར་བ གྱིའོ། 


ཟེ བིས་པ་དང་། བཅིད་དུ་སུལ་བདང། བཅྱིས་པལ རྗེས་སུ་ཡཾའདྲབ འིདགེབ འིམ་བ་དེས་བྟི།ར་ གྱིད་བཞྭ གཤེགས་པདྲ་ག་བཅོམཔ་ཡ ང་དགཔར་རྫོག ས་པའི་སངསྤ་ཧསྣ་མས་དང། ས་ 
ནང རབ་ཏུ བཞུགས་ པའྱཔངཧུབ་སམས་དཔའ་མས་ཀྱིས་ད པྲཔ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྱི་བྱཆུ བཏ་ཐུགས་བསྩེདཔར་མ དདཔ་དེབ 
ཅུབ ཡང་ང ལམཆས་ཀྱ་བརངུུ་བན་མད་པ་ཡང་ དག་པ ར་ཚོག ས་པའི་ པཿ ང་ཆུ བཏུང མས་པ སྩེདཔ རཀ ཀྱི ཁོ། ། སྤེམསྱ་ ནམ་བསྦལ་བཟྣམས་ 


ཅའ། །ཡོངས་སུ་སུ་ངནལས་མའདས་པྷ་ཚམས་ཡོངས་སྦུསངན་ལས་འདའབར་བགིའོ། །དེཀལན་གསམ་དང་། ཐན་ཕདྱསབག་ནེམསྨ་གགསམའིཙུལ་ནུ། སངས་ཆས་ཆོས་དངཆོགས་ིམཆོགརྣམསལ། །ཅང་ནུབ་ ་ 
བརདུ་བདགན་ཕུབས་སུམཆི། །བདག་གིས་སྤྱིན་སཾགས་ང་གྱིས། ་པའི་བསེདནམས་ཉིས། 


།ཅེགལ་ནགཔ་ཕབ་ཛད། གསུམ་པབཤགས་པནི། སྣིགས་ཡོང་ཐབས་ཤིའ་ཏྲམངབའིནངངབ་རྗ་ཉ་གཅིག་ 


༠ 


བདགམཔའདི་ཞེས་བྱསི་བུས་འཁོར་བཟོགམཨེདཔནས་ཐམ་དྭ་སལྔ་ཐག་གི་བའད་ནོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་ལང་དད་གཏི་ ་ ཤ 


༄༅། | །སྲ་སྤ་རས་དང་། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་བདག་ཡ་དགོ་དས་གུ་གསེལ། ཱ 

, ཆུགཤི་དབང་གིས ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྲ་འི སྣ ག་པམིདགབཡེཡས་བྱཅུ་བྱ་ཅ སཔ་དང་། མཚལསམེདཔ་ལ་བིས་པ་དང། དེ་དཔཉེབ་ཝཱ་བིས པ་དང་། ས་ས་ཐར་པ འཾསཱཾམ་པལསའགལ་བ་དང་། ཧངཆུབསེམས དཔའི་བླསབྱ་ 

ལསའགལ་བདད། གསང་སགས ཉྱི་དམཚཾགལས་འགལཔ དང། དཀོན་མཆོག གསུམ་ལམ་དད་ཿངམ་གུས་པ་བ ཧྱིསཔ་དང། བདངམལམ་དད་ཅངམ་གུས་པ་བགྱེས་པ་དང། མཁན་པོ་དང་སྲབ་དཔ ན་ལ་མ་དད་ཅིངམ་གུས་པབརྱི ཇཾ 
དུམ་པའི་ཆོས་མངས་པ་དང་། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་སུརཔ་བཏབ་པདང་། སེམས་ཅན་ལ་ [ཧཱཾ 





4 པདང། བོ གགཆངས་པ་མཆུངད། པར་སྤོད་པ་རྣམས་ཡམདད་ཅིང་མ་གུས་པར་བ གྱེས་པསདང་། གསུང་འགཱ་རྱི་ དབེས་པ་དང་། ཐོ 
གནོདཔ ར་བྱིས་པལ་སོགས པམདོར་ མཐོསས་དང་བ ར་པའི་གེགས་སུ་ཤུར་ཅིང་འཁོར་བདང་ངནསོ་ ང་གི་ད ར་ བརྲ་དག་པི་དགེ་བའི སབ གྱིས་བཟམས་ཅད་བླམདྡོ་རྗེའཛིན་པ་ཧེཞ ་ཕལ་སཾགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའིསངསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་་ 
གམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་སཱི་སྨན་སཱར་འཐོལས་བཤགསསོ། །མའཆང་པོ། མཾ་སྲེདདོ། དཱན༤དཀྱང་ གཅོད་ཅི་ང་ ལོམ་པར་བཡིའོ། ན་༢ ཐེལ་ཞིངབཤ གསན་པ དག་བདེ་བ་ལ་རཾག་པའ་གནས་པརའགྱར་ལ། ལ་མཐོལ་ཞངམ་བཤག 

'ཤ་དེ་ལར་མིའགྱུར་བལ།་གས་ས། །།ཞེསལ།གཅམ་དང་། དེ་ནས། འདོད་ཆགས་ཞེསངགཏྲི་མུག་དབང་གིསན། སགས་འཡོག་གཅིགབརོད། སྤྱོད་འཇུག་ལས་འཇྱུངབ། བདག་ནི་མི་ཤེས་ག་ཏི་མུག་པས། །རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐོ་ བའི། $ 


ཟའ 


བཅུསཔའ་ ག་པ་གང་ལཞ་པ། །གང་ཡང་རུང་བ་བྱཀཉིས་ཕྣ་རམས། །མགོན་པོའྱི་ཕན་སྔརམངོན་སུམདད། །ཐལ་སྩརསྣག་བསྲལ་འཇིགསསམས་ཆེས། །ཡང་དང་ཡང་དྲ་པག་འཚལ་ཏེ། །རདེདགཟམས་ཅད་བཤགས་༢་ཆ 

འཕནྷམས་ཙིས་བདག་གྲ་སཾག །ཞོངས་པལགསཔ། ན་པས །འདིནི་བཟངཔསོལ་གས་པས ད ྐཚད་བདག་ནི་ཡངས་སི་བྱད། གས་ཚགས ལེབ ཕིགོསབྱངའིལ་བཞ། 
ེ ིམོ་ ཟུགཀདང། སེཡས་ཅན་གུན་ི་དནས་པགི། །སྣུགབཝ་ལཔལ་སོས་པད་བདང་། །ཕུགབསལ་ཅན་མས་བདེར་གཞས་ལ། །དགའ་བསྔརེས་སུ་ཡི་རངང། །བྱང་ཆུབྱུན་གུར་དགེ་བས་གསཔ། །དེ་ལ་་ 
_ £ ཇྔསྭསུ་ཨ་རངང། །ལུས་ཅན་འཁོརབའིལུག་བསྲལལས། །ངེས་པརཐརལ་ཡི་དང་ངོ་། །ཝཔཛོསཁཁོརབྲཞལབནི། གང་ནམས ཤུུ་འིསགས་ཤེལོཀ་གཅིག་དང་། ཕགསརྣམས་ཁུན་ཐྱིསངཨྱལལལ། །ཐལ་མོསྱར་ཏེ་གསུལ 
£] དུ། །སམས་ཅན་སྔག་བསལ་མུན་འཐུམས་ལ། །ཆོས་ཅྱིསེན་མེ་སྲརྦདགསོལ། །ཐུགའཐདན་ལས་མི་དའབཟགསལབ་གདབཔ་ནི། མྱ་དན་འདག་སྟེན་གོགག་ཤལོཀ་གཅིག་དང་། རྒྱལ་བརྒྱ་ངན་འདའ་བཞེངལ། །ཐལ་མོསྐདཏི་" 

གསལཔཞི། །འགོ་འདྲི་ངབར་ཡིའགོད་ཡིན། །བསྣལ་ཐངས་མེད་བཞུགསས་གསོལ། །དླཔསྔ་བདི། ཕྱག་འཚལ་བ་དད་གོས་གས་གཅིག་དང་། དེ་ལྟརའདིདག་ཀུན་བས་ཏེ། །དགེབ་དགགིས་བསགས་བགང། །དེས 
ནིསམས།ཅན་ཐམས་ ༦ད་ཙས། །སྣགབ སྩལ་ཐམས་5ྱད་སལཐ ༣ཤོག །ཅསཐས་གསྱས་བས་གེམ་གསུམགི་དཔསགཞིས་ཕན་ལག་བཅསྱབསནས་དགཔ་་ཚེགཡིག་པས་གའའ་བའདེབསམ་བད་བེག་གཉིངབི་ཕང་སྐོདགག་གདས་ཅིགས་ཿ བས་ས ༦ 
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” ༦༅། །ཤས་ རྒྱསཔདབྱ། འདེད་མདོརཿའུསརཞི། ཐྲུབ་དབང་བམས་མགོན་ཐོགས་མེད་སུམཆེདསོགས། །རྱ་ཚེན་སྱོད་རྒྱུད་ྲམ་མཆོགརྣམས་དང་། ྱལསུས་འཇམ་དཔལ་འཕགས་པུཀླ་སྒབ་སོགས། །ཐུབཡོལྟབ་འབྱུདཔ ་ 
= ཡཆོགརྣམས་དང་། །གསད་་བདགརྣལའབྱོརམ་དཔལ་ཉེཁྲི་སོགས། །ཉམས་ལེྭཧཾནྨ་ནབས་བརྒྱུད་པམཚོགརྣམསལ། །གུས་ པས་གསེལ་བའདེབས་སྦ ནྲ་ཚིས་རྦོབས། །རྱལ་བའམདུན་ནཆལ་སས་བཟང་པྱ་ཡོང་། །་བཅན 
ནདཔལ་ལྡན་མངམ་མཛད། །དགའལནགནས་ནནམམཁའ་དིཡམད། །ཡིདབཤིན་ནོརྦབྭ་ུབརགཞན་དན་མཛད། །དཔལ་ཝྡུན་ ཨ་ཏི་ཤ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ནགཆོ་ལོཙནལའབོརཔ་ཆེན་པོ། །ཡུར་པ་ཞུང་བཙུན་ཕག 
ཧཱུཾ པཟིམཆོག་དང་། །དགོནཔ་དབད་ཕྱུགགྱལ་མཚན་སུམཆེད་ལྔ། །འགརའགོས་ལོལསུགསདཔལལན་ཨ་ཤས། ཇེས་བཟུང་ཆེས་མཆོག་ནུམས་ལ་གསོལ་བའདབག། །ཡངས2དགེ་བའི་བཤས་གཉན་ཡངས་ཙསགེན། ། 
༼རལ་བའི་གདུང་ཚབྱ་ཐུར་པྱ་ཧལ་བའ་སྲས། ། རང་གཞུན་དེན་གཉིས འབྱུང་གནས ལིནཔོཆེ །བཤེས་གཉན་ཧེན་པའིཞབ། ས་ལགསོལ་བའདེབས། །བསྐལ་པདུ་མར་ཚོགས་གཉིས གོམས་པའིམཐུས། །གནས་གསུམ་དོན་ 
སྣིཾ།ལམཁྱན་པའི་དྱིལལབོརྦརས། །ཨཏི་ཤ་ཕྲི་སྭསྱཉྱཾ་ཐུ་བ་པ། །ལེགས་པའ་ཤེསརབཞབས་ལ་གསལབ་འདེབས། །མར་མེམཛད་དཔལ་རལ་བཀུན་སི་ཕབ། །རྱལ་པའིའབྱང་གཞསརྱལ་བ་ར"””་ཚོལས། །གདམས་པའི་་ 
` །ཁུབ་བཏེན་ནས་ཚེམས་མཛད་པའི། །བརྩོནའགུས་གཡུད་དུང་ཞབས་ལ་གསེལབ་འདབས། །ལོང་མེདཐུགསལའཁུངས་པའི་སྲོ་ཏྲོབ། །བདག་བས་གཞན་གཅེས་སྤེམ་པའི་སྤན་ལཱ་བ། །སྲུ པ་སིངཔརར་ཛད་པའི་ཡུཆུང་བ། 


བབ 


607 ཤདམྲསཉཇོད་བཀའགདམཱྐོ་ 


རྱལ་སྲས་སུམཆེད་གསུམ་ལ་གསེལ་བའདེབས། 


རཱུ །སྡེའཟུང་པེ་ཤེས་འབར་དང་འབེན་གུངྱ་ཧལ། །ཁ་ཤྲ་སཾནྦ་ཆུང་ཀས་ཤས་བབ་འོད། 
འདེབས། 


!¥\4)2)9>8༽.༦ཏ 


ཧེ ལཱུ ཏྲ །དགྱེད་སྒེམ།ཐུ་དབོན་བྱད་ཆུབ་དག་མཇྲས་ཀྱི། །སློབ་བརྒྱུད་གདན་དབརྣམསལ་གཏོལ་” 
།གྲངངཐད་པ་ཤ་རཡོན་ཏན་གྲགས། །དོལ་པཤེརརྣམའབྱུང་གནས་རྡོརྗདང་། _ །འྕེ་སྒམཛོངཔ་ཤ་ཕོ་སྒང་ཕ་ལེ། །ཕླེབ་བཅུད་གདུན་རབསརྣམས་ལ་གསལབ་འདེབས། །འཆ: ཡདོ་སྱ་་ཚསྦྱས་ ཚན། 
ལུང་གི་དབད་ཕྱག་འགྲོབའིམགེན་པ་སོགས། {ལྔ་ཡམཆན་ཅན་རམ་པའ་བྲནཔ་ཡ། །མྦབབརྒྱུད་གདན་རབསརྣམས་ལཿ ད་ང 
ཧྭོན་སངསརས་སྒེམ་པསཆམས་ཆན་པའི། །སླེབ་བརྒྱད་གདན་རབྲ་རྣམས་ལ་ པདྲ་ལང་དད 
2 


རྒྱུད་གདན་ གཏུམ་ཧནཔྲ་གུས་གྲགས་པ་ཤེས་རབ་གྲགས། །དྡོརྔའོད་དང་གོ་སྟེན་བདུད་ཆི་གྲགས། །ཞང 
པཱ ཚེན་ང་པོ་སུགརུམ་པ། །བུཡུལབ་དང་ནངགྲེ་འགས་སས་གསུམ། །ཕྱིལིཆེདག་བརྒ་གིཆེབྱཧད་སོགས། །སློབ་བཅུད་ ་ 
གདན་རབས་རྣམས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གཉེས་བྲབ་གོར་ཟངས་ཆེན་དར་བསད་པ། །ཡཚྩོས་ཤབབངམེན་གཙུལ་བམསམཚོན། །རི་སངྱ་ཧལ་བབང་ཆོས་རེ་རིན་ཆེན་སོགས། །གདན་རབས་སིཡ་བོན་ནམསལ་ ་ 
གསེལ་བའདེབས། །ཐྣོ་ཝན་ཤེས་རབཚེ་སྭང་ཆོས་ཟཱམ། །ཏྣོ་གས་འབྱུང་གནས་ཁྱུང་པེརིན་ཆེན་གྲགས། །ཤིས་རབ་འབརདང་སེང་ཆེན་བརྒད་ལ་སོགས། །གདན་རབས་རིམབོནནམསལ་གསེལ་བའདེབས། །རྱལསས་སྱོད་ 
རཆོག་ཕགལེནཆུལ་བཞིན་དུ་། །མངད་ལམཚུངས་བྲལ་བོགྲམད་བཟད་པོ་དཔ་ལ། །ལོ་ཆེན་བང་ཆེ་འགྲོམགོན་དཔལ་ཡེ་བ། །གཞོནནུཧལམཆོགྲ་རམས་ལཿ །དཟིགསམད་བ་ཅབའིགཏེ་ཆེན་སྨགགཅིགས། །དྲིམེད་་“ | ཅ 


༄༡ཤོ། །མཐཐེན་པའོདབང་པོའཇམ་དཔལ་དྱབངས། །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གུགྱ་ཧན་ཙོད་ཁ་པ། །བློབཟངགགས་པའི་ཞབསལགསོལ་བའདེབས། །མགོན་དེས་ཇེས་བཟུདཔབཉན་འཛྲིན་ཉེས་བུམཆོག་ །རྩལ་ཚབ་་ 

, མུཁས་ཐུབ་དགེའདུནུ་གུབཔ་སེགས། །ལུང་བཀནམ་དག་ཐབེ་པའི་ཞུགས་ས གྱགས ཁས བུད གདནས་ྲིའིནལ་སལལ་བའ།ཁསྭ་བུབབད། །ཐུགས་བནདཡགསུམཐོདམེད་བཆེནགསུམ 

ཏགས་ལཱནར་པབཊ་དབའིསྦུབ་གཉིས། །གཞུངལུགས་རུབའབམས་མཌེན་པའི་མཁས་མཆོག་ཟུང་། །རོད་སྒད་ཤཱར་བཟང་རྣམ་གཉིས་བྱངསེམས་གཉིས། །ཐགས་བརམ་གཏིས་སེམས་དཔའ་རྣམ་དཉིས་དང། །བཀའ་བཔུསངྫུ 

པཾ འཛོནངའི་དུཅེནརྣམ་པ་དྲུག །སྡེདཔེན་གྲུབ་ཐོབ་གསུམ་དང་རིགས་བཙུན་གསུམ། །བསྙན་འཛིན་བུ་གསུམ་ཐུགས་གྲོལམཁན་པ་གཅིག  །སཱས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་མཁསམཆོགཆོས་རྔེགཉི་ས། _ །རྒོད་ཕྲུག་རས་པ་གུང་དུ་རྒྱལ་བཟང་སྐོགས། ཌཾཾ 

_ ¿ སང་རྟོགསཕཱནམས་ཕྱཾགསམ་ཐངགྲེལ་མཛད་པ།  །དང་རཐེན་པ་དྱ་ཧ་དང་བཞི་བཅུ་ཡི། །སེབབརཅུད་གདན་རབསྣ་ནམསལ་གསེལ་བའདབས། །འགྲནྲ་བལ་བའྱི་སབས་གནསཁྱེད་ནྣམས་ཅིས། །གསེལ་བའདེབསལ་ཐུགསརེབརེ $ 

ར།ཱས་གཟིགས། །འདྷནསཚེརབས་ཀུན་ཏཇེས་བཟུང་སྟེ། །རྣལཐརལོངས་རྫོགསའགྲུབཔད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡོན་ཏནཊཿཤྱི་གཤིའ་གྱུ་དདྲན་ཅན་རྡེ། {ཚུལ་བཞིན་བསྙེན་པལམ་གྱི་རྩབ་རུ། །ལེགསཔཔམཐོངནསའབད་བ་ 
དཱམཡི །གུསཔ་ཆེན་པོས་བསྟེན་པརྱིན་གྱིས་རྔོབས། །ལན་གཅིག་རྟེདཔའི་དལབའིརྟེན་བཟང་འདི། །ཤིདཊུ་རྟེད་དཀའདོན་ཆེ་ཤཾསགྱ་ར་ནན། །ཉིན་མཚན་ཞུན་ཏུ་སྙིང་པཡེན་པའི་ཀློ། །ཉུན་ཆདམེདཔར་ལྕེ་རཀྱིན་གྱསརྤོབས 


༧ 
༅་ 
༩༦ ༤ 





་ོགགཡོ་བད་ཡྱག་ུརབཞིན། །མྱུར་དུ་འཇིག་པའི་ལཆི་བདྲན་པདང་། ། གིབངེསསཱསདང་ཡིབམ་འཞིན། །ད  ཀཔནག་ལས་བྱབཡུ་བཞག་འབངབ ལ། །ལེསཕ་བརྟ ཙོནཾདནསྙེ ས་པའི་ཚོགས ས། །ཡཞང་པ་བནྩམས་ཀང་ 





_ཤཾ སྙེངབདང་། །དགེཚོ་ °གསམཐུའད་ པཿ ཧདཔལ། །ཆག དང་ལྡན་པར་ཧཱནྱཾ་ཧིས་རོབན། །ཡྱདཔས ག་བཔལ་འུན་གྱི་སྒོ། སུ མདབཏནམ་ཅུང་པདཔའི་ཡུན གསྦལི། ད སམི་ནས་ཐ རཔའི་བདེཔ་ལ། 
¡ དོན་གཉེ་ངཆེན་གྷོསེབར ཤན་ཡིསྣརོ ཟི རྣ་དུག་བསམ་པད། པད སྤད་ངས་ པ། “ཧི །དྲན་ དང་ ཤེས་བཞིན་བ དེན ༢༢ བསན་པའཅང་ས། ཐརངཔལ། །སྲུབ་པ་ཧིང་པད་བེད་བརཿ ཡྫང་་ 
དུ། །མའ་བཐུརའ །བཀུན་ཀྱ་ངདེའདྲ་བར། །མཐོང་ནསའྲགྲོང བ་སེལ་བའི་ཁར།ཿེརབའི བའི། །བྱང་ཆུབ་སེལསམ ཆོག་འབྱོངས་པརཿ དིམསཙམབ་སྩེད་བུངཚུལ་ཐུམསྣ་རམ་གསུམལ། །ཤོམས་པམདན་བྱང་ཆུབམིའ་གྲུབ་པ] 


༧ ལགས་པརམཔོང་ནསསལ་སས་སོམཔལ། །བཅོན་པྲདག་བས་སེབབར། ལོག་པའི་ཡུལལག་ཕང་བཞི་བེཿཅིང་། །ཡངདག་དོནལཛུལ་བཞིན་དཔདཔ་ཡཾ། །ཤི་གནས་ལྟག་མཐོང་ཐུདུ་འབྲལ་བའིལ་ན། །ཆྱུར་དུ རྒྱུདལ་ལྕེ་བར། 
ཐུནམོང་་ཁམ་སྦྱངས་ལྣོད་དུ་གྱར་པན། །ཐེགཔ་ཀུན་ཙི་མཆོག ུརྡ་རྗའིཐེག །སྐུལ བཟདཉུབའི་འབུག་ངོགསད པ་དེར། །དྱེ་བུགཉིདདུ་འཇུག་པརྱེན་སཾསྭའོབས། དཚེདངསགབ་ན༣ 'ཤཉིསའགུབཔའི་གཞི། །དམ་་ _ 
དགདམཚིག་སུཔཔར་གསུངསཔ་ལ། །བཅོས་མཚིན་པའིངེས་བྷ ཏེད་གུར་ནས། །སྤེགདང་བསྡེས་ཏེབསུང་བར དེཤགུད་སྟེའིགིང་པོརམ་གཉིས་ཀི། །གནད རྣམསདི་བཞིན་ཏོགསནས་བཅོན་པ་ཡིས། །ཐུན་བཞིའིརྣལ་འཛྱོར་ % 





འ་དུང། ༈ཚུལ་བཞུན་ཐབ་པའི་ཐོགསླནམསགབསབཏུན་ཅིང་། །ཤོདང་ནང་ ¡ 





༼ླ ཡལསམིགཡེལ་བར། །དམ་པའི་གསུང་བཞེ བཔརཔིནྱ་བཾསྦྱརོབས །དེལདལྲས་བཟང་ཧྭོན་པའི་བཤེས་གཉེན ད 
༢ ག་དཔ ལོས ཡིགཡམབར། །དམཔ་སེ ས་ས ངདགྲུ བ་མང དང།  །ཐལ་མེད་ཆོས་ཤིདཔལལལངས་ཕྱད །ས་དཔའས་ཙ་ཡཏ །ཏཱ་རབ་ཛོགསཤུས། །རྡཛེའཆང་གི གའེཕདུར། 
ཐེབ ཧྲྲགལས་རིམ་དདཔྲེསངོབཅུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དཀའ་གདམསྟ་ནིངམ་ལྷུདམུད་བཇེནངཆེབྱུནརིནོ པོ དཔད་གམརམུནདབྱཆབསཉསཅགོདེསེ་ན་པོིགྲས དནུསཕབགསོབ་བབཏབས། མན། བླ་མརེརེ་ ངོ 
ཤཱ ༢ འཇན་ ན་པ་ན པ་གས སབཅུན་བཞུགས་པའི་སངསྦྱསསད་ ཡུདྨནུབ་སེམསདཔའཐམསུཅད་ཅས་བདག་ལིན་ཆིས་བབྱུ་གས། བདག་གཏློརཡོངས་པ་མཐའ་དགུགི་བརབི ྱིས་བརྲབཏུ་གསཾལ། ཆོསཐོས་བསཉབཔ་ དྷོ 
༧ ནངསཔའྲི་གཞེན འེ འོའགྲོ་བརྱ་ཟིན བརླབཏུ་གསལ། མ་པརདག་པྩན་༅འྲཔྲ་ས་བུབཀཀད་ གྱཾས་བརླབཏུགས ལ། ཐེགཔ༦ནཔའ དགུཔའིབཤས་གཉེན་ལ་དད་ཡུ ཡུས་བསམ་ཅིནནིཁབཔ་བདག་གི་་` ཏཾ 
ཆུབ་གིསེམསཉམས་པ་མདཔ་དགགྱ་ནདལྭསེབ་གནས་པ་གངནས་གོདད་འཕེལ བརྱིན་ཅིས་བླ་དབཏུ་གས སོ བན 
ཧཿ ནེ 


32: རྒྱུད་ལས ༄ཡས་བརླབ་ཏུ སའ དད་གུས་བས་ཁི་ས་ལྱཾཁབ ཐེབ་པརྨ་སིནྱ་སིད་བྲ་རབ་ཏུ་གསལ། ཧྱ 
བུ གག ཉར བདེགསལམཏོགཔ ནི་མཚན་ཉེད་གསུམ དཔྲལ བབདག་གྱིསུདལྦསེ་བརྱབན་སིསཔྲ་ བཅུགས ཆོསའང་དང་ 


| །རོིག་པའི་ཤེས་༨བཡན་སུམ་ཆོགས་པ་པདབ།གྱི་ཅང་ལ་སེ་བརྩ་ཧིནྱཾས་བླ་ནབ་ཏུ་གསེལ། བེག་པ་འེན་པགསང་སཱགང་མ སོད་དྲ་རུར་བའྲ་བནྲ་ཡིས་བླ་རབ་ཏ་གསའ། 
ཌཱ སྤེམསཧན་བ རས་ཅད་བདོནད་གྱ་ར དཔྲ ལས་བ ིས་བུ་གསལ། ལ། ། བན གས་པ་ག པ་དག དོ་དངབར དུ་ཡིས་བཅུབ་ཏུགསའ། བླ་རབཏུག་སོལ། །ཞས་པའེ་གསོལ་བ་ལནགྲསམ་གནབ། འདིར་དགེ་བཤེས་ 
-ཤྷཾ སྣ་8ང་བསཆིསས་ཆེན་པོའི་ཞལ་ན"། རཔཉིདྲབ་ཨའིའཀའབ་ཅག་པ་ལ་སོགས་བདམཚེག་ཏམས་པའི་དོགས་བམ་ཚིས་བརགལས་འདིར་སྤྲོདདིནཔོ༧ེལྣ་ཆོ་གས་འཇྲགྲབ་ང གཉེགླ་བ་མ་སྭཱ་གསུམ་འདྲས་པའིསདདདབསམ། དེའིདངུ་བདག ཉད་དཀར་ཅེཊ་ཀྱི་ཞུ་བདབསམ་ལན་ལྭབླ་མའེ་ལྷགསེི་ཕྲ་གུས་པ་སོང་སགེ་ལྡག་ 
ཧཱཾ སཞིནདུཿསམ། དེསདྱ་ིས་བད་ཡ ཡབསས་སྟེདེ་ལྟ་ད༥ངདང་ཡ དདྱུཟ་འོགསུང་ས། དེ༈སམསཡང་། བདག་སོགས༢མ་མ་ཁའ་ལཉམ པའི་ཿཤོ་རོགས་ཁྱིས། །གུག་པསྲ་ཤག་འཚལ ཆ། ཆེདཔན་རུམ ཚོ་འབུལ། | གིགཔ་བཤགས་ཤིང་དག༢ ཆེ་ག་ཡོ་རང་ ། 
ྫ ཆོས་འཁོར་བསུལ་ཞེང་མ་དན་མི་འདར་གསེལ། །དུསག་སུམ་དགབ་དགོངཊ། པརོགས་ཙིརབསྔོ། །ཞིས་ཡན་ཡགདདུན་པབཔྨས་པགྲེ་མོ་དནདང་བཅས་པ་ཚན་གཅེག་ལུལ་ནས། བདག་ཤྲོག ཏི་སུག འ ངས་པའི་དབང་གུརཏ། (ལེགསཧཱའདི་ལཉེས་པར་གྱ་ད་པ་ 
གང་། །ཧྱཾས་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་དང་དེ་ཡེསྲས། [བདགཉིད་ཆེན་བརྣམས་ལབཟོད་པ་དགསོལ། །ཞེས་ཆོག་སྷག་ཆུད་དུ་གུར་ཕད་འས།རུད་མ་དགབ"ྱསབལསོགྲས་བའ་རྐོངས་པབཤགསཏེ། འགྭོདུགསེམས་ཅན་སཐའ་མེད་འན་རྣམས་ལ། །རེ་ 





སགདན་མེད་པས་ཐུགསརྗེས་གཟིགས། །བདག་སོགསསྙེབ་འདི་ནས་བྱདཆུབ་བར། །ཇེབཙུནཁྱེད་དང་རྟག་ཏྩའིའབུལིང། །སུགསུང་ཐུགསྱི་གསང་བ་འཛིན་པར་ཤེབ། །ཅེས་འདོད༠དདལ་གསལབབཏའཞས། ལྟ་ཆོག་ཐམས 


མངོནཔར་ཤིས་པརྱཚེན་པ་ཐོཐ་པར་བྱིནྟ་ཀྱིསའནྲབསདུ་གསོལ། ¡ 


(€༽ 
ལབ༤པ་རས 
༥༦ 






ཆེན་བཏུད་རི་རདབྱཞུ་བ། །ཚངས་དགུནསཞུགས་བདགགྲིལཱགསུམ་ཅི། །ཕྕིབ་པུས་བོཡུངའྱགར་བཅུས་པདག (དབང་བཞི 
འགོམགོན་ཆེན་པརྨ་གུར། །ཅེསངོགསཏེནབསུཉིང། ཆོས་ནམས་ཐན། སཅད་སང་སྭངྱརུ་ཟཱ་སེད། །སྤད་མེད་གྱཅ ན་པོའི་རང་་ 





¦ 





2 


།བདུ་ཡིལསནམསསངོ་བརགོག །བྱངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཀྱིསཞི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོངསའྲགུབཤོག །མགོནཔ་ཡིསགི་གང་ 
འུ ཀསབ། །སེམམནྷམས་པ །ཡེམསཿནབམས་ཅདབདེདངལནླབར་ཅིག །ངན་འགོབམས་ཅདུ་ཉགཉུད ངས་པར་ཤོག ཧུང་ཧུཔ་སེམསདཔའ་གང་དགས་རབཞུགསང། །དེདག་ 
ལམའགྲུབ་བར འཛུདཤོག་ དེན འདུས་པའིསངས་རུས་ཚོམས་དཔྱལ གསུབ = བཞོས་བཟངཝུ བདང བསསགཁགཆེ ཡོ ཁམཔརྱསནསསྱད།ལ་གསརལ་ནཁ་ 
སྟུབ ཟུབ ༨རབདངབ མཚ གཡེར་མ རྣརའཛྱར་པའ་ཨཆན་པསམཆན་ཅི་གསལ་བགདབ་པ་དྲང་། ཚོས་སྩདཡ ༣༥ ནཔ་ནི་བྟཉནཔའིནཔ་ཆིདང་མཇའ་བརྣམསཊི་༡ཅུརྒྷུ་ ྣ 
ལེ སིན  །སྱོ་བ་བབུན་ སྨེ འགྲེ ཀུནམཚན་ྡནདགེབ འིབཤེསཏྟེན་ཙིམ། 


ཡཱོད་ལ་གཞེའ ཞེལེབདང་། །འངས་རྒྱསརྣམ མས་ཡིས་ཡོངས་བྲབདཤིད། 


ཡང གཞིག གས་སམ སཿ ྒ་ 
བཟུདབངྱ་རྭབ འབྲསབ་ཟང་བདྡཝབ་ ཞནདོནསངསྒརྒྱས་སྒྲབ་མཛདབ གདམསཔའི། བདག་ན་དེ །འགྲུབནས་ཀྱང་། མཁའདིམམེད་་ 


ྲ ། 
ངམཉམཉིད་ཤེག དགབྱརལགཏམས་པའི་ཞབའཛནགཙངམཅ། ཡི ཁ་ཏར སས །ཡཾདཅན་ མཐའ་དགགེཏནབདེའི་ད་ འཚོ་ཐོབ། 


པ་འ 
༣ 


་ ་༄༅། དནེ་པོ་ཆེའིམཛོད་དུ་བཀའ་གདམསཆོསྐསཔདབསའདེགསསཉིབམ་འཁོབསམཚམས་ཕྱར་ཏེ། །དིསམེདརྱལ་འའིབཉྭནདང་བསྟནའིན་ལ་གུས་པཐོབ་པཀུསཀྱིབོགོ། སྲ་མཐའ་ཡས་ཏིས་དཔལ་སཟུདས་ཡ་པདོདྡ་༢ངརན་ཆེ ནྲབྲག་ གི་སྒུབ་གཞས་ཁུཞ་བཟང་བདེ་ དེ 


༡ 

༢ །ཆེནའོདགས་ལྷ་ཀིང་དྲུ་མནབ་དགེ་ལེགསའཕེལ།། སཿསྣདལ། ཤྲུ་ཐཾ 
ྐ ¦ 
ྲུ ཏོ 
| ༩ 


༄༦ [;ཏ[9.& ཌེ ༢ 


སྒྲུབ་ཐབསརིནའབྱུང་ལསཁོའནྲུ་ཐུངས་པའཕགས་པའ་ བཱ་ལ་དཀར་པོལྔ་ལའི ལྦུབ་ཐབསཇེས་གཞནང་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ། [ ཇེ 





| ོ 








༄༅ །ཨོཾསྭསི། །འཇིག་ཏེན་མགོནཔེ་ཊུགསརེཅན། །དེ 
ཨས ི་་ི། །འིག ཏི ི་བཞེར་ ར་སག ཅིབབྱསག་པར་མ་བཐོབས། མདུན་དཔྱེད་ཝ།ཌྒ་ཏ་སྲཐདད་། སཱབྷཱ་ལཱསཕྱང་། སྩོང་པའི་དང་ལ སརིན་པ་ #7༨༽ ༡" 
གཞུལ་མེད་ཁང་པའི་དབུས་སུ། ཛི་ཡིག་དཀར་པེ་ཡངས་སྒུགར་པ་ལསའཕགས་པ་ངཾཙཱལ་སྙུ་མདོག་དཀར་པཞལཤཅིགཡྱག་གཉིསཔ། སྤན་གསུམདབུ་སྐདམར་སེད་རྩན་དུང་རྗེས་པ། ། 
ལོ་པོའིཆལུག་སཅན། །ཕྱག་ག་ཡས་པ་སམདུང་རྩེ་གསུམ་པ་འཕྱར་བ། གཡོ་པསནོར་བསམཚན་པའི་བེཅོན་བསྣམས་པ། དར་དང་རིན་པ་ཆའྱི་རནྱ་ཧིས་བྱཧན་པ། །པླད་དངཉིསའི་་ 

། གདན་ལ་གཡུ་འབྲུག་སྲེནམལཆིབས་པ། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུསཞ་བཞུགས་ཤིང་སངསྦརས་དཔའ་བོའིངོ་གརྩྱསར། ཤར་དུདོརེམཁའའཕོམ་ལྔེན་མེ་གོ་ཡསདྲོར་དང་གཡེན་རྟེན་འབྲེལ༔ 





ལེ ོལོ་སོང་ བར་ལོ འལ །སྒོ་པོ་ཐོ་བ་སྔརེ་ས་གཞང་བཅ་པ་པ་སར། 
།དེ་ཡྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ནོརལྷ་འི་གཙོ། {གནོདགནས་ལྷལཱལ་བཏུདནས། །སྦུབ་ཐབསརྔེས་གནད་བཅས་པ་བཤད། མདར 


ས༨དགམངདོདཤ ཁ་ལ ༨ 
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༄༅། །གྲིཛེསྭ་སྣཆོགསྦཀྱི་སག ད་བའི་སྣཾདའཛིན་ པ། ཅར་རིན་ཆེནས་ཁའ་འགོམ་སད་མོགཡས་རིེན་པཆེ་སངས་པ་དང་ག ཡོན་ལུག སཀྱ་བསྣམ་ས་པ། །ནུབཏུ་པདྨམཁ འ༣འགྲེཐ།་ 
དམརམོག་ཡས་པྨ་དང་གཡོནནོར་བུསམཆན་པའི་ཆལ་མཚན་འདོན་པ། །བང་དུ་ལས་ཏྱི་མཁའ་འགྲོམ་ལྔང་ཁུགཡས་རྡོྲེརྱ་གྲམ་དང་གཡེནག ཏེར་ཧི་ནྡེའུ་ལེ་འཛིན་པ། །ཐམས་ཅང༡༨ 
སི ས་བཞུགས་ཤོངོ་རྒྱན་ཐླར སུ།ཅདྱ་ཉིས་བརྒྱན་པའ། ཁུ །རང་གི་སྙང་གནས།འོད་ཐེར་འ་ཕྲེས། བྱལ་ལྔ་དསཛོ་བཱ་ལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛ་སཱངཾ། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ། གཉིས་སུ 
མད་བར་ཐར། ཨོཾ་བྲཛཾ་ཤ་ཝསྭ་ཊིའྱཱ་ཙཱ་ཞེས་གསུངས་ཤང་དབང་གྱི་ལྒནམསྦ་ཏི་སདབང་བསྣུན། གཙོ་བལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ཝ་དང་། །འཁེརྡ་རམས་ལ་གཅོ་བས་དབུ་བྱཉན 
ཨོ་བྒཾདཀྟོ་རྷསྭཱ་དང་པཱ་ལ་ཛིད་ཡརུཾ་ཕཊ ཅས་ནིནུས་སུ་བགས། ཟུནའངོགཁངཟངག་གཤོང་གི་ལྣེད་དུ་ཡུགསསྙུའཞག་པེའམ། རྒུ་གཅུགནམེངཁངཇུང་། རང་འཕགས་པ་སྐྱན་དས་གཟིགས་སུ་གསལ་བའི་ལགམ་ཐྲིལ་་ 


1» ༤༤༡ ༡༨༡༨༨༤༨༨ྣྣ༨ྣ༥ྟ༽ྟ ༨ ༧༤༨༢༤༤༤༤-པ༤༤༦ ˆ ༤ "=¬ ----~-¬ ¬ - ~~ ~--~--~ ༤༤ 








619 གདམས་དགམཛོདོ་བ ཀ༧གངམ་སྐ་ད་ 


གཡས་སྭྤུ་ཊ་ལསྦྱ་བུང་བའི་བམ་པ་བཟང་པོའི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾལསྱ་བུང་བའི་བདུད་ཙིའྱི་རམཚོ་ཆེནཔརྒོཤར། མདུནྦེཛོ་བཱ་ལ་འཁོར་བཅས་ཟངས་གཞོང་གི་ནང་དུ་བོན་པར་བསམ། སིདཔེྱ༅ཆབྱད་ཚི་མཆ་ཡིགའབའ། མཐུརཐྲེགསཔ་གཅེགལྩེ་ཐྲོགདུ 
ྷ བཞག་པ གྱིལ ` མཆོད་བྱེད གྷ ལོ་བསར ་ གན སེྱགས་བླ་ ཟི ངོ་གྲནབྗས་འཛི་དཔ་བཡི་ #: ལན་ལཝས་པུལ། ཿསརྒྱ་ནཊ ༨ཱ ཆེད། ཧུན་རསགཟིགྲུ་ 
བངྨསལས་མངོན་སྣལ་པ། །རིགསྣ་ལསྱ་ཧིན་ནབས་བདུད་ཆེ་ཆར་ལུར་འབེབས། །པྱད་ཁོ་བྷོ་སྔུད་ཛསྐབུ་ལ། རིགས་བཞིམཁའའགྲོ་མ་དང་བཅས་ལ་འདུད། ཅེས་འདེད་དོན་གསེལ་བབཏབ། ཡིག་བྱར་བཟོདགསལ་སེགསྱཁ་ལ། ། 
ཀྭ གངདཟཞདཔབཤེ་ནྟན ནབརྟན་དཞུགས་དང་། །ཆས་བལ་ཡང་ ་པ་ལ་ཐེནྱ་ཧེབར་དུཀྟར་ནའཞུ་གསྭ་བེད། རྒྱན་ཚིབཟླསཔ བས་ལྟ་བུ་རྟེན་དང་ཚ མ བུགཉིས་ཀ་འད་ན། བརྔམུཿ གཤེགས་ཡུགསེལ། མཁའ་འགྲེ་འེགས་བཞེའ་སྔགས་ ཀྱང་སྒུབ་པ་དངལས་སྩེར༅ྱི་སྐབས་མགཏཾགས ཏགས་མེ་དགེས་ས། 
དེ་ལུནན་རྔགསའབུ་འབུཡད་བླགསཔསབ་སེནཔ་འགུབབ་ཡིཞཔསགྲའའི་སྦུབ་བལས་སྦྱེར་དང་བཅས་བསོགསའདི་ཉིད་ཁྱེལསཚོ གསྔ་རམས་བླསླྲུབ་པས་ནགས་འཕལ་དུཐོན་པའ་འཆུར་བ་ཕིནནོ། འདིའི་རྗེས་གནང་བབལ་འདེད་ན། རལྭ་ཀཚོགས་བླད་འདབ་བྱརད་ལེ་བདཀར་པཞིག་འདྲི། ལྕེ་བདངྱ་ཕྱེག ་་ 
བཞིའི་འདབ་མལའབུའི་ཚོམ་བུ་བཀེད། བུམ་བ་བཇུད་དང་ལྡན་བ་ཁ་རྒྱན་ཅན་དང་། གཏོ་མ་དཀར་གཏོར་གཙོའཁོརྡ་ཝ་པ་ཞིག་དང་། གཞན་ཡང་འབུལ་གཏར་མཚོད་པ་ཛཱ་རྭའིབཟའ་བརྣལསཅི་བདེར་བཤནས་། རྩེ་གསུམ་བེ་ཅེན ། རྡོར རྫས་གཞེང་། ཞེར་བུ། ལྷགས་ཊྱ། པདྨ། རྒྱལ་མཆན། སཱ་ _ 
ཚོགས་རྡོརེ། ནེའུལེའྱི་རྱལ་པྷནསས་དངོས་སམ་ཚྭཀི་ཚང་བར་བཤམ། དབྱ་ཉན་དང་འིན་པ་ཆེའི་པང་བ་ཞིགྲ་ཁང་བཞག འཕགས་པྱསནརས་གཟིནསྱ་ཀི་བདག་བསྐྱེད་སྡེན་དུ་འགྲོབས། མདུན་བསྐྱེདའདོད་དོན་གསེལ་བཏབ་ཕན་ཆད་གེང་དང་འདྲབ་ལས། མནྟལ། གཏོར་མ། བུམ་པ་གསུམ་ °ཾ 





་༠་ཝསབ༡༣ ༤ ར ༣༠༣ མམ་༣༅༠ ༨༠ 








༄༅། །གྱི་གནས་སུརིན་པོཆེའི་གཞ འམེད།བང་པ་ཞེས་ཀགས་བཇདཔནིཁདཔརདོ། དེ་གསུམ་ལགཀངདམི་གསནས་བླསཔབྱཧྲ གརེརེབའོ། དེནསྤ་མེབས་ནམས་ཐུས་བསནསམཌལ་ཞུལ་ནསའདུགཔལ། བཀགསགཞེརེདང་མཐུདཔརབཏད། སྤེལས་བཀིད་གསལ ,. 


༡ཱ། བཏབ། ཆོས་བཤད་ཅི9ད་པས། དེའང་འཕག སཱཔ་སྤྱནངས་གཟིགས དབང་ཕུག་གིཐུགསྔརེས་སྨུལ་པའ ཕག སཔཛྷཾ་ཐལ་དཀང་པའབུགགོན་ལཱལ་འདིའི་ལ'རུ ནྭ་ཀི་དབ དྭདྲུ་བསན། ཛབོ་ཇེདཔལ་ལཱན་ཨཏི་ཤདེ་ཉིད་རི་བོ་པ་ཨལའི་འགྲམ་ནས་་ 








འཛ བཅར ཆེས ༦ ༦ ༧ ༄༅༔ ༩ ༣ས་ 
༼ ༤༽ 
འེ 
ིེ 





 ཚུར་བྱོན་པའི་ལམ་ཁར་མི་གཉིག་བཀྲེསནས་འཆི་གིན་འདུག་པར་ཐུགས་སཱཾང་རྗེཆེན་པོ་སྱེས་ཏེ་གྲེངདུབ་སད་སྒམསལིནནནི་ཤུལ་དུ་ཁེ་འཆི་བར་འདུག་གྲིད་བདག་གི་ཤནས་བཅདདེ་སྐྱིནན་བསམ་སསྟེ་ལྷུང་བ ཟེདནསྭགྱི་རུང་ཕྱུདས་ཏེ་སུ་ཤུ་པཅ ད་། 
ཤཱ ནས་བྱིན་ཏ། དཱ དབེཞེི ག་རེ་ཞིག གགའཚོབ་རའོང་། དེའི་བརྡད་བདག་གྱི་སོང་བྱེརྐནསྦ་སེངམྲ་སང་འང་གིས་གསུངས་བ་དང་། མི་དེནརེ། སྤིར་ཡང་མེ་ཤལེབ། ཁྱད་པར་དུ སཔའིཤམིཟལགས། འཕགས་པའི་༥་མ་ཐོབཔའི་ལི་རྣམས་ 
གྷཱ་སནུས་འཆ་བ་ལ་འསམད་བེར་བདད་། ཇོ་བོས་དེ་བདེན། སེམས་ཉན་བཀེས་པའི་སྣུག་བསལབསམན་སྙིང་གྲིགར་ཚུགས་གསུངསནས་པེཤཊ་འཕུ་བསྙནནས་བཤུམ་གོན་བཞུགས་པདང་། _ ས་གཡོ་བ་དང་ནམམཁའ་ནས་སྒྲ་་ *, 
ཟནཔེ་ཙུང་བབ་ལུསཔ་དང། ཟུ་བྱ་ཧུས་པའི་གདན་ལ་འཕགསཔ་སྨནརས་གཟིགསྱབནནསཅི་ཉེས་གསུངསཔདུང། ཚུ་མཚན་ཞུས་པས། འཕགསཔ་ཕཱན་ནུཆབུངས་ཏེ། གཡོནལསྨ་ཤིལམ་དང་། གཡུསལ་སངྡོ་ཧཱ་ལ་ 
དཀར་པ་ལཱ་ཝ་འདྱི་བུང་ནས། ཇོ་བོས་བསྙེད་པར་ཛད་པས། ཛཾ་བཱ་ལའི་ཞལནས་མུ་ཏིག་གིཆར་བབས། དོབལ་བྱེན་ནྲབ་སཇརྔེས་སུ་གནང་བམཇད་ཅིང། དེ་ལར་ང་བའི་ཞལ་གཟགས་ལ་བ ཉིནཞས་སྒྲུབཐབས་སཾགསམངད 


-~-53 







པརཔདྨ་ནམས་ལ་ཡངསསྲུ་གག ས་པ་ལར་ཡིན་ལ། སི་དནིངོ་བཆེན་པ་ད་ཉིད་ཞི་སག སཱརྒྱད་རྒྱམཚོཙམ ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཡེན་པ་ས། བོད་འདེརམ འགྱུར་བའི་སྲགས རུད་དག་བསྟན་པའང་ཡེན་དངརུང་ལ། -.མགོན་པོ་དངེས 
 ཟླུབ་འབྱུང་བའརྒྱད་ལས་རྣམ་སྲས་སྒུབ་ཐཔས་བཤད་པའ་སྐབསསུ། གཡུཁབྲུག་སཱཾཤཾམེཆེ་བསནསནི། སུང་སྲིད་མ་ལུསདབང་དུ་ སྙུད། ཅེས་པའི་ཚིག་ཐུརསཾགསདང་། གཞེན་ཡང་ཇྗེ་བླསཀྱི་མ་གས་མེད་གབས 

¢ རྱས་གསུང་་ཁ་དྱ་ཀང་། འདེ་ཞལ་གཟིགས།ོ་ནང་ཡང་མངས་ཏ། རྙིང་མ རྒྱད་འགའ་ཞི་གལས་བསྟན་ཡོད་པར་འདུག་གསུངས་པལྟེར་རྒྱུདམནངག་དང་འབྲེལ་བའི་སྒུབ་ཐབས༠ཁབྱད་པན་ཅན་ཡིཞཅིང་། ཛེཔའི་ཞ ལནས།་ ་ 
ཐུང་། ཛམ་དཀརའདིའི་སྒུབ་ཐབསཉམས་སྤུབངསན། ཚེའདིརབས་གོསཀི་སམི་འཕངས་ཡྱིམ་བདེ་བཅནད་སྩེ་བ་སེགས་གསུངས་པས། ཕནཡོན་མཆོགཏུཆེབའིངལུགསཛམ་བཱ་ལ་དཀ་པ་ལཱལའི་ཇེས་གནང་ཞུ་བའི་་ 
ྒ ཡཞ༨ུམནྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། རླམཡངམནྟལ་ཕུལ། ཐལ་ལམཏག་དང་བཅས་ཏ་ག སེལ་བ་འདེབས་པའ་དབེ་ངེསྲ་བོས། རྡོརེའཛིནཔ་དགོངས་སུ་གསལ། །བདགནེའགྲེལ་ཕན་དོནདུ། །གཙོཆེན་བྱོད་ལ་གསལ་འདེབཨཀྱིས། །མ 
ྦ །:རསརྗེས་གནང་བཀའ་དྲིན་སྩེལ། ལྡཞ་གསུམ། རྟོག་པ་ཐར། ཨཅད་ལེགས་པར་བསྔསན་ལནི། །ཤིཞཏ་བསམ་པ་བབང་དང་ལྡན་པ ས་ཉན། །གཛེད་ངསཔློ་ལརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །བདེ་བརག་ཤེགསཔ ལྭ་ཀྱ་སྦཾ་ཡིནམིརབ། ཆེས་ 
༡འཡར་གདལན། །ཨངསྒྲ་ཧན། ཆོས་དང་མ ལན་གསམཧི་སསེམ ས་བཀྱེད། དཀེན་མཆོགག་སུམ་ལ་བདག་སྙེབ ཨྭ་མཆིསགས་ལན་གསུམཀྱིས་སྔམཔཤཐུང་། དན ཨཇྗེས་གནང་གི་གཞིད་གོང་པ་དང་སྲུའི་རྔེལ་སུ་གན ང་བའི་དོནདུ་ད གས་པའད་བའིནན་`་ 


__ །མཛོད། བསངསྱད། སངཔའིངཔལས་རིནཔ་ཆེའིགཞལ་མེད་བངཔའི་དྭབས་སུང་ཡི དཀརཔ་ཕོངས་སྤྱུག་རཔ་ལསྱཁོད་རང་ནན་སའཕགས་པ་ཛི་བཱ་ལ་དཀར་པསགསམངནོགསལརལ། རྒྱན་ཐམས6ད་གྱིས་བརྒྱན 
པ་ལ་བ དོབ ཏང་པའིངང་པས་ ཤེ ༨ གལ་མེདབང་པ་ཇདང་སདང་ གད་པ སྱ་བསས་།།ི་ང་ཤུམ་་པག་ས་པརི་བུལ་ད ས་བོ སརཔས 
¿ འཕྲས། ཕྱཾགས་བཅུ་འིསངསརསྱ་བང་སེམས་ཐམ་སཿདྱྱི་ཐུགས་རྐདབྱསལ་བས། །གྒེབ་དཔེན་དངན་དུན་བསྱད་ཀྱི་ལ་དབཕྱོགས་བརུའི་སངསངྱས་དང་བྱང་ཆླུ་བསེམས་དཔའ་ཐམསཅདཀིཐུགས་ཀ་ བ་འཕགས་པཛོབལ་ ངྱོ་ 
རཾ། དཀར་པའུ་ཁརདངབཅག་པའི་སྩཆཆུངམ་ངེས་པདཔགཏུམེད་པདཱོན། ཁྱེད་རངརྣམྲཀྱི་སྩིགཙུག་ལ་སོགས་པེདངབ་སྤུའི་བུགནནསནསཿར་བབས་པ་བཞིནད་སིབ་སི་བཟིམ་པརམས་པམཛོད། དཛྭཿཧུདཧོཿ གཉི་སསུ་་ 
-ཌཱཾ ཡད་པའར་ཐན། ཐམཔཐོགསལ། སློབ་དཔེནའཐུགས་པསྙནརས་གཟིགསྡ་སུགསལ་བདང་། །མདུནྣ་བརྱེདངི་བྱ་ལ་རིགས་ཝས་དབང་བསྐུརལུ (ཤམསཅདཀང་། །སྡིག་པདག་པར་མོས་ཤིག །པིལཱརབལྟམས་པ་སོགསནས། | ཏཱཾ 
_ ཤཱ།ཱ་རཱུ་བརབ་ཛོད་ལབུམདབངབསད། བུསརུཉིན། དབྱུརནབཅིང་། ཨོཾའདྣཾ་མུ་ཀུཊ་ཨྭདིའི་རཱ་ནཱཾ། རྒྱལ་བ་རིགས་ཝས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསན། སི་ཐོཆེའི་ཤེང་ལགགོལ་བཀོད། །ཨོརཏ་མཱལཿསྭདིརི་རཱདིཏིདྡཱནཱཾ། དེནས་གསུངགརེས་སུགནང་བ་ལདམིགས་ རཾ 
པའདི་བཞིནཏུམཛོད། སུབ་དཔན་ལམསོགུསྲབས་པས་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེལའཕས། །མདུནབསྩེད་ཛཾབྷ་ལའི་ཐུགསཀརཕགོ ཐུགས་ཀརབླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོའགྱི་སྟེང་དུཛིདཀརཔགནས་པལས་ལགག་ཅི་བྲེང་བཕྱུང་། ཞལ་་" ཏུ 












པྨ ནག་ཐོན། །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གལདཞུགས། །ཐུགསྭཀརླཟ་བའི་སྦེངདུངདཀརབགུནསཔལ་ཐིཡ། དེ དེའེད སུ་བགོསབཅའིསངནྒསམ་དངྱདུསམདཔའམ་སི་ཡྱའེབུསསུས་པ་འདེའིནམ། པརྔ་ལགས་ 
གྲསངས་ཤེ 


ལལ ཕྲེང་དང་ལྷནཅཾགཞལདུ་ གས། 


42 


ལིང འེངལ་ཐིམ་པའམས་པ་མཛོད། ཤཀརཔ་གནས་པའ་ཐིཡ། དེ སཱྙིང་པ་ཚར་ གསུམདང་པསྦ་ཤིན་པིས་བམབས། པས་དབིར་མངད་འདྲེས་ གྲསམབཏན 


པཾ ག་ཡའིམས་པམངེ དྲ། སྲབ་དཔའལ་མཏེགའཐོར་བཞིནདུའ འདིའྡིརེས་ཐོས་མཛོད། བཅམ་ལནབདག་གིས་བ བཟུང་ལགས་ཤི། བདག་ལའུག་བར་མཛ ཛད་དུགསལ། ཅེསལནགསུམ། ༢ § ུར་བུལ་བའིམཏོག གདེའིད་སྲར་ 
ྭ ¦ `+ ཁྱེད་རང་གི་སྩི་བོའཕུ འ་བའི་མན་པན། ད་ཅིག ༈ཐོས་མངད། བ། བཅལ བཅལ་ཝནའདེལ་སྩལ་ལགསཀི། །འདི་ལ་འགོ་ གོ་བརས་ངདདུགསལ། །ཡགསེ་ དཱ ན།གུ བྲ ལལ་ད་གས་ལ། སྱ ། 
པའན་པ་འདྲིན་ན་ ས་ལ། །ཕགསཔ་ར་ཐསདཀར་པའཁེརདང་བཅས་པའི་སུག་སངཝགས་ཁྱ་ིནཟུབ་སམཡུས་པའཇས། པརགུམཆིཤ། །དེནག ཐུགསཆིཇས གནང་ནི །ལ 
དགས་པ པང་པསུངསཏོན ཁམལི་ཨངཨའི་བནོ 

སཔའདི་བཞིནམ ཛོད། ཡདུནབ ཕྱིད་འཕགས་པཇི་བྟལའིདཕྲལ་བན སའང་འྲང་་བ གུདཀར་པའྦོ་ པྲོས་ ཀྱ 





ཞུགས་བརྟན་པརམཇད་དུགསལ། པ 
ཉེད་ཀྱིལ་ལསགས་དུང་དང་བདང་། བདགགྱི་ཧུདྱ་དིནིསྭ་བླརབ་ ཏུཾགསོལ་སྣུམ་པམཛ དཔས། 
དཙིཡདདུལ་ དྲེས། ངྒྱུད་ཉྱིན་གི་སབརླབ སཔའི་མསེ་བཝ་ཛོདཅིག །ངེ་ནས ཡོནཏན་ཧིཆེ ས་སུ་གཞང་པལ 


” ༄༅། _ །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཐིམ། །མགྲིན་པ་ནས་དམར་པོའཕྲེས། །ཁྱེད་རང་རྣམ ས་ཀི་མ་གིན་པར་ཐམ། །ཐུགས།ཀཞས་སྤེན་པེའཔྲོསཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཀྭར་ཐིམ་པརསོས་ཤིག །དེནས་རྱིན༢སཀྱི་". 
རྗེས སུ་གནད་བའ་སྙད་དུ། །གཅོའཁོརལཱ་པོའི་ཕྱག་མཚན་རྣམསརཾམ་པརཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག ཏུ་གཏད་པརམ ས་ཤིག གཙོ་བའྱི་ཕགསཚན་ལགཏ་གཏད། ཛེབ ཅུན་འཕགས་པང་བྱ་ལའ། །ཡུ་གསུད་ཐུགསྱི་དདོད རུ་བདང་། | 
མུཆག་དང་ཐུནམངས་དང་གྲུབ་རྣམས། །བུ་ཡཾ སྭམུར་དཱ་ཐེབ་པར་ཤག །ཨོ་པྨདྨ་ཀྲོ་དྷ་སཾགས། བཅོམ་ལྡནརྡོ་རྔམ ཁའའགྲོར འྭྐུ་གསུང་ཐུགས། ཀྱི་སཾགས་ཀོད་ལྟརབརྔོདབཞིནདུ། །དང་ལཁའ་འབུམའ་ཤུགལ་ཆནགཏདལ། ཨོ་བཛ་ ཌཀིཧཱཾ་པཾ་ ཤིན ཾ 
5 སེང་ལྷའི་སྣང་སྲིདཐམས་ཅད་གླབམ་འདིའི་དབངདུ་གུ་རཅིག །འཾགཀྲའི་ ངྲ་སིད་བམསཅད་སློབ་མའདེའེ་དབང་དྲུ་གུར་ཅིག །བར་མེའི་སྣང་སྱིད་ཐ མསཿད་སབམ་འདིའིདབང་དུགུ ར་ཅིག སྙཱ་ཏཱ། དེབཞིནདུ། རི་ཆེཞ་ཡཔལ་འཙྲི་མའྱི་ཡག་ ཤྭ 
བོ ཝ་ངནགཏད་འ། །བཅོམ་ལན་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མའི་དགསདང་། ཨོཾ་རྟཏྣཌཱཀིདིཔི་ཤཾ ཉི ཊའི གྟརཱར་བམས་ཀྱི་ཞོར་ཛས་བངམཛོད་ཐམསཅདྲ་སབམ་འདུའི་དབང་དུསས་ཤིགསྭའ། པདྨམ།འའགོཝའཕྱག་མཚནགཏདལ། བཅོམལ ན་པདྨཀོས་ ོ 
3 དང་། ཨོ་པདྨ་ཌྷ་ཀིའྒི་པི་ཤི་ནི། རྒྱལ་པོ་དང་པློན་པོདང་ཡུལམིདབ ངཆེན་པ་དང་ནར་བུའི་བ དགཔ་ཀླུ་ཆེན་པེརྣར སྲ་སབམ་འདེའི་དབ ང་དུ་སུས་ཤིག་སྭཏཱ། འཨི་མཁའ་འགོའི་ཕག་མཚནགཏདལ། བཅོམ་ལྡནལ སྭུ་ཏི་སཾ སདང། པར་ རྭཌ་ཀི་་ 

ཞིལཾ་ཤི་ནི །ཕུལ་མི་ཕྱུག་པེ་དང་རྐ ང་འགྲོ ས་དང་བ སཞོར་སྔཚོ གདངས མའདིའིདབ ང་དུ་ངཱ་སཤག་སྭའཱ། དེནསགཏེརམབཟུངལ། གཏོ་རལ་འཕ་གང། པ་ངོ་བྟལ་དཀར་པ་གཙོ་འཁེར་ལྔཔོ་དངོསསུ་གསལ་བཁྱད་རང་རྣམ་ སྦ་ས བར་སྤྱཞ "¦ 


ཀའ་གདམས། 


625གད་མ་སདག 


་ ྫ 6. 27 དང་བཅས་པ་དང་། །བརོལ་ལན་འངས།འཤགས་པ་སྙན་རས་གཟ སིི 
དདུས།ཏེ་བཀའ་བསོ་པསད་ངོསྱ་གུབ་ཐམསཅད་ཐོགསམེད་ཡེད་བཞིནདུ་སལ་པར་ཧིན་སིསླ་རོབས་པརམས་ཤིག །འཕགས་པརི་བྭ་ལ དཀར་པྲལ་འཁེར་ ་ རེའི་ལྭཔམཁའདྨིརམས་དུས་འདོགས་ཧྱང ཆྒུ་བམ་ཐབ། 
ཕྱུག །ཇོསོརྗད ལ་ཝལན་ས་ཏི་ཤ༩ས་རིར་པར་བྱོན་པའི་ཚབ་དང་བརྒྱད་བའི་བླ་མ་དམ་པརྣམས་ཀྱི་ཐ་ཚིག་དང་སྤེན་གྱི་ཐུགསབསྩེདགཡར་དམ་བཞས་པརེས་སུ་དགོ ད་ད 




















*འ༠ར༡ཐ༠:/ / " -ཐཐ,:ར་༅8ཿ། 


- ༨ ༩. ང་ཡམིད་པཞིའཌ་འངོབ་ ང། ། 
, ༢ ཿ སེ །རབས།འངོར་རྒའ་ ང།2།ར འཇཛད་མང་ཡིད་བ ཞཏུའ པ་ །། 
བརྙདདཨཔ།ི་ཆོས་ཧབ་པའིའ གཡ་ཧེནལ་མཐུན་པའྲི་ཕོགས།་ཐམ།སཿད་ཞི་ཞིང་སུང་། །མཐུནྱ་ཅེན་ལཾ་གས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང ཧྱས། །གྲནསྐད་༨ང་སཁའདདྲ་གའདང་ ཤུར ཞུ 


༄- རས ༩ £ྱཾཐརྟན་ སདང་ཤིས་བརྡོདསྤེལ། དཨ་ 
སལོ། གཤོའ་མའི་ཆ་ཤས་དངོསྲ་གུབ་ཀྱི་འནྲ་དྲ་ལན།། གོརོམལྲི་ལ་ལ།་སཔལ་འ།བིནས་པར་གཤར། །ོ་པ་ཏྲིའསགསྲ་ཡི་ལྟདན་བཞུག 
.; +» ༩༧༩༩ ༈ ”- ° - ` ¬, ༨༽ ༤ ངའ ༽ ་; ° 2 ༡༩ “ སམ ཅེ བཀའ བསཾ། གཏོའ་མའི་ཚ་ཤས་དང གུབ་ཀྱི་ངོན་ཏླུ་ལཱན། པ རམཔི་ལ་ལ་སཔམ་ལཐབ ྷ ཧུ | ར ༅། - 1༦ .རོ 
ཐདཐུག་ ་ཡང་ དགམཚག་ག་དངོསགྲུབ་བདྲ་བགཉིད་དྲུ་ཐེབ་པར་ ཛད །སལ། རོ གསེཿ སོས ལའ ལཔ་ོ་བཞོས་སྦིངས་ྲདཔདྱ།  འདིའིའིད་ཐབས་བདག་བྱེདྲདཉཔའ སྱགསྱ་ཡང་ཡོད་མོདྱ་སི། གེངྲད་བཤད་པ་ཉིད་ེགས་ཧ། ། 
༤ 'ཤངྱ་། །བཀའོ་ར བཀ « ཛལ ར་རས ཛྲ་༢་བཟའ་བལ་ལངས་ལྤོད་པརབ ད། །མངདན་བྲད་ད་ལཆེད་བསུདང། འདད་གསལ། ནང་ རེ ཅ་ ༨3 
རགཁར་ཤྲང་། །གཞངའ་གཞ།ཟླའ།། དག འསྲ་༣མསྔབ། དྲང་ སྦྱད ༽ `¬ ༤ 
/ ཆགཁས ཟཾཾ། 





༨ $, ` 
- ༨ -; དས ༤ -༠འཁ་ཞ( ༥༨ ༢༨ ༅ཾ ༢ ད་རལ་འཞེལ། ད ང་བ དེར .རྔ༣ཕལ། །། 
ཟིནྱ་ཅིན་ཕྲང་པརྡ་ཞབས་བདང་། །རམྒྲ་རུངས་ཞིང་དགའབར་ཚེས་བསྟག་པའི། །སྙིང་པ་མདོ་ཚམ་བཀད་པ་ཡེན། །ཛཾབ་ལ་དཀའ་པོ་ཇེ་བ་ལགས་ཀྱི་སྒུབས་ཐབས་ཀྱི་ལེམཚཆེན་ནོ།། ད་ར གེཞིང་བྲ་མཤས། དཱཾ་༣ཕལ།། 
| ནོར་སྒྲུབ་ཁན་ལས་ཁྱང་པའ་འཕགས། །ན་ཆེན་ཕར་པན་སྲངས བདང་། མཆུང : དབ་ཊ༣་ ༨༥༥ ། 


¦ ¦ ༠-༧༢༠༧༠༢༧༢༤༦ 





-5་༠༡༨༢༡༥༠༩༨ ༩༽'` ཨམས 


9། _ །དཔལ་ལྡནམརམེམཛད་ཅྱི་ས་སུད་ཁདཔརདུའཕགས་པམགོན་པོ་གིགགམའི་སླུབ་བྲབསརྗེས་གནད་དངབཅས་པག དུག་པ་ཀུན་འདོམསགེས་འུགསསོ།། །། །་ བེ 













ྦ ༡ ༨ ༥ལ་མཐཐ་སེབསཆེ་པཆ། ག་པ་ག གུག་མ་སྒྲབཅིད་རྡེས་སུ་གནདབའི་ཚུལ་ལ་ གསུམ། སྩར་བ། དངོསགཤི། རེ་ས 
£ དབིཾགཡཞ།ཏགཉིག །མྭདཱནུའདགཉིས་ཕྲེདབསྒྲིགས་སུ་བཀོད། རྒྱད5་ལཉིའི་ 








༡༩༡༩༠༨༠༡༩༠༩༦༦༡༨༦༠༧༢།བཟརམཔ༢༠༡༡༥༣པ༠༡ས༩ི༩༩༩༧༣༠༠༩༡༨༩༦༠༦༠༠༢ 


ྫ ཞཱབུ་དབུས་སུ་གཉིག ྦ 
_ །སྭཱཤ ྡིུགཏར་མཞོར་གཅུགས་མ།འཟས་བཟང་དབུས་བྱར་ནད། རལྱིགཡསས་སྐུཏེ 
[གི་གགླནཱནས་བཀོདའ། དེདག་གིཏ་མཆོདཔ་ཐེདཚདདབྲ་ཞིག །ེའི་སུནུ་འཇུལ་གཏར་དངནངལམཆོདབ་ལལོ། །གཏི 
ྦ བདག་ཉྐྱདཔཟླས་པ་དད་ཅས་པབྱ། མཆོད་བཤྣཞྭས། །ཨྒྒོ་ཏསྭབསད། ལྭ་བྷཱ་བསྱད། སྣང་པའ ངལས་ ྣ ! 





¶[5 གདན།།གཡཛདབཀའ་གངམས༔ རོ 





69 གདམྭསདགཉངོད་བཀའ་གདནག་དྲེ་ 


, _འའའརངཿའ་འའཆཿ་།དཆལ་རའཆངངས་རམ་རར་རརརཿདནར་བ་ཅ། 





„གོ 


དྷ ༄༅། །༣ཆོད"ོན། བུབསུལ། |! མེཏོག །ཧཏད ཏཾ རོའ དྲ་ཆབ། ཞལ་ས། མས འི 
༩ བལ་སཕམསཿད་"་ང་ས་ཡུ་གྲད་བའ་ཤད དྲུཨ ཡཱཧཱ' ཊོ པུ ་ འཛད ༽། སཀཕིཉྟ་ ག གབསད། ངོ 
ཤོ བྱ རི དགི རེ་ས དཿ ལ་ད རོ དུ ལན རང་གི 
གསནུང་དུརཁྲད་ཆེན་ པའི་དབུས་སུ། པཾ་ལསཔདྨ་དད་། རཾལསཉིམའི་དཊིལ་འཁ གུ ཧྭེད་དུ། ཚཾལས་དག་བགེག སབསྒྲ `` གས་པའི་གདན ] 
མདགག་གིསན་འདས་སླུབརང་ཁས། མཏཀས་སུལ་དགདའཐའི་དན་དངམཚུངས་པ། ཞལ་གཅིཀ་ཕྱ བགགས སྲགགྱསརཤིང། སནཐད་ 














ཱིུངབཅསཐུགསཀ་དའངོནཔ འྱཧྲི་གྲ་འས་ཁག་འཛག་པ། སྙན་གསུམ མཆེབགཅེགས་ཤིང་ལྗགསབསྐོདཔ། སཱ་ར། སྙིན མདབུ་སྐ་དམརསེ དུ་བརྫེསཔ། སེར ང་ཡུན གསུ་ཤེངགྲསསྭའིམ་ 
ཚིང བའོ སྟག་ལྲགས:ཤེ་ཤ ཤུལ ཟེ ག་ག ཟག རེ བྱ འི་དོགལྱ་བས་པ། ཞབསག་ཡསབྱ་སུམ་གཡོན་བ་ངབས་པདིུ བཛ གདན་ལ། ཟཿ དག་གཞི་བ 

ཤ#ཾ།པ དཾ ༈ཡྭ་ྲལགས་ཤམ་ཐབང་ཆམཛདཔ་དད་ནགི རགསེརྱསྷི་ཏ འགས ས་ གག གསལ་བའཤསྱ་ཁད་རུང་ | དི ཐར 
/2ཿ ཧྷཾཿལས འདོདང། ཀྲམསཀེདབང་ཕུགམ་སྔེན་ མོརལ་གྲེ དཔ་ད ཀྲ །བཔ། སིནམབདབུ་གདམད། ས་བ ་ལ། ་ །གཙོབའི་ ཧོབ ེི་ སཱ། པུད 

ཛར ༢ ངབས་ ེགླམལ་བའི་གདན་ ཕཊ་ལས་ལས་འ ན་ རྗི སུར་འ གིགཡོག་གཉིན་ལུ སུམ་པ གྱི་བིངཆེན་དང་། ག ཡོན་ལཱོགསང་དབདང་ཆེ་ས་གང་བའངོནཔ 

འབརབ། དནུསྦ་རུ་འྲཀགས་པ། བེང་གིནའནསྣལ་དཔྱལ་མ ད་ག ལ་གཅིག དར་ནགགི་འཇོའ། འགས་ཅན་གསེལ་པ། གཡོན་བྱུུངབའིསབསཀིས་བྲཞུགས་པའོ། འེ ཁུ 

མགཅེག་ཨ་ཀ་་སུ་མདོག དགླན་གཞེལྲ་གིགཔྲུབ་ཤར་བད་ལག་འཇ་ཞཔ། དྲེ་སཏྐར་གསུམལ་བཅིབས་པ། ཐེགསིའ འ་སག དེ་ཐམས་ཉཧྱ་ཁེདྲཔའ་ ཧ་མ | 


| ༄༅ 

°ཌ རྫགགསུ། །ཚུར་གཤགཀྟའ་ཀས་གིགས། །ཉུཾསཱད་ཡངས་ཤིགོ། །བགུ་ 
པདྨཀམལཱཡ་ཙཱ། །ཨོམཏཱཀཱ་ལ་ཡགོ༔ྟཾདཾ། ཨརྣྷཾ་སྣ་ཧཱནས། ཤཔྡའི་ཨཱིཿཆོད། རྡོེ པ༽ྱ་གྱཧཀྟཞད་ལ། །།ཤཱམཧོ' ༽ལ་༥ ད 

ཚོ མྭ་ཏབལྟི༔ ཁཾཁྭཏྷཾ དིས། ཡྭ་ཤྭསྦམགྲན་པོ་དང་འཁེརྣམསསསོའ་སེདཔའི་མཐར། བལྐཾཏ་ཁཁཁཱཧིཁཧི། ༠ཏགས་བདད། ཤཱ་སྤནས་ཁ༨་ཡ། སྱི་ཏ་ཏུ་ཨ་ 

ཨའཏབ ཁཁཱཱཏཱཾཾ། འཤའདཅིས། ཡེ་ཊཨགནཔོ་དང་འཁོར།མསས་གོའི་ཉེད ཞན འཇིགས གའྱདངསོ། །༣ཉམཉིདཐུགསྭཱསདའ་གཏམཆནམཾ་ལྟར་འབད། 

:-།ཊོད་ཡ་བསྟེད། །ཅེསཔའཾ། _ །ཐུགས་ཀར་སུགསཕྲེདགསལ་བཏབ་ལ། ཨོམ་ཧཱཀཱ་ལཏན་ ལྟདཔའ། (\,)ཏ<ུ་དངུ་དུ་བུ།། ༦ག་པན 

༩ དྲ རས་རིགས ཌགཿཝག་། ར་མ་བ ཨེ་ཀཛཾའེ་སཱགས ཏགཅོའཁི་འགོས་དདསའནསཅིུསླག། 


འབུ པད ལུསའཛྲལས་མཛད་དྲག་བགེགས་ཐལ་བརླ་རོག །མཐརབེད ། གཞུན ལྟད་འགུད། ར་འ 
ཡུག བསྟད་པད པཊཾ། ཛཾ མཡུ་ དདདྲག་བགག པི ཛལ ཅསཔྒི་ིདཔོའོ། ། ཨོ ལཤུཾཌཛཾདཛཱིཾ་ཛཱིཾཕ། ཅེས་པནིལཨཀྱི་ཕཱགསོ། ཅར ལ་ཧ 





4ཱ། ༽ཧཾཱཱཱུུ་ སཔ 








ཛེ༥འིསནནྩཡ། 









།ཐལམྲམ་ཏོག་དང་བཅས་ཏོགསའ་བའདབས་པ་བདིའི་རེས་བློས་མཛོད། 


བ་དབང་པོའི་ ལབ་མྣམསྭུག་3ྱན། ཐལལ་འཁད། སེམསབལེད་གསལ་གདབ། ཆོས་གཤུད་རིག་སཔ་དདྲ་ཟུད་པར། དབུང་བདག་ཅུག་གི་སྣུན་པྲ་ཐུབ ་ 

ཕུའདབང་པའི་སྤན་སྲན་དམ་པའྱི་རོས་དང་འཁྲོན་ནམ་བཞྱི་སད་བརྡ་ཞལྱ་གེས་བཞེས་པའ་དམ་ཚིགཅན་གྱི་སུངམངི་སྐད་ཅིགམཆས་པའི་ནངནས།ཁྱད་པར་དུའཕགས་ཞེདཔལ་ཏེར་ཀའ་རི་བདྱཧན་གིའ་ཁོར་ལོ་ལས་སུལ་པའ་ 

༨ གྱམ་མགོའ་ལྕ་མྭདྲ་ ༦ ཡནའ། དའ འད ས་དད་སྔཚ ནྱ་ཀིདྱབེབསྲ་ཤིབ་དང་། དུ རྒྱད་དངམནངག་གིབ 
འཕབྔརིཏཆིན་པྱ་བངྨ་རཱབ་སྤེལསྤ་ཀིམཔའ་བདག་ངོ་བྔོ་རེམ་མེམཛདདཔལཡེ་ཤེསནསབརྩམས།ེ་ལྔ་ཆོས་ 








ྦ 
ྦ 


“ ༄༅། །ཤེབ་ལ་འདིའྲརེས་ཊོས། སངས་རྒྱསཚེས་དང་ཚོག་ཅིམ་ཆོག་༣ལས་ལ། །སེགས་ལཞགསས། བམ་ཆུལ་བྲསས་དང་བཅས་པའི་སྤན་སྔརརྐུད་རྣམ་པའ་དག་པའྱབའི་སྐད་དུ་རྒྱུན་བཤགསཔནཏ་འགྲོ་བ 
= ༦༢ ཟྲི བྱ་ཀྱི་སྨ ས་དང་དྲམཚིག་ལམ་པ སས སས ང་གི ངན ། དཀད་མཇོག་གསུམ་པ་བདག་ཅུད་ངོ་ ི ¬ དནསྔརམགནཔ་ དེས་ག ྲུ 
@, དད པ་ཧུའཾ སྭསུ་གྭན ད་ལ་དྲགས་པ་འདིལནདུའ།ཛོད། མྤབ་དཔེནྭཏིདབ དག་བ་སྙེདཁྲོ་བཾ་གང་བསྒམ་པདེའེམངནརྟོ་ གས་ལྟར་གསལའདབས། ཨདུནཏའངིགས་འུད་དུན་ཁྲཿ དཆ ནཔའིདབསསུ། པདྨཏིལ་དགུ་བཀེ ཀས་བསྒྲལ 
བའི་བརེ་ཆན་སས་བར་གས་པའི་གདན་ལམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སྙུམདོག་དུསམཐའི་སྨིན་དངམཚུངས་པསགསསདནརོགསལརལ། འཁོདནམས་སགོལས་བསདཔའི་ཚེག་དོད། འབུ ད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསའབ་གསལ་ཐོབ་ཅིག །སློད་དཔོན་ལམསགུས 
དདབྲས་པསྟ། སྲློབ་དཔན གྱཾ་ཐུགས་ཀནས་འད་བེདའཕྲེས། མདྭན་བྱ་སེད་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀརཕཾག་པས། ཤུགསརྒུད་བསྐུལ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀནསའདབེརདཔགཏ་མདཔ་འཕྲེས། གངསྤྱ་ཆས་བང་སམས་ 
' ཨཨཿདཐུགས་ཀནན། ནག་པོཆནཔོའི་སྐུ་ཆེབ་རེརབཙན། ཆུང་ཕརུུལ་པྲན་ཙམ་དཔགཏ་མེདཔ་སྙན་དྲངས་གུཊལ་ཕྲིམ་པར་མས་ཤིག _ །ཅེས་བཛྔོདལསོལ་མོའྲི་སླྲ་མཛོགས་བའོ། །སྭརལ་ཅིགཡསི་ཧཱ་ཏེཧི་འོབཞག་ལ། མིའབྲལ་ 
ྲུ་ཡིསིཔརླབས་པས། །བསྟན་དང་འཁའ་བཤི་སྩེབོབ་དད། །གདུགཔ་ཅནརྣམསཚནགཅོདྱེན། །ནགཔོཆནཔོའོ་སཱའདིབཟུང་། །ཨོཾམཏཾཀ་ཨཱ་ཡ། ཀྭཡ་སམ་པ་རཱའཧཱུཾ། དེས་སྐུའི་རྗེས་སུགངབ་ཐོབ། ལུས་ཊྱིསྣིག་” 


སྐེད། 


633 ཅདནས་གསངོདབཀའ་གདན༥ 





སྲིནད་གདན་བརདུ་གཙོད་པ་བྲམ་སཿདཞི། རྡོརནག་པོཆནཔོའི་སྤ་བསྒེམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིནན། །གཉིས་པ་གསུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སྐདདུ། མླབ་དཔན་ལམསུ་གུས་དུངཕ་བྱས་ཕས། སླབ་དཔན་ཤྱིཐླགས་ཀའི་འོད་བེར་””་” 
„ ཛཱ ཞདུན་བསྩདཀྱི་ཐུགསཀརྦས་སཱགསཀྱི་ཕྲེདབའི་ཚོགས་དང། སསཔཔསྦྱ་རས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཤི་ཐུགས་ཀནས་དབངས་དང་གསལ་བྱད་ཀྱི་ཡུག་དཔགཉ་མེད་པ་སྨན་དྲངས། ཁྱེད་རད་རྣམས་ཅི་མགྲིན་པའ 
-§ྷ། ཐིམཀས་ཛད། མཤ་འི་མགཞབདདད། ཐོདཔ་འགཔ་གཞོཞཏུགཏང། མི་འབྲལ་གསུང་གིས་བྱིན་བརླུབས་པས། །སྣཚོགསཕྲིན་ལས་སྒུབཔ་དད། །རག་པོ་ཆེན་པམཉེས3ྱེདཔ། །གསུངགིརཾག་སུགསབཐུང་བར་བུ། །མོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ 
/ ལྲ་ཡ། གཱཀ་སམ་ཡཱ་དཱར་ཙཱ། དནསབཟླག་པའི་ལུདྭབང་བ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིནམ་ཛོད། སོབ་དཔྲོན་ལ་མོསགུསྲ་བས་པསཐུགས་ཀྲནས་འདོ་བེར་འཕྲོས། ཞདུན་བསྩེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀརཉིསའིདཀྱི ལའཁོད་གྱི་སྣངད་འྲུམཐིད་ 
2 ༢ག་ཀི་མྦན་སྔགསཀྱི་ཕྲང་བསྭབསྐོར་བལས་སྡགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་འཕྲོས། ཞལནའཐོནཏཁྱེད་དད་རྣམས3ེཁདཞུགས། སྙིངགད་ཉིསྙདརྡུ་ཡིགགམཐར་འཁོད་པརམོས་ཡབུགས་འདིའརྗེས་རླས། རྙིདཔོདངལས༣གསུཁནགེསུམངེ་ 

ཐགཉུཾཾ། །སླེབ་དཔྲད་ལམེཏོགསྲིཔདབ་དེ་ཕུལ་བྲམས་ལ་འདིའྲ་རེས་ཐོས། བཅེམ་ལཱན་བདག་གས་བཟུང་ལགསིས། །འདགའ འགོ་བ ཛ་དེ་དུ་གསེལ། །ལཞགསུམ། དེཉིད་སྣགས་ཀྱི་ཕྲེུད་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབསརྒསསྱི་བོལ་བརྱདས། 

པའལས་ཤག །བཅམ་ལྡན་འདི་ལྕསལ་ལགས་ཀྱིས། །འདེ་ལ་འགོབར་མཛདདུ་གསོལ། །དྲོར་དོག་པོཆེཞ་པོའི་གསུདདིགསགས་ཀྱིནུ་ས་ཕམཐའ་དགརྡོར་གྲོབམ་འདྲི་མས་ཀྱི་ཧུད་ལ་འདུག་ཅིང་བ རུན་པླ་ཐུརཅཾག །དེསགསུང་ ཏུ 





ད ས་པས ངབ །མཐུའུ་རྟན་གཏ ས་བ་མཆག་སེད། དྲུ 
ར ¦ ལ་ཀངད།|་༼1(- ང་འ "གས་ག དྱ 2 འ - ༨ ¦ -=༽- ¥ ± ,. ྦ ངས སྒེམ་པནསའཾམ་པར་པོ ༨ 
༈ ངོ བཏིག ཀཀ སྱནསྔ་ཚུལ།བྲིམསའབད། བྱ་ཡུལ་ག མུག་སྨན་པ། གྲོ་སྟནབདུད་རྩི་གྲགས། ཞིད་སཞ་ཚེས་འབུད། སངས་རྒྱས་སྒེམ་པནས་རིམ་° 
ླ ༦ ༽ ྦ ་ ྫ 


སི 





གྲིེས་སུ་གནང་བཐོབ། ངག་ཧིསིག་སྒིདནད་གདན་བརདུགཙོདཔ་ཐམསཅད་གི། དྡོརྔནག་པོཆེན་པཾའི་གསང་སཱགསབཟླ་བལ་དབངབ་ཡིནན། །གསུམ་པ་ཐུགཔྱི་རྗེས་སྲུ་གནང་བའི་སླད་དུ) གླེབ 
ད །ང ༢ ་ ༨ པྲ \ ~ཾ ¡ 


དམས་སྒོ 


ཤདམས་དགམཊོར་བ།ཀ་འ་བ། 
63 བདམས་དག་མཛོད་བཀའ་ག 


༢པ་འའ་བསང། ཁང་པརད་ཡང་མོབམའ ཞེས་བབའི་ལུས་དང་གིབམ་ ་ 
ཱ ་དང་དམལསམ་འདའ་བར། དམཚིག་སྲུཔལ་བསྟན་པ་སྙེངས། དཀོནམཚེཾགདབུའཕང་བདྟོད། „ རདཔརུད་ཡང་སོབམའདི་ཞེས་བབའི་སུས་དདབ་བམ། 
° | ¥ པའི་རང།འ།་འའ་པ་ དྲ་པ་ མསྭ་ཀི་བཀའ་དང་དམལ།སམ་འདའ་བར། ད སུ སྟ ༤ \ | དྲ་ས་བླས་སྨ་ས་དང་འབུས་པའརྨྲ་བ། གཏད་མའེ་མཐབྱ་བུད་སྡད ` «<. .., ངའ... 
ཉག རོ ༦ ༣ ཀཿ ༽ ཅི གྲསང་བ་དང་། བསྙབཔ་དང་། སཱ་བར་མངད གསམ། །ཞསསང་པ་ སལ ཅོལ་བའི་འ།སགྱིའ། ཞས་བཛེད། དེས་དཔལ་ལཱན ༨ ་ 
ཡཾ འགགས་ཏ། ཡུསདུག་ཡིད་གསུལ་བསུང་བདང། ཕྲི་རེནཕྲོ་ཁདྱཀིས་སབམ་འདིའི་ཆོས་སྦྱད་གཾས་ལྱ་ཡིནཔའི་བས་བས། བཅ ལོ ༥ དལ་གྱི་ མཆོགྲ་༡མསྦ་ཚུལ་བཞིན།ུ་བྲསང་བའ་བསྱིའི་སམ 
དཱ ཅྭ ལྭ་དུང་བདྲ་སཱིན། གཏོར་ དུད་རྲ་དུང་བདྲ་སནྡ་ཏ། ༤ ¬ ཟབ་པ ་ངར། འབ།དི་ངང་ཁང་ང།་ ད་པ་འ ༦༽ ༨ འ༽.དབ། ༤ ¬ =¬, ཤས།ཤང་མཆ 
བཀའ་གདམས་དསན་པའྲིམུང། དང སནོདཔོ་གགུག་བཞི་ ག་སོ པ་ཡིན་པསརཐེག་པའི་དམངགྱ། གསྱབདས་འུའི་འའི། རུབས། སྡུགས་སྱ་ཐ་མཆང་དང་འབུ་གསམ དའ 
| = ༽\) | ངི ` ¬ ༤ སྔམ་ང།ཆོག་ེ་ཚེ ཀྱེ་ར་མ་པཱན། ཅ་ཅཏད་པྨ་ན་ས་༽་༽༽༽ ཟ ི་ . བས ཀ་པ ཀང་ང་དང། 
° བྲུ ཤོས་རྲིལ་ཿ་ ས། གཀཏོང་རྲ་གཊ ཟྲས་འབྲ་། གི་བསྔཾརམས་སྨི་ལྟར་བྱ། གསུམཔ་ཆག་འཇས་ཅ ༤. ༧.» 561 འཀ། ༥། © € ་ ་ ཡིལ དང། །རུས་སཔ དཀུད པ་ 
མཛོད ཧུཾ། ནགུཔོ་ནུ་པོ་འཁར་བཅས་། །བདག་གིས་མཆོད་པ་འཐུལ་བི། ལ་བས་དད། །ག་གྲང་ོད་སནཔའི་སྒ། །དཔེསོ་འབོང ཡིད་ྦུལམཁའ་བེཀ་ནས། །མགོན་པོའ་ 
རུས །ཞུན་ཆནགསལཊའ་སྤྲྣ་མེདད་། །རྡོརྔ་རད་བྱདདྲི་ཆབདད། །ཤཆེནསྣ་ལྔའི་ཞལ་བས་དད། །རྐང་གྲིདབོད་རྔ་སྙ པ 













ཞགཤར། 


༣ 






གཙེདྱ་བྲརུབསྐེམས་ད 


ང་། ངཾཔོསམཛདཔའ་གུགས་པའི་ སྟད་པཆེ་ཆུང་རྣམས་ཐངཤེསནའདོན། 


* ཁུག་བཀད་སྣད། །དོད་ཕྲྭདཉནང་།བདག་བསྟད་དེ། །ཁྲེསཔས་ཞབས་བརྡབསས་གཤེགཡེ། །འངི པའི་གདཡས་རིའབབྱསལ། །དམཆགཉམས་པའི་སིདའབྱིནཔ། །དམ་ཚོག 


༄༅། འབུལ། །གཞན་ཡངམཆོད་པ་འབུལ་བནི། །འབྲ་བྱཅད་སད། རཛ་གུད་དང། །རཱ་བྱཧདཧང་ལྷདབདུད་འི་སྨན།  །དྲག་བགགསྨུམཱ་གཉིས་བསལ་བ་ཡི་ ¦ 
དྲ དེབཞིནཚེ་ ཛོ གདུག མཆེདཔ་འབབས་བ༽། ། སདཔའི་མཆོདཔ་འདི། །ནགན་པའ།བདདངབཅས་ལ་འབུལ། །མཐུན་པའི་ཛས་སུབཞས་པའ་མཛོད། །དེ་ལས་གཞན 
ཡངམཆོདཔའི་ཆོགས། །གིང་ཆེནླབཐའཕན་གདུགས་དང་། །རྒྱ་རཱན་ལྔ་ལཱེ་སྐད་ཕྲེདདཔྱངས། །ཀེད་རུས་སྕཚོགསུར་ལྟར་སྤངས། །ཤཁྲགདྲིབསུདརྒྱནལའཆད། །སྣ་ཚོགསྦྱ་ཆནྱ་གི་མཆོད་པ་འདི། 


ཧི 


མགོན་པོའཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །དམཚིག་དབང་གས་བཞེསནས་ཐད་། །ཀྱིཆནུས་དབངདད་མངསོད་ཀྱཾ། །དཏོལ་བའྲ་བོན་ལསྤ་གུབ་པདམངེད། །དོད་དི། པཱུ སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཀྱི་གདུག་བཅན། །ཚར་ 
པའ་སྭེ། །གོད་བེན་གསུམ་བརགས་འཇིག ་བིདཔ། །གུ་ྲདལབདགཔ། དད །མདྭགནགགཟུགས་ཐུད་གཟིདཇིདཆེ། །གདུག་པཚརགཅེདགི་གུག་གཡས། །གཡེན་པ་གདུག་པའི་ ་ 

དཱ ྲ ཅནལ་བདག་བཙུད་དེ། །ཅེས་ 
ད་ཁསས་དབང་བཐུགམལ་ ་ 


གང་གིསྐུགསུདཐུགས་ཀྱིམཐུས། །འདེད་པའི་ཁམས་ཀུནབལ་མནནནས། །འདོད་པའི་ཁམས་ལ་དབང་སྦྱརམ། །འ 





། །དོན་སྭིང་ཤ་རུས་གཏོའ 





637 གདམས་ཛག:ཡཇོད་བཀའ་གདམ་ས་སྐོའ། 


དད་ག དུ་ཤུདསད་ཤུའབ་ཤ་ཤཤའ་ི་་ཤ་ལཤཤཤདི་ཤཤ་ས་སེ་ཤདལྗིཤ་བྲྡོའེི་་ྱས་ཤ་ཤིས་སྱ་ད་་ ༧ལ་མཛེས་པའི་༧་མོ་ ་པ་འདུལ་བྱིན་ 
།དགལོཡཾ་སཱག་གཏམ་པའི་ མགྭ་དཔོན་ཆེན་པསཱཾ། །ལྷུལིན་གཡུལ་དུཕམ་མཛདཔའེ། །དྲར་པེད།ཡཾད་ཕུག་འཚལ་འསྟད། །དགའཚོལམདས་པའི་ལུ་མོ་ནི། །གདུག་པ་འདུལ་ཚཿ 
! དུས ཧུ །རྒུ་བདད རད་སེལད་འབསེདཔ་འབུ ཱཾ །དཔལ་ལཱནལགནུ་ཕོའཁོར་བཅསརྣམས། །ཕྱིནད་གསདབའ་མཛེདསྤདདད། ཏིདའཛེན སྦྱ་རསྱ་ཡིན་བནབས་པའ། ། 
ཙཾ མཛུདཧཱཊཱ་གཏཱཾརཨ་འདིབཐེས་ལ། །སངསྦྱུས་བསྟནཔྱ་ཧུས་པདད། །དཀནའཚེག་དབུའཕངཆེའེམཐོ་ཞིད། །།བསྟན་འཇེན་སྙུཚོལེགས་བརྟདན་ས། །རྣམ་དཀར་ཕྲཾན་ལསུརྒྱས་པར་མཛོད། །ཁྱད་པར་བདུག་ཅག་ 
འཁ༽བྱ་༦སྱ་ཀཾ། །ཞད་གདན་དགུ་གགེགས་ཞི་ག་དད། །ཚེདདབསདནལས་དབྱས་སནས། །ཐས་བསས་སྨྱབ་པ་འཕེལ་བརམཛོད། །ཇེགཕྲིན་ལསཧོལ། ༥གད་རྱ༥རྗེད། ཨཱའབྱོར་པ་དང་སེགས་ྱིསབ་ དའགང་ལ། རྟན 
ཡོདཐཧརྟཤབའུགས་ཌ | ལྭད་པའམ་གཏོནམཧྲོནགཤེགས་སུ་གསལ། སྨོཞལམ་དད་དཀྲ་ཤིས་སྩྱི་དདམཐུན་པ༣བྱའོ། [རྱལ་བསྟན་ཕུལ་བྱདབཀེའ་གདམས པེ །བརྟ༢འཚེའིདདུདརགས' གཙོདཅད། །དསྟན་པའི་སྲོག་བུདཐུབམྲད་དུ །འབ་བརྟན་རྩ་ལག་ཉིད་གྱུར་ཧིག །ཇེས་གངས 
ལྫོ ད་ཤིདྷ་ཏབྱ་རཱད ཉིྲིད་སྲཾ ལགཙས་དགུ་ཉིད་པོདཅྩས་པ་གདམས དགན ཆེའིཨངོདལ་ས་བཀའ་གདན་ སཱཆོསས ༨ཁྱདཔར་འཕགས་པའི་སྒྲུབ ཐབསརས་གཞནདབ ཀྲུགས་པས་ཚོག་པ་འདེའད་ཀུ་སྭའི་ླ་ཤྲཾས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་རྔོད་ཤེདབདག་ཤེགས འདུས་པའི་སྒུབ་གནས་སུརེའཛྙུནའིན་བཆའི་གསུང་འབྲུ་ ཏཱ 
ལས་ཁེལ་དཱགྱུངས་ཏབཀོདཔ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ྒ །་ ྒ ྦ 





མཤཔ་་གགཔ་ལིཀག་བམཔསསའགསཚཔ་ནཔའགསསོ། །། ། །ི 









ˆ` ༄༅།ལ།༡༠༠༦༨༩༣༩༣༣༣༡༦༥༡༧༧༨༠༤༨༡༣//༡36:4-༣༦༦༩༣༡༢༩༢ཟ༧༣༣༡༣༠༩༡༤༣༤༨༨༤༧༤༢༨ 


| །དདམཏམ་པརཿག 


ང་ ༤ 


༄༣༅༣༡༡༡༢༢༡༧༥༦༣༧༢༠༠༢༢༢༤༢༠༨༨པཆས་ཆར་ཨར་༧ ོ བླབ 


།ག ཡས་གྲིགུག་འཕུར་ཤིང་། 





པ་ ཡོ་སྭཉི། ྦ །ཉུངགསལབྱིན་རྤབས་བཀའ་ཐབ།། དང། །ཨ་ཏྟིཤཡི་མནང།དི། །འཅོས་སྐད་བལ་བའདི་ལྟརཊགས། །སྐྱབག་འགྲོ་སམྲས་དྱེད་སྤོཞཏུདཏད་སྟེ། སྟེང་ཕ་འཆུང་ 


།ཨོཾ་ལཱ་བཱཝྲ།ཡོགས 








བརབའི་ཀོད་ད་བཞུགས་པའ། །ཐུགསཀར་རིལས་ཉིམའི་སྟེངདུ། ཧྲུཾམཐྲིང་ནགད་ལས་ 





་མཝམ་མམ་བ༅༅༅༅་༡༩" ༈ 





མ་༩༢༡མ༧༣༩༥༤༧༢༣༣༠༦༣༠༢ཆཆལ་ 


༥༠༽ 


བརོད། པངྨདང་ཉིན།འི་སྙེདདུམི་བོབཀན་པའི་གདན་ལ་རང་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ལྡན་མཧཱ་ཀཱཡསྐུ་ལདོག་དྲུས་མཐའི་སྦིཞ་དང་མཚུངས་པ། ཞལ་གཅིགགྱག་གཉིས་པ། 


གཡོནཐོདཔ།ཁག་གང་ཐུགས་ཀརའདོན་ད། ཕཉགསུམམ་ཆེབགཅོགས་ཤིང་ལྡགསབསྐོད་པ། སྨདདདཞྨིཞམདམརཀེའགྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྡོམ་ཐུང་ཡན་ལགཏུགྲུ། 
དྭགྭསསྔ་ཙིར་ཆེབ། སྟུག་ལགས་ི་ཤུལ་ཐབུས་ཅུ། ནི་མགྒོ་མ་པོ་ཝུའི་དྲྱ་རུནདང་། པ་ཝབའིདོཤལྱ་བསང | བ༠་གཡསབསྒུམ་གཡོན་བརྐྱངབའི་སྟབས་ཀྱིས། མེཚན་དྲགཔོ 
གབསཁྲུས། 








ཤར་ཡྱཾགསྒསརྒྱལ་བལྲི་བ སྙིདཔ་བདྡ་སམཱཛཿ། ངག ཧི་བོར་རིགས་འ དགགིཚུ ༢ 


ད་ 


640 གཏཊས་ངག་མྔོད༥ཀའཊ དམས་སོན། 


རཨིམཆོད་པདི། ཇུསབཟངཿམསཿདདད། ཁནཔར་ཉེརདབའིམཚནམོ། །མཉཿ་ཞགཔོཐགསུམཞིགྱབ་སར། ཁགདང་ཆད་གིསཐུགས། ཚོབནགཔོཞིག་བཀོད། དེའི་མ བཞོཕའིགཏོངས་འགལེན་ལྟརགསུམབཤམས། མཆོད་པ་ལྣ་ལྔ་བཅིག་དག། མཆོད 


ཆོ བཅས པ་འཛྲ་ས་མཱཛཿ ནལྱ་ཧྱི་ཚོམ་བུའི་སྙིང་དུ་འཁོད་པཞི | དཔལ་ལྡནཡ་ 
ཧཱ གཏོརམ་དང་པོ་གསོལ་བ ང་དཝིགསལ། ནམམཁའ་མཛོདྱའྱི་སགསྦྱརསྦར་ཆེར་སྲལ། སིངཾའི་མཐྲན། ཨཿ 





་ ༄༅།་ ྣ 
“ཤཱ འདུལ་ཞིང་བདུད་མགོ་གཅོད། །གཡོནཐོད་པབསྣམས་པ་ཞི 


རྡུལ་དུ་རོག །ཅེས་སོགསཕིནལད་བཅོལ་ཅི་ཤའཊ། དཔལ་འཐ་གསུམ་ཡདྲཝརཏེ། ཨོཾ་རླུ 


སེལ 


ཧཱ 


ཙྭ ྦ འདིས་སྫགན འབུམ་ཕུག་གཅིག་གིས་བསྟེན་པའགྲུབཔར།བཤ ད། འཐམ་པགདུ གདུམ་ཀྱིས་སྟ“གདོྱིག་བྲིན་པའང་ཐ་རབར་ཐེ: དཅེ་སགསུང་། འབུམཕྲགགུཞཉྭཉཅྙྩ། 


ཚདདུ༣ཛཅིད། དེནས་སྒུབ་པ་ལ་འཇུགཔར་འདོདན། བཱིས་སུམདུནཏཱཀཀཀས། ༣ྟལཝ་གཏོག་སགོང་གི་མཆོད་ཆོག་དང 
_ ཤཱ པའིདམིགས་བཀྱེད། གཏོརོམསུམ་གོསུབ་པ་མཐོན་པར་ཕིརཞིགཏོང་ཞིང་། ཤཐངེངེབ་ཞིན་འབྱོརཔ་ཚེཞགསརཔརེའཤམལ། ཡིན་ན་ཁགསོ། །ཐུནམཚོལ་གསུགཤེགསག 
` བ་ཙོོཧདབྱ་གས་ཝ། སུབ་པའི་གངས་ཚད་ཐེངབརེ་དདོ། །འཚུབ་ཕྲ་ུགའདག་ཁཐོག་འཆག ། 





གུ་སེཞབྱཕོག་ཨཱརད། །དརནག་ཐོག་ཏེའོ་དོད་འབོད། །ཕྱིའི་རྟགས 


ཡོལམིཌེདཔའབྲིསྣསྐུལ་བ་བཞུགསཊ། ཐུནམགཅད་དམ་སེ 


བུ་སཱ་ཁའ་ནག་གྱབྫེག ངགི་ལྷཚོགས ཤོགས་འཇིགས་བདྱ་བེད། །སྤྱན་བསྒད་ལྔགསའདྲིལ་མཆེགཅིགསརཱས། །བརཾ། ཚོགས་བུགྲིག་པརམཛུད། །གཡུསཤུ་བི་གུག ལས་པཤྲི། །དགྲུ་བཤགས 
དབཁར་དུགབ་བྲ་ངིས་པ། ི་ོགསཁངི་ཀས་ཐ་ིན། སྐྱུ སྨད་ཐགསའྲ ཕམ་པ །དཞས། །བ དོ ས་ིན་ཡུས་ལ་ཞིད། །ནག་པོལ ལྱ་ཕགའལ་འདུད། །གངལ་བབ 
༩ཏེ། ཨོཾ་ྭརདྡདུ། ཞེས་པཞགས་བཅོདཅིང་། གཏོང་མམསའའེ་ོགས། བ་ོདགསོལ་ཅིམཉང་གཏོརམཁང་ཉེངངམདརའདདྱལ། མུཿ ཤེས་སོ 
པ ཉིས ནཱི ཤཱཤཏཱསྐལ་པདམན་ཡཔལས་ཐམསཅད་འཛུབཿས་བཤད་ལ། འོན དདེེལའབུམ་ཝུག ཱུ དབ 
འདྲ་བ༨བ་ལག། ཁདཔའིཡནབཉྩེདཌིའཊུས་བཁོནགཙོ་ྱེདཅིད་། ཝྔརཀི་ཤལགྱིཚདབྲིགསྐུལབྱེད་པདད། ཝྲགས་པེབཞལ་ནས་ཞམ་ལེཤགལྟེ་བབའ། 
ད སྭོད་ཞུནལཐུནགཏོརཔེངེས་པརཤཏོང་། ཚུཡ་དེས།བུཝ། ཕྱཤ། 


ཨུཤེས་པའྱ། །སླབདཔོ་འོང་ནས་གཏམ་སླདད། །ཆོས་འཆནབུསོན་གཟུགས་འཕུཊ་དང་། པྟེདཞཔ་གིཏགས། 


ཆུ 
ཌོ - 


སསྐེན། 


མ་ཁསམ 


ལཛྡོདབཀའགདམ 


643 གདཡསདག 


མམས 





ཞནཔའ་ུ་ྟ་ི་ུག་ད དུ །མཁའ་ཐོའི་ཚོགསདཔཅཿོའ འདོན །དངོས་ དཔོམུབསྟེའབང་རིང་དད། །སགངསེདྒེའཕྱོབད དང། །གེལྱི་མཆོད་ རྟེཞབསྲོརབ་དང་། །གཏོདཆན་ཁེརད་འཐུངཔ་ པའརྟགས། །མཚོཟཆའི་ཆར་དང་ཡཙ། འཛྲགནོལདུབ་བཀོགཉགས་བོ།། ད །ཞེས་གསུཔ པ་ལྟར 
རོ ༨ ཀ། བཛཿབདག་ཁྔགུངས་ཤིགྲགངས་ཤིགྲཕཊལཧ། ཞིསའཁརའ ཁཔསིཞུལྱིས་ ལིགསཔགསའ་བཏབཞེལ་བས། ཤད་གདོན་ཐམསཿད་ཇོ ནཉིད སུངབ་དང་། ྱིནབསཀི་མཆོགགོ། །ཡངགདེན་འདུལན། བཛང་བདག་གྲམ་རགྲ་མོ་༢།"་ 
ཤེད ་ ར་ཤིད་པའྱི་ཆུལ་འགོ། དལཱརཡ་ཛཿཧཱ ལ།། ཞོསདྲཟཱ། རྱལ་འགོང་ཤེས་པད་ཀང་དགོས་སྤེལ། །མ༨དངངབ་སུ་པའི་གུརུ་སྭཱ། བདུག གི་འབྱོརབ་དཱུ ཧུ རུ་སཱཧཱ།  ེས་པས་ལོངས་ཉོདལྷག་པརའབུཿཿབརའགྱུཔ་ 'ཨཱ༥་པུཏྡིཚེ་པུའཾ་ཞེས་དོནཔ་ 
སྩོསཤ། རེསས་མཆོག ཡིན་ལ། འདགདཔའདེ་འདུལ་གཙོ་ོ་་བླབཞིད ལེངས་སྐྱོད་དང་ཆོ་སྲེལབ་གཙོབརས་དྲེ་བ ཟླུའི། །སྒྲུབཔ་དངལཊ་ཉཀིཚ། གཔའི་རྟགསྱ་བུངབ། ཨོམ་ཱ་ཀཱལ་ ཐི་ལམཛྡུ་ཙོ་རིལ་རྦད། ཤནིཛོ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲ་ཀླད་སི སྦིམ དྲཏཾཛཾཿ ལད 
ཤྭ བྱིན རྟང དྲ།ན།ཇ དྲག་བྷམཱའ་ཡ་ཛཿཛཾཿ ཤེས་རབ ཟུསཔགསྲེལ་བའའྱུར་དོ། (དཱག་པོའི་ལས་སྭྭར། སྒུབཔའི་དུགི་ཆོག་ལ་འདོནཔ་ ལྤེས ཉཱ གཏོརམ ྩིཞསེགའདརྟེ་པའི་དབྲབགད་ཅིག་ཡོད་དེ། འདིཿསཔིསསོ་ །དའི་ཚདགཏུ་བསྒུལ་བའི་ཚོགཉི 
གང་ཤིག་དཀྲྦ ག་ག སུམགཧོད་དང་། །བསྟཞླ་པ་ལ་གོདཨྤཚམས་མེད་བྱེད། ! །བདག་ལ་སྡངབའི་དགུ་བོ་འདི། །ཕྱི་དུ་ས་ཏ འགུང་བདྟནམ། དགཡང། །།དུགགས་བོབཀུན་ཁུག་ལ། ལིང ལྤ་དདུ་ུག འདེལ བྲོཁག། 
འའོའ། །རུས་པཀླདཔརྦབཕོལ་དྲོངས། །ིདརརྒྱད་རྩད་ནས་ཆོད་ལགོག །མཛའི་བོཀུན་དངེ་བོལ་ལ་ཤོག ཡང་ན་འདིཡྱིཕྱིརའབུང་སཞས། །ཏིལ་འབྱུཿ་མདུ་མཛུད་དུ་གསོལ། ཀལ དཝའ་ིགསང་ཡིཤོ། །ཞེས 








ཅི . 





5 ོད ང་ར་རང ར་པའི་ད རྦི་བ་འོབམས་བྱོྱ་ཆས་པའྲ་གརབ། 
ཧོ ༅། །པ་ྱུསོལཔགགས་ཨའོ། །བས་པངབའ་ུ་ཞི།མ་་ལི་གཆོདཔགཞསས། །དའམཚནའསུྱིོ།ོ་མུམཐུས། མས་ས སསམ 
@ །སྤ་འགུབཞ་ད་ངཧ་རྒྱཆས།དང་མ་ཙམཞིགབྱ། མདྒོ་ཌྟཾགས་ཕོག །ལྔགསདཟླས་ལུདཏཱ་སྙིཞུ་བཙམ་ཚིས་དོན་འབུ ཞན །དཤཱ་སརྤཾབ་དཔན་ གོ དགག་དགའི་གམས་ལེ ང་པ་འདི དེང་དུས་གཞན་ལན་རྲག ས་ཀང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་དཔལ་ལས་་ ཧཾ 
-5 ༡༤སྱཧས་སྒོམ་པའི་གསལ་བྱེད་ཡིགཆུངབརྟེརྣནས། བརླུནཔ་དང་སླུབ་པའི་ཚུལ་གསལ་དརབཀྐེད་པ ཡན། །ལས་སྦྱར་ནཾི་དེ་དག་ཏུ་ཤེས་པད་ངྱའོ། །ཞ༽།༽༠༡ཞཿ སྲུ ི་ ཀུན་དགའ་ཉམས་ལྡནཉེདཔ་འད། ངོ 
༨ ༥༨ ཁ; ༨ ¡ ཡིར་ ' ༤༠༩ /༩༥ (` ÷> (༩༢ ཿ ཚུ ༩ ' ༩༣“ 4?” [ ༽ 
ཙཾ དྷེད། །ཧྲིཁུག་དཔའ་གཅིགགི་སླུབ་ཐབས་བཟླས་སུང་ལབརྟེན་པརགྲགས་པའི་མརྣ་ངགབསྟནཔའིལེཚན༢ོ།། །སྒྲུ་ཐབས་འིནའབྱུངལས་ཁེལུུུང་བདགེ་ལེགས་འབལ།།_ །། ྦ ོ 
ྣ 3 ྦ ཡེ 
ཟཤ་ ཚུ 
ངྫོ ཁོ 
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